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ཅོ། དྲོ་ 


མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་བཤད་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་ 
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པ་ཡུམ་དོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། 
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= ཁར གཆབངཛིངང་འརར་ :=ར་འང་འཛངང་འ་ང་ཁང་ འཁ་བང་འང་ཁ་ང་ཛང་འཛངང་ངངང་འང་ངང་ང་ངང་འ་ཟང་རངའངང ངང་ངའ་ར་འའངང་འང་བང: == ཇི རརར ༅ 2324 





རླ སམ | ༄༅།།ཤེས་ར ་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ ལ་ཏཱ་ ཡྱིན་ ་པའི་ ལར་ ་དག་ ་གི་བྟྟན་བ བཅོབ་ ཐེ་བ་མདོན་ འར པའི, འི་གྱན་འ འགྲེལ་ པཿ ནར་བ བཅས་པའི འི་ལམ བཤད་ སིད ཁོ གུན ི་ོ ལག་ཁ པར་ ར་བཤད་ བྲ་མུཿཿ པད ་བའི་ འི་སྒྲན་མེ ་ལེ" རོ བཞཌ་སོ།། | | ཏཱ 
| བར ཚ་ཚ = 02 














ཅི་མད་བྲཀ། །འཕྲིན་ལས་འདོ་ཀྱིས་གདལ་བྱའི་བློ་གྲོས་མེ་ཏོག་ཁ་འབྱེད་པ། །རྒྱལ་ 





༄༅༅། །སྐ་གསམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཨོད་ས “རྫོགས་མཚན་ད་པེའི་ཆ་ཤས་ 





བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏི་ཟླ་ཟུད་གཅིག་ཀུན་གྱི་མིད་རབ་འཕྲོག །བདག་བློ་དད་བའེ་ནམ་མ།ཁའི་ ཁྱོན་འདིར་རྟག་ཏུ་འཆར་བར་མཛོད། །ས་གསུམ་བརྟེསུ་པ་འབགས་པ་ཐྲོགས་མེད་ | 


ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་རྒྱལ་སྲས་དབྱིག་གཉེན་འགས་ཕའི་ར་གནས་རྣམ་གྲོལ་སྣེ་ད་་ 


ཤྲ ལལ ®. བརལ་སསར 
ཤཿ་ཐུ ཏཱ 5 $ §ུ་ཐཏིཾས་གྱ༔1སྦཿས་གས་ར་ གླད་ཇ་ ¡6 5 


བོ་བབོབ་ཐི་བོལ་དོ། བེད་་བུང་ེདཔ་ པྔྗྣཔ་།ོ་ 

































































མཉམ མེད་ཐཱ ཀུབ་པའི” གག ༠པྲོས། དྐད་ཿ ཐོར་ བྱད་ཆབ་; ་མཆོག་། ཀྲ ་ཤུཌ་ སྐེད། །བར་ད ་ད་བསྐལ' བ་ གྲངས་མེད” ་གསུམ་ ཀཱ ་ཆོགས་ ་བསགས། །མཐར་ མདོན” པར་ཇོཌ་ ཕར་གདས་རྒྱས། 'ཏེ། །གཱདུཁ་ བྱ་, རྣམས” ་ལ་ཆོས་ཀྱི་, ཐུ ཕོ་ཇི་ སྱིད ་ཅིག་ བཀའ་སྩལ" ་བའི་་ ནད་ | 
རས་རབ་དད་ཕུལ་དུ་བུད་བ་ཞི་ཤེར་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོ་མིན་ཞིང་། །དེ་ལ་བོད་སྔ་རབས་པ་རྣམས ་ཤིད་རྷའི་སྲོལ་འབྱད་ལ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན། །མགོན་བོ་གླྭ་ ཀླ་སྒྲུབ། །ཕྱོགས་ ཀྲི་གླད་ཕེ། །གནོད་འཇོམས་མཁན་བོ་དད་བཞིར་བྱས་ནས། དད་ལོས་ 
 མདོན་ ཁབ རྱན།ག ཉིས་ ་བ་པ། ཟི ཚས དྲུག ཁུ ཁས ་བརྒྱད་ སྟེད” རཿ འུ ཕས་མུམ་། གསུས་ (( འཇོམས་ཿ ཧཱ ་ཅེས་ 2 'ཀྱ་ད་། རྨ རད་ གི' 2 ཏི ལ་འ ཏི 'སྲེལ' འབེད ལ། | ལླ་ ལླ་སྒྲུབ་ ༡ 'ཐོགས་། ཤེ གཉིས་སུ་ ་ས་གྲ་དབ་ | 

















































































































| ༄༅། །དེས་ཤིང་། །ཤེར་བྱིན་གྱི་མདེ་ འི་བརྗོད་བྱ་ལ་ཨད་དངོ་ས་ ྱ་ ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་དད་།། །སྨས་དོན་མདོན་རྷོཌ་ཀྱི རིམ་ལ་གཉིས་ཨོད་ལ་། ད་པོ་གཏན་ལ་འབེབས་ བ་ལྭ་ཀླ་སྒྲབཀྱིས་ རིགས་ཆོགས་དུག། 
གཉིས་ པ་གཏན་ལ་། འབེབས་པ། ལ། རྗེ ”བཅུན་། གྱི་བ་ མདོན་ བར་རྷོཌ་ ་པའི་ "རྒན་ འདི་ ་མཛཾད་དོ། དོ། །འོ་ ནཾ' འདིའི་ "བཤད་བྱ་རྩ་ ་བའི་ཿ མོ་ཊ ཞིག་ ཨོད་། ཅེ ན། དེ་ཨད་བོད་ སྲཱ་མ། རྣུམས་ཨ ཏམས དུ དད་སླས་བཅ་ གཅིག་སྟེ སྟེ ཆུ 
གཾ 


སྲས་བཅ་ ཅ་བདྙོན་ ཏུ གྲ་ད་ས་དེ་པ་ པར་འདོད་ བ་ཨིན་ ་ལ། མུབ དུག” ་ཨོད་། ་དེ། འབུམ། ཧི ཁྲི། ཁྲི་བརྒྱད] སྟད པ། ཤེས་ ་རབ་།ཁྲ་པ། བརྒྱད་་ སྟིང་ པ། ཏྲ "རྣམས་། ་ཨིན་ ་པའི་ ཤྱིར་ དེ་ ལྟས" ་ལ་ཨུ་མ" ཞེས" བརྗེད” བའི ྲ་ མཚན་ 
སེད མོ ་དེ། བོ ཕར་རྟོཌ་པ་བྱད་ཆ་ཚད་བར་སྟོཉ་ཿ བྲས། ཐ་ནདེ་ལྟར་བཤད་ ་པའི་ བྱིར། ཿ སྲག བྱའུ་གཅིག་ ་ཀྱ་ད" ཏོ་མོད་ ་དེ། ཤེར་ཁྱིན་་ བདི ཏྱ ཀླ ལྡ་བགྒྱ་པ། : ཟུབ་བྱག་བོ། ཆུ ཚུལ་ ཐཐ བཅ་པ། ཐཐ རླ སྒོ་ ཉེར་ རྔ ཤོ 









































རབ་རྩལ་རྣམ་ག གནོན་གྱ' བུཐ་ཞུབ་ པ། ཀེ་ཤེ་ཀས་ ་ པ། ཤེར་ ཕྱིན་ཨ་གེ་་ ག་མ། ཏུ རཛམ་ ཤེསཿ རབ། བ་སྐྱད་པོ་རྟམས" ཨིན" ཁའི” ཕྱིར། 3༣ ཞེས" བརྗོད་པ པའི གུ་མཚན་ ཨད་ཨོད་། དེ། མདོན་། པར་ པར་ཛྟོགས་པ་བརྒྱད་ 
ཆ་ཚད་བར་མེ་སྟོན་ ཅད་ལོགམཙར་སྟྟ་ཁ་ལད་ལྟར་བཤཏ་ཏ པའི་ཕྱིར། ལ་ཁར ཀེ ་ ཤེར་བྱོགས་ཀྱ་མདོ་ལ་ཨམ་གྱི་མདོས་།ྱབ་ཉིང་། ཤེས་རབ་ཁྲི་པ་དད་རྱན་རྩ་འགྲེལ་དུ་ | 


ཅུ གྱི་འགྲེལ་ བཾ ་མེད་ པའི" ྱིར་ རཿ སྐུད་ཌ་ཏ་ པ་དེ" དེ་ཁྲི་ བརྒྱད་ 'སྟེ་ ད་པའི ་ལེའའི་ ནད་, ཚན་ ཏ་ཡིན་ པས། ་ལོཌ་ པ་ སྲ་འདྲེན" མིཿ རིགས་ བའི་ ཕྱིར། སླས་བཉ་ ཐཅུ་གཉིག་ གིས། གྲད་ས” 'དྲེ་ས་ ཀྱ་ད" མི འབྲད་ ་དེ། བྱད་ཆུ། ཆབ་ཐེམས་ ནག ་ ཟའི ་ཁོ། ཟླ 


བའི་ སྦྱད་པོ། 'པོ། ཤི ་མའི་ སྐྱད་པོ། ལག་ན་ ་རྡོ ཇེ། རྡོ་རྗེ་ར རྒྱལ་མཚན” གྱིབ ཞུ པའི” ་མདོ་ རྣམས་ཀྱ་ད་ ཤེར་བྱིན་། གྱི་མདོར་ ཚིག 'གསལ་ལས་གསལ་བར་གསུདས་ བའི ཡྱིར། རད་ལགས་ ཧིཿ གསེར་ པྲེ་ད་ཿ སྟར ན། གས འཕྲིད་* བསུཐུ་ གསུམ' ྦ 
ཁྲི་བརྒྱད་ སྟེད་ ནཱ བཞིར་ གྲད་ས་དེ་བ" ཏེ། ཉི ད་ག་དད་རྒྱན་ལྩ" འགྲེ ་ད' ཏེ ་བའི་ ཆོད ལྟན" གྱི" འགྲེལ་བ" ཐོ "པའི ་ཕྱེར། འགྲེལ ་པ། འི ད་ད ཉོ བཤད ལྟར་ ་ན། ཧུ འབྲི་ད་། ཏུ་ ་གསུམ། །བོཿ 9 ཟོ 'དེས་ ་ཏེ། རྒྱལ་། ་བའི་ གུབ རྣོམ་པ་ 














ཞེས་དང་། 














༢༡59 ©༡- དྱ,» 2:22, ླ ༤ རཆ = རྫེ 22 3 < རབོཾ་ ¬ | 
རྤ༔་གྲིག་ཀྱེཐ་འཇུག།་ཁའ་བྱནྟ་དྤ རྣབབའཆཝ་6ོ། ཁོན་ས ཞེས་སོགས་ཀྱས་དགོས་དོན་དད་། དགེས་ཟ་མཐོད་ཐ་མད་བྷམས་ཀོན་རགས་པ་ཅམ་མཐོད་ བ་ལཁ་རག་ལས་ཕས། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ | 


_ །གསུམ་ཆ་ ཆར་ལས་ཀྱད་། ཞེས་ དད་ † ལ ལ་ལཁ་ལཔ་ ས་དོན་ གཞན་ ་ལས་ ཚིག་ །གཞན་ ལས་ 'རྣམ་ གྲད་ས་མིད་' གིས་ ཏེ། །མཁས པ་ རྣམས ཧིཿ ཡུམ་ ཀུན་ །ལའ་ད་ དྲམ དོན་ང 7 ཅམ་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་ དང་ ། ཀུན་ གྱི་ གྱན་ དའབྱུང་ བ ་ི། | 

རྣམ་བཤད་ལས་ཡུམ་གསུམ་པོ་ཀན་གྱི་རྒྱན་ད་འགྱར་བ་ནི། ཞེས་ གསུད་ས་ པའི་ཕྱིར་འ་ན། རྒྱས་འབྲིད་ བསྡུས་གསུམ་ མདོན་རྟོགས་གྒྱན་ གྱི་བཤད་བྱ་རྩ་བའི་མདོར་བྱེད་ ན། མདོན་རྷོཌ་རྒྱན་གྱིས་མདོ་དོན འཆད་ཚུ། ཚལ་ | 
དེ་ཇི་ལྟར་ཨཾན་ཞེ་ན། རྣམ་བཤད་རཾགས་པ་ལས། མདོ་ དོན་སྨྲ་བ་དག་གིས་ནི། །དགོས་པ་ བསྡུས བའི་དོན་བཅས་དད་། །ཆཚིག་ ་དོན་བཅས་དད་མཚོ་མས་ སྦྱར་བཅས། །བརྒལ་ལན་བཅས་པར་ བས བར་བྱ། །ཞེས་ གསུདས་ པར 
ལྟར་བཤད་ཐབས་མན་ལག་ལྡའི་སྒེ་ནས་འཆད་ལ། ནེ་ལྟར་འཆད་པའི་་དགེས་པ་ནི་ འཆད་བ་ཕོ་དད་ཉན་པ་བོས་བདེ་བླག ཏཱ རྟོགས་ཕར་བྱ་བའི་བྱིར་ ་དའོ། །དེ་ཨད་རྒྱན་གྱི་ གདུལ་བྱས་བསྟན་ བཅོས་བྷཿམས་པའི་དགོས་པ་མཐོད་ 
ཉསཾ། 














ཧྭ | ཕྱིན་ལ ༠; ཤི ཞེས་ སོགས་ ཀྱི་བ་བ བམས ཤོན་ དནཾ། དེ་ རྟེགས་ པ་། བ་ཡད་ ཚིག་ ་དོན ཁལ་ང་ག་ཁྲས་ ས་ཕས། སེམས་། པས་བསྐྱེད་པ 'ཞི་གཞན་ ་དོན་། བྱིར། ཞེས་ 'སེགས་ཀི ཀྱི་བ་ ཉེས་ཚིག་ ་དོན་ཾ དད གཞུད་ ངུ ཡྱིའི་ འབྲེལ་] ་བ་མཚམས་ སྦྱར་ཏ ་ལ་ ལ་རག་ལས ལས་ ་ཡས། དེ་ ནས་ བཅོམ ་ཊད་ ཤེས་ཿ ་བ་ ཉིད། ཞེས་ 'སེགས་ ། 


ཀྱིབ་མཚམས་ སྦྱར་དང་། ཁས་བླདས་ད་ད་རད་: ཚིག་སྡ་ ཉྱ་མི་ འགལ་བ་བརྒལ་ལན་ལ་རག་ལས་པ་བ། ཆས་ ཀྱི་ད་བྱི་དས་ལ་ དྱེར་ མེད་ཕྱིར། ཞེས སོགས་ཀྱིས་ བརྒལ་ལན་ གྱེ སྒེ ནས་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ ཨིན་ ་ཏེ། རྣམ་བཤད་ རཾགས་ པ་ལས། མདོ་ དོན་ཆེ་བ་ ཉིད་ ཐེས་ན། 
གྭ -.༠ ། 


 ཏན་བ་དད་ཉི་འཇི་ན་པ་ལ། །ཉན་པ་བོ་ཉི་གས་བྱེད་པས། །ཐེག་མར་དགེས་པ་བརྗེད་པར་བྱ། ག་ཏེ བསྐུ ཏྷཱ༔བཿཉིཏིིབ་དེར་ཁཱ༔ཱ། ཁྲ་ཆསུམ་རིགཁཿབ་རྲ་ཏི་ཐ །མི་འགལ་བ་ཉི་གཉིས་ལས་སེ། ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕྱིར། 
། འེ་ན། ཀང ཆབ་འབཁ་ཁཀད་མདོ་ཁེག། ཉེརཿ གཅིག་ཡེདོ་དེ། མདོ་དོ་ད་རྒྱན་ སྦྱར་བ་བཅུ་གཉིས། མྭཐུང་ཁག་ཧཏཿ་ཱ་ཏི ་པའི་ཕྱིར། ད་ད་ཁོ་གྲུབ་སྟེ། ཾ་ྲ་་སྦྱར་བ་བཞི། ཐྱགད་སྟེད་ཁ་ད་ཏ་ 'སྦྱར་ཁ་གསུམ། སྐུད་པ དད་སྱརཁ་ ། 


| གསུམ། འཐུམ་རྐྱད་རྐད་སྦྱར་བ་ གཅིག །སྲ ཏེས མཇད" ལའ” ཡུམ་གསུམ" དེན" བརྒྱད་ད་ད་མཐུན་པར་སྦྱར་། བའ འགྲེལ་པ རྣམས" 'ཨོདོ་ པའི” 9ྱར། ད་ད* ང་ཧངྭཏཱཾ ¡„ཐགསྙ་ཤེ པ་བ་མཇད་ པའི” བཾ ཁྲི སྣད་བ། བཙན་པས" མཇད་° བའི་ ཊི ཁྲི རྣཿཿ འགྲེལ། གླེབ" ལོ གྱབ" འུ 














། ད „༡.ཧ..\ 5,535, ལེར 





ཉུ  ༄༅། །འ་༡'ཁྲ ་ལེའུ་བྱརྒྱད་ མ། ཤྟཾ བས་མཇད་པའ་ཉ'ཁྤ་'ད་ག"། ལྡན' ལྟམས" མདོ་ལ ལི ཕྱེར། གཉིས" བ་ཨམེད་ "དེ། སློབ" དཔེན" གྱིབ" མཇད" ལའི རྒྱན” སྣད" ། ཤི ཕས་མཇད་པའ འི་པྷཾད་ ཐེ་མཆོག །ཨ་བྷས་མཇད་པའི་གནད་ཀྱ་ཟླ་འདེ་རྣམས་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ -~- 
ཡཿ; ་ཨེདོ “དེ། བད་པ། རྒྱས ས་མེ་ཤེས་ ཤེས་ཞབསཿ ཀྱབ” རྤ པའི སྐུད ཀའ ༠དཀའ* འགྲེལ། གློབ" དཔོན གྱེབ" མཛད ལའི སྡུད འགྲེལ" རྟེགས བླ། ཁ། ཆེ" བྷཾ་ཤཱ ཤིབ མཇད པར་ བཀ པའི, ཤེར་ ྱིན་མཛེ་ མཆོད དོ་ཀ་ལྟེ་མ ར་ ་ གཉིས་ཁུ་བེ་དོད་མ་ཕྱར་ཁ་འགུའ | 
རྔ 2: | 


- | སླིབ" དཔོན་གྱ། གྱས་མཇཾད་པའ་འགྲེལ། 'ཆུ་ད་། དེའི འགྲེལ བཤད་ ཚིག གསལ། 'ཆོས་བཤེས་ ཀྱིབ" ་མཇཾད་ཡ། གསེར: ཀླིད པ་བ་མཇད་” པའི འགྲེལ" བཤད་ རྟེགས དཀའི་ སྐུད བ། ཇཛེ་ བྲོས། ་མཇད་པའ* འི་བསྟས་དེན། ཁ" ཆེ" གཞེན་ ཞུ ད་པལ་ གྱིབ" མཇད པའ་ ཐག 'དེནཾ། ཤེར འབྱུད བླེ གྲོས* | 
| ཀྱིབ" མཇད པའི ཏུས 'དོན། རཾན་ ཆེན” གྲགས; ཀྱིབ" མཇད པའི གྲག་ས་ཆ། ཨ'། བྷཱས" མཇད པའི རཿ པཿ ད་གོདྲས། གྱེན། བྷྷ་ཤཱ ཤྲ པ། ་མཇཾད་* པའི ཤེས" རབ, སྒྲ “མེའི ཕྲེད" བ་རྣམས'བ།' སུ་ཨེད” པའྲིཀྱིར། དེ་ དོ ལྟར་ མ་ད ནིཿ ཨོད" ཐ་ཁྲ་བ། ར་ད་ གཾ ལྭ ཞི། འགྲེལ ཐཾ ཞེར གསལ་ ཙི 


ཕཊ རྗེས། སུཿའབྲད་བ། 1 རྒྱན" ཏི བཿ ཡིན” ་ཏེ། དེ་ནི་ རྗེད ཐེད་ ཀཾ འོག ཤཱ བ༠ ཧི ། བརྗེད ཀྱའི འི་ད ཀ་ 'ཞིད་" འགྲེལ" ཁྭ ཧཧྟོན པར། རྷེགསཿ པའི* གྱཁྲ ་ཡུམ་གསུམ་ ་ཀའི་ རྒྱན" ཀཱ་འགྲིཊཿ བས་འགྲེལ་པ་གཞན་ལས་།ཁྱད་* ཧཾཿ པའི་ ཀྱིར ༠རེ། [འཆནྐ་ཚུཿ ཚཆེལ་ 'ཞི། བཤ བཁྲགླང གོ ། 








 མན་ ལག་ ལྦའི སྒོ ནས འཆད་པར་ བྱེད" ལས། ཐེག་མར་ བཤད་ཐབས 3- གྲོ་ཞི། ཤེས་རབ་ཕ་རེལ། ཐ"ྱིན་ བཀ བཀལ། ཞེས" བ་ནས། ཡན་གད་གབ"། འདོད་ བཿ ཁྲ་བ། སྤྲོ་བ 'སྐྱེས། ཞེས་ པའི་བར། ངྭ་གྱཾས" བསྟན་ལ། དེ་ཨང་ ། ཤེས། རབ་ཕ་རེལ་ ཕྱིན" ་པ།* བཀལ། ཞེས" སོགས" ཀྱིབ" མཆོད” ། 
བརྗོད་* ད་ད རྩེམ་པར་དམ་བཅའ* གཉིས" ཀ་ སྟེན སྟི། ཤེས" རབ་ཕ་རོལ་ ྱིན་པ་ལ་ གས་ཕྱག་འཚོལ། ཞེབ" པ་བ ་མཆེད་” བརྗོད ད་ད་། ལྷག་མས་ ་རྣོམ་པརཿ དམ་བཅའ་བསྟན། ཁའི ཡྱིར། མཆེད” ཡར་ བརྗོད" པ་ལ" ད་གས" ཆོས ཨོད" ་དེ། གནས་སྐབས་དད་མཐུར་ ཤླུག། གི” འདེད དེན ཤི མ་ཕ ་ | 











གཱ ལའི ཆེད" ཡིན" པའི ཀྱིར' ་ཏེ། གྱེ ཆེར་རེལ་པ། ལས། བསེད ནམས་རྣམ། བདེ སྟེར་ སྦུ། 'བསྡལ་ཀྲམས་ཉད' སེལ།། །བསོད་ ན་མས" ཀཿ བའི་མི་ཡ་བས་མ་པ། ་ ་ཀྱ་ད་* འགྲུབ། ཅེས” 'གསུད་པ། པའི་ ཡྱིར། རྨེམ་པར དམ་བཅས་པ།ལ། ད་གེཔ། ་པ། 'ཨེདོ་དེ། སྣོམ་པ་མཐར' ཀྱིན" ཡའི་ | ། 
༨.༽.༽ ། 


ཆེད་མིན་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་རབ་སྟེད་བུ་ལས། དམ་བ་མད་བེཀབམ་འཆེ་མི་བྱེད་ལ། །གལ་ཏེ་དཀའ་བའི།བས་ནི་བླདས་གུར་ན། ཞོཁ་འིཁེ་ཝིཐ་ཁ་ྟ་ཐུཏ ཨ་གཏདྷཱ་བེཏ་བརྷའྱཱ་ །ཞེས་གསུང་ས་པའི་ཕྱེར། །ྱེད་ཀྱིས་འགྲེལ་བ་རྙོམ་ཞ་བླ་མ་སྟ་ 
མའི་མན་དག་མེད་དམ་མེད། ཨོད་ནྭ་ཟློས་པར་འགྱར་ལ། མེད་ན་རྩོམ་མཾ་རགས་སེ་ཞི་ཉ། བླ་མ་སྣ་མའ་མཉ་དག་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཐྲོགཔ་མེད་སྐྱོབ་ཉིད་ཀྱས། ཞེབ་ཐེགས་ཀྱིས་ཁེགས་མེད་དང་། །འགྲོ་ེན་རྩ་ལག་ཀབྱིག་གི་གཉེན། ཞེས་ཐེགཔ་ཀྱིབ་དབྱིག་ :0 




















སླུ ༄༅། །གཉེན་ད་ད་། འཐགས་བའི།བེདས་སུ་གཏེགས་ལ་ཡི། ཞེས་སེགས་ཀྱིས་འཕགས་ལ་གྲེལ་སྟེ་ད་། དེ་ ༠༡ ཏཱཾ གྲེལ" སྟེ ཞེས་སེགས་ཀྱིབ" བཙུན” ཀཿ "གྲོལ" སྟེའ་ མན་དག་ཨེད་པར་ ༢༠༥ པའི་ འི་ཕྱིར། མན་དག་ ཨེད ཀྱ་ད་" འགྲེལ'ཿ བ་སྣཱ་མ་ ག་ ༼ད་ད་ ཟློས | 
ཕར མི་འགྱར་ཏེ། འདོ ཟུ་གས་བདའཐག་ཐཚཀའི་གུན་དུ་འབྲེལ་བའི་འབྲེལ་ཁཁས་བཊ་ཁའི་ཉཏུ ཞེས་བ"ནི། ན། དེ་ལྟར་། མ།ཁས་པྲ་ས། སྣད་ བྱ་བ” “ཤིད་* ། ཞེས' སེགས ཀྱི་བ" 'འཆད། ཨད་ བསྟན 'བཅྲོཔ། རྨོམ" པའི ཿཡུན་སུམ' ཆོགས། པའི ཧུ ལ། ཨད་དག་པར་། རྫོགས" པའི སྲད་ས་རྒྱས། | 
༡ | ཉཾས་ལྩ་བའི་བླ་མའི་བར་གྱེ་གདམས་བ་བར་མ་ཆད་དྭ་མེདོ་ པ། རཾག་པའཾ་གནས་ལྡ་ལ་མཁས་པ། ཨི་ཏམྟ་ཝཱཧིཏཱ གཟིགས་ཤིད་གསུད་ག་གནད་བ་བེེབ" བ་སྟེ་གུ་གསུམ་གསུང་ཐ་ཁ་ཨཀྐསླེབ་ད་ | 
ཀྱཾ་ཤེ་ ལོ་ཀ་བཞིས་དད་པེ་ད་ད་། སུར མཏུཐ་ཏཱཐཿཔྟ་ཏབྱསྲཿ ་ཤིད་།། ཞེས་སེགས་ཀྱིས་གཉིས་པ་ད་ད་། དེ་ལྟས་ ཤིན་ཏ་ ཏེད དཀའ་བ། ཞེས་སེགས་ཀྱེས* གསུམ་བ་ཚོད་ཐར། སྟེན” པའི་ཕྱིར། བཤད་ཐབས་ད་ངོཔ་ཞེ། རྒྱན གྱ་མདོ་ དེནཱ་བཤད་ཐྲབས་མན་ལག་ ལྡའི་ སྒོ་ ནས་བ 
ྲ པབ" ལྟར། འགྲེལ ་པ' འདི་བ་ ཀྱ་ད°; རྒྱན" ་དེ་ལྟར་ 'འཆད་ དགེས སེ" ཞེས" མཆོན པའི་ ཀྱིར་ ཧྲ ཐོག མརང་ ཉན”, ཤྲེབ" 'ཞི་ བ་ འཆོལ རྟསྙཐཿ ཞྲེས" སེགས" ཐཤད་; ཀུ་བཔ། ཨན་། ལྷག ལྡའི སྒེ་ ནས" འཆད་། ་དེ། འཐགས་བ་བྱམས་པ་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་མཚ་མཐ་སྦྱར་ད་། ཚིགས་གུ་བཅད་ལ་འདིས" | 11 


(2 3: 


| 
| ཐེན་ལ་ཚད་བ་ཨིན་ཏེ། འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་སྐྱེབ་ཉིད་ཀྱིས། ཞེས་སེགས། 





























ད སྡས་དེན། དེ་ཐོམ་ནས་རེ་ཞིག་དད་པའི་རེས་སུ་འཐད་བ་ཞེས་སེགས་ཀིས་ཀགེས་དེན། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལ་ཉིད་ཞེས་སེགས་ཤ་བགལ་ལན། ཉན་ཐེཐ་ཀད་དེའི་ཕོགས་སུ་བླླན་ལ་ཞེས་སོགས་ཀྱེས་ཉོག་དོརེསྒོ་ཤས་འཆད་ལར་ཐེད་པའོ་ཤྱོར། ། 
| ཁགས་པ་བྱམས་པ་ཞེས་སོགས་རད་ཀོན་གྱི་་གོས་པར་སྦྱར་བ་ལ། རེ་ེ་ཊིཀ་ལས་དེ་མི་འབྲད་དེ། བྱམས་ལ་ལ་རད་འེན་དེན་གཉེར་བྱི་བླེ་མེད་ལའི་ཕྱིར་དང་། གཞན་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་ལའི་ཆེད་།ེ་ཀར་ ྣད་ཁམ་ཝེ་ཞིབཟེར། ནེ་འགོགྲཁ་ཁ་ཞས་ཆཤཐོ། རྗེའ 
 ལ་རད་གྷོན་དྷེ་གཉེར་བྱི་བློ་མེད་ལར་འདོད་བ་སེགས་ནི། ཞེས་ཐེགས་ཤྱིཞེན་བཤད་ར། རྗེ་བཙུན་ལ་རད་དེརྟ་དེན་གཉེར་གྱི་བོ་མེད་པར་འདེད་པ་དེ་རྗེ་བཙུན་མདེན་བར་རྫོགས་པར་སདས་རྒྱས་པའི་ད་བད་དུ་བྱད་དམ་བྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ད་བང” ད་བྱད། ད་ད་པོ། ལོ་སཏྔ་ ཁྲུན 
མེད་བ་ཡར། ཕྱིན་ཐྲེག་པད་ད་ ་བུན་ མེད་མ་མན་པ་ སྟགས་ཐྲེག་། པའི སྐབས མ་ཕྱེད་པརཿ འགྱུར 'ཏེ། པར་ཤྱིན་ཐྲེག་པའི” སྐྲབས" འདིར་རྗེ་ བཙུན་སང་ས་རྒྱས། ་མན་པའི་ཤྱིར། རྟགས་།བས། ཤི རུར ན། རྗེ་བཙུན་གྱིས་རང་དེན་ཨེང་ས་སུ། སུ་རྫོག་བ་ཁ་ལཿ ཆོས་སྐུ” ད་གོས་པར་མ་ 


། | 
| མཐེད་ ཐར་ཐལ། དེའི གྒུད་འ ་ལ་ར་ད་ 'དེ་ནཾ” དེ་ན” གཉེར ྱ་བྐྲེ བླ ་མེད་ པའི ྱིར། འདོད པམ དེ རང་ དན་ད་ཞི་བ་རྐུད་ པྲས། ཆོག" བང” 'འཛིན་ ཁའི་ “གད་ཟབག། ཧཱཿ ཐུལ། འདོད་་ པའ ྱིར། འདོད ར་ དེ་ བྱཏཱཆྨཧྱཿ སེམས རམ་ མ་ ཡིན པར་ཐུལ། ་ལོ། །མཁབས་པ[ཐ) ཅིག ཁུ མེད་བ བཏུ བྱ 12 ། 


























༣ །སྦན་མེད་བའི་བསམ་ལ་དད་མདོ་བྷས་ན་བཅས་ཀྱི་སས་ཟན་ལྭ་བེད་ཐན་མོད་མ་མིཊ་བ་དདོས་པོའི་གཉམ་ཆོད་ལ་་བེད་ཟེར་བ་དད་། ་མད་ཁ་ཅིག ཟཱཉ་མོད་བ་ཤེར་བྱན་གྱི་མོ་དད་མངོན་རྟོགས་གྒན་དད་། ཐུན་མོད་མ་ཨིན་ལ་གྱུད་ཟླ་མ་དད་དམ་ཆོས་ཕད་དཀར་ 
ཐོགས་ལ་ བྱེད གསུདས་པ་རྣམས་ ་མི་འབྲད་དེ། འདིར་རྣམ་། བཤད་ལས། ཐུན་ ་མོད་ དདྲ་བཱན་ ་མོད་མ་ཨིན་ པའི་ སྐྲབས་མ་ བྱེད་། ཡ་ཨིན་ལ་ཞེས་ཧ་ཅད་ཐལ་བ་ ་འཐེན་ ་ལུགས་ ཀྱི་བ། གསུད་རབ་། སྤྱི འགྲོ་ལ་ ཿཡུན་ ་མོད་་ ད་དྲ་ཐུན་ ་མོད་མ་ ཨིན པར་གྲགས་པ་ ཅིག་། ཨིན ལ། ཁྱེད་༽ རྣམས་ | 

ཀྱི་བཤད་' པ་། ་དེ་ ་ི་གྲགས་ ་ཆོད་ ཤིན་ཏུ་ཆུད་། བའི་ཡིར་རོ། །དེས་ ན་སྐབས་ འདིའི་ རྣམ་བཤད་ ཀྱི ་ལ་གས་ལ་། རྗེ་བཙཱན་ པད་ས་རྒྱས་ ་ཡིན་ པ་དད་། གདས་རྒྱས་ ་ཨིན་ ཀྱ་ད་རང་དོཿ དོན་ དོན གཉེར་གྱི་བློ་ 'བྲུགས་ གྱུད ལ་ ཞགྩཾཐ ་པར་] སྒྲུབ བ། 'ནེ་ དགོདས་པར་ ་ོད་ཿ ལྦྱ་མ་ཐ་ མེད་། ་དོ། །མཆོད་བརྗོད་ 

ཀྱི་སྐབས་ འདིར་ མཐུའ་ཊུད་ཟད་དཔྱད་ན་རྣམ་པ་ ་བཞི་ ་ཨོད་དེ་ མཆོད་། བརྗོད་ ་མཛད་པའ་་ ་དགོས་ བ། གོ་ ་རེམས་དྲེ་ས་པ། བསྟེད་ཡུ། ་ཨ།ལ་ གྱི་ཨུམ་ དོས་ བཟུད་བ། ཡུམ་སྲས་] ཀྱི་དོན་་ ་བཤད་པ་རྣམས་ྦ་ ས་ཨོད་ བའི་ཕྱིར། དད་ ་པོ་ནི། རིགས་པའི་ དབད་ཕྱུག་ཆ་པ་ན་ རེ། མཆོད་བརྫད་ 
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། 
` བལཡ་ཀཤྩོཿཱ་ཛ་ཊྲཐ། བོཏའེ ང་དོཉ་ཅི་ོསུ་ཏ་ཀཱ་ཧཊ།རེས་པའི་ཀྱེཉ་ལ་འཇུག་བཅི་དགོས་བསྟ་ཉམས་གུ་ཁོད་བའི་ཕྱིར། ཤད་བྲོ་གཡུསྟ། མཆོད་བཇོག་མཇད་ཁས་རང་ཉིད་གཉན་གྱིས་སྐྱེས་བུ་ཏ་བརི་ཤེས་ཞས་ཧྟེོབགྲེབ་ཐེགས་འབྲུང་ང སིཀ 






































། རྷེན་ འདི་ཡྱོཿ ཤྱོགས་ ཀི་དགོས་ པ་ "ད་ད་། བསོད་ ནམས་། འཕེལ་ ཞེད་ བར ཆད་ ་ཞི་ ནབ རྩོམ ་པ་: མཐར་བྱིན་° ཐི པ་བཞེད་ པས་ དམིགས་ པའི་། གོས་པ པ་ སིར མདོན་མ ་མཐོ་ དད་་ བདྲེ་བ" ས་ལེགས་ འགྲུབྱ་ ་པའི་། ་ཤན་སུ སམ མ་ཚོགས་། ་པའི་ ་གུ་ཨོད་ས་ས ས། འཛིན་། ་པའི་ དགོས་པ པ་ བ"ད་ད་ བསྐཧྱཿ ་ཐོད་། ་ཡའི་། བྱིར། བྱི མ་ པྲ་གུབ་ སྟི | 
རྒྱན་ གྱི་ ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ བཁའ་ ཤད། བྱས རྒྱན་ བརྣམས་། ་ལའི་། དགོས་ པ། མཐོ་ད་ ཉས་དེ་ལ ་ཐོས་སོགས་ ཀྱིབ ར་བ ད་ད། འཇིག་་ རྟེན་ན་དོ་ན་། །ཕྱད་ པར་ ཅན་] སྒྲབ་ ་པའི་། ་ཐོག་། མར་ལྷ་མཆོད་ པ་སོགས སྡོན དགོ ཧཔྟཉ་ ་བཅྲ་བ་ བྣ་མས་ ་བ་འདི་ །8ད་ ་དོན་ ་ཆེན་ ་པོ་ཅན་ ་ཨིན་ པར་: ཤེས་ བའི་ | 
ཕྱིར་དཱ་དང་ རེ བསྟན་། ་བཅྲོས་ ་བྷཿ་མས་པ་ལ་ དགེས་ ཁབ" ་མེད་ ད་མ་ཕལ་ཕབ་བརྣམས་བམ་ སྦྱམ ་པའི་། ལེག་ རྷེག་། བསལ་ ཏེ་ དགེས་ ་པ་ད་ད་ ལྟ པ་ད་ད་། རྩོམ་ ་པ་པ་། །ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་བ་ ་བྱ་མས་ཡར་ ཤེས་ ་ལའི་ ་ྱིར་དད་། བསེད་ ནམས་ འཕེལ་ 'ཞིད་ བར་ཆད་ ་ཞི་ ནས་ ་བྲོས་བསམ་མཐར་ | 
ཡྱིན་པའི་་ད་གེ དགོས་པ་རྣམས་སུ་ཨེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུདས། ཁ་ཅིག །གཞུད་གི་མཇེས་པ་བསྐྱེད་བའི་བྱིར་ཨིན་གསུད་། དད་པོ་མི་འཐད་དེ། ཏེ་ལཱ་བི་ཁཊཏཐའ་དྲ་འྲགས་ཆེ་ཀ་གིཾ་ཁ་ཁ་བཛྡོ ཁའི་ ཕྱིར། ཕྱི་མ་ཨང་མི་འབྲད་དེ། དེ་ཙམ་དགོས་པ་ཆུད་བའི་ཕྱིར། | | 

རང་གི་བ སྐང་འོས་ཆི་བོག་ཁཊ་རཿོ་བོ་བ་ད་བ་ལྭ་གོས་པ་མདོ་ཏེ། དཀོན་མཆོག་སྨྱེརོ་སེ་ཁག།, ནད་ཁ་སྡེན་འགྲོཁ་སྟར་བསྐྱེད་ཁ་སྟེ།- ཁེཉ་ཏན་བཟག་རན་ཐད་ཞིན་ཐེབ་བྭརྷ་བི། ཅེག་ པ་དྭོད། ཧྒུན་ཁྱབ། དོ་ཡ འི །ཞིས་ 



































ཟླ ༄༅ ཁ་བའི དད་པ་ད་ཀར་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྣན་ད་འགྲོདགེས་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དྭཨིན་པའི་བྱར། །དེའགྲོ་དགོས་ཏེ། ཐེག་ལ་ཆེན་ལོ ཟི་གཞད་ལམ་འྲབས་བ་དད་བཅས་ལ་ལ་ལྟོག་ཏུ་མེདཔའི་དད་པ་ཤུགས་བག་མོད་ན་དེས་འདུན་བཤོཌ་དག་དདས་ 
¡ ། 

| ྲ | བཾ ་ལའི་ཆོས་ དཀོན མཆོག།དེ་ཚྭ། ་ཚལ་ བཞིན་ ལ་ སྒྲུབ་ ཁའེ་ དགེ་ ཉར ད་ཀེན་ ་མཆོག་ རྣམས་ལ་། ལྟོག་ ཏུ མེད་། ཁའི་ དད་པ་ བསྐྱེད་ ད་གོས་ང སོཿ ཞེས་ ་ཤེས་ ་ཡའི་ ཆེད་ད་ ་ཨིན་ ་པའི་ ཕྱིར། ཁྱད་པར་སྲས་། བཞིའི་ བཞེད་ ་དོན་ སྒྲུབ་ ཁར་ ་བེད་ ་པའི་ ཡུམ་། མཁྱེན་པ་ "གསུམ་ལ་ བསྟེད་། ཕྱག་མཇད་པ་ལ་ རྐག 

| བ་མེད་དེ། ྒྱ་གི་ཆེད་ཧཱ་བྱ་བའི་གདཱལ་བྱས་མཆོད་བརྗེད་མཛཾད་པ་ཉིད་ནས་ གཉཨི་བཛོ་བ་ཡ་ད་ཁྭ་ོཌ་ཀཱག་ྐེཁའི་དགོ་ཏ་ཨོ་བཱི་ཝིན། ཏདབླ་མེ་ཚ་ོཏེ་༔ ཏིས ཟ་ཐོབ་་གཙོ་ཁེ་རུ་ཐུས་ནསཀ་ཏབ་སོ་ དབད་རྣོན་གྱིས་ཡུམ་ལ་གཉེད་ 
ཤཿ | ལ་། ཌྷ འོད། མེད་། ཤི་ཀ པར་ང བཀས ནས གཞོད་' ཁ་ སི ཕར་། ཐོང་བཉཧུཿ་ཐཱྟེ་ཁིཉ་ཁཿ པའ ཡྱིར། 71 བ་ སྐྱེས ཕ་ལ་ དགེས་ ་ཕ། ཨོད་ ་དེ། ཐོཔ་ 'སོགས་ ཀྱི་བ། ་རིཔ་ གྱི་བ་ ་ ནས་ མཐར་ ན་ཐག ་ལའི་ ་མཆོག་ ་ཐོབ་། ཁའི ཏཀ༔ བ་ ཁོད པའིཿ ཕྱིར། ཏྟ འགྲེལ་ དུ ཁན རྐག ་བཉོ་མ་། ལྟན་ ཁྲ 





ནསྲཿ ཤྲེག་ ་པ་ ཆེན་། པོ འི ་ལམ་ལ་ ཤོས" 'སོགས་ ཀྱི་བ་། ཏཇུཐྲཿ ་པ་། འབྱུ་ད་། ཡ་ད རྐ པ་མེད་ ན་ཾ ཤྲེག་” ་པ་། ཆེན་ ལོ འི ་ལམ་ ངི གློབ" 'འདོད་་ རྣཾར མ་; མི ཀཛྱུདཱཿ བས། ཁམ་ལ། སླེབ་། ཡར་ འདྡོད་པ་ ནྣམསཿ ཀྱི་ས་ ་ཐོག་ཾ མར་; ་མཐྲའི་། ཐཐ་ཛླུ བས་། ཏྟ ་པའི་ སད་པ རྒྱས ད་ཀོན་ ་མཆོག་ །མཁྱེན་པ་ "གསུཐཿ གྱི་ས། 

















འདམ་མ་ཨེན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ཐུལ་ད་དྭ་ུད་ད་མེད་ཅིད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞེས་སེགས་དད་། ཕ་འོསོའི་ཅ་ོས་་གས་ཁཁ་འབ་ཀོོགོ་ཁ་གའོང འོར ཚལ ་ 
| ཉན་ 'ཐྲོས' ཞི་བ་འཆོལ་ རྣམས ཞེས་ སེགས་ ཀྱི་བ། དད་ ་པོར་ ་གཞི་ ་ཤེས། དེ་ནས་ ལམ་ ཤེས། དེ་ ནས་རྣམ་ མཁྱེན་ ་ལ་། བསྟོད་ ཀ་མི། རིགས་ པར་ཐལ། བྟས་ ་བཅྲོབ་ ལུས་ཀྱི་སྐབས་སྲ ས་ དེ་ ལཔ་། ལྡོག་ སྟི་ ་གསུདས་པ་དད་འགལ་། བའི་ཕྱིར་ ་ཟེར། དེ་ ལ་ཨམར་བྱད་ ་ཆུབ་ ཡེ" ཤེས་ན་་ ་ྐྱོན་ མེད་ ་དེ། 
ཿརོན་བཱཛོཏཾ་ཐཾཏྲ་གཞིའི་ཌྲགེཁ་བ་ཨིན་ཏཱས་བླཏ་གཞིའི་གོ་རིམ་དད་བྡམན་ནམ་བཤད་བའི་ཕྱིར། གླེད་གཞིའི་ཏོཉ་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་བ་མིཉ་ཞེ་ན། རྒྱས་འབྲིད་བསྡུས་གསུམ་དུ་དགེ་བློད་དང་། ནགེ་མླེཏ་མ་དང་། དགེ་བསྟྷེནཏ་། _ དགེ་བསྟེཉ་མ་ཆབ་ཏ་སྔད་ཐོ་དག་དང་ | 
| ཐབས་ཉིག་ཏ་ ཏཱ་བཞུགས་བ་ནིའདི་ལྟསྟ ཆོ་དད་ལྡན་པ་འོད་མྦུདས་ཆེན་པོ་དང་། ཞེས་ཕས་རྟེན་གྱི་གད་ཟག་ ཉན་ ་ཐོས་འཕཌ་པ་ད་་། ཐྲམས་ཅད་ ཀྱད་དགྲ་བཉོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་ཉོན་མོད་ས་པ་ མེད་པ་ ཞེས་པས་འབྲས་བུ་ཉེར་ཞི་དེ་བསྟན། རྷེན་གྱི་གད་ཟག་ཉན་ ་ཐྲོས་འཐགས་ 
ཐུ བྲས་འབྲས་བ་ བཏེར ཞིར་ འཁྲིད་པ་ "གཞི་ ཤེས ཁལ་ རཱཧྭ' ལས སེ ཞེས སྦས་ 'དོན་ །བོད་ ནཿ གནས་ ་བ་ གསལ ་བའི་ཾ ཡྱིར། ཉན་ ་ཤཐོས། 'ཏི་ ་ཐ་ འཆོལ་ རྣས ཞས་ 'སོགས་ ཚིག་ སྐོད་ ་གཅིག་ :གཱཇྙཏྲསྲཿ ཁ་ ཏཱཾ བྱད་ ཆུཐ་' སེམས་ ཤའ ་སེམ་ས། ཏི [2 ཆེན་ ་ལོ་ རབ་ བཏཱཱ་ཧ མད་ ་པོ་དག་ དད་། ཤུབས་ ཐོ ཏོ་ ཏཱ་ ༦ 16 























| རུ ¡ ༄༅། །གག་ཁ་བ་ཉི་འདི་ཉུ་ཏ བྱད་ཆུབ་ ཐེམས་དཔའ་བཅན་སྐྱདདདཞེསལས་རྟན་གྱ་གར་ཟག་བྱདཨེམས་འབགམ་པ་དང། ཐམས་ཅད་ཀད་གཟུདམ་རབ་ཏུ་ཐོབ་ལ་མཁོན་ ཕང། ཤེས་པ་ལྡ་དད་ལྟན་བ་ 'སྟེད་པ་ ཉིད་ཀི་སྤྱོད་ཡུལ་ ་ཉན་ མཚན་ མ་མེད་ ་པའི་ རྣམ་ | 
ཁྱོཿ་བཏྐེས་ཁ་ འཐྲས་བུ་འཇིག་ རྷེན་གྱི་དོན་ སྒྲུབ་བ་དེ་བསྟན། ཧཾ་ཧ གད་ཟག་བྱད་སེམ་ འབགས་པ་ས། འབྲས་བུ་འཇིག་ རེན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་ཁ་ལམ་ཤེས་ལ་ རག་ལས་སོ་ཞེས། སྦྲས་དོན་ །བོད་ན་ གནས་པ་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཀྱིར། འགྲེ་ལ་ཕན་; པར་ བྱེད་ རྣམས་ ཞྲེས་ | 
སེོགས་ཆིག་ ་རྐ་ད་ གཅིག་ གསུཏཱ༔ཱཿ བ་དད་། བཅོམ་ ལྟན་ འདས་རད་ ་ཉིད་་ ཀྱིབ ་གད་ན་ སེད གེའ་ ཁྲི བཤམས་པ་ལ་ བཞགས སྐུ དྲ་ད་ ་པོར་སླདཔ། དན་པ་མདོན་ ལོ བཞག་ ་ཅེས་པས་ ྷེན་ གྱེ་ གད་ཟག་སདས་རྒྱས་འཕགས་པ་ད་་། བཅོམ་ ལྣནྟ་ཞད་་ཿ ཀྱི སྐུ་ ་ལས་འོད་་ ཟེར་དཔག་ ་སྨེཉཿ ། 
པ་འཕྲོས་པའི་ སྣི ་ལས་ སྤྲལ བའི་བདྲ་ས་ རྒྱས་རྟམས་ ཀྱེབ་ཡ་རོལ་ ཧོ ཕྱིན་པ་ དུག ལག་བརྩམས་པའི་ ཆྲོས་ སྟེན ་ཏོ་ཞེས་བྲས' ཏཐཧྷཾ་ཐྷ བ་ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ ་བ' དེ་ བསྟན། རྟེན་ གྱི ་གད་ཟག་སདས་རྒྱས་འཕགས་ཕས་འབྲས་ཐུ་ ཆོས་འཁོར་  བྷསོར་ བ་དེ་ རྣམ་ མཁྱེན་ལ་རག་ལས་སེ་ ཞེས་ | 
སྦས་ 'དོན་། །བོད་ན་ཿ གནས་པ་གསལ་བར་བྱ་ བའ ྱིར། གད་ ཧཱ ་ཨད་དག་ ལྷ་བ ་བྲ་བ། ་ཞེས་ ་སོག་པ་ ཆོག། ཀྐ ་གཅིག་། གཿ ཕ་ ་ཡིན་ ་ཏེ། །དོན་ བྣམ། སྒྱོན མེ་ལས། གླེང་ གཞི་ རྒྱས་པར་བཀའ་སྩྱལ་ 'དོན་ ཆོག རྣམ་ས། སྡུད་ པར་ བྱེད་ པ། བཤོག འཚལ་ཆི་ རིགས ཤཿ ཡན ཤི 
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གསུཏྤབ་ པདས་ཟེར། དེ་མི་ ་མི' འབྲད་ དེ། གླེ གཞི་ དད་ མཆོད་། བརྗོད་ ¡¢ འགྲེལ་ ཧཿ འཡཌ་ ྲེད་: གད་ གས་ ་ཀྱ་ད་ ་མ། སྦྱར་ ་བའི་ ཤྱིར་ དད་། བླེབ་ "དཔོན་ གྱིས་ དགོས་ འགྲེལ་ གྱི འོག་། ཀྐ གླེད ་གཞིའི་ བཤད་ཿ པ་ བ་མཛད་ བཁ་ལ་ ད་གེས་ བ་ད་ད་ ཧྒུ་ཊཚཱདཱ ་ཡདབའིཕར་ད།དན་བསྡས་ས སྒྲོན མེ་ཨ་།ང ཁད་ཁ་གཡར་ | 
གྱ་གཞུད་མཾན” ་ལ་བ། ཐཉཏཏཿ བ་ས སྲ་བྱས་པས་; ་ཆོག་པའི” ཀྱིར་ ་རོ། །ཨ་ད་།ཁ་ཉཾག །གོ" རིམ། ནི་ལ འབྱུད་བ་འདི་ རྒྱན་ ཁཾ ་བའི་ ཆ་གཞུཁ་རྭ་ཅྲེག་ཊྲ་གཟུཿ་ཁ་རིཁླ་ཀ་ ཏུཐཿ པའི་ རྟ བྱས ་ཟེར། དེ་ཨད་མི་འཐྲད་ ་དེ། རྒན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་ བགླ བྱ་ཨན་ན་དད་ | 
རཾ ཁྭ ཉིད་ ནས་ཐྲེག་ཆེན་ རཾགས་དེས་ཀྱ་ ཀཏུཁ་ བྱ་ཨན་དགེས་པའི་ྱིར་ཏེ། རྟ འདི་ཐེག་ཆེན་ རྨུ མོད་མ་ཡན་པའ་ བཏན བཅོས་ ཡིན་པའ་ཕྱིར། རད་། བགླ༔ཱ' ནི། ཐྟྟན་ བཅོས་ལས་ཀྱ་ 8 ་དེ་ རཆྔགསཏུཿ རི རྔི བྱ་འཐྲས་ཤུ་ཁྭམ སྦྲེ་ཁ་ བསྐྱེད་ བའི་ཆེད ཟོ ་མན་ཞིད་། | 
| མཆོད་བ ཀྱི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་བཤད་བ་ནི། རྒྱན་གྱི་ཆེད་དཱ་བྱ་བའཾ་གདུལ་བྱས་ལམ་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པའི་དབད་ད་མཇད་བ་ཨིན་ཏེ། ཐོག་མར་འཁོར་བ་བྦྱི་དད་བྱེ་ཐྲག་ གི་ཉིས་དམིགས་ལེགས་བར་ཤེས་བའི་ སྒོ་ནས་སྐྱེས་བ་ཆུད་དུ་ཏད་ཐྲན་མོད་ཐའི་ལམ ི་རབ་ ཁ 


| ལྷ་བླསྦྱས་དེ་རེསསྱེས་བ་འབེངདད་བུན་མོདབས་བསྡུསལའི་ས་རྟག་སོགས་བཅུ་དག་རྟོགས་པའིལམ་རས་ལ་ཟློ་སྱངས་ེརེས་སསབ་ཆནལོ་འ་ལཔ་གྱིས་བསྐསཔའིསད་རེ་ནཔོདང་ཁད་ཆ་ཀྱི་སེམས་སོགས་ལ་བློ་སྦདཔ་ནས། ཞབཙ་དུ་བུ་མ བྲུབ །ངུ་ཤེས་ཐའི་ | 
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པའ ] ༄༅། །ཆེད་ཡན་པའ་་ཕྱིར། ིིི་ཡ་ དས་ཀྱ 25 ་བཞེད་པ་མད་ དཱ ཨོད་དེ། ཆིག་ གསལ་། ཁབ། འདར་ བསྟན་ གཙོ་ བེ འི་ཨམ་སད་པ་ རྒྱས' འཕགས་ པའི་ མཁྱེན་པ་ །བོ་ ཉར་ ་བཤད་པ་། ཐ་ད་ད་ ། ཁ་ ཅིག་ རྒྱལ་ བྲ ཨུམ་ ཐམ་རྟམ་ ཁ་ གསུ ཡྲ : ད 
༦4 ཆར་ ལས་ ་ཞེས་ ཧཛུདྟཱ བ་ལ་ ཧཱ ནས་ རྒྱས འཕྲིད་ ཏུག གསུ ལ་; བཞེད” ་ལ་ དད་། ཁ་། ཅཾག་ཾ གཞི་ དད་། ཁམ་ རྐ རྦ ་ཡཿ; སྐྱེ་བ་ མེད་པ་ "ཞེས་ ཟླ ་པ་ལཁ་ བརྟེན་ ནས། གཞི་བདེ་ བདན་ ་ སྐྱེ མེད་ རཱ ་ཌྟོགས་' པའི ་གཞི་ ཤེས། ཁམ་ བདེན་་ ་ལའི་ སྐྱེ ་མེད་ ལཿ ་རྷོགས་ ཁའི སྤྲིབ ཤེས། རྣམ་ | | 


„ཐྲ | པ་བདེན་། ལའ་ སྐྱེ མེད་ ཀྐ 'རྷོགས་ བའི་ རྣམ་ མཁྱེན་ཿ གསུཧྭ ལ་ བཞེད་པ་ ཧཾ [ གསེར་ ྲེ་ད་། ལབ། ཤན་ ཿཤྲོཔ།། འཕགས་ ་ཡ འི ་མདོན་ ་རྟོགས་ ཤུམས་། ན་ཀ མང: ་གཞི་ ཤེས། བྱད་བམས་ འཕགས་ པྲི མདོན་ ཟེས ཐུམས་། ཏྱ ཁམ་ལམ་ ཤེས། སྲད་ས་: རྒྱས" འཕགས་ པི ་མདོན་ ཁོས 
_ ཐམས་ཅད་ཨམ་ རྣམ་མཁྱེན་དུ་ རྐགྲ ན་ས པའི་ཕྱིར། རད་ག་ལུགས་ ནཾ། སྤས་འཕགས་པ་བཞི་ སཿ ཡ་ལ་ཐེག"་ བ འདི་ཁ་ཏེཊ་ྲའི་བྷཊྷཱཤེནཱ་ཊི་ར་བི ོད་དེ། སྟེད་ ཉིད་ཾ རྟོགས་པའི ཤེས་ རབ་ཀྱེས་ ཟུརྟ མོད་བའི་ རྒུ་བྱེད་བས་མ་དད་། སྐིད་རྗེ་ཆེན་ ་བོ་དད་། བྱད ་ནུབ་ཀྱ་ ། 


2 སེམས་ལ་ ་གྲོགས་ ་ཁས། ཐུན་ མེད་མ་། ་ཨན་ བའི་ ཟོ ཁབྲས་ཡར་ གྟཐུཏུསཱཱ བའི་ ཡྱིར། ཨམ་ ྟོ ཉད རོབ པའི་བསམ་ གཏན་ གྱི བདེ་། བའི་མདལ་བཟད་ '་བོར། ་ཁབ་ཀྱ་ད་' ཆུབ་ཀྱ་ སེམས་ཀྱི སཿ ་བོན་ བཏབ་པ་ སྐྱད་ རྗེ ཆེན་ ་པོའི་མ་མ་ ་དད་། བྲབས་ ཤེས་ཿ ་གཞན་ གྱིབ་ སྐྱེད་ ་ ཁྲ་བ། 




















ང་འ 


ཅ་བ ིིི་ རརབོ་རོ་ོ་་་ྣ་།ྣཨ་ཨིྣཨྣ ོཟཀ 


| | རིགས་ ་ཅན་ གྲ གྱི བཞེད་ ་དོན་ སྒྲུབ་ བའི་བྱད་སེམས་ འཐགས་པ་འབྱུད་། བའི་ ཕྱར། དེ་ ལྟར་] ་ཡད་ རྒྱུད བླ མ་ལཁྲབ། ཐྲེག ་མཆོག་། ་ལ་མྲེས་ས་ ་ཨ་བོན་ ཤེས་ རབ་ ཧི། །སདས་ གྱས་ ཆོས་ སྱིད ་མ་དད་བསམ་གཏན་ གྱི། །བདེ་ བའི་མདལ་ གནས་ སྐྱད་རྗའི རྗེའི་མ་མར་; །ར་ཅན། །གད་ ་ཡན་ དེ་ དག་ 
ཤུབ པའི་རྗེབ་ སྐྱེས་ སྲས། །ཞེས་ ་དད་། རྒྱན་ལས་ཀྱ་ད་། ཆོས་ལ་མོས་པ་ས་ ་བོན་ ་དད་། །ཡ་ རེལ་ ཤྱེན་ མཆོག་། ་མ་ལས་ སྐྱེས། །བསམ་གཏན་ལས་ བུད་ ་བདེ་ བ་མདལ། སྐྱད་ རྗེ་ སྐྱེད་ པའི་མ་ ་མའོ། །ཞེས་ སུད དེས་ ན' འདིར་ བསྟན་ མཆོད་ བརྗོད་ཨུ ་ཁལ་ ་དུ་ གྱུར་ བའི་ཨམ་ལ་། ་མདོན་ 
ཧྲོ ་རྟོགས་། ་པ་བརྒྱད་” ཧུ ་ཨོད་ ཀྱ་ད་། སྐབས་། འདེར་ ་ད་དྲོས་ པཿ སུཏྟྟན པའི་ ་མཆོད་ བརྗོད་ ་ཁལ་ ཉཱ གྱར་། ཁའི་ཨམ་ལ་ ་མཁྱེན་པ་ ་གསུམ་ རཱ གྲ་དས་ ་དེབ་ ཧེ། འགྲེལ་ ་བ་། འདིར། ཐྲམས་ཅད་* ་ཤེས་ ་པ་ ཉིད་ དད་། ལམ་: ཤེས་ ་པ། ཉིད་' དད། རྣམ་པ་ཀྲམས་ཅད་་ མཁྱེན་ ་བ་ ཉིད དད་། ཞེས་ གཐུཏཐྟཿ | 





བ་ད་ད་། ཉི་སྣད་ལས། འཕཌ་པའི་གད་ཆག་ཐམས་ཅད་ཀི་དབད་ད་མཛད་ནས་ཐམས་ཅད་མ།ྱེན་བ ྣམ་པ་གསམ་གྱི་ཐུན་མོད་མ་ཨིན་པའི་་ཨོྟ་ཏན་ཉེ་བར་དགོད་པ སྣོན་དཱ་འགྲོ་ཐས་ཤེས་བ་ཀྱི་ཡ་རེ་ལ་ཏཱ་ཕྱེཉ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ཞེས་གསུདས་པའི་བྱིར། ཏེ་ཨད་དདོས་ 


| 
| ྟན་ཅམ་ལ་ཐེག་དསན་ གྱི་གཞི་ཤེས་འཇོག་ཀྱང་། གཞུད་གི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་ ཅོ་ཟར་གུར་ལའིགཞི་ཤེས་ཉི་མི་ཏག་སེགས་བཅུ་དུག་མངོན་མམ་ད་རེགས་བའི་བད་མེམས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་དང་།ལམ་ཤེས་ཉི་གྱུ་ལམ་ཤེས་ད་།རྣམ་མཁྱེན་ ཁང་ཧྱུ་ྱི་ཆད་དུ་ཐུ་ཁའ་གཏུཁ་བའི་ཐོབ་ 29 
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ལ་ན -ཚར་གྱུར་ཁའི་འགས་མཁས་ཅག་ལྷ་བ་བེ། ག་ཨ གཉིས་བ་དང་། ཅོརཁྷགཐུང་ ་མཁྱེན་་ པ་གསུམ་ལ ་གཙོ་ བོར་འཇོག་ ་ཅིད་དོན་གཉེག" ཏར ཡྱིར་ ར་རོ། །བཞི་པ་ཿ བ་ཡམ་ མ་སྲས་ ཀི 'དོན་ ་ལ་ཁང་ །ད་། སྡོཉ་ གྱི བཞེད་པ་ མཿ ་འདྲ་བ་། ་ཨོད་ ་དེ། མཁས་ གྲུབ་ 
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ཤནྟ་ ཡབ ཉི། འཇིག་ ྟེན་ ན་ སྐྱེད པར་ ཤྱེད་ ཁའི་ཿ མ། གསེ་བར་ ཤྱེད་ཾ བའི་ མ། ཕན་ འདོགས་ ་པའི་མ་ གསད ་དུ་ ཨོད ་བ་ བཞིན་ ་དྭ། མཆོད་ བརྗོད་ཡུ། ་ཁལ་ དགུ གྱར་བའི་ ཡུམ་ འདེས་ སྤས་འཕགས་པ་ བཞ 3 འགྲས པར་ སྐྱེད པར་ བྱེད། ཨོན་ ཏན་ ་གོད་ ཐེ སྦྲེལ་ བའ སྒེ ནཾས ་གསེ་། བར་ ཨད་ 
ཧེ བྱེད། ཉེར་ ཞིར་ འཁྲེད་ ་པ་ སེགས་ ཀེ ་ཡན་ འདོགས་ པར་མད་ བྱེད་ པའི ཀྲ འཇོག་ པར་ བཞེད་། པ་དད་། ཨར་ལ་ སེགས་ བྲས། གཞི་ ཤེས་་ 3 རད་ གྱུད་ རྩ གྱི གད་ཟག་ ཐེག་་ དམན་འཕགས་པར་' འཇོག །ལམ་ ཤེས་ ཀ་བ” རད་ རྒྱུན' ལྡན་ གྱི ་གད་ཟག་བྱ་ད་: སེམཔ་། འཕགས་ | 
ཤཿ ཕར་འཇེག་ །རྣམ་། ་མཁྱེན”་ གྱེས་ རད་ གྲུ ལྟན་ གྱི་ གད་ཟག་ས་དབ རྒྱས" འཕགས་ པར་ འཇོག་ བས། ཡུམ་ སྲས་ཀྱ་ ་དོན་ རྣམ་པར་བཞག་བྱ་ད་ད་' འཇོག་; བྱེད་་ ལ་ ་བཞེད་་ ་པའི་ ཤྱིར། རད་། 8ུག༔ ཉི། ཐའ ་བྱ', སྐྱེད་ ཤྱེད་' ལ། འདོད་ཾ ་དེ། མཁྱེན་ པ་སྣ་མས་འཕགས་པ་ ཤྱ ་མ་; སྐྱེད་ ཊིད་ཿ ཉེར་ ཞི་ ལ་ | 
ཡཿ སོགས་ པའི བཞེད་ཾ ་དོན་། སྒྲུ་ པའི་ ཕྱིར ་རེ། །དེ་། ལྟར་ཆ ་མཆོད་་ བཛད རཿ ཀཱཏཾ ཤབ ཀྱབ" ཉེར་ ཞིརུ་ ་འཁྲཾད་ ་པ་ ཀོ ལམ་ ཤཱ ཀ་བ" ཁས ་ཅན་ གསུམ་བྱི་ ་ོན་སྒྲུབ་ ཁ་ན་ཧ་། རྣམ ་མཁྱེན་ གྱིབ" ཆོས འཁོར་ བསྐོར་ ་བའི་ ་བདག་ རྐྱེན་ ཐེད་ བར་བྟན་བས་ཨམ་ལ་ > ་ཏན་ ་དེ་ལྟར་ | 21 
































_ ཨོན་མོད། ཨཱམ་ཧཱཾ་དོ་བ་དད་བེད་ལས་ཇི་ལྟ་བ་ཞེཉ། དེཐེ་ལ་དད་བ་སྐྱེ་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཤིར་དུ། གཉིག་དང་དུ་མའི་དོཐོཉིད་དད་ཐལ་བྲི་ཤིར། ཞེས་གསུངས། སྐབས་འྲིར་མཐྲའ་དཔྱད་ལ་ལ་གཉིས། མླེབ་དཔེར་ཉིད་བཞེད་པའི་རྟགས་ཀ་དགག་བྱའི་ཆ་འེཐབཟུད་ཁ། 
དེ་གཞི་གཞན་ སྟེད དཱ་འགེག་བའི་གཏན་ཚགས་སེ། །དད་ལ་ནི། ཐེག་མར། གད་བདེན་པར་གུབ་བ་འགེག་པའི་བདེན་ཚད་ཟིན་བ་དགེ་མ་ཏེ། སྐྱད འཇུག་ཁས།, .བརྙགས་ཐའི་དངོས་ཁ་ཁ་རཱེག།ཁ་རཱ།: །ེ་ཁི་ཏཏེང་ཇེཏ་ཏིཉ་ཁཱ་ཚོཏླ ཞེབ 

| དེ་ ་ཨད་དྲ་བ། མའི" ལྟ་ བ་གཏན་ལ། འབེབས་པའ་ སྐབས་སུ ུ། སྱུ་ཏྐཊ ད་པེ་ ་ལ་ བརྟེན" ནས" གཞི" ལམ; རྟམ" གསུམ' བདེན མེད ཅུ 'དྲེ་བ་ཡར། བྱེད" པཿ བསྡགས། ་པྲས། འདེར་ ཏད དབེ" དེ" ད་ད་་ སྦྱར་' ནས་བཤད་་ན། སྒྱ ་མ་མ།བན་ གྱིབ" འུ *ཤིད་* ྷ་གླད་ ཀཱ ཕྲུཐ་ ལའི ་ཆོ། གད་ཟག་གསུམ་ལ' ་མཐེད་ 
ཆུ་ཁ ད་འཛ ཏུཏ སྟསྤསླཿ རླབགསག་རྒོག།ཁའི་ཉུན་ཁི་ཁ། ཏཾ ཤིད་རཊ་ོཿཧ་ཏ་ཟཱཱཾས་ཀེཏཏེཊ། ཞེན" ཁ་ཨོད། བྨཁ་ཁཱཉཿ ལ་ཞི་དེ་རད་དེས་ནས་རྟ་གླད་དཱ་སྣང་བ་ཙམ་མེད་ ཀྱ་ད་"ཞེན" ཁ་མེད། སྣགས་རྫས་ཀྱིས་མེག་མ་བཟླད་པའི་ལྟད་མེ" ། 


ཐ་ལ་ཉི་དེ་རད་དོས་ནས་ཏ་བླད་ད་སྦཏ་བ་ད་ཞེན་པ་ གཉིཛ་ཀྲ་ཆཱད་ཁའི་ཕིར། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ གབགས་སྲེ་གབ བློ་ཁཏ་རཱཿཏེ་ཡྭཏྨཱཱཾད་ཨེཧོཏེ། ཆེས་ི་བདག་མེད་མ་ཉགས་བའི་གད་ཟག་ཐ་མལ་བ་ལ་གྲུགགས་མེགས་བོ་གཉད་མེད་ལ་སྣད་བའི་དབད་ 3: 





















































། ཟླ ༄༅། །གིས" ་བཞག་ པ་མ ཡིན་པ པར་ཡུལ་རད་དོས། པ་ནས གྲུབ ལར དསུད་ ཐ་དད་། དེ་ལྟར་' ཞེན་པཿ གཉིས" ཀོ 'ཨོད། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ ཀླབ  ཤིད་” བདེན་འཛིན་མ་སྨྲ་ད་ཐ" བའི་ གད་ ཟག་ལཿ རཿ ་དེ་། ལྟ་བ བའི་ ་ ༠ཡདོ་ ཀྱ་ད་།ེན་་པ” མེད། བདེན་ འཛིན། མ་ལས་པར་ ར་སྨད་ས་ བའི་ 
པདབ་གྱས་འཕགས་པ"ལ” དེ་ལྟར སྦྲད་ཿ ་བ།ད་ད་ ཞེན" བ། གཉིབ" ཀཿ མེད བ་འི་ ཕྱིར། མདོར ནཾ བླེ གནེ་དོ་ མེད་" ་ལཿ སྣྲད་ བའ དབད གིས བཞག་པ་མ། ཨན" པར་ཡུལ་རད་ གི་ གདེད ལུགས ཀྱི་དེ་ཐཾ" ནས" གྲུང པི ཞིག་བུ་ བྱ་ད་ན” དེ་གཞི' ལ་མ"; ཙཿ གསུམ” བདེ་ན མེད ཀསྲབ་ ལར། བྱེད“ ཁའི་ 

ཤྲ འགག་བྱའི་ཆེས་སུ་དེས་ཏེ། ཏབུཧསཔུཧ་ཝ་ཁཱ༔། ཏཏོཁ་ག་ཞག་ཁྲན་ཉོ་ཁོིཁྲ་ཏཧས་ཁྲ་ཁར་ཞིའ་ལསྟེ་ཆང་རིན་ས་ཊར་སྷེཀཌི་ཤཊ་ཊཿི་ཚོལ་ཁསཁ་ཁ་ནི་ཀ རྗེབ" ེས་ཁྱ་སྟེ། འདའམ་འདས་དེ་བ་་ཉདསྲབ་ལྟ་བརཁེད འགའ ཁ་ལྟ་བུང་ 
ཚི བེ བྱེད་པའི་ཕྱིར་རེ། །དེ་ སྐད་དུ ད་ཨང་མདོ་ཁས། དངོས་རྣམས སྐྱེ ་བ" ཀྐ རྫོབ" ་ཏཱ། །ད་མ" ཡའི ་དེནཾ་ ཧྭ རད་བཞིན་ ་མེད། །ར་ད་ ་བཞིན་ མེད་ལ" ཤ།བྲུབྲ་ཛཿ གད་། །དེ་ ཤི ཨད་'ད་ག"” ཀཿ རྫེབ་འདོད། །ཅེས་གསུད་ས་གེ། །དེ་ལས་ཀྱུད་། བའི་ཕྱིར ་དེ་ཉིད་ ཉེ་བར བསྟན་ཁ" མཐེད་བའི་ད་དྲེས་བོ་ 
ལམ རྫུན ° ཧཱ་ཏཏཾ་ཀུ་ཇཊ་ང་ཁཱཉ་ཨཱཿ་ཞེབ་ཁགོ་ ཏེ་ཆ་ ལེག་མ་མེད་པའི་འཁུལ་ལའི་ཐག་ཆགས་མེདས་སྐ་སིན་ ཐུཅནཊཧྲཱཾ་ཤཾཱ་བཱཏཱ་ཱ དེས་ཀྱད་ཕླེག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཨད་དག་ལར་དདེམ་ལོ་འིབདག་ཉིད་ལྟ་བུར་ཉེ་ཁར་བསྟན་ བ་མཐོད་ཊང བ་ཏི 23 


















































བྱིར་ཏེ་དག་གི་བསམ་པའི་དབད་གིས་དདེམ་ལོ་རྫུན་པའིོ་ཐེ་ལམས་ཅད་ནི་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཡད་བཁོནའོ་ཞིས་བའོ། །ཞེས་གསུདས་ལའི་ཡྱིར། ཟླེ་གཉེད་མེད་ཀྱད་རང་གེ་འཇུག་ཡུལ་ལ་མ་འཁྲུལ་བ་ཞིག་དགེས་ཏེ། ནཀོག་འདག་ཁཅས།བ་ ཞ་ཁི་རཀོ། 
ྟེགམེད་ཀི་ཤེས་ལ་གཉིས་ཀ་མེད་དེ། གེད་དུ་ཏངས་ལའི་དེ་དག་གི་བསམ་པའི་དབང་གིས་ཞེས་པའི་ བསྟག་གཁ་ཏོག་ཁ་ད་ཐག་བེ་གིས་ཀ་ཁིད་ཁྷར་འཛ། ཊིཀ་ཏཱ་གསུདས་པའི་ཕྱིར། རི་སྟར་ར་ཡད་། དགག་བྱ་ 


ཤེས་སུ་འགུར་བའི་ཕྱིར། ྟེཁ་ཨཏྟ་ཏཾྷ་ཊཱྷ་ཏ་ཏ་ཊ 
བདེན་གུཁ་དབད་ ཉེ་གབཱ་ཊཏཱ་ཊཱ་ཁ་བཐཏ་ དེ། དེ་མེད་པར་ཨེ་ཤེས་སྐྱད་བ་འི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རད་འགྲེལ་ལས་བཤད་ཅིད་། དེ་ཉིད་འདིར་མད་འད་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག །རད་གཾ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་བ་སྐབས་འདར་དགག་བྱའི་ཆོས་སུ་བྱེད་པ་མི་འབྲད་དེ། འཇུག" 


འྲགེལ་ལས། །་ཤིག ཧོས ཐབྲས་ི་ཟག་ཐ་འ་ཏོ་དུས་རྷ་ཱཱ་ཁ་གབ་ཁན་ཀ "དེ། ླབ་་བ་ས་ཁིས་ཀན་ཐོབ་ཀ་ཱཏོ་ཞེག་ཟཁ་ཁ་ད་་ཊའིྟ་ཁཿ་ཱིི་ོ་ཏཱ་ི་ཤསཐ་ཁོཉཊ་གཿས་ཁས་ཐུག ཞེས་པའི་་ཕྱོགས་སྟ་ ལྟ་བྦྲ་བ་ཕེ" དེ་ར་ད་སྐྱུད་ 
་ཁྭ་བེད་གགེས་བའི་ཕིར་རོ། །གཉིས་ཐ་ཏེ་གཞི་གཞན་བྱི་སྟང་ད་འགོག་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ། ད་ཐོ་་ད་བོད་བ་གཅིག་ད་ཐལ་བྱ་གཏན་ཚིགས། གྒུ་ལ་དབྱད་བ་རྡོརྗེ་གཟེཌ་ཡའི་་གཏན་ཚིགས། འབྲས་ཁ་ལ་འཏྩོད་བ་ཁོད་མེད་རྐྱེ་འགེག་ག་གཏན་ཚོགས།གྲང་ས་ལ་སྦྱོད་པ་ལུ་ :‹ ྣ 












































། ྐ ༣ 


༄༅། །ཁནི་སྐེ་འགོག་གི་གཏན་ཆིགས། རིགས་ལའི་རྒྱལ་ལོ་ རྟན་འབྲེལ་གྱ་གཏན་ཚིགས་ཐོ། །དང་པོ་ཞི། དེ་མད་སློབ་དཔོན་ཞིའཆོ་དཔོན་སློབ་གཏན་ཚི་གས་ལྡི་ནང་ནས་གཅིག་ད་བྲལ་གྱི་གཏན་ཚོགས་ལ་མཆག་ཏཱ་ འཀ་ས་ ལ་མཛད་ཏེ། དབུ་མ་རྒྱན་ལས། ། 
བདག་དང་གཞན འག ད་དོས་ "འདི་ དག །ཨང་དག་པར་ ནི གཅིག" ཡ་ད་ད"། །དཱ་ མའི ད་དོས། དད་བྲལཿ བའི་ ཕྱིར། །རད་ བཞིན་ མེད ་དེ་ གཟུགས" བརྟན བཞིན། ཞེས གསུ་དས་བ་ད་ད" འདིར ་ཨ་ད་ གཅིག" ད་དཿ རན ་མའི་ངོ་བོ་ ཉིད ད་དྭ་བྲལ' བའི་ ཤྱིར། ཞེས" 'སོགས་ ཐུད་། ། དེས་ ནཾ" འདི" ལ་ | 
| གཉིས། རཏཧཱ་ཱཏཏོ་ཏཱ་ཏཿ རྒུག་སྒྲབ་ཁཉོ། རབ་ཁ ནི། བདེན་གུབ་ཀྱ་གཉིག་དད་། བདེན་གྲུབ་ཀྱིད་མ་གད་རད་དུ་མ་གུབ་ན་བདེན་ལར་མ་གུབ་བས་ཁྱབ། དཔེར་ན། མེ་ལོད་ནད་གི་བད་བཞིན་ི་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། གཞི་ལམ་རྟམ་གསུམ་ཨད་བདེན་ཕར་ 

ཐཾ ཌ་གཅག་དུད་། བཏེན་བརུ་གྲུབ་ པའི་དུ་མ་གང་རུང་ད་མ་གབ་བ་མིན་ཞོ། འི་ཁབེདམ་དཡགས་ཁའིཉགས་སུ་བོབདབནཞི་འཚོ་དྷ་གོབབཞེདབ་སར་ཁས་ བླད་བར་བྱའོ། ཀཱཱི་ྱ་གརོ་སླཁཁ ྱཊབུ་ྨཏཱ་་གཉིསཱ། ནཧ་ཐེ་ཁྭ་བུཏྟེན་ 


པའི [ཾ་ཐ ་བྲལ་ ་ད་ སྒྲུབ་ བ་དང་། བདེན་། ་པའི་ ཀྲུ བྲལ་ ཐོ སྲུ་ ་པ་ཿ གཉིས། དད་པོ་ལ་ ་ཨང་རྷགས་། དགེད་ཿ ་ཁ་ཿ ཏཾ ཤོ སྒྲུབ་ ་པའོ། །དད་པེ་ཿ ཤི། གཞི” ་ལམ་རྣམ་གསུམ་ ་ཆེབ་ ་ཅན། བད ་པར་ གྲུབ་ ལའི གག་ ཏུ་ཁྲ་གུཏཱ་ སྟ ཆ་བཅ་པ། ཨིན ལའི” ཕྱིར། གཉིས" ལ་ལ་་ད་ ཤོགས" ཉོ་སྒྲུབ པ་ 25 
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ད་ད་། །བྱ་ཐ" ་ཡ་ ྒྲུབ་ ་བའོ། རྐད ལེ" ་ཤི། ཿ གཞི་ལ ལམ པམ་རྟམ་ གསུམ་ ་ཆྲས། ཅན། ཆ་བཅ་ས། ་ཡན་ ་ཏེ། ཨོད་པ་ "'གད་ 'ཞིག་ །ཆ་ བཅས་ཆ་ ་མེད་ རི ད་དྲེ་ས་། 'འགལ་ ་ཡིན། ཆ་ ་མེད་ ཤེས་ བྱ་ལ' མི སྲིད་ པའི ཕྱིར། གཉིས་། པ་ ཉི། ཆ་ཿ བཅས་ཀྱི་ རྟགས་ཀྱིས། ཀྱབ་ ཌི ལམ་ རྣམ ་གསུམ་བདེན་ལ པའི གཅིག་ཏུ་མ་གྲུབ་ 
པར་ཟྨྲ¡ ཏཿ[ 5 ོ་ཐཱརྡེཐཁ་ཁ ཉེཏབ་ཊྱེྟེཏོདཱ འགྲེ་ད་གེས། ཏེ། ཏེཊྷཱཏཾ་ཧུཧཱཱཱ་རཏཿ་ཏ་བེྟི་ཚཧཱཱ། བདེན” གྲབ་ཀྱེ་གཅིག་མ་ཨན་བ་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་གཉིག་དད་དདོས་འགལ་དུ་དེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ། བདེན་པར་གྲུབ་པའི་གཅིག་དད་ཆ་ 
བཅས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་འགེག་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་གསུམ་སྡེཊཾ་དུ་འགྲེ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། བྱས་རྟགས་ཀྱཾས། ྒྲ་ མི་རྟག་པར་སྒྲུབ་པའི་རྗེས་ཁྱབ་ཚད་མས་དེ་ས་བ་ལ་ཚད་མ་གསུམ་ ྟེཀུ་བག་ད་གྲག་་ཞིན་ཞེ། །ཆོད་ཁ་གཟུམ་བོ་དའིཀོད་ཞྲ བཿ ཏིན བཐ་ཏེ་། 


 བརྗོད་ན། ༢ ་བའི་སྟ་བྲག་ནས་བདན་འདླ ག་ཁཞི་གཅིག་ཏ། ཆ་བཅས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་མན་པ་མེ་ཁེགས་ན། རད་འཛིན་རྟོག་པ་ལ་དེ་ ཁེལ་ཏྭཏདྷཱ་ཐཏ་ཀཾཿྦཧོཧཾཾཏཿཏཾ་ཐཱཊ ཧཏའཛིན་ཏག་ཁ་་རོ་དཏཏ་ཊབ་། །དོ་བེ་གཅིག་ 


་ཡིན་། པའི་ འ་ཕྱར། ྱི་ མ་མ བྷུ ནཱ། བུ བམ་པ་ཆ་བཅས་ མ་ཨ པང་ ཀྱ བགྲཏྷ ་ཁ་། ་ེའི་ ཤྱིར། རྩ་བར་ འདོད་ཿ ན། ཤི ་ཆྲོས་ ཅན། གྐཏྟསྔ་ཏཱཿ ཚེལ་ འི སྟ ཚལ་ མཿ མུནཱ་ཁའ བའ་ ཆོས་བ སླ་བྲཝ། ཉོ ཡའི ཤྱིར། འདོད་། ན། ཛྫུན་ པར་ རླ་གྲུབ་ ཡར་ཐལ་ ་ལོ། །དེ་ འདོད་། ན། ཧེང པར། ཟླ པའི 





























རེ ༄༅། དེ་གཉིག་ཨོཉ་ལ་ཉམས་སོ།།གཞན་མད། དེ་ཆོས་ཅན། །ྱོད་ཐ་དད་ད་མེད་པར་ཐལ། ཁྱདོ་ཐ་དད་དཱ་མེད་ན། ཁྱད་ཐ་དད་དཱ་སླེབ་བ་འཕགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་རྩེ་གཉིག་ཏྭ་མཉམ་པར་བཞག་པའྲི་མཉམ་བཞག་གིས་གཟིགས་དགེས་ལ་ལས་ཀེས་མ་གཟིགས་ལི་ཤྱིར། 


5 . ༄ རྩ 








དད་ཁེ་ེ་ར་ཐལ། ཁྱེདོ་བྲ་དད་དཱ་ཡོད་ན་ཁྱོད་བདེན་ཁ ཆག འྲ་བ་དད་ད་མོད་དགེས། དེར་ཨོད་ན་དེས་དེ་ལྟར་གཟིགས་དགེས་པའི་བྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། བུམ་བ་དང་བུམ་པའི་ཨན་ལག་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ཐལ། དེ་གཉིས་མེདཾ། དེ་གཉིས་ཐྲདད་དཱ་མེད་པའི་བྱིར། གཉིས་པ་ 

-[ ཁཏྟེན་བའི་དཱ་ཐ་ཏཱ། ཀ་སྲབཁ་ ནི། གཞི་ལམ་རྣམ་གསུམ་ཆོས་ཅན། བདེན་པར་གྲུབ་པའ་དུ་མར་མེད་དེ། བདེན་བར་གྲུབ་པའི་གཅིག་།ཐེགས་པའི་ཕྱིར། དབེར་ར། གསེག་བྱེད་ཉས་རྡོག་གཅིག་མེད་ན་བསགས་པའི་ཞམ་ཕུད་མེ་འཁྱད་བ་བཞིན་ཞོ། །གཉིས་བ་རྩ་བའྲ རགས་ལ 
ལཿ | བདེན་ ཡར། གྲུབ་ ལའ་ གཅག 'དད་ཿ བདེན་ པར་ གྲུབ་ ལའ དུ མ་ཐདྭ་རུཏ་ ཛཿ ་མ་ གྲུབ བྲ་ རྷགས་ ཀྱི་བ། གཞི་ ལམ་རྟམ་གསུམ་ བདེན་ མེད ད་' དུསྒྲུབ་ པའ རྗེས །བྱབ' ཚད་། ་མས་དྲེ་བ་པ།ལ། ཚད ་མ་གསུམ་ སེར ་ད་ ཁའགྲེ་ཿ དགོཐ་ ཏེ། རྟབ ཀ་ མཚནཿ ་གཞི་ བདེ་ན ཡར་ གྲུབ་པའི ་གཅིག་ ད་ད་། བདེ་ན་ པར་ 
ལཿ གྲབ་ལའ་ད་མ་གར་རུངད་མ་གྲབ་པ་དེས་བྱེདཀི་ཚད་པ། འདྟེངར་ཐཱེད་ཊ་ཤེ་གབ་ཏཱབཱཾ དཏས་འགྱོང་ཏུ་ཏེང་ཏེད་ཊི་ཛོད་པ། བདེ ངོད་གྲུང་བུ འོ དེནཔར་གུབ་པའེ་གཉག་དང་བདེན་པར་གབ་བའི་ད་མ་གར་རུདད་མྲ་གབ་པའིགཞི་མཐན་འགེག་བེད་ི་ཚ་ད་མ་ 
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དེ རིར རོ་རེ་རྗིམསསིསེངས་ས།ྣྣྣྲོྲོྲ།།།།།། 

གྲབ་པའཾ་དཱ་མ་གད་རུང་དྭ་མ "གྲུབ 'བའི་གཞི་མཐུན་འགེག་ནུས་ཏེ། ཚོ་ཁེའིབེད་ཁཱ་ལ་བརེན་ས་ཧཿཀརྷཱགཱཊཊུརྦ་ཐཊ་བའི་ཝིག་ཏ་ཁི་ཊཱིཏོཛ་སཱཀཱ་ཐཱཾ་ཀ༩་ཁྱ་་གི  ལ་ དེས་མེད་ན་གཅིག་དད་དུ་མ་གང་རུང་དུ་ 

ྦ  ཨོད་བས་ཁྱབ་བ་རྟོགས་ནུས་པའི་ཀྱརཏེ། ཏེ་གཅིག་དད་དྭ་མ་ཕན་ཚུན་སྨད་ས་འགལ་གྱི་དོཐ་འགལ་ཀུ་དེས་བྱེད་ཀྱ་ཚད་མ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་རེ། _།རེང་ཊིཀ་ཁས་མོད་ན་གཅིག་དད་དུ་མ། རྔ གིས་ཁྱབ་པ་དེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་དེས་བདེན་བར་ེདོ་ན་བདེན་པའི་གཅིག་ད་ད་ 

| ུམ་གཏ་རུདགིས་ཁ་བུབ་བར་འཛིན་བའིསེའཞེགས་གཅད་ལ་ཡན་ཏ་ ཟེར། ཉ་ྷཏཱ་དཱའགོག་ཚི བལ་བ སྒྲ་བས་ན་སྒྲ་མི་རྙག་བས།བྱབ་པར་འཛིན་བའི་སྒྲེ་འདོགས་གཅོད་བར་བྲལ། ༨ གེའི 
འདོད་ན། དེས་ཟླ་ཁ་ཆག་འཛིན་གི་སྒེ་འདོགས་གཅོད་བར་ཐག། འདོད་ཁའི་བྱི་ར། -བདོད་ན།, ཟུ་ཉགས་ཉེཐ་སྒྲམི་རྟག་ཏོགཱས་ཀེ་རེབ་དབག་ཏེས་སྒྲ་ཁ་ཏུཀ་བཛན་ཀིསྦེ་བོཊྲ་གཁར་དུ་ཛི་ཐཱཿོད་བཏ་ཐལ།) ག་ཐཱའི་ཕྱིར། ཤྭ ཀུ་བུ་་ 



































ངི ཧོ ༄༅། །ཚད་ ་མ", མ་མ” པར་ ༠བུལ། འདོད ལའི ཤྱིར། རྣམ་བཤད་ ཀྱི་ རྗེས འབྲདས་། །ཁ་ ཅིག་ ཀྱ་ད"། གློང་ན བཤད་པ་ 'ལྟར་ཚད་ ` དེའི་ 'བྱེད་ པ་ལ པ་བརྟེན་ ནས ཞེས་མི་ ི་བར་ཐ་ཆར་ཙིཀ་ལ་ཇི་ས་བབསྟར་ཁ་ལེན་ཁརོ་འཁ་་སོསརཅ་ཉིད རེར་མ་ཟད་ ད 


× 


ེསག་གརྩི་བས་བ། རགག་བྱའི་ཆོས་དད་རྟགས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་འགོག་པའི་ཚད་ མ་ཞེས་འོད་གྱུ་ལ། རྣགས་དད་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་འགོག་པའི་ཚད་མ་ཞེས། བར་མ་དག་ ཤཏོགྲ་གཏར་ཀི་ཁྲུགས་ཁྲ་གད་་ །གཉས་པ་རྡོ་རྗེ་གཟེགས་ 
ཤཿ  ཏན་ཆིགས་ནི། ཏེད རྫུག་ཆོས་ཅག རྐོས དོན་ རཾ ༢ ཀྐོ་ཏཁྲ་བཿ་ཿས་གྱི་ཞ ་ ཁཀོ།་ོ འ་ག་སི།ལས་སྱི་སེ་ཁིའར་༡ི༡། །གསུབ་བ་ 






































ཐཾ ཚོ་ཟེརླ། ། ག་ཁ ཀོ ཾག་ གཞགས ཊི་ཀཉཧ༔ ཤློགརླ་བག་ ལའ ཀཱ 3 ཀའ ཤི གཏུག་གུ།ཊ་ཁཏཱ་ཱག། ཀཆ ནཾ ཁྲ བུན ཀྱ གཏོན་ཀིགསྲ་ཛད་བཱ་ཁཀོད་ ་ ཀད ཡེ ༩ ཡྱོགས་།བྱབ ཆ་ཧུགཿ་ཀྲུཐ་ 


འོ ལལ་རྟནའབྲེལ་གྱི་གཏན་ཆོ་གས་ནི། དཡེར་ན། ཁུ་ག་ཆོས་ཐན། བདེཉ་པར་མེག་དེ། ེནའཐེལ་ཁན་ལའི་ཕི་ཞསབཀད་ལའིཆོ་ཤ ི་ོ འ་ཞ རེནབཐེལ་ཨིན་ན་བདེན་པར་མེད་ལས་།ཁབ། དཔེར་ཉ། མེ་ལོད་ཉད་གི་བྱད་བཞིན་གྱི་གཟུཌ་། 
བྷཧ་ཏི།། བུ ། ༢༩ ༩ེཉ་འཐེས་ཡིན་ཚོ་ཞས་བའྲི་ྲབ་ཏག་འགེད་ཁ་ྐསྟཧྦ་བུབག་ པའིབི་སོལ་ཨད་དག་ཏེས། ིདཏ་ཁེཏ་དུ་བྷཛཱད་ཁེདཏཏ་ཏཱཿ འཐེས་བདྟེར་ཁེད་ཀ་ཏཏ་བུཊ་ཏེཊ་ཏཱཿཁུཾཱ་ཏེཏ བ་ཁ ཁབ་རམ་ཆུ་ད་ཤར།དའེད་ ། | 
ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་ ཙཀྲ སོགས་ཀྱི་སྟེད་དཱ་དེས་ དཀའ་ཞིད་། གཟུགས་བརྟཉ་སེགས་ཀྱི་ ཧི ཧིྲ་ཕ་བཊདཉཱཿ་ཏཱི་ཐཱཧྭ་སོག་བཏི་དའིང་ཇོག་ཆ་ར་ཏོ། །ཞེཊ་ཊའ་དགུར་ཛཐཝ ཅབ་ཏཱཾ། ངབྷརོ་ཀེན་ཡྡདཀ ཆན གཉོགས 

















༄༅། །བཞིནི་གཟུགས་་ ˆབྱད་བ ༥བཞིན་ཀ་ལི་བདེན་ལ་འཇིག་ཐྷེན་ཀ་གྲགས་ཆེ་བས་ ་སོ་ཞས་དེ་མཱ་ཁ་ལ་གགོདམ་ཏེ་དཔེར་ བཀོད་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་བྱིར ཕྱིརྲ། ཧོ་ཧོ ༥ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་དོན་བརྒྱད་ བྷུ ཞེས་ དབ 
ཐོགས་ཀྱི་ས་མ: ཁོམ་པ ི་སོ་ཞས་འཇཏླབཏེརྟརཱ་ཁྲིཉཏེཧཱ དེ་མད་ལ་ཙཱ་བ་ཆེཊ་བོའི་གསུད་་རེ། ཏཿཧ་ཀྱགས་ཉི་འབ་ག་ཐ་བས་ཏ་ཁི་གུཏ་ཁ་འུཏཱ་ཁཱཊགཤ་ཏཏཱ། སྦྱ་བཞི་དབཆོསསྐུཉལྟརགི་ཧན་ཀི་ཆད་་བའིགདལ་ཁའི་ 









































| རྒྱུད་ལ་འབྱུད་བས་ྒྱ་ཆུ་ད་། དེ་ཁར གྭ་ཆེ་བ་མ།ཁྱེན" གསུམ་གྱས་རྒ་* ཆུད་བ་སྦྱོར་ ཏཾ རག་ཏུ ལ་དེ། མཁྱེན" གསུམ་གྱིས་དོན" མདོན། པར རྟཀྟཧཛུ་ཏཧུཉྟཏྟཛྟཧུ བའ་དོན་མན་ ཏེ། དཔེརཿ ན། གྱ་ཆེ་བགྒྱ་ཡཉཐ་བྱ་ཆུ་ཏཁུ་ཧུཛིསཱྟ བསུས་པ་བཞཾན" ་ཨིན་ནོ་ ། 
[ཇཾ | ཞེས" གསུད་ས། དེ་རད་ གཾ སློབ" ་མ་འབྲེ" ཆེན" 'པྲོས། བཀག་ནས། འཐྲེ་ར་ད' ལུགས་ལ། མཁྱེན" པ་གསུམ" ཤི སྦྱོར' བཞི་ དདཾཿ 'ཆོས། སྐུའི ར་ད བཞེན" དེད སྦྱོར' བཞི" དོཏཾ། ཆོས" སྐུ ནི མཁྱེན་པ "གསུམ། གྱ གནས སྐབས" ཨིན" ཁྲས། རད་ བཞིན” མཁྱེན" གསུམ། གྱི་བ། གནས། སྐྲཊཐཿ ། 


་ སྦྱོར་ བཞི ད་ད་ཆོས། སྐུ་ ཐ་བ བཿ, མཁྱེན” ་གསུམ། གྱིབ" 'དནཾ་མདོན་པར་ ཏྷཾ་ཊློགས། བ་བྱ་ད་། བྟདྡུ པའིཿ དེན ་ཨིན་་ ་ཏེ། དཔེརཿ ན་རད་ ་བཞན་ སེར་མོ་ པ་ལྷ 'གན་སཿ སྐབཱཏཱ ཁུའུ ཚར རྭ་བ པཿ བཞིན ཀླུ སེ། ཏ་ཨ ་ཨ་ད་ར་ད་ ་ག སླེབ་ མ། ཨར་ གིས ་བཀག་ །ཨུཏྟ ་ར་ད་ གས ལལ" མཁྱེན" རཿ 









































= 


དོ "མ་ཆེན་བྱེད་ཀཆོཿ རཿབངི་དང་རེ་ལ་ 
| གསུམ་མཆན་ བྱད་ཀྱ་ ཆྭས་སྐུས།ཅུས། རྦ བཞ་ ཧཾ ཆཉྐ 
༽ ༨༽ 


བསྙུས་པ་དེ། མཁྗེན་གསུམ་གྱི་དེན་མདེན་བར་ཌྟེགས་པ བགད བསྐུས་ ལའི་དེན་ཿཡིན་གསུདས། དེ་རྣམས་ལི་འཐད་དེ། ཚོག་དེནོ་ལ་མ་ ཞུགས ཤང་དགེས་བའད་ཆེར་མེད་པའི་ཕྱིར། རང་གེ་ལུགས་ནི། གཞུང་ 
འདི མཆེད” བརྗེད 3 དོགས" ཀོབ་ˆ དཔེད བྱདཿ ཀྱ་གཞད་ཡེན་ལ་དེའི་ ཏཾ "ཚལཿ ་ཡད་། །བེཿ ནཿ ་རེ། མམ" མཁྱེན” བཾབཱཝ་ཁ་ བསྟེད་ཾ ་པ། 'འདི་ མུམ་མཐུའ་དག"ལཿ བསྟེད་། པར བཞེད ་པ་ ་ཨན་ ནམ" ཕྱོགས 'གཅིག" ་ལ། ་ཡིན། ཏཀ5ཉ་ཟཿ ཧོཏྟརྙ་ ན། སྦྱོར་ བཞི" ཧོཿ ཆོབ" སྐྲ' ལ་མ བསྟེད་ པས་གྲང་ས” བ་ བར་ 


 འགྱུར། ཉིབ་སྟར་ཉགཧོ ཐོཿ ཤྟམ' མཁྱེན་ལྟ་བུ་ གཅིག་ལ ག/ཧྟཿ་ཧཀ་ཝཐཏཿ་ཐཱ༔་ཧུྦྤ་ཐྣཿ། སྐྱན མེད་དེ། མཁྱེན” ་གསུམ་གྱི་ཨོན་ ཏརྷེཏཏ་ུཛུཏཿཌོཧཱཧ་བྷེཏཌྟཧྲ་གྱ་ཐཱན། དད་དད་གྲཔ་བ།ཁད་པ་ང་ཉན་་ཡོད་ པའི་ ྱིར། ོ་ཀླ་ག་ཁཆ། ཡེདོ་ཀེ། 
མཁྱེན” གསུམ་ལ བསྟེད་ བྲ། དེན མདེན་པར་ ཏྟ བ་བྱ་ཧད་ལཿ བསྟོད པར་། འགྱུར་ ་བའི་ ཀྱིར ཏེ། མཁྱེན་ གསུམ གྱིབ དེན” མདོན་པར་ ཏྟ བ་བརྒྱད་” ཏྗེ བའི་ཕྱིརཿ ་ཏེ། མཁྱེན གསུམ གྱེ ཉམས" 'ལེན་ གྱི ན་ད" རཿ 'དེནཾ་མདོན་པརཿ ཌྷོག་ས" པ་བརྒྱད་ཿ ཀྱི *༠ཉམ་ས། 'ལེན། ཤཱ བའི 








རྱིདཱ་རཱ། །གེ་པ་ཁོཀ་དེ། ཏཐེཏ་གྲསབ་བྷིཊ་འཐགཛཱ་བནིའི་བདྷོཿ། རྟོགས་མཐའ་དག་བསྐུས་པའི་ ལ་ཡྱིར། ཏེ་གཱཉིས་སོ་མོར་འགྲེལ་ཚིག་གིས་བྟས་ཉྲ་རལ་ཁེཏ་ཏེ། དེ་ལ་བྲས་ཁཏྭ་ཁཏཁྭ་ཉིད་གསུམ་ཁྱིག་ཏི་ཏོན་ཊྱགཏ་བསྟུཐ་ཐཱཿ དེ་ཏུདྦཐཱཱྤཐ་ཧོཊཊ། ཐཐཱཐྲཾ། % | 
ཁར་བ ལ༦་ 
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ཤྲ 





༄༅། །ཅད་མ།ྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་ ི་ས་ས་ ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏ་ཡིན ཏུ་ཤིན་ཁ་ཁ་བྟཏཏ། ་དོ། །ཞེས་ལས་ གྒུ་མཚན་ད་་། དེ་དག་ ཀྱ་ད་ཤེས་ རབ་ཀི་བ་རེ་ལ་ཏྭ་ཕིན་ལ་ཡིན་ ཞིད་དེས་ཀྱད་འཆད་ལར་་ འབྱུངྨ་ཐཏཾ ི་ཚུལ་ཤྱས་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ པ་ཆོགས་ལ་ཡིན་ 





ཡཿ ནོ། །ཞེས་ལས་དགོས་ལ་བསྟན་ལའི་ཕྱ་ར། ལུད་གཉིས་ཀའི་ཀྱ་ལྣ་ཤི་གཉིས་ཀྱི་ཞོན་ཨང་ཨོད་ཏེ། ཀྱང་སྣ་མས་གཁྱེན་གསུམ་མཆོད་བརྗོད་ུལ་ད་ གུར་པའི་ཡུམ་ཡིན་ལར་མ་ཁད་མདོན་ལར་ཚྟོགས་ལ་བཀྒྱད་ཀྱང་མཆོད་བརྗོད་ཡུལ་ད་གུར་ལའི་ཡུལ་ཨིན་པར་བསྟན་ཅེད་། | 
 མྭ་གཉཉ་གྲཱགས་གིབོ་ཉ་ཁཱཁ་ཁ་ྟོད་བ་ལ། ཐུ་བང་ཁོ།།ཆ༩་ག་།ཐབ༩ཨོ་ཁ་ཁྷཏ་ཌཿ་ྷཝ། འོ་ན' ཉན་ཐོས་དད་དེའི་ཕྱོག་ སྭ་བླབན་ལ་ཞེས་ སོགས་ཀྱཾས། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་དོན' ི་སྒེ་ནས་འཆད་ཚུལ། ར་ཁ ཞེ་ན། དེ་ཿཨད་། ཉན་ཐོས་ཞི་བ་ 
འཆེལ་ཌྣམས་ཞེས་ཁས། རྟེན་གྱི་གད་ཟག་བྲེག་དམན་འཕགས་ལ་གཉིས་བསྟན་པ་དེ་ཚིག་འོན་གྱི་སྒོ་ནས་འཆད་བ་ལ། ཉན་ཐོས་དད་དེའི་ྱོགས་སུ་བཟླན་ལ་ཞེས་ལ་དང་། ཀ་ཤེས་ཉིད་ཀྱས་ཞེས་ཕས་གཞི་ཤེས་བསྟན་པ་དེ་ཚིག་དེནོ་གྱི་སྒོ་ནས་འཆད་པ་ལ། གཞི་ཐྲམས་ 


` ༠༡༡༠ ÷-༽ 























| = ཧད་ ལེབ ལན་ལ ཞེས་ ཟོ གརོ། ཉེར་ ཀིར ཞེས་ བྲ་མྱ་ད་འདྲས། བསྟན་པ་ རྟ ཟོ དོན གྱི་ཟྒོ་ནས" འཆད་པ་ རོ ཐུང 'བོཿ ལྷག རཾ བཅས་པ། ཀཿ ལྷག ངོ པ"ི ཀཿ སེགས" ་ སྐབས་ འུ ་མཐུའ༢ ཐའ དཔད པ་ལ ་གཉིད་' ོད" དེ། སྱད་ ཏྟ སྦྱའི རྣམ" ཐཐ བྱབ | རོ 




















| | པ་ད་ད། ལྷག་བཅས་ལྷག་མེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཊྱེ་བྲག་ཏཱ་བཤད་པ་གཉིས་ཡོད་ལའི་ཡྱར། ད་པོ་ཨོད་དེ། ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་པར་སྨདས་ལའྲི་ཐོ་སོར་བརྟགས་འགོག་སྱད་འདས་ཀྱེ་དོ་བོ་དད་། སྒྲས་བརྗོད་རིགས་ཀྱ་སྒོ་ནས་ད་བྱེ་ན། རད་བཞིན་བྱི་སྱང་འདབ། མི་གནས་པའི ད ། 
བྱད་འད་བ། སྷག་བཅས་བྱག་འདབ། ལྒག་མེད་ཕྱད་འད་དངབཞིར་ཨོད་བའིཕྱར། དང་ཁོཉི་ཆོས་ཉིད་ལྟབུ་ལ་བརོདཏེ།འདིར་འདའགུའི་་གནབདེ་གབ་ལྭ་ས་ནམ་དེ་ལབ་འདམ་ཁབམ་ཏེ་བཀག་ཁས་ན་ཏེ་ལྟར་བཤད་ཁའི་ཡྱིར། གཉིས་ཁ་ནི། སྒྲབགཉིག་སྦན་པ་ 
ཅོ > | 


ྣ ལའི་འགོག་བདེན་ལ་འཇོག་སྟེ། དེ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གཉས་པའི་ལམ་སྒོམ་སྟེབས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་སྤྲངས་པ་མཐར་ཁྲུག་ཨེན་ལའི་ཕྱིར། འདི་མ་རྟོགས་པར་།ཁ་ཤིག །བྱད་སེམཐ་འཕགས་ལའཾ་འགེག་བདེན་རྣམས་མི་གནས་པའི་མྱད་འདས་སུ་མཇད་པ་བྱད་སྟེ། ཐེག་ཆེན་ 
། ལ་ལྟོས་ལའི་མྱ་དན་དད་ཀགྲ་གཉིས་དོན་གཟིག་ལས་དེ་ལས་འདས་ལའི་གད་ཟག་དང་། ཧེ་བཅོམ་པའི་གད་ཟག་གནད་གཉིག་ལ་ལ་སེམས་ཤིག །གཉིས་ལ་ལྷག་བཅས་ལྷག་མེད་ཀྱི་མྱད་འདས་བྱེ་བྲག་ཏ་བཤད་ལ་ལ། ལུགས་གསུམ་ཨོད་དེ། ཉན་ཐ་སྟེ་བྭའི་ལུགས། ཐེག 
ཡང་ལ་ལས འོ 


ཅམ་པའི་ལུགས། ད་བུ་མ་པའི་ལུགས་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དད་པོ་ཨེད་དེ། ཉན་ཐོས་སྟེ་གཉིས་ཀྱས་མྱད་འདས་སྦྱེར་འདས་མ་བྱས་ད་ད་། འདས་མ་བྱས་གསུམ་མམ་བཞིའི་ནད་ནས་སོ་སོར་བརྟགས་འགོག་ཏ་འདོད་ལ། ནད་གསེས་ཀྱིས་བྱེ་ན་བྱེ་ཐྲག་སྨྲ་བས་མ་ཡན་ 











34 
པབ 












































| : | ༄༅། །དགག་ ཉ3་ ། མདོ་ སི པ་ས། མེད་། དགག་ སྲ ༡འདོད་་ ཀའི་ ྱིར། 7 འོཿ ན' ལུགས་ འདི ་ལ་ ཟ་ མཿ མ་ད་ད་ བཅས་མཿ ཁ་ཁ་ས་ཚིདོང་ྟི་ཏོ། སྣ མ'། དབ ཅིག །ད་མན་ པའི མྱད" འདབ གཉིས" ཀ་ ཀུན་ ཏའ སྤྲང་བ་ པ་: གཞིར་བཉཿ བཅས་ལ སྒུག་ བསྟལ་1 ཧྱ ཐཾ 'བཿ ལྟི བཅས། དི 


༠2༧ 
 མ་བཅས་ལ་། འདོད ་བ" གྲུབ་ པའི་མ་ཐུའ། མེན ཏེ། ཐའ་ བཅམས་སྱད་འདས་པས་ལས། 3 ་ འབྱུ སྐྲ་ད་པ"པར' ལི) འདོད་ པའི” ཤྱིར་ ་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ" ལས། འདོད" ཆགས་བྲལ བའི གནས་ལ" ནི། །བྩེ་ བའམ་ཨ་ད་ན་ལས་ ཀ་བ" ་ཡིན། །ཞྲེས" ལྷག་བཅས་པ་ལས་ད་བད་* གས" འཁོར བར་ ། 
ཐཾ གནས་པར་གསུད་ས་པ་ད་ད་། ་ཨ་ད་” ཏྭི ཤིད" ལས། སྲིད” པའི སྲེད" ལ་བ རྫ བརྒལ་ བའི། །ལས་ གཞན འཕེན་ བྲ མཿ, ཡི ཏེ། །ལྷན' ཅིག བྱེད" པ་ཟད་ ཤྱིརཿ རེ། ཞེས" 'གསུདས་པ་ད་ད་། མཛེད ཀྱི" འགྲེལ་ བཤད་དོན་གསལ། ་ད། དྲག་བཅོམ།བ། ཏུག་ཁྷ་་ྟེ་ཁོ་ ་གནས་སྐབས་ན་བྱས" | 
@ བ་ཨད་སྲིད་པའ་ལས་དགེ་བའམ། མེ་དགེ་བ་མ་དེས་པ་དག་ཞི་མེད་པ་མིན" མེད་ཿ ཀྱེ། ཕ་རྱས་མེད་ལའི་ཕྱིར་དེ་དག་གིས་ཡྲིད་པ་མདོན་པར་འགྲུབ་མི་རས་སོ། །ཞེས་དྲག་བཅོས་སག་ཊསཿ་བ་བུཏ་ཁ་ཁྷག་ཐོོཛ དེའི་ལྷན་ཉིག་བྱེད་རྐྱེན་ཕྲ་རྒྱས་མེད་པས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ 








ཟབ 
ར་ 














ར་གྲུས་ཏབ་བའི་ཊིར། ཧེཉཏྭཾ་ཐང་ཤའི་ཊབའ་དེཧ་བཱ་ཊཾ སྱད་འདམ་གཉིས་༡ོན་མོདས་སྦང་ས་ལ་གཞིར་བཅས་ལ་ཕུངཡོའི་གུན་མ་ལེག་པ་ ་ཏོ་གཉ་ན་་ིད་ཁཏོ། རིགས་བ་དྲག་ཅུ་ལའི་འགྲེལ་བ་ལས། དེ་ལ་ཡུང་བོ་ལྷག་མ་དད་བཊས་པ་ཞི་ཡྲང་པོ" 35 
==: རར་རོར་ :_-3 ¦ 

















ཞེ་མོད་ས་པའི་ འཆིད་བ། "ལ་པ གྲོལ" བ། ་ཡིན། ཐྲད་ཁོ། རོ མེད་པ་ "ཉི་ཕུད' ལོའི་ འི་རུན་ ཆད་” ཁའི མཚན ཤིད ཡིན" པྲབ། ཞེས། ཤྱོག་པ" སྡརཿ མཇད་° པའི་ ཡྱིར། ཐུཏཿ བོ་རྒུན་ "ཆད་ 'པ' ཞེས" པ་ཨ་ད་ རོན་ བྱེད་ ཀྱེ འཇུག" ལ་ཐམས་ཅད གྱུན ཆད་་པ་ ཨིན ་ལ། མཆོག་ག སྤྲུལ་པའི དོ - 
ལས་འདབ" བའི་འོག་ཏུ་ ཏ་རིག" པཿ, གྱུན 'ཆད་ལར། འདོད" པཿ ཨིན ཏེ། ཀྲེག" དམན” གྱི མདོ ལབ། མ་ ཏབ ་ལ།༡་སེ་མྲཔ"་ ཀྱིབ ་པུ། །ཆོརཿ 'བ་ད་ད་ ་ད་། 'ལེན་པ་ "ན། །དེ་ ཀ།་སེ་མ་པ། ཞི རྟམ་པར་ཐྲར། །ཞེབ། ལྷག་བཅས་སྱད་འདས"ད་ད། །མར་ མེ་ཤ བར་ ཧུར པཿ བཞིན། །གད་ན'་ | 


ཀེ | 


ལུས་ཞིག་འདུ་ཤེས་འགགས། །ཆེར་བ་ཐམས་ཅད་ཐལ་ གྱར་ཉིད་། །འདུ་བྱེད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ང་ ཤེས་ལ་ནུབ་པར་གུར། །ཞེས་ལྷག་མེད་མྱང་འདས་གསུངས་པ་ལས་ཚྟེགས་ཞུས་པའི་ཕྱིར་ཚེ། །གཉིས་ལ་སེམས་ཙམ་ལའི་ལུགས་ལ་གཉིས་མེད་དེ། ལུང་གཾ་རྗེས་ 


རི 








འཐད གི་ 'སེམས་ཅ་པ། པའི ལུགས རའ རིགས་ ་པའི་ རེ 'འབྲ་ད° གི་ སེམས་ཙཾ་མ༢ ལའི" ལུགས གཉིས། ཨོད ལའི ྱིར། ད་ད” བོ་ནི ལྷག" མེད" 3", ་ཚེཿ ཤཱ བྱེད 3" འཇུག་བ་ གྲུན ཆད་པར འདོད་ 'པ་ཉན” ཿཤྲོ་བ། ེ་ ོང མཚཱ་དས་ཏེ་ ཏཾ། ཏུ བ་ལས། ཕུད" 'ཡེ"། ལྷག ་མ།ད་ད་བཅྲ་པ། ཡའ མྱ'དན' 
ལྟ དཾ ་ལུ་བཏྩོག་བོ་ག་ ཞི། སྒོབ་བ་དང་ཐཿམ་པ་དུད་། རཾ་ཊ་རེད་ཏ་རཱ་ཇོ་ླ་ཁྱོད་པ།། ར ཕྲད་པོ། ¡ྫ་ འདས་པའི་ དྲབ་དྲས་ལ་གཏས་བ་ཞི། /རྒྱཊ་བ་རྟབ་བི ཤ །ེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། པོའཉ་བི་དོང་གནས་ 36 36 





























༣ ༨ 
| 


།ད་ན 'ལེན་ཐམས་ ཅད" རྨ གུན ་ཆད་ ི་ད" འགགས་པ པའི 3ྱར་ ཏེ། ཞེས། ་གསུད་བ། པའི” ཕྱིར། རིགས ལའི རྗེས" འྲད་ ཤི་ སེམས། ཙམ་པ་ཤི་དེ་མི་བཞེད་དེ དེ། རིག པའི་ ཐོག་མཐའ ཀུག” མེད" ཀཿ རྟམ" འགྲེལ" ་ལས་ལུད་ ལིགས་ ་གཉིས་ ཀྱིབ་ སྒྲབ་ ཡའི འིཿྱིརཿ རེ། །གསུམ་ 
པ་དབུ་མ། པའི ལུགས་ལ གཉིས་ ་ཡོད་དེ། ཐེག་ད་མན་ གྱ ་དབད་་ ཀཱ བྱས་པ་ད་ད་། ཐེག་ཆེན" གྱི ད་བད་ ཧཱ བྱ་པ་པ" གཉིས" 'ཨོདོ་ པའི་ཕྱིར། ད་ད་པོ་ཨད་དེ། ཉོན་། སྒྱབ ཟད་པར་སླད་བ"  ཤིད་ སྟ་ ་མའི་ལས། ཤོན གྱ་བ་འཕད་པ་ལའི” རྡུ བསྡལ་ གྱི ཿཤུད་" 'པོ་ད་ད་བཅས་པའི་ ད་མནཾ'་ བའི་སེ་རོར། | 
ཤྭ བརྟགས" 'འགེག་དམན་ པའི ལྷག་བཅ་སྲ་མྱད་འ་ད་བ” ཀྱི'དོ་་བོཿ ད་ད། ཡུད་ཿ ་བོ་དེ་ད་དྭ་བྲལ་ཿ བའི ད་མན” པའི་སོ་སེརཿ ་ འགོག་ད་མན་ པའི ལྷག" མེད་མྱ་ད་འདསཿ ཀྱི་དོ་བེཡིན་པའ པའ་ཕྱིར། ལྷག" མེད་མྱ་ད" འདས་ཀྱི་ཚོ་འདུ་བྱེད་ཀྱ་འཇུག་” ་པ༠ རྒྱུན ཆད་པར་མིཿ བཞེད་དེ། ལྷག" མེད་མྱད་ | 

འདས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུབ་གི་འོད་ཟེར་གྱས་བསྐུལ་ཞས་ཐེག་ཆེན་ལམ་ ་དཱ་འཇུག་པར་བཤད་བའི་བྱིར་ཏེ། _ ལད་གཤེགས་ལས། དབེར་ཞ་ ྐྱེས་བུ་མྱས་པ་ནི། །མྱོས་འགྲུར་མེད་ར་སདས་བ་སྟར། །དེ་བཞིན་དེ་དག་ད་ཡི་སྐུ། །མཐོད་ནས་སདས་རྒྱས་ཆོས། | 
| #9( ཐོབ་བོ། །ཞེས་ད་ད་། ཤཿ ་ཆོས་པད" དཀར་ ལས། ལོང་ བའ་ སྡུག" ཤབྡ ཆེ་ལས་ཁྱོད་ཐྲར་ཡད་། ། །ཁྱོད་ ཤི 'ད་ ཀློ མྱ་དན་༡ཁཨོད་ས་མ"། དོ བཅ "རྒྱས" ཤྲེག་པ" འདི ཤི་བཙལ་བར་ ཐྱོས། །ཞེས། ཧཱོར་ རྒྱད ཟླ་མ" ཁཔ། ཧཾ བའ་ཁམ་ལ་རབ་ ཤགས བཿ །མྱ་ འོ འདས་ པ 
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| 
པ་; ཐེག" ཆེན གྱི ཏྱང་ཊཱཏཱཊ་བཱ་ཧོཏ་ ་དེ། ཧག ཟུཧབྟྲ སྐྲ་ གཉིས་། བདེན" འཛིན བག། ཆགས་ 3 ཐཉྲས།ལ། སྐད་པ" ཤིད་ཌ ཟག མེད་ཿ ཀྱི་ཕུད་པོ' ལྔ་ ༽ བཅས པའི ཧུཧཱཾཿ གྱིབ ལྷག བཅྲ་ས། མྱ་ད°' འདས། སུ་བརྗོད་” པ་ ཧཱཾ དོ་ བ་ ཉིད་ སྐུ་ཏེ་སྨྲད་ས” “ཤིད་ཿ 'ཡུད་པོ་ད་ད་བྲ བྲལ བི གྱཾ་ཝཛཾརྟ་ གྱིབ" ལྷག་ | 
མེད མྱ་ད" འཏྟནར་ པཿ བརྗོད" པའི་ ཤྱིར་ ཏེ། གསེར་ 'འོད་” ཏམ་ཿ ་པ"་ ལས། སྐུ་ ་དེ་ གཉིས" ལ་༠: དགོད་པ ཏེ་ཿ པང་པ།, རྒྱས བཅོམ" ལྡན འདྲསཿ ཤམཟགྲུཿ "ཡྲ་ད་*? པོའ ལྷག མཿ; རི བཅས པའི མྱ" དན་ ལས འདྲས ་པ་; རཱ ཞེས" བྱའོ། །ཆོསཿ ཀྱེ སྐུ ་ལ་ ད་གོདྲ་བ་ ཏེ་པཱད་ ༠ཡོཿ། ལྷག" མམ"; མེད ་པའི་ "༠" མདན" ལབ 'འདྲ་ས་ པ་ ཞེབ | 


ཐོབ་འད་ཤེས་ཅན། །དམ་ཆོས་བདྨ་དཀར་ལ་སོགས། །ཆོས་ཀྱིདེ་ཉིད་བསྟན་བ་ཨཾས། །དེ་དག་སྟར་འཛིན་ལས” ལྡོག་ ཧར །ཐབས་དད་ཤེས་ར་བ་ཨདས་བཟུད་བས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་སཾན་མཇད་དེ། །བྱད་ཆུབ་མཆོག་ ཏ་ཧྭཏཾ ༣༧ ཌཏོ། །ཞེས་གསུངས་ལའི་ྱིར། གཉིས་ 
བྱའོ། །ཞེས" 'གསུད་ས་པད་ད་། དེའི ད་གེད་པ" འགྲེལ་ སྐུ་ ་གསུམ་ལ་འཇུག" ཁའི་ སྒོར ་ཨ་ད་།། ཕུ་ད་ 'ལོར་བཅས་པའི་ མྱ་ང་ན་འདས། །ཐུབཿ སྐུ གཉིས" ལ་བཞག་པ། ཨཾན། །ཡུད་° པོ རཾ ད་ད་བྲལ་ བའ ཤྱིར། །ཆེས" 3 སྐུ ་ལ་ཡུ་ད་ཾ ལཿ མེད། ཅེབ" གསུད་པ། པའི་ ྱིར། ཐུལ' འགྱུར་ བའི ཚད" ལྟན” 


གྱི ཁཿ རཿ | དར་ ཏྫཿ ཆོས ཉིད" ཁལ ་མདོན་སུ་ བམ། ཟྲི མཉམ པར་ བཞག། པའ ་སློབ་ པ།་: འཕགས ལའི མཉམ བཤུག གི དོ བོར། བདེན་ ཧ་པ གི ལྷག་མ མམ"; ཤེ པྲས། ལྷག མེད་ དཉཿ ཧིཿ 'ལས་།ལད་པ།: པའི རྗེས" བྲོབ" 2, སྐབས་སུ པ་ ལོ སྣད་ག བྷག" མ" ་ཨོདོ་ པྲ་ས། ལྷག བཅས་པ ཡུ་བཤད་ པ། ཉི། ད་དོས" 38 




















ངོ དོད དའ །བོ་ལ་གནས་ལའི་བཤད་ལ་ཡིན་བས་རད་རྒུད་ལའི་ལུགས་དང་འགལ་བར་ལོ་སེམས་ཏེ་། དེ་ ཙམ་ཞིག་ 'ར་ད་ རྒྱུད ་པྲ་བ། ཁས ་ལེན'། 'ཞི་ད་ ཀུལ” འགྱུར་བ 'བྲ་བ་ཀྲ་ད་° དེ་ ་ད་ག་མྱ་ད་" འདས་སུ་ཿ དི བཞེད པའ 'བྱེར་ རེ། སྡ ་མ་ཁ་ ཤིག་ །རྒྱུད་ བླ་མ" ༢ལས། དེས་ ཉོ 
མདས་ས་མ་ཁོབ་པར། །སྨ་ད་འདས་ལ་མིཐོབ་སྟ། །འོད་དངའོད་ཆེར་སྦངས་ཞས་ནི། །ཉི་མ་ལྟ་བར་པཾ་ཞུས་བཞིན། །ཞེས་གསུདས་ལ་ལ་བརྟེཉ་ཞས་ཐྲེག་དམན་གྱི་མྱད་འདས་སྱང་འདས་མ་ཡིན་ལར་འདོད་ལ་ལི་འབྲད་ཀེ། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་དམན་དཀྲ་བཅོམ་དགྲ་བཅོམ་ཁ་ 

/ རེ ཨིན" ཕར" ཐུ བྲས། དྲག བཅོམ་བསད་ པའི མཚ་མས་མེ་ མད 3" ལས་གཞག', རྒུ་མེད་ བ། ཁུ "དོན" དཿ རྟོགས" པ་མཐུར་ ཟར ་པ་དྲ་ས༠ གྱེས" མཿ ་ཤོབ་ པར་སྐད་མ་པ་མཐྲར་ ཐཐ གི་མྱ་ མྱ་ད་འད་མ། མཿ ་ཤྱོབ' ཞེས འི 'དོན་ ཨིན ཀའི ཕྱིར། གེད་ཿ རྟ བཤད་པ རབ གྱི ནྦས་ མ་བྱ་བ"' ཡའི ཀུར་ 
བཅཿ་འཏ་འ་ལཁ་ཱ་ྷ་བ་ཀཁམ་གཙོ་ཁ་མག་ཀ་བགཁུ་བཉེཏ ནས་མི་འགྲུ་བ་ཅིང་། (ར་ཏ ཁིད་ཁའོ། བང་སོ ཉེར་རུང་སྐོར་ཁཁིའབུ ་ཤོབ་ད་གོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཏིད་ འཛིན རྒྱལ་བོ་ལས། གལ་ཏེ་བདག་མེད་ཆོཔ།ཁ་ཿ རབ་རྟཾག་ཅཾང་། །དེ་དག” 
= ༔ཌཀས་ཉས་ག་ཞིག་སྟེང་ཊེད་བ། །འཐུབ་བུ་བྱ་ཏ་འཏམཟོཁ་རྒྱ་ཏེ་ཚིན། (།སྒྱ་གཞན་དྭག་ཀིང་ཞེ་བུར་འགྱུར་ཝི་ཐཾ །ཞེས་ད་ད་1, བཞི་ཁགྱ་བཆུ། རི་སྒེ་གཉིག་ཁ་ཁེད་ཁཱ་ཏ་། ཤིས་གཙུད་བའི་ཤིར། རཾ །ཁོ། རུ་ཁུ་བཿ་བ་ཏེཏེ ཐེད་འཤོ། 























འཁས རུ བ་ཞེས་སོགས་ཀྲིས། མཆོད་བརྗོད་ཚིག་དོན་གྱི་སྒོ་ ཉས་འཆད་ཚལ་ཇི་ ར་ཨིན་ཞེ་ན། དེའི་ཚུལ་ཨོཿ དི མ་མེ 'ྱིས་གད་ས་ ས་འཕགས་ཕས་ཆོས་འཁོར་བ། ར་བའི་བདག་ ན་བྱེད་པའི་ ནས། གད་དད་ཨད་དག་ ཉ་ཕས་ཀྲུབ་ མས། ཞེས་སེགས་ཀྱི་དེ་ན ཧཱ ། 
ཆུད སྒོ ལྟ་ ཉུ ཀེ དོདེ། རྣ ནཾ ཧྱ སྐེ ཀེ སྒོ་ རའ ནཾ རཿ 


། 

ྦ འཆད་ པའི་ཕྱིར། སྐྲབས" འདིར་ ་ཆོས་འཁོར་གྱི་མཐའ་དཔྱད་བ་ལ་གཉིས་ ་ཏེ། ཉན་ཐོས་སྣེ་བའི་ལུགས་ དད་། ཐེག་: ཆེན་གྱི་ལུཌ་གཉིས་ 'སོ། །ད་ད་པོ་ནི། ཉན་ ་ཐོས་སྟེ་བས" འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དད་ཆོས་མཚུ་དྭས་བའི་ ད་མ 'ཆོས་ཆོཔ་ འཁོར་གྱི་དོ་ཐོ་ད་ད་། དབེ་ན་མཛོད་ལས། སྟོན་བའི་ 
| དམམ་ཆོས་རྣམ་གཉིས་ཏེ། ལུད་དད་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། ཉེ་ཱནཱཧཱཿརྟད་ཊུགཏོཿཏཛཱ་ཅི་འོང་ཁྲ་བཱཿ་་མ་ རད་ཁོ་ཏི། འནུ་ཁ་འོ་ར་ཅིད་ཉིས་ཿནུ་ཅིང་གཏཿ་ཝ་ཐཊ་ཧཱཿ་ཊིཏ་ཿཚིཤན་ནཧར་ དོ གཉིས་བ་ཉི། ལུ་ད་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་བའི་གྐན་སྲུབ་ 
| བ་སྟ ཀོ་ཱ་ཁྲ་བེ་ཏ། དེ་ཉིད་ལས། དེ་འཇིན་བྱེད་དད་སླྲ་བྱེད་པ། ཟླུཊ་ཁཧཐེཏ་ཱ་ཏྲ་། །ཞེས་གསུད་ས། འོ་ག ང་འ འབ་་་་་།། 








༨ 


ག་སྒྲ་ནས་, བྱེ་ བ་ཿ : པ། ཡྱོ བའི་། ་ཕྱིར། ལཿ 'པོ་ ་ཨོད་ དེ། ་དོ་ ཐོ་ལ་ ཤབྲཱུ་ཐཱཊ རེ བྱེད་ པ་ལ བཟླས བ། བྱ་ཐ་ ཧཱུ དད་། བཅས་། བ་ལ་བཟླས་ བ་ བས་ 'ཨོད་ ་བའི་ ་ཕྱིར། རར ཊོ ་ཨོད་་ དེ། འདི་ ཏི སྡུག་་ བསྙལ་འཕགས་ བའི་ བདེན" ལའོ། འདི” ་ཞི་ཀུན་ འབྱད་་ 8685 ་པའི་། ་བདེན་ 












































ལྟ ༄༅། དཱ །པའོ། །འདི་ནི་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། 
། 








ཆོས་རྟམ་དག་གི་སྒོ་ནས་བྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་ཨེད་དེ། དོ་ཁོ་ལ་བླ ཟུས་ 





དེ་ནས་མིག་སྐྱེ། དེ་ནས་བློ་སྐྱེ། དེ 





ཞ་་ལམའབགསལོ་འོ འོ ཞོས ཉམ སག་ལ ཀོ་ས་ལ གོག ོ། ལ་པོ ཉམ་ང 
ལྟ་བཱ་མིན་པའི་ཕྱིར། གསམ་པ་ཨོད་དེ། སྣག་བསྟལ་ཤེས་ཕར་བྱ་སྟེ་ཤེས པར་བྱར་མེད། ཀུན་འབུད་སད་བར་བྱ་སྟེ་སྤད་བར་བྱར་མེད། འགོག་པ་མདོན་དྭ་བ་སྟེ་མདོན་དྭ་བར་མེད། ལམ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ་བསྒྲོམ་པར་བྱར་མེད། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་མིན་པའི་བྱིར། གཉིས་པ་བྱེད་ 
པའི་ཆོ་དད་པོར་རིག་པ་སྐྱེ། ༨ ༄ ༄ 


2 \༄ 


རས £ ¬ ` ༢༩༤ རཾ ངེ ཅེ ་ར་་རྨྔྒྐྒྐྒྐྲྐྒྐ། 
༩ ལ་འཇེག་བ་མིན་ཏེ། མདོ་ལས། ལྡ་སྡེལ་ཝྲརཌཱ་སེར་ཆེས་སྟེན་བས་ཀ་ཤེས་ཀོ་ཉིཉ་ལ་མཐོད་ལམ་སྐེས་པ་ན། གནོད་སྦྱིན་རྟམས་ཀིསཆེསཀི་འཐོརལོ་བསྐརརོ་ཞེསསྒྱ་བསྒྲགས་པ་ཨིན་ལའི་ཕྱིར མཐྲོད་ལམ་དད་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཇི་ལྟར་ཆེས་མཚུདས་ཞེ་ན། ཏེ་ལ་བྱེ་ « 








་ནས་ཤེས་པ་སྐྱེ་ཞིང་། བྱེད་པ་ཁ་བཟླས་པ་དད་། བྱ་བ་འབྲས་བུ་དད་བཅས་པ་ལ་བཟླས་པའི་ཚེ་ཨང་རིག་པ་ལ་སེགས་པ་བཞི་བཞི་སྐྱེ་ལ། | 
བཞི་བོ་དེ་མད་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཐེག་དམན་གྱི་སྦྱོར་ལམ། མཐོད་ལམ། སྒོམ་ལམ། མི་ཟློབ་ལམ་དད་སྦྱོར་བ་ཨིཉ་བའི་ཕྱིར། ལུད་གི་ཆོས་འཁ་ར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁེར་།ཁོ་ན་ལ་འདོད་པ་བཞིན་ད། རོགས་པའི་ཆོས་འཁོར་མད་བདེན་བཞི་རྟོགས་པའི་མཐོད་ལམ་།བོ་ན་ 





















































སཱ ཐག་སྨྲ་བའི་བཙུན་པ་དབྱེག་བཤེས་ར་རེ། མཐོད་ལམ་ལ་གཁོར་ལོ་དད་འྲད་ཆོས་མོད་དེ། གཁརལེས་བླས་ར་བའི་གལ་བོ་འ་གཐརལོཤི་ཨུལ་གཞན་ནས་གཞན་ད་བྲགོ་བ་དད་། ཡལ་ཐྣ་མཏོར་ནས་ཡི་མ་ལ་འཇུག་བ་ཏ་། ཧལ་ལྷན་མ་ཧལ་བ་ལམ་གུལ་བ་དའ་། གྱལ་བ་ནྣལ་ 





དཱ འགོད་` ་པ་ དད་། མཐོ་བ་ལ་འཕར་ 'ཞིང་། ! :; རྐྷ་མཏྲ་ཐྲཿཔ་འཁ ་ལའི་ཿ བྱ་ཿ ་བ་བྱེད་་ ་པ་ ་བཞིན་ དུ། མཐོད་། ་ལམ་ གྱིས ཀྱ་ད་་] བདེ་ན” ་པ་; མུར་ནྤ་ ་རྷོགས་ པཡར་ བྱེད་། ་ལྲས། མུཆ་ རོ འགྲེ་ཿ ཐ་ད་ད་། སྡུག བདེན་ གྱི་ད་མིགས་ སྣམ” བཏད་ནས་ ཀན ཌཐྲུདཱ་ གི་ ་ད་མིགས་ ་པ་ལ་ འཇུག་ ་བ་ད་ད་། བར་ཆད་། མེད་ ¢ 
ལམ་གྱིས་སྤད་ཊིགཉེནལ་ཟད་ བས་མ་གྱལ་ཐ་ལས་རྒྱལ་བ་དད་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱིས་དེ་སྤདས་བའི་བྲལ་ཐོབ་འཛིན་ལས་རྒྱལ་བ་རྣལ་ད་འགོད་པ་དང་། རྗེས་བཟོད་བཞི་དང་རྗེས་ཤེས་བཞིས་ཁམས་གེ་གི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ཕས་འཕར་བ་དད་། ཆོས་བཟོད་བཞི་ད་་། ] 


` བེཏ་འིའི་ང་ཁད་ཀཿ་ཨཱདྷཾ་བ་བཏིཉ་ཧཱ། གཐོད་ལས་ཁ་འྷགས་ཁྲ ཐ་ཁོ་ག་ཁྱ་ད་ད་ཊེ་བའི་ཱདཱ་དཱག་པབི་རག །ཁཐ་ཀྱི་ཁུ་ཐའ། ཚོ་བླ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲིཊསྭ་ཅི་བླནཊ་ཊར་འཱཾ་ཞིཏ། བླབབ་ཀླ་གཞཉ་གཉིས་ཙི་རེན་བེ་ངོས་སྟེ་ཊོང་ཆཱན | ཆང་  ཨད་དྭག་པ བའི་ ¿ 





ཆས་ "ཤེས་། ་བཞིས་ ཁམས་ ་འོག་་ ་མའི་ ་བདྡེན་ པ་ལ་ དམིགས་ པས་འབབ་པ་། ཏི ་བ། ་བུ་ཨིན་ ་ལའི་ ཕྱིར། ཞེས གསུ་དས། ཏད བཙུན་པ་ "དྲབྱད་ས་] སྒྲོག་ན་ ་རེ། མཐོད་། ་ལམ་ལ་ འཁོར་ ་ཝ་། ལོ་ད་ད་' ལཿ ་ཆོས་ ཨོད དེ། འཁོར་ ་ལོ་ལ་། འཛིན་། པར་ བྱེད་་ ་བའེ་། ྟ་ བ། གཅོད་་ པར་། བྱེད ་ཁའི་ རྩིབས། སྡུད་ པར་ 


















































ྲ 
༤༡༡༧ 


- 
། 
།་ 





ཨད་མཇོད་ལས། ཀྲྣྣསྣཚཚྣཾཾ་་ །ཕུར་བར་ འགྲོ་བོགས།ི ར་པ ལའ 'གསུ། ཟབ འོ་ན ས་བུ་གིཚ་ི་་ེན། སྣ་མ་ཁ་ཉིག །ཤཱ་རིཏྟི་བཱཿཾབྷཾས་པཉི་ ཆས་ཀི་བུད་པོ་ཞེས་པའི་བྟསན་ ཅས་ཤོ་ལོ་ཀ་དག་སྟོདཔཞག་ཨོད་ལ་ 
༅ ཆོས་ཐུད་གཅིག་གི་ཚད་དུ་འདོད། །ཁ་ཅིག [ ཐུད་ཁམས་སྐྱེ་བཆེནཀྱི་གཏམ་གྒུ་ རྒྱུད་ཚོད་ཁ་ཆེ་སྟེནྟ་བ་ལ་ཆོས་ཁུ་ཏ 
| ཚྭ 


| 


ཏི་བེང་ཟི་བཟིར་ལོ་ | 


རེའི་ཚད་ ཀྐ འདོད། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ནི། ཉོན་མོདས་ལ་ སྐྱོ བ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟད་པཾ་གཉན་བ་གཏཏ་ཧྟཿངྱཱ ཏུ རེ་སྟེན་ བ་ཆོས་ ཡཉ་ རེའི་ཚད་ ཉྐ་ ་བཞེད་ ་དེ། ° 
མཛོད་ལས། །བ་ཅིག་་ བསྟན་] བཅོས་ཚད་ཉེས་ཟེར། །ཡད་པོལ་ཐོགས་གཏམ་རེའད་ཨིན། སྐྱོད པ་ རྣམས་ཀྱི་ག་ གཉེན་པོར་ནི། །ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ཡུད་ ་པོ་མཐུན་ པར་གསུདཔ། །ཞྲེས་ ་གསུད་ས་ བའི་ཕྱིར། ཕྱིས་ཀྱི་།ཁ་ཉིག ཆོས་བ ཡད་གི་ཚད་ཁ་ཐེག་པ་ 'ཐུན་ མོད་བའི་ད་བད་ ལ་ བྱས་པ་དང་། ཐུན་ ¿ྲ 








=ཿ སླེད་མ་ཨིན་བའི་ཏབདུ་དཱ་བྱག་བཱ་གྲཏྟིས་ཁུ༔། དཏ་ཛཱྷི། ཀཱཀྟ་བཱཏུབ་ཀི་གྲེཝ་པརྔ་ཏཱཏྟ་ཏཌྟར།.ཤྲོ་ཝོ༽ 





ལ་ ཏེའོ ཙེནྱིཉེོཇིགསུད་དང་།། ཉིཅིང་ཞེ་ཞུགླ་གྭུཐུཁཉ ® ལྟར། གླད་པོཆེ་མ་ལ་ར་བཉཧྭ་གི་འཁུར་ཁར་འོས་བའི་པྣག་ཚས་ཐིཁ་ལའི་ འི་ ༩༩ 














གསད་རབ་ལ་འདོད་ ་དོ། །རད་ལཱཌ་ ་ི། ཀན་མཁྱེན་ གཉིས་པ ཡའི་། རྗེས་སྲ་འབྲད་སྟེ། ལེཌ་ པར་ བཤད་པ་ཕུལ་དཱ་བྱུད་བའི་ བའི་ཕྱི་ ར་རོ།། །གཉིས་པ་ཐེག་ ཆེན་ པའི་ ལཱཌ་ལ་གཉིས་ཨོད་ ་དེ། ཆས་ འཁོར་གྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་དད་། ཕྱེ་བ་སེ་སེ། སོ འི་དོན་ ན་བ ཅི ྲ་བ་ 
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། 






| <~ རྨ ཌེ རྨ ད་པའི་ཕྱར། ད་ད་ 
ཐོ་མདདེ།ྱིརཆསའཐོར་ལ་ལ་གིཆོས་འཁོར་དད། རྟོཌ་པའི་ཆོས་འཁོར་གཉིས་ཨེད་ཅིད་། དད་པོ་ལ་རྒྱས་པར་བྱེ་ན་ཆོས་ཕུད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། འབྲིཏ་དྭ་བྱེ་ན་གསུད་རབ་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་དད་མན་ལག་དག་ ཁྲམ་ན་ྟ་སྣོད་གས ་འད་བའི་ཕྱིར། རྷོཌ་ཡའི་ 


ཆོས་འཁོར་ལ་ཨ་ད་ དབེ་ ་བ་། ཧཱུ ་མ་ཞིག་ཡོད་ ་དེ། ཅིག་གསལ་ལཁབ། ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལེ་ཁ་ཅིག་ ཏེ ་ཆོཌ་ 'ཀྱི་ལམ་མོ། །ཁ་ ཅིག་ནི་ སྦྱོར་བའི་ལམ་མོ། །ཁ་ཅིག་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི ་བའི་ལམ་གྱི་པར་རེ། །ཞེས་ དང་། མཛོད་་ འགྲེལ་ལས། ཨད་ན་འཕཌ་ པའི་ལམ་ ཐྲམས་ ཅད་ཀྱ་ད་ & བྱའི་ | 


རྒྱུད་ ལ་འཇུག་ པའི་ཕྱིར་ ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ ་ལ་ ་མིན་ ཏེ། ཞེས་སློབ་མི་གླིབ་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་་ ་ཆོས་ འཁོར་ དཿ གསུད་ས་ པའི་ ཡྱིར། ༈ །གཉིས་ ཡ་ཕྱེ་བ་སེ་སེ འི་ ་དོན བཤད་པ་ལ་ གཉིས། མདོ་སྡེ པཱེ་ དགེ་དྲས་ འགྲེལ་ ཁས་འབྱུད་ ་བའི་ འཁོར་ ལོ་གསུམ་ གྱི རྣམ་བཞག་ད་ད་། གཟྲ་ད་བ་ ཀི ་དབད་ 





དཱ 


ཕྱུག་རྒྱལ་ཁོམ་ཞས་བའི་བདོ་ལག་གཟུདམ་བའི་རིམ་ལ་གསུམ་བྱི་རྣམ་བཞག་གོ །ད་ད་པོ་ལ་གཉིས། སེམས་ཙམ་པའི་ པད དདུ་ཐཛིཁཱཏྦཐཾ། ཧྲིཿ ཧྭོ་ཐི་པཾཊགཁཱསཱོདཱབིྲིཏཱཾ ཉགྲོང་བའི་ཐོང་ཊི་ཊོཊ་ནོ ཐོ་ ཉིད་བ ཁ་རྡེ་ཀླེག་ 
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།གིསགྲུབ་བའི་དོན་ཞས་བའོ། །ད་ད་པོ་ ཧི། དགེདས་འགྲེལ་' ཁས། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་གྲདས་ད་མར་ཐད་པོ་རྣམས་ཀྱི་རད་གི་མཚན་ ཤིད་ཀྱ་ད་ཐཀའ་སྩལ། སྐྱེ་བའེ་མཚན་ ཉིད འཇིག་པའི ག་ཀ ཁི་་བ་སིང་ 
བཀའ་ རྩལ། ཐུད་ལེ་རྣམས་ཀྱིཇི་ལྟ་བ་ཏེ་བཞིན་ད།སྐྱ་མཆེད་རྣམས་དང་། རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འབྱུད་བ་དད་། ཟས་རྣམས་ཀྱི་ཐར་ཨད་བཀའ་སྩལ། དེ་བཞིན་དྭ་སྦྱར་ནས་བདེན་པ་རྣམས་ཉི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དད་།  ཨོངས་མུ་ཤེས་པ་དད་། སྨད་ཐ་ད་། མདོན་དྭབཀྱི་ཐ་ད་། 
བྒོམ་པ་དད། ཁམས་རྣམས་ཀྱི་རད་གི་མཚན་ཉིད་དད་། །མས་སྣཱ་ཆེཌ་ཁ་དང་། །ཁམས་དཱ་མ་དང་། སྤད་ཐ་ད་།།མོདས་སུ་ཤེས་པ་དད་། བྱད་ཤྱོཌ་སོ་བདཱན་གྱི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དད་། མི་མཐུན་པ་དང་། གཏེན་པོ་དང་། མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེས་པ་དང་། སྐྱེས་པ་གནས་པ་ད་། མི་བསྐྱད་ 


པ་དད་། སླར་ིད་འབྱུད་བ་དང་། འཕེལ་ཞིད་ཨདས་པ་ཉིད་ཀྱ་ད་བཀའ་སྩལ་ལ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་དོ་ ཐ་ ཉིད་མ་མཆིས་པ། ཆོས ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ། མ་འགག་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ། རད་བཞིན་གྱིས་ཨེདས་ས་མྱ་ད་ན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ཀྱ་ད་ བཀའ 
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( སྩལ་ལཌ་ན། བཅོམ་ལྟན་འདས་ ཀྱིས་ཉི་ལ་དགོདས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཉད་དོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པ། ཆོས་ཐིས་ཅད་མ་སྐྱེས་པ། མ་འགཌ་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ། རད་བཞིན་གྱིས་ོདས་སུ་མུ་དན་ཁས་འདས་པ་ཞེས་བཀའ་རྩལ་པྷྷ་བགྱད་ལཌ་ཏེ། བཅོམ་ལྟན་འད་ཀྱིས་ཙི་ལ་དགོད་ས་ རཿ 
བེ (རོ. ཟླ ༢. - 4 .ར (༧ ཟེ ཆོ - 






































ནས་ཆོས་བྲཔ་ "ཉ་ད་དོ་ ཐོ་ཉིད་ ་མ"; མཆིས། ས་པ ཆོ། 'ཆོས། ཀྲས ཅད་མ", སྐྱེས་ བ། མ" འགཌ་ པ།གཟོད་། མཿ ཏབ ཞི ་བ།ར་ད་། བཞིན” "ྱབ། ་ཨོ་དྲ་ས། ཐུ་མྱ" ད་ན་ལ 'ལས་འདྲས་པ། ཞེས” ཀྱ་ད་བཀའ་རྨྱལ་ཿ "བའི་དོན 'དེ་ཉིད་བཉོར བཅམ་། ལྡན་ འདས་ ཁ་ཐདག་ ཡོད་ས ཧུའ་ རོ སོ། །ཞེས་ གསདག།དོན་ ཤི་བ བཅོམ་ ལྟན་ འདྲས་ ཀྱིས་ | 








། | འཁོར་ལེ་དད་ ་པོར་ཆོས་ཐམས་; ་ཅད་རད་ གི་ ་མཚན་ཏི་ ཉིད་ ཧྲིས་དོ་ ཐ་ ཡོད་པར་གྲསདས། འཁོར་ ལ་བར་པར་ སྒྲས་ ཟིན་ ལ་རད་ གི་ མཚན ཉིད་ ཀྱབ” ལོར མེད་ པར་ གསུང་ས ཀྲ ་གཉིས་ སྒྲ་ སེར་ བཞག་ན་འགལ་ནའད་། བཅོམ་ ལྟན་ འདས་ལ་འགལ་བ་ མེད་། དགེས་ ལྲས་ཅི་ཁ་ རྤ 


















ྦ ¡ ནས་དོ་ ་དོ་ ཐོ་ ཉིད་མེ མེད་པ།  ལུ་ཀླསདས། ཞེས ་དཱིས་པའོ། །གཉིས་བ་ འགལ་བ་ ་དེ་ སྦྲེད་ ་བའི་ ལན་ ་རི། དགེདས་འགྲེལ་ལས། དོན་' དམ་ཨད་དག་འཕཌ་དས་ཆེས་ རྣིམས་ ཀི་དོ་ཐོ་ ཉིད་ཿ མེད་ ་པ། རྣི ཐཱ་གྲསུམ་བོ་ ཐེ་འདི་ ཏྟ སྟི། མཚན་ ཉི 'དོ་བོ་ མེད་། ་པ་། ཉིད་ཿ ད་ད་། སྐྱེ་བ་དོ་ཐེ་ཉིད་་ མེད་། ཁ། 


~: 


- ཉིད་དད། དེན་དམ་པ་དེ་ཐེ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ལ་དགེདས་ནས་ཆོས་ཐིས་ཅན་འོ་བེ་ཉིད་མད་འབོ་ཞེས་བྟསན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས། དེན་ི་འཁོར་ལོ་བར་པར་ སྒྲས་ ཟིན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཐད་དོ་ཐོ་ཉིད་མེད་པར་སྟེརཔའི་རྒུ་མཚན་ཨོད་དེ། མཚན་ཉད་དོ་ཐོ་ཉིད་མེད་པ་དད་། སྐྱེབ་དོ་ཐོ་ 
ཉིད་' བེ བོག དོན་ ད་མ་པ་དོ་ ར་བ མེད་པ་ སཱཐུཧ ལཁ་ གངས རཿ དེ་ ལྟར་ ཏྟ ལའི་ ཕྱིར་ ཟུ སུམ་ཊུ་པ་ ཊྲ དོ བོ་ཤད་་ཾཀཱཐྷཛ གྱ །དོ་བེ་ ཉིད་་ ཁྭ རཾ པཿ ལ་ ཏབ ནས' ཆོས། ག་ར ཀྲུམ་པ, ཧཿ ཉི [ཏོ ཐེ ད་ ་མེད་ བསྟུན་བ ་ཁ་ | ཇི ཀྱུག ཁའི་ ཕྱིར། ག8ུཔཱཿ « | 
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༄ོ 


ཏེ་གསུམ་གད་ཨ། དོ་ ྦ 





























རལ ་༄༅ གསུམ་གྱི་ངོ་ཐོ ངོམ་བཟུད་བ་ནི། མཚན་ཉིད་ཏ་ཐོ་ཉིད་མེད་པ་ཏད་། སྐྱེབ་ོ་བོཉོད་ཆེད་ལ་དད་། ནོན་དམ་པ་དོ་ 
ཐོ་ཉིད་ མེད་ཚྭ་ ཚལ་ ཇི་ལྟར་ ་ཨན་ སྐྱཉ་ན། ་ ཉིད་དོ་ཐེ་ཉིད་མེ མེད་ཚཱ་ ཚཾལ་འཆད་བ་ལ། ད་གོད་ས་འགྲེལ་ ཁྲས། ཧེ་ལ་ཆེས་ ག་ཁ ཉིད་དོ་བེ་ ཉིད་' མེད་པ་ ཀཀ ་ ཀུན་བཏགས་། བའི མཚན་ ཏིད གད་ཡིན་ བའོ། ཏེ་ཉིའི ཕྱར་ཞེ་ན། འིལཧཀཊི་ཧུང་་ 
¡ བྡས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་མཚན་ཉད་མན་གྱ། རད་ག་མཚན་ཉིད་ཀས་རམ་ཡར་གནས་པ་ནི་མ་མིན་བས་དེའི་བྱར། དེ་ནི་མཚན་ཉིད་ངོ་ཐོ་ཉིད་མེད་ཕ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། ཞེས་གསུདས། དེར་ནི། ཀན་བཏགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་མཚན་ཉེད་འོ་ཐེ་ཉིད་མེད་ལ་ཞེས་བརྗོད་བའྲི་ ཚེ 


=.=¿ 


. 
' རྒུ མཚན་ཨད ་ཨད་ ་དེ། ཁྱོད་ མིད་ ད་ད་བརྡས་ འོ པར་བཞག་པ་ ཙམ, ་བན་ གྱ ར་ན ག་ ་མཚོན་ ཉིད་ ཀྱི ་ཿ གླུབྷ་ ་པྲ་བ་། དེ་ ྱ བརྗོད་ ཡའ ྱིར། གཉིས་ པི སྐྱེ ་བ་དོ་ཐ་ ཉིད་ མེད་ཚཱ་ ཆོལ་ འཆད་པ་ལ། དེ་ ཉིད་ཿ ལས། ཆོས་ རྣམས་ཀྱ་སྐྱེ་བ་དེ་བོ་ཉིད་: མེད་ པ་གད་། ་ཞེ་ནཾ། ཆོས་ རྣམས" 3 གཞན་ གྱེ | 
(=; རྐབབ་གི་མཚན་ཉིད་གད་ཨ་པའ། །དེཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟརདེཉི་རྐེན་གཞན་གྱི་སྟབས་ཀྱས་ཐུ་་བ་ཨཉ་བྱིབདག་ཉིད་ཀྱེས་མན་བམ་དེའིཕྱར་དེ་ཉིསྱེབ་དོ་ཐེ་ི་ ཉད་ཟཁ་ཉིད་ཅེས་བའོ། །ཞེཊ་གྲྭདས།དོན་ནི། གཏན་ཏབུ་ཆོས་ཅན། །བོད་ལ་སྐྱ་ཊ་ཏ་བ་ཏད་ཁེདཱ་ཊ་ ¢. 





























=: 


 ཆོས་རྣམས་ཀྱ་དོན་ད་མ་པ་དོ་ རབ ཉིད་མེད་པ་ "གད་ཞེ་ན། རྟེན་ ཅིད་འབྲེལ་བར་ ལུཿཧཱཊའིཆོས་ག་ད་སྐེཁ་ད ཐོ་ ཉིད་མེད་པ་ཏིད་ཀྱི་ས་དོ་ བོ་ ཉིད་མེད་པ་དེ་དག་ནི། དོན་ ད་མ་པ་དོ་ ་ཐོ་ ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོ་ ཐ་ ཤེད མེད་པ་ཨད་ཨིན་ ་ཉོ། །དེ་ཉིའི་ ཡྱིར་ཞེ་ན། དོན་ མཿ 

| ཨད་དྭག་འཕུགས་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་ད་ག་བའི་དམིགས་བ་གད་ཨིན་9ྭ་དེ་ཉི་དོར་ཏམ་པ་ཨིན་པར་ཨེདས་སུ་བྷསན་ལ། གཞན་གྱི་དབཧཱ་གཱ་མཚན་ཉིད་དེ་རྣམ་ཁར་དག་ཐའི་དམགས་ཐ་མན་པས་དེའི་ཁྱིར་དོན་དམ་བ་དོ་ ཐོ་ ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཉེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུདས། 
| དོན་ནི། གཞན་དབང་ཆོས་ཅན། ;བློད་ཁ་དོན་དམ་པ་དོ་ ཐོ་ཉིད་མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་བའྲི་ྒྱ་མཚན་ཨོད་དེ། ཤད་ཁ་ནི་གུད་ལཱ་ཀིགཱཿ་ཏཿྨཾ་ཐབ་ཧཱིཛ་ཐ་ཱ་ཏཿ་འགྱུབའ་ཏི་གྲཟ་བ་མཐར་ཐུག་མིན་ལ། ྐོད་ཁུདམི་ཀས་རསྭ་ཆོལ་ཁཱམྙེཊ་ཁ་ཀགཱ་ཊ བེཉ་མིཉུས་ 
| ; བབྟ་དྷ་ཐྟར་བརྔད བའི་ཕྱིར དོ་ཉེ་ཀུན་ཊཏགས་རྱ་ཏོན་ད་བདོཊོ་ཉིད་ཁེན་ཊ་ང་དནྨགོྦཱ་ཐེ་ཉེ་ཏྐ) ཊི་ཊྲ་སྟེ།„ [ཧཿ དངུནྡ་ཀཏ་ཧོཉཱིཐཱ་ིཧཱ་རྟོང་བ་ལཏི་གུཧཱ་ཧ་སྒོར་ཁཱ་སྒྲིཊ་ཊ་དག་ཊརཱ་གུར་ཁཱ་ཤེས་ཁ་ན ཆོས་ཅན་གཞན་དབའ་ཁ་མཏ་དམིགས་ ཡ་ 


ཉིད་ཅེས་བརྗོད་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཁྱོད་ རད་ ད་དད་ བདག་ ཉིད་ ཀྲུཿ དད་པ པའི་ རུ ལས་བྱུད་། ་ཞེད་རད་ དད་ བདག་ ་ཉིད་ གཅིག་” ་པའི་ གྱུ ལས་མ་ ཐུད་ ་བས་ "དེ་ ལྟར་ བརྗོད་པ ་པའི་། འི་ཐིར། གསུམ་ ་པ་ ་དོན་ དམ་པ་ “དོ་བེ་ ཉིད་་ མེད་ཚཱ། ཚལ་ལ་ གཉིས་ 'ཨོད་ ་བའི་ད་ད་ ་པོ་ འཆད་པ་ལ། དེ་ ཉིད་ ་ལས། དྲ 
| 







































































ད ཧོ དོ ཏི མ་ནད་ཁང་ཏགཏོི་ཞོ་ིགམ་པར་འབོང་རོ་སུབ་ ད་དོགས་པ་སྐྱེ་ལ། ཀུན་ བཏགས་ལ་དེ་འྭ་བའི་དོགས་པ་མེད་པའི པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ཚྭ་ 

བོམ ་དེ་མད་དོན་དམ་པ་དོ་ བོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཧོན་དམ་ཨད་དག་འཕགས་ཆོས་ཟྣམས་ཀྱི་ཆོས་བདག་མེད་ལ་ཉིད་གར་མིན་པ་དེ་ཉིདེ་དག་གི་དོ་ ཉི་མེད་པ་ཉིདཅེསབྱསྟེ། ་ི་དོན་ད་མ་པ་ཨིན་ལ་དོན་དམ་བ་ཧི་ཆོས་ 

| རྩི ཧོ་ིད་མེད་བ་ཉིད་གྱིས་རབ་ཏ་བྱེ་ཁ་ཨིན་པས། དེའི་ཕྱིར་དོན་དམ་པ་དོ་ པོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུདས། དོཉ་ཏི། ཨོདྭས་གུབ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་དོན་དམ་འ ཐ་ཉིད་མེད་ཁ ཞེས་བརྗོད་ བའི་གྱུ་མ ཆོཉཾ་ཨོད་དེ། ཁྱེད་དོན་ད་མ་བ་ཨིན་ | 

ཞེད་ཆོས་བདག་གི་དོ་ ོརཁྲ་ག་ས་ཏལརེའཛོན་ཁའི་ཟར། འོ་ན། དོ་ བྷ་ཉིངཐེཏ་ཁཱགཧེ་ཏུར་བ།སོ་ དོ་བོ་ཉིད་གསུམ་པོ་དེ་དབེ་ཅི་དད་འདྲ བ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཨ་ད། ཀད་ཁག་ལ། ྱོ་གཙུའི་ ༦ དཔེར་ན་ནམ་མ། འི་མེ་ཏོག་ ཏོགཇི་ཏཁ་རྷཾ་ཚུར་ཉི་ མཚན་ཉིད་ 
ཅི་ག་ཀྱ་ 


ལྟེ 
རླ 
༢༡ ཧྭོ་བཱོ་ཉིད་ལེད་པ་ཉིད་ལྟ་བར་བའོ། ཏབ བ་བདེ ད་ལྟ དབེར་ཏ་ཱ་ཊས་བཇི་ྟ་བ་ཏ་ལྟབུར་ཉིསྐེབ་ཏོ་བཿཉི་མེཏ་བ་ཏཱད་ྟ་བར་ཐའོ། །ཏྟོནཏཐ་ཁ་བོ་བྷཱ་ཉིད་མིད་བ ་ཉིད། ནི་འ ཀྱད་ལཱ་བར་ཊེགོ། ཏྲོ དོལ་ ཏྲ ཀེ་ 





ཀྲ ་ཚུལ་ གཉིས ཁཿ འཆད་ པ་ ་ལ། དེ་ ་ཉིད་ ལས། གཞན་ ཨད་ ་ཡོད་བ་སཿ གུགླུཏྟ ་ཀའི་ 


༣༤ 


༨: 
བ་ 
རོ 
ལ་དོ་ 












































འཕགས་དེ་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ར། ནམ་མཁའ་ཉི་གཟུགས་ཀྱི་དོ་ 
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༄༤༦ ༤ 


བ་ཉིད་མེད་ལ་ཅམ་གྱིས་རབ་ཏུ་བྱེ་བ་དད་། ཐམས་ཉད་དུ་རབ་ཏ་ཐོབ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ཏེལྟ་བུར་ནི་དེན་དམ་པ་དོ་ ོ་ཐོ་ཉིད་མེད་པ་དེ་ལ་ཆོས་བདག་མེད་བས་རབ་ཏ་ཤྱེ་བ་ཏད་། ཟྤཝཔ་ཊཏ་ཌཱ་ཐེཏྱ་བ་བཱིག་ཏཱ་ 
བར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུད་ཐ། ཀུ། ཐཱཿ་ཧཔ་ཧཱཊའི་ཁེ་ ཏོག་དད་འདྲ་སྟི་ནོར་ ་མཁའི་མེ་ཏོག་ཏེ་རད་འཛིན་རཱོག་ལས་བཏགས་པ་ཙམ་ཨིན་གྱི་རད་གི་མཚན་ཉིད་ཀིས་མ་གུབ་ལ་བཞིན་དུ་ཀུན་བཏགས་དེ་ཨད་རྟོག་པས་བཏགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མ་ 
གྲུབ་བའི་བྱིར། གཞན་དབད་སྒྱུ་མ་དད་འདྲ་སྟེ། སྦྱ་་ཐཱ།ཁ གྱིས་རྡེའུ་ཤིད་རྟ་གླད་དུ་སྦྲུལ་བའི་ཆེ། ཏེ ཏེ ོ་ང་ཚ་་།ཅབ་ག་ཅ། གཞན་དབད་མད་ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ངོ་ ཐེར་དཱཿཡཏཏྟེར་ོ་གླུ་་བཱི་ཏྱིཿ ཨོཧྭས་གུབ་ནམ་མཁའ་དད་འདྲ་སྟེ། 
ནམ་མཁའ་ཐོགས་ བའི་རེག་བྱ་བཀག་ཅི་ད་ ཕྱོཌ་ཐྲམས་; ཅད་ལ་།ྱབ་ལ་བཞིན་ ་ད། ཨོདྲ་ས་ གྲུབ་ ཀྱད་དགག་བྱ་རྣམ་ཁར་བཀག་ ་ཅིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་།ཁྱབ་པའི་ཡྱིར། འོ་ན། ཇཾ བཏགས་རད་གི་ མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མ་ གྲུབ་ ཅིད་། གཞན་དབད་དད་ཨོདྲ་བ་ གྲུབ རད་གི་མཚན་ཉིད་ 


། 
ཀི ཀྱིས་ གྲུབ་ ་པའི་ ཟུ ཉི་ ཀི ན། ད་ད་ཕོ་ ཀུན་ བཏགས་རད་གི་ མཚན་ཉི ཉིད་ཀི ཀྱི་བ་ ་གྲུབ་° ཁྲ འགོག་ ཁ་ལ། ཐིག་ ཏོབ འཐུ། རེ ཤི སྦུ རོལ་ རོ ཡྱིར། མད་བའི་ ཤྱིར་ ་དད་མ་དྲེས་ཕྱིར། དེ ་མི་ ཡོ་འ ་ཉིད་་ བདག་ མད་ད་ད་། །བདག་ འདྲེས་ ཀླུབ བྲས་ འགུབ་ ཡར་ འགྱུར།། 
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ད་ ལུས །ཞེས་ ་གསང་ས་ རྨ དེ་ ཨད་ བློ མེད་ཕྱིར ཕྱིར་ བདག་ ཉིད་ ་འགལ་ བྲས། ཐུང ཐར ཏགླུཏ། མད་བའི་ ཀྱིར་ ་བད་ག་མད་ ༥་འགལ་ བྲས་། ཅཅ ཡར་ འགྱུརྭ། མ་དེ་བ་ ཕྱིར་ བདག་ ཀའདྲེབ་ འགལ་བས་། ཧྲུ པར་ འགྱུ་ད། ཞེས་ ་བའི་ རིགས་ ་ཕ། ”་གསམ་ གསུདས་ ་པའི་ 





ཐྭྙིར། ད་པོ་ཉི། ལྟོ་ ོ་ཉིཊ་བུ་ཟག་བཱ་ཏས་བི་ཟ་འཇུག་བའིའཇུག་གཉིར་ར་གི་མན་ཉིཏལིས་ལླ་གྲ་ྟེ ཏའོ ྱརབའ་སྟརལཉས་སྟ་ིར་སཱཐཐདཌའིཆོིིླས་འའོ་ཉུས་འེ་ཐུང་ོ་ ནན 
དྲ བའི་ཕྱིར། རིགས་པ་གཉིས་པ་ཉཾ། ལྷ་ད་བད་དེ་རི་འཛེམས། བྒྱ་བྱིན། གླད་འཇོགས་ལ་ཐོགས་བའིཐདདུ་མ་འཇག་བའི་འཇག་གཞིར་ར་གི་མཚན་ཉི ཉད་་ ཀྱིས་མ་གྲུབ་པྟེ། ཏེ་གྲྭབ་ན་གད་ཟག་གཅིག་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་དྭ་མར་འགྱུར་ དགོས་པ་ལ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར། རེགས་ 
པ་གསུམ་པ་ནེ། རྒྱལ་རཾགས་ཉེར་སྨྲས་དད་བྲམ་ཟེ་ཉེར་སྦས་གཉིས་ཉེར་སྦས་ཞེས་པའི་མེད་འཇུག་པའི་འཇུག་གཞེར་རད་གི་མཚན་ཉ ཉིད་ཀྱེས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཏེ་གུར་གཏཐཱ་ཧཱཿྦཱ་ཏོཏ བའུཕུར་དབ་བ་ཏྷི་ངེད་། ཀུན་བཏགས་ཨན་ན་མིད་དད་ 
[རཿར་འཇོག་ཉུས་བས་ཁྱབ་བར་ཞེ་ན། དེ་ཁ་ཁྱབ་སྟེ། ཝེ ལེགག་བྷ་ཀཏཱཾ་ཊཾ་ཁག། གཏག ཧྲ་ཛྡིཊ་ཏཏྟོ། ྒྲརྟག་སྟེད་སེགས་མིད་དད་བརྡ་ཙས་གྱིས་འཇོག་མ་ནུས་པར་གསུདས་པའི་ྱིར། དེ་ལྟར གསུད བིབ གཏ་ཟྭག་ཀཱཾ ད་ག་རིད་ ཧཿ 
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| ླ་ྲག་སྟོོམོགམ་བདའམ་འཞོག་བ་ཙབ་ོས་འཇག་ཐིནམབ་མོ་ཏི། ཧེ་རྣམས་སྒྲ་ཐུད་གྲགས་པ་མ ཨན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་རྣམས་གྲགས་ལའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མར་སོད་བའྲེ་གཞལ་བྱ་མ་ཡོཾཉ་ཕི་ཕེར་ཏེ། ་རྣས་དའསསྟོས་ཟེཊ་ཏ ཆོ་ ༠སོད་བའི་ 
གཞལ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱས་པ་སྒྲ་མ་ སྟ ་སཿའེས་ཏོ་ཆི་ཏཏས་བྲཏཱཾཾཿ་་ ཧཏོར་ཀེ་ཱཿ་ཧཱཁ་ཁགས་ཁ་ཏེ ཉེར་ལེན་གྱི་ཐྲད་ཕོ་ གད་ཟག་གེ་བདག་མེད་་ ྲུ་མཁ་བའི་་ཏོས་སེབསི་ཏགྲས་ཡཏ་ཧག་ཡོཧ་བི། འེ་ན་ལེགས་ 
ྣ བཤད་སྦྱེད་པོར། ཀྭན་བཏགས་མཚན་ཉིད་དོ་ཐེ་ཉིད་མེད་བར་འཆད་པའི་སྐབས་རུ། མེད་དད་བརྡ་ཙམ་གྱིས་བཞག་པར་གསུདས་པ་དད་འགལ་ལོ། །ཞེ་ན| སྐྱན མེད་དེ། སྤྱིར་ར་དེར་མེད་དད་ ཛ་བ གྱིས་བཞག་པར་གསུངས་པའི་ཀུན་བཏགས་དེ་ མཚན་ཉིད་ 
ཨོདས་སུ་ཆད་པའི་ཀུན་བཏགས་ལ་དགེདས་ཤིད། དེ་ནས་བཤད་པའི་མེད་དད་བརྣ་གཉིས་པོ་དང་། འདི་ནས་བཤད་པའི་མེད་དད་བརྡ་གཉིས་མེད་འདྲ་ཨད་དོར་མི་གཅིག་པའི་ཕྱེར་ཏེ། ཧེ་ནས་བཤད་བའི་མེད་དད་བརྡ་གཉིས་བོ་དེ་རྗོད་བྱད་ཀྱ་མིད་ད་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་རྟོག 
པ་ལ་བྱེད་ཊེད་། འདིར་ 65 ཐར་ཏ་ཏཾང་ བཏཾ་ཊིགཾ། རྟེན་གྱེ་བརྡ་དད་གྲགས་པ་ལ་ འཇོག་ བའི་ ཤྱིར། དེ་ལྟར་] བྱས་ཉེ་རི་ཁོད་ཅན གྲགས་ བཏ གཱ་་བ་ཏིས། པའི་སྒྲས་° བྗོད་ཏུ་རུད་བདི་འཇག། ྟེན་ཞ་གྲགས་ འཐབ གགས་བ་ཅ་བྷིས་བཱཞ། བ་ཨིན་ ཏེ། ། དྷེ་སྒ་ |; 

































































ཤཱ ༄༅། ཧཱ །བྱུད་གྲགས་པ་ "ཡན་ "པའི་ ཕྱེར་ཏེ། དེ་ 'གྲགས་ པའི་ རྗེས ་དཔག་ ཚད་མར་ སོད་བའི་ གཞལ་བྱ; ་ཡིན་ པའི་ ཤྱིར་ ་ཏེ། རྷོག་ ཡུལ་ཧ་ཨོད་ལ པ་དེ “རི་ཐོད་ ་ཅན་གྲགས་ ་དབད་ ཤཾས་ ཟླ བ་ ཞེས་ པའི སྒྲས་ བརྗོད་ར རད་ ག་བ པའི་ རྣགས་ཨད་། དག་ ་ གསུད་ས་པ པའི་ འ་ཕྱིར། | 
བི ཚལ་ འདི་ ལེགས་ བཤད་ ཉུ 'པོར་སེམས་ཙ་མ་གྱི་ ཚཱལ་' འཆད་ ཡའིཿ སྐབས་ ཀྱི ་དཀའ་ བའི་ གནས་སུ འདུག ཉིད་ བློ་གྲོས་, ཆེ་བ་ཕལ་ཆེར་གྱིས་། ་བཏད་ སྦི ་མཇཾད་པ་ །བོ་བྲོ་བ་ ཅུད་ཟད་། སྤྲེས་ ་པ་ལགས་ སེ། །ཀུན་ བཏགས་རད་ གཾ ་མཚན་ ཉིད་ ཀྱི་བ་ ་མ་ གྲུབ་ ཀྱ་ད་གཞན་དབད་དད་ ་ཨོད་པ་ 













་ གྲུབ་ ་གཉིས་ ་རད་ ་གཾ་ མཚོན་ ཉིད་་ ཀྱེ་བ་” གྲུབ་ པ་ཨན་ ་ཏེ། མིད་ དད་བརྡ་ ཙ་མ་ གྱིབ་ བཞག་པ་མ་ ཨི བར་ཡུཁ་རཏྭཿ གི་ ཤུན་ ་མེད་མ་ ཡིན" ཀའི གདོད་' ལུཊཾ 3 'དྲོས་ ནས་ གྲུབ་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟར་ མཚན་ ཉིད གྲསུམ་ལ་རད་ ག་ མཚོན་ ཉིད་ ཀྱི་བ་ གྲུབ་ མྭ་གུབ་ ཤྱེ་བས་མཐྲའ་ གཉིས" སེལ་ 
ཚཾ = ཤུར ་ཏེ། ཀུན་ ་བཏགས་རད་ 3 མཚོན་ ཉིད་་ ་ཀྱི་པ་མ་ གྲུཐ་ པར་བསྟན་ཕས་སྒྲེ་ སྒེ་འདོགས་ ཀྱི ་མཐུའ་ སེལ། གཞན་དབད་དད་ ་ཨད་ས་ གྲུབ་ རད་ གི་ མཚན་ཉི ཉིད་་ ཀྱབ" གྲུབ་ པར་བསྟན་བས་ སྐུར་ འདེབས་ ཀ་ མཐའ་སེལ་བའི་ ཤྱིར། ཤྱི་ ་མ་, གྲུབ་ སྟེ། རྐོ ་གཉིས་ རད་ གི་ མཚན་ ཉིད་ 









= ཀྱིས་མ་གུབ་བར་ལྟ་ཉ་དེ་གཉིས་ལ་སྐར་འདེབས་ས་འབྱར་བའི་བྱར་ཏེ། ཧེ་གཉིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཉྱིས་མེད་ན་དེ་གཉིས་མེད་དགེས་པའི་ཕྱིར། དེགཉིས་རབ་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་མྲ་གབ་པར་ལྟ་ཉ་ཏེ་གཉིས་ལ་སྐར་བ་བཏབ་ཕར་མ་ཟད་ཀུར་བཏགས་ལ་མད་སྐུར་ ÷ 












































།ཐ་བཏབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་བཏགས་འདོགས་ལའི་གཞི་གཞན་དབད་ལེད་ན་དེས་བཏགས་ལའི་ ཀུན་བཏགས་མེད་གགོས་ལའི་གནད་ཀྱས་ཡིན་ལའི་ྱིར། འོ་ན་གཞི་ལ་བཀར་ཞས་མཚོན་ཉིད་གསུམ་གྱེ་ 2 ་ ངི རོ ཡིཉ་ཞེ་ན། 
| འདདུས་བྱས་ཀྱ་སྟེད་དུ་འཇོག་ཚུལ་དད་། འདུས་པྲ་བས་་སྟེང་ད་འཇོག་ཚུལ་ལོ། །དད་ལོ་ནི། དཔེར་མཆེནཾ་ན། གཟུགས་ ་གཟུགས་ཀྱི་གཞན་དབ་ད་། གཟུགས་གཟུགས་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་འཇུག་གཞིར་རད་གཾ་མཚན་ཉད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཀུན་བཏགས། 
| དེ་ ་དེར་ གྲུབ་ པྲ་བ། འའ པ་་ཨོད་པ། གྲུབ། སྟི། ཨཿ ཀྱས" ཀཿ ལཿ སྦྱར' རེ། །གཉིས" བ་ཞི དཔེར་ མཆོན ན། ནམ་མ།ཁའ་ འཇིན” ཀའི ཚད་ ་མ་ན་མཿ མ།བའ་ "གཞན་དབད་། ་ེ་ཞེག་བའྱི་བ་འཇུག་བགེ་ཁྲངག་གཞིར་རུང་གི་ བར་བ ནམ་མ།ཁའ ་ཀུན་ བཏགས། 


ནམ་མ།ཁའ་།ཁོ་རད་ཞེས། པའི” སྒྲ་འཇུག་ པའི 'འཇུགཿ ་གཞིར་ ་ར་ད་ གི ་མཚན་ ཉིད ཀྱིབ” གྲུ བྲས། སྟད པ་ན་མ” ་མ།ཁའ་ ་ཨདྲ་ས་ གྲུབ་ ཧྭ བཞག་པར་ད་ཀའ་ བའི 






ཙིའ་ཱར་ཁཱཁོག་ རམ་མཁའི་ཨོདས་གུབ་ཏུ་བེད་དེ། དེ་ལས་གཞན་ཉམ་མཁའ་ནམ་མ།བའི་གཞན་ད་བད་དང་། 

















 བྱར། དེ་ ་ཨངད་་ བའི རཿ ཐཀྱུཐུ་ ཏུ མཿ མཁྱེན་གྱ་ གྱི བར་ གྱ" ར་ལ བྱཔ” ཐུ་ཏ། མམ" བྱ་བ" ཀྱ ཆོས" ཐྲམས་ཅད་ ཀྱ སྟེང་དུ ཧཿ མཚོན" ཉིད” བཿ ཤཛབྭ་ཏོ་ ལཿ ་ལ་ ཇོཊ་ པཱི ཅོ ། དེ་ དགྐ།ཆཿ 'དོ་ བོ་ ཉིད སེཏྟཛ ཤོ ཊཱ གསུང་ གསུང་དུ་ འཇོག" པར་ བཤད་་ བ་བ ཤེས ཏེ། / ཧཱཿ ཁྲུང = 


འདི་ལ་གཉིས་ཏེ། 





རེ ཐོད ཧཱཾ ༡༣ ་གརྲི་གུ་གེནཁ་ལླ་བ་ཁག། ས་མཁའི་གཏཏ་་སེ་བ་ོ 
| ཏུ ཟླང་བང་ཏཏྭ་ཏཱ་ཐཱདཱ་ལཱ། 


ཉིད་མེད་ཚུལ་བཤད་དུ་མེད་ཉིད་། ནམ་མཁའི་གཞན་དབད་དེནོ་དམ་པར་མེད་པས་ནམ་མ།བ་མོདས་ གྲཐ་ཀྱ་དདོཉ་དམ་ 
དེ་ རཏ ནཾ 'ལེགས། ཁཤཏཱཿ ¦ 'ལོར་ རྟང ཏཤཏྐཿཕ་ ཁྐཏ གཡ བའི ཤྱིར། ན་མཿ; ་མ།ཁའ་ གཞན་ དབད བདེ་ན" པར་མ་། གྲུབ་ ཧ་དེའི་ རསས གྲུབ་ ཀྱ་ད"; བདེན པར་མ གྲུབ་ དགེས། ་པ་ ལེགས བཤད་ སྐྱད་ 'པོའ་ བཞེད་ ཡཿ ཟླ" མེད" ཨན" ཉེ། མདོ་། ལས། 
༩ གཟུགས་ཉིད་ཀྱད་མི་ད་མིགས་ན་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དམིགས་པར་ ཀཱར ཞེས་བ་དད་།། རྩཤེ་ལས། འདུས་བྱས་རབ་ཏུ་མ་གྲུབ་ལས། །འདུས་མ་བས་རྣམས་ཇི 0 


' བསྒྲལ པའི ཤྱིར། སྤྲོས" པྲཔ། ཆོག" གོ། །བཞི་པ་ བི དག་ 'གིས་ གྲུབ པའི 'དོན', ཉཱ ་པ" ཤི། 








-ཅ.&2£ 
























ཇི - 


།ཞེས་སོགས། 3 ལྭད་དདྭ་པ་ནས། དྲ་བ སེམས གཉིས" 'ཀ་ལ་འདྲ་བར'་ 
དོ་ 'ཐོ་ཉིད་ ་མེ་ད་པ་ "གསུམ་ལཿ དགེངྲས་ནས་ཆོས་ ཐུམས ཅད་དོ་ཐོ་ ཉིད་* མེད་པར ་གསུད་ས" བའི དོན” ཐད ན” འདི” རྟང ་གོ་ལགས་ཞེས་ གྲུབ” "དོན ཀཿ བ' ི། 
= བཅོམ་ལྡན" ཀཏྟཔཱཀྱཾས་ཏཧ་བོརཏ ་ཡུལ་ཝ་ར་ ༼ཿ སརདྲད་སྦབ་སྱ་བ་རི་དྭགས་ཀྱ་ཞགས་སུ་ 3། ཐོཧ་ཀ་ཐེག་བཱ་ཁཱ མུཏཱ་ཏཱ་བ པར། ང་ཞུགས་པ་ཏལསཱཿ། འུྭགས་བཾ་བྡནཁྟཊི £ བའ ཤཾསཆྩོས་ཀྱ་ཊགློངྱ་ཛོ་ 'དོ་མཚར་ ནཾ དུཐུཏ་ཀཱ། 





དགེངས་འགྲེལ་ལས། 


སྡོན" ལྷར་བུར་བཏཱཱ།5ཏ་ ཧཿ 






































། 


རྒུ གྱར་པ་བ ་བ་སུ་སྲ་ཀྱ་ད་° ད་མྲ་བན་ ཡར། ༨་འཇག་ ེན་ད་ ་ད་ མཿ བསྐེར་ ་བ" གཅིག” རབ་ཏ་ སྐིར ཏེ། བཅོམ། ལྟན" ༠འདས་ཾ ཀྱིབ" ཆོས ཀྱ འཁོར། ་ལོ་རབ་ ཧྭ བསྐོར' ་བ། ་དེ་ ་ཨ་ད་བླ' ཤ་མཆཾ ་མཆིས་པ་ སྐྲབས མཆིས་པ དད་བ བའ་ འི་དེན་ཉོད་པའ་གཞིའི་གཉས་སུ་གྱར་པ་ལགས། བཅོས་ས་ཊཏཱད ཉོ་བ ། 





།  ཀ་བོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པ་ཉིད་ལས་བརམས། ི་བ་བ་ུརྷ་ཁ་ཏང་གག་ཁ་མ་ཁཆིསཁུ་ནངགཟོད་ཁ་ཏབ་ཞིབ་དབ་ར་བཞན་ིབཁོས་ཀཱ་བ་དརཁ་ཁཏ་་ཱ་ཧཱག། ཅི ཐགཁུ་ཉེན་ཏོལ་ཧ་ད་ཏྫརཀུཏཁཿ་ུ་སྟེཏ ོ་་་ 


| པས། ཆེས་དོ་མཚོར། ཐྲད་དཱ་བྱད་ཁའཾ ༡ོ་ཊི་ཨེར་ཁོ་གཿ་བཿཾ ཏེ། ཐ་ལ 'འདྲ་ས། ཀྱབ” ཆོུའ་ངོར་ཁེ་བྟོར་ཁ་ཏི་ཁཱཏཱ བླ་ན" ་མ་རྔི་པ།པ། སྐྲྱབྷ༔' མཆིས་པ་དྲད་་ བའི ་དོན་ “རྩོད པའ གཞིའི གནས་སུ” གྱུར། པ་ལགས ཀྱེ། བཅོམ། ཉི འདྲས ཀེབ" ་ཆྲོས། རྣམས་ཀྱ་དོ་ བོ་ཉིད 


མ་མཆིས་པ། ཉིད" ཁས་བརྩམས། སྐྱ་ བ་མ་མཆིཔ་ལ" ད་ད་འགག་པ་མ" ་མཆིས།པ། དད གཟེད་། ་མ་ནས། ི་ ་བ་ད་ད་ར་ད་ བཞིན" གྱིས" ་ཨོད་པ་བ་ སུ་མྱཿད་ན”ལས་འདག་ཡ” ཉིད ཁས་བརྩམས་ནས། ཐྲེག" པ་ཐྲམ་པ།; ཅད ལ་མང་དག་པར་ ཤགུཐ་ བ་རྣམས་ལ། བག པ་དྭས་པརཱ། 





ཤྱི་ཏ བཿ ཧལ ཧཱ པ་བ།ད་ 'ད་མཚར་ རུག དུ་བུ་ བྱ་ད་° བའི 'ཆྲོས། བ་ཀ བྱེར ཁོ་གྲུ་ ་པ་ བསྐོར་ ཌི བཅོམ། ཤཿ འདྲསཿ ཀྱིབ” ཆོས" ཀྱི འཁོར 'ལ་ བསྐེར' ་བ་ འདི་ རུ བླ" ནཿ མམ"; ་མཆྲི་བ། ་པ།*; སྐྲཐཿ ་ཆ: མཆི་བ ཁཿ 'དྲེ་པ་ པའ ་དོན' ལགས་ ཏེ་ 'རྩོད་ པའ གཿ གནས་སྲ་ 'ང།" ཐུར ཀྲ "མ་ལགས བོ། ¡[ཏེས་གླུབད ཧ།ཕཧཔ། 56 





















































ཟླ །མདོ་དེའི་དོན་བཤད་ན། མདོ་ཚན་དད་ལོའི་དོན་བཤད་དུ་ཡེདོ་དེ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་དད་པོར་ཁུལ་ཝཱ་ར་ཌཱ་མེར་ཞེས་སོགས་ཤིས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་དས་དབ་གནས། ཉོན་ཐོས་ཤི་ཐེག་པ་ལ་མང་དག་ལར་ཞེས་སོགས་ 

ཀྱེས་ཆེད་དྭ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱ་བྱེ་ ཧཱ་ཧཱ བཁགས་བའི འི་བདེན་ལ་བཞི་ཞེས་སོགས་ཤྱིས་ཆོས་འཁོར་ྱི་བརྗོད་བྱ་ད་ད་། | ཆེས གཡོར་ལེ་ཞེས་སེགས་བྱིས་ཨྱེ་བའ་མོན་ཏན་དང་བསྐོར་ཚུལ་གཉིས་བསྟན་བ་དད་། ླ་ཉ་མཆིས་ཞེས་ལས་འདིའིགེང་ཉ་དེས་ཞེན་གྱིམདོ་ 

རླ = སྐལ རྲི 9 - འེཏ་ལ ལེ ཀྱིབ་ 6: འབུད་ གཾ ་ =: དེན་ཞེས་པས་ འདིི འཱ་ད་གེ་ད་པ ལེ བཞན་དུ་དད་དགེས་པ་དད་། ཉོད་པའི་གཞིའི་ གནས་སུ་གྱར་ཞེས་བས་བརྗེད་བྱ་གནས་ ཚུལ་བཞིན གསལ་བོར་མ་བསྟན་པ་ 

| _ ཁ་གོལ་བ་གཞན་གྱིས་དེན་ལ་མི་མཐུན་པར་ཊོད་པ་མེདོ་པ་ཏེ་བསྟན་བའི་ཕྱིར། མདོ་ཚན” གཉིས་ལའི་དོན་ཨད་བཤད་། ་ད་མོད་དེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དེངབོ་ཉིད་མ་མཆེས་པ་ཞེས་སེགས་ཀྱི་འབོར་ལོ་བར་བའི་བརྗེད་བྱ་ད་་། ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་དེའི་ 
ཁར་ཏེ་ངེས་དོན་ྱི་མདོ་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པའ་ཕྱིར། སྐྱི་བ ཁ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དེོ་ ཞི ཤ་བཀྲ ཆོས ཐ་བ (ཊོཿ་ཨྱི་བྱ་ཁ་མཌཾཧཱཿ (® 











ལ། གཏུལ་བ་དད་། ས་ཀ ེམ་ཉེ་ཞའ་སཁ་བཀ། ཏེ་ཁཏྤཾབ་ཧ་བརིཊ་ཏྷེགཱ་སཀ་ཊཱཐ་ཆོབ་ཉས་ཏེཐིང་དོན 





















































འགག་ལ་མ་མཉིས་ ་ྐས་ར་གྲ༔ མཚན་ཨེད་དེ། ཁྱོད་རད་གི་མཚན་ ཉིད་ཀྱིབ་མ་གྲུབ་ བའི་ྒུ་མཚན་ ཉིབཏེ་ཆུར་ྷ་བ ཤྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ" གཞོད་ཁ་ན་ཞི་ཁནད་ཏན་བཅིན་ཚས་འོ་ག་བོི་འོ་ཁས་འརྔརཀྲ་ོ ཨོ་ལ 
ཀུན་ ནས་ཉོནཾ'་མེད་ས"ཤྱོག་ས" ཀྱེ་བ" ཏཱཔྷུ བ། མ་མིན ཡའི གཾ མཚན" གྱེས་དེ་ ལྟརྟ བརྫེད པའི་ཕྱིར། ཀྱཉྟ་ ནསཉེན་མེད་བ"ཤྱོགས" ཀྱིབ" ¡ཿ ་བ" མ་ཨན་། ་ཏེ། ལཿ བྱག་མ་ "ཡིན" བའི་ཕྱེར་ ཏཏེ། སྐི འགག་དང་ཐལ། བའི་ཕྱིར་ 'ཏེ། དགོདས་འགྲེལ་ལས། དེ" ལ་མཚན ཉིད་ 








དེ་ཁ" ཉིད་ཾ མེད་ལ" ཉིད ལ་དགེདས་ནས། དྭས་ཆོས་བམས་ཉད་མ། སྐྱེས" པ་མ།འགགས་པ། ་གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་རད་། བཞིན་ གྱཾག་ཨོང་བ" 'སུ་མྱ་ད་ན་ཁས་འད་བ” ་ཁའོ་ཞྲེས། བསྟན ་ཏོ། །དེ་ ཉིའི་ཕྱིར' ཞེ་ན། དོན་དམ་ཨད་དག་འཕགས་འདི་ལྟར་རང་ག་མཚན་ཉིད་ཀྱེས་མེད་པ་གད་ 
། ཨིན་པ་དེ་ཉི་མ་སྐྱེས་པ་ཡིན། མ་སྐྱེས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ཞི་མ་འགགས་བ་ཡིན། མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་གད་ཡན་པ་དེ་དག་ཉི་གཟོད་་མ་ནས་འི་བ་ཨེན། གཟོད་མ་ནས་ཞི་བ་གད་མན་ལ་དེ་ཞི་ར་ད་བཞིན་གྱིས་ཨོངས་སུ་མྱ་ད་ན་ཁས་འདས་པ་ཡིན། རད་བཞིན་ 








གྱེས་ཨོད་ས་སུ་མྱ་དན་ལས་འདས་པ་གད་ཨེན་པ་དེ་ལ་ཞིཨོད་ཐ་བུ་མྱ་ད་ན་ལས་འདའ་བར་བྱ་བ་ཐུད་ཟད་ཀྱ་ད་མེད་དོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ལ་ཨད་དག་པར་ཞེས་སོགས་ཀྱིས། མཚན་ཉིད་མེད་ལའ་ཆོས་འཁོར་གྱི་གདུལ་བྱ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ : 






























































ཧཱ ༄༅། ' །བསྟན་པ་མན་ཞེ་ན། དེའི་བ བསྟན་ཚུལ་ཡེད་དེ། མདོ་སྟིད་གོདས་འགྲེལ་ལྟ་བུས་མཚན་ཉིད་མེད་བའི་ཆོས་འཁོར་གྱི་དགོད་ས་ཕ་བཀྲལ་བ་ལ་ལྟོས་ཡེ་ཀགོཐ་ལར་མཚན་ཉིད་མེད་ལའི་ཆོས ཐ་འཁོར་ *གྱེ ད་གོ་དས་པཿ རྫོགས" པར་ རྟོགས་ན་བ” ཏུབ ཤིད་ སྲ་ཿ ངི དི 
ཞ་ཡར་ཁཛ་ལི་ེས་ཅས་ལ་ས དེ་དེ་ "དེའི ་ཆེད་དུ་བ་བའི་གདུལ་བྱར་བསྟན་པའི་ཕྱེར། ཆེས་ཀཙོ་ཀུ་ཏ་སཾ་་ོཊཿིཿཿས་ཏེར་ཏཧིཿཿིབུ་ཐཿཿཧ དེས་མཚན་ཉེད་གསུམ་རད་ག” ཤི མཚན ཤིད་ཀྱེ་ས" གྲུབ ་མ" ཟུ གསལ་བར་ཤྱེཊ ན་བ་མ། 
.ཌྷ གསུད་ས་ པའི་ གྱུ མཚན་གྱིས་དེ་ ལྟར་ བཤད་པའ་ཕྱིར། གསལ་བར་མ་ "བསྟ ཀྱ་ད་བཞན་དབང་ད་ད་"'ཨོད་པ། གྲུབ། ་གཉིས་རད་གི་མཚ་ན་ཉད་ཀྱིཐ° གྲུབ་པར་བསྟན་ བྱའི་གཙོ་བོར་བྱས་ ནབ" ཏྟ པར་།ཁས་ལེན་དགེོས་ཏེ། མཚན་ཉིད གསུམ་རད་པ གི་མཚན་་ ཉིད་ཀྱ་ས* ་མ" གྲུབ་ 

་  ཡར། ྒས་ ཟིན་ལ སྟེན པའ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་གྱི བསྟན་ ་ེན་གྱི་གཉེ་ ཐོ° ད་ད།། མཚན ཉིད" གསུམ་ལ་ རད་གི་མཚན་ཉིད་ ཀྱིབ” གྲུབ་མ་གྲུབ་གསལ་བར་ བསན ལའི་ལེགས་ཤྱེའི་ཆོས" འཁོར་གྱཾཾ བསྟན” ་དོན་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིཐ་ ་དེནཾ་གཅིག་པའི་ཕྱིར' ཏེ། འཁོར ལེ 


| ཤྱ 8: ཏཾ གཅིག" པར་རྗེ་ཿ 7 'ཅོད་"། རོ ་པ་9་བ་སྲབ" ཀྱབ" ཧ་ཟས པར་ ཧཿ ཀའ ྱིརཿ ་རེ། །མདོ་ །དོ་ཚན" གསུམ" པའི 'དེ་ནཾ པ་ད" བཤད ་ད་ ཨོད ་དེ། ཆོས། ྣམསཿ 3 'ད་ བེ་ ཐེ་ཉིད་ (ཞྲེབ། 'སོགས་ཀྱཐ” འཁོར ལོ་བ ་མའི་ བརྗོད" བྱ་ད་ད་། ཐྲེག" ཁ་ཐྲམ་བ་ཉཅད་ལ་ཨ་ད་ད་ག་པཡར་ $ 
































42 : ཧག ༽ 


ས་དེའ་ གདུལ་ བྱ" 82 དད ལེགས་ པར་ རྣམ་ལར་ ཤེ ་བ་ ཞེས" སེགས་ ཀྱབ” རེའི ་ཆེ་བ་ 'དེ་ ཏཿ པའི” ཡྱར། ཐེག" བ་ཐྲ་མས་ཉད་ལ་ཨད་ང དག་པར་། ཁྲད ཞྲེས 'སོགས་ཀྱིབ" འཁེར་ ལོ ཐུ མཁའི ཁ་ཆེད་ད ་ད་ བྱ་བ བའ ་གབ་ཝི་་བཏི ཁཕབྱཉཿ ཞེ ན། དེ ཞི འད་ཨན་ 











༣ ༡ ཞགས་པ" བ་ཞེས སེགས ཀེ 
ཏེ། ཐེག་པ་ཞེས་པ་ ཉི་རྫོད་ བེད རི ཡཿ ྲེག་པ་ 'ཛྟེ" བོར་ལོ་དད་བོ་ བོ་གཉིས་ ཨན ཤཿ དེ་ གཉིས་། ་ལ་ཐྲམས་ཅད་ཉེས་མད་ཚིག" གིས། གཇུཧ།  ཤིང་། ། ཨད་རག་° པར་ཞགས་ཞེས་པས། དེ་ ་གཉིས' ཀྱ བརྗེད་བྱ་ལ་དོགས་བ་ཨད་དག་པར་' ཀཿ ཐཱ སྟི། འཁོར་ལོ་དད་ 
° པོར་ཆས་ཐམས།; ་ཅད་ར་ད་ གི མཚན" ཉིད་ ཀ་བ” གྲུབ་ ་མཉམ་ རོ བསྟན་པ "དང་། བར་ པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀིས་མ་གུབ་པར་སྒྲས་ཟིན་ལ་གསུངས་ལ་གང་ཡིན་སྟམ་ད་དོགས་ ཁ ཐཐ ཁཁ་སེམས་ཙམ།པ། ་དབད་ ཧུལ ཞིག ་མདོ་ དའ ཆེད" ཧཱ བྱཿ བྲི ཧཿ བྱར་ 
| སྒྲ་བའཾ་ཕྱིར་ཏེ། སུན་ཀོཤ ྔ་ཐོངསིའི་བཏོ། འགལ་བ་དེ་སྤྲོད་བའི'ལན་ད་ད་། ཏེ་ཏག་གཾས་གྲུབ་བའི་དོན་ཞུས་བ་རྟབས་8 ཤད་པ་ལས་ལེགས་བར་ཐེན་འད་བའི་ཕྱིར་རེ། ཏཱ་སྷར་ཝཿ་ཉ་ེཧུཊ ཡེ པ་ རྟཉ་ཁཿིཛཾ་ཟེག་ 
| | པ་སེ” སེ་བ་ཨིན་ལ། འདི -, ཀཿ ཀའ དབད རི བྱས་པའོ་ཞེབྲ" ཤླཾ ་པ་མད་པོ་ ཞིག ་ལ་དོགས་པ་ཆེད་པར། ཞགྱངྱ་ རེ། །འོ་ན་འད་ ཤི་ནི བླ་ན་མ" ་མཆིས་པ། ཞེས ཾ རླ སྨོབ བའི མཚན གཞིར* ཧུང པའི་ 'ལེགས་ ཤེའི ཅིཉས་འོ་ཇི་སྟི་ུཏཱེ་ན སྣ་ མ་བ" ཉིག [མཐོ་ 60 























ཧཱ 


3 མཐོ་དེར། 
བེ  རད་ལུགས་ནི། དོན" དམ་ཨད་དག'་འཕགསཿ ཀི 'ལེའ་ །ུ་ནྭས་འྱབ་ད་ བྲ དེ་ནོ་ དམ་མད་དག་འཕགས། 
ཧཱཾ དེ་ཧམ་ལ་འོ་བོ་ཉི་མེད་པ་ཉིད་ལ་གགེ་ས་ནས་ཆེས་བམས་ཅན་ངོ་ོ་ཉིད་མེད་བཁོ་ཞེས། བསྟན་ ཏོ། 

| = 


།སྟེ་ད་གེ་ད" འགྲེལ" ལལ" ཐ༠འཆད་པ་ བཱ "དགེད་ས་པ པ་མ" ་ཡན་ཏེ། ཏེ། 














སཿ བཅུའི ལ་ད་བད་ྱག' གི་བྱད་ཆུ་བ' ཐེམས་ད་ ས་ད་པའ་བཅུ། 'བཅྲ་ས་ པ་སྟེར་བ་ ཁ་ལ་ ཤྲི བ་མ" ༥མི་འད་ 'བ་རེ་རེ་ ཤུས པའི དྲི་བ 'ལན་གཞན་ རྟམཔ་ ཧེའི མཚན གཞིར་ སྐབས་བུ་ ་བ་ མ་བབས་པའི་ ཕྱེར། | 
ར་ཞེས ཉིས་བ སཱཏྐབྲ'རྟ་བཱ། བ་གྲ་སུམཁེ་ལདིལཱ་བེ། 


མཚན་ཉིད་དེ བ་ཉིད་མེད་ལ་ཉིད་དད་། 
༢༣ ཤགས དཿ 


།ཞེས" ཁའི ་མདོ་། སྟི་ལ" 'འགལ་སྤེ་ སྤོད" 
ཉཾདཿ ཀྱི་བྲ། ཐུག་ཁྲ། གྲུབ་ ཤྱེ རྟས་གསལ་བར་ སྟེན” པའི" 'འཁེར་ ལ་ཐ་མའི་ ་མདོ་ ཚིག ་ཨི་ ་པའི་ ཕྱིར། 


ྱ་བ་དེ་ོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་དད་། 
'ལན་ྱི་མདོ་འདི་ཉེ་ཚིག་སྨྲེས་པའ་མདོའི་མཚན་གཞིར་བཟུད་བར་བྱ་བ་ཨིན་ཏེ། མདེ་ཀེ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལ་རད་གཾ་མཚན་ 
ཀྱིམདྟོའིདོ་བེ་ཨད་བཞག་ཏུ་མེད་དེ། སྒྲ་ཇི་བཞིན་དྭ་ཁས་ལེན་དྭ་རུང་ཐའི་མདོ་དེས་དོན་བྱི་མདོ་ད་ང་། ླ་ཏ་ཊཏིན་དཏྭ་ལྟ 

བཿ མིརུ་བའིམགོ་དདདན་གི་མདའ་དོབོར་འཇེག་པ། ག་ཏ་ཊ་བའི་བྭ་གཱཱ་ཁ་གཉིག་མེདོ་ཏེ། རང་རྒྱད་པའི་ལུགས་དང་། ཐལ་འགྱར་བའི་ལུགས་སོ། །ད་ད་པོ་ནི། སླེ་བ་ད་བོན"ལེ 


ཟློབ་དབེར་ལེགས་ལྟན་འབྱེད་ཀྱིས་གཟུགས་དད་ 





„ སྟར་བཤད་ཁས་རྟོཀས་ཉཱབ་བའཾཀིར། 

























_ གཟགས་ཀྱ” སྱ ་བ་ དོན ་དམ་པར་རད་ གི་ མཚན" ཉིད་ཾ ཀྱབ” ་མ" གྲུབ” ལ། དགེདས" འགྲེལ" ་ལྲ་པ་དེ་ བོ་ བོད་ད །ཁྱད་པར་ ་ ཀུན་ བཏགས་པ པའ ལ་ཀ བཏགས་དེ་བོ་ ཉིད་མེད་པར་གྲསུངས་ལའི་དོར་དུ་མཛད་པའི ་པའ་ སྲེལ" བྱེ་ ་བ' ཇིར སློབ་ད་པེན་ ད་པ་ན" ཞི་བ་ ་བ་འཆེ་ཿ ཿཆེ་དད་ཀ་ ཀ་མ་ལ ་མ་ལ་ "ཤཱི་ལ་ཨབ ་ལ་མབ་སྲབ། 
གཉིས་ནི” 'དོན་ད་མ་ཡ་ད་། དག་འཕགས། ད་ས་ཆས་། རྣམས་ ཀྱེ ཅོ ཐོ་ ཉིད་ མེད་པ་ 'རྣ་མ་པ་གསུམ" ་བོ་ འདི ལྟ་ སྟི། ཞེས་སེོག་་] ཀེ ད་གོད་ས་འགྲེལ་ གྱི ་མདོས། ཆེས་ཐ་མས་ ་ཉ་ད་ བདེན མེད” ཉུ སྟེ པའི “ཤེར་ྱ་ ཤཿ ར་གྱི མདོ་དེ་སྲ་དོཿ དོན་ ་གྱ་མདོར་ རཏ ་བཙུ་གས་ནབ་ སྒྲུབ” ་པ" ་ཡིན་' རཱ གད་ཟག། 
དྭཧ་པུང་ ཏི གཱཏྭནྟ་ཏེཏཾཏཱ་། བདེན” ཏུ ཧི བ་ $ ར་ར ཏྟ དཱ དེས སྟེད" པ་ཨེ་དྭ་ས། གྭ ལྔ བྱས་པའ” ལལ ཉིད ་གསུམ་གྱི་ རཉྟཿབྱཏཤ། དགོདས་འགྲེལ་; གྱ མདེ ཧེའི དོན ་ཨན་། བའི ཕྱིར། དེ རཿ ཨན།  བཐུ་བཊཧཱཐ་ཁས། དྡེའ ་དེན་ད་” ཀ་ག ཏུཏྟྟཿ ཀྱིས” སྐྱེ་བ་ 

















མེད་ལ་ལ་སོགས་ལ་བྟསཏ་པ་འོ་དམ་ལའི་དབང་དུ་མཇད་ལ་།ཁེཉར་བརྗོད་ཅིད་། ངེ་བོ་ཉིད་མེད་པ་རྟམ་ལ་གསུམ་གྱི་གེངས་པ་བསྟན་ལས་དབུ་མའི་ལམ་མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་བ་རབ་ཏ་ ཏུ་བྟྟན་པའི་ཕྱར་འེས་པའི་དེ།བོ་ན་གཞུད་འཇུགས་ཕར་མཇད་པ་མིན་ཉོ། _།ཞེས་ 








གྲུང ཏཾ ན" ་རེ། ཉཱ ་མི་ ཐད ་དེ། བླ་ན" མཾབ་ བཏི སྲོགས" ཀི་པ འཁོར་ལ་བར་པ་དང་། ་དོནཾ" ་དུ་ འགྲེལ་ བར་གསུདས པའི ཕྱིར་ ཞེ' ན། སྐྱེན མེད" ་དེ། དྲ་ད་” 'དོ་ནཾ” ་ད་ འགྲེལ ཧུའུ འཁེར་ལ་བར་ཕ་ དཾ བྲེ་བ་ ཉྲེཙ་ ་དུ་ གཞུད་བཙུགས་ ནས] སྒྲུབ་ག ཤཿ འཁོར་ལོ་བར་པཿ གཉིས་འཁེར་ ངེ 






























































} དན ༄༅། །ལོ་ཐར་བ་ཙམ་དུ་མཚུད་ས་ཀྱང་། མདོ་ཚོན་སོ་སེ་བ་མན་ལའ་ཕྱིར། )ཤེཌ་ཙཉ་ཌཀྲ་ཏཱ་ཧཏྫྔ ཏཱཾ དགགྭ་བ་ལ་ཀེན་ཏྱ་ི་ཏ་ཁརསྦྱརབ་རྟམསཏི། དེ ེ་སྲག་གླའ་དངོད་ཁོ་ཁང་ཁའ ེ་རསྱཀིང་ 
༥ ]༩ཏཏ་༩ཧྷ་ལི་གཟུགས་ཁེ་ེགསདག་གྲ་བ་ཁ་ཏོན་དཁ་བི་ཡཏ་རད་ཁ་ཝར་བ་བྱུྲི་བོ་གའ་གཏེ བར་བ "ཨཾཉ་པའི་ཕྱིར།, འོ་ན་འབགས་མེད་གཉིས་བོ་ཞི་འཆོ་མབ་སྲས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲད་དམ། བཤད་པའི་སྦོལ་ཝུར་བ་མཇད་པ་གད་ཨིན་ཞེ་ན། 
རར འདི་ལ་མ།ཐས་པ་མད་བོས་སླེཐ་དཔེརྐེ་ཉིད་ མཁན་ལོའི་སྦས་མན་པ་ད་ད་། ཊྲི་ཧང ཧྭཾས་ཚཿ་ཐྙེངའིཾཐཱར་ཁེཏྷཊི་བ་༔ ཁོགས་བུ་འཛུཏྤཿྫྟེ།ཏཱ། ཞི་འཆེ་མཁ་སྲས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲད་བར་བཞེད་ཀྱ་ད་། རཏྭ་ག་ྭ་ཀིབ་ཁ་གད་ཁ་ཙཱཿ་་ 





ཀྱིབ རྣམ་བཤད་ལས་ ་མཚན' ཉིད གསུམ" ་ལ་བདེན་། པར་ གླུབ ་མ' གྲུབ་ གསལ་བར་ ྱེ་ ནཾས སྟེན པའི དགེ་དས་ འགྲེལ་། ཧྱི ་མདོ་ ལྟེམ་ དགེདས་སྲ་ སུ་གསུད་ས་བ་ལ་ བརྟེན་ ནས་བཤད་་ བའི སྤེལ་ཟྭ་ ་ཟར་བ་ ་མཇཾད་པར་ བཞེད་། ་པབ། རིགས་ པའི ཞྗེས་སུ་ ་པ་འབྲད་པར་ཤྱོཔ་, ཤིག །གཉིས་ ་བ་ཀྲུལ་ འགྱར་ 


༨ ༣: 


ཟ9༩ བའི། ལུགས ཉི། འཁེར་ ལེ ཏོད” 'ལོར་ སྟད ཉིད་། ་ཕྲ་མེ་7 བྷོ "དང ། བར་ལ་མཚོན་ ཉིད་ རྤ པའི་ཆེས་། འཁེར་ ་དྲེ་བ་། དེན གྱ་མདོ་ར་ བྲེ་བ་ ཤེད་། ། འཁེར། 'ལོ་ཐ་མ་ ་དྲ་ད་” ་དོན་ཤ གྱི ཧྭཏྟོར་ འགྲེལ་ བར་ རཱ་མཛདཏོ། དོ། གཿ ་པ་ཿ  བཐཱཛཱཿ ཐའ ནས་གསུད་ས” ཁའི་རིམ་པ། གཐུཿྷ ཤྱེ རྙོམ་བཞག་ བཤད་ ༩ 63 

















| བ་ལ་གཉིས། ཤེ ཤབ ས་བྱེད་ཀྱ་ ་མདོ་འགེད་ ཀཿ དད་ ། མདོ་དོན་བཤད་པའོ། །དད་བོ" བོ་ནི། མདོ་ དེ་ལས། རཾགས་ཀྱཾ་ བ་འདི་ལྟ་སྟེ དབེར་ན་ཉོར་བུ་མཁན་མཁས་པ་ཉོར་བཱ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ལེགས་པར་ཤེས་པ་དེས་ཞོར་ གྱར རན་པོ པོ་ཆེའི རཾགས་ཞས་ཨེདས་སུ་མ་དག་པའི་ཉོར་བུ་རན་བོ་ 
ཆེ་བླང་ས་ཏེ། ལན་ཚྭའཾ་ ་ཆུས་སྦ་ རོ7ཿཏ་ཿ་ཧེ་ཧཿཧཱ་རྱོངཤཧདྱེ་ཧཱ་ 1 །དེ་ ཏ་ཌཊྭལིཁ་བོ་ཁཏཧོར་ཁཱ་ཨ་ཏ་སོའི་འོགཏུ་ྷཊཅིཁ་ཏྷཀཾ་ཏཱ་བྲའྡིཛ་ ་བབྷ་སེངྱ་ཕོར་ཁས་མྱོཉ་ཚང་གྱེན་ཞོ །དེ་ཉཾ་མ" གྱེས་བརྩོན་པ་འདོར་བ་ཨ་ད་མ། 
ཨཾ་ཏེ་དེའ་འོག་ ཏཱ སྦྲན་ ན་ཆེན་པོ ར་བ་བ སྦྲངས" ཉ་རག་ལཏ་ཁུས་ཁེཏང་ཊེ སྐ ཧུ་ྲེ།ཧོ །ཨོདས་སྲ། བཿ ཉི་ཟེ ཁེ", ཁྱར རཾས་ཆེན་། ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །རཾགས་ཀྱི་བུ* ་དེ་ དེ་བཞིན་དུ་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་པ་་ཨ་ད་་ཨེ་ད་པཿ ་སུ་མ་ད་ག་ཾ པའེ སེ་མས་ཉན་ གྱི་ཁམས་ 


ཧག ༨ 


། མགྱེན" ནས" མཾ རྟ་ག།བྲ་ "རྒད་པྟ ཐྩཱུ་ཏཔྡཉ ཊེ་ད་ཏ་ཡཧཱག། མེད་པ་ 55 མེ ་གཙ་ད་° བཀས ཡིད" འཐུན བའི གཏམ གྱིབ" ་འཁོརཿ ཏཊ་ཉ།ཏྤྲཿ བའི ་སེམཔ། ཅན སྐྱ ་བ་ བ་བསྐྱེད་ པར ་མཇད་” ་དེ་ འཕགས པའི ཆེས" དག བ་ལ" འཇུད་། པར ་མཇད་ ་དོ། །དེ་ ཙ་མ"གྱ་བ" ཉི 'བཞིན་ གཤེགས" ་པ་: བརྙན" ་པ། འདོར བ། 
མཐཧམ་ཨཉ་ཏེ། ཏེའི་འོག་ཏུ་སྟེང་བིུད་ཏ་ཁཿཱཾ་བིད་ཧྷཏད། སྡརྟ་བ་ཉི་བའི་ གཏམ ཧྱཐྭཏེ་བིཿ་གཱ་ཤེགྷས་ཁའི་ཚཾཁ་ཏེཾགྲཱ་ཏཱར་མཛད་ཀོ། ༡ཏེ་རབ་ཐཱ་ཧྲེ་ཀཾ །ཊེཀས་ཏཏོན་ཊ་ཏདོར་ཁྲ་བྷ་ཐ་ཏིཏཏི། ཏྲེའི་རོགཏུ་ཏཾར་བྭ་ཞཱཿ་ཁོའ་ཁ 36 


༄ 














_ །གསར་གཡུས་ཨེདས་སུ་དག་ལའི་གཏམ་གྱཾས། རད་བཞིན་ལྟ་ཆོགས་ཀྱ་རྒུ་ཉནཧི་སེམས་ཉན་དེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུལ་ལ་འཇུག་པར་མཛོདདོ། །ཞུགས་པར་གྱར་ཅིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཆོས་ཉིད་རྟེགས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་མེཉ་གཉས་ 
པེ | ཞེས་བརྫེད་དོ། །ཞེས་གསུད་ས། གཉིས་པ་ཉེ། མདོ་ དོན་བཤད་ཏུ་ཡེད་དེ། ཕལ་ཆེར་གེ་ྨྲ་ཞིང་དབེའི་སྐབས་ཀྱི་ལར་ཚ་ཀ ཞེས་པ་རྒྱ་ཚྭ་ ད་ད་། ཟས་རྟེན་བེའི་ཁཱ་བའམ་ཟས་ཀྱཊ་བ་རྷོན་བེ་ི་ ཉ་ཤ སྒྲན་ཆེན་པོའི་ཁ་བ་ཞེས་པ་དདུལ་ཆྲུ་ཡིན་ལ། དོན" གྱི་སྐབས་ཀྱ་བད་ག” ། 


4 མི་ཊཱཏེཊ་ཊ་ཀཱདཟག་གཱ་ཁདག་ཀྟེང་ཧཏ༔ ྟེ་ད་་ཉིད་ཤབཞེས་ེགས་་ིགཆས་ི་ཏག་མེད་མོ་དད་། ར་ཚི་ལོག་ཁའིའསརཁ་ིགཏམཞས་ཁེགས་ཤསཐབསཀེ་ྭག་ཆནལ་དདའཐལབའིལ་བ ལྟམ་ཧགྷ་བྷཏཁ་ལྷར་ཤྷཱ་ོཏཤཱི་སི། ེ་ཱ་ླ 
==.༽ 3 


༢ རྐྟ་མདོ་ ་དེས་གདུལ་བྱ་ཐྲེག་པ་ ་བཐུང་ཁུ་རྔབ་བཾསྭ་ཞུགས་བ་དྭཏ༔ ཐེག་བ་ཆེན་བོར་རི་གས་དེས་པ་གཉིས་ཀའ་ལམ་གྱཾ་རཾམ་བ་བསྟན་བ་ཨིན་ཏེ། ཐེག་པ ྟ་ར་ཾགས་རེས་ཁ་མིཧྟར་རིཁ་ཁ་ད་ཁེ་ཀུདྷ་མིེཏ་ལ་ཁགརྷཾ་ཏཱཾཿཨཿིྷྷཱཛཱ་ཤལེཏ་ཚ་ཁཱཆཱཙིསཀོ 























༢ 8བ་བཿཱ་ཐེཊ་ཊཱ་ཆེན་ཊྲེ་ཁང་ཏཱ་བྷསཾ་རྷ་ཟེད་ཊཾ་ཊཱཊ་ཁ་ཏྟཏྟྐཧ ཐེག་ྷ་རྙེ།ཁོད་འཾ གཏེས་ཁ་སྷ་ནཱ་རིབ་ཱ་ཏ་ོ་ཧུདམིན་ཏེཏ་ཙི་ལབ་འི་བྷཏྲ་། གྷི་ཁྲས་ཟབ་མོནི་ལྷཐྲ་རིཁ་དྲཀ་ གསུམ་ལས་རྒྱ་ཆེབའི་ལམ་འིམ་བསྟནལའི་ཡྱིར། བཉཏྟཾ རིམ་པ། 65 
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གཉིས་ལར་ཆསྟ་ི་གག་ཁེད་པམོ་ བྟས་ལ་ོདནེ། སྟོབ་ཉིད་གས་ལསོ་ཤས་རབ་ཀེ་སྣེཉད་ཐབས་ཀེཆ་འགྲ་དགས་ལའིཤར་ཞ་སྐན་ཁདཀེ། ཐེག་ཆནཤྱ་འོགས་ཐན་གཏལ་བྱ་་བབརུལ་གེས་ེལྟར་སྡན་ད་འགྲ་དགཔོ་ྱང་། ཐེག་ཆེན་ཤོ་འོགས་ཐན་གདལ་ 


= 


བྱ་ད་བད་ཌྟོན་རྣམས་ཀྱི་དང་ བོར་སྟོད་ཉེད་རྷེགས་པའི་ཤེས་རབ་རྒྱད་ལ་བསྐྱེད། དེ་རྗེས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏ་ེམས་བསྐྱེད་པར་དབུ་ ་མ་གྱན་རྩ་འགྲེལ་ལས་བཤད་ཉེད་། རཾམ་པ་འདི་ཨད་གཙོ་བོའ་གདལ་བྱ་དབད་ྟེན་གྱི་ད་བང་ད་བྱས་པའི་ཕྱར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ་མད་་ 

| དག་ཤེས་ཆོལ་སྡེན་བཏད་སྟེ། །དོནཾ་ད་མ་རྣམ་པར་དེ་ས་གྱར་ནས། །ལྟ་དན་ཐཾབས་གནས་འཇེག་རྟེན་ལ། 'ིཀུཏཏ་ཐེས་ཉ་ཁཱ །འབྲ་དོན་བེད་ཁར་དོངའ་ཧྱུར་ཐ། །བྱད་ཆུབ་བླེ་རྒྱས་མཁས་པ་ཞི། ེ་ཏང་ྟཾཏརེམཊཧུཉཊ་ཡིག། །ཐུབ་ | 

བའི་བརྟལ་ཞགས་ཨད་དག་སྤྱེད།  །ཨང་དག་དད་བས་རྗེས་འབྲད་བ། །རྫེགས་པའཾ” ཿབྱད་ཆུབ་ཐེམས་བསྐྱེད་ནས། ླ པའི་བརྙལ་ ཤུགས་བླད་བྱ་སྟ། །དེ་ཉི་ཨང་དག་ཤེས་ཆོལ་བརྩོན། ཞེས་ ཱམུ་ཏཱ༔'ཿ "པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་ 
ུ་ལ་ཞུགས་མང་དག་སྦྱ་ སྐྱེ བཱ ་ ལྟ 

། སྐད་བེ འ་མདོ་མད་རཾམ་པ་གསུམ་བ་འདཾའི་མཚན་གཞིར་བཟུད་བར་བྱ་སྟེ། ཐྲེག" ་པ་; ཆེན པཿ: 'གུད་། བླ་མ མའ་ ཏྭ་ཏྟཉཀཿ བཅོས" '3'; ྲ་ི་བས་ རར ལོའི ཇུུཐ དགེས" ་པ་། སྟེན ལའི གཞུད་དུ། ཏུ: སྡཏ། བཿ དེ་ ལྟར་རྟ ཡེ བཞྭག་༔ ནས། །སླར་ ཆཏུཐཱ་ མའ, རྒྱུད་། ཤིར ཤེ ་པ༠ ལྔ་ རྐབསཿ སྨྲད་ཁཿ བའ 





























ར ༄༅། །ྱིར། །ཁམས་མོདོ་ཉིད་ཉེས་ ཀ་ཁ ཡིན། །ཞེས་ལའི་གཞུད་གཀོན་དུ་ཆེས་ཤིན་ཏཱ་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་འདི་ནས་བཤད་ལབི་རིམ་པ་གསུམ་དད་། དགོདས་འགྲེལ་ཞས་བཤད་ལའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་འིམ་ལ་བཞིན་ལན་ཚུན་ཧ་ 
ཱུ འགལ་ལ་མ" ལིཿ འགལ” ངི རའ ཨིན་ ཞེ་ ན། འདི་ ནས" བཤད ཁའི་ རཾམཿ ཏད ་བོཿ སི ད་གོད་ས་ འགྲེལ" ནས" ཐཤཏ། ཁའི” འཁོར ལོ ཧཾཧཾཿ པོ" གཉིབ" འ,གེ།ཝ་ཁ། །བོ་ ན" ཨིན" ཏེ། འདི་ཚ ནས" བཤད བའི་ ་རཾམ་ པབ" ལྷུར 'ལོའི་ མདོ་ ཨིན ན༠ ཤྲེག' ཆེན" གྱི མདོ" ཡི་ ད་གོས། དགེ་དས" འགྲེལ ནས་ 
×; བཤད་ བའི འཁོར། 'ལོ་ ངཿ པོའི མདོ' ཨིན་ ཉིཿ ཐྲེག" 'ད་མནཾཿ ྱྱེ ་མདོ་ ཡིན” དགེས པའི ཕྱིར། འདི” ནས་བཤད” ཁའི་རིམ།པ གཉིས" བ།དད་།། དགེད་ས། འགྲེལ" ན་ས།བཤད་* ཀའི འཁེར་། ལོ་ཁར་པ་མ" འགལ ཏེ། བཀའ་ གྱུས" འཕྲེད” བསྡུད ་གསུམ་ ཡོ" དེ་ དེ ་གཉིས་ ཀ་ ཨིན” པའི་ ཀྱིར། 
པཔ ཐུལ། ཛླུཏླཿ ལ་ ཏྟ ན" འདི ནས ད་ཤ བའི རེམ་ ་ཐཿ གསླུམ། ཡཿ དན དགོད་པ། འགྲེལ" ནསཿ བཤད བའི། འཁེར། ལོ" ཐུ།་མ"འགལ་བ་ཤ" སྟགཿ ་ཨིན་ ཏེ། འདི་ ནས"; བཤད པའི རམ £ གསུམ། ལའི ་མདོ་ ཨིར ན” དྲེབ་ དོན གྱི ་མདོ་ ཡིན དགོས། ད་གོ་ད་པ། འགྲེལ་: ནས, བཤད བའི” འཁར། ལཿ ཀུ” 
;( མའི་ མདོ ཡིར་ན་ད་ཀོརྭ་ི་མདོ་ཡཉ་དགོས་པའི་ཕིར། ཞི་འཆོ་ཡབ་མས་ལྟར་ཧྭ་འགལ་མེ་འགལ་ཀབད་ཁར་འོས་ཤིད་འཁག་ས་མེད་གཉིས་ཞི་འཆོར་ཁཁ་ཁས་ཅི་རྗེས་སུ་འཐད་ཁའི་ཐོགས་མི་འདོད་ན། ཐལ་འགྱར་བ་དད་ཁྲཐུན་ཁར་ཁ་དགོས་ཏེ། རྣམ་ དབོད་ལྷན་ལའི་ 
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| བསམ་དོན་མིན་པའི་ྱིར་རོ། ༈ །དེ་ལྟར་གོད་དྭ་ཤེར་ཕྱེཉ་བྱ་མཐོ་འ་བརྗོད་བྱ་གཏན་ལ་འབེབས་ཁའི་བསྟན་བཅོས་རྒྱན་རྩོམས་པར་དམ་བཅས་པ་ལ།ཁོ་ན་རེ། གཉེ།ཐཁོ་ན་བརྗོད་བར་ཐེད་དམ་གཉེན་པོ།ཁོ་ན་བརྗོད་བར་བྱེད་དམ་རྟམ་པ།ཁོ་ན་བརྗོད་བྱར་བྱེད་ཅེས་གྲད་། 
| དད་ལོ་ལྟར་ན་ཆོས་མདོན་པ་དདྱ་ཟོས་ཏེ་ཏེ་ལས་གཞ་ཕུད་།ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རབ་དབྱེ་རྒྱས་པར་བསྟན་ཟིན་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་༢། བྟསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་ཤོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། གཉེན་བོ་འདི་སྦད་བྱ་གད་གཾ་གེན་བོ་མིན་པ་།ཁོད་དཱ་ཆུད་པར་མི་འགྱར་རམ། 


ྣ རྣམ་ཕ་ར་བྱད་བའི་དདོས་བོ་ཅམ་བརྗོད་བྱར་བསྡུས་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ལ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་གཞི་བཅས་།ཁོ་ན་བརྗོད་བྱར་བྱེད་ད་མ། རྣམ་བ་གཞི་མེད།བོ་ན'བརྗོད་ཁྱར་བསྟུས་པ་གད་ཨན། དད་པོ་ལྟ་ར་ཉ་ཆོས་མདོན་པ་དདྭ་ཟློས་ཁའི་ཉེས་བ་སོ་ཞན་གནས་ཤིད་། གཉིས་པ 





ལྟར་ར་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་དོན་ཅུ་་ཟད་ཀྱད་མ་བསྟན་པར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུད་པོ་མི་རྷག་པ་སོགས་པུ་རྟོགས་ལི་ནས་སོ་ཞེ་ན། ཞེས་བའི་ལྩོད་པ་ི། དེ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་བ་དད་ཞེས་པ་ཞས། གཞན་དག་སེམས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན' ། 


| ད ནམ་ཞེས་པའི་བར་གྱིབ་འཆད། ལན་ཉི། བསྟན་བཉོས་མདོན་རྟོགས་གྒྱན་ཆོས་ཅན། གཞེ་གཉེན་རྟམ་པ་གསུམ་གད་རུཊ་རེ་རེ་།ཁོ་ན་བརྗོད་བར་བས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་མདོན་པ་དད་ཤློས་བའི་སྐྱེན་ད་མི་འགྱར་ཏེ། ཡུལ་ཅན་མཁྱེན་གསུམ་མཆེན་པའི་ཕྱིར་ད་ཁུལ་གཞི་གཉེན་ རཆ 









































































ཞེ == ཡེ་ལོ 


ཅད ཀྱས ཀྱ་ད་མིན' ཏཾ པ་རྣམ་ བླབས ཉད་དུ་ 52 ཨིན བས་ཞེས་བས། གསུམ་ ཤཱ དད དཱ དེའི་ ཕྱིར་ ཉན་ཐོས" དད ཆྙཏྙསྙཧསཱཿགྱཿརྟོྟྟ ཀྱཉི་ཀ སམྐསྲཿ ཅད་ ཤེས་བ" ཉིད་ཉེས" བྱའེ། །ཞེ ཞེས་པས" བཞ་ བཿ སྟད པའི་ཕྱིར། །གཉིས' བཏ དེ་ན མཚོན བཞིའི་ གཾ སྒེ་ཤས ཤེས དགས་ཏ་སྒམ་ 
པ་ལོ་འི་ རྷེན་གྱ ་གྱ་གད་ཟག །ལམ་ཤེས་ཀྱི་ "ཤེས" ྱའི་ཁམ།དེ་པ" བཟུད་བ། དེ་ཇི ལྟར་ ཤེས་པའི ་ཚྭལ། དེས་ན་བྱད་སེམས་ 3 དེ་ན རྟོགས" 'ལམ་ཤེས་བྲུ" འགུར། ཚུལ་རྣམས་སུ།པ ཨོད" པའི་ཕྱིར། དེ་དག” རིམ་པ ་བཞིན་ བསྟན་ཚྭ། ཚ་ལ་ཨེད་དེ། རབ་འབྱེར་བྱ་ད" ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལྟམས" 





ཀྱས་ཞེས་ལས་དད་པེ་དད་། ཉན་བྲོཐ་ཀྱི་ལམ་གད་ཨཾན་པ་དད་། རང་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གད་ཨིན་བ་ཞེས་སེགས་ཀྱས་གཉིས་པ་ད་ད་། གྭགབཁ་ལ་ཤེས་རབ་ཏ་ཁར་ཅན་དང་ལནབའྱི་གེནས་ཤེསབར་ེདྲ་ཚུལ་དང་། ཟ་ལབ་སན་ཁར་ཙ་ྭྷ་ལཊི་་ཿཤེས་ 
པར བྱེད་ཚུལ་གཉིས་ཡེད་པ་ལས། ཁ་བ་ཐགསྭདྲཾཆེས་ཁརྷཧཱ་༡ྲ་དས་ཁདཾ་ཤེས་ པར་བྱའོ་ཁྲེས་ སེགས་ཀྱིས་ད་ད་པེ་ད་ད་། སྦེར ཁམ་ཧཏཁ་རཱཚོགས་ཁང་ཁ་ཁཿ་བཱཏཿནྙེག་ཨགསྲཱ་ྱི་གིས་ཧ་བྷཊ ཉིད་། དེའི་ཕྱིར་ བྱད་ཆུཐ" ཐེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ཞི་ལམ་ 


གྭ -.~ 


གྱ ལྟེམ་པ* 3 པ” ཉིད་ཅེ ཅེས 'བྱའོ། (ཞེས པའི བཞི པ་བསྟན་ པ་འི ཕྱིར། སྐྲབས" འདིར་ མཐའ་དཔད་ལ་ལ་ལྡ། ཤེས བསྐྱེད་ ཀྱི”ལ་མ་དེ་བྲ" བཟུད་བ། སྦྱིར་ བཏ་ད་་ ་ད་མིགས་ཿ བསལ་གྱ་དེན་དེ་མ་བཟུད་བ། ཉན་ར་ད་° གཾ པཱ ཌྟཾཀྭཐཱ༔ ཀྱེཿ ཌྲཾཀཿཿ ཤཱི ཞཾས། རྫོགས་། དད པ། རྫཾཊབུ་ 
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_ །བྨིན་སྦྱང་ས་གསུམ་བྱས་པའི་ཚད། འཐིར་བྟན་མད་དག་མཐའ་དེབ་བཟུད་ཞས་དེ་མདོན་ད་བེད་ཚུལ་ལོ། །ད་ད་པེ་ནི། མི་རྣག་སེགས་བཅུ་དྲག་རྟོགས་ལའི་ཨེ་ཤེས་སོགས་གསམ་པ་དེ་འཉིར་བསྟན་ཤེས་བསྐྱེད་ཀྱི་ལམ་ད་འཇེག་ཊིང་། _ ཉན་ 
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རང་ རད་གྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་བའཾ་ལམ་དད་། བྱད་༧ཆུབ་སེམས་དབའ་རད་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ལམ་རྟམས་འདེར་བསྟན་ཤེས་བསྐྱེད ཀྱི་ལམ་དཱ་ལི་བྱ'སྟེ འདིར་བྷསྟཉ་ཤེས་བྱ་ཉཉ་རད་གི་ལམ་དེ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་རང་རྒྱན་ལ་བསྐྱེད་ཅིད་ཤེས་པར་བྱེད་དགེས' ཤེད་། 





¿2 རྣམ་གཞག་གཾ་རྟེན་ཉན་ར་ལ་རྣམ་པར་འཇོག་པར་གསུད་ས་པའི་ཕྱིར་རེ། །གཉིས་པའི་དོན་ཡེད་དེ། །རབ་འབྱེར་ཞེས་པ་རས་བྱ་བ་ཨང་བྱ་ལ་ཞེས་ལའི་བར་ཕྱིས་སྦྱེར་བཏ་ད་ན་ས། རྗེགས་པྤེན་པྦྱ་དས་གསུམ་མ་བྱས་པར་མང་ད་ག་མཐའ་མདེན་ཏཱ་མི་བྱ་ཞེས་ད་མིགས་ 


,[, 





ཀྱིབ་བབལ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལ་གཞན་ལུགས་ད་གག་པ་དད་།། རད་ལུགས་བཤད་ལ་གཉིས། ད་ད་པེ་ཉི། ག་མག་ཊིཀ་ལ་ན་རེ། དམན་ཁམ་སྡེར་ད་མ་སེད་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་རད་གཾ་སྤྲད་ས་བ་བ་བརྒྱད་པར་རྫེགས་ཏེ། ཧེར་ཉོན་སྒྲིབ་མ་ལུས་བར་སྨྲད་ས་པའཾ་ 


ཡོ ཕྱིར། རྟེགས་པ་ས་དད་ལེར་རྫེགས་ཏེ། དེར་གད་ཟག་གི་བདག་མེད་མདེན་སུམ་ད་ཛྟེགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར། དེ་ཉི་སླེབ་དཔེན་གྱི་བཞེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔེན་གྱིས་།བམས་གསུམ་གྱི་སྒེམ་སྨད་ཏེན་མེ་དེས་ལ་བཅུ་དྲག་གི་ད་བྱེ་བ་མཇད་ཞས་དེ་ལ་ས་བཞུའི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤད་ རོ 























ཏྱཿ ༦༢ སྒྲབ་མེད ་ཨད་པར་ བཞེད་། པའི་ཕྱིར" ་ཏེ། འགྲེལཿ ཆེན་། ། སྒེམ་ སྤྲད་ཏེནཾཿ ་མེ་དྲ་བ། "ཀྱ ད་བེ་བ་མཇཾད་། ལའི་རྗེས' སུ། མཐོད་བ། ད་ད་ སྒེམ" ཁའི་ལམ་ལ་ཡད་ས་ 'བྱ་སྦྱེད་ -  ་ ཁཁཏསིགའཁྲས་ཉོགའ་ཁསོས༩༡ལ་འཐུན་ཉར་དར་ཁསནའ་ །ཞེས་གསུད་ས་པའི་ཕྱིར། 
ད་རེ་ད་ཌིཀ་པ་ན་རེ། ས་དད་བེ་ན་སཿ སྦྲད་བ་རྟོགས་གཉིས་ཀ་རྫེགས་ཏེ། ག་ཟག་གི་བཏྭག་ཁེད་མགོ་བར་ག་ཏོགས་ཤཞི་ཟིར་ཤ༔ ཉན་སེཊ་ཁཿགཉཿ་ཱ་ཝེ་འ ༠འཁེར་ ཐ་ཁཆ་བེ་ི་ེནྷ་ིཁ༩་ཏཧ་ཁོཏས༔ སྤྲད་ས་ཤིད་བག་ལ་ཉལ་བྱི་ཏེནཾ' སྒྲིབ་ ཉན་རད་དགྲ་བཉོམ་ 
བས་ཀྱ་ད་མ།སྐྲ་དབྲ། པའི ཀྱིར་ ་ཏེ། ཉན་ར་ད་དྲ་བ་ བཅོམ་མ། རཾག་ཿ བག་ཆགས ཀྱི་རུ། ལ་བ་ ་ཡིད་ ཀྱ ་ར་ད་ བཞིན་ གྱ་ལྭ ལ་པ། 'ལེན་ པའི ཀྱིར་ ཞེས" ་ཟེར། འེ ན། ཉན་རང་དག་ བཅོམ་ལྲ་བ། ཉེན སྒྲབ ལྷན་ སྐྱེས" ཀྱིབ" བེན ཟད་པར་མ་སླདས་པར་ཐྲལ། དེས" ཁག་ལ་ཉལ་ ཤྱི་ཏེ་ནཾ་ སྒྲིབ ཟད་ 


པར་མ་སྦྲ་དས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། འཕགས་པ་སླེབ་བའི་གད་ཟག་ རྟམས་ད་གེ་ འདུན ད་ཀེན་ཊོག་མ་མིན་པར་ཐལ། ཉན་ཤོས་ྱི་མཐེད་ལམ་ རྣ་མ་གྲེལ་ལམ་ནས་ སྐྱབས་གནས་ཨད་དག་ཡིན་མིན་གྱི་ཐེ་ཆོམ་ཟད་པར་མ་སྤདས་པའི་བྱིར་ཏྷེ། དེ་ནས་གད་ཟག་ག་བདག་ 





ཧོཿ ཀ་ ཧཧ 3 པཿ" བེ ཊཱ པར ཧམྦནཊ པའི ཀྱིར་ ཏེ། ཉན་ར་ད་ དྲག་བཅོམ་ ཁྲ་བ། ཉེན སྲིབ ལྷན་ སྐྱེས་ ཀྱི'བ།” ཿབོན་ ཟད པར་མ་སྦདས་པའི་ཕྱིར། རྙགས་ཁས། གཞན་ཨ་ད་། ཉན་རད་དྲག་བཅོམ་ལས་བག་ལ་ཉལ་བྱི་ཉེན་སྒྲིབ་མ་སྤད་ས་པའི་ཤེས་བྱེད་དྭ་མ་རིག་བག་ཆཌ་ རུ | 
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ུག་ལྟ་བུ་དང་། ཟེརཏྭ་སདམལའི་དག་ཅསལ་ལྟར་་ཟམས་ཐནད་ཉཉ་མསབའིཉསལ་ལསྐེ་ག།ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་རང་གི་ལུགས་ཞི། ཉིཊཾ་སང་བ་ཁཿ། ཡར་འ ༧ | 
༣ རསཀྱིཁརཁྱཤེསའཀད་སདབ་གར་ ཡིན་པ་དེཉི་པི་སྐེ་བ བྲའི་ཆོས་ཁུ་བཟོད་བ་བོབ་ཏའི་བག་ཆུབ་སེམས་དབའི་བཟོད་བ་ཨིཉ་ཞོ། །ཞེན་གསུའས་ཁ་ཁིཏ་ཏེ། །བདོད་ཁ་གཏ་མནོ་ཞེ་་སྲུག་བམཁ་བ་ཆེབ་ཤིཊ་བའི་བཟོད་བྲོ། །ཧི་གཏོ་བ་ཤེས་ཊྲེཾ ཁབས | 6 ༡3 


སླཏཱཐྟ་ཨུཿ ིུ་སགས་དབ་སྲཀསའ ༣ 
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༣... ¬= 


བ་ཨན་ཉ་རགས་དད་དབད་པོ་དང་ཆོགས་ཁུད་དུ་ཞུགས་ལར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རེ། །བྱད་ཆུབ་མེམས་དཔའི་བཟོད་ལའི་བྱེད་བར་གཞན་ནྣམས་ཀྱི་རྟོགས་ལའི་བྱེད་ལ་མ་ལུས་པ་འདས་པར་འགྱར་གྱི། དེ་དག་གི་ཤེས་པ་དད་སྨདམ་ལ་གར་ཨིན་ལ་དེདེའི་བཟོད་པ་ཡིན་ ་ཤི། རྟོཊ།) དྲ 
| བའ་ཚན་འདིཚམ་མ་ལན་ཤེ་ཤིཁ་ཨ་་ི་ྲ་གརབ་གཏན་མིནཤོ། །ཞེས་གསུང་ས° བའི་དེན་ 'བཤད་ན། གསུདས་ལ་ཡིན་ཞེ་ཞེས་ལའི་བར་གྱི་མདོ་ལས་གྲསུདས་པའི་ཚུལ་འགོད། བཟེད་པ་དེ་མད་གང་ཞེ་ན་ཞེས་པ་ཞས་དེའི་བཟོད་ བ་ཨིན་ གྱི་ཞེས་པའི་པར་གྱིབ་ཉན་རང་གི་ལམ་ 
གྱི་བྱེད་" བ་གད་ད་འད་ བའི བཟེད་པ་ "དད དེར། 'འད་ཿ བའི ཆུ་ཁ ད་ད་འད་ཿ ་བའི་ཿ གྱ མཚན རྣམས་འཆད། དེའི ཚཱལཿ ་ཡ་ད་" ཐྲེག" པཿ, ཆེན” ་པོའི་མེད་། ལམ་སྡག་བསྟལ་ལ་ ཆེབ" 'བཟེད་ 2 ད་ཀ ་དེར་ ཤན” རད་ག་ སྤྲ་དྲ། རྟོགས" འདས་པ་ 1 ཏེ། དེར་ ཤན་རད་ཌྟམས” ཀཿ ་གད་ཟག་ ག་ ྦ 

༡ 74 | 


། ༽ ༠༦༦༠།༠༠༡ོ༢༢༡༡༩༠༠༠༡༠༣༽།༡༠ ༠༡༡ ཀར་སཙི། དེ་ཡིན་ཏེ། དམན་ཁམ་ ྟཉ་ད་ཁ་ཁོརཁའྱ་བ་་སཁ་སྐོར་ཁམ་ཁ་ེ་ཁྷ་ཀོ་སིཊཏང་གྲསཏ་ཁཱ་ཨིརོཁ་ཀོཏཱ་ཱ་ཛིན་ཁའིརོག ངྷ་སྨོས་ཏཾ་ཙ། བ་འགྲིག་ 














ཆེན ཆན” གྱི ་མཐོད་། རཁང་ཁཊ་ ཏ; ཆོས" བཟོད བྲོབ" ལའི བང་ཆོད་ པི ་དེ་ གཉིས ཟད ལར 'སྐྲད་ས” ཡའི སླད པྲས་པ་། '་ཀྲོབ་ ཁ་ནས ཀའི ཀྱིར་ ཏེ། བྱ་ད° སེམས" ་དེ་ ལ་ལམ: ཏར ཆོས" བདེན་། སྟེད་དུ་ དཾ རྟོགས ཀའ ེ ་ཤེས་ ༡ རད་ལས། །བྱད" ཧཿ ༠ ཡིན ན། དེའི སྟེད་ད་ ཐྲེག" ཡཿ; ཉཱ ལེ འི་རིགས དོང་ 
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,ཏ ༄༅ །ལྦན་པ་དང་། དག་སོཌ་ཀཱ་དབད་ཁོ་ཤན་ཏཱ་ཌྟ་བ་ད་་། བསོད་ནམས་ཀྱ་ེཌ་གྱ་ཆེན་བོའ་སྒོ་ནས་ཉན་རད་ལས་ཁྱད་། ཌ་བའྲི་ིར་ར། །ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ སྐབས་ དེར་ཉན་རད་གི་སྨད་མ། ཧོཌ་ ཀྱ་རཌ་ཇྫོཌ་ཨམ་སྦྱམ་ན། དེ་འགོག་པ་ལ་རྟོཌ་བའི་ཚད' 
འདི་ཙམ་མ་ཡམིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི། རཿ 'ཨན་ནོ་ཁེས་གསུད་ས། ཡལ སྨྲད་ས་པའི་སྤད་བ་ཕ་ཐེཐ་ཡ།ད་ད་། སྨྲདས་པ་དེས།ྱད་པར་དཱ་བྱས་པའི་གད་ཟག་གི་བདག་སེད་། 'རྫོཌ་པརཿ ཧྟོཌ་་ གཉིས། དམན་ལམ་སྟོན་དུ་མ་སོད་བའི་བྱད་སེམས་འབཌ་པས 
ཾ ཤཱ༔ སྲད་ས་རྒྱས།པ་ད་ད་” ཀྐ མཉ ཐོབ་པ" ཡུན” ་ཏེ། གོད ་དུ་ 'བཤད་་ བཞི ཁུད རཌ་ ཐཱ ལ་ས གྲུབ་ བའི ཀྱིརཿ ་རོ། །བཞི་ ལ', རྫོགས" སྟིན” བྲ 'གསུམ་བྱས” ཁའི ཚད་༢ེ ཤི། ཁ་ ཉིག །ཆོས' ཤིད" ་ལ་མཉམ་ཕཡར་བཞག་ ་བཞིན་ རྒ གཞན་ དོན" འབད་། མེད་། ྷུན་ གྲུབ་ ཁོ བྱེད" ནུས ་པ༠ ་དེ་ པའ ཁལ་མ་ 
 ཡོདས་སུ་ཛོགས་ལའི་ཚད་དད་། བྱང་སེམས་ལམ་ཤྱི་ གདུལ་བྱ་ཇྫོཌ་ཁ་དེ་ཐེམས་ཅན་སྨཾན་པའི་ ཚད་ཡིན་ཧེཞིས་ཟེར་ན། འོ་ན་མཆོག་གི་ སྤྲལ་སྐྲས་དམན་ལམ་སྡོན་དུ་མ་སོད་ཐའི་བྱད་སེམས་འཕཌ་པ་ལ། ཆོས་སྐུ་མ་ཐོབ་ཁར་དྭ་ཆོས་སྐུ་མདོན་དུ་མི་བྱའོ། །ཞེས་གདམས་རིཌ་པར་ 
། ཐཿ( ཐྲུལ། ཧེབ ་དེ་ ལ་ཆོས སྐུ་མ་ཐཾ ་མ་ཐོབ། བར་ ཧུ ་ཡད་ [ཐབ ་མ་ཐུའ། ཧོཿ །ད་ མཿ ཅོ ཀེས 3558 ་རིཌ་ ཁའི་ ཤྱིར། མཿ གྲུབ་ ནཿ སོད་། ཏེན ཐུལ། དེས” ་དེ་ལ་ ཆོ" སྐུ་ ་མ་ཐོབ་བར་ ཡཿ འདི་ང་ཿ བསྟན །་ད་ ཀ་འ མཐུའ། ཆུཧོཿ ཧཱ མཿ ཀྱ་འོ' ཞེས" གཏུམསཿ རིན གཿ ཤིག གུ ལུན ཚུད་པ 
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པའི "ྱིར། སྤྱུ བོ་མ" གབ སེ སོད" ད་། དེར་ ཤུལ། དེས་ 'དེ་༽ ལ་རྫོཌ་སྨི སྐྲན' སྦྱད་མ་ཿ ཧྐསུསྟཿ མ་བྱས་པར འདིར་། ཐས་རུ་ ཨངད་དག་མཐུའ ་མདོན་ད་མཾཿ མི་བྱའོ་ཞེས' ་གད་མས་་ རིཌ་ ་པ་: ་གད་ཞིག་ །རྫོཌ་ སྟན བྷྱཊས་ གུ བྱས" ཁའི” གད་ ཟག: 'ཡིན་ ནཿ 'ཆོས་ སྐུཿ ཤོབ" པའི གང་ཟག ཡིན" དགེས་ པའི ཕྱིར ་ཏེ། 


: རད་གཾ་ལུགས་ཞི། ལེདས་སྐའི་ཞིད་།ཁྱད་པར་ཉན་གྱཾ་གདལ་བྱའི་ཆེད་ད་དམ་བཅས་བའི་སྦྲེརྟ་ལམ་གྱི་རྒྱའ་ དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཞུས་བ་ཨེདས་སུ་ཇོཌ་ཁ་དེ ། དེ། ལོདས་སྐུའི་ཞིད་ཁྱད་པར་ཉཉ་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཆེད་དྭ་ཏམ་བཅས་པའི་སྦྲོཉ་ལམ་ཨོད་ས་སུ་རྫོཌ་པའི་ 


 ཆད་ད་།སྤལསྐུལ་ིདབྱ་ལརཐན་གྱི་གདལ་བྱའི་ཆདད་ད་བཅསལའིསྒོནལམབྱིགུའ་ཀཤེ་བའི་རབའ་ཞསལ་ོང ས་སུ་རྫོཌ་ ཌ་བ་དེ། ད། སྦྲལ་སྐུའ་ཞིད་།བྱད་པར་ཉན་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཆེད་དུ་དམ་བཅས་པའི་སྒྲོན་ལམ་ཨོང་སུ་རྫོཌ་པའི་ཚདདད་། ཞིད་བྱ་བ་ཕྲག་བརྐྱར་སྐུའི 
ཀ་བེད ་རེ་ེའ་་ུ་ེསས་་ྲཱ་ཁད་ཁ་བ་ཆོས་ཉོཌྲ་་་་ཏ་དེ་རཊ་ཿྭ་ཐ་ ཅ་ཁས་ཁཱོད་ས་འི་གའི་ེར་ཁས་གཁསཊ་ཟིཉ་ེ། ཅེ ཡངས་ཤིང སས ལ་ 


། འགྱར་གྱི་ལེད་ས། སྤྲུལ" གཉིས ཀྱ་ཞིང་། །བྱད་པར་ཅན་འགྲུབ་བའ་ འི་ར་བའི་རྒྱའི རྒྱའ་དགེ” ་བའི་ ནས་པ་མཐ་ཅན་ད་སོད་བ"ཾ དེ་ སངས་རྒྱས” ཀི 'ཞི་་ སྦྱངས་ བའི། ཚོད ཉཿ རོ ཁྡ་ ་པ༠ འདིར་ བསྟན་ཨད་དག་མཐའ་ “དྲོས། 'བཟུད་ནས། ་དེ་ མདོན" ད་བྱ་ས* བའིཿ ཚད་བཤད་་པཿ ཉི། ཁ' ཅིག །དེ་ བཞིན་ 























སྟ ༄༅། ༣ ཉོ།་འཉིར་བྷགཏ་ཁའ་དག་མབབ་ད་།ནི་ལྷ་ར་ལོ་ལ་བའི་ཚ་ *ཚལ' ཙིསམཉམ་ཁར་གཞག་ཁནེནེ་མགོན་ཀ་ྒསབིཚན་འག་ཞེས་རེརྔཨ་ཁ་ཅག་ོབ་ིཐའ་གྱ་ོག་ོ་ཡིར་གོཌ་ཁའ་ཁི པ་འདིར་བསྟན་མད་དག་ 
མཐའ་མདོན་དུ་བས་པའི་ཚད་ཨིན་ཞེས་ཟེར་ཞིད་། ་ེ་གཉིག་ཀྱཆོ་ིཏ་ཀམཿ་བརྭ་གཏག་ནྲི་ད་གཏདོནཱ་ཁབཿཏདྷ་ལ་ཀཱ་ཊེཀཱཊ་མཱན་ཁཊ་མཏཧྭཧ་ ཙི་འུ་ཐཱ་ཆཆཝ། ྟབ་ཁཞཏྟ་ནཱ མཆོག་གྲ་སུབ་བའི་སྐ་་དབན་ཁགུ་ཞྟེ། 9 
རྡ སོད་བའི་ བཏ་སིཏ་ཀོ  བྱ་རཐོའ་ ཏྱཆཱདྨུཔྭཧྟ གྱས" མདོན་དུ་མི་བའོ་ཞེས་གདམས་རཌ་པར་ཐལ་ བའི་ཐལ་བ་འཕེན་ལ་མཇཾད་དེ་ཤེས། པར། བྱའོ།།རད་ལཌ" ཉི། ཁཐཱྲ་རྲཱཿ ཟེཧྭ་སི་སུག་ཁྷཛ་ཌེ་ཐར་་ཧཾ ཉེར་ཞཾ་དེ། འདིར་བྟས་གཏཁཝ་འོའ ད་འ 
༼ པའི་མང་དག་མཐའ་མིར་ལ། འདི་ཉི་སློབ་དཔོན་གྱ་བཞེད་ལ་ཨཾཉ་པར་སླེབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་བཞེད་དེ། ཚིག་གསལ་ལས་དེ་།ོ་ན་ཉིད་ཞི་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པའི་མཐའ་ཞི་བ་ཉིད་དེ། ཞེས་གསུང་། མདོནོ་ ་དཱ་བྱས་པའི་ཚད་ནི། ཉེར་ཞི་དེ་ལ་རད་གེ་བསམ་དོ་ལ། ལྟོས་ 
- ༡ ཏེ་མླར་མི་ལྟད་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་ལ་ཉི་གཏུལ་བྱ་ཁལ་བ་ཐེག་དཔན་ཤྱི་དབད་དུ་བྱས་ཁའི་འདིར་བསྟན་མད་དག་མབྲའ་མདོན་ད་བྱམ་པའི་ཚ་ཏང་། དེ དེ་ལས་སླར་ལེ་ལྟད་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་ཕར་བཞག་པ་ ཀ་ཀོ ཏྷོཊི་གཏུཁཱ་ཾ་ཐཀ་ཊེཉཱབི་ཏཊར་དཱ་ཊཱས་ཛྲི་ 77 



























































ཤེསཁརུ་བ་བཨ་གི་མདོནཀྭ་་བའ་བགོ་ཏོཌ་ཁ་ཡིཁའི་ིར། དེ ཏསྟར་ཁུར་ོག་གྲག་ཁས་ཏེབདོནཏུབ་་ཏཉི་ཞོ་ཡཿཝཿདྲ་་ིཧོ་ཐོཏ་ཏཛིཊ་ཊྱཿ ¥ ེ་ཁ་སྦའ་ན་ཝཝ་རུ་བྲདན་ཁཿབཏཧཊ་ཏྟེ ེི་ཡར་སློབདབོཧ་ྱ་ཞལ་སྣ་ཞམ་ ། 


འདིར བསྟན་ ཨཡད་ ན་ག" མཐུའ་ མདོན" ཡིན བྱསཿ བའི ཚ་ད་" ཀློ འཇོག ཅིད བ་ ཅིག །ཆད་” པའི མྱ་ད”' འདྲ་ས། འདིར པེ ཡ་ད རྐག" མཐར འདོད་” 3 བྱད་ཆུབ་སེ སེམས །བ་དཔས་ 'རྫོགས" སྨི སྦྱས 'གསུམ་ བྱས" ནས" ་མདོན་ དྭ ཀྱ ཐར་ གསུཏ་སཿ བྲ་ས། མེ" འབྲད་ ་དོ། །དེ"ཞ འདྲའི” ཁྲེག" ཆེན་པ་ "དྲེས 'རྫོཌ་ སྤྲན 
སྦྱངས་གསུམ་མ་བྱས་བར་དུ་འརཾར་བསྟན་མད་དག་བབའ་མདོན་དུ་མི་བྱེད་པའི་རྒུ་མཚན་མོད་དེ། གད་ཟག་གི་བདག་འཛིན་སྨད་བྱའི་གཙོ་ བོར་བྱས་ཞས་མེ་སྦོད་བའི་ཕྱར། དེ་མི་སྤོད་སྟེ། གད་ཟག་གི་བརག་མེད་མདོན་སུམ་དུ་ ཧོཌ་ པའི་མི་ཤེས་དེ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབས་ཨོད་བ་ 


༣༦. 





ཀྱིབ། ཉན 'ཤྲོཔ" ཀྱི ལ་མ ཞི བྱད་ཆུབ' སེམས དཔས" ་ཨོད་སཾ་པ། ་སུ་ཤེས" པར་ཀྱ་བ", ཨིན" གྱི མདོན ཛ་ བྱ་བ" ཉི མ་ཡིན 'ཁྲ་བ། སྒོ་མ པའི་ལམ ཤི ་མ", བསྟན་ ་ཏོ། །ཞེས" 'གསུད་པ། གདམས པའི ཚུལ་ཨེད ་ཨད་ དེ། དམན'ལ་མ' སྡེན་ད་ ད་མཿ 'སོད་བའི་ 'དབད། དྭ་བ བྱ་ས་ན། ད་ད་° པཿ ཉིད ནཾས" ་རྫོཌ་ སྡིན སྦྱད་པ" གསུམ | 
མ་བྱ་བ་བར་ ཟུ འདིར བཿ །་ད་ ཐབ་ མ་ཐུའ' ` གྒ་ མཿ བྱའོ" ཞེས" གད་མས། ད་མན་ལ་མ'; སྡེན སྲེད གཾ དད དུཿ བྱ་ས་ན། དེད ྱིན' ཆད་། 'རྫོག་ས་ སྦྲན་ སྦྱད" གསུམ མ་བྱབ་བར་། ཛཿ འདིར། བསྟན་ ་ཨ་ད་དག་མཐྲའ' རའོ ཡོ མཿ ཅེ ཤཱ གད་མས་ ཡའི ཀྱིར། སྐབ འར ླ་ ཀྐ 3 78 
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༄༅། £ །ལས། ཉཉ་རད་ཀྲག་བཅམ་ཐེག་བ་ཆེན་ལེ་འི་ལམ་དུ་ཞཱཌ་པྭ་ཊ ལ་ཤྟཾབ་ སྣན གྱི་གོམས་པའཾ དབད་ གིས་བར་བར་ བོ འདིར བསྟན་ཨད་དག་མཐུའ་། ་མདོན་ དུ་ བྱེད་པར གསུད་ས།པ" ཤི། ཞཾ བཾ དེ ལཿ སྦྱོམས་ པར འཇུག་ བྲ་ཛོསཉི་ི་ དགེདེས་ རླ ས་ ལ་ཀེ ད ཟིབ ལེ 
འདི་ལ ་ན་ ལིད རྩ མཉཾ་པར་བཞག་པར་བྱའོ་། རར "བློའཾཁ་བེན་པཿ 'ཊུད་ཟད་ཀྱ་ད་ མེད་པའི་ཕྱིར མཁས་པ་མད་པོ་ཞིག་ཐྲལ་ འགུར་བས་ཁྱབ་བ། འདུ་ བྱེད་ཀྱི” སྡུག་བསྟལ་ ཉེ་བར་ཞཾ་བའ་ཉེར་ ི་དེ་འདིར་། བསྟན་མད་དག་མཐའ་དད་དེ་ན་དམ་བདེན" བའི་གཞི མཐུཉ་ད་ མཇཾད་ 


' དེ། རྙཾ་བཤད་ལམ། འགོག་བདེན་དེ་དེ་བདེན་པར་བཞེད་པའི་ཤིད་ཌྷ་ཆེན་བེ་ྣས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ཉ་ཉཾ། ཤེར་བྱིན་གྱ་མདོའི་ སྐུབས་འདིར་བསྟན་ལའི་ཨང་དག་ལའེ་མཐའ་དེ་བཞིར་ཉིད་འབའ་ཞིག་ལ་བཤད་ལར་བྱ་ཁ།།ོ་ཞཟེ་ཞིས་གསུདས་ལ་འྲད་བར་ལི་ེམས་ཏེ། ལུཌ་ 


དེ་ལ་འདིར་བསྟན་མད་དག་མཐའ་དད་། དགེདས་པ་ཉན་གྱི་མྱ་ད་འདཐ་ད་ད་། རྒྱལ་བ་རྟམས་ཀྱིས་འགེག་ལས་སློད་བར་མཛད་ཉེས་པའ་འགེག་པ་རྣཾས་གནད་གཉིག་པ་ཡིན་ཞིད་། ཉེར་ཁི་ཏེ་འགོག་ལས་སློད་བར་མཛད་ཅེས་པའི་འགོག་ལ་དད་། དགེ་དས་བ་ཅན་ཤྱི་མྱད་འད་བ་ 
སུ་མི་རྭད་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལཱཌ་འདི་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་འདིར་བསྟན་མང་དག་མཐུར་བྱེད་ཅིད་། དེ་བཞིན་ཉིད་དད་འགེག་འདེན་རྣ་པ་ཁྲཾས་ཉད་དྭ་འགལ་བས། འགེག་བདེན་ཀེན་ད་བདེན་པར་བཞེད་པའི་ཤིད་རྷ་ཆེན་བོ་ཞེས་འབུད་བ་ཉི། ཐྲལ་འགྱར་བས་འགོག་བདེན་དོན་ད་མ” ༡ 



































བདེན་ལར་བཞེད་ལ་ཙམ་ལ་ཀགདས་པ་འདྲ་སྟེ་ཞིབ་ཏུ་དབོད་དགེས་ལ་ཨོད་དོ། † (འོ་ཟྣཁཁ་གཱཁས་ཆན་ཁབེན། ཉིད་ལམ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མདོ་དེན་ཀགེས་དེན་གྱ་སྒོ་ནས་འཆད་ཚུལ་དེ་ཛི་ལྟར་ཡེན་ཞེ་ན། འཆད་ཚུལ་མེད་དེ། ྦིར་ ན་གཞུད་འདི་སྨྲཝ་ལས་གྱཾན་ 


༽ རླ 


གྱ གདུ བྱས" བསྟན' བཅྲས། འདི བྩརམ་པ་ལ' དགེས" ་ཡ་ ་ཡོད་་ དམ མེད ཧུ པའི ཤོན" ལི ཊུ ་གྱ་ཐྲེ་ཆོམ་བབལ། ཏེ། ཕལ་ཆེར 'ཨོདོ་ སྦྱམཿ པའི དོན" འཕྱུར གྱ ཤེ ཆོམ" བསྐྱེད་། ་དེ་ བསྟན བཅོས།ལ། འཇུག་པར འགྱུང ་ལ་ བྱེ བྲག ཧཱཿ བསྟན ་བཅྲོས། ཀྱིབ ་གཞི་ ་གཉེན་ རྣམ' གསུམ་གད་རུད་ 
རེརེ་ཁེ་ཧཾ་བརོད་ཐར་ལི་ཐེད་པར་གསུམ་ཀ་བརྗོད་བར་བེད་ན་ཨུམ་གྱི་མརེ་དད་ཟློས་བར་འགུར་ཏེ། བརྗོད་བྱ་གཅིག་ལབི་བྱིར་སྟྱམ་ལ་དད་། བསྟན་བཅེད་ལ་བརྗེད་བྱ་དད་དགེས་བ་དད་ཉིད་ད་གེཐ་དད་འཐེལ་བ་ལྟེདགེས་སེགས་ཆོས་བཞི་མེད་དམ་སྟམ་ལའི་ལེག་རྟེག་བསལ་ 
ཏེ། ཆེཿ བཞི 'དྲོས། བཟུད་ཿ བའི སྒོ ནས་མདོ་ དོན འཆད་་ པའི ཡྱིར། དེ" སྟུར་ 'དེ་ནཾ” མདོན ཡར། རྟོགས = བརྒྱད ལྷ བཅོས" ཀྱི བརྗོད བྱ། ཧོ བཅོལ བརྟེན རྦས" ་མདོ་ དོན་ ་བདེ་ བླག་ ཏཱ རྟོགས ་པ་, དགོས" པ། དེ་ལ" བརྟེན" ནས་མཐར་; རྟམ" མྱེན” ཤོབ" བཾ ཉིད དགེས། ཤིད" དགེསཿ དགོས 
པ་ཁ་ [| དགེས" ་ཁ་ བརྗད་ བྱ་ལ་རག་ལས། བརྗོད་། ཤཿ བྱ་བསྟན་ 'བཅོས།ལ་ རག་ལས་པ། དེ" འབྲེལ" བ་ཡིན ་ཏོ། །དགེས"། འགྲེལ" ད་ག" གཾ དབ་ད་ ལྒ བྱས་ན དགེས ཧོཊུབ་ ་ཆྲོས། བཞི ད་གེས་འགྲེལ་ བླག གཾ་བརྗོད་ བྱ། བསྟན་ བཅོ་བ ་རྣོམ་པ" ལཿ དགོས" ་པ' ་ཨོདོ་ ཏཱ ཅེ ་ཤལ་ཆེར་ སྟེ་ སྦ 


























དམད ༄༅། །ཁའི་དོན་འགྱར་ཕྱ་ཝེ་ཆེམ་སྐྱེས་བ་དེ པ་དགོས་པ དེ་ལ བརྟེན' ཞོས་བསྟན་ 'བཅོས་ལ་ཤོས། སེགས་ ཀྱི་བ་འ འཇུག་པཿ ཤེད དགོས། དེ་ དེ་རྣམས་ཀྱི་མ་ཁྱི་མ་སྟ་མ་ ལ་གོ འོ་ན། ཆོས་སྤྱད་བཏུའི་བད་ག་ཉིད། ཅེས" "གསུདས་པའི་ ་ཆོས། "སྤྱོད 
ལོ་ོརར དེ་གད་ཞེ་ན། འདི་ལ་ཤྟི་ཕས་དབུས་མཐའ་ནས་བཤད་ ཡ་ ལྟར་གཾ ས་སྤྱོད་ བཅུ་ལ་ བཞེད་ལ "དད་། ཚིག ་གསལ་ད་ད་ ་གསེར་ ཕྲེད" 'དུ། ཡར་ ྱན་བཊུ་ ་བཅུ་ལ་བཤད་པ་ད་ད་། སྡ་མ་།བ* ཅིག །ད་གེ་ ་བ་བྱཅུ་ལ་ ་མཇད་པཿ སེགས་ པད། ཧཿ ་ཡོད་ ཀྱ་ད"། ར་ད་° གཾ ལུགས ཞེ། འགྲེལ, ཆེན' ལས། 


ལོ སྟེང ཕྲག བར ༠༢: སོགས པའི ཤེས" 'རབ་ ཀྱ ཤཿ རེལ་ རླ ཡྱིན པྲ མདོ འི 'དོན' གདམས” ་ད་ག་ལ་ར ་སོགས་ བའ རང་ བཞིན་ གནས སྐབས བརྒྱད” ཀྱབ” ་བེ་ བས ཤྱེ བ་ཐུམ་པ། ཅད་ ཉེ་བ" བླཐུཏུཐཱཿ པཿ རི སེམས། བསྐྱེད་ སོགས" ་ཆོཔཿ £ 9ྱ་བ་ "ཨཾ ཏེ། ཆོསཿ 24 བཿ དེ་ གཞིར་བཟུ་ བཟད ནས” 


དེ ་ལ་ "གནས སྐསྟཿ ་མདོན་ ཡར་; རྟོགས" ་པ་ བརྒྱད་' རྐ ྱེ བའི ཤྱིར། ¥ བའ །སྒྲབ པ་ འདིར' 'ཞརང་ ཐུ ཐ་ཀར། སཿ བཅོས ཀི རྩ ཅ་ད་ཿཿ ཟད་། དཔྱད ནཿ གཾ སེ བཀའ་ རྣོམ" གཞག་ དའོ ། བཿ བཅོས ཀི ནབཿ གཞག །དེ་ ་གཉིས་། འགལ མཿ འགལ” དཔྱད་ཁ' རྟོམ བ (ཨོད ལའ ྱིར། དད་ 'པོཿ ་ལ་ 


ཧེ ཨ། མད་གསུམ་། ཅོ དེ། ཆེ་བ" བརྫོད" པ། དབྱེ ཐ་བ ལཾ | བདོར་ བསྡུས ཏེ་ང་ བོ་བཤད་པ་ 'གསུམ་ ཧྒྲ་ ་ཨོད་ བའཾ་ ཤྱིར། དད་། ལེ བི ཁིད ་ེ། སདས་རྒྱས་ ཀྱེ ར་འ བཿ བརྗོད་། བྱ'ད་ད་ ལྟན་ ཏཱ བའི་ཆོས། 'དད་༥ འབྲེལ།། བསཿ བཿ ཧྱ ཡ་ ་མེད་ས་སྦྲེད་བར་ བེད "ཅིད "མྱད་འདས" 2, ་ཡན་” ་ཨོནོ་ སྟེར ཡར་ 



























































བྱེད་ལ་གཞན་གཟེགས་གཟན་ལ་སོགས་ལའི་དགོེ་སྷ་མ་ཡོཉ་ཏེ། རྒུད་བླ་མ་ལས། གད་ཞེག་ཀོན་ལྷར་ཆོསདང་ཉེར་འབྲེལ་ཞོད་། །།ཐམས་གཡུམ་ཀཀན་ན་ཉོནཡོདཔ་སྨོང་ྱེད་གསུངས། །ཞེ་བའི་ནངོ་སོན བོམཐོག་པ་གོའོ། །ཞེགབ་མོད་གྲསང་ཡོཉ ལྡོག་པ ། 
གཞན། ཞེས་གསུད་པ་། གཉིས་པ་ཨེད་དེ། ཞལ་ནས་གསུང་ས་པའ་ཁ་ཀའ། རྗེས་ཡུཿགནད་བའི་བཀའ། བྱེན་གྱེས་རླབས་པའི་བཀའ་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་ྱར། གསུར བ་ཨོདོ་དེ། ཅལ ་ པྲ་བུཌ༨ བྲུག་དེ་ བཀའ ༥དོ་ བོར་འཇོག་པའི་ཤྱི༢༨ ། ཀཉིཐ་བཱ་བསྟ་བཅོས་ལི་ 
སྐུག ཨོདོ་དེ། སྣ་མ་བཞིན་ཆེ་བ་བརྗོད་པ། །དབྱེ་བ་བཤད་པ། མདོར་བསྡུས་ཏེ་འོ་ བོ་བཤད་པ་གསུམ་དཱ་མེད་བའི་ྱིར། དད་པོ་མོད་དེ། ཉོན་མོདས་པི་ཀྲག་ལས་རྒྱལ་བ་དད་། དར་འགྲོ འི་འཇི།ས་༧ལས་སྐྱོ་ཊ་ཡའི་ཕན་ཨེཊེ་གཉིས་དང་ལྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལའ 
རགས་། ་པ་ཁབ། ཉོན་ "མོད་པ། དྲག་ ¡ ' མ་ལས འཆོས་པ། ད་ད་། །ངན་ འགྲོ འི སྲིད" ལས"; སྐྱོབ ་པ་གད་་ (ཡིན ་པ། །འཆོས་ སྐྱོབ་ ་ཨོན་ 'ཏན་, ཀྱིར་ ནཿ ཿ 'བཉྲོ་ ་ཏེ། །ང ཉིས” ཁོ" འདི་ དག་གཞན་ 2 ལུགས།ལ། མེད། ཧེ་དྲ།” ཀཔྤད་ས་ *=འྲི ཕྱིར། གཉིས" ་པ་ དབེ ་བ་ མོད་། ་དེ། བརྗོད་ཾ ཀྱའི སྒོ ན་བ” | 
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ལོ་ག ཧེང་གྲ་གླུ། བགིས་ཧརི་སྒ་ཏུ་ཉྱ་བབོབ་ཁ་ཐཱར་བེཏ་ཉོ་སྟ་ཁེཉ་གླབ་ཏ་སྒུ་ ལེན་ཾ་ཁྷསཾདོ་ཀླམཱཱ། ཀནྷ་མོད་གཱ་ྒོ་ཞས་བྱེ་ཁ་དཉ་ག་ྲོ་བཉི་བྲལ། བ་ལ་ཚུག་བླསལ་གློ་ འྭཏཉ་གོས་གྲས་རྟོངས་བ་ཁོད་བཱའི་ཊིའ། © ྦ 
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ག་ཨོ་བཅེ་ཐལ་སྡུག་བསྟལ་སྨོང་། 


ཕལ པའི" ཤུད ཉམ རག་ ་དེ། 35 པའི" 'བསྟན་ ་བཅྲོས། ལྟམདག་གཏོ་ཕོར་ རུ པའི ཀྱིར་ ་ཏེ། རྒྱད་བླ་མ་ལབ། གད་' 'ཞཾག་ ”རྒྱལ' བའི བསྟན་] ་པ་འབའ་ ཞིག” གི 3 ་དྭ་བྱ་བ་ རཿ (= ཆེ ༥ ཅཉན་། གྱེབ" བཤ།། 


ཏ7:; 'བཅྲོཔ། ཀྲུག'ཿ བྲལ རུམ དུ འདོད། །ཅེ་ས" གཟུཏསྟ། གསུམ ་པ་ "ཨོད" ་དེ། །ཤེས' སྒིབ མམ"; ་སྨྲད་པ" བའི རྩོམ" ་པ་; ཁྲོས" 1སྙམ'། ྱའིི དོན ”རྷོགས་། ་པའི་ སྒོ ནས། 


=¬ =÷ 
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༄༅་ །དེ་ རྟ་མས་ 3 མཚན ་གཞི་ ་ཨད་ཨོད་ དེ། པུམ་ཚན་ ཏ་གསུམ་གྱི་དད་པོ་གཉིས” གཉིས་ཏེ ཏེ་དྲག ག་ཕྱི་རེཿ ཁལ" རའ སྲམ་ཚན་།སུམ་ གྱི་ཐུ་མ" ་མ་གྲས་མ་ ཞ་ད་ ་བའི་བསྟན་ ་བཉོས་ལ་ ལ་འེད་ཉེད་ ད་ཅ་ད་ དེ་མང་འཇེག་ ལོའི་གཙུབ་༔ “རྒྱན་ལེན་° པའི” ་བསྟན་ཿ བཅོབ། | 


༢ དད བ་རེག་སོ་རྟོག་གི་བསྟན་བཉོས་གཉིས་དང་། རྟོག་གེའི་རིགས་པ་སྟེན་བའི་ྱ་རོལ་བའི་ཐོས་ཉོད་ལྒུར་ལེན་པའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་དང་། བྲམ་°འི་གང་ད་ཛིག་སྟོར་བའི་བསྟན་བཅོས་དང་། ཟྱགས་ ར མཆོ།སྤྱིད་ཁ་ “ཇུག་པའི་བསྟན་བཉོས་གཉིས་རྟམས་རཾམ་ 
( པཿ བཞིན་ ཤོན་མེད་དོན་ལོག་ཁོས་ ཉོད་དན་གཡོ་བི་བྲལ་། ཤེ "བསྟན བཅོས་ཡིན་ཞེ (ཞད་། ཐ་མ་གསམ་ ཉི་མདོན་པར་ ར་རྟོགས་ བའི རྒྱན་། ལྟ་བ ཡིན བའི་ཕྱར་རོ། །དེ་ ཏ་པ ། དོན་མེ་།དོན་ཁག་དོན་ད་ད་ལྟན། །ཐྤོས་རོད་་ྒྲུ བ་བ་ལྷར་ལེན་པ། །ད་ན་ 


¬÷ 


ཆྟེད་།ཀཱ་ །ཀ།༢ སོགས་་།རྣཾམ་གཡེད་་ཡེད་པར་བཀའ་དགོད་ས་འགྲེལ་ད་བརྩམས་ 





























།ཐུར་པ་ཐོབ' ཤའི་ལམ་ རད་རྗེས་མཐུན་པར། །དེ་མད་དྲད་སྦོད་ 
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བཀའ་བཞིན: མི གི་བོས་ 'བླ་ད་མ། །ཞེས་ གསུདས། གསམ་ བཿ, བཀའ་། དད་ བསྟན ༠བཉོས་ འགལ་ ་མ" ཡ་འགལ་ ལ་དྱཔད་དཱ་ 'ཨོད་ ་དེ། །།བ་ ཅིག །འདུལ་བ་ བ་ལ བསྟེདཾ་ པཿ "ལབ། རྒྱལ་ བཿ སྟྲན་པ་ པ་དེ དེ་ཡི 'བསྟན་བ བཅེབ་ནི། །མདོ་ད་ད་ཆེས་མངེན་ ་ཡིན་ གསུད འདལ་ བཿ ཤི། སྟེ “ད་ད བསྟན་ ་པ་ ཤེད་ 
ཨིན དེ་ ་ཨཾ་ྱིར། །ཉིས་ གྱར་ཀྱག་བྱ ཀྱའཾ་བད་བ” རྒས་ཆེཐ" ་གཉིག་བཞིན། ཞེས་ འབྱུད་བ་དད་། གཞི་ ཏྲོ བ་ལས། རས འབྲེ་ད་7 འན་བ་ ་གསུམ། །ཐ་བྲ་ཟུར་ 'ལེན་གྱཾ” བསྟན” བཅོས་པ ཧུ །ཅུདས་བ་དང་། འདིར་ཨད་། བསྟན་། བཉོས་ཆེན་བེ འི་ རྟ་མ་བཤད་མཛད་' ཉེས ོོ 
ལ" བརྟེན" ནས་བཀའ་ད་་ ལྐ བཅོབ་གཉིས་མ་འགལ་བར་བཀེད་བ་མེད་ཀྱ་ད་། རད་ག་ ་ལུགས་། ཤི། ཚིག་གསལ་ལབ། དེ་བ་པའི° “ཆོག” གི་ཚྭ་ ཚལ་གྱཾས་ཞ་” ་བསྟན་ བཅེས་ཏེ། དེ་ཨད་།ཁད་པར་ཉན་རྒྱལཿ བའི ་ཡུམ་ཌྟ་མས" སེ་ཞེས་ད་ད་། རྣམ་བཤད་ལཔ། སྒྲུ ་བཤད་ ཀླི ་ཁད་བས་ 
བསྟན' བཅབ ཆེན་ ལེའི མདེའ་ ཞེས" གསུད པའ ཚོག” ག་ན ན་བ་པས་འགལ་བ་ །ཁོ ནར་ འདེདོ་ པའི་ ཕྱིར་ རོ། །ཁེ་༢ ན། ཤེས་ཿ 'རབ་བ་རེལ་ ཕྱིན" ཁད ཤི། །ད་དེ་བཾཡ བེ ཐྱེ ཀྱེས" མཏ་ཏག་ཐ་ཤད། །ཅེས་ £: མདོ་ དོན་། ཏཱ ་དོན་ གྱ སྒེ ཞཾཔཿའཆྲནྐ་ུ་ ཚུལ" དེ ངི་ ཏྟ ་ཡིན་ ཞེ ཡཿ དེ་ ཨཿ 
ཀྲ ལྟར་ ནྟ ༡ ཤྲོས་ཞི་བ་འཚེལ་ ལྟམས ཞེས་སོགས ་མཆོད་བརྫེད་ཀྱ སྐབས་སུ་ཡམ་ལ་བསྟེད་ ྱག་ བྱས་པའི ་ ཉིན་དེ་ཛ་ ཏར ° རོ བ་བྱར་ཀ་ སྒོ [ ཉེ་བ" སྟེན ཁ་ལ" ་གཞུད་འདི་ ཏྲ 'ཡན་ཏེ། ཉི།བླི་ ° པོ བ་་ 
































།རེལ་ཏ་བྱིན་པ་དེ་གད་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་འདྲི་ཞི་བརྗེད་པར་བྱ་བའོ་ཞེ་ན། ཅོ ཤད་པ། ཤེས་རབ་ཕ་རེ་ལ་བྱིན་ལ ལ་ཤི །ཐོབ་འོ་ཅིག་ཁུལ་ཀྲོ།ཁ ཅེཔ་ད་ད་། ཉི ཁི ལྟམ" འགྲེལ་ ལས། གད་ཤེས་རབ་ ཟ ་ཡ་རོལ། ལ་ཏཱ་ ཕྱིན་པའ་ ༥་དབའ་ དུ་ "བྱས་ནཿ ནས་ 

སད་པ ཤུསྟ། ཉན་ཾ ཤྲེས" 9ྱ་ད*; ཆུཐ། "སེམ་པ" "ད་པའི ཆོགས" ད་ཧཾཿ ལྡན པའ ་ཨམ་དེ་ ་ཁ༠9ྱག' འཚལ་ལེ ་ལོ། །ཞེས" ་གསུངས་པ་ཇི་ལྷ་བུ་ཞིག" ་ལ་ ཤེས” ར་བ 3" ་པ་རེལ་ ་ཏཿ ྱིན་ ་པ་ ཞེས་ཀྱ ་9ྱ' ཞེས" འདྲི བ་ལ། མདོན རྷེགས་ ཐདག་ ཉིད ལྦེ་འ ཡན ་ཏེ། །ཤེས" རབ་ཕ་རེལ་ ཡྱིན" ཞེས" 9ྱ། །ཞེས" ༣༢༣ 
ཟླ སླེ་བ་དཔེན དཔེར ་ན། བདེ་ བླག་ཏཱ་ ཉི ་རྷོགས་ ་ཡ༠ 'ཞེས། [བྱ་བ ་རྩོམཿ ཀའི དགེས པཿ ་ཡིན། །ཞེས' ་མངོན་ རྷོགས་ 'རྒྱན་ཁཿ བརྟེན ནཐ ་མདོ་་ དོན བདེ་, བླག་ཏ་ རྟེགས" ཡར་གསུད་ས་ན། དེས' ཡུམ་ ་དོ་ནཾ“ འགྲེལ་ཚྭ། ཚལ་ང ཏཱ ཡིན སྦྱམ' བ་ལ། ཛྗེད་ ཤྱེད་ཿ ཀ་ བསྒུད་ ་ད་ད་། བརྗོད" བྱ "ད་དོས། 
ཟྭ པོ་བྱརྒྱད་ དཱ ཤྱེ བའི སྒ ནཾས་འཆད་ ཉེ་བ "སྟེན ཁ་ལ ཤཿ (འདི ་གསུདས་ སོ།། ལོ ཉེ ཤེར་ ཡྱིན ཧྱ ཉི པར་ བཞག་བ་ཇ་ལྟ་བུཞེན། དེ་ ལཿ སྤྲོབ" དཔོན ཤྟཾ ཁ་པ། རཿ ་བྱ་ད་སེམས" 3', ཆོགས་ སྦྱེར གཉིས ཤེར་ ཡྱིན་ ་གྱེ་ ཧྱ ཨིན་པ "དད་། རྣམ" མཁྱེན” ཤེར། ཡྱིན" ྱི 'འབྲས་བ" བ་ཡིན ཡས་དེ་ 


3 ` 
































ཕ ཟཊ། རྣམས ཤིར་ ཉིན་ ཤཏོད་ ཡེན 'ཞི་་ ། བ་ རལ མཉམ་བཞག ཡེ འར 3བ་ ཧོཿ ཐེ གི་ རྟོག པཱ བཅུའི་ ཿ ་ལེ ཟི ཁ་ ` ཤིཉ་ དངོས་པ ཞེ ལ། དེ་དེ ཕྱོགས་ ཙ་མ་ ར་འ ་པར་འབྲེ་ ཧུ ཤོའི་ ཤྭ ་དད་ ་ ཕྲེད ད་གཉིས ལས་ཀྱ་ད་ལམ་ ་ཤེར་ ཡཾ ཐཾ ་ཕྱིན་ དད་པ གནས་པར་ ;; 





ཧ3༽་༽ ས་པའ་ྱིར། ཁཁ་ཏི་རྱ་ཅ་བསདོའ་བོ་ཁོ་ཁ ཙོ སོ་ལོ །དེ་ 
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` ༢ 
ཧ ནེ 


ཤར། སླེབ་དཔེན་ྱི་བཞེད་པ་ཉི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་། ྟྱར་ ཉ་དད་པོ་ཐེ་པ་དད་བས་པ་པ་ དོམ་ ལའི་རད་བཞིན་ཅ་བྱེ་ཤེས་པ་སྐྱེ་འི་རཾམ་གྱས་རྟམ་པ་ཐྲམས་ཐད་མ།ྱེན་བའི་མེ་ཤེས་ ་ 
ཏཾ ཤྱིན་ ་པ་ ནི ཤེས་ ར་བ ཀི ་ཡཿ, རལ ཀླུ ཡྱིན་པ་ སེ སྲདས་; ཧྱམཿ ་བཅོམ་ ལྟཱན་ འདྲས ཀི གཉིས་སྲ། མེད་པའི་ པའ་ཨ མེ་ཤེས་སྒྱུ་མ"པ་བུ ཀླ”བ་ ཉི་ད་ཨ" ཡིན" ལ། དེ་ འབྲོང' ༠༠ ཧཱཏཾ རྗེབ" དྲ" །ཇུ་ལབེད་བཱ། ཉིད ཀྱིབ་ན' “ཚོག” 


= 


་ཨད་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ཆེས" རབ་ཏྭཱཏཱཔ་བར་འཐེད་ ཁའ་མཚན་ ཉིད་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཁ་རེལ་ 
དད་དག་ "གཾ ཆོགས ཀི ་གཞུད་ ད་ད མེ་ད ་ཁ་ལ་ སེགས" ལའ ་མཚོན་ ཉིད ཅན གྱི "ཡརཆ།༢།༠1ཏ1ད་, ཤེས ་རབ་ཀྱི་ "ཤ" རེལ་ ཤཾ ཀྱིན་བ་ 'ཞེས་་ བྱ ་ཁ": ཤི བཏགས་ པའོ། །དེ་ ་ཏང་; 'སྤྲོབ་ དཔོན་ ཕྱོགས" ཀི གླུ་ད་” པའ ད་ཡང ཏྲ ནཾས་ "ཀྱ། ཤེབ" ་དབ་ཐ་ 'རེལ་ ཡྱིན" ་གཉིས་ མེད། །ཁེ" ཤེ་ཐ་དེ་ཉི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས།། 
ཀྱ་པ་རེལ་ཏ་ ཤྱིན་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འེས" པར་བཟུད་བ་ཨིན་ ཏེ། གཉོ་ བོ་ཁས་དབད་ད་། བྱས" 








ཐཱ ས་ གཞུང བབ་ག་འགྱི་ནུའ། །ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་དད་འཐེལ” བི་གུ་གས་བསྫོད་ དད ཐུའ་བོ་ཏོབ་བ་་་་ལ་ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡ་རེལ" 
བ་ཡི ནེ །ཏེ་ ར་མས” ཉིད་ཀ་ཉི་མ་མན་ཏེ། འ་ཁ་ཁ 'ཆུབ་གསུ་མ” ཀའི དབད་དུ་བྱས་ པའི་ པྱ ཆེ ེ་ཁ་འདུ་ ཉིད་ལས། ཉན 'ཐྲོས་ཀ ས་ལ་སློབ" ཏོ བཟའ་ཁུང ཏུང ༠བ་ །་ཕིཉ་ཁ་འདི་མཉན་བར་ བྱའོ་ ་ཞེང་བཱ། བོ ང་ང་དཆྡད་བཱརཱ་ རོ 
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༨` 


ཁོ ལག ཆོ 
ྱ ཉེན་བ ཏ་ 









































དྲུ 


ཏན 


'རྱ་འཐམ་ལྟན་འདས།་ི་གུནལཡོད་ལ། དོ་ བོའི་ཁུད་བར་གཉིས་ས་མེད་པའི་་ཁེ་ཤེས་ཡིན་པ། དགག་བྱ་ད་ད་ ཐུ ང་ཀ ྟ་བཱ་ཡཾ' ༦༥ གཟ ཡིན་བའི་ཆ་ནས་་ཤེ -ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རེལ་ཏཱ་ 
དེ་འེབ་པ་དད་ ཞེས་པ་ན" ཟཏ་གས་པའེ༢ ཞེས" པའི་བར ཤྱི་དོན་ ཤདཱ་ཆཏ་ ་དེ། གུད་ཤེར་ ཡྱིན དད་ལམ་ ་ཤེར་ ཀྱིན” གཉིས" ་ཤེར་། ཡྱིན" བཏགས་ལ་བ་ཡིན་ཉེ ཞེ ཞེས” བསྟན” བའི ཤྱིར། དེ་གཉིས" ་ཤེར་ ཕྱིན །ཏབ་སྲ་པཿ བ་ཁཟིན་ ེ། ཤེར་ ཡུ" ཞེས" 'འདོགཿཊ་པ། 


༣ 


།འགྱར་བ་ཡཉཉ་ནོ། །ཞེས་གསུདཔ། ལུད་དེའི་དོན་བཤད་ན། ཧཧཾ་ོ་་ིི བའི་བར་གྱ་ལུད་དོན་བཤད་དུ་ཡོད་་། ཧོ རོ ཁོ་ས་⁄_༡_ ོ་རབ་ཁྷམོ་་བས་ལབ་བུད་ཞད་། 


ཉིན་པ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་བའཾ་ 


(འི གྱུ ་མཚོན། བཏགས' 


གཉིབ” 'བ་ཚཾ་ད་པྷེ བྷཾ འབྲས།བ", 'བཱ་ཤེར་ ཡྱིན བ་པར འདོད་། ཐང་ཊཱཊ་ 











= ཕྱར། 
༧༠ པའ་དགེ་ཐ་ལ། དངོས་ལ་གཏེད་ཐེད་གསུམ་ཚད་བའི་ཕྱིར། དད་པོ་ཚད་སྟེ། གཞུད་ཤེར་བྱིན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་དདོས་བརྗོད་བྱར་བྱེད་པ་དད་། ལམ་ཤེར་ཕྱར་གྱས་ཤེར་བྱན་དདོས་ཀེ ྱུ་བེད་པའི་ཕྱར། 
ཏིང་ཊིཊ་ཧཱ་བོ་ཁུསས་ཏོ་ཝབ་ཤིར་ཙེ། ཁབ་བ་ཏེད་འགྲེར་ཧེ་ཏཾ་ཀུ་རཏིདྲཾོཾརྩརརར་ཁ་ཁ་ཆ་ཟན་ནྲནྲྐྲནྲཾྨྲཾྲཾ༥ཀྲྷ།ྲྲེ་ འལེ་དོ་་། དོ 
































༄༠.,༽ 


གོད་དུ་བཤད་བྷ་རམས་རད་བཟོ་མིན་པར་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླད་གི་བརྒྱད་ ཐུ ་ བམས་ཀིས་བཤད་ཅེས་བའི་དེན་མཉ་པའི་ཕྱིར། དེའི་ྱིར་ཞེས་པ་ནས་བཟུད་བ་མོན་ཉོ་ཞེས་བའི་བར་གྱིལད་དེནོ་བཤདདུ་མེད་དེ། རྟེན གྱ་གང་ཟག་ཐྲེག་པ་ཆེན་བོ་དད་འབྲེལ་བས་གཞད་ཤེར་ 
ཡྱིན་ གྱ ཤཱཊགསཿ བརྟན་ ཐེག་ ད་མན གྱིཿ ་མདོ་ །དོ་དད་] ་བྲལ་ བའི ་ཤེར་ ཡྱིན་ གྱ ་མདོ་༔ རྒྱས འཕྲེད་ཿ ཤཿ ་གསུམ་ ཐུ ་ཤེར་ ཀྱིན ་ད་དོས" ད་ད་། ལམ་ ཤེར་ ཤྱིན་ གྱི གཟུགས བརྟན་ ཐེག་ཾ ་དམན་ ཧྱ སློབ" ་ལམ་། ་བཞི་ དདྭ་བྲལ་ བའ་ ཐེག ་ཆེན་༽ གྱེ ཆོགས་། ་ལམ་ སྦྱར ལམ་མཐེད་ལམ་ སྒྲེབ ་ལམ་; རྣམས ་ལ་མ་ 
ཤེར་བྱི ཕྱན་ དདོས་ རར འབྲས་བ་ ་བ་ཤེར་ ྱིན་ གྱ ག ཟུབ ཐྟནཾ་ ཤྲེག་ དམན་' གྱི མཾ སྤོབ ལམ་ ཅེར ཐལ་ བའ རྣོ་མ' མཁབྱེན་ འབྲས་བ་ ་བུ་ཤེར་ ཡྱིན" ་དོས་ ཿཨིན་ ཞིང་།། དེ་ དག་ 'སློབ་ ་ད་པོན་ ཤྱོགས་] གླད་ གི རབ གི་ ད་གོད་ས། པར་ ཐཐ ཞེས" པའི ་ོན་ ཨིན" ་པའི་ ཤྱིར། གཉོ་ བོ་ལཁྲ་བ། ནྐ་ཐ་ད*ཾ ཤབ བྱས་པ། 
 ཨིན་ནོ། །ཞེས་པ་མན་ཆད་ཀི་ལུད་དོན་བཤད་དུ་མོད་དེ། གཏན་ལ་དབབ་བྱ་གཅོ་ ཐོའི་ད་བད་དྭ་བྱས་ར་། ཐེག་ཆེན རྗ སད རར སྲ ་རད་ག་ལམ་གཏན་ལ་མ་ 
ཡབ་པར་ ཐྲེག" ་པ་ ཧཾཿ ལོ འི རི ལམ་འབྲས ་གསུཉསཿ ཡ་དང ་མི* འབྱུ་ད" བས་ བྱད་ཆུབ" གསུམ། ་ཀའི་ རྐ ཧཿ ཏར ་ གཏན ཁལ་ཕབ་ དགོས [© དཿ ཨད་ ཟན ཤོབ ཀྱི པ་ལ སློབ་ པར་ ར་འ བྲས་ཀྱ་ད་༠ ཤྲུ སེགས་3] ཀྱབ” བསུར ད་དེ ཧ་ཐཱཾག་འ 2 ཆར་ 'འཐྲོབ་ ཁའ བུ་ཧཱ། ཞེས" 




































































4 ་༄༅། །སོག་ས་ 3" རུ སུ་འཆད་། ཉེ་བ" པྲ 'དོན'། ིཉ་ཐའ ཁའི ཕྱར། འོཿ ནོ ད་དེ་" 'པོཿཿ བརྒྱད" ཀ' ཨཏ་ནག བཤད། །ཉེ་ས" མདོ” རྐོ གྱན གྱེ བརྗོད" ཀྱའི ཨུམ་ལ། ལ་མདོན་ པར་ 'རྟོགས" པཿ བརྒྱད ཤཱ བཤད་་ ན[ དེ་ ད་ག་ཿ ླ གྲད་མ།དེ་ཇ། དྲེ་པ། པའ» ཚ་ིལྔབཞི ཁ།ད་ ད་ 
ཏེར་གྲངས་དེ་ས་པ་ཡན”ཏེ། བསྒོམ་ ཀྱའཾ་ཡུལ་མ།བྱེན་ཁ་གསུམ། སྒོམ་བྱེ བྱེད་ཀྱཏ་མས་ལེན' སྩ བ་བཞ་། བསྒོ་མས་ པའ་འབས་བུ་ཆོས། སྐུ རྣམ་ུ སྲ་གྲད་ས་དེ་ས་ལའཾ་ཕྱིར། དད་པོ་ གྲུ སྟི། སྲས" བཞེའི་བཞེད་དོན་ སྒྲུབ" ལའི ཆ་ནས་ཀྱ་ད་མཁྱེན་པ [ཇུང བེས། རྒན་གྱ ༈ 
„ ཆེད་ད་བྱ་བའ་ གདུལ་བྱས་ལམ་ཉམས་སྲུ། 'ལེན་པའི་ཆ་ནས་ཀྱ་ད་མ།ཁྱེན་པ "གསུམ་དཱ་གྲ་ད་ཐ" 'དེ་བ་པའ་ཕྱིར། དད་པོ། གྲུབ སེ ཉན་རད་ཉེར་ཞིར་འཁྲད་པ་ལ་གཞི་ཤེས་ད་གོས་ཤིད' དཀིས" ་དེར་འྦད" འས་ལ། བྱོང སེམས་ཀྱིས་རེགས་ཅན། གསུམ་གྱི་དོ་རྟ ་ ཤེསཿ 





༄ 
བག. 


ར་མ་བ བ་ཆ ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་བསྐེར་བ་ལ་རྣམ་མྱའེཉ་ད་གོས་ཤིད་ཏེས་བསྐར་རྟ རུས་བའི་ཕྱིར། ཤྱི་མ་ ཧྲུ ལྒ རྱན་གྱ་ཆེད་དུ་བྱ་བའཾ་ག་དྭལ་བྱས་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཐེ་བ་བྱ་རྟམ་མ།བྱེན། ཐེབ་བྱེད་ལམ་ཤེས། དེ་ྟམ་ 
| པར་ད་ག་ བྱེད་ གཞི་ ཤེས" གསུམ" རཾ བེ་བ་པའི་ ཕྱར། གཉིབ་ ་པ' སྒོམ" བྱེད ཀེ ཉམ་པ། ལེན། སྦྱོར' བཿ བཞིར་ དེ་བ ་ཏེ། སྦྱོར' བཿ བཞི བསྒེ་མས” ལལ དགོཔ" བཿ ནི སྦྲད་པཿ རྟོགས ་མཐར་ཀྲུག། སྒྲབ" ལའ ཆེད" ཡན ལ། སྐདབ་པ་མཐྲར་ཀྲུག་ ཤྱ རྗེས" ཤོག ཡལ །དྲང་ ་ད་ ཀྱ་པ* 





ཤབ, 
༡ 













































































ཁུབ ༨ ¬ 


| ནས་དང་པོ་ གཉིས་སུ་དེས། ཌྷོགས་ཿ ཕ་མ ཐར་ཤྲུག་ གི། ལག་ ་རྗེས' 'འཛེག་ "པའ ཏབད་ད་ ་དཱ་བྱས་ ནས སྦྱོར་བ་ ཤྱི་མ་ གཉིས་སུ་ ས་དྲེས་པའ་ཕྱིར། དད་ ཡོ་ གྲུབ སྟེ སྨད་བྱ་མཐའ་དག་སྤྲོད་ ཧོ ོ་་ས་བོ་ཚོགཁ་ཁར་ཏཅོ་ ཁི ་ཆོས་ར་འོ་ | བུ 











¬= ༠༤, ¬ 


| ད་ད*། དེ་རྷེ་མེའམ"རབ' ཧཱུ གྱར་པ་ བའི་ཡྩེ རཾ་སྦྱོར་ག་ ་གཉིས་གུ་ ་བ།དྲེ་བ།པའི་ ཤྱིར། གཉིས། བ་གྲུབ། སྟེ། རྷོགསཿ ལ་མཐུར་ཐྲག གི ་དོ་བོ་ ཐོ་ནི་ཤེས་བྱའི བྱའ་དཀྱལཿ འཁོར་ ཐུམས་ཅད་' ཉེག” ཅར་ མདོན་སུ་ སུམ་ད་ཌྷོགས་པ" ཨན ་ལ། དེ་ ཏད” ཤེས་ ྱའཾ ར་ཊ གཉིག ལ་འབད་ “ལྣོལཿ ཧི རྩོལ་བ་ཕྲ། མོ" | 


༣ ལོ་ལ ་ས 


]རཾ རིབ་ཁ་ཙི་རིགས་ཀི་དབད་དུ་མཛད། སྦྱོར་བཞི་དད་། ཆོས་སྐུ་ཉི་མདོན་རྟོགས་གྱུད་ལ་སྐེ་བའི་རེམ་པ་ད་། སྦྱོར་ཁ་ཉད་བན་ཚཱན་མཧྭ་གུ་འཐས་དོན་གྱི་རམ་བའི་ཏབད་དུ་མཇད་བའི་ྱིར། འོ་ན། མདོན་རྟེགས་བགྱད་ཐེ་སོ་འིངོབོ་ཞི་གད་ཞེ་ཧ། དད་བོ་རྣ་པ་མཁྱེན་ལ། % 


གཉིག་སྒེཔ་ཁུའི “བྱེད་པ་ ོས་བ་ཞག ། ཤེས་བྱའ་ ཁྭ་ཌམ་པ་མ་ལུས་བ་བ་རྫོགས་ཀྱི་སྐད་ཊིག་མའི་ཀྲད་མཐའ་གཅིག་ལ་སྒོམ་ནས་པའི "སྐད་ཅིག ག་སྦྱོར་དད་། རར བབ ཉུ་ ར་མོ རེ་གོ་ རིམས་མཐར་ཆགས་པུ་ཉམས་བུ་ལེན་ ྣ 
རི ། 


ཱེཿཚཉཆིསྟད་ཤཱཏྟཧེན། དེའི ་ཚུལ "ཨོད་དེ། མཁྱེན་བ་གསུམ་གྱི་རཾམ་ཕ་དེ་ཡུལ་ཅན་མདོན་པར་ཌྷོགས བའི་རི་མ་བ་དད་། ལམ་ཉམཔ་ལེན་གྱི་རིམ་པ་དད་བཤད་བའི" 
ཨཿ 


ྲ 





པའི མཐར་གྱིས སྦྱོར' བཿ གཉིས་སུ ས།དེ་པ་པའི་ཕྱིར། གྲངས་དེས་དེ་ལྟར་ཡིན་མེད [ གོ་རཾམབ་ 







































































ཟེ ཧཱ 





༄། །།བ་ཉིག། དོན་ཐོབ་ཀྱ་ད་ད་དུ་ཐས་ནས་ ུ་འབས་གཙ་ོ་ཆོས་བཅུ་མདོན་སུམ་དྭ་རེགས་ལ་མཐར་ཕུག་ལའི་ཨེ་ ཤེསནམ་མཁེཏ་ཾཇག་ེདག་མཛད་ལ་མ་འཐག་གེ། འིར་རྣབ་མཐེཉ་ཤོ་འཇོག་ཟེ་གཏོན་ལ་བབ་བས་ཐེག་ཆེན་་ལམ་གེ 
ལུ ཁས" ་ཡོད་པ། རྫོག་པ", བློ་ཡྭ། ལ་ ཀཿ འཆར་བ ཐེག དགོས ལའི ཕྱིར། དེས” ན། སེམཔ། བསྐྱེད སོགས" ཆོས” ཏུ ་མངོན' བྦུམ། ་ 'རྟོགསཿ པ་མཐར་ ཐུས ལའི 0 ཤེས། རྣམ" མཁྱེན” གྱེ འཇོག བྱེད” བུ 1:27 ་དེ། སྐབས་ད་ཁོས་སེབསུ་བྷསེད་སོག ཉོ་བ་འཏོང་བྱ་བློ། ཁབ། ཉཱ | 


ཛི 


$`. ད 
། 
། 











མཁྱེན་ལེའུ་ ཁེའར། འཇོག” ལའི ཤྱིར། རྣོ་མ། མཁྱེན" ལ་དང རྟཿ "ཌྷོགས། ལའི” རྟོམ" མཁྱེན” དད་། ཇི སྟེད བ་རྟོགས་པའི ་པའ་ཟྣམ" མྱེན” གཉིས" ལྲ་བ་ང་ : རྟོགས" བའི ལྟོམ" མཁྱེན གྱིབ" ངི ལྟཿ བ' གཟིགས” བའི གཟིགས" 'དོར་ང་ སྟྷེད་ པ་མ" གཟིགས" ཤིད” ། ཇི སྟྱེད་པ་ "རྟོགས" ཀའཿ༠ 
རྣོམ" མཁྱེན" གྱིབ" ཇི སྦྱེད པཿ; གཏགས་ཐསིཌིཀང་ཁོར་ཆྡི་ཏཱ་་ཀཿ་ཁར་ཐཱ་གེས་ཏེ ེ་གཤིགསྟ་ཉ་ཁཝཁཱ 'རྷོགས་ པའི རྟོམ" མཁྱེན" ཇི སྟྲེད་ པ།ལ།། ལྷ ཏེ་ཿ གནས་ལུགས རྟོགས" ་པའི་ “ཚ་ད་མ'ད་ད"། ཇི སྟྲེད་པ་རྟོ པ། 'རྟོག' བའི རྣམ" གཟོནཁི་ས་ཌ་ཁ་སྷ ཏེ་ ཀུན་ རྫོབ" 
༢ རྟོ རྟ་པ ཀའི ཧྭ མར་ཐལ་། བའི་ སྐྱ རོ པའ་ ཕྱིར། འ འོ་ན ཡེས མཁྱེན” གྱིབ" རྣམཱཿ མཁྱེན་ ཏཏོ་ ། ཤགས ཤཧཱ་ཐཿ རཾ ་བ། ཐཐ ཉཱ ཉྭ །། སྤྱོད་ ཇག ནཱ བཤཏྟ ཧྩོགཱཐྷ་ཛ པ།; ཤཿ མཁྱེན" གྱབ” བྷ ཁྱིན་༥ ཤཿ ལ་ ཧོ པར ཐཐུཧྔ ཤིད ། དེ ཏཾ ་བཞེད་” བ་མ་ད་ ཧཾ ལོ ་ཀྱ་ད*། ཡའ རཏ” 
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,ཤཱ 
ཟླ 

















བ རྩཐ༣བ་ - ལྷན གྱ་གད་ཟག་། གཾ་རྒད་ཀྱ གར་ཟག་གི་བདག་མེད་མདེན་སུམ་ མ་ད་ རྟོཌ་ཁཤེས་རབ་ཀྱཾས་བ་པའི་ ཚི འདིར་དདོས་ས། སུ་བསྟན་ པའི་མབྱེན་པ་དེ། སྐབས་འདཾར་ད་དོས་སུ” བྟཉ་ པའི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་འཇོག་བྱེད་ད་བེད།དབྱ་ན། གཉེན་བོ་ཕྱོཌ་ཀགཞི་ཤེས ¬ 
ད་ད" མིཿ ལུཐུན ཤྱོག་ས 3 གཞི་ ཤེས" ་གཉིས་གུ་ 'དྲ།" ་ཨོད། མཁབྱེན” ག་ཐག གྱི ཤཿ པཿ: བྱཿབདཱནྟཏྲ་ ཅལ" གསུཝམ། སྒྲོམ པའི ཤེས" ་རབ་ 'ཀྱེ་བ” ཟིན་ ལྲི སེམཔ། དཔའི རྟོལ" འབྱོརཿཾ དེ་ ཀྐ རྫོགས་] སྦྱོར བའི་ ་མཚན་ ཉིད་ཾ ད་ད་། དབེ་ ཉཾ9གྒྱཿ བརྐུན 'ཅ་ར'ིཾ གསུམ། ས་མཚམས་ ཤྲེག་: ་ཆེན་ ྱི་ཚོག་ 
ལམ་ནས་ གྱུ ་མཐའ་། བར་ ཀཱ ཡོད། མཁྱེན་། གསུམ་ བསྐུས སྒྲོམ ཐྲེག ཆེན” ཧི ་ཆོགས་། 'ལམ་ལཁས་རབ་ སཿ ཀླུར། པའི་ ཤེས་ ་རབ་ ཀྱིབ ཟིན པའི་སེམཔ་ དཔའ་ རྣལ" འབྱེར' ེ་ སྦྱོར གྱི ་འཇེག་ ཤྱེད། དབེ་ ན་ བཞི། བ་མཚ་མཁ་ཐྲེ་ ཤྲིག་ ་ཆེན་ གྱ་ སྦྱེར' ལམ་ནས; རྒྱུན་ མཐའ བཁར་ ་ད་ ཡོདོ། མཁྱེན་ 








ཧཱ 





གསུམ གྱ ྣམ་ཁ་བརྒྱ་ བདུན་ཅུ ཉུ་རྩ་གསུམ་། གེ རམས་མཐར་ ཆགས་བྲ་ སྒོམ ལཞའི་ ་ཤེས་ ་རབ་ ཀྱ་བཿ ཟིན པའ་སེམས། ་དཔའི་ རྙོལ འབྱེར། མཐར་ གྱཾ་ས་། སྦྱར བའི མཚོན་ ཉིད། དྱེ ་ན་བཅུ་གསུམ། ས་ མཚ་མས་ཤྲེ་ ཤྲིག ཆེན" གྱ ཆོགས་ལམ་ ནས་ གྱུན ་མཐུའི་ སྡ ལེགས་ ཀི བར ཇོ ་ཨོད། 
ནཾ 


( མཁྱེན་ 153 གྱི ཤཿ བཾ བདུན་ཅུ་ ཅྭ་ར་ ¦ གསས་བ་ ཇྔོཌ་ཿ ཀྱེ སྐུད” ཅིག མའི རའ མཐུའ། གཅག༔ ་ལ་; ཡ་བ པར་ ཐཐ ལའི ཤེས་ རབ་ཀྱཾབ། ཁཾ པའི 'སེམས། དཔའི ཉོ འབྱེར* མཐར་ བཿ སྐུད ཅག" སྦྱེར (2 འཇེག བྱེ་ད། དབེ ཉཱ བཞི། ས་མཚ་མ་བ།, །ཧྒུན་ ་མཐུའ་། །བེཿ ནར། ཉིད ྦྱར་ བཞི་ 









































ཟུབ $ 
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 དོ་དདྱ་ཧཱན་གི་བརྗོད་ཐར་གུར་པའི་མུམ་ལ་མདོན་རྟོགས་བརྒྱད་དུ་ཊེ་ 


སྨྲད་བ་ལ་གྲོགས་པ 


ླ པར་དོད་པ།དད་། 


ངར 


ཐའ 
ཧཾ ༨ ངི 


ི་ཡ་ྲ་བད་བ་བག་ི་སཏཀ་ཁཏ་བའི་ར་ལིས་ཤིས་རཁ་ཁི་རོལ་ཏོ་ན་བི་ཁམོ་བསས་ད་སྲ་བདནའདུདཁིད་ད 5ཿ ཅཱཿཧྭཱ་ར་བེཉ་ཊ་༡ཏ་ལཾབཆཱ་ཆཱ་ཏིཊཱ ཛི རོབ ཏྱང་ཊི་ཉཱཌཤྲེཧ་ ༡ིས་སླབ་ 


2. 5 


ཐྲམས་ཐད་་ ཤེས་པ" ཉད ཀྱི་བ། འཇུག་བ་ད་ད་། ནྣ ་པ། ཀྐ མདོན་པར་རྗོགས་པར་ རྟོགས" ཁྲ་བ། རྟེགས" པར། བྱེད" བད རྩེ་མེའ་མདོན་པརཊ རྟེགས ལབ་སེམ་ས་ལ། ་དད་། མཐར ཁྱི་བ།པའི” ་མདན་ལརང་ རྟེགས" ཁས་འཇལ་བ་དད་། སྐད་། ཅིག" མ" གཅིག" ལའ 


༣༠.~་ 


།འོ་ཏུ་ ཉྙིཀས་ ཁ་བ ཤེ བར་ རྟེགས" པར་། བུར ་ཁ་དད་། ཆས་ 3` སྐྲ མངོན” ཡར་ རྫོགཿའ ་བཿབྱད་ ཆུབ་ཡས་ཀྱ་ད་ ཀླུས ཀར འགྱུར བ་དེའ་ཆོ། བྱད་ཆུབཿ སེམས 'དཔའ། འདི ཁ་ཆེས། 3 སྐའི་ར ར་ད" ད་བཞན་ ཀྱ ཁོ ་ཏན་ཐྲ་མཐ" ཡེ དད་། ལོདྲ་བ། སྤྱོད ཇྫོགཊ་ཿ ལའི སྐའི སཾ: 





བསྐམས རྱ ཐེབ་པའི་མོན་ཏན་མཐར་ཐུག་འཐས་བུ་ཆོས་སྐུའི་མཚན་ཉིད། དབྱེ་ན་བཞི། ས་མཚ་མས་སདམ་རྒྱས་ཀྱ་བ་།ཁོ་ན་ར་མེད་དེ། བདོ་བུར་ཏོཀ་བ་ྱ་ག་ཁ་ཀཱཊིཿཊ་ཞཉོཨཊཏཀའི་ིགཏ་བ་གུར་འགྲུའ པོ །ེལྟར་ 
་བ། ལྟར་དུ་ ད་གྲ་དཐྲ* དྲེ་ས" -ཤིད་'དེ་བ ་པ་" ེ་ ཉིད བཤད་པ་ པ་ལྟར་ ཧྱ གེ" གོ་རམས་པ" སུ་འབྱུད་ བ་འཐད་པར་ སྟིན” པཿ, ཉི། འགྲེལ ཆེན" ་ྱི་ཆོས" སྐུའ་བ མཚ་སྲས། སྦྱར་ལབ། གད་གཾ་ ་ཆེ་ སྱ དད་ གཡེ ཐམག་ཅད་ཆྣམ་པརང 






















































3 ཏ །ཉིད་ཀྱི་བད་བ་ བཚི་ཞདད་སྦུག་ ལའི་སྐའི་ར་ད་ 


རོ 


དྭ་སྭ་རས་ཀི་ཆོབ་ བླ་རྟ་མེད་པ" འཕྲིན" ལས་དད་བཅས་ལ་མོད་ས།སུ་ སྲ ཇོགས་ཁ་ཉིག་དཀར་ཁར་ལི་བྱགར་རེ་ཞིཁ་བ་གཉི་རག་གཀོད་ཁོིས་ཆིུར་བ་ རཿ འོ་ན། སེམས་ ། 
ས་མདོ་ དེན་ ཚིག་དེན་ ཡྱ སྒོ་ནས་འཆད་ཚྭ། ཚལ་ཇི་ ཏཱ ་ཨིན་། ཞེ ན། དེའི་ འཆད་ཚལ་ཨེད ་ཨོད་། ་དེ། མངོན་] ཉོ གྱན གྱིབ་ད་ད་ ་བོར་ རྟ་མ་མཁྱེན་། བསྟན' ལའི སྒ ནས་མདོ་ དོན་ འཆད་། པའི འ་ཕྱིར ། རྣོམ" 
མཁྱེན” ཚལ་ཇ་ལྟར་དཱ་བསྟན་ལ་མན་ཀེ་ན། དེ་ལ། ལཿ བྱི དློངགས་ཀྱུས་ཏཏཾ་ བསྟན་ང བའི་ཚུཝ་གྱ ཚེག ཆ་གྲུབ་ལབ། རད་གི ལགས་ཉི་། ཨུལ་གྱིས་ཡུལ་ཅན་མཆེན་བའི་ ཚ་ཀ་ཁིག་བྷ་བ་མི་ཏེ རྣམ་མ།བྱེན' གྱི་ཁ" སེམས་བསྐྱེད་སེགས་ཆེས་བཅུ་ 
ར དད་བ ཤེ༔་ཏེ་ཛཏོནཱཧུཧྲཧ་ རྟོག་ས་བ" མཁར རོ ལའི ་ཝེ་ཤེས། ་གེ་ཱ་གཞསཁའི་ ཆེད་དུ་ཨིན། ལའི ྱིར། དེ་ལ། ཆོས་བཅུའི ན་ད" ནས་སེམས་བསྐྱེད་། དེ ཤེག", ཆེན གྱི་འཇུག' སྒོར ཤེས" ཡའི ཆེད་དུ་དཏ། ལོར" འཆད་བ་ལ། མདོའི དབཏེ་ཧཱ་བྱཐ་ ན། དེ་ནས་བཉོམཿ ལྡ 
- བབ ཀྱིབ" ཚེ ་ད་ད་ ལྟན” པཿ, ཙ རའ བུ་ལ་བཀའ། སྒྱལ བུ ཤཿ རའི་བ། 'བུ་འདི། ་ལ་བྱ་ད་ཆུབ་ཿ ཿསེམས། ད་པའ་ སེམས། 
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ཏ7= 
ག་ད བོ་ས་ 
` 

ཀྱ 


བསྐྱེད" 3 ཉི་གཞན་དོན་ ཤྱིར། །ཨ༨་དག་ རྫོགས" བའི བྱད་ཆུ། ཆབ འདོད། །ཅས་སྲགས་ 











འཚིར 



































2 ཆེ 'བ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ རྟམ་པ་བྲམས" གན བཅོ ཿ ཁར་རྫོགས་པར་འཚ་ད་ ཐཾ བར ཤོན ཁྲབ ཤེས ་རབ་ཀྱ་ཡ་རེཁ" ོ ཀྱིཉ་ བ་ཁ་བྩ་ོན་པར་། ཐགོ། ངཿ སོགས* ཿ 
































| | སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མདོ་རྣམས་གསུད་ས། དེའི་ད་གེདས་པ་འགྲེལ་པ་ལ། བྟན་བཅོས་སུ་གཞད་ཱོ་ཀ་གསུམ་གསུངས། དགོདས་པ་འགྲེལ་ཚུལ་ཨོེད་དེ། ེམས་བསྐྱེད་པ་ཉཾ་གཞན་དེནེ་ཕྱིར། །ཞེས་སེགས་ཚིག་རྐད་གཉིས་ཀྱས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། དེ་ད་ད་ 


| དེཉ་མདོ་བཞིན་དཱ་། ཞེས་སེགས་ཚིག་རྐད་གཉིས་ཀེས་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀི་མཚན་ཉིད་དེས་བའི་ཨན་ལག་དམིགས་མུལ་བྱད་རུབ་དད་གཞན་དེ་གཉིས་འཆད་ཅིད་། དེ་མད་ས་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་དད་དམེགས་པ་དེ་དད་ལྟན་ཕའི་སེམས་ 
| ༤ | 


| བསྐྱེད་ཀྱ་ད་བྱེ་བ་འཆད་པའི་བྱེར། འོ་ན་བྱམས་ཞས་ཀྱ་ལེའུ་ཆེས་འཕགས་རྷག་ཏ་དྭ་ཨེད་ས་གཏད་ཀྱཾ་ལེའུ་རྣམས་བསྟན་བཉོས་རྒྱན་དད་མ་སྦྱར་ཞིང་། རྒྱན་གྱེ་མཆེད་བརྗེད་ཀྱ་ད་མདེ་དད་སྦྱར་བར་མ་མཛད་པར་སེམས་བསྐྱེད་ནས་འཕྲིན་ལས་ཉེར་བདན་གྱི་བར་།ཁེ་ཞ་ལ་མདོ་དད་རྒྱན་ 


སྦྱོར་བ་ཙ་ཡིར་ཞེ་ཉ། དེའི་རྒུ་མཚན་མེད་དེ། དེ་ཉིད་མདོ་དད་གྒྱན་གྱི་གཏན་ལ་དབབ་ཕྱའི་གཙོ་བོར་ཤེས་ཕའི་ཆེད་ད་མིན་བའི་ཕིར་ཏེ། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། རེ་ཞིག་དད་ཕོར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཉི་གཞན་དེར་ཕྱིར། མད་དག་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་འདེད། །དེ་ལ་འདོད་པ་ཞེས་བྱ་ | 


= 





| བ་གད་་ཡན་ཞེ་ན། འདི་འདོད་པ་དད་དེ་འདོད་པས་བ་དྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རེལ་ཏ་ཕྱིན་ལ"ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་མདོ་ལས་གསུད་ས་པ་གད་མིན་པ་དེ་ཡན་ཞོ། །ཞེས་གསུད་ས་པའི་ཕྱིར། སྐབས་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐྲའ་དཔྱད་པ་ལ་ལྡ་སྟེ། རྷེན་དད་། | 
མར གང ཟ(་ འེ ¬ པཔ པྲ 22 ££ :- ཟླ ༧ རར : 























༨ ¬ 


ཊི ཀྐ ་དད་།། དོ | ངོ་ ཐ་ དད་། རབ་ བ་དྱབེ་ ད་ད་། ན་ 'ཨོན་ ལ་ སོ། དད པོ་ལ ་གཉིས་ ཏེ། ལྭ ཁས་; ཊ་ སཿ ྒ སེམས། དྷོནཾ” རྒ །དད་* ༠བཿ ལ་8་ད་༠; གཉིས ཏེ། སྦྲོན 'སེམས། སྐྱེ བའི ལུསྙཿ རྟེན" རྐོད འཇུག 'སེམས། སྐྱེ བའ ལྷུས། རྟེན” ་ཉོ། ད་ད་པོཿ ཤི འགག ་བ*: ་རིགས་ ུག་ 
” ཀཌ་ཌྟན་ལ་སྨོཉ་སེམས་དདོས་སུ་གསར་ དཱ་སྐེ་བ་ཨེད་དེ། མདོ་ལས། ེ་ཆོ་ཱལ་ྟང་ ཕྲག་བགྒྱ། །བྱད་ཆུབ་ཏུ་ཉཾ་སེམས་བསྐྱད་དོ། །ཞེས་ལྷ་མཾ་གཉིས་དད་། ཟླུའི་རྱལ་ལོ་གྱ་མཆེས་ཞུས་བའི་མདོ་ལས། ཟླུ་ཉཾ་ྲི་ཆག་སྟེད་གིས་བླ་ཉ་མེད་པའི་བྱད་ཆུབ་ཏ་སེམས་ སཿ 
-2⁄ དད་། ཀླུའ་༽ རྒྱལ། པ་མ" དྲོས" སག་་ས༔ པའི མདོ་ལས། ཟླུ་ བདུན་། ཁྲི ཤིབ སྐྱོ གྲས བླ་ན" མེད ་པ་ཨད་དག་པར་ 'རྫོགས པའ བྱད་ཆུབ' རཁ་ སེམས བསྐྱེད” ་དོ། །ཞེས" གསུད་ས་པ་པ" ཐུ འགྲོ" དད་། བྲིན" 'ལན་བསབ། པའི" མདོ་ལས། རད་རེའ་ 'སྟེན་ ཁ་ད་མྱལཿ བའི “ཤིད་ཌྷ' འདྲེན” ལའི གྱད རྟུ 
ཏདྤཿབྷཏཏཱཏཱཏ ྭ་ཌི་ཏཊ་ལྷས་སེབས་ཏྭ་རོས་བཱ་ཀར་ཀུ་མེ་བ་སཏཾཏཱ་ྲི་དུཀྲ་དྷཾ་ཁཱ་ཁཏྷ་ཉན་ཁ་ཏེཏླཐཱ་གཏང་ཏྲཱ་ཕེཊ་ཁེད་ཏྲཐོག་ཁ ཕྱིར། 









ཏཾ | ཀཱབུད་ཐཱ། པའི་ཚེ བྱ་ད་ཆུབ" མཆོག ཁྲ ་སེམས། བསྐྱེད" པར་བཤད་བ་བ། འགྲོཿ ་བ", ་རགས་། བཞི་ ད་དྲོ་ས་ སུ་བཤད"ལ། 


| ་ཚུབ་ཧཌས་ཏཱ་ཇུ་གང་ཀྭ་སེ་ཏཱཿཁཱཏ་རཾཀཱ ཁ་ཅིག །ེ་བརྭ ས་སྟོ [བུད་འཱ་ཏྱ་ཏིབ་ཏེཧུ་ཏཱཧ་ཏཱྱསྟཏི འཇུག་སྐོང་བྭཛཱ་ཊཿཾསོང་།དཛྲ་ཧྭཱ་ཀཿར་ཏཱསེ་ཐཱ་འྭཧཾརི་ཱཏེཏ་ཱཐཱ་ཊ། ཀྐུང་ཝ་་གཁ་་ྲ་ཁིཞ་་ 97 





གཉི 
































རྷེན་དད་། འཇུག་ཐེམས་དདོས་སུ་གསར་ད་སྐྱེ་བའཾ” ལུས ྷེན་དོན་ ༡གཅིག་པའི་ཕྱིར། དད་བོ་གབ་སྟེ། ལམ་སྒྲོན་ལས་ སེོ་སོར་ཐར་བ་རིགས། བདུ གྱི། །རྷག་ཏ་ སོ ་གཞན་ལྡན་པ'ལ། །བྱ་ད་ཆུབ" ་སེམཔ། དབའི་ སོམ” པ་ཡེ། །སྐལ་བ་ ཡོད ཀྱ" གཞན་། དཾ ད་ཡིན། །ཞེས" དྐད་། བྱ་ད* 


༄ 


ད 
|55055515-་ཆིཏ་འ་ཚེཐར་ཆེ་སོག ཡ་ད་གྲོས་པར་བཤད་ ཁའི་ཕྱིར' 'ཞེ་ན། ས་བྱཐབྷ། ཁ་སྐྲན་ འགྲེལ་པ་ལབ། རྟེན' །བྱད་པར་ཅན” གྱི ་ད་བད་ ཀཿ བྱས་པར་བཤད་ལ་།བྱད་པར་ཅན་ཞེབ་པ་ཨ་ད་། བྱད་ སྟོམ་ད་དོས' སུ་གསར་ད་ སྐྱེ་བའཾ པའ "ད་བ་ད་ 


ད 
། 
| 
པོ ཀྱ་ས་པའི° ཡྱིར། དེ་ ལྟ པཿ ཨིན" ན། འདོད་། ལྷའི རྟེན" ཅན་གྱ་བྱ་ད་སེ་མཐ་དད་།ཁམས་གེད་° གི རྟེན" ཅན” ྱི་བྱ་ད་སེམཐ2" གྱུད” ལ། འཇུག །སྙམ་དོས་ས་ བ་གསར་། ཐོ སྐྱ བཿ མེད" པར། འགྱུརཿ ་རེ། །མ།ཐས་པ།།བ་ ཅིག །ལ་མ་མ' ཁྱུགསྟཱཿ ན'འཇུག' སྟོམ་མམ་ ་བྱ་དཿ་ སྡོམ” 'ཨོདོ་ཉྲེ་བ མ་གྲཾན་ ། 
ྣ ( 
། 








བ་བསལ་ཏེ་སྤྲ་བ་ཞི། ཆི་ཏོང་གིཧཱཧཾཛཀི ྐོབ་ཏིའབྲོགཊ་ཁན། ཐག་མཏ་་ག་ི་བ་ྲ་ར་ཊི་སྐྲི་ཁ་ི་ཞེས་ཁྲ་་བ་ཊྷཱ་ཱཏརབཤེམས་ཏུ་བ་ཁན་ྫབ་ས་བཏ་སཊཁས་ཀ་། ཏྲི་ཐར་གསུདས་ཕས་བྱད་ཆུབ་སེམས་ད་ཕའ་མིན" 


༨ 


པ་ལ སྟོམ" ་པ། ་དེ་ ཐྲ སྲ། ལིཿ ཟླི བའི ཤྱིརཿ དད་། ཏཧཱཐཱ# 'སེམཔ། དདོས་སུ་ སྲ" སྟན ཡོ ལྤ བའི སཿ ྟེན' རྐད” འཇུག སྟོམ" དདོས་སུ་ ཕུ་གསར་ད་ རི སྐྱ བའི སྟ ཧེན་ 'དོ་ནཾ ་གཅིག་། ཏཱ སྒྲུས ཐ་དད་པ བླདསཿ ན་ད་འགལ་བའ། འ་ྱེར་རེ། ཆ་ །གཉིསཿ པ་སེམ་པ། རྟེན" ཉི། ཐླག' རེ སེ་མྲས། 


རཝ 



































ཇོ སྐྱེ བའ རྟེན” ཨེདོ་ དེ། གྱལ་བ། བ་ལ" ལ་དམཾགས" ཁའི དད ལ། སེ གེམ་བ། ཅན ལལ" ད་མཾགས་པ' ཁའི་ 'ཤཾད་རྗེ། རྒྱལ གྲབ" "ཀྱི་ད་ཀའ་ དཔྱད བཟོད་པ བའི "བརྩོན འགྲུས་ རྣམས” ད་ད དད་་ པ་ལ བསན ནཿ སྐྱ་ ་བ' ཨེད བའི་ ཡྱིར' ཏེ། དཀེན་ཅེག་ སྒྲཉ་ཁེ "ཁབ། རྒྱལ་ད་ད་ | 
འི་ཆོས་ལ་དད་གྱར་ཅིང་། །ྱབ་སྲག་རབས་ཀ་སྱད་ཁ དད་བྱེད་པ། །བྱད་ཆུབ་ བླ་ན་མེད་ལ་དད་གུར་: ནཔ། ྱེ་གུཆིོ་ཏཉསྭ་ཁི་ཊེས་ སྐྱེའོ། །ཞྲེས་ད་ད་། མདོ” སྟི་གྱེཉ་ཁས། དེ་ཨ་རྣ་ཁ་ ན་ཁར ཅེས་གསུད་ས་པའཾ་ཕྱིར། བྱི་ཐག་ཏ་འཇུག་ཐེམས་ 
པའི་སེ་མྲས། རྟེན" ལ'; སྨེན 'སེཔས། གི་ཐུ ་པ་ ཞིག ཀྱ་ད" དགེས" ཏེ། ཀབྱ་ད་པར 'རགས་ 22 ཿབུའམ། ཆེས" ཀེ སྤྲུན ་ཡིད་ འདི་ 'ཞྲེས་ བྱ་བ' [ཀྱོད བྱ་ད་ཆུབ" ་སེམས། དཔའ ཨིན" ནམ། བྱད་ཆུབ་ ཁྲི སྦྲན 'ལམ་བཏབ་བམ། 'ཞྲེས་ "དྲ ཐར་གསུད་ས་ཕྲས་བྱ་ད་ཆུ་བ* "ཕེ་མཔ། "དཔའ མིན” པ་ལ" སྟོམ ཡི ་དེ་ 
བུ་མ་རྭ་ ད་བའ་ ཤྱིར། གཉིས བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱར བསྟན་པ"དད་། བྱེ་བྲག་ཏ་བཤད་བའོ། །ད་ད་པོ་ནི། རེ ེ་སབྷཉེད་་ཨཱཏྲཾ་ག ཀི ན་ཁཧིསྟཏ་ཁནས་ེ་ཐ 'ཨིན་ཏེ། བྱ་ད་བ།ལ་བ། སེབས༔ཁྷམྙད་བ་ཏེ ཁྭ་ཐཱ་ཊཾ་ེཉ་ཾ་སཊཱཿཿཌཧི་ 

( =‹{ ལ་བརྟེན་ནས་ ཤཿ ར་རིགས་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུདས་ལའ་ཕིར། གྒུ་བཞི་ལས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། ཐེག་ཆེན་ད་རིགས་ཐད་བའི་གུ་ད་ང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བྱིས་ཟིན་བའི་གྒུ་ད་་། བཅྩེབསྐེདརྗ་ཆེ་བོས་ཟན་པའི་གྒུ་དང་། གཞན་གྱི་དཀའ་སྤྱད་ལ་བཟོད་པའི་རྒྱུ་ » 
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 རྐྱེན་བཞི་མེད་དེ། བྱད་སེམས་ཀྱ་མཐྲུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་མཐོད་ཐ་དད་། བྱད་སེམས་ཀྱ་, སྷྲད་མད་དཱ་ཐྲེས་བ་ད་། ཀྟཿ་ི་བྟཏཊ་ཊས་ཁ་ཨ་ཁསོཁྲ་ཧ༔ སེཁ་མའ་ཏཐར་སེས་ྭ་བྷསེ་ཁ་ནཀོྷར་ཐཉ་ཁ་ | 
དོ་ར ས་་ : རྟྟ་ལྟ་ཏོབས། གཞན་གྱི་སྟོབས། ྒེམབའི་སྟེབས། ོད ཨོིསྟཊཊཉཝ༡ ༡༣ཿེ་བཚི་ཚེར། ཆི དེ་བཞིའི་དོ་ བོ་ཨད་ཨེད་དེ། གཏཏ་ཅིསྷརྐཿཊ ༩།ཉོཉཿ་རཊ།6ཿཝསྟསེ་ཊ་ན་ 
ྐཤ་ིས་ེ་ཊཱ་ཀཉས་ཁཀ་། ཆོ་རསྣ་ས་ཧར་ཁེཿཱསཱ་བཾསཊ་ཁེཊཊ་ཿི་ཿྲཉར་ནཱ་ཧེ་ཏ་ཀྲས་པ་ཧ་ཾ། སེ་ཆེཊ་ཀ་ཀགིཁལིྲེམ་གཉིན་ཚིི་ིས་སེ་བྷ་བཞི་ཁ་ཊཱཿ་ལིཕིར་ཏ། རྒྱན་ལས། གྲོགས་སྟེབས་གྱུ 


| སྟེབས རཿ བའ སྟེབས། ། །ཐས་ སཿ བས དག ་བ', སྒོ་མ" ་བ་ ལས། །མིཾ བརྟན” ་བ་ སྣ ཐརྷོན" འབྱུད བ། ]གཞན་ གྱེབ" ཏསྟནཿ པའི སེམ་པ། རྒ ༣ཿཿ་ ཅེས" གསུད་ས། གཉིས པ་: ་གཅོ་ བོ འི རུ་ེ་༽ བྲག རའ བཤད་། པབ": ཉི། དེ་ལྟར་ ཐེག ཆེན" 'སེམས། བསྐྱེད་ ཐུ བཞི་ རྐྱེན བཞི་ སྟེབས" བཞི” ལ་པ སྱ 


ཅལ ཤ། 


| བརང་ 686 ་མདོརཿ བསྡུས་ན་གྱུ་ རྒྱའ་གཙོ་ *གཉོ་ ཐོ” གཉས་སྲ་ སུད ད་ྟ། རྗེ བཙུན” བྱམས་པ" ནས་འཕགས་པ” ཐོག་པ” མེ་ད" ་ལ་ ཧུད པའ" ལུགས ཀྱེ རྒྱུ་ཏབྷ་ཧཱ། མན།དག་ 21 གྱ སྒེ ནསཿ བསྐྱེད བདད་] ཛྗེཿ བཙུན འཇམ པིར ནས་འཕགས་པ་ཀླ། ཟླ་སྒྲུབ་ སྐ 'ཞི་ཁ'། ལྷ་ སེོགས་། ་ལ་ ཐ་བྒུད་ བའི་ 


) ངང་་ལ་ཁམ་རམ་པར་མངའ་འཇ་བང་འསང་ཁབངང་འ་ལང་ང་འཇར་ཡང་མརམངང་ལེ༤ འཆངའཁར་འང‰  འཆངམཐང་འབམ་མཆར་རལ་ལར་པཁར་བམས་མཁས་མརར་ == 











00 











༄༅། །ལུགས་ཀྱིཿ རྒུ་འབྲས་ 3༢ ་རིམ་པ་ ངབ་གཉིས་ བཤད་ པ་ཁས་ སྐྱེ ་དགེས་ བའ ཟཤྱིར། དད་ པ་ ཊ་བྲུབ ཐཱ སེམས་; ཅན་ཐམས་ཅད་མར་ ་ཤེས་ ་པ། ཟི ༡དྤན་པ། ཤིན་བཟོ་བ། 'བཟོ་ བ། ཡིད་འ 'འོད་་ གཾ བྱམས་ པབ སྐྱད་ རྗེ། ལྷག་བས བསམ་། སྟི ུདྲུག་དང་། དེ ཁྭ 'བརྟེན་ ནས" འབྲས་བུ་ བུ་བྱད་ 
བ་མཆོག་ ཏཾ ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ་: འབྱུད་: བའ་ ཤྱིར། གཉིས ་པ་། གྲུབ 'སྟི། རྒྱ་བཏྟག གཞན་ བྗེཿ བའི་བསམ་པ་ དེ ཕཡ ཏྟ ནས་འབྲས་ཐ་། ཐུ་བྱ་ད་ ་ཆུབ་ ་མཆེག་། རབ ་སེམྲས་ ་ ་ལ' འབྱུད་] བའ་ འཾ་ཕྱིར་རེ། ར། །གསུམ་ པ་དོ་བེ་ ཁོ་བྭ་ཁྲ་སྷཐཱཁ་ཊྲིག །བྱད་མ་ལས། བྱད་ཆུཿ ཆབ་སེ་མྲ་པ་ དཔའ་ རྣ་ཁ8ླ་] ཀྱེ 





༨ 


རྷེན་ནས་ ཤོགས་མེད་; ཀུ ཀྱ་ལུགས་། ་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས་། བསྐྱེད་ 'སེམས་། ཤྱུད་ ཟཿ བཞེད་དེ་] སྦྱམ་ན་ ་ད་གེདྲས་པ་ ་མ་ཨིན་ ཏེ། ལྭ་ ལྭད་དེ་་ རྣམས] ཀྱེ ཐེག་ཆེན་སེམསཿ བསྐྱེད" ལཿ སྨྲོན ་ལམ་དད་སེམས། བའི་མིད་ གས་ བཏགས་ནམ་ཁསྟན་ པའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟ་ མིན ན། གེམས་ 
བསྐྱེད་ བ་ཞི 'གཞན་ 'དོ་ནཾ་ ཀྱིར། །ཨད་དག་ རྫོགས་པའི” བྱ་ད་ཆུབ་འདོད། །ཅེས་གསུདས་པ་ད་ང་། འགྲེལ བ་འདིར་་ད་ འདོད་པ་ ཤིས ་གསུདས་པས་མདེན་རྷེགས་རྒྱན་རྩ” འགྲེལ་གྱི* 'ལུགས་ལ་ཨད་ཐེག་ཆེན་སེམས་ བསྐྱེད་སེཿ སེམས ཐྭ་བད་ཏཱ འགྱར་རེ། ཏར ནཾ ཐིག ཆེན་སེ་མསཿ བསྐྱེད" ༡ 


| 3 སྦྲོཉ་ལ་མ་ ་གྱི་མ གོ་ 'ཉི་སེམཔ་ བསྐྱེད་། ་པའོ། །ཞེས་ ་ད་ད་། མདོ་' དོ་སྟི་གྱན་ གྱི་འགྲེལ་བ་ལས། ཨོན་ཏན་ ་གསུམ་ད་ད་ཿ གཉིས་། ་ལ་ དམིགས་། ་པ་ད་ད་' ལ་ བའི་སེམས བ་ཞི ་སེམས་ བསྐྱེད་ཁ་ ཁེས་བྱའེ་ཞེས་དད་། རྒྱན་རྩ་བར། དམ་པ་ ཐཱ 3 སྦྲ ་ལམ་ཿ ཉི། །སེམཐ་པ"། འདྭ་ དད་བཉས་པའོ།། 
་ ཟི ཞེས་ག སྲད་་པ་ལ་བ 





ལྭ 

















རྣད ༨༡ ་ 
མདྐ་ཀྱ་རཱམ་ཤེས་སུ་འཇོག་ལ་ཨཾན་ཏེ། ཉི་སྣད་ལས། 


ཞེས་དད་། 



































ངི ༠ ` -÷- ཨར $ ཧྱ 
འགྲེལ་པ་འདར་ཨངད་། བདེན་མོདོ་ཀྱ་འོན་ཀྱ་ད་འདར་དགེ་བའ་ཆོས་ལ་འདན་པའ་མཚན་ཉད་ཅེ་ས་གསུད་ས། 


མཚུདས་ལྡན་དཱ་བྱད་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་འཇུག་སྒོར་གྱར་པའི་རྣམ་རིག་ཏེ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དོ་བོར་འཇེག་པའི་ཕྱིར། 
གྲེགས་ཆོས་མཐུན་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་རྣམས་ཨེདས་སུ་ཨོད་པའ་ཕྱིར། དད་པོ་ལ་གཉིས་མེད་དེ། སྒྲས་བརྗེད་རཾ་གས་ཀྱ་སྒྲེ་ སྒོ་ནས" དྱེ་བ་ད་། ཡིན་ ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ད་བྱེ་བའོ། 


 ཀུན་རྗབ་སེམས་བསྐྱེད། དེ་དམ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཨེད་པའི་ཕྱིར། སྒོམ་རཾམ་ཐར་བ་ལས། 














ེས་བབེསྟ་ཟབ་ཁ་སེབས་རིློབ་ཁར་ཤེས་ཌྷ་ས་ས་ཁར་ཆག་བྷོ། 


ཧ$-¬ 


ཏཾ་སཧཱ་ེགཟེཧཕེཁསཿྷྙཿྷིཉི་ོ་ཁཱུ་ཨཏ། 


།རྣམ་བར་ ཤེས་པ་གད་ཨན་ཞེ་ཉ་ཨད་ཀྱི་རྣམ་པར་་ ཤེས་བ་སྟེ་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ལ་དམགས་བ་སྟེ་ཏེ་ལ་སྲད་པའི་ཕྱར་རེ།། 


རབ་གྲི་གྲོགས་སུ་གྱར་བའ་གཞན་དེན་དཱ་རྫོགས་བྱད་ལ་དམིགས་པའི་འདོད་པ་ཏང་ 


བཞི་ པཿ དྱེ་ ་བ་ལ་ བཞི་ ་ཨོད་དེ། རད་ གཾ ་ངོ་བོའ་ སྒོ སྒོ་ནས” དབེ་ ་བ། ས་མཚ་མས་ཀྱི་སྒེ་ནས་དབྱེ་བ། ད་གེས་ཆེད་ཀྱི་སྒ་ནས་ད་བྱེ་བ། དབེ་ 


ཇ་སྐད་དུབྱ་ཆུབ་ཀྱི་ེམསདེ་ར་རྟམ་ཕགཉིས་ཏེ་ཀུན་རྫབདད་དེ་་ད་མ་བའོ། 








།ད་པོ་ནི། ེགཆེན་སེབ་བ་ལྭ་ཝཱ་ྷན་རསྷ་ི་ཏད་ཊེ་ཏ་ཀཿཊཏ 


།ཞེས་གསུདས།._ གཉིས་པའེ་ངོ་ བོ་ཨེད་དེ། . རྫེགས་བའི་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་གནས་ ¡62 














































ཏྲི །ལུགས་ ལ་ཿ ་གཉིས་] སྟ ར་བ ་ཊིད་ ཀྲེག ཆེན་། གྱི ་ཤེས་ 'རབ་ཀྱི 3" ་རྷོགས་ ་རཾགས་བུ་ ་ུ་གནས” ཁའི་ ཐེག་ ཆེན' འཕགས་ ཁའི གྱུད་ ཀྱི གཙོ་ ཐོ་ ལྟཾམ་ ལཾག་ཿ ལ་འདོད་ ཀའི ྱིར། ཏེ་ལྟར་ཨད་མདོ་སྟེ་རྒྱན་ཁས། ཏུ རྫེགས་པའ་སདས་ རྒྱས་རབ་བསྟེན་བྱས།  །བསོད་ནམས་ 
དེནྟཾ་དམ་པའ བྱད་ཆུབཿ ི་མེཧ་ཾཉྲིག་བྟེཏ་ཁཊའཧཱ ཕ་སྤྲོས་པ་མ་ཐའ། དག་དད་བྲལ་བ་ཤིན་ ཀླུག བདོགདམ་པའ་སོད་ཁུལདམ་མེད་ 












སྦ 
མེ་ཤེས་ཆོགས་རབ་བསགས། །ཆོས་ལ་མི ་ག་མེ་ཤས་ནི།།སྱེབ་ ཀྱར་ཏེ་ཏི་ཏམ་པར་འདོད། །ཅེས་ད་། སྒོམ་རཾམ་ལས། 
མེད་ པའི་མར་མེའི་ གྱུན བཞིན་ ཞེས་ ་གསུ་ད་ས་ པའི་ཕྱིར། གཉིས་ ་པ་ ་ཨན་ཚཱ། ཚལ་གྱི'ཾ སྒེ ཞས་ད་བྱེ་ན་ ་གཉིས་གྲ་ སུ་ཨོད་དེ། བཟླུབ་ བུཏཱཿཿ ལས། བྱད་ཆུབ་ ཀྱི་གེ་མཐྲ་དེ་༔ ཤི ཌྟ་མ་པ་ གཉིས་ ཏེ། བྱད་ཆུབ་ རོ སོན ཡའ་སེམཔ། ནད་བྱ་དྭ་ཆུབ་ ཀཿ འཆས་པའི་ སེམཔས་སེ་ ཞེས་ད་ད་། 





ཤུ པ† མི་ག་མེ་བ་རླུང་མེ 
ྱ ྐདཕོ་བཀོད་པའི་མདེ་ལས་གསུདས་པ། རིགས་ཀི་བུ་ཐེམཅན་གཏྲ་བན་མེདཁ་ཨ་དག་བར་ཇོགམ་བྲི་བཏྲ་ཆུ་ཏུ་ཁེམ་སྦྲནཁ་ཏེ་དགཁྱད་དཀོན་ཧོ ེ་ཁཱས་གངག་བ་་བེཏ་ཁཱ་ཁཏ་དག་ཁར་ྫགསཁའིཁཏྲ་ཆབ་ཏ་འཆམ་འི་མ་ཁ་་ིཏཏ་དཀོཧོ་ཞེས་གང 


2 བ་ ལྟ བཱ་ཞྲེས་དད་། སྤྱོད་ འཇུག་ལས། བྱད་ཆུབ་; ་སེམས་ དེ “མདོར་། བསྡ་ན། །རྟ་ཧ་བཿ གཉིས་སྲ་ཤེས་ ་བྱ་ སྟི །བྱད་ཆུབ་། སྦེན བའི་སེམས་། ་དད་ ི། །བྱད་ཆུབ་འཇུག་པ་ ཉིད་ཡེ ་ན་ཾ ་ཞོ། །ཞེས་ ་ད་ད་། འགྲེལ་ ་པ། འདིར་ ་ཨ་ད་། སེམས བསྐྱེད་པ་ "གཞན་། གྱིཿ ཏེན་དཱ་ དཱ ་ཨད་དག་པར་ ཇྫོཏ་ཆ་ ཡའི བྱད་ཆུབ་ 103 














པོའི ཐོ་ཉིད་རྙ་མ་ པཿ ་ལ་གཉིས་སེ་ སེ་ཞེས་སྦྲ ༥སེམས་ད་ད་། འཇུག་ ་སེ་མས་། གཉིས་ ་གསུདས་ པའ ཕྱིར། འོ་ན་ སྤེན འཇུག་° གི] ཁྱད་ ཤར་སྟི་བཏ དེའི བཞེད་ བ་ནི མད་ད་་ཨོད་དེ། སད་ས་ 'གྒས་ཿ ེ་ ཐེ་ཤེས་ ཞབས་ཀྱཾས་ སྦྲན་བ ་ཡ"། ྱད་] རུབ ཤ་བེམ གེམས པ་ཉི་འཇིག་ ཆི 


པིིརི་ི 


ེ་ལ་ཅ་ཉིལལ་ྲག་་གི་ཐེསི་ཏ་གབསསཏེ་ཞིསམཔ་ེ ཐེ སྨྲོན་སེམས་དད་ས་ཐོབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འཇུག་སེམས་བུ་བཤད། ཆེག་གསལ་ལས། ྙཉཊ་ཞིཊ་ཝ་ནཾལོཉིཁཿྷཱ་མྲིས་བསཊ་ཁ་སེབས་ 





དེ་བསྐྱེད་ པའི ་ཆེ་ཿ གས་བླད་བར་ཨངད་མ་བྱས ་པའོ། །འཇུག་བ་ "ཞེས" ་ཁ་ཿ ཿ ད་གེ་ བའ ་བཤེས་ ་གཉིན་། ་མཉེས་། པར་བྱས་ ་ཏེ་ མ་ད་དག་པར་བླད་མ་ཁ་། ཁས་བྱུད་། བའི ་སེཔས་ བསྐྱེད་ པ་ནས་བརྩམས་། ཏེ་། བར་ཆད་ མེད་། པའ ལམ་ ྱི་བར་། ཟུ ་གཏོགས་ བའི ཐ་ པའ སྤྱོད་། པའ། །ཞས་དད་། སྒྲོམ་ ་རམ་ ་ཁས། 
འགྲེ་བ་དེ་དག་ལ་། ཐྭནཱ པའི་ ྱེར་ ཐུལ ཅིག་ཅེས་གད་ཐོག་མར་དེན དོན་དུ་གཉེར་། བ་དེ་ཉི་སྨོན་པའི་ པའ་སེམས་སོ། །ག་ད་ཡན་; ཆད་སྟོཊ5ཿབུ་ཊྟེཿོརྔཉྟཝ་ཏ་ཉཉཿཿནེ་ཆིཀཿ་ཤཿ ་ཡའ་ ་སེམས་སོ། །ཞེས་འཇུག་། བ་འ སེམས་བསྐྱེད་དེ་སྨྲོན་ སེམས་ད་ད་། འཇུག་ 
| ྟོད་བླཊ། ཀྲོབ་བའི་སེ་མབ་ བསྐྱེད་ འཐུག་ཟླེ ་སེམས་པ་། རུན ལ་། ཧེ ་ལ་ རེབཙུན་ཧོཧ ཅོད་།ཁ་པ་ ཆེན་ ་བོས་བྱ་ད་: ཆུབ་ལམ་ ་གྱི་རཾམ་པ་ཆེ་ ་ཆུ་ གཉིས ཏད་། ལེགས་པར་བཤད་པ་གསེར་ ་གྱི་ཕྲེད་བརཿ ་ཚིག་གསལ་དད་སྒེ་མ་: རཾམ་ཇ་ ལྷ་ ་ཁ་ཿ བཞིན་ དུ་ ་གསུད་ས་;  ཤིད་། རྒྱལ་ ་ཚབ་ཆོས་རྗེས་: རྟམ་ མོ ་དུ་ ( 0 
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༧ །བཤད་པ་ལྟར་ར་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། འགྲེ་ཐར་འདོད་དབ་འགྲེ་བ་མི། །བེ་བྲག་ཇཾ་ལྟར' 'ཤིཊྷཱསན། །དེ་བཞིན་མཁས་བས་འདི་གཉིས་ཀྱ། །ཤྱེ་ཐག་རིམ་བཞིན་ཤེས་པར་བ། ,ིས་གེད་ེད་ཏེད་ཁགོ་ཁརཁབོ་སྟབབ་གཞོར་བྱམ་བ་ཁ་ 

གོམ་ཕ་འདར་བ་ལ་སེགས་ལུས་ཀྱཾ་བྱ་བས་ད་དོ་ཐཾ་སུ་ཟིན་པ་ "ད་ད་མ་ཟིན་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ ཧར ཐེག་ཆེན་ "སེམ་བ་ བ་བླ་གཏིརྱ་བསབ་ལཱ་མོད་བ་ཉབས་ཁྐེྲ་ཕིབ་ཁབདདོས་སུཟད་ཁ་ཀོད་བླརོ།་ུ་འཐི་ཁི་གཏའ་ཀ ས་བོ འཇུག་སྡེམ་ཐོབ་ནས་སྦེན་ 

སེམས་མེད་། ལ་མི་རཾ་གས་ ཏེ། འཇུག་ ས་བཟའ་ཤའ་ རྗེས་བ' ་སུ་ཨད་སྤྱོད་། པ་ལ་སླེབ་པ་ལ་, བློའི འཇུག་ཚྭལ་གཉ ཉིབ་ ཡོད་པ བའི་ཕྱར། ། དེ་ཡོད ཁ་ ་ཡིན་ ཏེ། གཏེད་། ཁཁི་གེམས་པ། སྐྲེལ་ ་བའཾ་ དྲོས ཉིད་ན་ རྣ་མ་མཁྱེན་ ་དོནཾ་ ་གཉེར་་ གྱི་དྲན་ ཉཱ དད་མཚྭ་ད་སཿཔར' ལྟན" ཡའི” ཤྲེག' ཆེན་ སེམས། བསྐྱེད་ 

། ཡོད་པ ཤི སྤྱོད་པ "ཏམས" ལེན གྱེ་ྱ" བས་དདོས་ས་ཟིན་པའི་དེནོ་ད་ད་། དེ" ལྟ བའི ཤུས་བ བ་ཤྲེག", ཆེན་ སེམས། བསྐྱེད་མེ མེད་པ" སྐྱད བ་ཉམས" ལེན" ྱི་བྱ་བས་མ" ཟིན ཁའ 'དོ་ནཾ"ཿ ཡིན ལའི་ཕྱིརཿ ་རེ། །དེས" ནཾ” སྦྲེན སེམས། ཏྫོ 'ཆོག་བ་ལ་མཿ ནས" ཏཟུཏྭ་ སྟི ས་ཐོབ" ཉས་ཀྱ་ད་།ཁས་བླདས་པ་ལ་ཉེབ། 
༨ $ 


ཁཿ མནཿ ཡརང་ ་མ་ངོནཾ” ཏེ། སཿ ཀྱོབ” ་ཉཧ་བྟཾ ཉིད མདོན སུམ་ད་ 'རྷོགས་ཀྱ་ད་” དེ ཏྟོགས་ པའི ཤེས" ར་བ་ ཀེ་བ” ཧོབ མམ"; ཤཿ པའི ་སེམས། བསྐྱེད་ སྐང ཤཱ མརང་ འཐུཏཱ། བའ ཕྱིར། ཧཾ ད་བ ཡར བ་; མནཿ ཉན ད་ ཐའ པཿ དྭ ་བ": ཧཱཿ ་མིཿི འྱབུ་ སྟེ དེ ནས", རྡེས" ཤྲེབ" ི སྐུཾ། དུ པཿ གིན 105 


༧ ལཀརཀལལཁཀཔཀ༨ཀ༨ཀཔཀཁ ཁི 
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་མེད་བའི་ཡར། | རའ ཏཁར་ཁ་ཁ། །སཁྲོབ་ཞས་སྦྲན་སེ ཁེབས་མོད་ཁར་བ་ཁཏ་ཁྱི ཀྱ་རང་ལུགས་མ་ཨིན་བར་བཞེད་ལ་དད་།  རྣལ་གཟེནདོཉ་གཉེར་ཀྱིཀན་ | 
་གད་ ད་ག ཉ་ག ཧྱའི་སྤྱོད་ 2555 "༨༧ 'ཌྟམས་དགེད་ས་པར་མ་སེད་དེ་། ེཧྭཧྷ་ཐཏཱཾགངཚི་ སྐར་ཉ་ཁྱེད་བ་ཉྟཊ་བིཉྲ་ས བ་ཏི བ་བ་ཊིཊ། པའི་ཐེག་ཆེན་གྱེ་འཇུག་ | 
| སྒོར་གྱར་པའཾ་རྟམ་རིག་སྦྲེར་བ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་འཇེག་བྱེད་དད་། ད་ས་ད་དོ་ས་གུཿ ནཾ་པ། ཀོ ་ཤེེ ག་ཆེན་གྱི གྱ།འཇུག། སྒོར་གུ་ གྱངཿ ལའི ལྟ་མཿ རིག། འཇུག་པ ་སེམས། བསྐྱེད” 3 འཇེག" ཤྱེད་" ཏྲུ སྤྲའོ། །འདི" ་ལ་: ཚིག" གཾ ཟེར་ མདའ ་རེ་ཙམ། བྱད དོགས" ནཾ སྤྱོད" འཇུག་ ལྟ་མ” བཤད་། ་ ་གསུང་ས་པ* 
| སྟར། 1 རྫ་ཧཱཀགྱཱཾངཊཁཁཱཉཊ་ྷགོས་བའི་རག་བ་ྲཱརཊཁ ་ཁའི་བྲེ ཐྲེག་ ཆེན་གྱི གྱི་འཇུག་ ྒར་གྱུ བྱར ལའི ༈ྣམ་ རཾག་ སྨྲོན སེམས་ཀྱི" འཇེག་ བྱེད། སྦྱིན་ སེགས སྤྱོད པའི 'གྲོགས་ 3 ཟིན པ་ལ།། སྟྱཐཾ དགེས" རྗེ རགས་ ་ཕུ་གནས་། ལའི ཤྲེག་ ་ཆེན་ གྱེ འཇུག སྒར 
རྱ གྱར” འི རྣ རག" གཿ སེམས ཀི ཡོན ་ཉིད་ ཀཾ །བས། ཟླདས་ ཐོ །སྤྲནཾ ་སེམཔ། 3, 'ད།ཿ མཚམས་ཐེག་ཆེ ་ཆེན་། ཤྱེ 'ཆོགས་ལ་མ' ཏྲ པཿ རྐ བའི་བར། ཤོ ། ཤག སེམས་ཀྱི པ་མཚོ་མ་པ་བེ་ ཧཱི ཆེན" ཧི "ཆོགས ལམ་ནས་གད་བ་རྒྱག། 3" འི་བར རོ 'ཨོད་དོ། །ལམ་རཾམཿ ཆེ" 'རུད་” ་གཉིབ་ 







| འདན་ད་རེ་བ་ཞེས་བ་དེ་དད་མཚུད་ས་ལྡན་གྱ་སེམས་བསྐྱེད་ཁ་མེ་འཆད་པ: 


¬÷ 


འཛིན་མདེན་འགྱར་བ་སྐེ་བའི་གེ་སབས་མེད་ལ་ས་བདན་ལ་མན་ཆད་ད་ཉིདེ་ 
= 
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པའ ཟི ཟ་བ | ་གསེང་ཟབ་སུ་་ཁཙནཊི་ར་ད་ཁད་ཁཁ་སོ་སཁམ་ 'ཆོགས། ལམ་།ཁེ་ན་ ད་ད་། འཇུག་ཐེ སེམས། འཇུག་ སྟོམ་ ཀེབ་པའི་ ཆོགས ལམ་ནས་་དས་རྒྱས་ ཛུ བའི་བརཿ ར་ན་ ཨོད་ལ་ པར གསུད་ས་སེ། །འདི་ ཤིད ཡིད རབ" ༼ ད་ད" པའ ་གནས་སུ། ་མཐྲོ་ད་། ལྟ 
¡ གཉིས” བ་བ་མཚ་མས་ཀ་ སྒེ རྣས་ད་བྱེ་ན་ བཞི 'ཨོད་ དེ། ཆོག་ས། སྦྱར གྱེ ་གནས་སྐ་བས་ཀྱ ཀྱི་མེམ་པ་ སྤྱོད ་ཁའི་སེ་མཔ། བསྐྱེ་ད། མ་དག་ས” བཏ གྱི "གནས་སྐབས་ ཀྱ" ལྷག་བས་མ་ད་ག” ཁའི་སེམས། བསྐྱེད། དག་པ་ས་གསུམ་ གྱི གནས་སྐབས 2 ཅྟ་མ་བར་། སྨྲན བའི་སེམས བསྐྱེད། ག་ད་བ 
3 ཅ་ ཀཿ ་བའ སྒྲིབ” བ་སྲ་ད་། པཁི་སེམས། བསྐྱེད་ རྣམས་སུ" ཨོད ་འཾ་ ཤྱརཿ ་ཏེ། རྒྱན་ལབ། སེམས་ བསྐྱེད” དཾ ཉིར ་ས་རྣ་མཐ༡ལ། །མེས" དད་ལྷག་བསམ་དག་པ་དང་། །རྣམ་པར་ སྦྲིན” བ་གཞན” ཧོ འདོ་ད། །དེ་ བཞིན་ སྒྲབ་ པ་སྐྲ་ད་ས” 'བའོ། །ཞེས" ་གསུདས། གསུམ་པ 'དགེས་ ་ཆེད་ཀྱ *73*, 'སྒོ་ནས' 
" དྱེ ན་གསུམ' ་ཨོདོ་” དེ། སེམས ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་སད་བ་རྒྱས" ཀྱི་བ་ཁ"། བཀེད་ནས་རད་ ཉིད་ འཚད་ཧ་བར་ 'འདོད་པས། བྱགས་' ངི ལྟ་བུ བའི་སེམབ་ བསྐྱེད། བདག་གཞན་ཐྲམས་ཅད་མཉམ ཏུ བཅོང རྒྱ་བར་འདོད་པས་མཉན་པ་ "ལྟ་བ བའི་སེམཔ། བསྐྱེད། ར་ད ཉིད '་སདས་གྒྱས་ནས་གཞན་ སྒྲེལ་ 
¢ བར་ ཏེ ཁྲ་བ། ཕྱུ 'པོ་ ཏཱ བའི་སེ་མྲ་པ། བསྐེད་ ཅྟམས་སུ" ཨོད པའེ ཕྱིར། བཞི་བ ཀོ གྲེགས་ ཆས" ཏཾ ཤྱ སྒེ ཉོ ད་བྱེ་ན་ ཏྲུ ཉོུརི་ཁཱ དེ། དཔེའི སཿ ནས་དྭ་བེ་ བ་བ" ལྟ་བ བ་ནས། སྤྲ ཏྔཿ བའི་སེམས བསྐྱེད་ ཀྱ་བརཿ དྐད་། འ _ གྲེགས་ཀྱ” སྒོ ནས་དེ པ །འདུན། ཌཱཿ "པེམས། ཀོ ཧོག 
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མ་མེད ཡའི་བྱེར། ལྡ་བ་ལན་ཡེན་ཧི། ཀ་བཅི་ི་བྱིཏ་བ་ལུགཁན་ཇེནལ་ཀ་ལ སུར་བསགས་ཀྱི་སྟེགབ་འཏག་ཅི་་མངགི་སཁ་བཊད་ཞག་བཞཝ་མས་བཀྲེ་བཟོར་ཆེ་ནིཚཁིགཏེཊསྒྲཕྱབཞས་བི་བཊས་འའོབ། འཇིག་རྟེན་ལྷ་དད་ཁཅས་ 
ཕྱག་བྱ "བའི་འྲོས་པ། ཐུཧྦཱནྱ་ཱ ད་ད་། མཐར་ རྨ 'པད་བ་གྒྱས" ཐོབ་པ" སེགས ཀྱ ་ཡན་ ཨེན" ད་ད་'ལྟན” པའི ྱིར། ་ཏེ། སྤྱོད འཇུག་ལས། གསེར། འགྱུར་། ཕི འི རཾ མཆོག ལྟ་བུ བ། །མེ་ག་ཙད་ལྭ། ལ་བ། 'འདི་ བླད་ས་ནས་རྒྱལཿ བྲི སྐུ། །རིནཿ ཆེན" རིན ཀྲུ་ད་” ་མེད་ ཡར བསྒྱུར བས་ན།། 
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| བྱད" ཆུཐཿ "སེམས" "ཞེས" བྱ་བ"; རབ ཧརྟྟཾཐཛ བཟད་། །ཞེས" དད་། བྱད་ཆུ' ཆབ་སེམས། ཕིཊ ནཿ སྐད་ ༠ཐིག་ཿ གེས། །འཁེརཿ ་བའི་བཅེན་ $ པའི ཉམ་ཤ ཐག རྣས [བདེ གཤེགས ན་མས ཀི བྲ", ཞེས" བརྗོད་ ཀྱ 'ཞིད་ ། །འཇིག་ ལྷེན" བྷ མེར་བ བཅས་ཁས་ཀྱག་བྱང" འགུ ང། །ཞེས་: ཧྱ་ | 
། 


པ་བཟད་བ་ཙམ། གྱིས ལཿ ཉྭོག་ ཁར་ སྒྲུབ་ ་པ་ ± པ་ ་པུ་ལེན་། ད་གེས་ །ཤིད་ ནཱ ་ལ་8ཿ།ད་་ ཐེག: ་ཆེན་༔ གྱེ གཏམསཿ དག ་ལ་ ་ཤྲོཔ། བསམ་ གྱིབ སྤྲ 'འདོགས་ བཅད་པ་ "ཞིག དགེསཿ ་ཡའི་ ཤྱིར། འེ ལྷ ཤྲེག་: ཆྟེཿ གྱི གདམས་ ཟ་ དེ་ ངི ་བུ་ཞེ་ ན། མདོ་7 ལས། སེམཔ་ བསྐྱེད་ ཀེ སྐྲབས་སྲུ་ཤེས་ ་ངབ་ ཀེ ་ཤ་ ་རེལ་ ཏོ 108 





། ཤཱ ཆེར་གསུདས་པའ་། འི་ཕྱིར། ༈ །འོཿ ཡེ སེམས བསྐྱེད་ཀྱ་ སྐབས་སུུ་ ་མདོ་ དད་བསྟན་། ་བཉྲོས་ གཉིས་ ཀར་ ཐེག་ཆེ་ ཆེན་ཿ ་སེམས་ བསྐྱེད་] ཀྱིབ ་དམེགས་ ་པ་བླ་ན་ མེད་ ་པའི་ བྱད་ཆུབ་ལ་ དམིགས ཡར་གསུདས་ན་བྱད་ཆུབ་ དེ ཐོབ་པ་ལ་ཐབས་ཇ་། ལྟ་བ ་བ་ ཞིག་ཾ དགེས སྟྱམ' ན། དེའི་ཚཱ། ཚལ་་ཡད ་ཨོདོ་ དེ དེ་ ལ་བསམ་ 
།ད 











































ཟླ ༄༅། ཏྲེ་ །ཕྱིན་པ་ལ་བཟྙེན་པར་བྱའོ་ ཞེས་དཱ་མ་ཞིག་གསུང་ས་པ་ལ། ཏིས ༤༡༢༠ འུ་ཚོ་ཏ་། ལ་ ཤུ་རེའ ་བུས་ བཅས་ལ འད་ས་འ ་ལ' པ་འདི སྐད སྐྲད ་ཉེས་གསོལ་ ་ཏོ། །བཅོ་མ་ ལྡན་ འདས་། འང སྟུར་ ཐརྭ་བད་ཆུབ་མེམས་དཔའ་སེ ་སེམ་པ། ད་པའ་ ཆེན་ བྲས་ཤེས་རབ་ ཟིལ 
[ ། འེ༩ཏཾ་ ྱིན་ཿ ལ་ལ་ པར་བྱས "ཞེས་ཿ ་ཤེར་ཕ ཕྱན་ཁ་ སླེབ་ཚྭ ཚེལ་ང་ ཟར སྟུར་ ་ཨན་ ཞེས་ཤྲིས་པའ' ལན་དུ། དེ་ སྐ ཅེས་གསེལ་ཕ་དད་། ་ 'ལྟན་ འདས་ཀྱིས་ཚོ་ད་ད་། ལྟན་པ་ རྱ ་རའི་བཱ་ ལཿ འདི་ སྐད་། ་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། །ཤཱ་ ་རའི་ཐ་ ཿབ་འདི་ ་ལ་བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས" ཤེས་ 
ཀླ རབ་ཀྱི་ཕ་རེ རེལ་ཏ་ ན་པ་ལ་ སྤྱོད་ ་པའི་ཆེ་ ་བྱ་ད་ཆུབ' སེམས་ པ་དཔའ་ ཉིད་" 'ཨོད་ཿ བཞིན་ ་ད་ བྱད་ཆུབཿ སེམས ་ད་པའ* ཉིད་' ཨངད་དག་པར་ རྡེས་སུ་ ་བ་མ་མ་ཤོད་། ངདོ་ཞེས་སེཿ སེགས་གདམས་ རོམ གཾ ག་ནས་བ དེའི དགེད་ས་ ་ཁ་འགྲེལ་བ་ལ་ བསྟན་ བཅོས ་ུ་ཨང་། སྒྲུ དད་བདེན་པ་ 'རྣ་མས་ད་ད་ | 
། ནི་ཞེས་སེ7 སོཌ་བུ་་ ར་ གཞད་' གི་ བསྟན་ཚྭ' ཚལ་ཨ་ད་ 'ཨོད་ དེ། ཐེག ་ཆེན་༽ གྱི གདམས་དག་ལ སྒྲུབ ལའ ལྷེན" ་ལ་ འདོ་མ་པ་ བ་དད་། བརྟེན་པ་ སྒྲུབ་ པསལ་། ་འདོ་མས་ པཿ ་གཉིས་ ལས། ད་ད་པོ་ བོ་ཉི། སད་ས་རྒྱས་ལཿ སོགས་ དཀེན ཅོག" ་གསུམ། ཞྲེས ་པྲ་པ་ བསྟན། ཕྱིཿ ་མ་ལ་ སྒྲ་ ལའི །བྱད་ གཞི་ ་ལ་གདམས་ 
ལཿ པ་ད་། ཁྱད་ ་ཆེབ་ལ་ ྭ་གུདཁཅ་ པ་གཉིས" 'ཨོད་། ་ཉིད་། ། ཤཿ ་བོ་ལ་ ས་འ རྟོམ་པ་ལ་ ད་བ པ་དད་། ད་ཀ པ་ལ་ གོབ བ་གཉིས་ལས། ཏཾ 'པ་ཿ ཤི། ྒྲུབ་ དད་ཞེས་བྲབ་ ་བསྟན། གཉིས་པ་ ཉི བདེན 'རྣ་མཐ་དད་' །ཞྲེས་ པས་བསྟན། གཉིས་པ སྒྲུབ་བའི །ྱད་ཆོས་ལ་ ༡༠ 


























། གདམས་པ་ལ་ མི མཐུན་ ཕྱོག་ཐ སེལ་བ་ལ་ ་གད་མས་པ་ད་ད་། དད ཨོན" ཏ་ན་ སྒྲུབ་ པ་ལ" གདམས་ པཿ "གཉིས། དད་ ་ལོ་ལ། མི མཐུན་ ་ཐོཌ་ མདྐོན་གུ་ ་ར་ཿ ཐེལ་བ་ལ་གདམས་པ་དད། སྨད་བྱའི་་བོནྷ་སེལ་བ་ལ་གདམས་པ་གཉིས། འ་ཁ་ཁ འབེལ ། ད 
། བྲ རྒྱུ་ལ གདམས་པ། མི ཉམས" པའ ྱུ་ཁ་ ་གདམས་ཕ་གསུམ་ལཔ། ད་ད་། ་བོ་ཿ ཤི མ་། ེན་ 'ཞྲེས་ བྲ་བ་ བསྟན། གཉིས་ ་པ་ ཤི། ་ཨོད་པ་ ་ག་མི་དལ ་ད་ལ་; 'ཞྲེས་། ་ཁྲ་བ་ བསྟན། གསུམ་པ་ ཉི། ལམ་ ཉི ་ཡོད་ས་ས་ སུ་འཛིན་པ་ "ད་ད་། ཞྲེས ་ཁྲབ་ བསྟན། གཉིས” ་པ། སྐྲ་ད་ བྱའི” བཿ བོན སེལ་བ་ལ་ ་གད་མས་པ་ལ་སྤྲད* 

བྱ་ཀུཉ་བརྟགས་ཡྱི་ས་ཁོན་གྲེལ་བ་ཁ་གྭཏ་མས་པ་ད་། སྨད་་བྱ་། ཀསྟེཉཾ ོ་ཏེཏ་ཁ་ཏཱཿཐཱར་ཁ་ཿས་ཁས། དད་པོ་ནི། བད་དད་ཏེ་བ་ གཉིས་པ་ནི། ྒ་ཞེར་བལ་ཞེས་ཁ་བྟ། གཉིས་པ་ཨེན་ ཏོྒྲཌཁཱཁཀཱཀོཿ་ཏ ༡ གོངས | 
དུ་ ་འཇུག་ཿ ཡའི གུ ཁ་གད་མས་པ་ད་ད་། རྒུར ལ་མྱར་ ཐོ རྫོཌ་ པའི གུ་ ་ཁ་གད་མས་པ་ གཉིས། ད་ད་” ་ཡེ་ཿ ཉི། སྤྱན་ལྡ ད་ནི" 'ཞེས་ པས་བསྟན། གཉིས་ ལོ ཉི། མངོན་་ ་ཤེས་ ཀྱ ་ཨོན་ ཏན་] དྭག་་ ་ད་ད་ ཞེས” པས་བསྟན། འདིར་ རུ ཐེག་ ཆེན་ ་གདམས་དག་ལ་རྣ་མ་བ་བཅུར་གྲད་ས་། 'དྲེ་ས་ ཞེས ་དོན' ཏཱ བ་ 
ཅི ན། གུཏམས་ ཧ། ཀ་ཁ །བཅུ་ མཿ དདྐ*ྲྭ ཤིད ཤེས་པར་བྱ་། རྩབ ཞྟེན རཾ རཾ དགེ་ འདུ དཀེན་། ་ བཿ [སྐུབས་སུ་ ་ ཧོ ལས་དགེ་ རོ ཞེ 3 སོག ཀྱུཏ་ པའ་ དྲབེ་བ་བདེ་བླག་ ཀཾ ཧྩོབས་ བའི ཆེད་ །ད་ ཤོག རྒུ། ཉི ཀ་ གསུདས་ ཁྱ ཉི། རྐད ཐོ རྐལ ཏྱ ་ྟོན་བོ ་པོ་ཞེས་སོགས་ཀྱཾབ7 བསྟན། 
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༄༅། །༈ སྐབས་འེར་ཐེག་ཆེན་བྱི་གདམས་རག་གཾ་མཐྲའ་དབྱད་པ་ལ་ལྡ་མོད་དེ། ཐགཆནགྱ་གདམས་དག་ཉན་བའིཧ་དང། གྱུ་གད་ལས་ཉན་པ་ད་། མལ་གང་ལ་ཉན་བ། ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་དག་གཾ་དོ་བེ་དད་། དྱབེ་བ། ས་མཚམས་བཤད་པ་ 
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¿ཀུ སྱིར་ཐེག་ཆེན་བྱི་གཏམས་དག་ཉན་པའི་ལམ་མ་ཞུགས་ཀྱི་གད་ཟག་ད་ཉན་གྲེས་དད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེད་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཐེབ་ཞས་སདས་རྒྱས་དངེས་ལ་ཐེག་ཆེན་ གྱི་གདམས་དག་མཉན་པའི་བྱིར། ཏེ་མད་མདས་རྒྱས་དངོས་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 
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གཏའ ཕྱིར། དད་པོ་མེ་དེ། སྟི ཁག བཅང་གཏན་ཏཅུ བོ་ག ཁུད ཤེཊ། ཁརྙབླུ་ཊ་ེསཏེ །སདས་རྒྱས་དཔག་ཏཱ་མེད་པ་ལ། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་དད་མཉན་པའི་ཀྱར། །འཇིག་ཏྡེན །ཁམས་ཧེ་རྣ་མས་སུ་འགྲེ། ཞེས་གསུདས་བ་ལྟར། 





གདམས་ད་ག་ ཉན་ལ་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆེགས་ལམ་ཆེན་པོ་ ཐེབ་དགེས་ལར་ཉི་མི་བཞེད་ དེ། 3 ཊཱཿ་ཆུབ་ཉི་རེ་ཱ་ དོ ཱ་བ་ག་མ་ཁ་བྷེདཁའི་ཐར་ཆུབ་ཐེབས་ནཁ་དྲས་ཁིལ་བུབཞིཊ་ཏེ བོ བ་ཏེ་ཀུ བབ མཆོག་གཾ་སྤྲུལ་སྐུ་ལ་གདམས་དག་ 








་ དདོས་སུ་ ར། 75 ཁའི་ལམ་མ། ་་ ཀྱ ་ག་ད་ཟག' ཧྩོ ཐེག་ ་ཆེན་ གྱི ཆོག་པ" ཁམ་ཆུད་དྭ་ཁ་ཿ གཉས ཡའ བྱད་ཆུབ་ སེམས ཁབ ཆེན པའ། འི་ཕྱིར། བཿ མཐའ་བར་ ་ཆད་། མེད་། ་ཁམ་ལ་གནས་” ་པའི་སེམས་ ་དཔའ་ རི རྙི མཾཿ རྱེ རུསྟེ། ཆོ ་གསལ་ལས། བར་ ཅུ ་མེད་། ་པའ་། འིལམཉི་ད་ཧར་ད་གཉེར་ 
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ངཱ ། བ་མེད་དེ་རད་བུད་གི་ཨེ་ཤེས་བསྐྱེད་བར་ནུས་ལའྲ་ཤིར། ཞེས་གསུདས་པའི་ ཤྱིར། གཉིས་ཿ པཿ རུ གད་ལས་ ཉན་པ བ་ཡོད་དེ། རྒྱན' ལས། དེ་ཆོཆོས་ཀྱ་རྒུན་ལས་རེ། གེ་བུང་ཆང་འཁའི་ཆས་ཆུ། །ཨེ་ཤེས་ཨདཿ ཨངས་པ་ཐེབ་བྱ བྱའ་ འྱིར། །གདམས་དག '་ཧྱ་ ་ཆེན་ ཉྟེད ཏཱཾ 
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པར་ ཧགྱདྨ། །ཞེས་ ་གསུ་དས་པ་། ལྟར། ཐེག་ ་ཆེན་: ་ཆོགས་། ་ལམ་: ་ཆེན་ ་བོ་ཀྲེ་བ་ཿ ནཾས ་ཆོོས' རྒུན” གྱི ་ཏིད་ངདེ་ འཛིན་། ་ལ་ཿ བརྟེན" ་ཏེ་མཆོག་' གཾ ཧཱཾ སྐ་ ལཿ ཐྲེག་ ཆེན་གྱི་ གྱ་གད་མས་ད་ག་ དདོས་སྲ་ ་ས་ཉན་ཾ ་པའི་ ྱར། ཆོས ཧྒུན་ གྱི ཏིད་་ ་དེ་འཛི ནཾཿ གྱ་དེ་ བ་ཡོད་དེ། ལམ་། ་འོག་ ་མ་རྣམས་; ཀྱེ་བ་ག་ད་བ་ རྒྱས ་དདྲོས་ 
རུ་མཐྲོད་ཿ བ་དད་། དེ་། ་ཁ་ས་ཆོས་ཤེམ་པའི སྒྲབ་ བྱེད་ཿ རགས་པ་ཕལ་ ཆེར་ སྤྱདས་ཉས། མཆོག་ གཾ ལ་ སྐྲ ཁ་གདམས་དག" དདོ་ས་སཱ་ ་པུ་ཉན་ཿ པའི ནཾས་པ་།ཁྱད་པར་ཅན་] སྐྱེས་ ཡའི ཞི” ལྷག་ཟུད་། འབྲེལ་གྱི་ ཉིད་པེ དེ་འཛི 'འཛིན་' 'ཞིག'། ་ལ” 'འཇེག་། པའི ཕྱིར། ཆོས་ གྱུན་ གྱི ཏེད་་ དེ་ ་འཛིན་, ཞེས་པའི] སྲ་དོཉ་ 
ཁོད་དི། ཆོས་གསུད་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོར་རྒྱུན་ནམ་བར་ཆད་མེད་པར་འཛིན་ཞུས་བའ ཁཾ ༢ཾ་ཏིད་དེ་ ད་དེ་ འཛིན་། ཨན" ཡས་ ་དེ་ ཟོབ་ ་ཡའི' ཤྱིར། གསུམ་པ་མུལ་གད་ལ་ཉན་བ་; ་ཨདོ་ ་དེ། ཐེག་། ཆེན་ ྱཾཿ ་གད་མས་དག་ སྟེན པ་པོ་འི་ ཁམ་མཱ་ཤུགས། ཀྱ དགི་ བའི ་འཤེས་ གཉིན་ཨོད་ཁ། ལམ་ 


ཞུགས་ཀྱ ཀྱེ ཏཏད་ཧཱ དྭ་བ ཀྱས ཉོ ཐེག' [ཟིད ཏྟ ་ལ་མ་ བཙ ཧཾཏྱ་ཐཱཾུ ཀ་བའི་བར་ བར་ཤ་མོད་དོ། ་ ་བ་ཐྲེག་ཾ ་ཆེན་ གྱེ གཏ ད་པ” གི 'དོ་ཐེ་ ཐིན ཐེག ཆེ སེམས བསྐྱེད་ ཀྱི ཆེ ཆེད་” དཱ ་གཉེར་བྱ་ཐྲོཐ" ་པའི་ ཐབས་མ་ཞོར་བར། འོ་ག ཁའི འ་ཐེགཆེན་གྱ་རྗེད་བྱེད་རྣམ་དག་ ལལ" འཇོག་བ་ ཀའི 
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༄༅། །ཕྱིར་ ་ཏེ། དག" ལྟན" ་ལས། །བོད་” དྲུ རྨུད་ཿ པར་བྱ "པའི ཕྱིར བརྗེད་པ ཤི གདམས་་ ད་ག སྟེ ཞེས" ཡད་ད་། འགྲེལ་ཿ པར པར་འདེམས་པ་ ནི གད་མཔ་ད་ག་ 'སྟེ། ཞེས" དད ། དོན ཊུ སྒྲཉ་མེ་ "ལས། _ གདམས་ 12 ཉོ རྟོསཿ པ་བཉ་ བཅུ་ཡན་ ཏེ། །དོ་ ༠བ་ ད་ག ཤི 'འཁེར་། ༨་ལེ་ཡིན།། | 
ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་དག་ལ་མད་གཉིས་མོད་དེ། འདོམས་བའི་གདམས་དག་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་བའི་གདམས་དག་གཉིས་མེད་བའི་ཕྱིར། དེ་གཉིས་ཀྱི་དེ་བོ་མེད་དེ། ཐོབ་ཟེན་གྱི་མེན་ཏན་མི་ཉམས་པར་གོད་ནས་བོང་དུ་སྤྲེལ་བའི་ཕྱིར་དྭ་འདོམས་ 
3 རྐ ། ཡའ ཐེག ཆེན་ གྱི 'གད་མས་ད་ག" ལྟ་བུ་ ་བ་ད་ད་པོ་དད་། །ཡོན་ཏན་ སྡར་ཾ ་མ་ཐེབ་གསར། ཏུ་ཝེ་ པའ འི་ཕྱིར་ ཧུ 'འདོ་མས་ ་པའི་ཐྲེག'; ཆེན” ཧྱི་རྗེད རྗེད བྱེད" རྟ་མ་ད་ག" ལྟ་བུ བཿ གཉིས ཡར་འཇེག པའི ཀྱིར་ ་ཏེ། ཤི སྦྲད" ལས། ཐེབ ཟིན་ ཁའི" ཐོན 'ཏན་ 'ཨོད་པ།བ། སུ་སྐྱེད་བའཾ་ ་དེ་ནཾ” གྱིབ་མ ཉམས་པར བྱེད་པ་ ་ེ 
གདམས་བ་ཨིན་ཉེ། །དེའི་འོག་ཏུ་མ་ཐོབ་ཁའི་མེན་ཏན་ཐོབ་བར་བྱེད་བའི་བྱིར་གདམས་པ་ནི་རྗེས་སུ་བསྟན་བ་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཡྱིར་རེ། །འོ་ན། འདིར་བསྟན་ཐེག་ཆེན་བྱི་གདམས་དག་ལ་རྣམ་ཁ་བཅུར་བཤད་ན་ཏེ་རྣམས་ཇཾ་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ལ་དད་པོ་སྒྲུབ་བ་རང་གཾ་ 
ཐཱ ཁ་ལ འདོམས པའི ་གདམས་ད་ག་ གཾ དབད ཧཱཿ ་མཇད་ན་ས" མདོ ཁས་གསུ་དས་ཚྭ། ཚོལ" ཿ བཅོམ། ལའ འདས་ལ ཚོ དད ཆེ་བ ཀར རེའི བུས ཤོ བ་བྱ་ད་ཆུ་བ་ སེམས། ་དཔའ། སེམས ་དཔའ། ཆེན” 'ཡྲོས་ ཤེ ་རབ་ཀྱི་ལ་རེལ་ ཕྱིན་ པ་ལ་ཇི་ ཏྟ བྱཱ ཡར་བྱ་ ཤཿ ཟིབ བའི” 'ལན་ ་དུ བཅོམ ལྟན་ 113 
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ཤར ཧྲི འེ རློ རིིཾི 2 ༢ -_=ྲ [ཀའ་ལསང ༽ རྫ ༥ འེ ཀཀ 9 ༣ གྲེིེིཾཾླསག 
འདས་ཀྱ་ཐ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རའ་བྲ་འད་ལ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡ་རེལ་ཏ་ ཡྱིན་ པ་ལ་སྦྱེད་པའ་ཚེ་བྱ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉད་ཨེད་བཞན་ད་བྱད་ཆུབ་སེམས།དཔའ་ཉད་ཨང་དག་པར་རྗེས་སྲ་མ་མཐོད་དོ།། །བྱད་ཆུབ་ 'སེམས།དཔའ་མད་ཉད་ 


ཁཿ ལཿ ཤཱུ བྱ་ད་ཆུབ" 'སེམ་པ། 'དཔྲའི་མཾ “མད་ཉ།ད་དག་པར', རྗེས་སྲ་ བ་ཡི ་མབོ་ད་དོ་། ། །ཆོར་བ་དད་འདུ་ ཤེས་དད་འདུ་བེད་དད་རྣམ་ལར་ ་ཤེས་པ་ཨད་དག་ལར་རྗེས་སྲ་མི་མཐོད་ངོ་། ཏི ཕྱ་ཅའ་བྱད་་ལཾྱོ་ཉཧ་ཁེརྱེ་ཅེཝ་ཁཏུཏཊ་ཁང་ཇེཊ་ཏྲ་ཝ་བོང་ཏཾ་ །ཞེས་སོགས'ད་ད་། 


༄ 


ཤ་རི འི་བ ་བུ་གལ་ 'ཏེ་འཇཾམཿ ཿབུའ་ སླད" འདིར དགེ་ གླེད" ཀླ རེའི་ཐ། བུ་དང་། | མེའ༠ ཁྲགས གྱི་བ། བ་བ བཿ ཧཿ ཐུ ཿ བཿ ཐོ ་བ། འདེ" ་ ` ཤཿ ནཾ། ཡའི ་བའི་ཚལ། ཧག ླ་ ་མའི་ཚལ། 2: བ་རམ་ ` ཐའ ཚོལ་། ཐྲ་ རབ ་ ཆོལ" རཿ འབྲ : མོ | 
རྨ 


1 "བ་ ྱེ་བ་སྟང་ཀ གི ཆར་ ཚེ ཉེ་བར་ ་མེ་ འགྲོ པ ཤོ ད་མ ཐོདོ། ཧྱ ་ཨང་མི་ ཁ་བོ 'དོ། ཏེ ་ཉིའི་ྱར' ཤི ཧཾ། བྱད་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམ་པ། ཧོཾ ཆེན་ལ ལོས ཨོ་ཤེས་ཏ ་ར་བ། བིན  ་ བསྒེཁྲཿ པའི ཤེ རབ་; ཉི ་སེམས་ ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་མྱ་དན”ལས་འདས་པའ' ཀིར ཏུའུ ཿཿ ཡིར ལ་ཞེས། གཏ 14 
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ཟླ ༄༅། ངེར །བཞོ་ཚན་གཉིགཁའཏིས་ལག་ཆེན་སི་སབཁཐེག་དམ གྱ ྒྲུབ་ལ ལབ་ ཟག་ཞེས་གཉིསལི་སོ་་ཁབ་ཁར་ཁབགམ་པར་ལསྟན་ཏི། མདོ་དད་ཡོས' ཤེས་རབ ཁན་ཁར་ཁྟགཏང་ལ་ བསྟན་པའི སྒ ཞས།ཁྱད་པར་འཕགས་པ་དད་། མདོ་གཉཾས་པས་ | 
ཐྲབས་།བྱད་པར་ཊན་དད་' ཐར པའ སྒེ ནབ།ཁྱད་པར་འབགས་པར་ བསྟན་] པའི ཉིར། ཏིན ་ལེ་ གྲུབ་ སྟི། བྱད་ཆུ་བ" གེམས། 'དཔའ། ཨོད” བཞིན །ད་ 'ཞྲེས། ་ཡ།ད་དཀ བྱ་ད་ཆུ། ཆབ་སེམས་ དཔའི་ མིད ་ཡོད་་ བཞིན དྷཱ 'ཞྲེས། ་ཡྲབ་ ཀུན '་རྫོབ་ བདེན་ ཁལ་མ" 'འདའ་ བའི ཚོལ" ཤེད བྱད་ཆུ། ཆབ་སེམ་པ་ དཔའ་ དག་ 
བྱ་ད་ཆབཿ 'སེམས་དཔའི་ མིད་ཨ་ད་ དག་པར རྗེས་སུ བ།ལ་མོད་དོ་ ། །ཞེས" སེགས" 2- 'དོ་ནཾ” དམེཿ བདེན ཁ་ལས་མ། 'འདའ་ བའི་ ཚྭལ" གྱིབ གདམས" ལའིཿི ཡྱིར། གཉིས" ་བ' གྲུབ ལྕི ཀྱ་ད" ཆེན" ཤིན” གཅིག ཤེར་ ཡྱིན་ལ་ ་ལ་ སྤྱོད་ པའི ཤེས ”རབ་ དེ་ ཚལ་ ཏྲུ ཏ་ཐཱ བའ ཧོཌཿ ཁ་ལ་གནས་། ཁའི ཉན” ཤྲེབ 3 | | 

ཤེས་རབ་ལས་ཁྱད་པར། འཐཌཿ བར་ཏྟདཉྟ་ཱརྔ། འའ ད་འཕགས བ་ཀྲབས་ཀྱི་ད་བད་གིས་ཡན” ཁའི་ཕྱིར། ཁེ་ན་རེ། མཿ འཐྲད་དེ། ཉན ཐེས་ལ་སྟེང་ཉིད་རྟེཌ་ཕ་ཨེདེ་ ཡའི ཕྱིར་ ཞེ་ན་སྐྱེན་མེད་དེ། དེ་ཨེདྭ་ཀྱ་ད་ཐེག' ཆེན་གྱིསྒྲུབ་པ་ནི་ཆད་དུ་ བྱ་བ་གེམས་ཉན་ཀྲམས་ཅད་ཨེདས་བྲ་མྱ་ད་ར་ | | 


པཿ 8 འཏཧཏཾ། ཁ་ཆོཁ་ཏཱ་ཊཏཊ་དག་ཨེཏཱས་སཱ་ཛག་ཁ་ཏོད། འབུས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་ཕེབ་བབ་བོཉ་ཉིད་ཧོན་མཉ་ཁ་ཏཱང་། ཕྱེ བཏླང་རྟེབཁ་ཧྲཚཏུབྱ་་ཤཊ་ཆོ་བཏི་ཛྡ་ཀཱ་༡ངསཾ་ཡུ་ཁེཏཏའ ཤིར ཉི ཤ སྟུཏཾ་ཁྲས།, ཐྡེམས་ཉྭ་ཏ་ཧ་ཏོོན་ཛ་ཕ་ཀཱ་ཊཧྟ་ཧཱཧུཾཛ 
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} དད་། ཕ་རེལ་ཏྭ་ཕིཉ་བ་དག་མོདས་སུ་ཇོཌ་ཁ་དད་། ཆོས་བྱི་སྐ་ཐབལའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཤྱི་ཆེད་ད་བྱ་བ་དངསྦྱོར་བ་དང་ྟེཌ་ལ་ཝབ་ལས་ལན་བཏབ་ལ་ཨེན་ཞེ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ྱར། འོ་ཞ་ཏན་ ོས་ཀིསབཁ་ཀ་ཚལ་ད་ དོག་འི་ཀབེས་བསྟ་བའི་གུ་མཚན་ཀྲ། ཞེན ཏེི་ 
ཧྒྱུ་མཚན་མེད་ཏེ།ཐེག་དམ་་ོཌབའིཆོསདུག་མོད་ལས་དེམཆེན་བའི་ཆད་ ¦ ༦༣ ༠ ཏ་ཏ་ཨེགསས་གིེ། ཆེ་བ ཁ་དག རའི་ཐ་དང་མེའུ་འགལ་ཤྱིབ་ཞས་སྒྲེས་ནས་ཝེག་དམན་ཀྱིཆེས་དྲག་དད་ 
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= ༽ རའ 
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ོལ་དུག་དཔེ་དོ་ྦྱར་བའི་ཕྱརཞེ་ན། ྐྱནམེད་དེ། དདོས་སུ་དགེ་སླེད་ཤཱ བགས་ི་བ་ཆབ་ཏབས་ང་ོནཁོསཤེགརབྨ་སོས་ཁ་ལག་བད་ཞེནཉགཅག་ཤི་རྱ་སི་་ར་ཁ་ེས་་ཁཏ་ཁར་ཏུ་བལགས་འར་ཁྟགྐ་པཧ་ 
གཉས་ཁའི་ཉན་ཐྲོས་གཞན་རྟམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ལས་།ྱད་པར་འཕགས་བར་གེཞུས་བའི་ཕྱིར། _ མད་་ཚལཤུག་་བིུྟགཔལ་གནས་པའཉན་སེམ་ཤུརི་ད་མེའ་འགལགྱ་་་བ་བ་པཤིནཏ་ྟ་ས་་ཞས་པའི་ོ་མིནའྱི་ཟིར འོ་ན་རྷོགས་བའི་ཆེས་དྲག་ 
¡ ཚལ་དྲུག་དད་ཆོས་མཐན་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཏཏཐབ་་སྦྱང་ལམ་རྲོ དོ་ཉི་འ བདོབ་བུཊ་ཚབ་ཀདུ་ཆོབ་ཐབུཉ་ཏི། འགབ་བུ་བཆེཧ་ལ་ཐོགས་ལའི་གཉོད་ཁ་ཆུད་དམལིབཟོད་བ་ལྟརདོད་ཀྱི་གཏས་སྒབས་གུ་ཁས་ཉེནོ་གྱབ་གེ་ར་འཇེམས་སླ་བའི་ཀར།ཉེམེ་ཞིའོད་མའི་ཚལ་དང་ 116 
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རྭ་ཙེ་མཾ 








༄༅། །ཆེས་མཐུན་ཏེ། འོད་མ་དེ་མཆེནསེགས་ཀྱིས་གཅོད་ད་ཀ ཐེབ་ཉས་དགེ་རྩ་འཇེམས་དཀའ་བའི་བྱིར། བཟད་པ་ཉི་བུ་རམ་གྱི་ཚལ་དད་ཆོས་མཐུན་ཏེ། བཏཿཆོ་ལློའསཧ་པོང ལྟན་བ་སྟར་བཟོད་པ་ཐེབ་ནས་བདེ་འགྲེ་འབའ་ཞིག་' ཀཱ 
སྐྱེ "བའི་རེ་མདར་བཐ་ ད་ད་ ལྟན པའི་ ཡྱིར། ལལ་ སྨྲཾག་མ་ ་དེས་ ་རད་ གཿ ཤཱ ་པ་ མྱུར' ཏཱ འབིགས ཤིད སྐྱེད་ ་ལ་། རྫོགས" ཁ་། (5 ཆེས" ་མཆེག' ཡིབ ཀྱ་ད་མཐྲོད་ལ་མཿ, རྒ པར རླ ་རྷཾག" བའི་ེ་ ཤེསཿ མུ ཧ་ བསྐྱེ་ད'ཙ ཉིད བདེན་ ཡའི་ གནས་ལུགས” ་མདོན་ 
སུམདཱ་ར ་རྷོགསཿ པའ འི་ཕྱིར། མཐོད་ལམ་ ལི 'འབྲས་ ཀི (ཞིད ད་ད ཆོས མཐུན" ་ཏེ། འབྲས" འཇིག རྟེན ན་ཆགས” ཁའི་འབྲ' ཐུ་རྟམས་] ལེ ཐོག" མ" ་ཨིན་པ་ རཿ ་མཐེོད་ལམ་མ་ད་ འཕགས་ལམ་ གྱ ཤོག” ་མ་ ་ཨན་། ་ལའ་ ཡྱིར། སྒེམ ལམ་ན ཉི་ཏིལ་གྱཾ གྱ་ ཞིད ད་ད ཆེས མཐུན ཏེ། ཏིལ གྱ" གི་སྐོད་ཁ ་བ་ཿ གཅིག ཉིད་ 
ཁ་མ་ མེ་ཏོག" 'དད་འབྲས་ཐཿ བཱ་སྟྲ་ ་ཆོགས་པ ་མིི འདྲ་བ" འྱབུད། ་བ། ལྟར་དུ་ དྭ སྒོམ། ་ལམ་ཨ་ད་ རྒུན ་གཅིག། ་ལ་ སྒོམ་ སྦྲད་° སེལ་བ" 'དད་༥ གཉེན ཡེ བསྐྱེད་ ་བའི་'ཨེན་ 'ཏོན་ མཿ འདྲ་ཾ བ་སྣ་ ཆོགས་། འཐྱུནུ་ བའི” ཤྱིར། འེ འ་ན་ ཆཾ་ལ། ཐྲ ལྟུ བའི་ རྷཾགས་ ་པ་ལ་གནས་ ལའི་ ཉན ཤྲོས་ཀྱ"ཤེ ཤས་རབ་ལྲས། ཤེས་ རབ། སྒག་ 





རེ པར་ ༨ །ཐུཧུས་བའ ་པའི་ ་ཀྱད་སེམས་ དེ་ ་གད་༡ཡིན' ཞེ་ན། རི བཅུ་བ ¦ སྐྱི་བ 'གཅིག་ ཤླབ་ཐཱ༔ ཐཱ, པ་ལ ར མཾ བྱེད་། དེ། དེས། རྗེས་ཐྲོབ་ ལྭ ་གཞན་ ་དོན་༽ བེད་ཚུ་ ཚལ་སྲད་པ་ རྒས" རྐན ་མཉམ་པ་། ངི [ཅེ ཐོབ་པའི” ཀྱིར ཉོག ལའི་ གནས རི དོ། སྭ བ་ ་ཁ་བ་ བའ ་མཿ། ལྟོག" པའི བྱད་སེམས་ཀྱ་ད་མ" ་ཨིན་ 















































། ཧྭ ཏེ། ཧོང ངུད་བོང་ ཁན་བ་ཏཏ་ཁང་ཉིཞར་ཚ་ པར ང་རྟེག་པའི་མེ་ཤེས་ལ་དབད་ ཐེབ་པ་ད་ད་གེདས་པ་ཅན་ྱི་མྱད་ འདས་བཀག་པས་དོཌ་བའི་གནས་ མེད་པའི ཡྱེར། མ་དག་ས་བདན་ལ་གནས་བའི་བྱད་སེམས་ཀྱ་་མ་ཨིཊ་ཏེ། རྒྱུན 'ཞུགས་རྣས་དགྲུ། བཅོམ་བའི་བར་ཕྱི་སྲདས་ 





། 
| རྷོགས་ ཀྱི་བྱ བྱད་བ་གྲམས་ཅད7 ཐྲེག", ཆེན" ་མཐོད་ལམ་ གྱ བྱེད” པར་ སྩར ་ཁྲབ་ དེར་ ་ཨ་ད་° ་དོག་ས" བ་ཆུ་ད" བའི་ ཤྱིར། དེས་ ན་བྱ་ད་རྲ སེམས། ་ཆོག་ས། སྦྱོ་ ་བ།ལ། འཇེག" ལྕི ཤི སྒྲད" ལྲས། ཨད འདིར་ བྱད་ཆུབཿ སེམས ཏཐཆག་ཧཱ' གི་ དབད་། ན བྱསྲ་བ": 'ཨིན་ ཞེ ན། གད་ གཤེ ཤཾས་རབ་ ཉིན་ གཅིག་ | 
བསྒམ་ལ་ལ་འདི་ལྟ་བུའིམེར་ཏན་མེད་པ་དེའོ། །ཊ་སམས་དད་ལོ་བསྐྱེད་ཕའ་མ་སྦྱོད་བ་ལ་ཞུགས་འའམ་ཕྱིར་ཡི་ལྟོག་བའམ་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐྲེགས་ལ་གད་ཨེཉ་ཞེ་ཉ། རེ་ཞིག་བཞི་ཕ་ཉི་མ་ཨན་ཏེ་ས་བཅུ་ཡ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་རེ། །གསུམ་པ་མང་མ་ཨཉ་ཏེ་ས་བགྒྱད་པ་ལ་ ྦ 
ཉི་དགོད་ས་པ་ཅན་གྱི་མྱད་འདས་བཀག་བས་ཉན་ཐྲོས་ཐྲམས་ཅད་ལས་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཨད་མ་ཡིན་ཏེ། ེ་ཁ་ེ་ཧཱ་ས་ཁྷས་ཏོགས་ཁ་ཁ་བ་ ཛུ ཁ་ཕྱད ེ་ར་ཁར་གུ་ད་ཞུག་ཁ་བའས་ར་ཊཿ ཉཿཾ་་ཊ་ གེན ། 

། 


། 
ློད་ སྤྲོད་ཁ་ "གད ཡཏ རཾ ཤི བྱད་ཆུབ་; ་སེམས་ ་དཔའི་ ཧབྟོ་ བ་ ཨིན ་ཞོ། ཏི ཐས་ན། ་ཡོད་པ།, གཿ "ལཿ 7§87 ཀའི ་ཆྲེས་ ཅན་ཿ བངྐ་། ་ལས་ ཟབ བའི སེམས་ རཿ 'ཁོ་ཿ བསྐྱེད་། ཁའི བྱད་ཆཱ། ཆབ་: ་སེམས་ ཁྭ སྐཏཱཏཱ་། ཤཿ ་ལོར་ ་སེ་མས་ [རྐིད པར་ ཏྟ ཛ་ལ ་ཨིན་པ་ "དེ་ ཉིད་ 5 མ་། ་ཞྐོར་། བང་། །བས་། ངི པང་། ་མངོན་ ཿཿ 

















སཱ ོཿ །ཞེས་གསུབས། འོ་ན་ས་བགྒྱད་པར་དགེེས་བ་ཉན་གྱི་མུང་འདས་བཀག་པའི་དོན་གང་ཿཡིར་ཞེ་ན། མཁས་ལ་།ཁ་ཉིགབྱབ་ལ་འད་ཁྱེདཀི་སྡུག་ བསལ་ ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཉེར་ཤི་དེ་ཉིད་ད་གེདས་བ་ཉན་གྱི་མྱད་འདམ་དད་། དེ་ཉིད་ལ་ས་བརྒྱད་པ་བས་ཐྲེག་པ་ 


དམན་པ་ #ཿ ་མཉམ་པར་བཞག་ན་ད་མན་” ལའི དྲག་བཉོམ་པ། ་གཉིས་། ལྟར་ རཾ ཤིག གཞན་དོན" གུན་ ་ཆད་་ ་བའི་མུ་ད་" འདས་སཱ། གགུནཱཿ བའི སྐྱེན་ཨོད་པའ་ཕྱར' ་ཏེ། ཤི སྣྲད་ལག། འདི་ ་ཨངད་དམ་པའ་ འི་ཆོས ་པད་ ཐ་ཏཀར་ ་བོ་ཚད་མར་བྱས་ན་ འདི་། ལྟར་ འཕགས་པ་ རའ ་ཐུལ་ སེོགས་བྱ་ད་: ཆུབ་ 


$ 


“ྲ སེམས་དཔའ་ "སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ ་བོ་ཌྟ་མས་། ལ་ཤྲེག་པ་ད་མན་ པའི་་ཨ་དྲས་༔ ་བུ་མྱ་དན་ཁས་འདའ་” ་བའི་ རྟམ་པར་བཞག་པ་ ཿགསུང་ས་པ ཁཿ བཞིན་། ༼ད། དགེ་དྲས་པ་ཅན་ གྱ་མྱ" ་ངད་ན་ལཁས་འདས་པ་ ་ཨར་ ་ཁ་ཤེས་པར་བྱ་། སྟི་ད་ དས་དེ་ སྲིད དཱ འྲགེ་ཐའིདན་གུན་ཆད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ ལོ ་རེའི་བཱ་ བ་ལ་སེགས་ བའི་ 





པོ 


| 
བྱད་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་འགའ། ཞིག་ཾ ཐྲེག་པ་དམན་ ཡའ་མྱ་ མྱ་དན་ཁས་འདའ་བར་གསུད་བ་པ་ དེ ད་གེད་ས་པ་ 'ཅནཾ་ གྱ མྱ་ད་འདས་སུ” བཞེད་་ པའ་ ཞི་ཤྱིར། དེ་ དེ་། ལླེ ་མྱད་འད་ དེ་བ བརྒྱད་པ་བ་ལ་ ་འགེག་” དགེས་བའ་ གུ་ ་མཚན་་ཨད་ དེ། དམན་ལམ་། སྡེན་དྭ་ ད་མ་སེད་། ་བའི་པ་ཿ བརྒྱད་ ་ཁ་བྲས་། ་ེ་ ་ལ་མཉམ་ 


། 89 པར་ བཞག་ ཚུ རྫོགས སྦིན བྷྱ གསུབ ་མ་བྱས་ཕར་ཨད་དག་མཐྲའ་ཿ བདོན ནུ བྱེད་པ་ ༡དད་། ཤེས ་པ་ མཚྭ་དས་ ་པའི་ ཡྱིར། ཞེས་ གསུཏུས། ཆུ ཅད ཟྭ ་མི་ འབྲད་པར་ སེམས་ པ་ཏ ཤོ བ་; ཐན ཤེ ཁའི : པྲས མྱད ་འདྭས། ཏབ བ་བ ཞིག" ལ་ ལྷའ བཞེད་། ་པ་ ཁན ལ། ཧྱ ་མཚན་དེ་ དེ ཉིད་ | ༠ 
དར འའའ ༢ _ `. 











_ ཤྱེས་ན་ས་བྱགད་ལ་བ་ལ་བཀག་པའི་དགེདས་ལ་ཐན་ཤྱི་མྱད་འདས་དད་། རྒྱལ་བ་རྟམས་ཤྱེས་འགོག་ལས་སློད་ཐར་མཐེད་ཅེས་པའི་མུལ་ཤྱེ་འགོག་པཀོཉ་གཅིག་ ་ཏུ་འཆད་དགེས་ཤིང་། དེ་ནི་ འཇུག་ལའི་ཊིཀ་ཆེན་ལས། ཆོས་ཉེད་ལ་མདོན་སུམ་ ་ད་མཉམ་པར་བཞག་བའི་མཉམ་བཞག་ 
རྣམ་ པར་མཾ་རྟེག་ལའྲི་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ 'ད་གསུདས་ བའི་ཀྱིར་ འོ ཧོ་མེ་ཚ་ཁུས་ཧཁ བྱད་སེམས་འཕགས་བས་ཆེས་ཉིད་ལ་མདེན་སུམ" ད་མཉམ་ཡར་བཞག་པ་ན་སདས་རྒྱས་རྣམས་ཿ ཀྱིསྲ་དེ་ད་ཀྱ་ སྐུ དད་ཨེ་ཤེས་དད་ཞད་ཚད་མེད་པ།ཁྱེད་ལ་མེད་ཀྱི་དེ་ ཉྟ་མཐ" ཀླལ ྱིར་བརྩོན' 
འགུས ༢ ཤིག །བཟོད་ ཆོ སྒོ འཐི ་མད་མ་འདེར་ ཤིག ཅེས་རྗེ' ཐེབ་ཏཱ་ བསེད་ནམས་' 3 ཆོགས་གསེག་པ་ལཿ བསྒྲལ་ བར་གསུད་ས། ལྔ 'ལེགས་པར་ ྷོགས་ནཱ་ ནས" བའི་ཕྱིར། ཉི སྦྱད གཾ ལུད་ག” 'དོནཾ་ཡད་བཤད་ཁ་ 'ལྟར་ ཡཿ ཨིར ཏེ། བེའི སྐྲབས་སུ* ཀེན ་རའི་བཱ་ བ་ལ་སེགས་པ་ལ་ 


ཐེག་ཁ་ "ད་མན་པའི་མྱད་འདསཀྱ" ལྟ་མ་གཞག་གསུད་ས་པ། དེནོ་གྱ སྐབས་སུ་ཨ་ད་མྱད་འདས་མཚ་ན” ཉིད་པ་ལཿ སྦྱེར་ ཱདཧྭཾ་ཧཾནཾ སྦྱ ལེགས་ལ་མིན་ཞོ། །དེ་ 2 མདོ་ལས་གསུངས་པའེ་དགེདེས་པ་དེ་ ཤིད ཐླ་ བཅས་ཐྲུ་་ཐྲཊ་བབ། ཉ་བོར་ སྒྲུབ་དད་། ཞེས་ ཊི གེ་ཟྲར་ 


བྱབ་ཆབ་ཀིསེམས་ཀྱ་རབཏཱ་ཧབྱེ་བ། ཞེས་སེགས་འབུད་དེ་།།དེ་མང་བ་ཆུབ་ཐེམས་དཔའ་ཀད་བད་ཆུབ་ཐེམས་དབའི་མད་ཨེདོ་བཞིནདུཞེས་བའི་མད་དྷར་འཆད་བ་ལ། ཀུར་ཇེབྱ་ལིབདེན་བ་ལས་ལི་འདའ་བས། ཞེས་དད་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
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།མིད་ཨད་་ ཏད" དག པར་ རྗེས་སྲཿ ིད་ 'མ་བེ་ད་ ཞེས་ཐ སོགས་3° ་དོནཾ་ འཆད་ ཡཕལ། དོན ་ད་མཿ བའི བདེན་ཁ། ཁ་ལ་པ༢ པི འདའ བས། ཞེས ”ད་ད་* ། ཤཱ་རཾ རའི བུ་གལ་ ཏེ" འམ བུའི ཀླིད” (ཞྲེས ཐོགས 3 'དོ་ནཾ" འཆད་པ ཁ། ཉན "ཐྲེས་ལ་སོག་ས་པ་ དད་བུན་ ་མེད་མ། ་ཨིན་ལ་ བཞེས "སོགས་ 





ཞཐྱུད་བའཾ” ཤྱིར་རེ། །སྐབས། འདིར་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ད་བྱད་པ་ལ་བཞི་ཨེད་དེ། བདེན་ཁ་གཉིས་ཀྱི་ད་བྱེ་བ། ད་བྱེ་བའི” སྒེ རཾས་གྲད་ས་དེ་བཿ ྒྲབ་ ལ། སེ་སེའི་དོ་ ཐོ། བྱོ དང་ཐ་དད་དྱ་པད་པ་རམས་སཱ་མོད་པའི་ ཕྱིར། དད་པོ་ནི། ཤེས་བྱ་དབྱེ་གཞིར་བྱས་ནས་དེ་ལ* 
ཟླ བདེན་བ 'གཉིས་སུ་དབེ་བ་ཡིན་ཏེ། ཨབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ རྦ རྫོབ་དད་དོནཾ་དམ་བ་གཉིས་ 'ཐུགས་སུ་ཆུད་ཏེ་ཤེས་པར་བྱ་བ་མང་ ཀུན རྫོབ་དང་དོན་ད་མ་བའཾ་བདེན་པ་འདཾར་ཟད་ཏེ། །དེ་་མ་ད་བཉོམ" ཉའ འདས་ཀྱིས སྟོད "ཉིད་རབ་; ་ ་གཟིགས། 

༡ 3 མཁྱེན། ལེགས་བར་] ཏོད བྱས་བས། དེའི་ཕྱིར་བྲམཐ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞེས་བྱ། ཞེས་དང་།། རྩ“ཤེ་ལས། སང་བ ྱས་རྣམས་ཀྱཾས་ཆོས' ་ བ། །བདེན་བ་གཉིས་ལ་ཨང་དག་ བརྟེན། ཞེས་དད་། སྦྱོད་འཇུག་ལས། ཀུན རྫོཐ་དད་ནི་དོན་དམ་། སྟེ །འདི་ཞི་བདེན་པ་གཉིས་ཕུ་ 
རྫི ཤཐ ( འདོད། རེས གསུདས། གཉི བ་ཏབྱེ་ཐའཾ' སྒེ་ནས་གྲ་ད་ཐ དེས་ སྒྲུབ་པ" ཞི། ཤེས་བྱ་ཁ་ བདེན་ བ་གཉིས་སུ་ གླཏྷཐ་ཏཱ༔ ཏདྲེས་བ་ཡིན་། ཏེ ཞཱགྐ་ཨྔ་ རེ ཉེ །ཁོ་ན་ཤིད་བེས་བར་། ཏསྟན་ པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱཾ་ རོ ལས། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་ཁས་གཞན་ལ ལྭ་བསྣན་ཐར། །བདེན་པ་འདི་ གཉིས ཉིད ཀྱི 121 









































འདོ་མས་ང པར་ ༨་མཇཾད། །གད་ ཞིག་ ་ཀུན་ ་རྫོབ་ ་དེ་ བཞིན་། ་དོན་ད་མ་། སྟེ། །བདེན་ པཱ པ་གསུམ་ང ་པ་ ཉ་མ་ ་ཨད་མ་མའྲས། ་སོ། །ཞེས་ དང་ ། གེད་། དུ དད་བ་ པར་: ཤེས་ཿ པར་ བྱ བ་ཨད་་ ད་ཀུནཛེ རྫོབ་ད་ད་] ་དེ་ན་ ་དམ་ ་ཡའི་ ༥་བདེན་ བ་ འདིར ཟད། ཅེ་ས་ ་གསུདས། ཤེས་ ་ཀྱ་ལ་ བདེན་ བ་གཉིས་སྲ་ བཿ 'གྲད་བ་ 'དྲེས་ཡལ་ 
ཆེར་རཾགས་ཕས་ཀྱད་ ཐབྷ སྟི། བདེན་གཉིས་ཕན་ ཚུན་སྨད་ས་ཏེ་གནས་' པའི་དངོས་འགལ་མན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བླ མི བསླུ་ཕན་ ཚུན་སྦྲད་ས་ཏེ་གནས་ཁས་དདོས་སུ་འགལ་། བའི་ཕྱིར་ཏེ། བུམ་པ] ཛཱ བའི་དེ་ན་ ཐོ་ ཨོདས་སུ་གཅོད་ན་དེ་བདེན་བ། མིཿ བསླུ་ བའི་དོན་ དྭ འོ པར་བཅད་པའ་ 
ཕྱིར། དཔེར་ ན་ལས ཅན དད་ལུས་ཅན་ མ་ཨིན་པ་ 'ལྟ་བུ སྟེ དབ་མ་ དང བ་ཁས། ཕན་ཚཱན་སྤདས་ ་ཏེ་གནས་པའི་ཾ འི་མཚན་ཧ ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་དག་ཉི་ཉིག་ཤོས་ དགག་པ་གཞན་ སྒྲབ ཁ་མེད་ན་མེད་བའ་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་མ་མེན་པའི་བྱོགས་བྲ' ་སུ་རྟེགས་པ་ཨད་: ་རཾགས་པ་མེན་ནེ། །ཞེས་ད་ད་། 
གད་ཞིག་ ་ཨོདས་སུ་གཅོད་པ་གད་། རྟམ་པར་བཉད་པ་མེད་ན་མེད་བ་ 'དེ་གཉིས་ཡན་ ཚུན་སྦྲད་ས་ཏེ་གནས་ བའ་མཚན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གད་། དག་བན་ཚུན་སྤྲ་དས་ཏེ་གནས་པའི་” ་མཚན་ ཉིད་ཿཡིན་པ་དེ་དག་ནེ* རྟ་མཿབ་ཤྲཧབུཿཧནེཁྱཀབྱཝ་ཡརཿ བྱེད་བ་དག་ཡན་ཞོ། །གད་དག་ ཞ༔བྱ་ཐྲ་ཧཱསྲ་ཧཱདཾ་ 
| ལ།ཁྱབ་པར་བྱེད་ལ་དེ་དག་ཉི་བུང་ལོ་གཞན་ེལ་བར་བྱེད་པ་དག་ཡེན་ཞེ། །དཔེར་ན་ལུས་ཅན་དད་ལུས་ཅན་མ་མིན་པ་ལ་ཐེགས་བའི་ཐེ་ཐག་ལྟ་བུ། ཞེས་གསུད་པ། གསུམ་ཁ་སོ་ ཆོ ི་ེ་ཐོ་ཁྐཏྟཏཱཨོ་དེ། ཨབ་གྲས་མཇལ་བའཾ་མདོ་ལས། དེ་ལ་ཀུན་རྗེབ་ཉི་འཇིག་རྟེན་ 
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ཕོ ཟའ =: །གྱ་སྟྱོད་པར་ པར དེ་བཞི ཞིན་གཤེགས་ང ཁྲ་བ། ”་གཟིགས་ སོཾ །དེན་ དམ་ ལཿ ་གད་ཡིན་བ་ "དེ་ ཤི བརྗོད ཧུ མེ་དང ཧེ་སྟེ་ ཤེས་བ ཧོ ཁར་པ་ཀྟཱོ་ནིོི་ས་ཅབ ཐོས ོ་ཀྲ་ཨོ་ཁར་ 'བྱ་བ་མ"མན་པབ་མ་ བསྟན བ། ཞེས་པ་དད་། རྩ་ཤེ་ལབ། འཇག་རྷོན 
རཿ རྗོབ" བདེ་ན” 'བ་ད་ད་། །ད་མ་བ' ་ཁའི་དེ་ན དོན” ྱི་བདེ་ བདེན་པའོ། །ཞེས་ད་ད་། ། སྦྱོད 'འཇུག་ལས། དོན་དམ་བླེ'" བླེ་ི་མྤེདྐ 'ཕྤྱེད་ཿཨུལཿ ཡིན། །བླེ་ཉི་ ཀུན རྫོབ" ཡིན” པར་བརྗོད། ཅེས" "གསུད་ས་པ་ ལའ ཀྱ་ས་ཁསྟན་པའ་ཀྱར། འོ་ཞ་ང་སྐད་བཤད་ པའི་དོ་བོ་གད་ཞེ་ན། ཁ་ཅག་ནམ་བྱ་ཤཛ་ 
“ གསུད” ་པ" ཏྟ རད་དདོས་སཿ 'སྭ'རྟཾགས་ ས་བའི མདོན་སུ། སུམ་ཚྭ་ད་མསྲཿ ་གཉིས་ ་སྲ་ཧ་ ནབ ལའི་ ་ཚུལཿ གྱིབ རྟོགས" པར་བྱ་བ་ག་ད' 'ཞིག སྒྲབ པའི རྣམ་པར ྷོཌ་ བྱ་མ། ་ཡིན་པ་ "དེ་ནཾ” ད་མ་བདེན་ བའི" 'འཛེག་བྱེད་ད་ད་། རད་ ཤེད ད་དོབ་བུ་ བྲ།" རྟེགས" པའི ་མདོན་མཱ། པམ།ཚད་མས་། ་གཉིསཿ སྦྲད་དད་ཁཉས' 
༢ ར་ྷ་ཤས་གས་ལརབ་ལརགསསགཉསལ་ཀ་ེབདེནའིའཇགཆེག་ཀ་གསལ་ལ ཟཱ་ཁཾ་ཁཿཿ་ཏད་ཀླིུཡི་ཏཐསརཱ་སྐཉ་ཏཀཏཤཊཏྟ་བ་ོཉ་ཏབ་ཁཱ་མིཉ་་ཤཀ་ཛ་། :ཤི་ཁཁི་ཁཚན་ཉད་ིཆུརཏཱ་རི་ཉས་སྡེམ་ཁས་སྟེང་ཞུད་དབཏཤེས་ཉ་ 


ཐཐ ཀན་ རྫོབ་བདེན་པར་སྟེན་པའ་ཆེད་ད་ཡིན། ཞེས་གསྲ་དས། ཨཏཱ་མཁས་བ་།ཁ་ཅིག་ཞུ་ད་ག་བས་བཀོད་ཁའི་ཨི་གེ་མ་ཏག་བ་མིན་གྱཾཊིཀྐ་བྲཾས་མ་རྐག་ཁ་ །་ག་ཏླ་སབ་ཁའི་རྟ་བ་བར་ཏྟོགས་བ་མ་ཨིཊ་བ་ ཏཏ་རི་ཀཐ་བཱ་གཱཏཾས་༩་ཞེས་བ་ཁིའ་ཐཾ། སྦྱོད་འཇུག་ཊཀར་ཨཏཞེ་གྲཉིཊ་ 123, 
༩2 ¬ 2. = འེ 














མིཿ (2; ་བ་ ྱང་བ་ལྟར་བྱ་ དྷ 'ངོ་། ཌཱ ཏཱཾ ཝུགཱསྔཿ དད་ལོ་ བུར བཤད་ ཀྱ དགོད བ་དེ ལྟར་ ཁས" ལེན་ལ་ བ་མ མ་རཾགས་ཏེ། པོ སྟར སྷྲ་ཏ་ ད་བད་ ཤེས ལྟ་བ ར་ད ད་དོ ་སུ་རྟོགས་པའཾ” 'ར་ད་ ད་རིག" ་མངན་ མ་གྱིས གཉིས བར ནབ" ཁའི འ་ཚུལ་གྱ ཁིབ་རོགས། ཡར་ པར་བཤད་ཿ ་བ"། ་ཁ་༡ཡིན་ཀྱ་དང། ཊཾ ཀ་ཧ ར་ད ་ད་ད་དོ་བ་ང པ'; གཱ་ཏོགས་ 
པསཔ། མདྒོན་ས། པམ། ་ཚ་ད མ་པ": གཉིས སྒྲད་ནཱ ནབ" པའི ་ཚོལ། 'ཤྱི་བ། རྟོགས" ལར་ཀྱ་བ' མིན" གྱེ གཉིས སྒྲད 'ད་ད་བཅྲས། ལའི ཚལ" གྱེབ གས ཁར་བྱ" བ་ཡིན་བའི་ པའ། ཤྱིརཿ 'དད་། སྒྲུབ འེ ར་མ པར རྟོགས ་བྱ་མཿཿ ་ཨིནྐ་བ་ "ཞེས" ཁཿ དཔེ" དག་ ཡའི ་དབད་་ ཀྲུ བྱ་བ་'ནཞད་ད་གག་ སྒྲུབ་ ་གཉིས་བུ་ པ། ཤྱེ བའི སྒྲུབ་ 
པ་ལ་མི་བྱེད་པར་ཀུན་ཛེབ་པའི་སྟད་ཁའམ། , གཉིས་སྣྲད་ལ་བྱེད་དགེས་བ་སྦྱོད་འཇུག་། ག་ཁ ཀྱི་དགེདས་པ་མིན་པའི་བྱིར་ཞེབ་ཏ་ ཏཱ་ལཾས་ ཤིག. །ལུགས་བྱི་མ་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་ཁའི་ཁེགས་བཤད་མིན་ཀྱད་སྦྱེད་འཇུག་ཊིཀྐར་དེ་གསུང་ས་བ་མེད་ཉེས་གཟུཏས་ཁ་རཾགས་ཐུ་གནས་པ་ 
| མེ ནའ་ད་། ྒྲབ་ ་ཁའི་ རྣམ་ཁར་] རྟེགས་། ་བྱ་མ" 'ཡིན་པ་ ཞྲེས" པའི ་ཟུརཿ གཉིས" བ་ཡདོ་པ་།ཁ་ན་ ་ཨིན་། ཏེ། ཊཱ ཀྐུ་དེར་ ་རད་ད་དོས། ་སུ་རྟོགས། ཁའི མདོན་མཱཿ ་པུམ་ཚད་མས་ གཉིས སྷྲ་ད་ད་ད་ཊྲཅས" པའི ཚུལ གྱེབ རྟོགས" ཡར་བྱ་བ་མ" ་ ཞྲེས" སྨྲེས" ་པ་གད་། ཞིག དེ ད་ས མའི 'ཟུར་། གཉིས” པཿ 

ཱུ | གནད་གཅིག་བའི་ཕྱར། འོ་ན་བདེན་བ་གཉིས་སོ་ སོ་ལ་དབེཉ་ཇི་ཝྟར་ཨེད་ཊེ་ན། ོད་དེ་ནམའདེནལ་ལ་སྟདགཞི་ཆསཤན་ི་ེ་་ཞ་སྟེཉདཉ་་དང་ བཅོ་བརྒྱད་ད་་། བཛུ་དྲགབཱ་ཏ། ཤུ རྣཿཧཱེཏོ་ཝཾ ཀཉ་ ཛྫབ་བདེན་བ་ཡ་དབེ་ ལྷ། ,8ྨཏཱཀུནཱ་ 124 
































ཧཱ །རྫོཐ་དད་' "། ལོག་ ཡའ ཀཉ རྫོབ གཉིས་སུ་ བཿ ༡ཨོད་ང པའ ཁ་ཕྱིར། ྤ་ མ་ལ": མ།བས་ཿ ་ཁ།ཁ་ ཤིག” ཀུན རྫོབ བདེ་ན པ། "ཡིན ་པ་ "གཏིར་། བཅྲ་པ། པ་ལ། ར་ད་ སྐད་ཡཡ" ཁལ རོ བྱེད ལའི་ བེ གླེལ", སྟྲ ་བ" བ་ལྟར་ད་ ད་མ པམ" གྲུབ" བར་། འཇཾག་ "ཌྟེན་ ༠རད་ དགའ” ་བས། རྨོ རི "ནས་བ་དེ" ཨང་དག་ 
 ཀྐན་ཇེབ་ཀི་འཇེག་ཐེད། དཔེར་ན་བུམ་བ་ལྟ་བུ། དེ་གཞིར་བཅས་ལ། ༡ཆྷ་ཱ་ཀཏཱ བྱེད་བའི་བློ་ལ་ཇཾ་ལྟར་སད་ཐ ཉུར་ཐྨ་གཁཉཧ། འཇིག་། ཧེཉ་ ་རང་དགའ་བས་ཌོགས་ཞུས་པ་དེ་ལེག་པའི་ཀུན་རྗེབ་ཀྱ་ཚ འཇེག་བྱེད། དཔེར་ན་མེ་ལེད་ཞད་གྲ་བད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་ བར་ལ 


¿4 བུ་སྟེ། བདེན་གཉིས་ལས། ་ྲ་ཁཧ།ཁརཏོཧ་ེད་ཏ་ ར་ཁ ལའི་ཕྱིར་དད་མི་ནུས་ཕྱིར། །མད་དག་མད་དག་མ་ཡིན་བའི། །ཀུན་ཇྫབ་ཀ་ི་དབྱེ་བ་བྱས། །ཞེས་གསུདས། ཞེས་བཞེད་དེ་ཚིག་དོན་ཧུད་ཟད་འགྲེག་དཀའ་བར་མདེན་ཏེ། ལ་དེ་ལས་ གསུད་བའི་དེན་བེད་ 
དག་ཞུས་བའི་ཕྱིར་དད་ལེ་ཞུས་ཕྱིར། ཨད་དག་ ཨསག་་ཚ་ཁའི་ཞེསཁྲ་ཤ་འམ་བཉིན་ད་ཀར་ཝནཞུབཁ་ཏ་ཊ་ཨ་ཏག་ཁ "ཞེས་བ་སྦྱོར་ཞིད་། ོན་ཐེན་ཁ་ནཱ་ཁ་ད་་ུ་དག་ཁ་ཱ་བ་མོར་་ོས་ཨུ་ེད་ཅགགེ་ལྟོ་ཁྨ་ྦ་ྱ་ཐིརཾ༔ མེ་ལོད་ནད་གི་བྱད་ 
ཟཝ བཞིན་ གྱི གཟུགས་ བརྟན་ རད་སྣད་ཡུ། ཏ་ལ ཉྐཿ ཐེད་ཁ 'པའི* བློ་ ལ་ སྣྲད་ ་བ' ལྟར་། ་མ', གྲུབ་ བཿ འཇིག རྟེན" ར་ཧཐཱཾསཏོཀ༔། མཿ ཤཿ ལའི ཕྱིར། དེས ཞཱཿ བདེ་ན གཉིས” 3" གྭ ལཿ ཤི 'དོ་ན་ 'ཞཱལྭཿ གྱིབ” ཏེཿཧཱཏ བས་སྐབས། འདིར ངེ ཏྟ ལད མཾ འགྲེག 'ཀྱ་ད"ཆ' ཆུཏྟྲྲ མག རཿ ལ་ཆུརཿ 3 125 



































དྲ་ རའ ཟེད་ཞུས་བ་དང་། སྒག་ཧུལྟ་བུ་མིག་ཤེས་འགའ་ཞིག་ལ་སྣ་མ་དད་འདྲ་བར་ཆུར་སྣབ་མད་དེན་བེདམི་ཞཱས་ཞེས་པ་ལུད་གི་དགེངས་ལར་སེམས་སོ། །ཅིའ་ཤིར་ཀར་རྗབ་བདེན་བཀ་དེན་དམ་བདེན་ལ་ཞེས་བ་ཞེ་ན། བཤད་དུ་ཡོད་དེ། བླེཀུན་རྫབལ་བདེན་འཛིན་ | 
བདེན་ག་གནས་ཆེད་ལ་ཛྫན་ཁས་ཀུན་རྗོབ་བདེན་ལ་དད་། བློ་དེན་དམ་བ་འཕགས་ལའི་མཉམ་བཞག་པེ་ཤེས་ཀྱིའེ་བོར་བདེན་ལས་ཀེ་ནོ་དམ་བདེན་བ་ཞེས་བཤད་པའི་ཤྱིར། བཞི་པ་གཅིག་དད་གྲ་དད་དབྱད་ད་མམོད་དེ། བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་བྲ་དད་ཡིན་ 

པའི དི ཏེ །རཉེས་ཏཀ་གཙ་་མཊ་ི་ི། ཤབེད་་བམ་མི་ཏག་ཁཏིཀ ེཞརཨཏ་། བོ་ག གཟུ་བོ །སད་བ་ཉ་ག་་པོ། ,]ཀགཐ་ཤཔ་སྟད་བདཀ་བ་ཁན། རྟོན་བཀེ་འཇུ་ཉ་ཀབ་ཏྲ།།ཏཱ 1 དེ་ཀ 
| བྱ་ད'ཆུབ° "བེམས་འགྲེལ་ལས། ཀུན་ རྫོབ་ལས་ཞཾ་ཐྲ༧ དད་པར། །དེ་ཉིད་ དམིགས་ ཁ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཀུན་' རྫོབ རེ པཿ ཉིད ཐོ བཤད། སད ཉིད" །བོ་ནཾ” ཀུན རྫོབ" ་ཡིན། [མེད་ན ཊོ འབུད 'དེས་པའི་ཕྱིར། །བྱས" ད་ད་ ལཿ རྣག བ་བཞིན་ཞེ། །ཞེས" གྭསུདཱཐ། གཞན་མད་བདེན་པ" གཉིས" 
 ད་ོ་གཅིག་ལ་ལྡེག་ལ་ཝ་ཏད་ཨན་བར་འགྲུབ་སྟ། བདེན་ལ་གཉིས་ཀོ་ བོ་བ་དད་ཡིན་བདད་ལྡེག་བ་གཅིག་ཡིན་པ་ལ་གཉེད་བེད་བཞིབཞི་དག་དས་འགྲེལ་ལས་གསུདས་བའི་ིར། དད་ལོ་བཞི་མེད་དེ། བུམ་ལ་བདེནསྟད་བུབ་བའི་གནས་ལགས་ཡིཉ་ལ་ད་ད་། བུབ་པ་བདེན་ ¡4 








སམ 




















སད ༤༧ སྐ་ཌཱགས་ཁས་ཁུམ་ལ་བདེན་བར་འཛིན་ལའི་བདེན་འཛིན་ལྒེ་འདོགས་གཅོད་པ་དང་། བུམ་ལ་བུམ་པ་བདེན་གུབ་ཀྱི་དགག་གཞི་ིཉ་པ་སེགས་མི་འྲཐད་ཅིད་། ་བས་ ༡འཐགཿ་ལའི་ རྒུད་ལ་ཁུམ་ལ་བདེན་སྟེད་དཱ་རྟེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ད་བུམ་པ་ 
ཱ བདེན་འཛིན་གཉིས། ལྷན ཐིག" ཏོ་ ༠མེད་། པཿ 'སོག་པ" ཀྲ་མས་ཅ་ད་* ཡིི འབྱད་བྲ་རཱ་ཐཱབཱ། „ བླུམ་པ་དྐ་ཧཱ་ཏུ8ྱ་ཁཊ བདེན་ སྟེང་་དེ་ ཐོ་བ" ་དད་ འ་ ཀྱིར ཞེས" པཿ བལྟ་བ ་བ" ཨིན པའི ྱིར། གཉིས" ་པ་ ་ཨོདོ་ ་དེ། བྲམ" ཁའི་ཆོས། ཉིད་མདོན་སྲ། བམས དཿ གྲ ཁའི་སོ། ེ་སྐྱེ་ཐོ་མེད་བ "ད་ད་ ་ཆྲོས* ིད་དེ་ ་དེ་ལ། ་དམེགས་ 


| 

1 ཉནྟཆཱ་སེགསཏོན་ཁེཏ་ཆེ་ཁྲ་ཆོཊཿཿ་ཏེ་ཁ་ཤོག་ཀཿག་ཁཉས་སྭཱ་ཐཱ་ཁ་ཁར་ཁཁ་ཏིར༔ རཆ5ཊ:ཉ༡༩༣ར༠༡༣ ཞག་ས གུབ་ཁ་ཏ་ཁུབཁྲ་ཀཏཏཞོཀ་ཏཱཀ་ཚཿཿིི ཤིཿྦཿ་བཱ་ིཿིཤིཧ། །དེ་ལྟར་སྒྲུབ་ ྦ 
ས་ཡ 

| 


༣: པཿ: ་རད་ག་ 'ད་བ་ལ་ "འདེ་མས། པའ གད་མསྲ་ད་ག” གཱསླདྲ་ཐྲ།ཿ ནས དེའི རྗེས" ་པུ།བདེན་། བཞི་ ་ལ་ འདེ་མས། པའི གད་མ"དག་འཆད་” ཁའི ཧུ་མནཉྟེཊ ་མད་ དེ། ཐྲེག" ཆེན" སྒྲུབ" ལའི་ི དམིགས" པཿ དེ་ ་ལ་ བདེན བ་བཞ་ ་ཨད་ ་ད་ཞས'ཿ སྟིན པའི ཆད་*། རཿ ཡིན བའི ཀྱིར། དེ་ ་ཨ་ད་མདོ་་ འི ཧཧ བྱས ནཾ ཤུ 


¬ 


ཐཕ རའ །བུ་བཏ་ ཆེན བགས སྟ ་པ། ཉིད ལཿ བརྙེན" ནོ བརྙེན ཞེས་བྱ" བའམ། ཞེས" སོགས་ཀྱིས” སྡུག བསྟལ་ཿ དེ པ་ལ" འདོམ 'པ་ད་ད་། གཟུགཐྭ་སི༔ བའི་ཆེོཔ། ཅན" 383ོབ་གློ་བྤཿ འི་ཆོས ཐཱ ཤའ ་ཀ་ད་ བྷ་ཁ ཁར་རྗེས་ས་མ་མ་བོད་དོ་ ཞྲེས" སོག་པ" ་ཀུན་ འྱབུད་། བདེན བཀལ། འདེ་མས། པཿ ཏྭ ཤཱ་ རྲི 127 


༄ 











།=--༨༨༨=༨༤༨༨༤༤༤༤༤༩རརརརརང་རམསའསའངང་ངང་ལམས་ངལ་འ་ཡང་འངལ་བངས་པརལ་བསར་བསས་བཁ་པར་ངའངང་འར་འངང་འབད་བངང་མངའ་བམས་མ་5 ལ་བ་མ མས་ལས 








| བུསྟེད་བཌིན་ཁིཅྱྫ མམ"; སྩི ལཾ འགག་ཊེ ཉེས" ཅེས་སོགས ཀྱིབ" འགེག་། བདེན་ ་ལ འདེམས ་པ་ཿ ད་ད་ ནད བདག" ཤིད སྦྱིན་པ པ་ལ བརྩོན” ན་བརྩེནོ་ 'ཞྲེས" བྱ་བའམ; པ་མི་བྱ༔ོན་ཞེ ཞས" བྱ་བར ་ཨ་ད"། །ད་དག་ བར་། རྗེས་སུ་ པབ; "པ་པ "མ་ཐོད་། ཞེས" སོགས་ཀྱི ཀྱེབ་ལ་མ་ བདེན ལལ" དེ་མ ་པ་: སོག་པ" ་ཡིན་ ཏེ། མདོ ད་ད 'ལྲོས། ་ཟག་ བཅས་འབྲབ། 


2 ཀྱ གཱཧཐུགཧཱཿ སེོགས་བདེན། སྟེ ད་དེ་ 'བཞེན་ ཉིད་ཀྱི་དོ་བོ་ལ་དབྱེར་མེ་ མེད་ཅེས་འདོ་མས་བ་ད་ད་། གཉིས་ལས་ཟག་བཅས་ གྱུ རན་ ཀྱ གག་ སོགས་དེ་གད་ གབ ་ཨ་ད་བདེན་པར་མེད་ཅེས་འདེ་མས་ལ་ད་་། གསུས་ཏས་གླེ་ཁུར ༡ བྲལ་གྱེ་འགོག་པ' དེ།ཁྱད་ཆོས་བདེན་པ་ བཞི་གད་ 
ཧུ ཏད བདེན་ ཡར མེད དོ་ 'དོ་ཁྲེས" འདོ་མས" ་པ་ད་ད་། བཞི ་བ་བ། སྦིན 'སོགས་དད་། བྱ་ད° 'སེ་མསཿ བདག ཉིད བརྩེན” བྱཿ བརྩེན བྱེད གཏྭ་དཱ ཏ་ད་° བདྡེན" = མེད ་ཉེས་འདོ་མས། ་པ" ཡིན ལའི་ ཕྱིར། མདོ་དེ་ ཉིད་ཾ ཀྱིདེ་ནཾ" འགྲེལ བ' ཤི། རྩ་བརཿ བདེན པཿ རྣམ." 'དད་ ཉི། ཞེས" བ་ད་ད་། འགྲེལ" པར་ སྐུག” ། 
ཏཱྟཊཱ ལཿ ཌཱཀ ལ་སོགས་པའི འབྲས་བུར་། གྱར་ པའི སྟེད པཿ, ཤིད" 'ཞེས་སོགས། ་གསུད་ས། # །སྐབས། འདིར་ཿ བདེན་བཞིའི་མཐྲའ དཔྱད་པ་ལ་ལྡ་ཡེདོ” ་དེ། བདེན་ཁ" བཞིའི་གྲ་དས་དེ་ས་པ། ག་རམས་དེས་པ། སེ་སེའི་དོ་བོ། སྒྲ ་དོ་ན། རྣ་མ་གྲད་ས་བཏུ་ ཅུག ་བཤད་པ་རྟམས་སུ། 'ཨོདོ་ | 
པའི ཕྱིར། ད་ད་པོ། པ་ན ཧི ཧཾཿ ལཿ ་མད་བཏྟིར་ཿ ཐོ དེས་བ ཐྲ ཏེ། སྦྱེར་ གཏོར ར་འཇུག། ལྡོག་ ་གཾ་རཾམ་པའི་ ཡང་དྷབ་དཱ བྱ་བ" ཞག་ས པས་བདེན་བ། བཤི བཀའ སྒྱལ་ བཿ ཀླ 'ཞིག" ཁེར བར་འཇུག་ པའ | 'འབྲས་ཀྱི” ཏོ ཀཱ "བྱབ" བླར བདེན་པ" གདད་ བོ་གཉིས" རྐུད ། = ཀོར ཡཿ 


























| ༄༅། འའ །བ" ལྲ་བ། ོ་ པའི གྱུ འབྲས 2 'ད་བད་ རཿ ཀྱས" "ནས བདེན་ ཁཿ 3 མཿ གཉིས གསུད པའ འི་ཕྱིར། ག་ གཉིས” པ་ཞི" སྟྲེར་ཿ ་གསུད་ རབ་ལྲ་ས། ཐམ་སྐུག་ བདེན་་ དང་པ ལོར་ རེན པཿ དད་ཀུན་ འབྱུད་ དད་པར བསྟན་། བི ”གོ་རཾམས་གཉི གཉས ་གསུདས། ་ཁ་ལབ། སྡུག བདེན་ད་ ཏ་ད་པོར་ 






གསད་ས། ཁའི བདེན བཞིའི གོ རམས འདི འཐྲད་དེ། ཡུལ; ་ཅན་མ་དོན་པར་ རྟོགས" པཿ སྐྱ་ བའི གེ རམས ཡིན” པའི་ཕྱིར ་ཏེ། ཐོག་མར། འཁོར་བ་མྱི་དང་བྱེ་ཐག་་ཾ གཾ ལྟུག བཏྐེན་ གྱ་ཉེས" དམེགས། །བོ་ད་” ཤོ ཆུད ཡར་བྱས་ནས"” དེའི རྗེ་པབ" ་པུ།དེ་ ་གད་ལ་སཿ བྱད བའ ༡ འྱབུ་་ ་ལ་སྤྲོད་འདེ་དོ་ཿ སྐྱེད” པཿ 
དད་། ཀུཧའབྷ་ཏ་བཏཱ་གཱ་ཀ་ག་ཁའི་ཱ་་ཁ་དན་ོ་ིན་བ་གུ་བོ་ནེ་ལང་ི་ྱ་གུཿ་་ེཊ་ཌ་ཱག་ཁེ་ཐོཁཔི་ོ་ེཿ ཤཿ འཇུག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། ་ཁོར་ད་རོམཟན་ཁར་ུམ་ཁ་ཏེའིཆེམསཏ་ཚཾ་གུ་ག་ལཾཤག་ཁན 
| བྱས་ཏེ་དེ་སླེད་ལ། དེ་ལ ྭྟཿཿྷསིཊཿི་ནེ་ཁ་བཊ བ་ན” ་དེའི་ ཐྲ ་ནད་” དེའི ་གཉེན་པོ་ བོ་སྨྲན་བསྟེན་ བ་ལ་འཇུག་པ་ ་བཞིན་། ་ཨན་པའི་ ཤྱིར' ་ཏེ། རྒྱུད་ བླ་མ་ལབ། ནད་* ཉྭ ཤེས་བྱ་ནད་° ཀྱ གྲུ ༢ སྦྲད་བྱ་ལ། །བདེ་གནས་བོབ་བྱ' སྨྲན ནི་བསྟེན་ 'པར་བྱ་བ' ལྦུར །སྡུག་ བསྡལ' རྒྱ་དད་ 
| ༧༣; དེ དེ་ རར ཁཿ བ་ད དེ་ བཞིན། ལམ། །ཤེས་བྱ་ སྦ བྱ" རྙིག་བཱ་ པར་བྱ" (ཞིད་7 བསྟེན་ ཡར་བྱ། ཞེན 'དད་། ཊཏད། ་ལ་བ་ཀྱ་ད"”། དེ་ ད་ག ཇི ལྟར་། ཊཱཧོ་ རྟོགས རྭཾས། ཞེས" བགྱད་བྱ། གསུང་བ རོ 'དེ་ བ་ལ བཞི་ ོད་དེ། རྒུག བྷ་བྷ བ་གེགས་བདེན་ པཿ བཞིའི་ འི དང་ཐེའམེདོ་ པའི ཤིར། 129 
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དད་བ ཨེད་དེ། ཟག་བཅས་འཐས་དས་ཀྱ་ཆར་གུར་བའི་ཉོན་མེདས་ཕྱེགས་ཀྱ་བདེན་པ་ཞིག་ལ་འཇེག་པའི་ཕྱིར། དབྱེ་ར་གསུམ་མེདོ་དེ། ྐུ་བསལགྱསྔགབསྐུལ། ཁགུར་ཁུའི་སྐག་ཁྣསཁ། །་ཊ་ཏདེའ་ལི་ནག་ཁཁྷ་ཉཿཁ་བ་ཁོའ་འའི་ཊིརྲ ག་ཟེར 
གཞ” ཞི་ཨེདོ་དེ དེ། ཟག་བཅས ཀྱི་ཆོར་བ། སྐུག” བསྡལ་མཐྲའ་དག་ད་ད་། ཟག་་ བཅས་ཀྱི་ཆོར་བ་ བདེ ཁ་མཐའ་དག་ད་ད་། དེ་ གཉིས" ལས་གཞན་ པའི་ལ་བ་ ་ཏོན་ གྱིབ” 'ལག་ །རྗེས་བཞག་ པའི ཟག་བཅས ཀྱ" ཡུད་ཁ་ཁྲ་་ཀ་ྲ་རས་བཉི་ནེ་གསུང་ཙི་བཿཾཿཏ་སྟབ་ཆི་ཟིན། གཉིས་ | 
བཀར་འབྱུད་བདེན་ལའིའོ་བེལམེད་དེ། ཟག་བཅས་རྒྱུ་དས་ཀྱི་ཆར་གྱུར་བའི་འཁོར་ཁས། ཀྣ་་འི་ཀླ་ཉོརཁ་ཏ་ཟོག་ཁ་་བེ་ཁཞིག་ལ་འཇོག་མའི་ཟིར། ཅེ་ཁ་སེ་ེ།མྱིརཉ་ཁས་ཟི་ཀུན་ཏཁྱབ་ཏན་ཁོཉས་ཁའིཀུ་འབུབ་གྲཿིཝ།) ཏ་ཀོ་་ཁྲ་ུ་ཏཱརེ་ཐའ་ 


གྱ 


འཁོར བས བཏུ པའ བསོད ནམས; ཀྱ" ལས་ལ: མེར། འབེན་། བྱེད" ཀྱེ ལམ ་དད་འདོད་ བྷར་' འཕེན་ བྱེད་ཿ ཀྱི ལས གཉིས” སྟི ། འཁོར་ བས བུག པའི་ བསེད་ ནམས" ་མ་ ཨིན པའི ་ལས་ལ་ དན་ སྲོད གསུམ ཀཱ འཕེན བྱེད་ལ ཀྱེ ལབ གསུཝཿ༔ དད་། ། འཁོར་ བས ཡཱ བའ ་ཡེཿི གཡེ ཁའ་ལཔ་ལ་ 


གཟུགས་གཟགཔ་མེད་དུ་འཕྲན་བེད་ཙི་ལ་བ།ཌི་མོད་ཅིད་། ཉོན་ཁེ་དྲས་ཁའི་ཀུར་འབུད་ཁྲ་ས་ཉོན་དག་ད་ཉེཉོཉ་ཉཱི་ར་ཁཊ་བཱ་མེད་ཁའི་ཕིར། ར་ཉོན་དྲག་ཁོད་དྲེ། འདོན་ཆགས་ཁོད་ཁྲ་རྱ་གབ་ཉོཉ་ཁོཉས་ཁ་ཁེ་ཐཱ་ཉིག་ཁ་ཉོཉ་ཁེ་ོཊ་ཙ་ལི་སྷ་ཁ  ཕེན་མོང་ཁ་ཏན་ཟི་ × 

















༦. ། 


ཊེཆོགསྭ་ཁཱ་ཁད་ཁིིཉ། ཉེ་ཉེན་ཉི "ཤ་ ་ཡོདོ་དེ། ློ་ཁཧ་འཛིན་འཇོག་ཁ་འཆབ་ཁ་ཡརྟས་ག་ཞོག་གཁོསྒྱུ་ཁྱགག་ཁཏམ་འཆོ་འོ་ཆ་ཅེནཁ།ཐལ་ཁ་བ་ཟུགས་ཁ་ཞོ་ཁ་ཁནོ་་ཆ་ཆ་ི་མསཐོནསི་་ ལས་ཁར་ྲ་ྲ་་ 








_ བཞྐིན་མ་ཨིན་བ་ྣམས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་འགེག་བདྡེན་གྱཾ་དོ་ བོ་ཨོད་དེ། རབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱ་ལམ་བདེན་གྱིས་སྨད་བྱ་སྨད་ས་པའི་ཐྲལ་བ་ཞག་ལ་འཇེག་པའི་ཕྱིར། ངོ་ བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་གསུམ་མེད་དེ། །ཉན་ཐོས་ཀྱ་འགོག་བདེན། རད་ གྱལ་ གྱ་འགོག་བདེན། 
,# ཐེག་ཆེན་གྱེ་འགེག་བདེན་རྣམས་སུ་ཡེད་པའི་བྱིར། ྒྲས་བརྗད རགས་ཀྱི་སྒེ་ནས་ཏབྱེ་ཉ་ཀྭན་བཏུས་ལས་མད་དུ་གསུདས་ཏེ། བརྡའཾ་འགོག་པ། དོན་དམ་པའི་འགེག་བ། ཨེདས་ཁུ་མ་རྗེགས་པའི་འགེག་ཁ། ཨེདས་སྲ་རྫོགས་པའི་འགོག་བ། རྒྱན་བཅས་ཀྱི་འགེག་པ། རྒྱན་ 
རོ ༢༡༠ 


 མེད་ཀི་འགོག་ལ། ཐྷག་བཅས་ཀྱི་འགེག་པ། ལྷག་མེད་ཀྱི་འགོག་པ་རྣམས་སུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྐབས་བཞི་པར་འགེག་བརེན་གཏན་ལ་འབེབས་བའི་ཆོ་སྟེད་ཉིད་བཅུ་དྦག་བཤད་པ་ལ་བས་མ་ནས། །བ་ཅིག་འགོག་བདེན་དོན་དམ་བདེན་བར་བཞེད་པ་དད་། ཨད་འགེག་བདེན་ 


༄ 





= ཁུ་བདྙེན་ཁ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ཨེད་ཁར་བཐེཏ་ཁཱསེགསཿཿིཏོ་ཧང་འྲག་ཁཏེཉ་ཀུཏ་ཛེབ་ཁཱདེཉ་ཁར་བཏེཏ་བྷ་ཏཱཿ་ཁཊཏ་བི་ཀགཏས་ྲསོ།ཁཞི་ཁ་ཁམ་ཁདནཱ་་ རོ ཐོ་མིད་ཏེ། རཏ་གཾཕེཊ་བ་ཁགེག་ཐདེ་ཙི་ཟྭས་ཧུར་ཁཱར་ཁའི་ཊཿྲཀཁ་ཧུཏ་འིཤཁ་ཐཿ་བ་ཧཾཀ་ཁ་རོག ༡༣ 

















| །པའ་ཤྱར། དབེ་ན་གསུམ་མེད་དེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་བདེན། རད་རྒྱལ་གྱི་ལམ་བདེན། ཆེག་ཆནཟི་ཁམ་ཁཏེྷ་རཿྲ་ག ་བ། ་ཨོདོ་པ། ཀའི ཿཕྱིར། ་པ།ད་་ ཀུན་ལ། ལ་བ། པ་བཏུས་ ་ལས་ལྡར་་ཨད་ ད་གསུདས་ ་ཏེ། དེ་ *ཉིད་ལ་ ལས་ཁད་ལམ་རྟམ་པ" ལྡ་ སྟེ ཆོགས་ ཀ"༢ "ལམ་ད་ད" སྦྱེར་ བའི" ་ལ་མ་ད་ད་། ། མཐོད་། 











བའི་ལམ། 'ད་ད་། སྒྲོམ པའི་ལམ དད་། མཐར ཕྱིན པའི་ལམ་། ཞེས" གགྙཏྲཐཱ པའི་ ཕྱིར། དེ་ ཤི ད་དྲོ་ས་ བཏགས་མ། ཤྱེ་བར་ ཀཔྦུཏྟཐ 2 ཆོགས། སྦྱེར་ གཉིས" ལ་མ" གྱིཿ བདེན པར་མ རུབ ཡི མཇེད ལས། །ལམ་མ་བེབ་བ་སེ་སེ་ སེ་ཡི། །སྐྱེ་བོར' འདོད། ཉེས" 'དད་། སྒྲན ལཔ། ཧཏྟཱྷཉཐུཿ 'སོ་ སེ" སྐྱེ 
ཞད དཾ 


ཐོ་ག་ཞེ་ན། འཕགས་ལའི་ཆོས་མ་ལོབ་ལའོ།།ཞས་ ་གསུདས་བའི་ྱར། བཞི་བ་སྒྲ་དོན་ནི། སྡུག" ཊསྟཆཾཁ་ཧོཀྲ་ བཞི་ལ་ཅིའི་ཕྱར་བདེན་བ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། དེ་ ཧཱ པའི་རྒུ་མཚན་ཨེད་དེ། པྦྱར' སྡུག་ཀུར་ གཉིས་སྨྲ་ད་བྱ་དད་འགེག་ལམ་གཉིས་བླད་བྱར་གསུད་རབ་ལས་ 





བཀའ་སྩལ་བ་དེ་བདེན་བས་ན་བདེན་པ། ཞེས་དད། བྱེ་ཐྲག་ཏུ་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་འབགས་བ ཉཱ ཁིཐ་མཏོན་སམ་ཀཱ་རོགམ་བས་་བདེན་། ཁིས་བ་ཊས་ཀྱིསཉོགས་ཁ་དེ་ལྷ་ཁ་མཧ་ཁམ་ན་འབགས་ཁའི་ཁདེ་ཁ་ཞེས་བཤད་བའྱ་ཕིར་ཏི། མདོ་ལས། ཊེག་ 


| པ” ཊྟག་བྲཿ མཐིལ" ཆེ ་བ' ཨས། ཁཿ བྱེད" ་སྡུག་ 'བསལ་ སྨྲཿ ལཿ རིག །ཊཐགསཱཿ ལ་མཾག་” དད་འདྲ་བ" ཡིས །དེ་ ཡཿ ཀྱ་ད"*, ཤིན་ ཀཿ འཐྱུཧ། ། གེ ཀཱཧུཏྟཐཱཾ། ལྡ་བ ཤཔྟ པ་བཅ་ ཐད ཁྲ ཤཿ ཀུར་ལམ། ཡྱིན་ཝ” ཀི ཉོག ཏཱ 'འཆོལ་བ་ལ། བཿཞྟགཐཱ་ ་པའི་ འཕ རོལ་པ རཿ ཀྱེས" ཤེ པ། ¡32 

















། ༄༅། 5ཨཏེྦ་ཁོས་ཀྲཝྲ་ཱཁཉ་ཱཿཿ་ཊདེ་དག་ལྷཀཁཁར་ཁཀ་ཤ་ཀ བརགི་སེཊཀ་ཏསཁ་ཁཱསདག་ཁྭལ་ཁེཉས་ཁ་ཁ། རིགས་པའི་དབད་ཕྱག་གིས། བདེན་བ་བཞི་ལ་བརྟེན་བ་ ་ཁ་ད་ད་། །བདེ་དད་ད་དད་དའི་ཞེས་སོགས། ། 
མཉཾག ཡིན་པ ::772:4 དུག །སྒོ་ ཨབ སཿ ཉི་ ་ཐོདྲས་ས། ་ས་སྲེད། །དེ་ ཤིད" ལས ཞི མི་འགལ་་ 'དོན། །དེ" ཉེད རྟགྐ་ཐྲ རྗེས རྟོགས 'ཅན། །ལེགས་ སྒོམ" ཨྱ་ད་ཏྐག།ཿ ་ བ་ཨཾས། །སྲེད་པ་རྗེས་འབྲདས་བཅས་འཇོམས་བྱེད། །ཅེས" བ།བླུདྱཕྱ། དེ་ཨད་ སྡུག” བྷ གྱི' ཤཿ 


ཌཧཱ།བ5་ཐུག་ཐཧཱ་ གཅད་བདེ་རྟག་བདག་ ་་འཛིན་ལ་བཞིའི་གཉེན་བོར་སྡུག་བདེན་གྱི་ ༥ 'ྟོད་པ་དད་། ་རྷ་ག་ཁཱ་ཏཏ མི་རཱག་པ་ད་ད་། བདག་མེད་པ་དད་བཞི་གསུདས་པ་ནི། ཟག་བཅས་ཉེར་ལེན་གྱཾ་ཡུད་ཁོ་ཆོས་ཅན། སྟོད་ལ་ཡིན་ཏེ། གཙད་བའཾ་བདག་ 
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|  ཧོན་གཞན་གྱས་སྟེད་བའི་ཕྱིར། དེ་ཆེས་ཅན། སྡུག་བསྣལ་བ་མིན་ཏེ། ལས་ཉོན་གྱིས་གཞན་དབད་ཅན་ཨིན་བའི་ཕྱིར། ཏེ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཡེན་ཏེ། ཆེཾགཿཝ་སྟེཁྱཿི་ཝར དེ་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་པ་ཨིན་ཏེ། རད་དབད་ཐའི་བདག་ག་དོ་ བོར་མྭ་གབ་བའི་ 
(= ཕྱི ཤཿ ཀྱིར། ་གཱཿཐྨཿ ར་ར ྱབཱུ་བདེན་ཁའ་ རྟམ" ་པ་ལ་ལོག་ གཿ ཉི། སྣགྲ་ཏསྟམ: གྲར མེད ནཱ འཛིན་པ་ད་ད་། ྲ་ བགོར བྱས་པར་འཛིན” ་ཀདཾ། ད་བད' བྱག 'སོགས་ཀྱ' བློ བཾ ཤ་ཁོ་ཁ་ཐེཾཿཏཱ ད་ རི་བ་ཏི ཧཾཔུབྷ༔་ཁ་ཤཾཿ། བད རད་བཞིན་ རཿ ་ལ: སྐནྟཐ། (སྐི རཀ པར་ ;33 



































འཛིན་ བའི” གཉེན་ བོར། ཀུན་ ཏུཏ བདེན པཿ རྟ བཿ ཀའ ཊྱབུདྭ་ཏཱཐ། སྐེ རྐྱེན་ གྱ ཤཿ "བཞི་ ་གསུདས་ བཿ ཞི ཟག་ བཅས་ཀྱི་ལས་ དད་། ཝྲེད་ ཤཱ ་གཉིས་ ་ཆོས་ཅན། རྒྱའི ལྟམ་པ་ བ་ཡན་ ཏེ། སྡུག་” ལྷ་མ གྱི་རྩ་བ་ ; ་ཡིན་། པའ་ ཡྱིར། ཀྐ ཏེ་ཆོས་ཅན། རཏ འབྱུ་ད་ཚ ཊག རྦ ་མན་ ཏེ། དུ 
རད་འབྲས་། མྙག' 3 32 ཏང སཿ ་ཏ་ད་ དྲ སྐྱེད” བྱེད” ཨིན ལའི ཕྱིར། དེ་ ་ཆོས་ཅན། རབཿ སྐྱེའ་པ ཟའ ་པ།; ཡིན ཏེ། རད་འབྲས། སྣུག" ཧཱཿ དག ླ སྐྱེད” བྱེད" ཡིན པའ ཤྱིར། དེ་ ཆྲེས། ཅན། རྐྱེན གྱེ རཾ ་པ་ཿ ་ཨིན་ ་ཏེ། ར་ད་འབྲས་ སྡུག" བསཿ གྱ" བྷན ཅིག་ བྱེད་་ རྐེན” ་ཨན་ པའ ཕྱིར། 
འགོག་བདོ ིློབ་ཁ་ཁ་ལྡག་ཞུགས་ཏི། རརྨ་ཧ་ཁྱི་ིཏཛྨཱཀྱིཏ་ཊཾཐ] ཟག་བཉསཿ ཀྱེ །བྱད་པར་འགའ" ཞིག” ཐར་པར་འཛིན་པ། ཉེན་མེད་སཿ ཀྱ" །ཁྱད་པར་འགའ་ *ཞིག་ ཐུར་པར་འཛིན་པ། ཉོན་མེད་ས་ལན་ ཅིག" སྤྲདས་ཀྱ་ད་སླར' ལྷོག ཡར་འཛིན་པ། ་བཞིའ་ གཉེན" 'ཡོར། 


འགེག བདེན་་ གྱི ཀུ པ། འགེག་པ་ “ཞི་བ་གྱ་ཞྟོ་མ་བ" 'དྲེ་པ། བྷུ གི ར་ ༩ བཞི སུ་དཱཐཱཿ ་པ། ཉི། ཁས། ཉེན" མ" ལུས པར་སྲད་ས" པའ བྲལ་བ་ཆེཔ"; ཅན། འགེག་ པའི རྟ་བ། ་པ། ཨིན" ་ཏེ། སྡུག" ཐལ འགེག པའིཿ བྲལ་བ" ཨིན པ་འི 'ཕྱིར། དེ་ ཆྲོས། ཅན། ཞི་བའ་ རྩ ཡིན ་ཏེ། ཧེན" ་མོད་བ་ | 


ཞི བའི བྲལ་བ" ་ཡིན་ པའི ྱིར། དེ་ དེ་ཆོས། ་ཅན། གྱ" ་ནོམ་། 2 ཆྙཾམ"པ" ཡི ཏེ། ཡན བདེའི” 'དོ་ བོར་ གྱ པའི བྲལ་བ" ་ཡིན་ལའི་ ཀྱིར། ཉྭ ་ཆྲས། རི དེ་ས་འབབུ་ད་ ཧཱཾ ལྟོ་མ་བ" རར ཏེ། སྡུག་ [བསྣལ' སླར་ ལི་འབྱ་ད་ བའི་བྲལ་བ་། ཡིན པའི ཁྱིར། བཞི བ་ལ་མ་ བདེན་ ཤྱེ རྟབ” ལ་ 'ལོག་། ག་ས ཧི 134 



























༄༅། ྲུ །ཐར་ལམ'། ༡ མེད ད་ "འཛིན ་པ། བདག་། ་མེད་། ྟེགས་ འི ཤེས” 'རབ་ཐར། ལམ་མ་ཨིན་ པར་འཛིན་པ། བསམ་གཏན་ གེ "ཁྱད་པར འགའ་། ཤིག" ཀུར་ལམ་། ཡོ འཛིན་ ་ལ། སྡུག་ བསྣལ ་གཏན་ ཟད་ ད་ བྱེད" ཁའི་ལམ་ མེད པར་། འཛིན་ ཁཿ བཞིའི གཉེན་བོར། ལམ | 

ོོ བདེན་གྱི ཅོ པ་ལ་མ་་་ 'རགས་ ་པ"¡ སྒྲུ ་པ"། 'དྲེ་པ། འབྱེན” གྱ རྣ་མ་ཐཿཿ བཞི་ གསུདས" ་པ'; ཉི། བདག" མེད" ་མདོན་ུ། བྱམ"ད” 'ད་རྟོགས' པའི བྱད་ ༠སེ་མཐཔ། ཀེ མཐོད" ལ་མ་ཆོོས' ཅན། ལ་མ" གྱ རྣ་མ་བ" ཡིན" ་ཏེ། ཐུར་པརཿ བགྲོད པར་། བྱེད" པའི" ལམ ཡིན" པའི ཀྱིར། དེ་ ཆོས" ཉན། རཾགས་། པའི ཉྟ་མ་ཧཿ ཡིན སཱ 
1 ཉེན མེདས། ཀི གཉེན” ་ལེའ་ལམ། ཨིན" ཁའི་ ཤྱིར། དེ ཆོས" ་ཅན། སྒྲུབ་ པའི རྣམ་པ" ཨིན ཏེ། ལམ་གྱ” ཾགནས་ 'ལུགས་མདོན རབཱཧཿ རྟོགས" པའ" སྒོ ཞན" ཕྱིན" ཤི མ་ལེག་ ཡར སྒྲུབ་ ་པ༠ི ཨིན" ལའི ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། དྲེབ" འབྱེན” གྱ རྐ 4 ་ཨིན་། ་ཏེ། སྡུག་། བསྡལ་དད་* ཉེན ་མོདྲ་སྭ་༡༥བ་ ནས" 
 ཐད་བྱེདྭ་ཀི་ལམ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། འོ་ན། བདེན་བ་བཞི་འགལ་ལམ་མི་འགལ་ཇི་། སྐུ མིན་ཞེ་ན། དེའི་ཚུལ་མེད་དེ། སྡུག་བསྡལ་བདེན་ལས་ཀུན་འབྱད་བདེན་པ་ལ་མ།ཁྱབ་ཀྱ་་ཀུན་འབྱད་བདེན་བས་སྡུག་བདེན་ཁ་ཁྱ་བ་ཅིད་། སུག ཁསལ་བདེན་ འཐོགས་གྲུང་ཏེ་བ་བི 


¬ 3 =± 


= ཊིརྭ། ནྭས་ཁ་བྱཿ་དྭག་ཐེ་སྲིར་བྲྭཱ་ཁ་ི་ཊཱཊཝ་བཊ་ཏཾ་སེཾནྲི། སག་བདེཏ་གི་རཊ་ཁཱ་ཁི་འགྲཁ་ཁ་ཨིན་ཊིཏ་ཊེཧཱ་བཱ་གཏཉཾ༔ ྣཔས་ཀྱི་ྟམ་ལ་བཞི་ཚན་གསམ་སེ་སེར་དེཉ་གཅིག་ལ' བའི་བིར།ཿཿྟེ་ཀརྷ་སཏ་་ཏཛཿྭཏཱ་ཊདཿ་ཐ་ཏཱ་ཤཏས་འི།ཏྱྷ་བོ 














། ༨༥. >; རཿ < 17 


གསདས་ ནས། དའ རྗས་སྲ" སྔ་སྒྲུབ་། པའི” ཧེན དཀེན མཆོག ཐུས ་ལ་ འདོམསཿ པའི ་གདམས་ དག 'འཆད་ པའི གུ ་མཚན་་ཡེད ཨད་ ་དེ། ཐེག' ་ཆེན་ སྒྱབ་པའཾ་ རྟེན་པ དེ་ཀ ལ་ ད་ཀེན་མཆེ ཆོག" གསུམ་ ཡོར "ཨེདོ་ 'དོ' ཞེས་ཤེས་པའི་༔ ཆེད་ ཡིན" ཁའ་ ཕྱིར། དེ་ ཡ་ད"; ད་མདོ་ འི རྐབཉ་' ཤཿ བྱས"; ན། བརྒྱ།ས། ་ལ༠ རྟོམ་ 
མ།བྱེན' སྦྱོར་ ཐར་ མེ” བྱེད" འབྱེད” བརང་ མེ བྱེད ཤཐྫཱུསྲཿ ཉིད །།ད་ སྨུ ༦ པར་། རྗེས་སུ། བ། ལེ 'མཐྲོད", (ཞེས 'སོག་ས” 'ཀྱི་བ” པད་ས། རྒྱས། དཀེན" ་མཆོག་ པབ འདོ་མཐ པཿ ཀོ ། གཉ ད་དྲོས། བ་ཨེད་ ཉེས" བྱ་བར མཿ སྦྱེར' མེད་ ཅྲེས" བྱ་བར མི སྦྱོར 'ཞྲེས" སོགས ཀྱབ" ཆོས" དཀེན ་མཆོག་། ལ་ འདོ་མཐ་ 
བ་ཀད་། སྐྱེས་བ་བདན་སྟེན་བའཾ་མདོ་རྟ་མས་ཀྱས་དགེ་འདུན་དཀེནཱ་མཆོག་ལ་འདོ་མས་བ་ཨིན་ཏེ། . དད་བོས་དམིགས་བྱ་ད་མིགས་བྱེད་བདེ་” སེད་ཀ་ཉོགས་བ་ཁྲར་ཐུག་ཁའི་ཐཏས་གས་ན་ཀེན་ཁནོག་ཞེས་གཏ་ཁས། ¿3 གྲཉིས་ཁཝ་གཏི་ཤཏྟཉ་ཉྫཏ་ཁུཊ་ཧིས་བསྡུཝ་ཊ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ལར་མེད་དོ་ཞེས་གདམས། གསུམ་བས་དགེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་ལ་ལམ་སྒྲུབ་བའི་གྲེགས་སུ་བདེན་ཞེན་བཀག་པའི་ཆེད་དྭ་གདམས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་བསྟན་བཅོས་སུ་འགྲེལ་བ་ཉི། རྩ་བར་སདས་རྒྱས་ལ་སོགས་དཀེན་མཚོག་གསམ། ཞེས་ད་ང་། 
འགྲེལ" ཐོར སད་པ" ཐ་ ་པད་པ།; ཐབཐཱ་དཧཱ་ཛྱཏྟ་ཛ ཆབ་དག' ཁཿ ཉིད་གཿ ཀཿ ་པ* ཉིད་ ཀྱི གཿ ཧོག 'གསུད་ས། །སྐྲབས" འདིར ་མ་ཐུའ"” པྲ་ཐྤྟ་། བཀལ། བཿ ་ཡེདོ་ ་དེ། གསུང རབ་ལྲ་པ། ཐསྭཱྭབཱས། གསུས རྣམ་པར བཞག པའི ཐི པ། སྐྱབས་ ་གསུམ་ གྱི 'དོ་བ་དྲོཔ"་ ག་ཐ ཀུན་ རྫོབ" 
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ཧྭ ༄༅ །དད་དོན་དམ་པའི་སྐྱབས་ཀྱི'ཁྱད་བར། དཀོན་མཆོག་གེ་སྒྲ་དོན། ཇཾ ཟླཝ ་སྐྱབས་སུསེད་བའི་ཚུལ་རྟམས་ཨོད་བའི་ྱིར། འོ་ན། སྐྱབས གསུམ་དུ་འཇེག་ལའི་ུ་མཚན་གད་ཨན་ཞེ་ན། དེའི་རུ་མཚན་མོད་དེ། ཐེག་ཆེན་ཤྱེ་རིགས་ཅན་ལམ་ལ་ ་ལ་ཞུགས་ 
བ་རྟམས་ "` ར་ད་ རྒྱད” ལཿ བསྐྱེད་ བྱའི" ་པད་ས་རྒྱས་འབྲསཿ ་བུའ་ སྐྱ་བབ་ད་ད།། རད་ལ་ལམ་' སྟེན” ་པའི་གདས་ རྒྱས* རྒྱའི སྐྱ་བས་ད་ད་། ཐྲེག” ་བཔ་གཞན་ གཉིས" ཀེ" གུའི སྐྱབབ།ད་ད།། ལམ” ཐཱ མཿ, ཐཿ ཀྱ་ད་སད་ས་རྒྱས།ལ" ་མཆོད་བ་ "དད :- བས སོགས ཀི མཆོག་ཏུ་བ་བ་བེད་ པར་ 
ཿ མས་ལ རྣམས ཀྱ དབད་་ ཏཾ བྱས་ནས་སདས་རྒྱས" ་ད་ཀོན་། ་མཆོག; སྐྱབས་སུ ་པ།་བཞག །རད་རྒྱལ་ གྱི རིགས ་ཅན་ལ་མ། ཤུ ཤཿ པཿ སྲིད" ཁ་ཐམ" ་པའི་ཆོ་ གཞན་ གྱེབ" 'ཆོས། སྟེན ལ་ལ་ལ ལྷ བར་མྱད་འདས་ར་ད་ རྒྱུ” ་ལ་ དོན་དུ ་ད་ ་གཉེར་བཿ རྣམས ཀྱ འབྲས་བུའ་ སྐྱབས" '"ད་ད།། ལམ ཨུ 
གྲས ཀྱ་ད་དམཿ པའི ཆོས་ལ མཆག ཀཿ བྱ་བར ་མེཔ།ལ། རྟོ་མས" 2, བོ བྱས"; ནས" ཆེས" དད་ཀེན མཆོག ༢95༦ པཿ; # པར བཞག །ཉནཿ° ཤྲེབ" ཀོ རིགས ཅན ལམ ཐི གའ པ་ སྲིད པ་ཐུ།མ" པའི 'ཆོ་ཿ གཞན་ གྱིབ ཆོས བསྟན་° པབ་ལ་ ལྷས" ནས་མྱ་ མྱད" འདྲས། 'དོནཾ" ལཿ ་གཉེར་ བ'; ཤི འབྲས 
འི་སྐབས་དད་། ལུབ་དུ་ཁ་ཞུགས་ཏ་ཏགེ་འདུན་དཀོན་ཁྲཆོག་ལ་ཁཁོག་ཏུ་བ་བྭ་ཐེད་བརུ་མོབ་བ་སས་ཤི་དབདྭ་ད་བ་ནས་་ེ འདུན་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་སུ་རྣམ་ལར་བཞག་པའ་ཕྱེར། དེ་སྐད་དུ་ཨད་གྒུད་བླ་མ་ལས། སྟེན་བ་བསྟན་བ་བསླབ་དེན་གྱིས། །ཐྲེག་ ¡37 















































དད བ༧ གསུམ ད་ད་། བྱེད" བགྲ་ཐ་ ་ལ། མོས ་བ"; བ་རྟམས་ 3" ་དབད་་ ཀྱབ" ནས། །སྐྱབས་" ་གཟུམ་ རྣམ" པར ར་བཞག་་ ་པ་། ་ཨིན། ཞེས" གསུད ལི ཡྱིར། གཉིས ་པ༠¡ བ་སྐྱབས་ "གསྲམ་ གྱི་དོ ་ཁོ་བཤད་” ཡ་ལ། ཉན་ ཐྲོ" སྟེ ལའི ལུགས ཏ་ད་ དྲད ཐྲེག', ཆེན་ ༠ ལུགས གཉིས། ད་ད ལེ ལ་ཡོད ད་དེ། སད་པ "ཧྱ 
སྭ་བེད་བའི་ཆོས་མདས་རྱས་འཕགས་ལའི་རྒུདཀྱ་ཟད་མིསྐྱེཤེས་ཕའི་ཡེ་ཤེས་དེ་སང་ས་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་དད་། དགེ་འདུན་ད་བྱད་པའི་ཆོས་ སློཧཱྱཧཏ་པཱཾསྨཏ་བའ་གུད་ཀ་ཏག་ཝེད་་ི་ཁེ་ཤེས་ཀྭགི་ཁདུཏྭ་དཀྱེཧོ་ཁཿོ་ཏྷཏྷཾ། ཤིེ་དྭགྲ་ཀིཐཾསོང་བྷཏཐའཐི་ཁཱཏཱ་ཏཱདཔ་ 
མཚན" ཤིད པ་; ཉོཿཅ་ ཆས" ད་ཀེནཾ་ ་མཆོག་ ཨིར ཏེ། མཛེདཾ་ལས། གད་་ ཞིག" གམ ལ༠ རྒུཧྟཿ འགྲེ སྟི ]སྲད་པ"; གྱསྲ། ད་གེ་ ནཿ ྱེ་ད” ཁའི 'ཆོས། །མི 'སྤྲེཐ། བ་ཏྐ་ཧཱཿ ་གཉིས་ ཀཿ ཏཾ། །མྱ"། དན་ འདྲ་ས་ལ¦ སྒྱབས་ལུ པཿ འགྲོ། །ཞེས ཏུཏ དེ་ རཝ གཿ སྐྲ གཉིས" སྲ་ད་མ", རྒྱས" དཀེན” ་མཆོག' 
མཿ ཨིན” ཏེ། དེ་ སྡར་ཾ གྱི བྱ་ད་སེམ་བཿ ཀ་ར "རགས གུན་ ཡིན" ཁྲ་བ་ སྡུག་བསྟུལ་” བདེན པར་། འདོད་ ཁའ འི་ཕྱིར། འེ འོ་ནཾ། དེ་ བཞིན" གཤེགས" བའི སྐྲ ་ལ་དན་ སེ་པྲབ། ཀྱིབ །བླག" ྱད་། ཁྲབ་མཚ་མས་མེ་ མེད་དུ་ ཡི འགྱུར རམ། ཞེ་ན” ། སྐྱེན” མེད ་དེ། རྟེན” ལ "གཉོད ་ཁ་བྱ་བ་ཀྲ་བ། བརྟེན" 4 ་གཉོད་ 
| པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབེར་ན། མིག་ལ་གཏོད་བས་ལིག་ཤེས་ལ་གནོད་ལ་བཞིན་ཞེས་སྨྲ། གཉིས་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལགས་མོད་དེ། འདུས་མ་བྱས་སགས་མེན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྟན་བའི་སྐྱབས་གནས་མཐར་བྲུག་དེ་སདས་རྒྱས་དཀེན་མཆོག་གོ་དེ་བོ་དང་། བསམ་མེད་གཉིས་མེད་ 


















































ཚར 


༠ །ྟག་མེད་སེགས་མེན་ཏན་བྱད་ལོ་གད་རད་དད་ལྷན་བའི་འཐགས་གྱུདཀ་མ་བྱདབདེན་ལ་ཆོས་དཀེན་མཆོག་ག་བོ། རོག་གྲེལ་ཤྱ་མཉོ་ཏན་གར་ཨབ་རུད་བ་དད་ལྷན་བའི་འཐགས་འའི་གང་ཟག་གགེ་འདུན་གཀོཉ་མཆོག་གོ་འོ་ཐོར་འཇོག་བའི ། 





༤ 


ཕྱིར། དད་པོ་གྲུབ་སྟེ། རྒུད་བླ་མ་ལས། འདུས་མ་བྱས་ཤིད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཞན་གྱ་རྐྱེན་གྱས་རྟོགས་མིན་ལ། །མཁྱེན་དད་བརྩེ་དད་ནུས་ལར་ལྟན། ོན་གཉིས་ལྷན་བའེ་མདས་གྱས་ིད། །ཅེས་གསུདས། ཨེརྐ་ཏན་བྱྒྱད་ཀྱ་ད་ཡེད་ཏེ། འདས་མ་བྱས་པ་རད་བཏེན་ 
⁄# རྣམ་དག་གི་ཡེན་ཏན། ྒ་གྱསགྲབཔ་ཀླ་བུར་རྟམ་དག་ག་སེརྟཏ། སིནོ་ཏག་གཉིས་སྒ་ྟ་གིརྟགསཚུལ་རེགསབའི་ཚལ་ྱིསརེག་མཞས་བཡ་ཨན་ཏན། ཟེ ང་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཨེརྟཾ་ཏན། གདུལ་བྱ་ལ་བརྷེ་བའི་མེརྟཾ་ཏན། གདལ་བྱའཾ་ཉེས་སྐྱན་སེཁ་བའི་མེྣཾ 
ཏད རད་དྲེནྷ་་མེོ་ཏན། གཏོ་ཊོ་ཐས་ཧཱ་ཊཧ་ུའི་ཕིར། བྣ་ཧཱ།ནན་བ་དགྭ་ཊི་ཁ་གཉིས་ཐུ་འདུ་་མིར་བའིཊིར་ཏེ། དད་བྫོག་ཐུང་རད་ཏོན་ལི་སོ་ཏླནཀྲ་ཡི་ཁག་ཁུང་གསུན་ཏོར་གིས། འཁུང 6 སཏསྭཱ་གས་ཏཱཀད་བྟག་ནི་ཀ། 


ལཿ 















1 དོད 7 གག་རཱ་ཁྱེང་ཏྱེཏ་ཡི་ཕྱིར། གཉིས་བ གྲུབ་སྟེ། རྒུད་བླ་མ་ལས། བསམ་མེད་གཉིས་མེད་རྟེག་མེད་བ། །དག་གསལ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཉིད་ཀྱཾ། །གད་ཞིག་གད་གཾས་ཆགས་བྲལ་བ། །བདེན་གཉིས་མཚན་ཉིད་ཅན་ 3༡, 

















བལ 
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དེ་ཆེཿ ཆོས། །ཞེས" ཤཿ ་པའ་; འི་ཕྱེར། ཨེནོ་ ཏན བརྒྱད་ ་མེདོ་དེ་ སྒ་ ལྷོག" དདེ་སྒྲ་རྟེག་གེས་མ་ ་མ'"ཿ གཞིར བརྟག་པཿ པར་ལ ཤུབ" ཁྲ་བ་བསམ། ཡམ་དུ་ “མེད བཞི་་ཨེནོ་ ་ཏན། ༩ ཁས" ལས་ཉོན་ "= "རགས ་པ་། བ་ད་ད་ བྲལ" བས་གཉིས་སུ་ བཿ མེད་ཿ པྲི ་སེནོ་ ་ཏན། ཚུལ་ "མིན" “ཡད་བེད་ཀ་ རྟེག་པ་ཙ་རཾགས་པ་མེད་བས་རྟམ་རྟེག་ 

ཧེཏ་བཾ པའ་་ཨོན་ཏན། རད་ གཾ 'དོ་བ་ལ་ "དི མ་མེད་པས། ཤཿ "པའ ”ཡོན་ཏན། ཇི་ ཧང ང་སྐད་ ག༔ཕཏྱསཿ གསལ་ བའ་ ་ཨོན་ཏན། སྨྲད་བྱ་འཇེམས་པར་ཿ རར ཕས་གཏེན་པེཿ ཁཾ ་ཨེན་ཏན། འགེག བདེན" དྐོ་ཁཱས། བདེན གཉིས ཀྱ་ཨེརྟ་ ྒཾཿ ་གཉིས་། མོ་འི རརྟུན་དར་ཁོ་དུག། 

ཕྱི་མ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་མིན་ཏེ ཏེ། དད་པེ་གསུམ་འགེག"” བདེན་པ གྱ་ཨེརྟ་ཏན' ད་ད"། ཕྱི་མ་གཟུམ ལམ་བདེན་གྱི་ཿཨེརྐོ” ཏན་དུ་འདུ་ བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཉི་མ་རད་ཤཾ་དེ་བེ་མཱན་ བས་དག་པ་ད་ད་། འདོ་ཟེར་འཕྲོ་ཁས་གསལ་བ་ད་ད་། གླིད་གཞན་གྱི་མན་ཁ་འཇེམས་པའི་ཨེརྐ” ཏན་དད་ལྟན་ 
ཅེ 


བ་ཀ ཁའ བཏེ དེ་ཉིད་ལས། ཆགས་ཐྲལ་ཉིད་ཉི་འགེག་པ་ད་། ཁྭ་མ་དན་ཁྲ་ཁ་བས། །གེ་རཁས་ཇ་བཞེན་དེ་དག་ཀ་། །མེཉ་ཏན་གསུམ་གསུམ་གྱིས་རིག་བྱ། ཞེས་ཀ་། དག་སེགས་གསམ་ནེ་ཉི་བཞིན་ཉེ། །ཞེས་གསད་ས། ཆོས་ད་ཀེར་ 
| །མཆོག་ལ་ཀྱའེ་ཉ་གཉིས་བུ་སེད་དྲ། བཀྲོག་ལས་གྱུཉ་པ་ཡེད་བའི་ཕིརུ། གཟུམ་བ་གྲུབརྟེ། དྲ་ཤོན་ཊས་ རཉ་ཏ་རཏཾ་ ° །མེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དག་ལའིཤི ཕྱར། བེ ལྷ་ཟིར་ཛ་ྡོག་བའ་ཆེགས། ླ་མེད་མེཉ་ ཏཉ་དད་ལཱན་ཉིད། །ཅེས་གསད་པ། སོ་ཏན་ ¡0 














3 ༄༅། །བརྒྱད་ཀྱད་མེདོ་ཏེ། ཇི་ལྟ་ངཾ་སྟ 





སྟྱེད་ ལ་སེ་ས་རད་ག་རིག་བའི་ཚུལ་བྱིས་གཟིགས་པ་དག་ལའི་ཨེར་ཏན་གཉིས་དད་། སེམས 'ཅན་་ གྱེ རད” ལ་ 'བདེ་ ་གཤེགས་སྱད་། ལོ" ་ལ་ཨཡད་ ཁར་ ར་མདོན་མཱཿ "སམ" ཡ་ *གཟིགས་ ་པ༠ དག་པ པའི་ ཐཁི་ཡནོ་ 'ཏན། ཆགས་པ་ད་ད་་ ཐེགས ་བ་ད་ད* | 
དམརཱ་བའི རྒྱུབ བ་གསུམ་དད་ཐལ་བའི་མོ་ཏན། ར་ག་བའི་་མེནོ་ཏན་དང་། གྲེལ་བའི་མེནོ་ཏན ཧ་ན བའ་ཕྱིར། བསྙུ་ན་ད་ད་བེ་དྭག་ཕྱི་མ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ཨིན་ཏེ། དད་བེ་གསམ་རིག་པའི་ཨེནོ་ཏན་དང་། ཕྱི་མ་གསུམ་གྲེལ་བའི་མེཉོ་ཏཉ་དཱ་འདཱ་བའི་ྱིར། དབྱེ 

ཤཱཾ། ར་གསུམ་མེད་དེ། ཉན་ཐེབ་དང་རད་རྒལ་ཐེག་ཆེན་བྱི་དགེ་འདཱཉ་དཀེཉོ་མཆོག་རྟམས་སུ་མེད་པའཾ་ ཀྱིར། གསཿ་ཐཱ་ཀཏ་བ་ཏ་་ཀ དམ་ལའི་ མགས ཁཱཧཱཿཿ ཉྭ རིས ཉིག །རཱ་ཤེ་ལས། བཅེཔ་ སམ རྨེ ཆྩོས ཞིག ཁྦ་བ་དེཉིཛྫན ཏེཀ ཏ 

༥ འདུས་བས་ཐམས་ཅད་བླ་བའི་ཆོས། །དེས་ཏ་དེ་དག་རྫུན་ལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ ཤཱ 


2 བ་ན" 








ལི ཟའབད་དེ། འགྲེལ" ནས་བཤད་* བའིི འདུས 'བྱས་དད་' སྐབས" འཏྟར་ :1 ་ཤེར་། 'གསུ་ད་ས" ཁའི་ འདུས་ བྱ་བ" ཤྭ་ཏ 'དོནཾ་ཾ ་མི་གཅིག་ 2 ཀྱར་ ་ཏེ། སྣ་མ་ལས། ས་ཏེ་བ གྱེབ" 222 བྱས་བ་ལཁ་བཤད་ ྱི་ད་" "ཨི ་མ་ གུ ཀེན” གྱིབ” འདུས 'ཀྱ་ས'པ"ལཿ ལ་བཤད་པ ཁའི་ འི་ཤྱར། ཤེ ལྦ ་མ" ་ཨིན་ ནཿ ་གཟུགས་ 141 




















ྐུ་གཉིས་ལམ་གྱ་བགྲོད་བ་མཐར་ཐུག་བའི་སྐྱབས་མ་ཡཾཉ་ཕར་འགྱུར་ཏེ། ཧེ་ཏེརྐདམ་པའི་ ཁི་སཁཝ་མ་ཁ་བཱ་མ་བ་ཀྫར། ར་ཁྲགས་ནོ༔ ས་ར ོ་ས་བའི་མསསཔ་ལ་ཏ། ནོབས འཁ་ཡི་ཆོ་ 
བ་ ་ བསྟེན གྱ དེན མདེ་ནོ་ པར་; རྣོ པ་མཐར་ ཤུག པའི་ཚེཿ ཾགཟིད་པ། སྟུར་ སྤྲད་བར་བྱཿ བའི ་རཾགས་པུ་ སུ་གནས" ལའི ྱིར། བྱ་ད་འ་ཕ་ག་སཿ ཀྱོ རུད 3", 'བད་ག' མེད ་མ་དེནོཿ སུམ་ད་ གས པའ: ་ 'ཆེ་བ་ཅན། དེན” དམ་པའི སྐྱབས" མ་མིན" ་ཏེ། མ" 'རག་བག་ ཆགས; ཀྱིབ" )‰.ཕྲ 
བརྟེན" ད་གས" པ་པ བཟླུ་ཐའཾ་ ཆེས", ཉན ཨིན པའི” ཕྱིར། དམན ཁའི། ལྷག" མེད་ མྱ་དའདསཿ; ཆས" ་ཅན། དོན དམ" པའི ་ ་མ་མན་ ཏེ། སྡུག" ཀཿ མེད བ་ཙམ གྱེབ" རབ ཀཿ ཤྱེ" བའི ྱིར། ཉན་རད་ད་ག་ 'བཉེ་མ་ཆོས། ་ཅན། དོ་ནཾ་ དམ་བའི་ སྐྱབས་མ་། ཨིན" ་ཏེ། ཤེབ སྒྲབཀ འཇིགས" ༔་ 
ད་ད་བཅ་ས། བའི་ཕྱིར ཏེ། རུད བླ་མར། སྨྲདས་ ཕྱིར་བཟླ་ བའི་ཆོས ་ཉན་ ཕྱིར། །མེད་ ཀྱིར འཇིགས 'དད་བཅྲ་ས། བའི" ཕྱིར། །ཆེསཿ རྟམ" 'གཉིས" 'ད་ད་འཕག་པ་ པའི ཆོགས། །གཏན ཧྱ སྐྱབས" ་མཆོག་མ་ ཡིན 'ཏེ། ཞེས་ གཏུཧཐུ། དེས ནཿ སྐ གསུ་མ། གྱི་བད་ག་ ཉིད ཅན་། གྱི་ག་ད་པ* 
རྒྱས” དཀེན ཡོ ག་གཅིག་” 'དོན' དམ་པའ་། རྱཊག་ཁཱཾནཿ ཏེ དེས་ཆོས་སྐ” སྐུ་བརྟེས'  ཤིད་ཿ སྤྲོབ་བ་འཕགས” ་པའི་ ཚྭ རྟམས་ཀྱ་ད་མཐར་ ་ཡུག་ བའི་ཆོས སྐུ” ་དེར་བྲགོད་དགས པའི་ཕྱིར" ཏེ། རྒྱུད བླ་ ་མར། དམ་ ཁའི 'དེནཾ་ རྭ འགྲོ་བ་མི །སྐྱབས་ཉཾ་ ་པདས་རྒྱས་ ཤག ་གཅིག་" ་ཨིན། བྱུང 





ཆེབ 

















(ཅབ 


༄༅། །བ་ཆོས་ 'ཀྱ་ཧྐ།ཿཏ' 'སྐུ་ཊན' ཤྱིར། །ཆོགས་ཀྱད་དེ་ཡི་མཐར་ཐྲག་ཕྱིར། །ཞེས་གསུད་ས། དེས་ན་ སྐྱབས" གཉིས; ཀྱད ཐོ་བཞག་ཏུ་ ཏ་མེདོ་དེ། དངས། བེ་ལཾ་ག་ ་གནས་ཆེད་ལ” བགློ བ་མུརཿ ུག་ བའི་ སྐྱབས་ ་དེ་༽ དོན ད་མ པའི སྱབས་ ཀྱངདོང ོབོ། དེ་ མཐར་མ ལི 
སྐྱབས་དེ་ཀུན་རྫེབ་བའི་སྐྱབས་ཀྱ་འེངཐོ་ཡིཉ་བའི་ཕྱིར། བཞི་བ་ཞཾ་སདས་རྒྱས་སེགས་གསུམ་པོ་ལ་དཀེནོ་མཆོག་ཅེས་བརྗེད་པའི་གྒུ་མཚན་ཨེད་དེ། ཡད་བཞིན་གྱི་ཞོར་བུ་དད་འདྲ་བར་ཆོས་དྲག་གོ་སྒེ་ནས་ད་ཀེན་མཆོག་ཅེས་བརྗེད་བའི་ྱར་ཏེ། མིད་བཞིན་གྱ་ཞོར་བུ་འཇིག་ ཡེ 
། ༤ ར་འབྱུད་བ་ད་ཀེར་པ་ རར འའ མཆོག་ཉིད་ཀྱ་ད་འབྱུད་བ་ད་ཀེན་པ་ད་ད་། ཉོར་བུ་ག་མའ་ལ་ཐེགས་བའ་དྲེ་མ་མེད་པ་ རྒར དཀེཏཾ་མཆེག་ཉིད་ཀང་ཉེས་བྲི་ི་མ་མེ མེད་པ་དད་།། ཉོར་ཁུ་ཏཐུ་བཱ་ཐྲེཝ་ཿ བའི་མཐུ་ད་དྭ་ཝྟན་པ ྟཆ་་ཏོན་རོ་ཀཧ་གཏ་ཁ་8ི་ཝག་ཁསྟུཨ་ ་ 
 མྦབ་དད་ ལྟན་བདད་། ,རེར་བ་འཇིག་ན་ཀ་སན་ཡག་བ་སར་དཀ་ཁཆག་ཉིད་ཁ་ཐར་ཁ་ོ་ཀིར་ཾ་ན་ཡཉ་བཏཱར།  ནར་ྱ་གནྲི་བཟག་ཁ་ཁ་ར་ཀཀོ་ི་ྷ་མཁྱ་ཀཉཔ་གཏན་ཁུམ་ལྟ་རྲ་ཀླི་བ་འ་ད ༨ ོར་བ་ྟས་ས་ཁི་ྷ་ཀི་ི་ཉ་ 


ལ། གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ་སྟར་དཀཏོ་ ཆེག་ཉིད་ཀྱད་དའི་སྒེ་ཉས་གཞན་དུ་མེ་འགྱར་ཐའི་ཀྱེར' ཏེ། གུདབྷ་ཛར། .ཏཐུཏ་བ་ཀོཀེཉ་ ཡིརདཱཾ་ེད་ ཡྱིར། །མབུ་ལྟན་ཕྱིར་དད་འཇིག་རྟེན་གྱཾ། །ཧྒཉ་གྱར་ཕྱིར་དད་མཆེག་ཉིད་ཕྱིར། །འབྱར་བ་མེད་ཀྱར་དཀེན་མཆེག་ཉིད། །ཅེས་གསུདས། 1 
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གཱ 
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-~ ་ ངི 'སྟར་ སྐྱབས་སུ། སཿའྲ་གེ་ཿ བའི བའྲ་ཚུལ་ལ། 'ལ། ཐྲེག" པཿ ་པུན་ ་མེད་བ། ཉི ཤར རད་ ངད་ཉིད་ འ།ཐེར་། པབ སྤ ་ད་ད་། །བྱད་ ་ཁར་དན་ སེད་པཾ སྦུག” ལྟང གྱེབ" འཇིཌ་༔ ནབ” ེ་ལས་སྐྱབས” པའི་ ༣ ཕྱིར། སྐྱད་ ཐྲག་པ་ན་པ་ད དཀེན་མཆེག་ལ་རེ་ སྦྱ ་བཅས་ ཏེ་༽ སྐྱབས་སུ འགྲེ་བ་ད་ད་། ཐེག ་ཆེན་ ་ཡུན་ “མེད "མ་ 
ཨིན་པ 'པྟར་ཉ་ བདག་དད་བཅས། པའི སེ་མྲ་པ། ཅན་ཐམས་ཉད་ཏེན་མེདྲས་པ་ད་ད་ ཤེས" ཀྱའི སྲབ ་བྲ་པ། འཇིགས ནབ། དེ་ ལྭ་བ སྐྱེབ" པའི" ཀྱིར་ དུཿ སྦྱད་ཐྲག་” པ་ནས་ད་ཀེན་མཆེག།ལ་ 'ངེཿ ལྷ བཅས་ཏེ་ སྐྱབས" འགྲེ" བྱེད” བའི་ ཀྱིར། དེ་ ཏྟ "བའི ཐེག་ཿ ་ཆེན་༽ གྱི སྐྱབས འགེ” དེ 'ཐྲེག་” ད་མན གྱ སྐྱབས་ 
འགྲེ་ལས་།ཁྱད་ཆེ་ཐ་7 ་བཞིའི་ སྲ ནཾས་ཁྱད་པར་འབགས་ ་ཏེ། དམཾགས° བཿ སེམས་ཅན ལཿ དམེགས" ཡཿ ོཿ ཌོ འགྲེ་ཏ བའི །ཁྱད་པར། སྲདས་རྒྱས" ༥ཐོབ་བྱ་ར་།བས། ལེན པའི །ཁྱད་པར། འབྲས་བུ་བྱད་་ ཆེན་། ྷེགས་ ་པའ། །བྱད་པར། ཐྲེག" ་ད་མན་ཿ གྱེ སྐྱབས'འགྲེཿ ཟིལ་གྱཐ" ་གཉེནོ་ པའི །ཁྱད་པར་རྟམས་ 
དང པའི་ྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཀུན་ཏཱ་འགྲེ་དད་།ཁས་ལེན་རྷེགས་དད་ཟིལ་གཉེར་པར། །དེ་བའི་རད་བཞིན་དེནོརྣམ་བཞི་ཡིཏྱད་པར་གྱིས། །ཐྲེག་པ་མཆེག་ཕྱིར་དཀེན་མཆེག་རྐྱབས་རབ་སེད་བ་གད་། །དེ་ཉི་ [སྐྱབས་སུ་ ཧྙོང་ཁ་ཧཱཿཀ་ཏཱརྟོག་ བྱང་བ །ཞིས་གསུདགུ། 

| དེ་པྟ་ར་ ནོ སྐྱབས་གནས" ཁེན" ཏན་རྣམས་ལཿ ཚད་མས" 'དྲེས་པ་ ཧད་ད་བ། པའི སྒེ སྒོ་ནས" སྐྱབས" འགྲེ" བྱེད" དགེས ཏེ། ཁྱད་པར་འཕགས བསྟེདོ་ ལས། །བདག་ ཉི སྟེན པ་གཞན་སྤྲད་བ་ནས། །བཅོམ་ ལྡན །ཁྱོད"ཁ" སྐྱབས་སུ མཆ། །དེ་ ཉི 'སྨད་དཱ་ ཁེ ཡཿ །ཁྱོད། །སྐྱེཉ་མེ་མདའ་ལ་ཨེན་ཏན་ ཀྭ 
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རྭ ལྷ །མ་སྟེགས་གཞན་བྱི་གཞུད་ལགས་ལ། །ངེ་ལྟར་ཛཾ་ ལྟརཱ་ཉཱབ་ཁཐཐྲྲ དེ ལྟ སྟ་ ་མགེན་ཁྱོད་ལ། །བདག་གཾ་སེམས་ནི་དད་པར་འགྱར། །དེ་ལྟར་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པེན་བའི། །གྲུབ་མཐའིསྐྱན་གྱས་བརླག་སེམས་ལྟན། །བསམ་ 
བརླག་རྟམཿ ཀེ་བ" སྐྱེན་ མེ་ད” ལའི། །སྟེན་ཁ་ །བྱོད་ཀྱ་ད' མི་མཐོད་ངེ་། །ཞེས" ་གསུ་ད་པ། དེ་ ལྟ་བུ ་སྲད་ས་གྒས་ལཿ སེགས བི དཀེན” མཆོག་གསུམ་ལ་ གུ ་བ།མེོད་བ་ཁ།་ད་ ཡན” རོ ཁྱད་བར་ཅན་དད་ལྷན་ཏེ། ནད་པ་སད་ས་གྐྱས་པརཿ ཚོད་པ་ "ད་ད། སྡེམ" པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱ་རྟེན་ད་ 
ཟོ གྱརཿ 'ཁ་ད་ད་། སྡེན" བསགས པའི ་ལཔ་ 3 སྒྲབ་ ་བ་སྲབ། (ཧིད ཟད་ཡར་ འགྱུར ་བ་དད་། བསོད་ ནམས 3 ཆོགས་ གྱེ ཆེན་ཿ ་གསེག་ ཀ་དྭངཾ། མི་དད་ ཡི་མ" ཨིན པའི ་བར་ཆད་ ཀྱིབ མི ཚཱུགསཿ ཤིད་ ། ཧི བསམ་ལཔའི་བསམ་པ། ཀྲམས་ཅད་ བགྲྭཐྲཿ 'བ་ད་ད་། ཁྲ 'དན་འགྲེར' ངོ 
སྨུ 'ཞིད་ མཐུར་ཀྲུག་སདས་རྒྱས་ ཤོབ་པའི། ་ཡན་། ་ཡོན་ དད་ལྟན" པའིཿ ཤྱིར་ ་ཏེ། སྐྱ འགྲོ བདུན་ཅུ ཅ་ཁཔ་ལ་པ། དགེ་ བསྟྷེན་ གསུམ་ལ་སྐྱ་བས" འགྲོ་བ། །དེ་ ཤི ལྐོ བརྒྱད་རྩ་བ" ་ཡེན། །ཞེས" ད་་། གད་དག་སངས་རྒྱས་སྐྱབས° སོད་བ། །དེ་ དག་དན་འགྲོར་འགྲོ” མི འགྱུར། མ་ཨ” 
5: བྲུཊཧཾ་བཱད་ཐ་ཉག་ཐ། །དེ་ཏགཱ་ྷ་ཁི་ལས་འཐོཐ་བོ། །ཞེབ་དདྲ།ཿ བརྲ་ཕིན་ཏྦ བ་ཁ རནབ་འང་ཁཊ། ཉི ་ཀ་ཁཱུཏཏཱཏ/1སེང་ཀྲཐུཌཛི་ཁ་སྟ་ཏཱ་ཟུ་་1 །རྱ་ཚོ་རེན་ཀོ་རུ་ཁི་གཏེང་། །བུལ་ཀྱིཐ་གྲཏབ་བཱ་ཁཱ་ཏོཧཾ །ཞེས་གྱ་ཆེར་གསུདས་ ¡:; 











[ར་གས ¬ ༽ ༠ ༢༣ 


སྙ ེ་ཱ་ཐ་ཁ་ར་ཀ་ོད་ྒྲུབ་ཁའ་དཡགསབད་སྒྲུབཁའ་ྟེའ་ཉཿཱ་ལ སྒྲུབ་པ ་ཇ་སྟབ་ཨཏ་ཞེ་། སྒྲབ་བའཾ་དོ་ ཐོ་ཉི་བརེན་འགྲུ གྲུས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ ཨད་བ་བ་དྷཊ་ཞེན་ཤྱཾ་ལེ་ལ འི་གཉེན་པོར་མ་ཞེན་པའི་བརྙེན་འགྲུས། ཆཏ་ག་ཁའི་ལ་ 





| ལེའི "གཉེན 'ཁོར་ཡདས་ སུ མི་ད་ལ་བའི་ བརེན" ཏཐྲུ་སུ'དཏྱ་།(.. བླྷཧཱཿ ཤིད ལལ" བར "པའི་ཝེ་ཁེ འ "གཉེན 'པོར་ལམ་ཨད་སཿ ་བ།བྱཟུ་ད་ བའ བརྙེན" འགྲུས།་གསུམ་ཁས། མདོ འེ ་དབད་། དཱ ཀྱ་གྲ་ཾ་བྱ་ད* ཆེན་ལུ ལ་བ་མ དམིགས་ ་ཡ།ད་ད་།། ད་ག མི ་དམིགས་ ་པ་ད་ད་། སེམས་མ དམེགས་། པཿ དེའི་ | 
རྔ རཆ 
| 


ཚ། ཐ་བ་ཉེཊ་ལག་དྲ་ཌག་ཏད་ཡྲྲ་ལཀཉཊད་ཁརྦ་རཁསགཱ་ོ་ཿོ །ཞེས་སེོགས་ཀྱས་ད་ད་ཕོ་ལ་གད་མཐ་པ་ད་ད་། བྱད་ཆེན་གཟུགས་ཨ་མཾ་རླེ་མ་པ་ད་། ཞེས་པ་ནས། ཆ་ཐེད་ཇེགས་བཏྐདྲ་འེསྲབ་ཁེཀཁ་ནེ་སཧཀ་ིི་ཐ་ཆགཏེཉི་ཁད་ཁིན་བུག་གམ་ 
པར་། འཐེལ་ཏེ་སུས་ ཀྱ་ད་” ཿཐུབ་པ་མ་ཨན་ཞེ་ཞེས་སོགས་ཀྱཾབ་གཉིས་པ་ལ་གད་མས་པ་ད་ད་། ཀྱད" ་ཆེན་་ཨེ་ཤེས་གད་ི ད་ད ལྟན་ པས།ཤར་ ཤྱོག་ས་ཀྱ་འཇིག་ ཏེཉ་ཊི་ཁམསྭ་ཀླདཌ་ ཀླུ་གཾེ་ཐ་སྟེད་་དེ་བཞིཏ་ གཤེགས་པ་ཞེས་སེོགསཿ ཀྱ་བ་གསུམ་པ་ལ་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ། རྐ་ད་བོས" | 


| གི སྒོ་གསུམ གྱ" 9ྱ་བ་ཡལ་ཕ་ལ་། ལ་ཞེར པྲ ་ལེ' ་ལ་ ལེ་སེལ་ བྱེད" ཀཿ གད་མས། བཱཊིས་ཌྟ 'བྲ་བད་ལ་བའི་ལེ་ལེ་སེལ་། བེད ཤཿ ་གད་མས། གསུམ ་བ་བ། སྒྲཁཱཿཾཱ གྱ ཆེན” 'ལོ" ༡མསྙ་ཧྱ པ། ལེན ལའི འགྲལ རྐེན” 'ལེ" ལཿ སེལ་ བྱེད ཡེ གཏསྦསཿ ཀའི ཉྱིར། ཏེ ཉད་ཏསྟ་ཁཱཿ བཅོས པ་ ་སུ་འྲ་གེལ་། ་པ་། ལ། མ་ ཞེན་ ཡོད་པ" ་ མ་ 146 




















༄༅། དཱ འོ །ད་ལ་དད་། །ལམ་ཉི་ཨེང་ས་བུ་ ་བ། "འཛིན་པ་ "ད་ད་། །ཞེས་ ་གསུད་བ། ་སེ། །གདམས" དག ཀ་བཅུའི་་ "རྣད་ནས" ཐོ བོ ལྡ "ལ་གད་མས་ བའི གདམས” ད་ག" ༠འཆད་། ཁའི” གུ མཚན་ཨད་ ་དེ། ྒྲུབ་བ་ ་པ།ལ་རད་དབད་་ དྭ འཇུག་པ ཡའི ཆེད་། “ཡིན་པ ཁའ 'འ་ྱེར། མདོ འི "ད་བད་་ ཤོ 
བྱས་ན་བྱད་ཆེན་ཤའི་མིག་གཾས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་མཐོད་བ་མེད་དེ། །ཞེས་པ་ནས། _ དཔག་ཚད་ཉིས་བརྒྱ་དད་ཐམ་བརྒྱ་དད་བཞི་བརྒྱ་དད་ལྡ་བརྒྱ་དད་སྟེད་དད་འཇམ་བུ་གླིད་ད་གླད་གཉིས་དད་གླིད་གསུམ་དད་གླེད་བཞི་དང་སྟེད་དད་པོ་དང་། སྐེ ་གཉིས་བ་དད་སྟེང་གསུམ་གྱ་ 
་ཚཏི་ལི་ཁསས་མ་ཐོང་ཁྲ་ཀ་ནོ །ཞེཁ་ཆོགས་ཚཁྷ་བཿྦཧཏབོ་བ་གཏཐཱག་ཁ་ཀཊ༔ བྱད་ཆེན་ལྷའཾ་མིག་གཾས་ཤར་ ཧོགས་ཚིའཇག་ཉེན་ཙེ་ཁམས་གུའི་ག་ཤི་ེ་ཁཱ་སེདཚི་སེསགཅ་བསསྟ་ཏ་ལིའཉི་འཟོབ་འ་སྱིཡཀབོག་ ལ་ཀ ༦ །དེ་ 
བཞིན་དཱ་ཕྱོཌ་ གཏད ལུ།བཱཿཧོན་གས་སཿ ་ལ" ཌྣམས་ཀྱཾས་སྤྱན” གཉིས་པ" ལ་གདམས་པ་དང་། བྱད་: ཆེན ཤེར་ ཕྱིན་ལ་ སྤྱེད་པའཾ་ཚེ་ ་ག ཟུགས་ནས་རྟམ་མཁྱེན་གྱེ་བར་། གྱི་ཆེས་ཐྲམས་ ཅད་མ་ཤེས་མ་མཐོད་། བྲ་བྱསསས།བོའ་དུ་བ་ཆུད་ཁ་ཏི་ཾཐཱརཾ ཿབྭ་བད་ཆེན་གྱ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ 


གྲག 


རྱཾཧཱ་ཁིཏཱ་ཧུཏག་8ོ། ེསྟ་ཆགས་ཀ་ཀསཁ་ཏཱ་གཱཏོཧཿ་ཁཱ་ཏཏ བཱཏཱཱཿཧ་ཁ་ཾག་ཀ་ཀཏ་ཟྲག་ཤཱཿཾཏིད་བིཐེས་མུ་འཐུད་ཁའོ། །ག་ད་ཐག་འདི་ཉི་ཆོས་ཀྱ རྗེས་གུ་འབྲད་བའོ་ཞེས་སོགས་ཀྱཾས་སྤྱན་བཞི་བ་ལ་གད་མས་པ་དང་། བྱད་ཆེན་ཤེར་ྱིན་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚོ་ 147 














པེ གཟུགས ནས་ཾ ས་གབན་ཀི་བར་ གྱི་ཆོབ" ཐུམས་ཅད་སེམས་ཀྱ་སྐད་ཅིག་ པཔ ཞེས་སེགས་] ཀྱེས སྟན་ ལྦ་བ་ཁ། འདེོམས་པ་ཨིན་ ་ཏེ། ཐ་ སྐྱདད་སྱན་ཚ ལྡའི ནས་མཐུ་ ཡུན པས་དེན་ 'དམ་པར་རད་། ་བཞན་ མེད་དེ་ ཞེས' དཕས་བ་ིར།དེཉིད་བསྟན་བཅོས་ས་གེལ་བ་ནོ། ༡ ། ། 
བར་སྤྱན་ལྡ་དད་ ནི། ཞེས ་པ་ད་། འགྲེལ་པར་ མདོ་། ད་ད་ཾ ཿཔ་ འཆད་པ་ལ། ཤའཾ་ དད་། ད་དོས་པོ་སེ་སེར་དེ་ དེས་པ་དད་། ཞེས་ ད་། མདོ” གཉིས་ བ་འཆད་པ་ལ། རྣམ་པར སྨྲན ཁ" ལས་བུད་བའི་ལྷའི་དང་། སེམས ་ཅན་ཀྲ་མ་ཅད་° ཀྱ་འཆི་འ་ཡོ་བ། ད་ད་། སྐྱེ བ་ད་ད་། ཞེས ་བ་དད་། 
མདོ་ཿ གསུམ་པ་འཆད་པ་ལ། ཤེས་རབ་དད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་; རྟོམ་པརཿ མཿ རྟོག" པ། ཞེས་ད་ད་།། མདོ་ཿ བཞི བ་འཆད་པ་ལ། ཆོས་ད་ད་འཕགས་ ཁའི 'གད་ཟག་ཐུམས་ཅ་ད་་ རྟོགས" པ་ད་ད་། ཞེས་དད་། མདོ་ལ ༠པའི་ ་དོན་འཆད་པ་ལ། སདས་ རྒྱས། ཀྱ སྤྱན་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ རྟ་མ་ཁ” 
ཐམས་ཅད" དུ ༡མདོན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་ད'; ཆུབ" པའི ་ཡུལ་ཅན་རྟམས” དེ བཞིན་ ཉིད དུ 'གཅིག” པཿ ཉིད་ རྒྱུབ ཞེས་པ" ལྟམས སེ། །སྐྲབས། འདིར་ སྤྱན" ལྡའི མཐའ་དཔྱད་པ་ལ་ཁཱ་ སྟེ རྟེན། དོ་བོ། སཿ ་མཚྭདས། ས་མཚཾ་མཔ། བྱེད་ལས་ ལྟམས་ས” ་ཨོདོ” པའི་ཕྱིར། ད་ད་པོ་ལ་ "གཉིས ་ཨོདོ་ 


དེ། ཞུབ་ཅེན་དད་། ཐེམས་ཏྟེན་གཉིབ་མུ་མེད་བའི་བྱིར། དད་པོ་ནི། སྐྱན་དའ་ཁོ་གཉིག་གྱུད་ལ་ལྟན་བའི་ཕྱ་རེ་ཁ་བ་མེད་དེ། བཟམ་གཏན་བྱི་དདེཐ་གཞི་ལ་བརྟེན་རབ་བཟམ་གཏན་གྱ 'མས་བསྒུས་ཀྱ་དབད་པོ་བསྒྱུ་བས། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དཔག་ཚད་བགྒྱ་ཞས་སྟོད་ཚུན་ཆད་ ¡4 
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༄༅ མཐོབ་བའྲི་ཕི་རེལ་ཁ་མོད་པ་གང་ཞིག །དེ་ཤའི་ས ནདེ་དགས་ལའཀིར། 
`; རི 


ཏར 3༠༠ ཙད་སསཧྟ་བེ་ཧཱ་ཐཱེད་ཕཱར། ཁ་ཅིག །དེ་མི་འབྲད་དེ། མདོ་ལས། བྱད་ 
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རྱ་སྐེ་ེ 
གྱཾཔྟ 
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༠ 


མས་འཇུག་གཾ་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲིན་མེད་ད་སྐྱ་བའི་ཕི 
ན་མིག" ལྡ་ཐྲེབ' པར འདོད་པ་ དང ་ོ་དྲ་བ།པ། མུ་སྦྱད་ བར་། འདོད་ ཁ་བ 
དྷ རེ་ཕ་པ་ཐེད་བཤི་ྱར་ཞེ' ཧོ སྒེཉབེད་དེ། ལབ་དེས་ྱིཉ་ཀུག་ཉབས་པ་བད་མཁས་ལྷན་ལྟ་ཡོབབར་སྟཉ་ྱི་སན་ལྷ་ད་ ལུབ་བའི་གད་ཟག་གར་ལོ་བིཊ་ག་ཉབས་པ་ཁིན་བཁིར་སྟེན་ཁབ་ཡིང་བའི་ཁྱེར། སྐྱར་ཕྲི་སགུབ་ཏེ་འབུ་༩་རི (ཁ་ནད 


༢ ཏེ། དེ་གསུམ་ཐོབ་བའི་སེ་ སེ་སྐྱེ་བོ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉི ཁང་ལྟ་་ི་ཕིར་བཉྣཝ་གཏང་ད་ྱསེ་བའ་ཆེམས་ཏེཏ་ཁན་ན་འབབ་གཏན་ེགོས་གཞ་ཁན་དགེམ་ཏེ ེ་དེ་ལ་བརེནན་སྲབ་སྨ་བའི་ ཕྱིར། ཕྱས་ཧཾ་དེས་པ་མེད་དེ། བསམ་གཏན་བཞེ་དད་གཟུགས་མེད་ 
༢:22 


, བཞི ཀའ་དེ་བོར་གྱུར' བའི ༢སྐྱན་ ལྟ་ སྐོད "པའི ཿྱར། གཉིས་ཁ་ཏོ་ ཐེ" ཁྲ་ཏུདཱ་ དེ། ནགོ ཆོ ཏོ ནབ སྟེད གསུབ ཚན” ཤྱི་མཐྲོད་བར་ རུད བའི རྨིར ཅོ ཕྲ ཅཱ ཧེ བམ" ཏ་མ ་མཐོད་བའི་ཆ་ ནས" སྤྱད ད་བཞག་པས་རབ་ ཧེ ཤེ བ་ཤའི་ སྤྱན་ གྱ་དོ་ བོ་ད་ད་ པོ བྷཾ ཚད བརྒྱ” ཉས ¡ 0: 














རྩོག་ངབ་ བཏག་ཀད་གཞན་འཇིག་ཏྟན་བིཁམས་འདི་ཉམ་གཞན་ྲ་ྐྱེབ་དང་། གཞན་ཞབ་འདརསྐྱེ ཱེ 


ས་ཀ བ།དག་ལ་བླསབ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུདས་པ་གད་ཞིག །བྱིན་དུག་ཉབས་སུ་ལེན་པའི་ཕྱཾ 


¬÷ 
























































ྟོད་གསུམ་ཚུཉཤི་སེམས་ཉན་འོ་འཐོ་བ་དད་སྐྱེབ་མཁོནྟ་ཡམ་ྟེགས་པའི་ཆ་ཞས་སྤྱན་ད་བཞག་འས་ར་ཏ་བེབ་སྷའིསྐྱནགྱ་དོ་ཐོ་དང་། རྲ་ཡུལ་དྲབུར་བའོ་བདོག་ལེདྲ་པ་རགས་མདོན་སུམ་ྐ་ཆོགས་ལའི་ཆོ་ཤོསསྱཞོད་བཞོག་བས་རབ་ཏོ་བེབའིཉོད་དེའཇིན་ཤེས་ 
ྤ་ ཀཾ རོ རཀ ཐཱ ཧུ ¡| རྫ 


དེ་འཛིན་་ ཤེས་རབ་མཚུ་ད་ལྡན་དད་བཅས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་དོ་ ཤེ། 


རབ་མཚུདཔ་ལྡན་ད་ད་བཅས་བ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་སྦྱཊ་གྱ་དེ་བོ།  རད་ཡུལ་ད་གྱུར་པའི་འགས་ལའི་གང་ཟག་རྟམས་ཀྱ་ད་ཐད་བོ་རྟེ་རཱལ་མདེན་སུམ་ད་རྟེགས་པའི་ཆ་ཞས་སྤྱན་ད་བཞག་བབ་རབ་ཏ་བྱེ་བའི་ཉིད་ 
བདེན་གཉིས་དས་ཅིག་ཆར་ད་མདོན་སུམ་ད་རོགས་བ་མཐར་བྲུག་བའི་མེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ཤྱི་དེང་བོར་འཇེག་པའྲི་ྱིར། མཁས་ལ་།བ་ཉིག །ཤའི་སྤྱན་མཾག་དབད་ད་མཇེད་པ་ཀཱི་ལཾ་ལིགས་ཏེ། མདོ་སྟེ་བ་ཨན་ཆད་ཀྱིས་ཡིག་ཤེས་ཀྱིས་གཟུགས་ལཐྲོད་གི་ཝཾག་དབད་གས 


གཟུགས་མི་མཐྲོད་ཁར་བཤད་པ་དད་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཨ་ད་།བ་ཉིག །སྤྱན་ད་ད་པོ་གཉིས་དབད་ཤེས་སྲ་བཞེད་བ་མང་མི་འབྲད་དེ། སེམས་རྷེན་བསམ་གཏན་གྱི་ད་དོཐ་གཞི་ལ་བརྟེན་པར་གསུང་ས་ཕས་ཡེད་ཤེས་ཕུ་བཞག་དགེས་པའི་ཕྱིར། གསམ་བ་བ་མཚ་དས་ནི། འོ་ན" 





།བམས་གད་དུ་དབང་པོ ་གད་ལ་བརྟེན་ཉས་མུལ་ལ་བལྟ་བའི་རྟེན་དབད་བོ་ཤེས་བ་ཡུལ་བཞི། ས་མཚུ་དས་བ་ཡིན་ཞམ་མི་མཚྭ་དས་པ་མེད་ཊེ་ཉ། དེ་ཨད་འདོད་པའི་གད་ཟག་གིས་འདེད་པའི་མིག་དབད་ལ་བརྟེན་ནས་འདེད་པའཾ་ག ཟུགས་ལ་བྟ་བའི་ཆོ་ཐམས་ཐྲད་ས་མཚུདས་པ་ 
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རེ | ༄༅། རི །ཨིན་ ཏེ། དེའི ་ཚོཿ ་དེ་ 'བཞི་ ཀ་ འདེད་བྲ ཁའི་སར་། པར་མཚ་དས་པཿ པའི” འི་ྱིར། ཨ།ད" ཨད་འདོད་ ཀའི གད་ཟག། གི་བ བྲསམ། པམ་གཏན་ ད་ད་ ད་པོ འི འ་ "མིག" དབང་འ ལཿ པ་བརྟེན་ ནྣཔ་བསམ་གཏན་ ཀྐད་ ལོའ་ི ། ཟུབ ཟགས་ལ ཁ་ཤ བའི་ཚོ་ས་མི་མཚུ་དས་ཏེ ཏཾ། རྟེན ད་ད ཤེས་ བཿ གཉིས། འདོད ་པ། བ་ད་ད་ དབད 
། “ཚོ བོ་དད་ཡུལ་གཉིས་། འཐམ་གཏནྣ་དད་ཿ འོ འི པརང་ མཚཱ་ད་བྲ" ་པའ། འ་ཕྱིར། བསམ་གཏན་དད་ ལོ འི གད་ཟག། གིས བས་མ་གཏན་ད་ད་ བོ ཇེ མིག” ་དབད་ལ་ བརྟེན་ ནབ་བསམ་གཏན་ད་ད" ལེ ངི གཾ ཟླུགས ་ལ་ [ཐྟ ཁའ ་ཆེཿ ཐྲ་མས་ཉད་སཿ མཚཱ་ད་བ་ཏེ་ ་ཏོ། དེའི 'ཆྐེ" དེ བཞི ཀ་བསམ། 'གཏན་ དཿ ཡོ འི 


རུ 


„3 ཕརཱ་ཌཱཚུཏཱཧ བའ་ཕྱིར། བསམ་གཏན་གད་བོའི་གད་ཟག་གིས་བསམ་གཏན་དབ་པོ འི་མིག་དབད་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པའི་གཟུགས་ལ་ ཉཱ བའི་ཆོ་ས་མི་མཚུདྲས་ཏེ། ཡུལ་འདོད་པ་དད་གཞན་གསུམ་བསམ་གཏན་དད་བོ འི་སས། ཁན ཏཱཊི་ཕྱིནཱ། ཐཿཁ་གཏན་ཏྭད་བོ ཊི་གཏ་ 
| པཿ ཟག ཧཱ བྲསམ་། གོ ་གཉིས་ བའི མཾག་ ཟ་ བི བྷཱ ན་བསམ ཐར? གཉིས” ་ཡའིཿ ག ཟབ་ ཡག ས་ཡ བའི་ ་ཆོ་ སྤམ་པ" = ས་མ མཚཱ་ད་ས་ཏེ་ ཏི ི་ི དད་ ཤིས་ ་ཡ”, ཀ་ཊ་ཁ ་བསམ་གཏན་ད་ད་ ༠་ོ་ཿ རཔ རྐབ ཡཿ ཀོཊ།ཡུ་ ཏ་ལ གཉིབ ཁསམ་གཏན་ གཉིས" ཀའི་བར་། མཚཱ་དཐ" ཀའི ཕྱར། བསམ་གཏན་ 














ད་ལོ འི་ཡས་བསྡུས་པའི་ཡྱར། རྟགས་བཞིལ་གྲབ་སྟེ། བསམ་གཏདན་གཉིས་བ་མན་ཆད་ི་བད་ཤེས་ ལྟམས་བསམ་གཏན་དད་པོ་འི་མས' ས་འགི་ལར། མམས གཉིས་ཁ་ཐོགཁན་ལས་ལིག་དཀ ཉ་བ་ཉོང་ཐེང་ཁ ཆོ ཟུ ལའ 


ཞྲེས གསདས། ་མང་བསམ་གཏན་དད་་ ཏོ བ་གོད་སས་ བྷ ལའི མེག” ཤེས" འདོད་་པ། ལྟ་བུ ་བ་འོག་སས་ཿ རེབ བའི ་དབད་པོ་ ཤགས ་ཅན་པ་ལཿ བརྟེན" པ་མེད་དེ། འདོད་པས ལྟ་བ སི ་དམན་་ ་པའི་ ཤྱིར། བསམ་ 'གཏན་ད་ད་པོ འ་སས་ ཁ་ ཀྱ་མག་ཤས་བསམ་གཏན་གཏས་པ་ 
རོ བོ ཀཀ ཏ་ཏ་ ལ་བརྟེན་ བཱ ཨད དེ། བསམ་གཏན་ བི རེ ་གད་ཟག" གིས" བསམ་གཏན་དད་། ལོལི་བྲ་པ་ ཇེ ཀྱ མི ཤེས" ལ་ "བརྟེན ་ནས་རད་ "པའ གཙོབ ལ་ བྟཉྟ་ བཿ, ་ཨོདོ་ པའི ཕྱིར། གེད་ ་མའི་སྲས། ཏ་ཐ ཀྱ" ལ་པ་ལ། འོག ་མའི་སྲ་བ བསྡུར ཀེ 'དབད་་ ལོ" ་མདོན་ གཿ ཙོ བ་ 


ཧོ ལེ རད་ས་ཤ་དབད་པོ་མཆོག་་ ཨེདོ་ བཞིན་ ད་འོག་ རི ད་བད་ཡོ་ད་མན་པ་ མདོན་ ད་ བྱས་པ་ལ་ད་གོས་པ་མེད་” པའི ཕྱར། མཛེད་ལས། ལུས་ལ “འོག་ མའི་ མག་ ་མ་ ་ཡིན། །ཞེབ" ་གསུད་པ། ་ཨ་ད་ འདོད་་ ཡའི་སས་ =± ཀྱེ ་དབད་ པོ་ བགྲུཐ ཤ་ཁ བརྙན ནས་གོད་ཿ ་མའ་ གཟུགས་ 


མཐོད་བ་མེད་དེ། 


འོག་མ་འོག་མའི་སས། བསྡུས་ ཀྱ ཧོང བོ་ལ ཤ་ཧིཾཿ ནཾས” ཤོང མ་གོད་མའི་ ཤགས མཐོད་བ་མེད་པའ་ བྱིར ཏེ ཆོཾ ལས། མག་གས་གོད་མའ་ ཐླབཐྷ བུ །ཞེས་གུཏཛ་ཐཱཧཱབྱར། ྟེ་བྱཞཱི ནཿ ཆུ་ འོ བ་འོ ཀཱ 2 


























: ༄༅། ལྦ །སྒྲ་མ་ཨཾནྟ། | །ཌྣ་མ་ཡ ཡང་ ཤེས ཀྱད དེ 3 སྨྲ ལྕས ཀྱ་ད་” “གཉིས་ ཀ་ཐྲམས་ཅད་ དུ། །ཞེས་ སྦྱར་ ཐརང་ རྭ་བའོ་ཞེས་ཆོ། "ཆཔ།; མདོན ་པ་ རྟས” ལཿ རྦ ་ ་སོ། །བཞི་ ཡ་པ མཚོ་མྲས། ཞི། | ད བཤད ཁས། ཤའ སྤྱན་ ཚགས་ལ ལམ ནས་དད་ [ ལྷ སྤན་ སྦྱོར་ | 
ལམ། ནས" དད་།། ཤེསཿ རབ་ 3 སྤྱན ་མཐོ་ད་༥ ་ལར།' མཉམ བཞག ནས" ཧཱཿ ། ཆོབ 3" སྤྱན ཤོད ་ལམ།' རྗེས ཤོབ" ནསཿ དད་ ། སད་པ རྒྱསཿ ཀྱ སྤྱན རྗེས" རཿ ཡ་པ ཐྱགཾདྷ་པ། རྐཐ༧ ནུད་། ། ད་དོས" གནས" ་ཡ་པད་པ་ གྱཐཿ 2: པཿ ན་ ་ཨདོ་ ཅེས བཤད་ ལ། གསེར། ཕྲེད“ ལས། ལྷའ མག ཚཆོགས་ 


| 
རཾ | 
| 3 ལར"; ནསཿ ཤོབ" ་པ༠ལ༠; སོན ཁ་ད ལ། པཿ བདུན་ པའི ཡོད་པ སྤྱོད གཾ སྐཏསུ་ཐཱཿ བ་དབང; རྒྱས 2 སྤྱན ཤོབ" པར བཕ་་ ཧུམ རྗེས" མྭཐུན། པ་པཿ° 23 ཁས" ་ཐོདོ་ ་ཅྲེ་པ" ཀཅདཔ། ཞིབ་ ཡོང དཔྱད ན་ སྤྱན” དད་ ལོ གཉིས་ ལམ་མ" ཤུགས ནས" བཞག ཐ་ལ" ཤེ" ཡཿ; མེད” ་དེ། ལམ་ར: ཞག ྦ 

| 


༧ ས་བསམ་གཏན་བྱི་དདོབ་གཞིོབ་བ་ཨོད་པའི་ཕྱེར། ྟབ་བཿྣཝི་ཐེད་ལ་ཨདོ་ན། བཏ ཟླཝ 5༡ གས་ཐ་ཇེས་གྲ་འཛིནབའི་ནེནརུ་ཁིན་ཁ། ད་ལསརཀ་གི་གདལ་བ་སྟར་གཟམ་ཚུན་གང་་གནབ་ཁེ་ལྷ་བ་བཞིཊ་ཤས་ཁར་ཁེད། གས་ཁ 


ཧཾ 


ཤྲ རཁཚ. 9ྱ་ ཐགླཐ །དཱ་ པཿ འཕྲས ་ཤིད་ སྐ བ', བཤི པང པར་བེད། ལ་ ཡབ ཉ་ བྱ" ཤ་བ ་པའ་ ཐུབས” [བ་ ལིད འི་ད བོར ཅོན པམ" ཀཿ རྟོགས" ་ཡར་ རྭ་བེད། བཞི་ “ཡབ ཆོ པ་སྟེན་ པར་ ྱེད་ ཀའི དཔ ཡོ རེ ཤྱེ བྲག རྐསསཿ ཤེས” ་ཡར་ ཐེད། ལྔ་། ་ལཔ། རྗེས" ཐཾ ཡཿ ཙཾ་མ་ཤོཿ ཤུབ" ཀྱད་ཤེས་ 9 © སྐྱེད་པ པ* 15; 





ཏཾ 




















ེ ཡལ་ཆེར་། ཤེས ཞས" སྒྲབ་ པ་ལ་ནད་ནས" བྐུལ་ (ཞིད ་གཞན་ གྱ 'ེ་ད" མི་འཇོག་། པར་ར་ད། ཊད་དབད་་ ཏ་ཐ ་པ།ལ། འཇུག་པ པར་ ང་ འགྱུར་བ བའ བྱེད་ལ ་ལྲ་བ་ ས་ད ལྡ ལའི ཤྱིར། ི † ཧེ་སྟར་གདམས་དག་དད་པོ་བདུན་བསྟན་ནས་བརྒྱད་པ་མདོན་བར་ཤེས་པ་དྭག་ལ་གདོམས་པའི་ གད་མས་དག་ ། པོ 


འཆད་། པའི གྱུ ་མཚན་་ཨཿ ཨད ་དེ། ཆོག་པ" ཅེ དཱ་ རྫོགས" ཁར་བྱ" བའི ཆེད ཡི ཁའི ཤྱིར། དེ ཏད མདོ འི ་བ་ད་༥ ཡོ བྱས་ན། མདོ་། ་ལབ། ཨ་མ འདི་ ་ལ་ ྱོད་ ལྲི ཀྱ་ད ཆེན་མདོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་རབ་ཏ་འཐོབ་སྟེ་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྣམ་པ་ད་མ་ཉམས་སུ་སྱོད་བར་བྱེད་དོ།། 
དེ་ ནི པ": ཆེན” "ལོ འདི རབ་ཏ་ གཡོ" བར་ བྱེད” དོ གཅིག་ 'ཏྭ་གྱར་ནས'མད་ ལོ" གྱར' ཏོ། ཞེས” སོགས ཀྱིབ ་མདོན་ ཤེས" ཧོཾ པོ་ལ" 'འདོམས། དེ་ལྷའི་རཱ་བའི་ཁམས་རྣམ་ཕར་དག་པ་ལི་ལས་འདས་ལས་ལྷ་དང་ཡི་གཉིས་ཀཀི་སྒྲ་ཐོས་ཏེ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མདོན་ཤེས་གཉིས་པ་ལ་གདམས། 
ཏེས་སེམས་། ཧ་་ོསཏད་ཀ་ཟགལ་ོསཨི་སེཁས་བཁ་འཔ་ལས་དྲགང རློམང་ཁས་ནྲ་། ཤེས་སོ། །ཞེས་སོགས་ལྱིས་མདོན་ཤེས་གན སམ་པ་ལ་གདམས། དེསྡོན་གྱི་གར གཟེས ུ་དཱན་བྲའི་མདོན་ལ་ར་ ཤེས་པའི” བབླ་ ལི 








| གནུམ་ཞྭས་བྱ་སྟོང་གྲི་བདདུ་ཁང་ཇིས་སུ་་འོིཊ་ཏོག་ཀུཧཱ་ཧངོ་ཤེཊ་བཊི་ཊཀཏོསཧ། ཏྐིཤི་ཊིག་ཏྟཾཏྟཏ་དོཀ་ཛཛཾ་ཏཊཾ་ཊཿཔཾ་ཁཿཾཧྷཾག་ཁ་ཏྫཾའི་འོ་ཧོཏོཊ། ྐྱ་བ་དང་། ཁ་ཏོག་སྡུག་ཁ་ད་ཏ་། མི་སྡུག་པ་དང་། ཧེ་ཧད་ཞ་སྡུཀྐ ད། ཉི་སུག་ཁ་ ¡ 


རཱ 
: 




















ཨེ་ཤེ༔ མདནདཱ་ྒྲུབསྟ་ཉན་ཐོས་ 
ཐྲ་སྦྱད་ཏཱ་མདེན་ཤེས་ ུག་གིས་ཡུལ་གཟིཌ་ 
དེ་ཉིད བསྟན་བཉེ་ཐ་གྲ" ་་འགྲེལ་བ་ནི། རྩ་བར། མདེར་ཤེས་ཀྱི་ཞེས་སེགཐ་དད་། འགྲེལ་པར། མདེ་དད་པེ་འཆད་པ་ལ་ རྫ་ཌྭཐུལཿདྲད་ས་ ་ག་ཨེ་བ་ལ་སེགས་པ། ཞེས་དད་། མདེ་གཉིས་ 


རཿ ཨན ཟོ་ར ཁས་ཁཾ་ཐ་ཁ་་ཀ་་འིབོ་བཉོལས་ཤེཏི་ཀོ་ཆོྱོ་སོི་ཁོཁ་ཁ་ ཏ་སྱི་ིཁབདོད་ཀ་ེ་བའི་བོངོ ས་ཚ 


( བོ་ཅ་རུཊ་ཁཁ་ཧཊ་ཊཾ་ཝ་ ཟླི ཏཿར་ོག་ཐཱ ཀུ་མདོཿཊར་ངོསྷ ༩ ཙོཏཱཧྱཾ་ཁརི་བྲའོ་ བ་མ་གཏོགས་ཆོས་འགའ་ཨམང་། ཡའ ཁར་མེ་བྱེད་དེ་ཞེས་ཐེགས་ཀྱིས་མདེཞོ་ཤེས" དྤོག་ཁ་ཁུ་གླ།་པཐྟ་ཁྲ་ ་ཡན་ཏེ། 
ཤོ པའི ཐྦྲཿ་ བཟབ ནས" དེན" རརྨ་༧ ་པར་ར་ད་ བཞིན་* མེད་ 'ཉྲེ་པ། 'འདེ་མས། པ' ཡིན ་པའི་ི ཀྱིར ། 


ངེ. ང 


ཁ་འཆད་བ།ལ། ཐའ་ཱ་བ་ད་འཇེག་ཏེཉ་ཛ་ཏཏཿ་ཧཏུཛ་ཿ་༡ཿཿ་ཧཿ་སྒྲ་རའ་ དད་ཉིག་ཤེཧཾ །བེ་ནས་ཐྲེ་ཐེ་བ་ད་ད་། ཞེས་པ་ད་། མདེ་གསུམ་པ་འཆད་ཁ་ལ་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ད་ད” =: ༤༤ ཆལ 
ལོ་ག 6 ཐོ སབ ཧ་རནོང་རས་ཏ་གན་ེ་ཉོ་ུགས་ སྐཏཱ། བ་ཇེས་གུ་དྲན་དཾཏཾ།། ཞེས་ཏད།། ༢མདེ་ ལྡ་པ་འཆད་པ་ལ་མདེན་པར་འད་བྱེད་པ་ལས་བྱད་བ་སྷའཾ་མིག་དད་གཟུགས་ཐམས་ཅད་མཐེད་བ་ད་་། ཞེས་དད་།། མདེ་དྲག' ¡5; 





























བ་འཆད་པ་ལ་ཆག་པ་ཝད་བ༽ཤེས་པའི་མདེ་ལར་ཤེས་ལས་ཉེཉོ་མེདས་པཀད་ེས་བའི་ྲབ་བ་སེ་པར་ཐེད་ལ་རྐམས་གཟོད་མས་ཀོ་བ་ཉད་ད་རེ་གས་པར་བ་ཞིབ་གྲསུངས། ༈ |སྒབས་འདྲེར་མཁོན་ཤེས་དྲག་པོ་མཐོའ་དྱད་ལ་ལ་དག་པོད་དེ། ཉྟེན། ཐོ་བོ། ད་ལོར 


བྱེད་ལས། ས་མཚཾ་མས། དགེས་པ་རྣམས་སུ་ཡེད་པའ་ྱིར། དད་བ་ལ་མད་གཉིས་ཡེད་དེ། ཁུཐཿ 
གསུམ་ཀའི་རྷེན་ལ་སྒྲབ་ཉིང་། རྒྱད་ལ་ལྟན་པའཾ་གད་ཟག་པཾ་དཔད་ད་བྱས་ར་དད་པེ་ལྡ་ཕྱི་རེལ་པའི་གྱད་ལའད་ཡེདོ་ལ། མདེན་ཤིས་དྲག་པ་ཤི་འཕགས་པ་།ཁོ་ནའི་རྷེན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་སེམས་རྷེན་ཡེདོ་དེ། མདོན་ཤེས་དད་པེལྡ་དག་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་ལ 
བརྟེན་ནས་སྒྲུབ་ལ། མདེན་ཤེས་རྭག་པ་རབ་མཐའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་ཞས་སྒྱབ་བའི་ཕྱིར། དད་བེ་གྲབ་སྟེ། ཀན་ལས་བཏས་ལས། མེཏ་ཏན་འདི་རྣམས་ཇི་ལྟར་མདེར་ལར་སྒྲུབ་ཅེ་ན། ཡྱི་རེ་ལ་ཕའམ་ཉན་ཐྲོས་སམ་བྱད་ཆབ་སེམས་དབའམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


བ་ཡད་རུང་སྟེ། དག་པའི་བས་མ་གཏན་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ཚ་ད་མེད་བ་རྟམས་མདོན་པར་སྒྲབ་བེ། །ཚད་མེད་པ་རྟ་མས་ཇཾ་སྟ་བར་མདེནོ་པར་ཤེས་པ་ལྡ་མད་དེ་བཞིན་ཞོ། །ཞེས་གསང་པ། ཡྱི་མ་གྲབ་སྟེ། ཏེ་ཉིད་ལཐ། ཨོན་ཏན་ྷག་མ་རྣམས་ཞི་ཉན་ཐྲོས་སམ་བྱད་ཆུབ་ 1 


ཤོ ྷེཉྟ་དད་སེམས་རྷེན་གཉིས་ཡོད་ཡའི་ཕྱིར། དད་བེ་་མེདོ་དེ། སྦྱེར་བྱད་གིས་གསར་དྭ་སྒྲུབ་པའི་རྷེཉ་གྱི་དབང་ད་བྱས་ན། དད་བལྗོལ་འདེད་པའི་རྟེན་ཉན་ད་ད་། དག་བ་།བམ་ས་ ྦ 


















































།སེམས་ ཧཾ ས་ན ་ གཤིག ་བ་ཡད་རུད་ དུ རབ, ཀྱི ་མར། ཀྱིན་པའཾ པའི་བསམ་། ་ བའ པ་ལ བཞ ་ནས' རའ པར་ རའ བོ ཨི ཁ་ལ འེ རོ ར་བ མཐའ་བ བསམ གཏན་ དེ གད་' ཞེ ནཿ ཀུན ཏས ཐུ ཏེ ་ ཕྲེད་ལབ་བསམ། ཁ་ཀྱ། བཞི་ ཀཿ | 


སླར" 'འདོད་ཿ 'སེམས། ནབ་བསམ་གཏན་” བཞི པའི་བར་ པ་ད་ ལ་ཁ པར གཿ བའི་བྲསམ། བསམ་གཏན་ བཞི” ་པ་ ཉིད ལཿ སྒའོ། །གཉིས" 'པ་དེ་ བོ་ བཞག་ ཉི ་ཨོདོ་ ་དེ། མདོན ཤེས" ་གད་ 'ཞིག་ །བསམ་གཏན་ ཤི ་ གཞི་ལ” བརྟེན" ནཿ སྤྲུལ བསྒྱུར་ སྟྲ་ ཆོགས བྱེད" བཿ ཆ་ནས 
"པ་བཞག་བས་རབ་ ལྐ ཤྱེ་བ' ་ཛྫ་འཕྲུལ་ གྱི་མངེནོ" ཤེས” ཀྱེ མཚན་ ཉིད། དེ་ ་གད་ ཞིག །བད་ག" ་རྐེན་ 'བྲསམ་ གཏན གྱེ ད་དྲོ་བ གཞི” ལ་ "བརྟེན" ནས" འཇིག་ ྟེན' ཤྱ །ཁམས' 3" སཿ ་ཐྲ་རགས་ ་མདེན་སཱཿ བ་མ" ཉོ *ཤེས" པའི་ཆ་ ནབ མ་དོན ་ཤེས་སུ་ ་བུ་བཞག་པབ་རབ་ ལཿ ཤྱེ་ཁ' ལྷའ རྟོ བའི 
ཏོ ཐོ་དད་། ི་ོ ཤིག །བདག་ ཀྱེན ་བྲས་མ། གཏོན་བ ཤི 'ད་དོབ་ གཞི” ལཿ རྟེ ནས་གད་་ ར་བ ་ཡ་རེལ་ གྱ 'སེམས། རོ ཆཌ་དད་བཉས་པ་ལ། གསོག་པ ་པ" མ་དེན་ཿ བ་ད :: ་ཁའི་ཆ། ཧཿ ་མ་དེན" ཤཱ བཿ ཞག པབ་རབ། རེ ཐེ ་བ" ཏ་མ 'སེམབ། ཤེས" ཁའི ཆཐིནོ་ ཤེ ཀྱ 'དོ་ བེ། 157 



































པ་ དེ་གད་ ཤིག ཀ་ཉེཊ་ཁ་ཁཱ་ཀཏ་ཧེཁཌས་གཏི་ཁ་བཏེ་ཏསདའ་ཀུྟཉྟ་རོ་འག་སྐ་ླ་ཚོང་སབཁབེས་སངོདཀུང་ུ་རྟོགས་བའི་ཆན་གངོན་ ཤེས་བུ་ཁཀ་བྲསཆ་ཏྱ་བ་ཞོན་ཀཏོ་ེས་ད་ི་སདོ།་ ཤས་ྱིབ་བོ། དེ་གད་ཤིག །བདག་ ཀྱེཉ་བ ྦ་ ྤ 
| གཏན་གྱི་ད་དོས་གཞི་ཁ” ཧཱ ཞས་འཇིག་ རྟེན" གྱ 3 བྲལཏྟཱསཱ། མདོན་སུམ" རྐུ 'རྟོགས། བའི་ཆ་ནས་མདོན་ ཤེས་སུ་ ཐུཏཏབྷ་ཧུ༔ཐྟ ཤྱེ་བ། པེར མིག་གི་མདོན་ཤེས་ཀྱི་དོ་བོ། དེ་གད་ཞིག །བདག་ རྐྱེན་ཁསམ་གཏན་གྱ་ད་དོས་གཞི་ལ་” བརྟེན་ནས། མཐྲོད་སྨྲ་ད" ཀྐ ྦྱོར་ ྦ 
| ¡ གས ་གཏ་ ཀྱི་ཟག་པ་ཊི་རཾགས་པ་ཟད་པ" ཏོ མ་དོན ཕུབ་དྐུ་ཏྟོབ་པ་ བཏབ ཤྱེ་བ་ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་དོ་བོར་འཇོག་པའཾ་ཕྱིར། མདོན་ ་ཤེས་རྣ་མཐ" ཧོཿ 'ཨཏྐ་ན་རད་རད་གི་ ་ཡུཉ་ 'མོད་མ།མིན། འབིག ཀྱིག ས་འབུ་ཏ་བ། 'ཨན་ཞེ་ན། 

། དེ་ །ཏད་ར་ད་ར་ད་ གི རྟོམ" གནས། ཡིད" བྱེད" ལས་ ླྭཏྟ ་བར་ བྲམ ་ཏེ། ཐླ་ ལཁས། བསམ གཏན ཞི” པཿ ཤིན" ཁྲི གཿ ཐོབ": ནཔ། །མིཿ རྟོག "ཏེ" "ཤེས" ་ཨོ་དྲ་བ། ཧཿ ླུད་ཐཱཿ དད་། དཾ །ཇི་ 3 རྐི གནས", ་ཡིདཀལ་ བྱེད” 'ཡ།་ ་ལས། མཐུ; ཐུ་སྒྲུ་བ་ ཡཿ ེི དམ ཡཿ] ཤོབ" པརང་་ འགྱར། །ཞེས" ཤརྱུདཱཐཾ'། ྦ 


འོ་ན་རྣམ་གནས་ཡིད་ལ་བྱེད་ཚུུལ་ཏེ་གད་ཞེ་ཞ། དེའི་ཚུལ་ཨོད་དེ། རང་གི་ལུས་ཨད་བ་དད་འཇམ་བ་སོགས་ུ་མོས་ལ་ལས་མདོན་ཤེས་དད་བོ། འབུག ོགས་བུས་ཅད་རྒྱག་ཁྱཐ་བརུ་ཁོང་ཁ་ཁཐྭ་གཉིས་ཁ་འགྲུག བདག་ག་ཁུབ་ཀི་ར་འཛུར་ར། ང་ཞེ 





























བ་ །ཁྱད་པར" འདི" 6 བི འྱ་བུད་ ་བ" ་བཞིན། གཞན་ གྱའད་ལྭ ལ་པ" ཀྱ ཤམ འཐུ འདིི ལྟ་བ བ་ལས་སེམས་ ཀི །ཀྱད་པར' འདི ལྟ་བ 'བ" འྱབ་ད་ ༠དོ་ ཞེས མོས།པ་ལ་ས་ གསུམ་བ། འགྲུབ། ར་ད་ གཾ ཨད ཤེས" འགག་མཿ ་ཐུག” ཁའི མཚན་མ་ཿ ་མ་བཟུད་་ བཟད་ནས། ་ཁུཌ ལྡོག་ཏུ་ ་ཏ་ ཤིད མཚ་མས་ 
སྦྱོར་བ་རྣམས་མིད་ལ་ཕྱེད་པའི་ ༩ ཐ་བཞིཔ་འྲགབ། བྱོགས་གྲམས་ཉད་སྟད་ཁས་།བྱབ་བར་མོམ་ལ་ལས་ལྡ་བ" འགགབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་ལར་མོས་ལ་ལས་དུག་ལ་འགྲབ་བའི་ཕྱིར། མཁས་ལ་།ཁ་ཅིག །ལྷའིཡིག་དང་ལྷའི་རྣབའིམདོན་ཤེས་གཉིས་དབད་ཤེས་ 
| ེ་དུབ་ཁོདོལཏ། དདྲ་གི་ཁུགས་བདོན་ཤིས་ཀུག་ ཀ་འ ཉིག་དུ་ནབ་ཁ།ས་ཀྱས་་འལར་ཚ་ རྭ ཐུན་མོད་མ་ཨན་བའི་བདག་ཀྐེན་བསམ་གཏན་ཤྱི་དདོས་གཞི་ལས་བྱུད་བ་ཤས་ཅིག་ཡིཉ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་བ་ཉི། འོ་ཞ་ལྷའི” བོ སྟའི མག་གྷབྭོ 
| ལུ ཤེསཿ གཉིས" ་ལ་། །བྱད པར་ *ཧ 'ཡོད་ 'ཉེ་ ན། བྱད” པར ་ཨོད་དེ། ལྷའ ཿསྤྱན་ ང་ད; གྲ རཿ གྱེ ལས་ ཀྱ" ད་གེ་ ་བ': ཟག བཅ་ས་ ཀྱ" རྐ སྨན་ ཁས་ བྱུད" 'ཞིད་ ལྷའི མཾག་ཿ གཾ མདོན ཤེས" ཉི ་ཚེ' འདིར བསམ གཏན་ ་གོ་མཐ ཀའེ 'སྟོབས" ལས་ ཐུཿཿ བའི ཀྱིར་ ཏེ། ཉི སྷྲདྭ་ཁས། མག" འདི གཉིས” ཀྱེ །བྱད་ པརང་ 
¡ ཤབ ༩ ནི ནཾ” འདི ཨིན ཏེ། སྤྱན" ལྡས" བྷ པའི" ལྷའ སྤྱན” ་གད་་ཨན་ བ༠ དེ་ ཤི ནྣོཾཿ།ཡཧཱཿ སྨན པ་ལས བྱུད་ཾ ཐ་ཿ ་ཨིན་" ལ། མངོན པར ཤེས བྲས། བསྒུ ་པ་ འདི ཤི བས་མ གཏན་ ཐོ ཤང སི་ བྱེད་” བ་ལ་བ ཐྱུད་ཿ ་བ་ ངི ནོ" ཞེབ" དད] འགྲེལ་ པ" འདིར་ཿ ཡད་། རྟོམ" ་པར་ སྨན་པ་ལས་བྲུ བྱ་ད་བའི" ལྷའ 9 

















དད་ཞེས་དད་། མདོན་པར་འདྭ་བེད་པ་ལས་བྱུད་བའི། སྣའི ལིག་དད་། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། བཞི་བ་བྱེད་ལས་ཨོད་དེ། མདོན་ཤེས་དད་ལོས་གདལ་བྱ་མ་ཀད་ལ་རམས་དད་པར་བེད་ཅིད་། གཉིས་ལས་གཞན་གྱེ་དགེ་ལིདགེ་སྤོད་བ་ཤེས་ཉས་ཀགེ་ཐ་ལཿ བསྐྲལ་བར་ྱེད། དི དྲ 
གསུམ་པས་གཞན་ གྱ སེམསཿ གུད ཤེས" ནཿ ཆོས། སྟེན” ཁི ཉཱོོ་རུ 'རད་དྭ་ དུ ྱེད། བཞི བྲས ་མངོན་ པའི་ད 'རྒྱལ་བསལ། བའ སྒོ ནབ་ལམ་ ི་ོ པའི སྟོད་ར 'རད་ ཐུ་ ཤེ་ད། ལྡ་པས་འཕགས་། "པའི་ ལོག་བ ་ཀྱམབ་པར་ བྱེད། ཐཱ བས་ལུད་བསྟན་ ་ཤཐོབ་པ་ ་སོགསཿ ཀེ བྱེད" 'ལྲས་ བྱེད བའི་ ཕྱིར། | 











ལྡ་བ་ས་ ་མཚ་མཔ་་ཡེ་ད 'ཡོད་དེ། མདོན་* ཤེས° དཧཿ “ཐོ ལྦ་བསམ་གཏན་ གྱ ད་དེ་ཐཾ” ་གཞི་ ཤོབ་པའི་ལ་མ་ ནཱ ་མ" ཀུྟཐཱཿ བ་ནས" 'ཨོད་ ལ། ཟག་ཟད་་ 3 མདོན་ ཤེས་ན ཤི བསམ་གཏན་ གྱ ད་དོས། གཞི” ཤོབ་པའི་མཐཐོད་ སྨད་སྐྲ་དྲ་། པའི འཕགས་པ་ཡན་ཆད་ལ་ ཨོད" པའ ཕྱིར། རྒུག ༧ མདོན ཤེས" ་དྭག་ 


བསྐྱེད་། ཡའི དགེཔཿ ཏྭཧཾཱནཿ ཐོན ་ཐོདོ་ ་དེ། ཧི རཿ མདོན པར་: ཤེས” ཁའི ཡན” ཨོན གྱི 'དཔད་ རཿ བྱས་ན གེམཔ་ །ཉན་ཐུམས་ཉད་; 'ཆོས། མཉམ་པ ཤིད" ལ་༠ར་བ་ རཿ འགོད པ་ད་ད།། འཕགས ལའི སྐྱེ 'བོ་ཐཱ་མ་པ་ "ཅད་བྱ་མས་ཡ་ད་ད་། ཡད་ད་ འོད བི ་ཡུལ་ གྱེ ་དོས་ ཐོ དད་ཕྲད་ཡ་ 








| ོ ། བྱ་ད་ཆུབ་། སེམས། ཏུའུ ཤི ལྷའ རཾགས་ ཐུམས་ཉད་ 3* 'ྱག་བྱ་བར་འོས་པ" ཉིད དད་། ཀྲ དག ་ཐོཿ དགི སློད” ཐ་ཐ་ ཿལོ" འདི" ཌྟ་མཐ" ཞེས" ་ རི མད་བོ' ཞིག" ་པ་དྲ་བ། ག་ཐ སུ་ལུད་ བྷཾ ཤཿ ཞེས" གུས། ཁཿ ¬ རྤ རྟ །དེ་ :: ཐེག" ཆེ གྱ ཤང 


[10 









































སཱ ༄༅། །དག་བརྒྱད་བསྟན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་མཐོབ་སྒྲོམ་གྱི་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་བྲེག་ཆེན་གྱི་གདམས་དག་གཉིས་འཆད་ལའྲ་ ཧུ མཚན་ཨོད་དེ། སྨད་བྱ་ ཀུན་བརྟགས་དད་ལྷན་སྐྱེས་ཀ་ཐ 


༡༩ 





བོན་སྒོ ད་གོ༔ ལོ 2 
པ་བོ 


2 
ལཾ 


ཐཱ ན། མདོ་ ལ་བ།ར་བ་ འབྱོར' ཀྱད", ཆེན" ་ཤེར་ ཀྱིན" 'ལངཔ༠བྱ་མསཊ ཏེ་ ་སྤྲོབས པར་ ་ཤྱོཔ"  ཤིག་ཅེ "ཉ་པ གོགས” 'ཀི་དྲ།” མཐོད ཁལམ།་ལ་ འདོམས ཀཿ དད་། ཏཱ བྱས ཀྱ" དྱ་པདྲ་སཾ མེད་ཿ པཡར་ རུ མ་བྱ་ས་ ས་ཀྱད་ ཨད བཿ གདགས་ པར "ཡེ ཤཿ ཞྲེས" 'སོག་པ་ སྒོམ" ལ་མ།"ལ་ འདོམས། ་པ༠ ཨིན" ཏེ། ཧིཿ 
ཤཱ གཉིས་མཐོད་སྨད་དད་སྒོབ་སྨད་གི་དགོས་གཉེན་དུ་རྟོགས་བའིདོན་དུ་འདོམས་བའི་ཕྱིར། །དེ་སྟར་གོད་དྭ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་དག་བཤད་ལ་ལས། གདམས་བྱ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཞད་ནས་དགེ་ འདུན་དཀོཉ་མཆོག་ཉིད་མདོ་ལས། དགེ་འདུན་ 
| རྨ ཞེ་བྱགད་གསུདས་ལ་ཐོགས་ཀྱ་་་བ་ཆྟོགས་དཀའ་བས་དེ་རྟམས་དགེ་འདུན་ཉི་ཤུར་བསྦྲས་ནས་འཆད་པ་ལ། དབད་བོ་ཆུལ་དང་ལྟོན་ལོ་དག །ཞེས་ཐོགས་ཀྱི་གཞུད་གསུདས། དེ་ལ་མོ་ལས། གགེ་འདུན་ཞེ་བརྒྱད་ ་གསུདས་ཚུལ་ཨོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེད་གཞན་ནས་འདིར་ 


རར མཿ 





ཤཕ། ( སྐྱེས་པ་ད་། དགའ་ལྟན་ནས་འདར་སྐྱེས་བ་ད་། ླད་གཞན་ཞས་འདིར་སྐེས་ཁ་དར་གསུམ་བཤད་པའིརྗེསཡ་སྟན་ལ་ོ་ེ་ོརསྐ་ྱད་བའདདཡོས་ལ་ནས། ' དས་གུས་ཀཱ་ཆོསཀྱ་སྦདབ་དད་མི་འཐལ་བའི་བར་གྱ་གེའདུནཞེ་ལཱ་གསདས་པའི་ྱིར། འོ་ན་གགེ་འདན་ཞེ་ 161 























ད་དགོས་སོ་ཞེས་ ས་ཤེས་པའི་ཆེད་ད་ཡན་པའི་ཕྱིར། ཏེ་ལ་མདོའ་དབད་ 























¡ཱ 


ཐྟྟནྐ་ཐ། 


༄ 
གད. ཞུ 


ཞ་མོད་པའི་ྱིར། དད་པོ་ཨོད་དེ། རྒྱུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དབང་ལོ་རྷོ་རྣལ་གྱ་མེད་ཅན་གཉིས། བྷའི་རཾགས་ནས་རགས་སྐྱེ་དང་མའི་རིགས་རས་རགས་སྐྱེ་གཉིས། ཕྱིར་འོད་ཞུགས་པ་ཀད་བྱིར་འོད་ཚེ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་གཉིས། ཀྱེར་མཾ་འོད་ཞུགས་བ་ཀྱེར་ 


¬=. 6. བརར 


 བརྒྱད་ ཤོུ་ཧུཁ་ཏཱ ་ བཅོས་མུ་དགེ་འདན་ཉི་ཤར་བམས་ནས་འཆད་ཚུལ་ཇ་ ལྕེ "མཉ་ཞེ་ན། འདི་ལ་འཐགས་ལའི་ལུགས་དང་། སློབ་དབོན་ྱི་ལུགས་གཉིས། དད་ལོ་ཞི། དགེ་འདན་ཉིཤུར་ བསུས་ཉ་འཌད་་ཨོད་ཏེ གཞུད་ག་དདོས་ གཉ བཅུ་དྭག་ད་་ཤུགས་ 


མི་འོད་ སྐྱེས" 'འདའ་བ་བར་འདའ་བ་ ་མདོན་་ ཁར། ཌཿཿ བྱེད ད་ད་བཉས། ཏེ་ 'འད་འ་བ། དེ་ མེད ཁར་ཤདའ་། [འཐར་ཁ།ཧྲཱཾཔཱཿདཏཾ “འོག མིན" མཐར་ ཐུག འགྲོ་སྲད་རྩེའ་མཐར: ཤཀ འགྲོ" ི་ ་ཐོཊ་ གོད འཐོ་བ་ ཞེས་ "གཉིག ཏྟཱ་བྷ ་པ་ད་ད་། གཟུགས མེད ཉེར་ འགློ དད ་མཐོ་ད་ཆོོས། 


ཞེ ཞ༈ ལས ་མངོན་ བྱེད བསེ ་རུ་རད་སདས་རྒྱསཿ ཀྱ ་མེད་ ཅན” 'ཏེ་ 'བཅ་ ཟ་ ཀྐ ཨོད པའི” ཕྱིར། ཤུགས བསྟན་' བཞི་ "ཨོད དེ། གྱུན ཏགས ་ད་ད་། ཤྱིར འོད ད་ད ཕྱིར ་མི་འོད་འབྲས། གནས གཉིས། དྲག བཅོམ།། 'ཞུགས་ ྭི་མིད་ ་ཅན° ཏེ་ བཞི་ ཨོད ཁའ། འཀྱིར། གཉིས 'པ' 'སྨོན' དཔོན་ ྱྱེ་ ལུགས 


` ནྟ ག། 


ཁུང 


ཞུད་གི་དགེ་འདུན་༡་ཤུར་བམས་ནས་འཆན་ཚུལ་ཁོད་ཏེ། དདོས་བསྟན་བྱ་བདུན་དད་ཤུགས་བསསན་གསམ་ཏུ་ཨོད་པའི་ཕྱིར། དད་ངོ་མོད་དེ། གུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དབབ་བོ་རྟོརུལ་གྱི་མད་ཉན་གཉིས། „ བྒའི་རིགས་ཉས་རགས་སྐྱེ་དད་མིའི་རཾགས་ནས་རཾགབ་སྐྱེ་ (7 

































































དཱ རར རོའ་རར་ཚོས་་་་བས་བས། ཟོའོ་བོ་རོ་ སོ ོ་ད་ོར་ར་་ ་ 
ཟལ །གཉིས༈ ཕྱར་འོད་ཞུགས་པ་དད་བྱར་འོད་ཆེ་གཅིག་བར་ཆད་གཅིག་པ་གཉིས། ལར ་གས་པ་འགྲ་ར་ོ་བད་ིན་འཀའ་ཁ་ཁང་འཀད་གོ་བོ་ོོ་ི་ོོོ་ཉི་ལོ་གོའ་རྲོར་ོོ། འོག་ལིན་མཐར་ཐུག་འགྲོ་ 


ཁས། ཤྱེ" བའི འཕར་བ ཀང སྲིད ལྷེ ་མཐར་ ་ཐུག' ཞྲེས" ཐསྟཏ་ཿ ཁའི ཟ།ཟུབ།ཨ་ ཀྱེ ཆགས་བཅོ་མ། ལས ཤྱེ" བའི་མ་ ཐུད'ཆས། ཞི དད་ལས་ ་མངོན་ བྱེད ་གཉིས། བསེ་རྭ་ ང་ད་་ ས་དམ) རྒས" ཀི ་མིད་ ཅན ་གཅིག་ སྟི་ བཅུ བཞ བཛྦཱཉཱཿ དཿ ་ཨོདོ་ པའི” ཤྱིར། སུབ ཏཔྟན' གསཝ 'ཨོདོ་ ་དེ། གྲ གབ 


¡ དད་ིར་འོད་འྲབས་གནས་ཙམ་ལོ་བ་གཉིས། དྲ་ག་བཅོམ་ཞུགས་ལའི་མེད་ཅན་་ ཨར བེ ཐོ་ སྟ ་་ཁ་ཅིག། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་ལོའི་ལུགས་འདི་ལ་ལྟ་གང་ཡིན་བ་དེ་གླད་ཡིན། དེ་ལ་དབྱེ་ཉ་ར་དད་ལུག་གཉིས་ཞེས་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྒྲ་བ་ཞི། 
རེ་ཞིག་བཏད་སྟོམས་ས་བཞག་ན་དདོས་སྟེག་ཆུད་བར་ སེམས་སོ། །འདིར་དགེ་འདན་ཉཾ་ཤུའི་མཐའ་དད་པ་ལ་གཉིས་ཨོད་དེ། གད་ལ་གནས་པ་འཐས་བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དད་། དེ་ལ་གནས་པ་གད་ཟག་གི་རྟམ་པར་བཞག་པ་གཉིས། དང་བོ་ལ་ཨད་གསུམ་བོད་ཏེ་ 


༧༩ དགེ་སྦྱད་ཚུལ་གྱ་འབྲས་བ་འོས་འཟུད་བ། འཐབས་བུ་བཞིར་འཇོག་ལའི་གུ་མཚན་བཤད་པ། འཐས་བ་བཞི་ཐོབ་བྱེད་ཀ་ུ་བཤད་བའོ། །དང་བོ་ནི། དགེ་སྦྱེང་གི་ཚུལ་ཉི་གད་། དེའི་འབས་བུ་ཇི་ལྟར་ཨིན་སྟྱམ་ན། བརུ་ཆད་ཐེད་ལ་ནི་གེ་སྦྱོད་གི་ཚུ་ལ་ :༣། 


| ༄ ༄ 
མས་ལས རྱ - 


(ཐཱ 
ཆང 
ཟཱ 

ཙཾ 

















¬ 


ཀྱིར། རྣམ་གྲོལ་ཁམ་རྣ་མས་ལ་དགེ་སྦྱོད་ཚལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཞེ ཞེས་བརྗོད་དེ། ། སྡ་མ་ "དེའི་་ཧྷ མཐུན གྱི་འབྲས་བ" བུ་མན་པའི་གྱུ་མཚན་གྱས་དེ་སྟར་བརྗོད་བའི་ཕ ཤྱེར། དེ་ ་སྟར་ བྱ་བ་ན” ཐེག་ཆེན་གྱ་ ཧྱི་མཐོད་ལ་མ་བར་ ཆད་མེད་ལམ་ད་ད་ གུན་ མཐའི་བར་ ་ཆད་མེད་ལམ་དགེ་ སྦྱོད གི་ཚྭ། ཚཾལ་དད་། ། 
ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་གཉས་པའི་སེམས་ ཏཔའ་དད་དས་གྒས་འ ཡགས པ་དགེ་ སྤྱོད ཚུལ་གྱ་འབྲས་གནས་སྲ་བཞག་དགོས་ཏེ། རྣམ་བཤད་] 3 གསུད་ལས་ཀྲོན་ ་བའ་ཕྱིར། དགེ་སྦྲོད" གི་ཚྭ་ ཚུལ་དེ་ལ་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་བརྒྱད་ཊུ་རྩ" དགུ་ ཨོད་དེ། མཐོད་སྨང་སྤྲོད་ 


¬ 


བྱེད་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་བརྒྱད། སྒྒོམ་སྨྲད་སྤྲོད་བྱེད་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ལ་མ” བརྒྱད་ུ་རྩ' གཉིག རྟམས་སུ་ ཨོད་པའ་ཕྱིར། དད་པོ་གྲབ་སྟེ། འདོད་པའི་སས་བསྡས་ཀྱ'སྡག་བསྟལ་མཐོད་' སྨད་སོག་སཿ བཞི། །ཁ་མས་གེ་ད་ ག་ང སྲབ" ཁྡུས་ ཀི སྡུག བསྟྲལཿ ་མཐོད་སྐྲད་ོགས་ 


| བཞི་སྟེ་བརྒྱད་སྤོད་བའི་ཐར་ཆད་མེད་ལམ་ཨོད་པའ་ཕྱིར། གཉིས་ཁ་ཨོདོ་དེ། ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་སྒོམ་སྨད་བརྒྱད་ཊུ་རྩ་གཅིག་སྤོད་བའི་ཐར་ཆད་མེད་ལམ་ཨོད་པའ་ྱར། དེ་ཨད་། ཧགྲོ་ཕྲག དགེ་སྦྱོ ངོད ཚཱལ' ཉི རོ ཀཱ འྩོས ་བ་ རཿ 'བྱ་ས" དག 



































སྐེད གམ་ལའི་དགེསྱོངདྲག་བཅོམ་ལི་འྲབས་བུའམ་གོ་འཕད་དེ ཉད་ཐོབ་བེད་་ཚུལ་ལམ་བབས་ཡིན་ལའི་ྱིར། སྨྲདམ་ལ་ཤྟསལ་གེ་སྦྱད་ཚུལ་ཤིའབྲསབུཞེས་བརྫོད་ད། དགེ་སྦྱོང ཚུལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ྱི་བྲལ་འབྲས་ཡོན་ལའི་གྒུ་མཚན་ ི་ཏེ་ྟར་བརྗོ་པའ 
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ཚུལ་ གྱི "འབྲས་བ་ལ་ བཞིར འཇོག་ ་བའི་ ཿརྒུ ་མཚན་་ཨོང ཁོད” ་དེ། 
རྡད” 'པོཿ སྐད་པ" པའ 'ཆ' ནས", གྱུན ཏུ ཀེ འབྲས ་བདེ་ བཞག 





¬ 


། ཧཾ 3:53 །མ' བྱ། དེ་ ཧག ཏད [- ལ་ན ་དགུའོ། །གློལ་ཁམ་ཟད་པ་རྣ་མས་ད་ད་བཅ་ས། ཞེས་གསུད་པ། གཉིས་པ་དགེ་སྦྱོད་ཚུལ་གྱི་འབྲས འབྲབ" 'བ་བཞིར་ འཇོག པའི གྲུ ་མཚན། ་ལ་ ་གཉིས། གྲན ལས: 'བཏུས་ ཤྭ ་མཇེད་བཿ པའི ལུག “གོ། །དད་' པཿ; ལོ་ཞི། དགེ་ཾ སྱ ། 


¬ ་ 


དོན 3 ཏཤ་ཐོར་རྔག་འོག་བའི་འབས་བ་ཀེབོ་བ་ཚུ་ཁུརདུ་གཅོ་ཁག་ཁཀིགསཆ ཀྱི་ག་ ༩ བོ་ཤི་ཉོ ཅྱིཉ་ ་མོད་པ་པའ་ འ་སྒྲིབ་ ་པ" པཡིན། ལ། དེ་ ལ་ མ་ཐོད སྨྲ་ད" ཉོན 'མོདྲ་ས། ད་ད སྒོམ་ སྨད་” ་ཏོན་ མོད་ས" གཉིས་སུ། པཿ, ཨོད པ་ལས། | 


།སྒོམ' ་སྤྲད་” ་ཏོན'ཾ མོ་དྲ་བ།ལ་ འདོད་་ བའི་བྲཔ། བཿ དད་།ཁམས གོད་ གི 'སྲཔ། ཿ ཀྱ་སྒོམ་ སྤད་ཏོན་ "མོད་པ། གཉིས” ལསབ། ད་ད་ ༠བོ་ཡལ་ཆེར། སྨྲ་ད་གྲབ* ཀྱིརཿ འོད དད་། མ་ལུབ་པར་སླད་ཐ་བ།ལ། ཤྱིར་ ་མི་འོད་ གཾ 'འབྲས། 


བཿ བ་དེ་ བཞག །ཐམས་” གོད གི པབ། བྷ 3 སྒྲོམ་ སྐྲ་ད" *ཏོན་མོདས་མ་ལུས། ཡར་ སླད་བ" ཀའི ་ཆ'; ནས" ཤྲ བཅོམ" པའི 'འབྲབ་བ", ་བུ་དེ་ བཞག པའ ྱིར། ཁམས གོད” གི བས" ཐྲ ཀྱ སྒྲོམ སྐྲད ཉོན" མདས ཁཿ: ་གཉིས་པུ པཔ": ཡེ འབྱེད པར་ འདོད ཁའི པས་ བསྡུས ཀྱ སྒོམ་ སྐྲད ཏོན" ་མོདྲ་པ། ་ལ་ 


ཉོར” 2 -222--22 


ཐཕ གཉིས་སུ་ པ" འབེད བའི ཟི བྟོ།། ཤཱ རོ ཞེ ན། དེ་ རྔ གཉིས་སྲ་ པ།, འབྱེད" ་པའི་ བ་ ཁཾ ་ཨད་ ་དེ། འདོད བ་།ཐ་མས་ ན' ཛཿ ་གོད་། ཤེ སྷས་ཏ ༥ ཤན" མདས་གྲྭདབ་མད་ ཏི ཉེབ" ཀོགས ཀྱ་དེ 6 ཧཾ ་ཆེ་བས། 'འདོད་” པའི པས" མཿ ཀྱི སྒྲོམ་སྨྲད་ ༠ཉོན' ་མོད་པ་ཡལ་ ཆེན་ མྱ པ་ལ་ ལ་ ;6; 

















པོ ཉྱར་འོད་དབ་མལུས་ལར་སླབས་ལ་ལ་ཤེར་ཡོ་འོད་གོ་འབས་བུ་བཞག་པའི་ཤྱེར། ཁམས་གོད་གི་སས་བསྡུས་ཀ་ ཀི་སྒྲ 'སྨད་ཉེན་མེཏ་བ' རྣམས་འབྲས་བ་གཉིག་པཾ་སྨད་བྱར་མཇད་པའ གཿ མཚན་མེད་ དེ། །བམས་གེའ་འདེད་ལ་ལ 'ྟེས་ཏ་ཉོ། ཉེ་ཉེནཾ་མེདས་ གྲདས་ཉད་བ་དད་ཉེས་དསཌ་ 
ཀྱད་ཆུད་བའཾ་ཕྱིར། 8 ° " བུ་བོ་ཊོ་བོ་འབས་བུ་དགིར་ག་ེ། འབྲས་གནསཿ བཞི་ ་བོ་ག་ད་ ་རུད་ ཨིར རོ 'ཞུགས་། ལ་མ ྡེན་ད་ ད་བཏད་ཁ། འཐྲས་གནས་ ཀྱི་ལམ་བྲེཐ་པ། སྨད་བྱ་སྨྲ་ད་ས" "པའི་བྲལ་ ཤྲོབ་གཅིག' རྟེད་པ་ ྷ བའ ཟད་པ" 
རྟམསུ། ཤྱོག་ས 'གཉིག” ཏ་ ལོ ཐ་ × གྲེལ" ལམ གྱེབ" ཧྟུ་ བའི ཤེས" ་པ༠: བརྒྱུད ཚན་ཤོཊཏ ཐུབ་པ ཧིར ། མི རྷག' 'གོག་བ” ་བཅ་ ཤཅུ་དཱག། མངོན་སྲ། པམ་། ཐཱ རྟེགས པའི བེ ཤེས' ་ཐོབ་ ད་གེས་ ཀའི ཡ་ མཆན་ གྱིབ ་དེ་ སྒུ བཞག" པའི ཀྱིར་ ་ཏེ། མཛོད་' ལས། འབྲས་བ ་བུ་བཞིར་ རྷམཱཿ བཞག པཿ ཉི། གྱ 
| ལྟ་ཧག་ཉ་མྲཾད་ཕྱིར་རེ། །འབྲས་ལ་སྟེརྟ་ལམ་བཏད་བ་དད་། །གཞན་བྲེབ་བ་དད་ཟད་ ས་ཏ་། །ཤེས་བ་བགྱད་ཚན་ཕྲེབ་བ་ཏད་། །རྣམ་ཁ་ཁ་དག་ཁབ་ཐའེ།„།ཞེཐ་ཀཱ་ཐ་དས། གཟུབ་བཝེབ་ཁེཏྱ་ཊི་ཁམ་ཁཏ་ཁ་ལ་གྲུ་ཿོ་ཏེ། ཀཿ རཁ་ 


| ཁ་བརྟེན' ནས" ཤྲེབ" སད ཧ་པུ་ཊ་བྷྟིཏ ཉཾཧ་ཐཱཾ་ང་ཊཱཏཱས་་ཁད་ པའི ཕྱིར ན་བ ཉི་འས་བུ་དད་བེ་གཉིས་ 5¡5¦ འབྲས་བ་རཾམ་ 'གྱེ་བ” པའི་ ཕྱིར་མ་འདཱ་ རྟེཉྟཐྟཿ ཧཱཿ ལེར གསུར་དྭ་ཕྱོ་ཏཱཏཱཏ ཏཾ ཊཱ་ཤོད ཐེབ" དགེ ཏེ་ཏེ་གྲཱ་ཀ པེར ྲེབ་བ། འདདི་ཁ་ཁཱ། ཏྟ ཐླ་ 166, 

































































། གི ༄༅། །མ་བྲལ་བའི° ་གད་ཟག་ གས་ཐོ། ་ཤྱོ་བ་ ད་གེཐཾ་ཿ བའི་ཕྱིར། ཆགས་བྲལ སྡེ "སེད་་གི་ ་ག'ཾ ཀྱིར ལ་ཁེདོ་ཁཡ་ད་ ་གསར་ ཤྱེ་བ" འདེ་དོ་པའི ན་ཁ ནར་ དེ་ས་ཏེ། དེའི” ་གསར་ ཤེབ ྤྲཔེ་ད་ ་ལ་མ་ཤེ་བ་པའི་ ཇི ་ཉན་” དེཿ 'དྲེ་བ་པ། གད་། 'ཏིག །ཁམས་ "གེདོ་ཾ གཾ ཧྷེན་ལ་འཁེར' བ་ལ སྐོ བཿ 
༢ མེད་ ་ལ་བ།མ་བེད་ལམ། གསར་ དཱ ༠ཀྲེ་བ་པ" མེད་ པའི ཕྱིར" 'ད་ད་། ཁུད 'ལས། གཟུགས 'ཕུ་ཉེར" འགྲེ འི ཤྱིར་མཾ་ ་མ་འད་བར། 'འདའ་བཿ སེགས" ལྡ་ཀ" འདེ་དོ་” པའི །ཁམས་། འདིར་། རྩོམ", 'ཞིད་ ཤཱཿྟྟཾ ཀྱི'། །ཁམས་བུ་ བ་མཐར ཕྱན པར་ བྱེད་ཾ ཅྲེས" འྱབ་ད་ བའི ཤྱིར། དད་ ་ཡཿཿ གྲུབ སྟེ སྦྱར་། གད མ་གཉིས་ 


‹བྷ ནོ” འཁེར། ཁབ་ལ་ སྐྱེ་ཁ་མེ་ ་མེད་པ་ "ད་ད །ཁྱད་པར་ཿ གཏུགས མེད ཉ་ལུད་ལ" བརྟེན” ་པ" མེད་པ་ "གད་ ཞིག །མཐེད་ལ་མཿ གསར་ ཧཱཿ སྐྱ་ ་བ་ལ་ ཨད" འབྱུང་གཾ” སྐྱ་ ཐ་དད་ལཱ་ད་ གཉིས་ཀ ལ་ བརྟེན" ད་གས" པའི ཤིར། དྲ བཉེ་མ།པའི༠ 'འབྲབ་བ" ་བ་ཉཾ ཐམས་། གསུམ་ ཀའ རྟེན" ལ་ཐེབ་པ་ 'ཡེདོ་དེ། འདེདོ་ པའི་ 
/ ༡ ཨས་ བའི་མྱད་འདམ་མདེན་དུ་བྱེད་པ་མེདོ། ཁམས་གེད་མ་གཉིས་མུ་མད་ཉེན་མེདས་སྨྲདས་ནས་མྱད་འདས་མདེན་དུ་བྱེད་པ་མྲ་པའི་ཕྱར། ཏེ་ཨད་། མཇེད་ལས། འདེད་པར་གསམ་ཐེབ་བྲ་མ་ནི། །གསུམ་དུའེ་གོད་ན་མཐེད་ལམ་མེད། །ཕི་སྐྱེ་ལུད་ལས་ 


ལ། འིར་ ཉེམ ཞིད་། ། །དེ་ཾ ་མཐར་ རྤ ཉེས" ས་འབྱུད་ཕྱིར་ ་རེ། །ཞེས" གནུབ ྱིར། གཉིས" 'པ་ལ་མ།ཿ ཧཏྟ ལཿ བེ ནཾས ཀྲེ་བ་བ།ལ"” གཉིས" ་ཨེདོ་ དེ། འཇིག་ ཉཱ ཧཧ 'འཇིག་ རྟེན ལས ཏས བའི ལམ་ལ བེན ནས" ཤྲེ་བ་ཁ" དད། མཐེད་ལམ་དད་ སྒིམ" ལམ་ལ བརྟེན' ནས་ཐེཐ" ་བ༠ གཉིས 167 


























ཨོ ཡེད ཡའི ཕྱིར། ད་བ ནི 'འབྲས།ཐཿ ་བུ་ཝེག་ མཐའ གིས" འདྲས ལམ ཁེ རྟ་ལ" ྟེན' ཉས་ཐེབ་ སྦ མེ་ད 'སྨད་ཿ ཤིར ་མེདྲ་བ་ སྨྲད པའི་ཆ རྟས་གྒུན 'ཞུག་” ཀི འབྲམ" 'བུ་དང་། _ཕཱད་ ཤེན དགུ པ་འི "བ་བ སྨ་ད་ས་བའི” ཆ། ཞས་ད་ག། བཅེམ།པའ༥ ཡའ འྲབས་ཁུ་ ཤྲེབ" པར། འཇེག་པ "གད་' ཞིག དེ 








གཉིས ཀ་བ བེན་སྨིདེ་ བྱེད ཀྱེ འཇིག་ རྟེན་ ཀའི་ལམ་མེད་ བའི་ཕྱེར། .།འབྲག་ཐུ་བར་ཐ་” ་གཱཉིཐ' 'ལ་ཆགས་བྲལ; སྟེན ་སྲེད་ད་ད་་ རམ་གྱཾས་པ' 'གཉིས་ལས། ད་ད་་ཐེ་ བོ་གཉིས་ འདས་ལམ་ལ། ཧཾ ནས་བྲེབ' ར མྲེད་ལམ།ལ། བརྟེན' ནས་ཐེཐཿ ་པའི་ ཕྱིར། རཔ་གྱིས་པའི་འྲས་བ་ 'བ་གཉིས་ | 
འཇིག ྟེན་ ་ཏད་འཇིག' རྟེན" ་ལཐ་འདྲ་ས༔ པའི་ལམ ”གཉིས་ཿ ཀ་ལ་ "བརྟེན ནབ་ཐྲེབྲ་བ་ཡེད་ "དེ། འདེ་དོ་ཉེན་ དྲུག ་ཁ་མ་དེ་ན་ འྱགུ་ར་། ་བ་ད་ད་་ དག ་ཁ་མ་དེ་ནོ" འགྱུར་བ་ཙམ།སྨྲ་ད་བ" པའི་ལམ ཟག་བཅས ཞི རགས༔ ་ཀྱ པའ ་བ་ཉན་ལ། བརྟེན” ནཾས་ཐྲེབ "པའི་ཆོ འཇཾགརྟེན་པ "ད་ད་། སྐྲད་བྱ་ཾ དེ *གཉིས"” | 
ཚི་ཆཁྒཿཁཿཛ་མ་ཡེཧམིཞེང་ཚཿ་ཆཱར་ཆཧ་ ཧྲོ བི་དོ དེ་ཨཏ་ཨིཏ་ཏེ། གག་ཁགེ་ྷཱེ་་གཉས་ཿགཤུ་ཆེར་སྱེདབཤུག་ཡྟ་ ཞི་རགས་ཀྱ་རྟམ་པ་ཅན་གྱི་ཾ་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་བེབ། 
རག་ཅུ་ཐེཿ ཤས་ཆེར་ སྨྱོན་པ ཤཿ ཡིར ཧོ བར་ ་ཆཏ་ མེད བྲའ་ལམ་ཡྱིས་གྲེབ་པའི་ པའི་ཕིར ཤེས་ག ./གཉིས་ཏཌི་ ལྕ མཐྲེ་ད་ སྒེམེ་བྱ་ གྱེ་ལམཿཿ བཿ ལལ" བརྟེན ནས" ཤྲེབ་ཉེ' ན། སྤྱན་ཞ ཞུགས་ཀ་ "འབླས།བཿ 'བཱ་ནི ་མཐེ་ད།ལ་མ་།བེ་ན་ལ། བྷཱ ནས་ཀྲེབ པི མཐྱེད་སྨྲ་ད་(ཤེན་” མེ་དེ་པྭ་ཀྱཾ་པ" 9 




















4 བསྨངསབའི་སྒེནས་ཐེབ་ཡའི་བྱིར། འབྲས་ཁ་བར་ཁ་གཉིས་ལ་ཆགས་ཁྲལ་སྟེ་སེད་དད་རིམ་གྱཾས་པ་གཉིས། དོད་ཐེ་བཉིས་ཁཐེད་ལམ་ལ་། བརེན་ ལ་ཉ་ཐེབ་སྟེ ཉེ བླྱག་བ་ཁ། རྗེས་ཤེས་ཀྱ་བྟེཌེ་བ་ཡེབ་བའི་ཆོ་ཐྲེབ་པའི་ཕྱིར། ཕྱེ་མ་གཉིབ་། 
སྒྲེམ་ཁམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐྲེབ ཤྲེབ" སྟེ། འདེདོ་ ཉིནོ་དྲག” པ་དད་ད་ དགྲུ་ཌཏཱ ཡའི་ད ཏྐ་དེ པ་པ།ཉེན་ལཿ བིན ནས་ཤྲེཐ" ཁའི ཡྱིར། དགྲྭ་བཅེ་མ" ཁའི་འབྲས་བ་ 'བ་ཞི་ སྒྲོམ" ལམ་།ཁེ་ན་ལཿ བརྟེན ནཾས་བྲེཐ' སྟེ། སྲཾད་ ཤེན ཏག ཁའི” ་ད་དེས་གཉེན་བར་ ཆད་མེད་ལ་མ་ལ་བ བརྟེན་ནས" 


(2 | ཁ་ཏཧིཊ་ཤཏ་ཝབ་ྷཱ་ནི འབྲས་བུ་དད་* བེ་གཉིབ° ད་འ 
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ཤྲེབ་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་མ་གད་ 
ས་ཐུ་རཾ་མ་གྱེས་བའ་ཕྱེར་མཾ་འོད་ཞི་ཐས་མ་གཏན་ དཔ ཉར་གྷཱཏར་ཁཱའཾ གཏེན་ས་སེལ་སྟེ། ག་ེསེས་་ཐེ་ཅེ་གེགསལཐབགས་ག་ཆགཏསའམ་གཏནཁེགམ་གི་ མ་ཀྲེབ་པའི་ 

ཕྱིར། ཆགས་བྲལ སྟོ བེད་གི་ཕྱིར་མི་འེད་གི་འབྲས་ཁ་ བཱ ཿབསམ་གཏན་གྱི་ད་དེ་ཐ་གཞི"ཡ བརེན་ ནས་ཀྲེབ་སྟེ། མཐེད་ལམ་ གྱི་སྟ་རེཁ་ཾ ་ཏ་ འཇིག་རྟེན་པའི” སྒེམ་སྨྲདས་ཕུ་ གྱུར པའི་འདེད་ཉེ་ོ" དགུ་བ་ལ་ཆགས་བ་དད་ཐལ་། བའི སྟེབས་2 ཀྱེབ་ཐྲེབ་བའི་ཕྱིར། འདི་ལ་བསམ་གཏན་ 
ལུ བཞི་ཀའི་དདེས་གཞི་མེད་པར་།ཁ་ཅིག་བཞེད་དེ་དྲ་པད་གཞིའེ། །དྲག་བཅེམ་པའི་འྲ་བས། ཉི ཟག མེད་པ་ དབུ་ཀང་རུང་བཱ་ བརྟེན" ༡ ཤྲེབ" སེ ཁམས་འེག་མཿ བཱ ་པ་ཐེབ་བའི་ཆེ་བས་མ་གཏན་ ་དག་ག་ད་རུང་ ་དད་། གེད ་མར་ཐེབ་པའི་ཚོ་ ཁྱུབ ཁེན་ ད་འ བཿ ཤྱ 
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བྲལ 


དདྲེས གཞི་ལ་། བརྙན ནས་ཀྲེབ" པའི ༢་ཕྱེར། སྨད་ བྱ" ཅག ཆར་བའི་ བའི་དྲ་ག་ བཉེམ། ཤི ཉེར་ བསྟེགས་།ཁེ་ །བེ་ནཾ་ད་ད་། ར་ཚ ་བ།་ ཉེར" འགྲེ་འ་ཤྱིར་ ༠མི་འད་གས་འྲཐེབ་བའི་ ་པའ་དྲག་བཉེམ་ ཤི བས་མ" པམ་གཏན་ ་་ དདྡོ་པ་ ་གཞི། གཟུགས་ མེད་ ཉེར་ འགྲོ འི་ཕྱིར་མཾ་འེད་གྲས་འྲ་ཐེབ། པའི དྲ་ག་བེ བཅོམ། 


༨༢༥ 


རྐགབྷཱགྟཧཱཿ མེད་ཀྱ་ད་དེཐ་གཞི་ལ་ བརྟེན' ནས་ཀྲེབ" བའ་བྱིར། ཟག་མེད་ས ཤ་ཧཱཧཱ ་ཨེད་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོ འ་ཉེར་ བཿ "དདེ་ཐ་གཞི་ཙ་མ།ཁུད་གཉིས། བསམ་གཏན་བྱི་མ་ གསུམ གྱ་ད་དེ་ཐ་གཞི། གྷུགསཱ་། མེད” ཀཧབོ་ཀབཱ གྱ་དདོས་གཞི་ཟག་མེད་] རྟཉསཱ, 
ཨོད བའི་ ཤྱིར། གཉིས། བཿ ་དེ་ ལ་གནས" བའི 'གད་ཟག་ གཾ ལྟ་མ་པར་བཞག་པ་ལ གཉིས" ཨོད དེ། སྤྱར བཤད་པ་ད་ད་་ སོ་སོར 'བཤད་” པའོ། །ད་ད་པོ" ་ལ་ལྡ་ ་ཨོད་ དེ འབྲས" བུ་རམ་ གྱས” ་པ་ གད གནས་གད་ལ་བཞག་པ་དད་། འབྲས་7 བུ་བོད་ཿ རྒལ་བ་ གྱ ་གནས་གད་ལ་བཞག་ 
པ། ཆགས་བྲལ་སྡོན་ “སོ་ད་ བབ 'གནས་གད་ལ་བཞག་པ་སྨད་བྱ" ་རིམ་གྱཾས་པ", ཞུང ་གནས་གད་ལ་བཞག་པ། སྨད་བྱ་ཉཾག་ཆར་བ་ 'ཞུགས་གཞས་གད་ལ་བཞག་བ་རྟ་མས་སྲུ་ ་ཨོད་པའི་ཕྱིར། དད་པོ་ ཉི། འབྲས ཤབ རམ་གྱཾས་པ་ ཞུག 'གནས་བརྒྱད་ཀ་ལ་བཞག' སྟེ འབྲས་བུ་ 

༅ིཆ་གསུམ་ཨུདོར་ད་བེད་ཡའཾ གྱུན ཧཱཿ དད་ན 'ཞགས་ཀྱི་ ཧྟོག་ཧྟ་ཧོང་ བའི ཡྱར་འོད་དད་ རྒྱན གམ་ཅུ་ཧོད་ཛ་འ་ཐ ཧོདཱ་གཱཾ་བརྲ་བཏུ དད་ ཊཐ་བཱ་དཾཾབོཧྲཿཱ་ཝཿོཿཱུ་ཊེཊ་ བི་དོ བཅོམ་མོད་པ་གད་ཞིག་ དེ་རངས་ཨིཾ་ཏཾི སོར་འབས་བུ་ར་མ་ གྱེབ" 

























: ཁཱ ་ྲ ར་ད གཉིསབ་ནི། ས་བོ ག་ཁི་ན་གཏས་ལེརཀེ ཟུགས དེའི ྣོན་་དགེ་སྦྱོད་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱེར། འཐས་བུ་ཐོད་གལ་བའི་ 

ྲུ :- འཐས་བུ་ཐོད་ རྒལ་བཟི་ད་གྲྭ་བཅོམ་འབྲས་གཉས་མེད་དེ། དྲྭག་བཅོམ་འཐས་ 
ོ གནས་འབྲས་གནས། བཞིའི 'ཀུ"ཆཿ" ཨིན 35 འི ཉྱིར། ཁོ་ ཁོ་ན རེ། སྨྲད་"བྱ", ཅིག" ཆར བའི དྲག 'བཅོམ་འགྲས། གནས ་དེ་ འབྲས།བ" "བུ་ཁོད་ཿ གལ་བར་ བྱ དགོས" ཏེ། དེ་ ཤྱེར་ འོད་ ད་ད ཕྱིར་ ༠མི་འོད་ ༢ "འབྲ ས་བུ་མདོན་ད་མ་བས་པར་དྲག་བཅོམ་པའི་འཐས་བུ་མདོན་དུ་བས་པའི་འབྲས་གནས་ཡིན་ 
ཅང སྱམ་ན། ཤོཿ རཐ་བརྙཀཱ་ཏཱཾ ཡི དེ་ལྟར་ན་སྨད་བྱ་ཊིག་ཆར་བའི་གྒུན་ཞུགས་ཀྱད་འབྲས་བུ་གྲོད་ ག་པའི་བ བཟློག་ཏཱ་མེད་དོ། །གསུམ་བ་ནི། ཆགས་བྲལ་སྡེན་སོད་གཾ་གུན་། ཞགས་ཁེད་དེ། ཐོདཁ་ལིམརམཏུ་ཁཐོ་ཝད་ཀནསྱོར་གསམ་སླ་་ 
ཆགས་བྲལ་སྡོན་སོད་། གཾ་ཕྱིར་འོད་ཨེད་དེ། མཐོད་ལམ་གྱ་ སྡེ རོལ། ཏྭ འདོད་ ཏོན ཁལ་ཆེར་ལ་ འདོད་ 'ཆགས་” དད་ཐ བྲལ་བའི་ ལཕིར་འོ "ཨོད་པའི་ཡིར། འདི་ལ་རངད་། ལུགས; ཀྱ ཐ ་པ"། ཁཱ ཅིག རྣམ ཐཾ ལས་ཆགས་བྲལ་སྡོན་ི ¡7¡ 


། ! ཆ་ཏྟ་ཧྲཱིཾ ཧ་ཤཱག་ས་ཁིད་བའི་ྱར། 














ངྲི ཕས་ཆགས་བྲལ་ སྦ 'རྗོ།དཿ གི་ ཀྱིར' ༠འོད་ མི འཐྲད་ལ། རགྲས། བསཿ ཀྱ་ད་" འགོག ནས་ "ཏེ། ཆགས་བྲལ སྡོན 'སོད་། (ཞྲེས 2 "ཆགས་པ" དེ སྦྱར་ འདོད་ བའི བ་བ ཏྡུཧཱ་ ཀྱི འདོད་* ཆགས་དད་།བྱད་པརཿ ཤཱ འཇིག ཡི པ་འི ཧོ སྨདས་སྲ་ ་བ་, 'གྱརབའིའདོ "འདོད "པའི “བཔ་བ། ལུ ཀྱེ" འདོད་, ཆགས་ལ་ 








༨ ཁའ 











རོ ཐུབས 


| ཐོད་གྲ་པར་འོད་མ་བཤད་ཅིད་ཁྱད་བར་མདོན་ལ་ཀུན་ལས་བཏས་ཀྱིཊ ཀྐར། དེ་ཉིད་ལ་མད་མཐོད་ལམ་བྱེ་སྣ་རོལ་ཏུ་ཡལ་ཆེར་ལ་འདོད་ཆགས་དད་བྲལ་བ་དད་། ལོ་ལས གྱིསལོབ་བ་གཉིས་ཡོད་ལ། སྣ་མ་ཆགས་བྲལ་སྡོན་སོད་ད་འདོད་ལ་ཉི་ཧ་ཅད་ཐྲལ་བའོ་ཞེས་གསད་ 


༄ 


བྱེད” ལགས ་པ་གད་ 'ཞིག་ །མཐྲོད་ལ་མ་ གྱ ཿ རོལ་ ་ཏཱ འཇིག་ རྟེན" བའི སྒོམ་ སྤྲད་ས་ 
གྲོས་ད་ད་། ལོ བ་དག” གས་ ཉཱ པར་དབོད་། ཅིག །ཆགས་བྲལ་ སྟོ 'སོད་” ཤ་ ཀྱིར “མི་འོད་ ཨོད་ “དེ། ཆགས་བྲལ སྡོན” 'བོད་། ཞེས" "པའི; “ཆགས། པ་དེ སྦྱེར་འདོྲ འདོད བའི་བྲས། ཐོམ ཀྱ འདོད་ ཆགས་དད་།བྱད་པར། འཇིག" རྟེན" པའི་ སྒྲོམ་ སྦྲད་ས་སུ་གྱར'° ་པའིི འདོད ་བའི་སྲ་བ། 1: ཀྱེ" འདོད ཆཌ་ 


ལ ཐེད རགས། འདོད་་ ་ཡའི་བ་བ། བསྡུས་ཀ ཀི 'འདོད་ ཆགས དེ་ ཀྱིར་ མཾ་འོད་ རོ འཐུཐྲ་བུ་བློ་ ཏཱ “བགེགས་ ཀྱེ ཧཿ འོོ ཞིད་། ཿ མཐོད་ལ་མཿ གྱི སྡ རོལ་ རོ འཇྲིག ལྷེན" པའི་ སྒོབ་ སྦ བཿ བྱ ཁའི ཐོ ཡའི་བྲཔ་ ཏུ ཀེ འདོད་ ཆཱ སྨདས་ བའྲི" ྱིརཿ ་མི་འོད་་ ཏཾ པའི་ ཀྱིར། ཏེ། 


་པུ་གྱར་། བའི་འདོད་ཆགས་སྨདས་པའི་ཕྱིར་འོད་ མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐེད་ལམ་ཤྱི 'སྣ་རོལ་ ་ཏུ་བསམ་གཏན་ ཧྱི་ད་དོ་པ་གཞིའི་ སྦྱོམ" འཇུག་ཐོཔ་པའི་ ཤའ་ཕིར་འོད་མེད་ པའི་ཕྱིར། ཞེས གྲཏུས་ཁ་ ་བོ་ 
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།ཐོ་ཁས་ལྷིཝ་རཌ་ཆུ་བསས་གཏན་ཾ་དོབག་ཁོབབརིཁརཀཾ་ོབཐོད ཁབ ི་ འདི་ལ་མད་བོ་ཞིག་མཐོད་ལམ་གྱཾ་ སྟ་རོལ' ཧཿ འདོད་པའི་ཐས། སཿ ཀྱི་འདོད་ཆགས་ལ་ཆགས་པ་དད་བྲལ་” བར་བཞེད་པ་ཉི་ ཉིཅུ་ད་ཟད་ད་ ཉིདས་ལར་མདོན་ཏེ། 
མཐོད་ཁམ་ཤྱིཾ སྟ་རོལ་ཏ་འདོད་། ་ཁའི་གྲབ། ;÷‡ ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ད་དོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐོད་ལམ་བྱཾཾ སྟ་རེལ་ཏ་' སྒོམ་ལམ་། བར་ཆད་མེད་ཁམ་ཐོབ་པ་མེད་པའ་ཤྱིར། ཆགས་བལ་ སྡོན་སོད་ ཤཾ་དྲག་བཅོམ་འཐས་གནས་མེད་དེ། མཐོང་ 
༦ 2 འེ ༄ 


སྲོ 


། ལམ་བྱཾ་སྣ་རོལ་ཏཱ་ཐྲཾད་ཉོན་དགུ་ཁ་སྤདས་པའ་གགྲ་བཅོམ་འབྲས་གཉས་མེད་པའི་ཕྱེར། བཞེ་ཕ་ཤི་སྤང་བྱ་རཾམ་གྱིས་བ་ཞུགས་གཉས་བརྒྱད་ཀ་ལ་བཞག་ཏུ་ཨོད་དེ། གྱུན་ཞགས་དད་དགྲ་བཅོམ་ལ་སྨད་བྱ་རཾམ་གྱིམ་བ་མོད། བར་པ་གཉིས་ལ་སྨད་བྱ་རཾམ་གྱིས་པ་ཨིན་བས་ 
- །ྱབ་བའི་ཕྱིར། དང་བོ་གྲུབསྟེ སྔ་ཀ་བ་ི་སོ་ཟཏཱ་ཿ་སོངས་རིཊ་འཿ་སོང་ཁི་ཀར་ཞབ་ན་ཊ་འང་ཕྱིཉ་ ཐད ཧྲོང་ཏཐས་ཀཱཧ་ེཧ་འའི་ཟིཏ། ལྡ་བ་ཉི་སྨད་བྱ་ཐིག་ཆར་བའི་རྒུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་ཨོད་དེ། ཁམས་གསུམ་བྱི་སྒོམ་སྨད་ཅིག་ 








= ཆྲརུ་དྲཱ་མ།ཁྲའ་གྲན་ཁཱགས་འུགས་བ་ ཙོ ཅོ ཕྱིར། རླུ ཉིག་ཆར་བའ་ ཏྭ་ཀྲཱག འོ་ག གཉེདུ། སོད ་དེ། །བ་མས' ཤོས་བ་ གྱ བཾ་སྒོམ་ སྨྲད” ཏོན ་མོདྲ་བ' ཙཿ ཉོར་ཀ ཧ་ལ པའི འདྲག ཆགས ཀན ཨོད་པའ་ ཀྱིར། དེ “01 ར་ ཾ 'ཧྒྱན་དུ་ཞུགས་ :7 ༡3 














ད ཐའི་འྲབས་བུ་དད་དྲག་བཉོམ་པའི་འྲབས་བ་གཉིས་ལ་གདགས་ཐོ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མ་གསུདས་ཀྱ་ད་། གསེར་ཕྲེད་དད་རྣམ་བཤད་ལས། ཞགས་པ་གཉིས་ཀྱད་སྦྱར་རུད་པར་གསུདས་པ་ལ་བརྟེན་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་ཐོ་་སོར་བཤད་པ་ལ་བཞི་ཡོད་དེ། རྒྱན་ཞགས་ཀྱི་ དཾ 

སྐོར་བཤད་པ། ཕྱིར་འོད་གི་སྐོར་བཤད་པ། ཕྱིར་མཾའོད་གི་སྐོར་བཤད་བ། དགྲ་བཅོམ་གྱི་སྐོར་བཤད་བའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས་ཨོད་དེ། རྒུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་བཤད་པ། རྒུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་བཤད་པའོ། །དད་བོ་ནི། ཀྭན་ལས་བཏུས་ལས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་ 
འཐྲས་བུ་ལ་ཞགས་པ་གད་ཞེ་ན། དེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དད་མཐུན་པ་སྟན་གཅིག་པ་ནས་བཟུད་སྟེ་མཐོད་བའཾ་ལམ་གྱི་སེམས་ཀྱ”སྐད་ིག་བཉོ་ལྡ་ལ་གནས་པའི་གད་ཐག་ཞེས་སྦྱོར་ལམ་སྟན་གཉིག་པ་ཞས་རྒྱན་ཞགས་ཞགས་པ་འཇེག་པར་གསུང་ས་པ་བཞིན། རྣམ་བཤད་ 
| ཡོ གྱུན ཀུས ཞུ་ སྨ 








ལས་ཀྱང་ཏེ་ལྟར་གས་ དས་པ་ནི་ཀན་ལས་བཏས་ྱི་བཞེད་པ་བཀོད་་ཙ་མ་ཡིན་ཡྱི། དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱི་བཞེད་བ་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་པ་འདིར་འཆད་པར་འགྱར་བའི་ལམ་ ཤེས་བ་ཉིད་ཀྱིས་བསྟས་བ་མཐོད་བའི་ལམ་སྐད་ཊིག་མ་བཊུ་དྲག་ལ་བརྟེན་ཉས་ཞེས་གསུ་ དས། 





 བཞེད་པ་དེ་ནི། མཛེདཾ་ལས། དེ་ལ་སྐད་ཊིག་བཅོ་ལྡ་ཉི། །མ་མཐོད་མཐོད་ཡིར་མཐོད་བའི་ལམ། །དབད་ལོ་རྟོ་རྣལ་དེ་དག་ཏ། །དད་ད་ཆོས་ཀྱ་རྗེབ་འབྲད་པ། །སྒོམ་པས་སྤད་བྱ་མ་སྨྲད་པ་ན། །འབྲས་བུ་དད་བོ་ལ་ཞགས་པ། །རྣམ་ལྡའཾ་བར་བཅོམ། ཞེས་རྒྱན་ཞགས་ ༡ 






































ཧཱ ༄༅། ཁབ [ཧཱཿ །ལ་ལ། པ་འཕགས་ ཁྲ་བ།ཁུབ་པར་མཇཾད་པ་ད་ད་། འཇུག་ ཁཔ་ལས། ° འདི ཞི 'འཕགས་པ་ ཁྱག་ཁ་ི་ཏེ་ཆར་ ཤེ་བར་ བསྟན། ཞེསཿ 'སོགས་ "གསུ་དྭས་ 'བ།ད་ད་། སྲོལ" ་མཐུན་ཿ པཿ ་ཡིན་ལ། རགས་པ ཁ་བ ཀྱ་ད་" ་འབྲད་པ" ་ཨན་ ་ཏེ། མཆེན བྱེད དཔེའི ད་ག" གེ་འདན་ 
ད་ད*ཉན་” བྲོ" དྲག 'བཅཉོམ་ལའི་ གཞི” མཐུན ་ཨོདོ། མཆོན" བྱ་དོན” གྱི དགེ" འདུན 'དད་བྱད་ཿ ་སེམ་ས། སྦྱོར་། ལ་མ་པའི་ གཞི” མཐུན” བཞག་ ཀཿ མེད་ ཁའ ཕྱིར། དེས" ནོ གཉོ་ ཐོར་མཐེད་ སྨད" ཀྲ སྦྱོར གསུམ་ སྐྲདབ།'བས་རབ་། ཁོ ཤྱེ བའ ་རཾགས་སུ་ སུ་གནས” པའི ད་གེ་ཾ བ་ཚ ཚེལ ཧི 'འབྲ་པ" ཿབུ་ཤྲོབ་ ཕྱིར་ 

4 དུ་བརྙོཉ་བཞིན་བའི་འཕགས་ལའི་གད་ཟག་རྒུན་ཞུགས་ཞུགས་ལའི་འཇོག་བྱེད། དེ་ལ་དབའ་པོ འི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། རྒུན་ཞུགས་ཞགས་པ་དད་ལའི་རྗེས་འབྲད་དད་། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲད་གཉིས། སྤད་བྱ་སྨོད་ཚུལ་གྱ་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། སྨད་བྱ་རཾམ་གྱིས་བའི་ ཧྒུན་ཞུགས་ཞུགས་ 

ཿ ༢” བ་དད་སྨྲ་ད་བྱ" ཉིག" ཆར་བའི་ གྱིན ཀད ཏགས བྲ ་གཉིས། ས་མཚ་མ་ས། ཉི་ཀྲེ ྲིག་ད་མན” གྱ ༠མ་བོད།ལམ་བར་ ཆད་ མེད ་ལམ་ན། གུན ཞུག ཀྱི འབྲས་ཐུཿ བྲས། ཐབ པའི རྟ་མ" གློལ" ལ་མ་མ་ཤོབ" ཚན ཆད་ན' ་ཨོདོ་ ་དོ། །གཉིསཿ བཿ, གྱུན ཐ་བ 'འབྲས་གནས་བཤད་པ། ཤི། མཐོ་ད" སྤྲད" ཀྲཉ་ 

‰( སྤྱོང་གཟུལ་སྦཏཱབ་ཁཛུ་རབ་ཏྲ་བེ་བའི་རིགས་ཐུ་གཉས་འའིནགེ་བྤོད་ཚུལ་བྱ་འཐུས་ཁུ་ཞ་གཉབ་ཐའི་གང་ཏག་ཁུཊ་ཞུགས་འཐུས་གཉག་ཀྱི་འཇིག་ཐེད། དེ་ནམད་བཱརིཁ་གྱཁ་ཁའི་གུ་ཁཱགྲས་འཐབ་ ཅས་གནས་དང་། སྨད་བྱ་ཅིག་ཆར་བའི་རྒྱན་ཞུགས་འབྲས་གནས་གཉིཐ། :7÷ 



































ད་ད་བོ' དཱ མཐོད་ སྨྲད ཀུན སྦྱོད་། ་གསུམ་། སྨྲ་དས” 'ཡྲ་བ།ར་བ་། བ་ཏཱ་ ཤྱེ་བའི” དགེ ་ྦྱོར "ཚུལ ང་ཚལ་ཤྱི 'འབྲས་བུ་ལ་གནབ" བའི ་ག་ད་་ ཟག གད" ཞིག །།བ་མ་པ"” གསུམ་ ་གྱེ སྒོ་མ སྤྲད རཾམ་གྱིབ" ་སྤྲོད་བ་སྨད་བྱ་ "རཾམ་གྱཾཔ་པའི་ཕ གུན 'ཞུག་སཿ འབྲབ" གནས” ཀྱ" འཇོག་ ཤྱེད། མཐོད སྨད" ་ཀུན་ ྦྱོར་ གསུམ། 
༣༤ >÷ ན\ $ 


ཨོད་དེ། འཇིག་། ལྟ་ཀཱཿ ཀན བརྟཱས། ཆུ ༩༠ བླིམ" $± ཞགས མཆོག" 'འཛིན། ཐུ”ཆམ། ཤན མངད་པ།, ཅན་ ཡིར རྐོ །དེ་ ལ༠ ཧཱཾ ལོ ཀཿ སྒོ ནས” ད་བེ་ ནཿ སྨ་ད"། བྱ་ ༠བཔཿ གྱས་བའ་; གྱུཏྟ་ུ ཞགས ལ་འ 'ལོས། 'པ་ཿ¡ དཿ ་མཐོད་° ཤོབ" ་པ་ཿ ་གཉིས་ ཐོད དེ། མཇེད" ལས། གད་ ཞིག" དུ་སྟ ་ལ་ ་མ་ ་པ་; ཉི། 

ཧྱ ཁ་ལ དེ 'འབྲས་གནས། །དེ་ ་ཚེ་ ་དབད་པོ་ རྟ :་ དག ། །དད་པས་མོས་དད་མཐོད་བས་ཐོབ། །ཅེསཿ གསུདས། ་མད་སྨད་བྱ་ "རམ་ཕྱཾཔ་པའིཾ གྱིན ཤཿ ལལ ྦྱོར་ བའ སྙེ ནཾས" དབྱེ་ ནཾ”་སྨྲད"བྱ' ་རིམ་གྱཾབ་པའི་ གུཧཾ' འབྲས་གནས་ཙཾ་མ་ཕོ་བ་ད་ད་།ཁྱ་ད་པར་ཉན་ གཉིས། | 

དེ ་གཉིསཿ པོ" ཐསོརཿ བཞག་ ཤི 'ཡོད་དེ། སྨྲད 9ྱཿ རཔ གྱིབ ལའི གྱུན གྲ ་ཨིན་པ་ "གཞིར: བཞག་ ་ལ། ར་ད པི 'གོད་མའི་ འབྲས ་བཱ་ཐོབ་ ཡྱིརཿ རའ བརོན" པའ ཁར་: ཆད མེད་། ལམ་ལ གནས 'བཞིན་པ་ མམ; ཨི ་པ་: དེ་ སྟ མྲ 'དོ་ ་བོ། དེ་ ཿཡིན་བ་ "གཞིར བཞག” ཡ་ལ": ་རད་ག་ ་གོད་ མའི འབྲས་ 
52༡ ཧཾ ¬: =÷ 


བ་ཐོབ ཐྲ རེང བརྙོན་ ་པའིཿ ཐར་ ཆད ལེ ་ལམ"ལ° ཀྐ ཏས་ ་བཞིན་བ་ "དེ ཤྱེ མའི 'དོ་ ཐོ་ཿ ཨི པའ ཀྱིར། དེ་ “གཉིས ་པ༩ སྲ འ" མཚོན" གཞི་མད་ ཁོ དེ། འཇིག ཏྭ པའི་ འ་སྒོམ་ སྨཏཔཿཔྱ ཡེ་ ཧུ པའ ཉོན ཀ་ དད ༡ཡོཿ རྨམ པའི རྟམ" གྲོལ" ལམ་ལ གནས ཡའོ ༣་སྨད་། བྱཿ རེམ" 'གྱེ་བ" པའི ཿ་ཧཾཏ་ རུ 




















།ཞུགས་ ལྟབ་ ད་ད་ལོ་ད་ད་། | འདོད་ དོད་ཉོ ་ཤོན་ད་ད་ ད་པོ འི 'ད་དོ་ས་གཉེ "བ།ཉེན"ལཿ པ གནས་པ ལའི” སྨད་བྱ" ་རེམ་ གྱིབ་ཁ ཁའི འི་ག ཞུགཔ་ ལྟ་བ བཿ གཉིས" ཡཿ ་ཡན་ བའི་ ཟ་ཤྱེར། ཏེ་ཨད་ མཛེད་། 'ལ་བ། འྲས། ་ཤྲོབ་འབྲ་བ། ་བུའ་ །བྱད་པརཿ གྱཾ། །ལམ་ ཤོབ ་མེད་ ལ་བ་དེ ༡ཡ"ཀྱིར། །འབྲབ" ་གནས་ 
ཁྱད་པར་བྱ་བའཾ་བྱར། །མི་ བརྙོན་པ་ "ཉི ཛཿ མ། ་ཡ། ཞེས། ཀ་པ དེ་ཨད་སྨྲད་བྱ" རཾམ་གྱཾས་པའཾ་ གྲན ཤཱཌཿ རེ སི ཧཿ ལེན་ཚྭ། ཚྭལ་གྱ* སྒོ་ ནཾས'དབྱེ་ རྒད གྱུ དགུ སྲཾ” བྱགླན ཤཱ ཁཁྭཏཱཱརཱ གཉ ཐུའུ རགས་། ནསཱཿ རཾགས་ སྐྱེ ་གཉིས། དད་བོ་ལ་།བ' ཉེག །གྒྱན་ གུ 


། ྲ སླིད བ་ལན་ རྫ པ་བ ཨིན ་འདེད་པར་ རགས་ རཿ གྱི སྐྱེ སྲེད" 'ལན་ བདྭུཧཾ། ལེན” ཡག་།ཁྱབ་པར་ བཞེད་་ ་ཁ་ད་གོད་ས་པ་མ" ཨན་ ་ཏེ། མཛེད་' འགྲེལ་ལབ། གཏོ ཾཾཇྫོཛ་ཏྟེ་ཏཀ་ བར་སྐབས་སུ་མད་” ་ཁདྲ་པ་པ། ཿབུ།མུ"'ད་ན་ལས་འདའ་བར་རྭད་བར་ ལྟའོ། །འོག་ མིན དཾ སྲིད བའ་ཉེཿ མེ འི 
 མྲཔར་ཐུག་པ་ཉིད་ཞིདེ་ཕན་ཆད་དུ་འྲ་ག་བ་མེད་པའྲི་ཕར་ཏེ། དཔེར་ན། ཧུན་ད་ཞུགས་ལ་མཆེག་ཏུ་ཐེགས་ན་ལན་བདུན་བ་ཉིད་བཞིན་ནེ། །ཞེས་གུན་ཞུགས་གྲིད་བ་ལན་བདུན་པ་བ་འདེད་ལར་རིགས་། མཐུན་བྱ་སྐྱེ་སྲད་ལན་བདུན་མ་བླ་དས་པར་མྱད་འདས་མངེན་དཱ་བྱེད་པ་མེད་ 
པ། ཟེར ང་མཛད ་ནག། ཏཱ ལི ་ད་ད་། སད རྩེའི་མཐར་ རྨུབ འགྲེ ཿ ཇེ ཀཌགླ་ཛ ་བུ་ཉེར' འགགེ་ཿ ཡེ ཕྱིར མཿ ངོ གོཏཱ་འྭཐཾ འཐེབ" དྲ་བ རྟག ཀྱ་རྷེན་ གྭ བར། རྭ་སྐབས་མ ་བ། མུ་ 'དན་ལས་འདའ་བ་ ཨེ ལར་ ཀཱུ ་པའི་ ཀྱིརཿ 'དད་། དེ་ ཉིད་" ཡཿ ཏོག ཛུ ཤྲེ་ཐེ་ན་ལན” ཛར བ་གཞན་ཡ་ད་ ¡77 
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ཀྱི་མ་དེས་ལས་ལ་བརྗེད་ཊེས་གསུདཔ་པའཾ་ཕྱིར། རད་གི་ལུགས་ལ། ེ་སྟངཟོགཊཧ་བཱ་བ་ །ཞེས་བའི་སྐབས་ཞས་དདོ་སུ་བསྟན་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་སྲིད་པ་ལན་བདན་པ་བ་ཡིན་ཉ་གྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་ཁུ་ལ་གཞས་པ། འདོད་ཉེན་དད་ཕོ་མ་སྨྲདས་བ། སྡེན 
རེ 


དུས་ཛ་ པ་ ༡ཉ99སཿ ལམ” ཀྲོབ" ནས' ་ཀྱ་ད་" འདེད པར་ རགས ཟབ གྱ སྐེ ྲིད་ ཐཞ དྷ ་ལེན་ པའི ་ལཔ་ བསགས ་ཁ་ རྔ ལེན ཁར 'དྲེ་བ་། ་པ་ དགེ" ་ཏེ། མཇེད” ལསབ། འབྲས གནས; སྒོམ" སྨད 9ྱ་མཿ, ཟད། །རེཿ ཐར ་ཐྲོགས་ ནྣ" ལཿ [བདུན ྭ ཞེས” དད འགེལ" ཁར འབྲས། 













བུ་ལ་གནས་ལ་གད་ཞིག རྫ ར་ཟཏ་ཧཏ་ཧ་ཤིོ་ཊེར་ྲ་གཅིཀ་ཀཉ་ཛཱ་པ་ཏཌི་ུཏས་ཊ་ཚཊ། ཞེས་པ་ད་ད་། བར སྐབས་སུ་ཨཏ་ཏཁགས་ཁའི་ྷས་མཏོནཀུ་ཅད་ཚཧྲ་བྲསཱ་བྷ་ཱཿ་འས་མིརང་། དེ་བཱད་ཏཱ་སཱཾདབ་སྱོང་ཁར་འགྱར་ཐའི་ཁབ་ 


ཀི སྟེབས་བསྐྱེད་” པའྱ་ཕིར། ཞེས 'གསུད་པ། དེས་ན ཧྟ་ཐུསྟ་ཀླ ཀྱི་འབྲས་ཐུ” ཐགསརྦ་དཱ་པ། བའི་ ཕྱུས 'ཞིག །འདོད་པར་ ་རིགས་མཐུན་ གྱི་སྐེ་ སྲིད་བདཱན” ལེན་པའི་རིགས་ཅན་དེ་ གྱུཞ་ཏགྐཔཱཿ; སིན་པ ལྷན་དུན་བ་བའི་ འཇེག།ཊེད། དེ་ཁ་དྱ་ཊེ་ན་དྲེས་པའི་ རྒུན་ཏྐུགཐ་ | 


ཡོད་ལ 

ཧ་ས 
ྦ 

རྐཐཱ་ལཱར་བོཊ་བདྡཾ་བཅིས་བའི་སུན་ཞུགས་ཐཁ་ཁཱཏ་ཨ་བ་བ་གཏིས། དེད་ཏོན་ད་ལོམ་སྨད་སལའྱ་གུན་ཞགས་་ི་འཐ ཟ་བུ་གསང་དུ་ཐོབ་བཅི་གྲུན་ཞགསྷ་བླངོ་ཊ། །དདོ་ལརསྐྱེ་བད་བཅུ་བཞིདད་པར་ཁྲད་བཅུ་བཞི་ལནདེས་དེ་ངེས་པའྲི་གུར་ཞགས་གྲིད་པ་ (3 





























„= ཇོ 


4 ༣༧ ,. ། །ལན་བདཱན་པ་བའི་འཇེ་གོ་བྱེད། དེ་ལ་དབེ་ཤ་ལྷའརྷེན་ཉན་གྱི་ཏེ་དང་མ མའི་རྷེན་ཉན་བྱི་ཏེ་གཉིས། དེ དེས་པའི་གྱུན་ཞུགས་སྲཾད་བ་ལན་བདུན་པ་བ་གད་ཞིབ། །འདོད་ལྷི་རྟན་ལ་མྱད་འདམ་མདོན་དྭ་བེད་པ རོ བོའི འཇག་ གོ་ྱེད། 
དྭག་ག་རྟེན་ཉན་གྱ་དེས་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་སྲད་པ་ལན་བདན་བ་ཁ་དྲ་ག་མོད་དོ། །ཏེ་ སྟར་མཐྡཏ་བླ་ག་ལག། །གཏུ་ཏག་ཝ་ཏག་གཿདོ་གུདྲ་ཞགབ་ཅར་གྲར་ཉ་རེ་ིཧིི་ཉ་དྱ་འོངསཏཧ་གླངཐ་གྱ་ཝ་ཧ་ལུཧཿཨ ` ཞེར་འཆ་་ སུ ར་བ་ན 


..2 ཧྭ ཁ་བ་གད་ 'ཞིག །མའི་ རྟེན" ་ལ་མྱད་འད" མདོན་དུ་བེད་པ་ཏེ་གཉིས་ ལའི 'འཇོག་ བྱེད། དབེ་ ནོ” གླིད གསུམ ཤི མིའི རྟེན ཅན 'ཧྱི་དེ་བ། པའི གྱུན ཀླ ཕྲིད་ བ་ལན་” ཏྟ བ་ཐ་གསུམ་ 'ཨོད་ དོ། །དེ་ སྦྱར་ ཏད ་མཛེ་དོ་" འགྲེལ" 'ལབ། གད་། ཞིག" ་མིི 'དག' གི ནད་དྭ་གྱེན་ད་ཞགཔ་པར' 


རེང 


ཟི གྱར་བ་ཏེ་ཉི་ཏེ་།ཐོ་ཉར' འོད་བ" རཐ་ོད་བ་བ། 'པུ་མྱ'ད་ན་ཁམ" འདའ།ཞེས' ་གསུད་ས། རྒུན ཞབ སྲིད” པ་ལ” བདུ བ་བ་གད་། ཞིག །འདོད་པར་ སྐེ སྲིད" བཅུ་བཞི་ དད་པར སྲིད བཏ བཊུ་བཞི་ལེན་ པར་མ་དྲེ་བ་བ་། ་དེ་ པ་དྲེ་ས་པའི་ གྱན གཿ གླིད" ་བ།ལན་ ཉཱྨཿ ལ་བའི འཇོ་པོ། བྱེད། དེ" 'ལ་དྭ་ཐེ་ ཉ་ག" 


༠༠ ༨ 


=¢ ལྟར་གཉིས། ཐྱེ་ཐག་ཏྭ་སྲ་བ པ་ལྷའི་ྟེན་ཊགཧུན་ཞགས་ཝྲདལ་ལན་དུན་ལ་ཁདེསསྷརསྐྱེཕྲེདའརན་དབར་ཡྲིདབཏཏ། མིར་སྐྱེ་སྲད་བདུན་དད་བར་མྲེད་བདུན་ཏེ། འདོད་བར་ཕྲེད་པ་ལྟན་ཊི་ཤཱ་ར་བྱགད་ལེན་བར་བེད་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཡའིྟན་ཅན་གྱི་ཏེས་བའི་ : 











| དེ་ལདེཉ་འདོད་ལྷ་རིགས་ 














གྱུན ཞུགས་མིད་ཁ་ལ་བཏན་ཁ་བདེས་ཀད་མར་སྱེཁྲད་བཏར་ཀབང་ཝིད་བཏནམོགསྣ་ས་བྭ་བཞིནན་ལེན་བར་ེཧ་ོ། །ད་སྟེཔ་ི་འདོད་པའིལྷ་མི་སྐོམས་པའི་ཞད་ད་སྐྱེཕྲད་བདུན་།ོཧ་ལེན་པར་བཞེད་དོ།  ཐ་མད་ཀ་མཆདནིཅེ་བགྱ་མ་ཊ་ཀའ་མཐནཁ་ིད 
ཉན 'བ" ལས། ཏ§[ ཧཱི མར ལན བདུན ཐཛཉཉཱཿ མཚོ་པ་པ་ སྦྱང (ཞིད་" འཁོར ནས" སྐུག” གླ བྱེད” བ། ཞེས" བྱ'; སེ ཞྲེས" དད་། མཛེད" འགྲེལ" ལས། འོད་ ཐུ ་པ་ རྒཾཧསྲ། ལྷ་; རྟམ་ཚླུ པ" ལན ཉཱ (ཞྲེས སོཿ སོརཿ བདོ འདོན" པ་ས། འདི" ་ལ་ མདོན" པར་' ཞེན" ་པ།: མེད ་དོ། །ཞེས" གམཱཧཱཧཱ། 
ཏ་ལ་རེ་བཙན་ཅོད་་ལ་མཁ་མས་གཉིས། ཐེགས་ཁེད་སྐུ་མཆེད་ཀྱ་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བཞེད་ལས་ལད་སྣ་ཀྱི་གཉིས་ཀི་ཤོན་ཛ་སྟར་འགྲེལ་ཞེ་ན། དེ་ལ་ལེགས་ཁར་བཤད་བ་གསེར་ཕྲེད་ལས། མིའི་ཉྷེན་ལ་གུན་ཞུགས་ཐོབ་ར་སེར་ལན་དྲག་ལྷར་ལན་ བདུན་བླ་ད་ཤིད་ 
མཐར་ཨད་མར་ སྐྱེས" ནཾས" ེན ་དེ་ 'ལ་མྱ་ད་འད་ས" མདོན ཀྲ བྱེད" ་ལ། སྷའ་ རྟེན" ་ལ་ གྲིན ཤུགས ཤོབ" ནའ་ད་ལྷར་ལན་ ཤླུག། ལེང། 'ལན་ བདུན བླད་ས* ཤིད་ཿ མཐར་མང་ལྷར་ སྐྱེས" ནས" རྟེན" དེ" ་ཁ་མྱ་ད་འད་བ" ་མ་དོན་ རོ བྱེད། ཅེས 'གསུ་དས། རོ ལ་པ" ཟབ ཀྱ རྟ་མ་བཤད་° ་དུ། ལྷའ རྟེན" ཁལ" རྒྱུན 


།སླབ་ཐབ་ ཐོབ" ་པ་ ཤོ བྷཿ དཧ མའ རེ ཕྲཾད་ སྤྲེལ ཏེ། བྷར་ སྐྱི སྲིད བཏྐུན། ལིང། སྐྱེ གྲིད བདུན་ བླད་ས' ཤཱ ་མཐུར་ ལྷའ ཏཱ ་ཁ་མྱ་ད་" རཏ བསྟོན ཐིཿ བེད ཁ་དད་ དི་བོཊ་ ཉ་ མེའི ཧིཿ ལཿ གཉུ ུས་ ཤོབ" ་བཔ་ ཤྱིས་བཾ ཡར བྷཆ་ སྟི་ སྲཾད་བདུན་ བདུན་ བླཏས་། ཧུཊ་ཏཱཿ མཐུར་ མིའ་ ལྷེན” ལ་མྱ་ད་འདས” ¡6 























ཧི ༄༅། རཿ  །མདོན་དུ་བྱེད་པཿ པར་ཿ ཀ་ཐོ །དེ་ གཉིས་ལབ་ ་ྱི་མ་ ཤད" ལེཌ་བ་ཡིན་ ༡ཏེ། ཀུན་བ ཏཏུས་ཝ་བར། ྷ་ཧཀ་པཾཱཱས་ཨ་མ་ཏཱགད་ཁཱ་ འཁོར་བར། ཤས ནས། ཞེས་པ་ 


༩ 





མན་རྟ་ཞམ་ལི་ཚོག་གི་ཤས་ལམ་ལོན་ཤོར། ལོ་མལོ་རུན་ཞགས་ོད་བ་ 
ཏུཏ བཱ བ་ཐ་དེས་འདོད་པར་ སྲ 3 : ཿ རྩ་བརྒྱད" ལེན་ན་ སྲིད 3 བན བ་བར་མི་ ཟླ རོ་ཞེ་ན སྐྱན མེད་དེ། དེའི བཏི བྱའི སྲིད བྟོཏཱསྦཿ སླུར ཚ་ན དུ་འ བས་དེ་ སྐྱ བརྗོད བའཾ་ཕྱིར། དཔེར་ ཉཱཿཤཏཱན ཚན ལཱབཿཧྭཏས "བཟཾ་ད་གེ་ སྨོཉ་ལ། གཱནཱཧྟཿཐཱཏྣཱ། ཁ་ཧཱ།ཁྱསཿ པའི 

ཧོ དགེ་སློད་ཞེས་ད་ད་། ཤིད་ལོ་མ་རེ་ཁ་འདབ་ ་མ” བད བདུན 'ཨོད་པ་དེ་ལ་འདབ་མཿ བད ཞེབ” པཿ 'བཞིན་ ནོ། །འོ་ན།འཡགས་པའི་ 'གད་ཟག་ གྲིད བ་བྱྒྱད་ཁཿ ་མདོན།པར། འགུཊ། ་པའིཿ སྐྲབས། སྤྲུལ གོམ་པ དྟཱཧ་པའི "དབེས 'གསུདས་བ' ལཿ འཐུད་པར' འགྱུར་ ར་ཞེ་ན སྐོ མེད་དེ། ཏྲྲོ་ 

ཅོ བརི་གམ་སཧ་གགཏུ་ླེས བསད་དོ འོ་ན། དྲེ་བ་པའི་ གན་ཁ་ཾཏ་་ཁ་བདུན་ལ་དེ་ཕིར་ཡོད་དད་བྱར་མ་ལོད་གི་ྲབས་ུ་ཧོན་ད་བ་བེད་ཤདེ་འབམ་ཁ་རཾ་་བ་མ་ཨྭཁར་ཁྱགར་ལ། བེ ྭ་ེ་ཏགང་ག་ཧེ་ཁཱ་ལད་ ཡིར་ 

ཕལ ཞེ་ ཧཱ སྐྱི ཐཾཏ་ 'བྱཅ་ 3; པའི རྟེ ལཿ ཕྱིར་ འོད ༠ འབྲས་ཐཿ ཨྱཐཱཧ དུ ཐེདོ། བཿཿ ཅུ བའི་ པི ལ་ཕྱིར་མཾ་འོད་ དད་ག བཅོམ། གྱ 'འབྲས"བ' བ་ཁ ཟེ བྱེད་པར] བུ བླདས་ ཤྭ་ཁ་ལུདྭ འག ཀྱིབ” ་གཞོད་པ། ཧེདྱ་བྷཧ་ ད་། ཞོ། [སློང དཱ ཐོ་དུབཤཏ་ རྟམ. ཀྱེ སྐོམ ཀྐ “ཆོག ྐྱ་བུ བུཌ། ༼་ ། 









































ད རི ཇྗེ་ བཙུན་ཅེང ཉོད་།ཁ་བ" ཆེན་ 'བྲོས། འཐི སྟར་ གསུདས་ ་ཏེ། ལན་ བདུན་པ་ པ་ལ" ྐྱ་ 'འཕགས་° ་གཉིས། །འཕགས་པ་ལ་་་ད་དེ་" མ་དེས། །རྣ་མ་ གཉིས" ཉེར བརྒྱད་ སྐེ ན་ཨད་། ད་། །བདུན་ ཚན" 'འདྲ་ " ྱིར་ི བདུན་ ་བདད་། །དད་པོར་ཐོབ་པའི་ ་རེན་དེལ། །ཕྱད་འདས་མདོན་དུ་བྱེད་པ་ད་་། །གོད”ེ 


$. ¬. 
| 


སམ" གསུམ་བླད་མ་ནས)7 རྟེན" ་དེ་ལ་མྱ་ མྱ་ད་"འ་ད་ས" ཧོ བྱེད བ་ས།ཁྱབ་པ° 'སོག་པ" ཡིན" ་ཏེ། མཛེད ལས། རྣ་མ° གསུམ། བའ བཞི་ ་ལབ་ 'གློལ" བ། །ཚོ་ 'གཉིས་ གསུ ཏྲུ རགས་ ནས” 'རགས། །ཞེས" ད་ད་། འགྲེལ པར། ཉི ཕྱིར་ རྟོམ་པ"ལྟ་སྨྲ་ད་པའཿ; འི་ཕྱིར་མཾ མན ཞེ ན། དེ་ སྨད 
རྤག་པ 'པའ་ད་ གདོན མི་ཟ་བར་ སྤྲོད” ་བའ༠ འི་ཕྱིར། ཞེ ཞེས་ད་ད་། ལྷའ "རགས ནབ" རཱ ་བ” སུ་སྐྱེ་ཁ་ ི། གད་* 'ཞིག་། ལྷ་དག' གཾ ན་ད” ཉོ 'རཾགས་ གཉིས སམ་གསུམ'" འྩོད རི ལྷའཾ 7 73 གཞན་ ཏུ ་ཐོད་པ་ས། མུ་པཱ་ ཏན །ལས། ཏའུ ་བ' ཤྭ ཡི་ཆ ཁོ །མེའི་ ཆག ནས" རིགས སྐེ 











| གཉིས་ཀྱི གཞུ་ཏྲབས་ ཀྱིས། །སྐུ་ ་མཆེད་གཉིས་ཀྱེ" དགོ་དས་པར་ སྒྱུབ། །ཅེས" ཧྫྲཛུདྷ་པཱ། འདོད་ ཉོན" #གྷཿ་ཧྲ།སྦཧཱསཿ པའ གུཧཾ། གབ ཀྱི་འབྲས་བ" ་བ་གསར་ ལོ ཐོབ་པའི གྱུན ་ཞུགས་། ་གད་ཞིག །འདོད་པར་རཾགས" མཐུན་ ྱ་སྐྱེ་སྲཾད་ ་གཉིས་སམཿ ་གསུམ། 'ལེན་། ཉིད་བཞྲི་ཕ་མཾ་ལེན་པ་དེ་ 


>÷ 








འོག 
སྒུན 
| ཞུཌ་རཾགས་ཉས་རཌ་སྐྱེའི་འཇོག་བྱེད། ེལ་དེ་་ུ་ཞགས་འིར་གསམཱརཌྷ་མེ་ང་ཡི་ར་ས་རཌ་སེགཉམ་ཡད་ལ། ་བོ་ཨཏོ་སརཱེ་ཧ་གཉིཊ་ཁབ་གྭཧཧཱ་ཐདསྭ་ཉཿདེིཏེཉ་ཛཱ་ྷདཀཊ་ཊཏཱོ་ཊིད་ཛཱ་ཧ། ཕྱི་མ་ཡིན་ཉ་མེར་སྐྱེ་བ་གཉིབ" 
| ་ 
ཁབ ཉི 


























| „$ ༣༧ ཤ །མིདག་ག་ཤད་དཱ་རགས་གཉིས་ཐམ་གསུམ་འཁོར་ནས་གླིད་དེའམ་གཞན་དུ་ཨོདས་སྭ་མུ་དན་ལས་འདའ་བ་གད་ ༥ཡིན་པའོ། ། །ཞེས” ད་་། ་། དེའི འགྲེལ བཤད་ 'གྒྱལ་ ཁེ ྲས་ ་ལས། ལྷའ ་རགས་ ་དེའ་མ་ ་གཞན་” ྒ་ ཞེས གསུ་ད་ཐ་བ་ "ནི "འདི ལྟ་ སྟེ། པུ སུམ་ཅུ 'ཊ'ྟ' 
གསུམ་ད་ག" གཾ" རྟད" དཱ བདེན་པ རཿ ་མཐོད་ཞས། 'རཾགས་གཉིས" སམ་གསུམ། ལོ 'འཁོར། ཏེ་ས སུམ་ཙྭ་སྩ་གསུམ་པ་ དེི ཤིད" ཀྱི རྐད ཀྭ ཡོད་པ་པ 'སུ་ྱ་དན་ལས་འདའ་བའམ། གཞན་གྱུལ་ཿ ཆེན་ རཾགས་ བཞིའ་མ་ འཐབ་བྲལ་བ་རྟ་མས་” 3 ན་ད" ཀཱ ་ཨོདྲ་བ་ ་ུ་མྱ་དནཾ་ཁཐ་འདའ་བ་རུད། སྟེ། ཞེས་ 
ཧཱ གསུངས། སྐད་བྱ" ་རཾམ་གྱཾབ་པའིཿ གྱུན' ཀཿ ཀ་པ་མཚ་མས་ ཉི "་མཐོད་ལ་མ༣ 'སྐད ད་ཡིག 'བཅ་ བོམ 'བཀས་འདོད་ "པའི་བྷོཿ 'སྒོམ'སྤྲད་ས། ཀྲུག་ ་ཁ་མྤོད་ ཁའི་བར་། ཆད་མེད་ལམ་ལ་གརནས" ཁའི་བར་ དུ ཐོདོ་དོ། །རྒྱུན་ འའ ག་ད" 'ཞིག། ཐསམ་གཏན་དད་པེ་ འི ཉེར: ཌི ཡི 'ལྩོཌ་མེད་བ་ཁཿ "བརྟེན" ནས” 
ཀྐ །མས་གསུམ' གྱ སྒོམ སྨྲད་སཏོན་ཁོད་ས” ཉིག" ཆར་དུ་སྨེད་བ་ཏེ་སྨྲང་ བྱ" ཉིག" ཆར་བའི་ གྱོན ཞས ཀི 'འཇོག་བྱེད། དེ་ལ་ད་བེ་ ནོ'སྤྲད་"བྱ"། ཅིག" ཅར་བའི་ 'གྱེན་ བརཿནྦབྷ། གནས" བ་ཅཔ་བོ་ པོ་བ་དད་།བྱད་པར་ཉན' 'གཉིས། ཕྱི་མཿ དད་སྨད་བྱ" གཅིག ཆར་བའི་ "དྲ་ག་བཙོམ། སྨ ལཿ 

( དོན” ཀཿ །ས་མཚཾ་མ་སཿ [ཐུ མཐོད་ཁ་མ། སྐད ཉིག” བཅ ཐཅུ་དག། ཁ" ་ ཁུམས 'གསམ་ པ་སྒོམ་ སྨད་ཏོན' བོ་ྩོས་ཆུད་དའི་ཟུད་དཀག་ཅིག་ཏླང་དུ་མོང་གིའདྲོཉོ་ཕཱད་ཁབ་ཁཱ་གཏཊ་བཱ ནུ་བོ སྨྲད་བྱ" 'རེམ་ གྱེས པཿ བཏ ཉིག" ཆར་བའི་དོཿ ཊཿོཿ། བསཿ གུ་བུཧ་བྱཾ། སྒོམ་། སྨད་ཉོན་ 183 


























ཀེ ལ་མ 


དས་ "རཾ་མ་གྱཾབ" ་སྨྲོད་བ་ད་ད' ཉཾག་ཆར་ 'སྨོད་ཁ་ལ་བཤད་པ"། འདི བླ་མ་གོད་མ་ཡལ་ ཆེ་བའི" བའི་བཞེད་། པར་ ལྟུས དོགས་པ འདི་ སྟན མདོ་ ེ། འདོད་ ལའི་གྲབ་ སལ་ས ་ཉོན་མོདས" སྨྲདས" བའི ་གད་ ཟག “ཡིན ་ ཁམས གོད་མ་ གཉིས་ ཀྱེ" རླཐྐམྙུཾཿ ཀྱ"ཏོན'མོད་བ་སྨྲད་ས” ་བའི་གད་ ཟག་ ད 
ཨིན་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདོད་པའི་སས་བསྡུས་ཀྱ་གད་ཟག་གི་བདག་འཛིན་སྨད ས་བའི་གད་ཟག་ཨི་ཉ་།མས་གོད་མ་གཉིས་ཀྱ་ད་གཉིས་སྨངས་པའི་གད་ཟག་ཡིན་དགོས་བའི་ཕྱར་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡིན་དགོས་ལའི་ཀྱར། འདིས་མཆེན་ནས་འདོད་ཉོན་ད་ད་པོ་ད་་ 
འདོད་ ཉོན" ཀ་ ལ་ཆགས་པ་ད་ད་བྲལ་ཞེས"པ་ རྣཕྲཐ་བ་ྲཏ་།_བལ་ ་ཆེར'། 'འཇིག་ རྟེན" བའི ྒོམ་སྨྲདས་ས ་པ།ཿ གྱུང བའི" 'འདོད་ཉོན་ལ་ཆགས་པ" ད་དྭ་བྲལ་བ་ཞྲེས' ཞིབ, ་ཆ་ ཟླ དགེས; ྟ་མཐ "མཁྱེན་པར་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་སྨྲད་བྱ་ "ཊིག་ ཆར་བ་འཆད་བ་ན། ཀུན་ ༡ཧས་སུ པུ འདི ལྟར་ 
གསྨཏྨ༔ྤཿ ཏེ། ཉིག” 'ཆར་དེས་པར་ འབྱེན་པ་ "ནིཿ ་གད་ བདེན £ ་མདོན་པ་ ཤྭ ཐར་བྱ་ས་ཞྐསྲ" མི ལྕོགས་པ .,༩ མེད ༧ བརྟེན" ཏེ། འཇིག རྟེན" ལས་འདས། བའི ལམ་གྱིས། །བ་མས་གསུམ་ན་། སྦྱོད པའི ་ཉོན' ་མོདྲ་བ་པ་ རྣམས པྲ་བ། ཅིག ཆར་ ་སྨོ་ད་ སྟི། འདི" ིི རྒྱན་དུ ་ད་ རཿ | 
| 


། པའི འབྲས།བ" རར བཾ 'བཅོམ་ པའི 'འབྲས།བ" ཐྲ ཁལ: ་གདགས་སོ། © ཆེར ཞི ་མཐོ་ད་ བའི ་ཆོས་སམ། འཆི བའི (85 ཀེ ་ཆོ་ ཀྲབ ཤེས ་པ་) ་ཤོབ་ པར ར་བེད་དོ དོ། ཀབ ཏི ་ལི་བེད་ ཏཾ སྡོ ལ་མ གྱི ཐུབ ར་ ཧཿ ཏེ། སྦོན ལམ་ གྱི དབང་ག འོོ "པའི ར་ཁ ཉིད་ ལ་ སྐྱ་ སྟི་མཿ པ་དས། ¡8༣༡ 





























| ཧྭ ༄༅། །རྒྱས” ཁཾ བཿ མེད ཅ།ན་རད་། དྭ་ཧལ། ཁ་བར་འགུར་རོ། “རོ། ཞེས གསུདས་ལུ། ལ་ད “འདིའ་དོན་ཤི་ཿ ཧི ཤོད་དུ བཤད” བཿ ་ཐོགས། ་ལ༠ བརྟེན་ ་ ཐལ, ཆེར་གོ་སླ་ལ་ཡལ་ ཆེར་ཉི་ མཐོད" 'བའི་ ཆོས་སམ་འཚ་བའི་ ༠པའ། 'དམ་ '3-7 ཌོ ཌོ་ཀཱཏ "ཤེས ལ་ཐོབ་པར་ ཿཤྱེད་དོ། །ཞེས" ཀི དོན", ་ལ་མཁས། 
ཁྲ ༠ ༨. 
དཾ 


བ་།བ་ཅིག །བསོད་བའིཆས་འཆི་ཁའི་དས་དེར་མྱད་འདས་མདོན་དུ་བེད་པ་ལ་འཆད་པ་ད་། ཨད་འཆི་ཐ་ འི་ས་ལཾམ་དྭ་མའདམ་མྩོན་ྭ་བདཔལ་འཆན་ལ་ཨོདཁྱའ་དབ་གཞི་འནིལྟ་ཁཆིསཏེ། །གད་ཟག་ག་བདག་ཕེད་ལ་མཉམ་བར་བཞག་བཞིན་པའི་ཉ་ཐོས་ 


ཟཱཿ ཀྱ་ྒུད་ལ་འཚེ་ཐེ ཐེམས་མདྒོན ཀླུ་ད་ཏཱ་མིནཱ་ཁ་དར འཚཾ་སྲཾད་ཀྱི་སྡོན་ཁ་མྱད་འདས་མདོན་ད་བྱེད་པའི་སྨད་བྱ་གཅིག་ཆར་བའི་རྒྱན་ཞགས་ཡིན་ཏ་གྱན་ཞགས་མཐོད་ཆོས་ཞི༡ཡིན" གོས་ཤི་ གཞུད་དུ་མཐོད་ བའི་ཆེས་སམ་ཞེས་ཐ་དད་བ།ཁོ་ནར་གསུདས་བས་བར་ཕྲིད་ཀྱི་ 


= 


། 
| ཤེ རབ མྱད" འདས" ་མདོན་ ཏཱ ཤྱེད"” པའི སྨྲད" 9ྱ་; ཅིག" རང" ་བའི་ ཉཱ་གྱརྟ ན*ཞྭག: བསཿ ཨེདོ་པ་དེ་འཆི་བའི་དུས་ཀི་ཆེ་ཀུན་ཤེས་ལ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་པའི་ལུད་གོན་དུ་འཆད་པའི་ཕྱར་ཏེ། དེ་ལྟར་དཱ་ རཿ མདོན ་ཡ* ཀྲལ ལས་ ཐཱཧྟཱཿྭཾ 3 ལྟཀཱ། བཤད་ ཡི ཟུད ཤའ་ འི་ཕྱིར་རོ། ར། །གཉིས་པ་ཡྱི ཕྱང 


ཕཱ འོད་ཿ གཾ ་སྐྲོར' ཏཱ པ་ལ ཕྱིར” ༠འོད་ འབ ༠ ཿདློོ ཤྱིར་ ད་ བྲས་བ། གཉས ་ ༢ད་ :: གཉིཕ། དོད་པོ་ནི། ཤློ བོར་ཐ་མའི་ཆ་ ཧུཐུནཿ ལཱ་ཡལ', ཆེར་ སྨདས་བས་རབ། ཏུ ཟླེབ ཆུབ ་བ། རབ་བ པའི གེ་། སྦྱོད་ཚྭ ཚལ"གྱཾ གྱ་འབྲས་ཐུཿ ་ཤོབ་ ཀྱིར་ ྲ་ བརྩོན བཞིན" པའི ཆུས ཀའི ཀན ཟག། 


༄ 

















རཾ 














(༠ 


'འ༠ འཇོག་ ཤྱེད། དབེ ན" འཐས་བུ་ བ་རཾམ། ཤྱ པའི ཀྱིར་འོ་ འོད ད་ཞུགས་ ་པ་ད་ད་* "` འབྲས་བཿ "བ་ཡོད རྲལ་ བའི ཀྱིར འོད གཿ ་པ" གཉིས། ད་པོ" ༩དད་འ འབྲས་བཿ རེམ་གྱིས་པའི' གྱུན ་ཞག་པ་ འབྲམ གན ྱད་ "པར ་ཉ་ན་ ་དོན་ གཉིག གཉིས" ཆབ "ད་ད མཐོད་ལ ་ལ་མ་ གྱི སྟ་རེལ་ 
ཏ་འཇ་ ཛིག་རྟེན" བའི་སྒོམ་ བྷ ཅང པའི འདོད་ཏོན་དྭག་པ་སྨྲད་ས་པའ” 


འིར་འོད་ཞུགས་པགཉིས་དོན་གཅིག །མ་མཚམས་ནིམཐོད་ལམ་ནམ་ྱར་ལོདཤི་འཐབས་བ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཨེདེདོ། །གཉིས་པ་ཉི། ཐ་མའི་ཆ་མཐུན་ལྡ་བལ་ཆེར་སྨྲ་དས་བས་རབ་ཏུ་བྱེ་བའི་དགེ 
| 


ས་ཁྲ 
གྱི་འབྲས་བ་ལ་གནས་པའྲ་གད་ཟག་དེ་ྱིར་འོང་འབྲས་གཞས་ཀྱི་འོཿ་བོཿ བོར་འཇོག ེ་ཁ་ཀཊས་པོི་ོ་་ཨེ་ུར་ཁནའཐས་ག་ས་འཏ་ངོསབ་ན་ཁཡོའ་ཁོལ་ཁ་བཝ ྲབསབ་ལོཁ་ཚལ་སིོ་ནསཕེ་འས་ཁར་ཕ་མ་བྱི་ཟརལདདག་འཐབས་བུ་ཐདནལ་ཁའྱི་ཉ 


ཕྱང་ 
འོད་གཉིས། དད་ཁོ་ནད་གུན་ཞུགས་ཀྱ་རྟོགས་པ་སྡེན་སོདགཾཕྱིར་འོད་ཏོན་གཅིག །གཉིས་ལ་དད་ཆགས་བྲལ་སྡེན་སོངགི་ཕིར་འོད་ཏོན་གཅིག །སྐྱ་ར་བའི་སྒོནས་བྱེཉ་ཡྱིར་འོད་འབྲས་གནས་ཅམ་ལོ་བ་ད་།བྱད་ལར་ཐན་གཉིས། འདོད་ཉོན་བདྭན་བའམ་བརྒྱད་པ་སྤངས་པའི་ 
| བྱིར་འོད། འབྲས གནས། ཁྱད པར་ ཉཱ ཤཏ་ ཞིག །འདོད་ ཞང སྐེ ཐབ" ཡེ ་གཅིག་ བླད་ས* ནས" ཅི འདས་མ་དོན་ ཧར ་བྱེད་པ་ བ་དེ། བྱིར་ འོད འབྲས གནས" བྱད" བར ཊཾ ཆེ་ ངོ ཐར་ མམ ་གཅིག་ ཀའི འཇོག" བྱེད། 














དབེ ན་འབྲས་ཐུ° ་རཾ་མ་གྱིས་པའི་ ཀྱིར” 'འོད་འཐྲས་གནས། ཁྱད་ པར་ཅན། 186 



































༄༅། །ཆོ་གཉིག་བར་ཆད་གཉིག་པ་དད་། ཆགས་བྲལ་སྡོན་སོད་ 
ཏྭ. 


འོད་གའྔ་བས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་ཀི་གཉོ་ བོར་འདོད་ཉོན་དག་བ་གཅིག་ལོ་ལས་མེད་པའི་ 






འ ཛཿ ཧེབཿ, ཆཿཿ བདུན ི་ོ བྱགྒྱཏཿ ཟད ག ཞེས ་བཏོན་ ནས" འདོད་ ་ཉོན' ཧྱ པའ་ད་༢ སྨད་པ" 'ཡ་། །བས" 'ལེན་ རོ །འདོད་” པར ཧི སྲིད ་གཉིས་ལེན་། ཀའི འཁ གཅིག་ ཀྱིར' ༠འོ་ད་ །ད་ ་ཨོད་༽ ་དེ། །ཉན་' པབ" ལས། ལྷའ” སྲིད ་ཡ་ ལན" ་གིག་ ༣༣ ཡའི 'ྲིད་ ་པ་ སྒ ་གཅིག་] 
| རླ ཤཐ་ཀྱུང་ཏཱཐཐྐ།ཿ གོ །ཞེས" ་གསུདས། དེ་ ལན" ་གཅིག་ ཡྱིར་འོད་མ" ཨིན" པར་། མི་འགྱུ་ང་ཏེ་ ཏེ། སྐྱི སྤིད 'གཉིསཿ བོ" དེ འདོད་ བའི་ སེ སྤིད ཀླ གཅིག” པའི་ཕྱིར། ཡད་། འདོད་པར་ལས་ཉོན་ གྱིབ སྐྱེ བ་ལན་ གཉིག ཀྱ་ད་“མི” 'ལེན་ང "པའི་ཕྱིར་འོད་ ཨོད ་དེ། ཀྱིར་འོད° ཤི་ རྟེན" ་ལ་ཕྱིར་མཾ་འོད' 
° ་ ༣ གི འབྲས་བུ ཐོབ་པ ཁུ་བ་ཨོད༔ པའི” ཕྱིར། ཕྱིར་ འོད་འ" ཐཱཊ་ཐཉཱཾ ་ཚོཿ བ་ ཁར ཚད གཟུག ལཿ པ་ཨིན ནཾ" འནྐོད། ཏོན ཐོ ཁ་སོགས་སྨྲ་ད་པཿཔ་བ། །ཏྱད་ ཡར་བཤད་པ་ལ་ཡ་ད་གོད་། ཏུ བཤད” ་བའི། ཙི ཆ་དགོས་པར་ བསྟོན་ པར་བྱ" 'ཞིད་། | རིཌ་པ་ ཤཿ མི འགལ་བར་བྱའོ། །ས་མཚ་མྲ་ནི་ ཉེ་འ འབྲས་ུ་ 





ག་ིར་འོད་འྲབས་གནས་ཁྱད་བར་ཅན་ཆོ་གཅིག་ཁར་ཆད་གཅིག་ལ་གཉིས་ཡོད། ཞི་ཁ་བགཏ་ཉོགཁྱགཏཁ་ཁྷ་མས་ཐཁོན་ཊར་ཁཏ་གཅིག་ཁར་ཁིའྲ་ོ་ིང སེ བྱིར་མཾ་ 
ཆ'; ནས" ་དེར་ བརྗོད་ཿ ་པའ།; འི་་ཕྱིར་ཏེ་ ཏ། མཇེད་ ལབ། ཧེས ཆ' སྒ ཉམ་ཐཱགྱདྟཿ ཟད་པ། །ཆོཿ གཉིག བར་ ཆད ་གཅིག་ ་ཁ༠ ལྷ ། ཁཿ བ།༠ལ་; ཞི གཿ ཁའ་ད་ ་ཡིན། ཞེས" གསུུདསྲ། །ཏ་ད་ ན་ 
ྒྲབ་ཊའི་ཉོ་ཁཉ་གཿེཀ་ྱིརཏང་ཤེ་ 


187 ༡ 


























ཧོད་རྒ གྲུབ་ བའི འིར ༠འོ་ད་ བདེན པི; ་མངོན་ 'རྷོགཔ' སྐད་' ཤི་ག'ཿ བཅ་ ཅུ་དུག། ་པ་རྐབཾ དད་། སད 


ངི ཧྲ 
འབྲས་བ་རི་མ་གྱིབ་བའི་ཡཡྱིར་འོད" 
ཟུ 


>÷ 


འོད་ག རཿ བཤད་པ་ལ། ཕྱིར་མཾ་འོད་ཞགས་པ་བཤད་པ། ཕྱིར་མཾ་འེད་འབྲབ་གནས་བཤད་པ་གཉིབ། 


འཐགས་བའི་གད་ཟག་དེ་ཕྱིར་མཾ་འོད་ཞུགས་བའི་འཇོག་བྱེད། _ ཧེ་ལ་དབེ་ཧ། 


པ་དོན་གཅིག །བགཉིས་པ་དད་ཆགས་ཐལ་སྡོན་སོད་ག་ཕྱིར་མཾ་འོད་ཞུགས་པ་དོན་གཅིག 


པའ་བར་ཞ་ཨོདོ། གཉིས་པ་ཞེ་ཐེག་དམན་གྱི་མཐོད་ལམ་བཟོད་པ་བརྒྱད་ཁ་གནས་པའི་བར་ཞ་༡ཡོད། 





།ས་མཚོ་མཐ་ན། 


༤ 


^^: 5. ཉེ 23; : ༠ྭ.,5 5 ༢ = 
འབྲས་བ་རམ་གྱས་པའ་ཕྱར་མ་འོད་ཞ ་ བ་ད་ད་། རལ དད་པོ་ད་ད་ གྱུན་ ཁག ¿24 'རྟོགས་ཡཿ སྡོན” ་ད་སོད་ཿ 
ངོ 


༤ 


གཉིས་པ་ 


ཉེན ཏྤག་པ་ སྨྲ་དས་ལ' ལའི ལྟ་མ" གྲོལ་ལ ལ་མ" ན་བ" འདོད་ པའི ིསྒོམ་སྨ སྨད་ས° ་ཉོན་བོད་ས" ད་ག” བ་སྨྲོ་ད" བའི་བར་ 'ཆད་མེད་ལམ་ ་གྱི་ཁརཿ ན"།ོད་དོ། 
ད་་པོ་ཤི། གཉོ་ བོར་ཐ་མའི་ཆ་མྲ་བན་ ལྡ་སྦྲདས་པས་རབ་ཏ་ཤྱེ' ་བའི་རིགས་བ་ སུ་གནས པའི་དགེ་། ྦྱོདགེ་ཚ ཚལ་གྱེ་འབྲས་བ་གྲོབ་ཀྱི 


༄ 


དེཿ 


རྟ 


།གཱགྙུམཿ ་བ་། ཕྱིར་ མེ 


ར་ད་ བརྙོན་ བཞིན་ "པའི 
$... 5; 
ཐའ9ནྲ་ཆ་ཏྱོཐ་ཏུགཾཐཱ་ 


༢འཇིག་ རྟེན" པའ སྒོམ་ སྨ བ། ཐུཧ། པའི འདོད་” ཉོན ཡི ཡའི དོས" 'གཉེན་། ལཿ གནས" ་པ་ ནས" འདོད་ ཏོན "སྤྲོད བའི ཐང་ ཆད་ མེད་། ་ལམ་་ལ': གནས 


ཊེ ༠མཾ་འོད་འབྲས་གནས་” ཐའ ་ཡ" ལྭ ཐྲ་མའི་ཆཿ ཡོ ལྡ་སྨངས་བས་རབ་ཏཱ་ ་ཤྱེ་ཁ ་བའི་ ༣ཧཾྱཐུ་ཐུ ས་གནས་པའ་ དགེ་ སྦྱོད་ཚྭ ཚལ་གྱི་འབྲས་ཿ བུ་ལ ཁྲ པའི་ ཨཿ 














༄༅། །གད་ཟག་ཕྱིར་མཾ་འོད་འབྲས་གནས་ཀྱཾ་འཇོག་བྱེད། ཐྲ་མའི་ཆ་མཐུན་ལྡ་ཉི། མཐོད་སྨད་ ཀུན' སྦྱོར་གསུམ་དད་། འདོད་པ་ལ་འ "འདན ལ། ` །།ེསེ་ར་ཁས་ཁགོོ  །ཕྱིར་མི་འོད་ལ་དབད་པོ་ ལི་སོ་ནས་ 'བེ་ན། ཕྱིར་མེ་འོད་དད་མོས་ 
བ་དད་མཐོད་ཐོབ་པ་གཉིས། སྦྱོར་བའི ི་སོ་ཉས་ ད་བེ་ན། ཕྱིར་མཾ་འོད་འབྲས་གནས་ཙ་མ་ཕོ་བ་དད་།ཁྱད་པར་ཉན་གཉེས། འཐས ཿབུ་ཐོབ་ཚུལ་ པྱ སྒོ་ ནས་དྭ་བེ་ན། འཐས་བ་ ་རིམ་གྱས་པ་ད་ད་ཆགས་བྲལ་ སྡོནྷ་སོད་ ་གཾ་ཕྱིར་མི་འོད་གཉིས། ད་ོ་ད་ལཞཱཀ 


༥ 


་ ཀྱི 'རྷོགས་ཿ པ་ སྡོན” “གོད་° གི ཕྱིར' ་མི་འོད་དོན་གཅི གཅག །གཉིས" ཐ་དན་འབྲ་ས་བཿ ཿབཱ་ཐོད་ རྒལ བྲི ཕྱིར མི འོད་ དད་། མཐོད་ལ་མ། གྱེ སྟ རེལ་ ཡེ བསམ་། ་གཏན་ གྱི དོབ" ་གཞིའི་ ཡེ. ཨུག ཤོབ" ་པའི་ ཕྱེརཿ མི་འོད་་ ་དད་། མཐོད ལམ གྱ ལཿ རེལ་ ཏ་འཇག་ ལྷེན" པའེ སོ སྨ་དྭས་གླ་ བཿ ཅུ ལའེ 








ཧཱ 
ཛོ 
= 4 


རྩོ 


འདོད་ཉོན་ ཀཱ་ པ་སྨྲད་ས་པའ་་ྱིར་མཾ་འོད་ །དོན་ཾ གཅིག །འཕགས་ཆོས་ བསྟེན ཚུལ་ཡཾྒོ་ནསབྱེ་ན། འདོད་པར་ཆེ་ཨོད་ས་ས། ལུ ༠བ།ད་ད་མ་ཿ གྱུར པའི་ཕྱིར་མཾ་འོད་ 'གཉིས། འདོད་པར་འཕགས་ལམ་: སྐྱེ་བ་ བརྒྱད་ མར་ གི ནས" ཤྱིར་མཾ་འོད་ཤྲོབ་པའི་ཀྲ་མའི་ཆ་ ་མཐྲུན” ལྡ་ 


ཕྲ ( སྨདས་ རྟ ཐྱེ བའི རར 'བུ་གནས་པའི* ཀོ སྦོང ཚལ་གྱི འབྲས་བུ་ལ་གནས" ཡའི ཤྭ ཟག་དད་པོ་འི་ བཾ ཉིད། ཤེད ཧྭ ྒུན་ཞུགས་ ད་པ ཟོ ཊཾ བའི 'རྟོགས། སྡོན ད་སོད་བའི་ ཡྱར་ཝེ ༠མཾ་འོད་་ ཏོའོ ། རྒུན་ ཧུ འགས ནས" ` ྐྱ་བའ་ ཆོགས པཿ པ་སོ ད་ས སོད" 19, 


༄ 





























ཐཐ ཤྱིར་མཾ་འོད་ ལྟ་བུ། འོ་ན འདོད་ པར་ཆོ་མོདས་སྭཱ་གྱར་ ལའི་ཕྱིར་ མི་འོད་་་ད་ ཤིར་མི་འོད་མཐོད་ཆོས་ཞི ལ །ཁྱ་ད་ ཁར་ཙི་མེདོ ཉེ་ནཾ། ཨོདོ་དེ། དད་བོས་ཕྱིར་མཾ་འོད་ཐོབ་པའི་ 'ཆེ་དེ་ལ་། "ར་ད" "འདས" མངོན་ ཉུ བྱེད་ལ། ༨ ཙཾ་བཁཾ་པོངཨས ཐོ | 
མདོན་དྭ་བེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་ ཆོ་ཡོདབ་བུརྱ་གཱ་ཏུང མ་འོང ད་ཡིན་ ན་ཁམས་ གོང་ད་སྐྱེ་བ མི་ལེན་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། མཛེད་ལས། འདོད་པར་ཚེ་ཨོདས་ གུར་ བའི་འཕགས། །བམས་གཞན་” ཀཿ ཤི'འགྲོ་བ" མེད། །ཅེས་ ་གསུད་པ། གཟུགས་སུ་ཚེ་ཨོདས་ གུན ཤྱེ ® 
ཕྱིར 3: གཟུགས" མེད་ད་སྐྱེ་བ་མི་ལེན་ ལྲ་བ་མ། 'ཁྱབ་ ཡེ སྲིད ལྟེའི་མར་ 'ཐུག" འགྲོ་བའ་ཕྱིར་ ་མ་འོད་ གོད་ ཐོ་བ མེད དུ ལཿ ་བ" 'ལེན་ པའི་ཕྱིར ཏེ། མཇེད་འགྲེལ་ལས། ཤཿ 3" །བམས་སུཿ །ཆོ་ཨོདྲ་པ། གྱུར ཁ་ཤ ་གལ་ཏེ་ ནཿ བཀགས མེད པའ །ཁམས་དག་ ཏུད 'འཇུག་ 
སྟི། གེད་ ད་འཕོ་བ་ སྲིད་ལ རོ ་རྷེ་མོར་མཐར་ ཿབུག་པ་གད་” ཨིན བའོ། །ཞེས” ”གསུད་ས། མཐོད་ལམ་ རགོེི་ "ཚོ" ་དེ་ལ་ ཀྱར་ མི་འོད་ཐོབ་པའི་ཐ་མའི་ཆ་ ་མཐུན་ལྡ་སྨྲདས་པས་རབ་ ལོ ཤྱེ བའི རཾགས་སུ་ བ་གནས” - དགེ་ཾ སྦྱོད་ཚྭ། ཚ་ལ་གྱི་འབྲས" ་བུ་ལ་གནས” བའི ་གད་ཟག་ འདོད” ཁར། 
| ཚེ་ཁོངབ་བ་པ་ ་གྱར་པའི་་ཕྱིར་མཾ་འོད་ ང་ག འཇོག ་ཐེད། དེ་ལ་ དབེ ཧཱ གོ གས་སུ འགྲོའ་ི ར་མི་འོད་། གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའི་ཕྱར་མི་འོད་། ཕྱིར་མེ་འོད་མཐོད་ཆོས་ཞི། ཕྱིར་མཾ་འོད་། ་ལས་མདོན་བྱེད་ད་ད་བཞི། འདོད་པའི་ རྷེན་ ཅན་གྱཾ ཤྱར་ མཾ རློད་གང་ ཞིག ། ༡༠ 





༄ 
































པ་ རྣ གྲོའ་ཀྱིར་མཾ་འོང ད། དཾ དེ་ལ་དྱ་ཐེ་ན། གཉུཀཏ་བུ་ཅེརའའོ ི་ོ སྐྱེས་འདའ་བ། འདཱ་ བྱེད ན་བ བཅས ཏེ་ ཿའདའ་་ བྲ བྱེད “མེད” 'པར་འདའ་ བ། གཟུགས་ 


4. ༄༅། །གཟུགས་སུ་ 'ང།", པ་ཉིད མཚ་མཔ་སྨོཌ སྦྱར་ཏ ་བ" དེ 'གཟུགས་བུ་ ས་ཉེར། འགྱི འ་ཕྱར་མ་འད" གཾ འཇོག་་ བྱེ 
ས་ཉེར "འགྲོ འཾ་ཕྱིར་མཾ་འོད་གེང "གོད་འ་ཐོ་ད་ད་ ་ ཀཱཧྷྟུུ ་པ་ཉེར་འགྲོ་ འི ཀྱིར ཡི་འོད ་ག་ད་ 'ཞིག་ །གཟུགས་སྲ' སྐྱེ བའི ཀཿ སྦྱེར ་གསུམ་སྨྲ་ད་ས* ཤིད ་མདོན་པར། འགུབ་། "པའི་ ཀཀ སྦྱོར་ ་མ་སྨྲད་ས་པས་གཟུགས་] ཀྱ་བར་ སྲཾད་ཀྱ་ ཀྱ ཀྱ་རྷེན་ལ་ མྱ་ད་འདས་མ་དོན་” ཉཱ བྱེད པའི་ ་རཾགས་ ཉན དེ ་གཟུཌ་ 
- སུ་ཉེར་འ འགྲོ འཾ་ཕྱིར་མཾ་འོད་བར' འདའ བའི" འཇོག་བྱེད། དེ་ལ་ད་བྱེ་ ན། གཟུགས་ཀྱི་ཁར་ སྲིད གྲུབ་མ་ཐྲག་] མྱ་ད་འད་ས* ཧཧཧ པ། བར་ སྲཾད་ གྲུབ་ ས་ྐྱེགད འཆོལ་བའ་ རྣཛཱཿཛྷཱཿ ཙ་མ་གྱི་ཚོ་མྱ་ད' འདབ མདོན་དུ་བེད་པ་ད་་། ྐྱེཕྲད་ད་འགྲོ་ ཐར་སེམས་ 
པར 'མྱ་ད་འདས་མདོན" ཀྐ བྱེད པི སྟི། ཧྱ བར་འདའ་བ། མུར་། བ་མ" ཨིན པར་འདའ་བ། རིད་མོ'། ཞིག ནས་འདའ་བ་ད་ད་གསུམ" ་ཡོད། འདི” ་གསུམ་ལ་། ་ཤོགས་ ་མའི་མེ་ སྟག་བུ་ བྱ་ད་མ་ཐྲག" པའི རྨུ ་ད་ད་། ལྕགས ཀྱ་ཚཾ་ཚ* གནམ བོ ་ཁར་བའི་ རཿ ་ད་ད་། ཤརྟཧ་དུ་ུདྨཏེྟ་ 
ལོ འེ ཆེན་མ" གོས "པའིཿ གཟུགས། །བམས་གནབ་" ལོ བུག གཾ བར་ སྲཾད་ཾ 3" རྟེན" ་ལ་མྱ་ད་འདས" མདོ དུ་བྱེད་ ཁའ ཐཐ པ་ཉེར་འགྲོ རེ ཀྱིར ་མི་འོད་བར་ ཤཏཱཊ ཁ་ཡོད་ལ། ཧི་ཏྟརྨ་ཤཱཾཏཐཐ་ (འེ 




















རྨ ཤྱེ ཧོཊ་ཏི་ཐཱ་ཐཱཁ་ྷཧཱ་ཐཱའ་ ་མེ་ར། = བོཾ གསུམ། གསུདམ་ 'སོ། 














རྲེ 


! གཏན་གྱི་སྨེལ་' སོམ་ལྟ་ཐོབ་བའཾ་གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོའི་ཀྱར་མ་ 


= $ 
འེ 


` མ་་ 


ཉིཏཊ་་ཱཀ་བཱིཿྦཀ་ཱགས་ོ་ཀཱ་ཐེཏ་ཁ་མི་ཏེ དེ་འཆི་བ་དདྷ་ལྟག་མེད་ཀྱི་མྱད་འདས་གྲོབ་བ་དྭ་ས་མཉམ་ལའི་ཕྱེར་ཏེ། ་ཝ་ཏམ་ཁོབཔ་ལགྷ་སེ་ཝད་ཁན་ཁའོན་ད་ཁ་རག་ཁག་ཆགས་ཨི་བཀའ་ཁག་ཁ་ཡེཏཁིཅིཿསཊ་ཉེ་ཙཙ་ རལ 
ལུས་ལེན། པའི་ ྱིར' ཏེ། ེ་ཐའཏབ་ཐོབ་བ་ཀ་ད་མཉམ་གུཆོའདོར་ཁ་ལ་གབད་ཐོབཅིབ་། ཁརཤོ་འི་ལསདེ་ཚ། ་ལུས་ཡིན་། བས་བོར་བ་ཨད་སླ་བའི་ ཤྱིར། ཞེས་གསུདས་7 ནའད་འབྲ་ད་ པར་མ་སེམས་ ཏེ། རྩེ་གཅིག" སེམས མེད་ལ་དེ་མེད། ཅེས་གད་ཟག་གི་བད་ག་མེད་། ་ལ་ 


རྩེ "གཅིག་” ཁྲ མཉམ་པར བཞག པའི ཉན་ཾ ཐྲོ" ཀྱེ གྱིད” ་ལ་ འཆིཿ 'སེམ་པ། ་མདོན་ ཀཿ མི འགྱུར་། བར་ གླཐླུཏྲསུཿ པའི ཤྱིར། ད་མན” པའི རཿ མེད མྱ་ད"འདཿ ཐོ་བ" 'བ་ལ་ད་མན་ པའི ལྷག ཅས་སྱ་ད་འད་ས ཐོབ" པ་། སྡེཉ་ད་ ཉོ འགྲོ་ དགོས" པའི ཤྱིར། དེས" ན། ར་ད་། ་ལུགས་ནི། དེ་ ལྟ་བ བའི་བར་། 'འདའ་ 


༄ 
2 


བ" ཧཿ ཡོ 3 སྐྱེ སྲད ཡིི ཞི པར མྱད་ 'འད་ས་མ་དོན་ ཧྲོ ཤད་པ བས་ལྷག' ཡི ་དུ་ ལེ 'དན་ལས་འདའ། ཞེཧ་ཏཊཏ། ཁ་ཙ་མ" ལོ གྱི། ཏོ “ཡོར ཞྷགཱ་ཁཿ 'བཅ་པ་ ་མྱད་། ཡཿ ཧོན ཐོ ཐེད་ པའི ་གོ་ རམས་ངྲེས་པར་སེམས་ . །གཟུག་སུ་ཛུ་ ་བ" ཉེར'། འགོ འི ཁྱིར་ ་མི་འོད་ གད་ ཞིག གོཿགསུསུ 'པ། ་སྐེ་ ; 192 


























ངད" ཊར་འྭ་བོོོ། ོན་གཟགསམ་ཉེར་འྲགོའི་ཡར་ཡོ་འོད་ཐར་འདའ་ཁྭ་ལག་ལདད་མ་བ་ལས་འདའ་བར་བཤད་ལའི་ཀོན་གད་ོན་ཞེ་ན འདཱི་ལ་མཁས་པ་།ཁ་ཅིག །འདིས་མྱད་འདས་མདོན་ད་ 





(། ། །སྲཾད་ཾ ་གཅིག་། །བོ་ན་ ཀླད་པ” ཉས་གཟགས་ "3 ཀས་ཀ གྲིད་ ཀེ'རྡེ རྟེན ་ལ་མུབ་འདམ་མདོན་དྭ་བེད་པའ་རིགས་ཉན་དེ་གཟགས་ས་ཉེར་འགགོལི་ཐྱིར་མ མ་འོང འོད་སྐྱེས་ ས་འདའ་བའི་འཇོག་བྱེད། ' དེ་ དེ་ལ་དབྱེ་ན" གཟུགས་མ ་ས་ཉེར" འགྲོ འ་ ཀྱེར' ༠པ་འོད་ སྐྱེས "ཙམ" ནས" འད་འ་ བ། འདུ་ 


པཿ 




















བྱེད་ད་ད་བཅས་ཏེ་འདའ་བ། ཐོ ཤྱེད་མེད་པར་འདའ་བ་ད་ད་ 'གསུམ་ ་ཨོད་དེ། མཇེད་འགྲེལ་ལས། སྐྱེས་ ནས་་ཨོད་ས་ས་ ་པ།་མུ་དན་ཁས་འདའ་བ་ ཉི སྐྱེས" ནས་ད་ད་། མདོན་པར། ཁད 'བྱེད་པ་ད་ད། མདོན་པར། ཐཾ བྱེད་མེད་ཡར་མོད་ས་སྲ། ་བུ།མུ”ད་ན་ལ་བ་འདའ་། བའ་ཕྱིར། ཞེས' 

ཟླ གསུདས། ཀཊགསུ་ཨུ་ "བཿ ཉེར འགྲོ བཿ ཤྱིརཿ ་མི་འོད་ ེ་ འདའ་བ་གད་ ཞིག ཧཱཿ ཀྱ བྷི སྲཾད་ གྲུབ་ ཙ་མ་ནས་མྱ་ད་འད། ་མངོན་ ་ད་ བྱེད ལའི རགས་ ཉན དེ་ ་གཟུགས་སུ་ ཉེར འགྲོ འི ཕྱར' ་ི་འོད་ སྐྱེས" ་ཉཾ་མ་ནས་འདའ་། བའི འཇོག་ བྱེད། དེ་ "གད་' ཞིག །འབད་ལྷོལ་ཆེན་ཕོས་ལམ་ 

ཤཾ ཅི མདོན ར་ ྱེད་ པའ་ རགས རར སི བླརྐགས་གླུ་ ་སུ་ཉེར་འགྲོའ་ ཡྱིར་མཾ་འོད་ ཀློ ཐྱེད་དད་བཅས་ཏེ་འདའ་° བའི འཇོག་བྱེད། དེ་གད་ ཞིག སྐྱེ སྲིད” གླུ ཅ་མ་ནས་མྱད་འདས་མངོན་། ཡོ མཾ་ བྱེད་ཁར་འབད་རྩོལ་ཆེན་བོ་མེད་པར་ལམ་ མ་དོན" ཀྐ བྱས་ནས་མྱང་འདས་མ་དོན་། ལིར བྱེད་ པའི་ ་རིགས་ 
མཿ 1 ཧུ ་དེ་ ཀཟུཀཛཱ་ཐཱ ་པ། ཉིར འགྲོ འཾ་ཕྱིར་མཾ་འོད་། ར་ བྱེད” ཐྭེད་བ པར་། ར་འདྟོཝ བའི ༣ི་འཇོག་ བྱེད། ཊ ཚེ་དྲ་བ། ཅེར ་མ་གཏོགས། ཀའི” གྷཊུགཔྟ། །བམས་གན་ས" ་རེགས་བ 'བཅ་ དྲག གི སྐྱེ སྲིད་ ཀྱེ ལེན" ་ལ་མྱ་ད་" འདུབ་ བོ ཏཱ བྱེད འི བྱུ ་བ།" ༢ འགོ འི ཕྱར མ་འད བྱེམ ཉཱ བ་ཨད་ལ། དེ་ ལྟན ངཿ 193) 

















¬ ༽$ ¬ 


ནཿ བསམ བསམ་གཏན གྱི་སྤེལ་ སྒྲམ ལྔ་ ཤོབ པའི པའི་གཟུགས་བུ་ ་བ" པ་ཉེར། འབྲཾ འ་ཕྱན མི འོད སྐྱེས་ འདའ་ཁྲཿ ཨད ་དོ། །ཐྲ ་མའིི ཆ'; མཐུན་ ལྡ་སྨདས་ བྲམ་རབ།་ ཁ་ ཤྱེ བི ་རཾགས་སུ་ པཔ གནས" པའི་ཿ དགེ སྦྱོད"ཚཱ་ ཚལ གྱ ༠འས།བུ་ བ་ལ་གནས་ "པའི ག་ད ཟག་ གཏ ཞིག །གཟུགས" ་པ" ཟས སྲིད ཟླས ནས" འོག ཿིན་ 


| དད་སྲིད་རེ་གད་རྭང་ག་ ྟེན་ཁ་མྱ་ད་འདས་མངོན་” ཀྲ བྱེད་པའི་རཾགས་ཅན་དེ་ ཤཱཤུགཐུཿཛུཿ ཉེར་འགྲོའཾ་ཕྱིར་མཾ་འོད་གོད་འཕོ་བའ་འཇོག་བྱེད། དེ་ལ་དབྱེ་ན། འོག་མིན་མཐར་ཁྲུག་འགྲོའཾ” ་གཟུགས་སུ་ ཉེར་འགྲོའི་ཕྱིར་མཾ་འོད་གོད་འཕོ་དད་། སྲིད་རྩེའ་མཐར་ ་བུག” འགྲོའི་ཕྱིར་ 
| = 
། མི་འོད་ཿ གེད་འཡོ་ ་གཉིས། ཐ་མ ་པ་ཉེར་འགྲོ་ འི ཀྱིར' མ་འོད་ 'གོད་འཕོ་བ། 'གད་། ཞིག །འོག་ མིན་ གྱ ལྷེན" ་ལ་མྱད་འདས་མ་དོན” རོ བྱེད" པའི རགས་ "ཅན ་དེ་ ༠འོག་ མིན་། མཐར་ཐུག" འགྲོ འི ཤྱགྱཾཧྭ་ཛཱ ་པ་ཉེར་འགྲོ རེ ཀྱིར ༠མཾ་འོད་གེང "གོད་འཡོ་ བྲའི འཇོག བྱེད། དེ ལོ དྱ་བེ་ ན། གཟགས་སུ་ 


¬ 


། ཉེར' འགྲོ ༢ ཤྱིར' མཾ ༠འོད་༥ འཕར་བ། ཕྱེད" འཕར་བ། གནས་བྲམསཿ ཅད་ ཀྲ 'འཆིི 'འཡོ་བ། ཀཿ གསུསཿ ཨོད ་དེ། མཛེད" ལས། བསམ་ གཏན སྤེལ" ནཾ" 'འོག མིན" འགྲོ། །དེ་ འཕར་ ཤྱེད་" འཕར་ཐམས་ཉད་ དོད །འཚི" འ་ཐ་ གཞན་ སྲིད རྡེ མོར། འགྲོ། །ཞེས་ གྭཐྲུཏཱས། འོག་མིན་ 
༽ 


མཐར་ ཁཐ་ འགྲོ གུཾཿར་པཾ ་མ་འོད་ ཙོ་བློང འཐོ་བ་གད་། ཞིག་ 5 རཔ ད་ད “འོག ལཱ ཏེ་ གགས 'ངྲ།" སྐེ ཕྲཾད་ གཉིས། ཏོ ན་བླད་ས་ནས'”ཾ ཉོག་ ༥ གྱེ རྟེན་ཁ་མྱ མྱ་ད་” ཟས ་མདོན་ ཀཱུ བྱེད་” ཀའི རགས "ཅན རྣི གཟུཤྱཛུ བྲ” རཿ འགྲོ ལཾ ྱར་ཿ ་མི་འོད་འཕར་བའི། འཇོག བྱེད། དེ་ གླུ ཞིག ཚ་པ [༡༤ 















རྟ ༄༅། །རིས་དད་གནས་གཙད་འོག་མ་གསུམ་གད་རད་དད་། འོག" ལཾན་ ཏེ་ གཟུགས ་པ་ སྐེ་ སྲིད ་གསུམ། །བོ་ ན'་བླ་དས་ཏེ་ ཏེ་འོག་ མིན་གྱ་ ་རྟེན་ལ་ མྱ་ད་'འད་བ" མངོན་ ་་ ་བྱེད་ཿ ཡའི །འི་ར་གས་ ཅན་དེ་ གཟུགས་མ ་པུ་ཉེར་འགྲོ གྲོ 'ྱིར་མཾ་འོད་ཕྱེད་འཐར་བའི་འཇོག་བྱེད། དེ་གད་ 
ལེ ཞིག །ཚད་ས་ཆེན་མ་གཏོགས་པའི” ཀབེཐ་བབཐ་གརྟཔཿ རགས་བཅ་ ཐར སཿ སྲིད་བླདས་ནས་འོག་མིན་གྱི རྷེན་ལ་མྱ་ད་འདས་མངོན་ད་བྱེད་” པའི་རཾགས་ཅན་དེ་གཟགས་ཿ ་པུ། ཉེར་འགྲོའཾ་ཕྱིར་མེ་འོད་གནས་ཐམས་ཉད་ད་འཚི” ཆི་འཡོ་བའི་འཇོག་བྱེད། གཟགས་ས་༡ེར་འགྲོའ་ཕྱིར་ 


ཏི =: གྭ 


ཤཿ མི་འོད་ཿ ་གོད་འཕོ་བ་གད་ ཞིག [སྲིད རྩེའི རྟེན" ་ལ་མྱ་ད་འ་ད" འའ བྱེད" པའི རགས ཉན དེ་ སྲིད རྩེའི་མཐར་ 'བུག'། འགྲེ འི་ཕྱིར་མཾ་འོད་° གོད་འཕོ་བའ་འཇོག་བྱེད། མ།བས་པ་།བ་ཐིག །གཟུགས་སུ་ཉེར་འགྲོའི་བྱིར་མི་འོད་བར་འདའ་བ་ལའད་འཕར་བ་བྱེད་འཕར་བ་ 


,$@. 


གནས་ཀྲམས་ཉ་ད་” ཀྐ "འཆི་འཕོ་བའ་ རྟེམ་གཞག་མཇད་པཿ; ཧིཿ “ཕུགས” རྟོག ་ར་མོ་ཙ་མ" ་ཨཡིན་ལ། གཟུག ་ས་ཉེར་འགྲོ འ་ འི་ཕྱིར་མི་འོད་བར། འདའ་བ། "འཚེ་བ" ད་ད་ལྷག' མེད མྱ་ད་འད་ས་མ་དོན་” ཟོ བྱེད" པཿ ཊཱ༔ཿ ་མཉམ་བར་སླུས་པ་ད་ད་7 ་གསུད་ཚིག སྡ་ ཤྱི' འགལ་བའེ། །འོ་ན་ གཟུགསྱ་གྲ་ ་ང།” 
མམ 


་ ཉེར་འགྲོའ་ བརམཾའད་གོད་འཕོབ་རྣམས་གྱུ་གད་ལ་བརྟན་ནས་གཉད་གཙ་ད་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་ཟེད་པ་ཡ་སྟམ་ར། ནྐིཏཔྲས་གཉསུ་ཁཱཿདཧཱ་སྱེ་ཊཤུ་ཛྲ་ྨ་དེ ཊཱཐཐྭ་ཀཏོ་ཐེཾསསོཁཛྟ །བསྒོམས་བའི་དབད་གིས་གནས་གཙད་དྭ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མཇེད་ལས། ཏེ་ནི་རྟ་མ་ 1: 
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པ། ལྡ ཀེ ཡྱིར། །གན་” ་གཙད་སྐྱེ་བ་ "ལྡ་།བོ་ན། །ཞེས" ”གསུདས' 'པའ། འི་ཕྱིར། ཀོ ལྟ་ཡིན་ ་ཏཀ།ད་" འཕགས་ ་པ་ལ་ཡ་ད་ 'ྲེད་ ཀྱི མར་། ༠འཕེན་ བྱེད་ཿ ཀི ལ་པ" གསར་ ཀྲ གསོག་་ པཿ ༡ེདོ་ པར་ཤྲལ་བའི་ སྐྱེན མེད་ ་ེ། འཕགས་པ: ཁ་བ། པ་སྨེལ་ ་མ" བསྒོམཐ་' བའི ༢སྟེབས་ ཀེ་བ" སྣར་སོ སོ སོ་ ཐོ་སྐྱེ་བོའ་ཏས་ སུ 
བསགས ཁའི་བས་མ་ ་གཏན་ བཞི ཁའི་པྲས། ཏམྡུཧ་ ཀྱ ལ་པ" ་དེ་ གནས” ཏཱ སྐྱེ་བའཾ་ གྱུ བྱ བར་ བྱེད་” པའི ཤྱིར། འོཿ་ ན་བསམ་གཏན་ སྤེལ་ སྒྲོམ དེ ཇི རཿ ཡིན" 'ཞེ་ ན། འདི ལལ" བཞི” 'ལས། རྟེན” ཧི 'གད་ཟག་གད་* གཾས་ སྒོམ" པ་ད་ད་། །མས་གད་ད་ ་ད་སྒྲམ་ པ།དད་། སྒྲོལ བྱ' 
སྨྲིལ' སྦོ གྱེ 'གྲད་ཐ་ད་ད་། ཚུལ ངི ཉོ ད་ཾ སྒོམ་ པའོ། །ད་ད་” ༠ཡོཿ ཉི། དེ་ གོ་ སོ་སྐྱེ་བོས' བསམ་གཏན་ སྤྲེལ" མཿ" སྒོམ་ མབ མེད དེ དེས ཟག མེད་ཿ ཀ་བབ་མ" 'གཏན་མ་ ་ཤོབ་པའི་ ཕྱིར། འཕགས པའི ན་ད་ནྣས་ཀྱ་ད་* གྱུན རཿ ་དད་ ཀྱིརཿ ༠འོད་ ་གས། སྒོམ" ཐཿ མེད ་དེ། དེ་ གཉིས 


ཀྱིས བསམ་གཏན་ གྱི ད་དཔ" གཞི་ མ་ཐོབ་པའི ཕྱིར། དེས" ནོ" ཤྱིར་ མི་འོད་། དད་དྲག་ 'བཅོམ་པ། གཉིས་ ཀྱིབ" སྒོམ་ ཁཔར་ ྱེད་ཾ དེ། ཕྱེར་མཾ མ་འོད་ རར རི ་གནས་གཅ་ད" ཀྐ སྐྱེ་བ" 'ལེན་ བའི་ ཕྱིར དཾ ཀ་སྒོམ་ པར་ བྱེད" ལ། དྲག་ བཅོ་མ་ད་བད་་ རྟོན རྣམས; ཞི མཐོད་ཆོཔ།ལཿ 'བདེ་ བར་གནས་པ་དད་དབ་ད་ 
རྫུབ་ཉངས་ཏིཏིའ་བེ་འཛིན་ཁ་ནོ་བའ་བའི་སཏ་སླ་ཐིཏོཌའིཆེཏྲཾ་ཐོབ་ཊང་ཐེད་བི་ྱར། གཉིས་པ་ནི བོད་ཁུགས་གཉིས་ཀའིཧྟེཏྷཱཐཱཱ་ཀཏཏ་ སྤེལ་མ་སྒོམ་བ་མེད་དེ། 


དད་ པོར འདོད་' །བམས་བ' ་སུ་སྒོ་མ་ པར་ བྱེད ཉིད ཀྱིས ་ཁཨོད་པ་བ།་ : པཿ ཀང་ ཊཾ 196 
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༠༡༢༩ 





























བར་ དུ་བ ཁྲབ་མ། ་གཏན་ བཞི བའི" དོས གཞི” ཟག་བཊ བཅས སྤྲེལ "ནས" རི ཏྫོ འདོད་ པཿ ལྟར་་ སྟོམས" པར། འཇུག་ ཁའོ། །དེ་ ཉེད གྲུབ་ལ ཁའི ཁ་ཆད ལ། །བྱེ་ ”བྲག་ སྨྲ་བ་ 'ཌྟམས་ཁང བསམ ཊམ་གཏན་ བཞི" འི་སེམས པ་ཟག། ་མེད་ ཤོད ཀྱི་བུ ཀུ་ད་བ་མར་ུག་ པའི” 'སྐད་ ཐིག་༢ མཿ གཉིས” ཀྱིབ ་བར་ ད་ད། ཟག་ 
བཉ་ས། ་ 3" ་ཐུད་བ་མཐར་ཐུག་” བའི སྐྲད་ ཉིག" མཿ" ་གཉིག་ སྤྲེལ" རྐབ" ཧོཿ ཏརྲ་འཇུག། གཿ པ། སྨེལ་ སྒམ་གྲ་ '་གྲབ" "པའི ༥ཚད་ཿ ་ཨིན་ ཏེ། སྐྲད་། ཉིག ་མ, ི "བྲགེས་ལྲ་བ། གྲུབ། ཅེས" པའི སྐད་ "ཐིག ་མ" དྷུ མཐའི སྐད་ "ཐིག" མཿ (ཡིན ནོ སྦྱམ་དུ 'ད་བསམ་པའ་ འི་ྱིར། ཀྲ ་མ།བྱེན་ ་གཉིས་ པཿ 
རང་ལུགས ཉི། མཇེད་ *འགྲེལ་ལབ། སངདས་ 'རྒྱས་མཿ གཏོཌ་བ་ "སྐད་' ཅིག སྤེལ་ བར་མ ཧཿ ་ཏེ། དེའི ཀྱིར' གྱེན ཏ་ཆགས་ གསུམ་ལ ངི ལྟུར་ འདོད་ པར་། ཟམ ཡར། འཇུག་ ཁའི སྒོ ནས 'རྫོག་ས་པ" ཡིན ཞོ ཞེབ" ་ཀྱ་བརཿ ལོ །ཞེས་ ་གསུདས་ ཤ ་ཡི་ གཅིག གས" བསམ་གཏན་ བཞི 
པའི་བེམ་པ་ཀྱ “*རྫོག་པ" ཀྱ ཤབུད་མཐར་གྱུར་ བའི” སྐད་ ཉིག" ་མ་ཟག། ་མེད་ གཉིས” ཀྱི་ཁརཿ ཛོ ཟག་བཅས་སྐད་ི ཉིག མཿ ་གཅིག་ སྤེལ་ནཱ "'རྦ་པ་པ" ིད་ སྤྲེལ་ སྒོམ་གྲུ ་གུབ" བའི་ ཚད ཏུ 'བཞེད་་ ཡར་གསལ་ ཏེ། ཐྲེག" ཆེན་ བར་དྭ་ཕུགྲས་ཀྱ་ད་ འདི" །ཐོ་ ནར་གནས་པ" ཡིན ཞོ། །འོ་ ཉ་ཆུ་ད་ཿ སུ སམ" སྤྲེལ' ་སོགཔ' 


ྱེནཚུཀ་ཏེ་ # ཤེ་ཏེཊ། བཧེ་ཏཱཿེ་ཧུཏཱཧྲ། ཏཏ་བོ་ཁ་ཟ་ཏཱ་་ཁ་ཏཾང་ཛག་ཁདང་འཐ་ཁྭདད་ཁག་ཁ་ཁྱི་ཁ་ཏང་མི་སག་གཟུས་བོ་ཊི་ོ། [གཉཾད་ཁ་ལྭ་ི་དགྲ་གོ། །གཟུག་ཁཱལ་ཉི་དགུྩོ། །ཁི་བོ་བ་ནི་བུ་གཏིས་སྒོ་ ༼ | མཚེ ཏང ° 














རྩ ༄༅། །གསྲདས། དེ་རྣམས་ཀྱ་སྤེལ་ཚུལ་ལ་ཆུབ་ད་སམ་སྤེལ་བྱེད་ཚུལ་སྟར་བཤད་བ་སྟར་ཡེན་ཞེད་།། ' དྭག་སྦེལ་སོགས་བྱེད་ཚྭལ་ལ་མཁས་པ་ཁ་ཅིག །ཟག་མེད་གཉིས་ཀད་དེ་ནས་ཟག་བཅས་གཉིས་དད་དེ་ནས་ཟག་སེད་གཉིས་སྦྲེལ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ 
:- བཞིན་ད་དག་སྤེལ་ལ་ཨད་ཟག་མེད་གསུམ་ལ་ཐོགས་པ་སྤེལ་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུདས་པ་ཉེ་ཚིག་དོཉ་མ་འབྱོར་བ་སྟེ། ཚད་ལྡན་གྱི་ལུད་གད་ལས་ཀྱད་མ་གསུད་ས་པའི་ཕྱིང། རད་ལུགས་ནི། སྦྱོར་བ་གཉིག་གིས་བསམ་གཏན་བཞེ་པའི་སེམས་ཟག་མེད་ད་ཟག་བཉས་ 
དད་ཨང་ཟག་མེད་དད་ཟག་བཉས་དད་ཟག་མེད་གསུམ་ཚན་གཉིས་ལ་སྟྱོམས་པར་འཇུག་པ་དྲག་སྨེལ་ད་ད་། དག་སྤེལ་སོགས་ལ་ཨང་དེའི་རཾགས་པ་སྦྱར་བ་ཨ་ཏེ། འགྲེལ་བཤད་དོན་གསལ་ལས། གཉིས་ལ་ལ་ནི་དྲག་གོ། ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཟག་པ་མེད་པ་དད་ཟག་པ་ད་ད་ 


སང ༨. 


བཅས་པ་དད་ཟག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུ་མ་ད་། ཨད་ཟག་པ་མེད་བ་དད་ཟག་པ་དད་བཅས་པ་དད་ཟག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུམ་སྟེ་དྲག་ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་ལ་ཉེ་དགུའོ། །བཞི་པ་ལ་རཾ་བཅུ་གཉིས་སོ། །ལྡ་པ་ལ་ནི་བཅོ་ལྡ་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ཨད་དེ་།ོ་ན་བཞིན་ད་སྦྱར་ 




















: ཁར་བྱའོ། །ཞེས་གསུང་ས་° 'བློ་མཱཉ་ཐེལ་ནས་པའཾ་ཕྱིར། འོ་ན་ཆུད་ད་སུམ་སྤེལ་ནས་ར་སྤེལ་སྒོམ་གཞན་རྣམས་ཀྱ་ད་ནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། དོན་གསལ་ལས། དད་པོ་ལ་ཉི་སེམས་གསམ་ཞེས་བྱ་བ་ཉི་གད་ཟག་དེ་ལ་ནས་བ་དེ་ཉ་མ་ཞིག་ཨོད་པ། ཟ་ 

















དེ་དེ་། ད་བཞིན་ ད་འོག་ ་མ་རྟམས་ལ་ཨད་བརྗོད་། ་པར་བྱའོ། ཞེས” གསད། གཉིས་པ” གཟུགས མེད་ཚ ཉེར" འགྲོའཾ་ཕྱིར་ ༠མི་འོད་ ༠བཤད་པ་ནི། འདོད་པའི” རྟེན” ཉན" གྱ ཀྱིར་མི་འོད་གད་ ཞིག །གཟུགས་༢ པཿ 'ཕུ་སྐྱེས་བ་མ་བླ་དས་པརཿ ་གཟུགས། མེད་ཀྱི” རྟེན ལྭ་པརའད་ལཏྩོདད་འད་བའ། ། 
རགས་ཉན་དེ་གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའི་ཀྱར་མ་འོད་གཾ་འཇེག་བྱེད། དེ་ལ་དབྱེ་ཉ། གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའི་ྱིར་མཾ་འོང་སྐྱེས་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་དད་བཅས་ཏེ་འདའ་བ། འདུ་བྱེད་མེད་ལར་འདའ་བ། གོད་འཐོ་བ་ད་་བཞི་ཨེད་ཀྱི། གཟུགས་མེད་ཉེར་འགྲོའི་ྱིར་མཾ་འོད 


| བར་འདའ་བ་མེད་དེ། གཟུགས་མེད་ཀཱ་བར་དོ་མེད་པའི་ཀྱར། ཕྱར་མཾ་འོང་གད་ཞིག །མཐོད་ལམ་ཐོབ་པའཾ་ཚེ་ཏེ་ཉིད་ལ་མྱད་འདས་མདོན་དུ་བྱེད་པ་ཏེ་ཕྱར་མེ་འོད་མཐོད་ཆོས་ཞིའི་འཇོག་བྱེད། དེ་གང་ཞིག །རྣམ་ཐྲར་བརྒྱད་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པ་དེ་ཕྱིར་མཾ་འོད་ལས་མདོ་ེད་ 
ཀྱ་འཇོག་བྱེད་ཡཾ་ཏེ། ཀུན་བཏས་ལས། ལུས་ཀྱེས་མདོན་སམ་དུ་བྱེད་པ་གད་ཞེ་ན། གད་རྟམ་བར་ཐྲར་ལ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་ལའི་གད་ཟག་གོ །ཞེས་ཀ་ད་། མཇེད་ལས། འགོག་ལ་ལྲོབ་ལའི་ཕྱར་མི་འོད་། ལུས་ཀྱཾས་མདོན་སུམ་བྱེད་པར་འདོད། །ཅེས་ལས་ཁསྟན། 
དེ་ལ་དབེ་ན འདོད་པའ་ཉེན་ལ་ད་འདས་མདནདྭ་བདལལྲིཟརབ་ཡདལས་ལདྐོན་ེད་དང་། གྲུཟགས་ཀྱཧེཉ་ཁྭ་བ་འདོས་མདོན་དྲ་ཟེད་པའི་ཕིར་ཁི་འོད་ཁུབ་བདོན་བེད་ད་། ་ིྟེནལ་མྱངའདས་མདོན་དཞེདལྲརཔ་ལོད་ལ་མདན་ཅ བྱེད་དད་གསུམ་ཡོད། 3» 


༄ 




















| རི །ཕྱིར་མཾ་འོད་གི་ས་མཚམས་༢ ན། འབྲས" བོུ རམ གྱིབ་ལ། པའི ཕྱིར ༠མ་འོད། ༠འཇིག་རྟེན་པའི་ 'པའ། སྒོམ སྨདས་ས་ པཿ", གྱུར བའི “འདོད་ཏོན' དག་འ པཿ སྨད་ས་ལ' ལི ཁི་ཌྣ་མ་ གྲོལ" ལམ་ནས" སྲིད་ °ཏོན་ དག་ལ ༠ "སྨྲད བའི་ཐར་། ཐར་ཆད་ ཿམེད་ཿ ལམ་ལ་གནས པའི་བར ནཾ" ་ཨོད། འབྲས་ང ཐཿ ་བ་བོད་ དོ་གྒལ་ 
„ བའི་ཡྱར་མ་འོད་ནི་བདེཉ་པ་མདོན་རྟོགས་སྐད་ཅིག་བཅ་དྭག་པ་ཞས། སླེད་ཉོན་དག་པ་སྤོད་བའི་ཐར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་ལའི་བར་ ་ད་ཨོད། བཞེ་པ་དྲག་བཅོམ་གྱཾ་སྐོར་ལ། ཞུགས་པ་དད་། འབྲས་གནས་གཉིས། དད་བོ་ནི། འབྲས་གནས་བཞིའི་ནད་ཞས་གཙོ་ བོར་གོད་མའེ 


ཙཾ ཕ་གཉིས། ཕྱི་མ་དད་ཕྱིར་ལཾ་འོད་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དོན་གཅིག །དང་པོ་དང་སྨང་བྱ་ཅིག་ཆར་བའི་ གྒུན་ཞུགས་འབྲས་གནས་།བྱད་བར་ཉན་དོན་གཅིག །ས་མཚ་མས་ནཾ། སྨད་བྱ'རཾམ་གྱིས་བའི་དགྲྭ་བཅོམ་ཞུགས་ལ་གྒོམ་སྨད་ཏོན་མོདས་ལྷག་མ་སྤྲོད་བ་ལ་བརྙོན་པ 


ཟཔ ས། ཏིས་གིད་ོནཀོ་ཁ་སང་བའི་བརྡ་ན་མེན་ལ་གེ་བར་དུ་ཡོད། ྨད་བ་ཅིག་ཆར་བའི་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་ལ་ཁམས་གསམ་བྱི་སྒམསྨདས་ཉོན་ཝེདས་ཆེན་ལོའིཆན་ལ་ག་ཅིག་ཆར་སྤོད་ཁ་ནས། ཆུད་དུའི་ཆུད་དུ་དག་ཉིག་ཆར་སྨོད་པའི་ཐར་ཆད་མེད་ཁམ་ལ་གནས་ཀྱི་ 201 














ཆ་མུཕྲུནཾ་པྟ་སྨནས་ཁས་ཧྲབ" གྲ ཤྱེ་བའཾ "རེ་གས་བ" 'སུ་ཐཞཔཿ པའ དགེ་། ྦྱོད་ཚྭ། ཚ་ཁ་གྱ" 'འབྤས་ཐུཿ ་ཤོབ་ཕྱིར་ ྒྲ་ བརྙོན” བཞིན" ལའི འཡཌ་ བའི ་གད་ཟག་དེ་དྲ་ག་བཅོ་མ། 'ཞུགས་ པའི་འཇོག་ བྱེད། དེ་ ན། སྨྲ་ད"བྱ', ཉིག་ཆར་ བའི དྲ་ག་བཅོམ། ཤུགབ་ བ་དད་། སྨད་བྱ་* རཾམ་གྱིས་པའ དྲག་བཉོམ་ ཞུགས" 











| བར ཟོ ་ཨོདོ་ ་དོ། །གོད" ་མའི་ཆ་ མཐུན་ལྡ་སྨྲ་ད་པས་རབ་ བཏཱ་ ཤྱེ བའི དགེ གེ་སྦྱོད་ཚུལ' བྲས་བ་ལ་གནས" པའི ་གད་་ ཟག དྲག 'བཅོམ།འགབྲ་པ། གནས ཀྱ འཇོག་ བྱེད། གོད་མ པའི་ཆ" ཆ་མཐུན་ ལྡ་ 'ཡོད་ དེ། གཟུགས་གཟགས་ མེད ི འདོད ཆགས་ད་ད་། རྒོད་པ་ད་ད་། དྭ་རྒྱལ་ད་་། ཧོན མམ 
མོ་དས་ཅན་གྱཾ་མ་རིག་པ་ ལྟམས" ་ཨན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ད་བྱེ་ན། སྨད་བྱ་རཾམ" རི བླབ པའ་དྲག་བཉོ་མ།འྲབས་གནས་དད་། སྨད་བྱ་ཊིག'ཆར་བའི" དྲག་བཅོམ་འཐས་གནས་གཉིས། དད་པོ་དད་ཕྱིར་མི་འོད་གི” “རྟོགས་པ "སྡོན ད་སོད་བའི་དྲ་ག་བཅོམ་འཐས་གནས་གཉིས་དོན་གཅིག ། 


གཉིས་པ་དད་སྨད་བྱ་ཉིག་ཆར་བའི་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྡོན་དཱ་སོད་བའི་དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་གཉིས་དོན་གཅིག །དབང་ལོ་འི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན་མོདས་སུ་ཏམས་པའི་ཆོས་ཅན། བདག་གསོད་པའི་ཆོས་ཅན། རྗེས་སུ་བསྲུད་བའི་ཆོས་ཉན། གཏ་ཐ་བཱཾ ཁོང་འའི་ཆོས 


༣༢༠. 


| ཉན རྟོགས་པའི་འོས་སུ་གྱུར་བའི་ཆོས་ཅོན། མི་ག་ཨོ་བའི་ཆོས་ཉན་དད་དྲག །དེ་ད་ད་ད་ལེ་ལཱ་ད་ད་མོས་ད་ད་། དྲུག་བ་མཐྲོད་ཁྲོཐ་ལམ་བྱ་ཏ་ཁ་ཡིན་ཏེ། མཛེད་ལཁས། ལྡ་ཉི་དད་པས་མོས་ལས་སྐྱེས། །དེ་དག་རྟམ་གྲོལ་དུས་དད་སྦྱོར། །མི་ག་ཁོ་འི་ཆོས་ཅན་མི་ག་ཡོ་ 


ལྭ། །ཏེ་ཅིཆི དབ་མི་སྦོང་ཕྲེལ། །ཏེཏིཁཐོའ་བོབ་གྱུ་ཁཐ་བླ་། ་།ཞེབ་གཟུངས། ཊེ་ཟག་ཏུ་སྒུ་ཏ་ཉེ་ཏ་་ོ་ལྡ་དགྲ་འཇོས་གྲ་འབྲས་ཁུ་ཁས་ཉམས་ཏུགུ་གྱཉ་ཀཀཐ་ལི་ཐར་ཏྲ་འགྲོ་བར་ཡོད་བཅྔ་ཀེོ་ཁྱང་1: བདོ་སྟེ་ཏ་བཞོད་ཆོཁའ་ཁཏེང་ཀ རུ ་ལམ་ཉཿཐུ་ཚིན། ×= 


༄ 














ཧཾ ༄༅། ཟའ །ཀྱད་དགྲག་བ 'བཅོམ་ལཁཔ་ ཉམས་ པ'; མེད་བར་ འདོད ་དེ། རད་ལགས་ ཀྱ་ད་" ཀྱ་མ་སྟར་ རོ། ོ བ།སྨྲོད་* ཿཚྭལ་བྱི་སྒོ་ སྒི་ ས"ད་བྱེ་ རན ཤེས རྭ་ིས་ཉོ་ཁོ་ར་ཁི་བ་ན་ཊད་ཐོ་ཁའ་ོ་ོོྲོ་ོ། ཉིད་ཏེ་ འཛིན་གྱེས་གཉིས” ཀའ | 





ཆ་ལ; ཅྟམ་པར་གློལ" བའི དྲག" བཅོམ" ་པ་: ་གཉིསཿ ་སུ་ཨོད དེ། མཇེད་ལས། འགོག ་ཤོབ་གཉིས་ཀ ལས, ལྟ་མ་གྲོལ། །ཤེས "རབ་ཀྱཾབ་ ཤི ཅིག་ "ཤོས་སོ། །ཞེས་གསུད་ས། སར": མཚ་མས་ཤི། ཟད མི་སྐྱེ ཤེས" ཁ་བོབ། པ་རྟཿབྷཱྟ མེད་ཿ སྱ་ད་"འདས" ཤོབ" པའི བར་ ན་ཐོད 'དོ། །སྨྲས་ པ། 


༦ ] ཱེ ཏྡེ ཨོད 
དྒོན་དམ་ཐེག་ཆེན་དགེ་འདན་རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར། །ཐ་སྙད་ཐེག་དམན་དགེ་འདུན་ལེགས་བར་བཤད། །མང་ཐོས་ཚུལ་ལྡན དགེ་ འདུན་མཉེས་པར་མཛད། །དགེ་བས་ཀྱང་ཉི་དགེ འདུན་འཕེལ་གྱུར་ཅིག | ¥ །དེ་" ལྦྱར་ ཐེག་ཆེན་གྱི་གདམས་ད་ག་བཉ། བནུ་བཤད་ནས། དེའ་རྗེས་སུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ 'སྦྱོར་ལ་མ་འཆད་ བའི གྲུ མཚ་ན་ཨོད་ 
ཙཿ དེ། ཐེག་པ་ཆེན” ལོའི ཆོགས། ལམ གྱ སྐུབས་སུ པ་གད་མས་དག' གིས་སྟོད་ཉི ད་ལ 'ཐྲོས་བྲས་མ་ སས འདོགས བཅད་པ་ལས། སྟོད ཉིད ་ལ་ ་དམིགས་ བའ བསྒོམས་བྱུ་ ་ཀྱ་ད" ་གཉོ་ ཐར་ ཐུ ཡའི ཐེག་ཆེན་། གྱི སྦྱོར་། ལ་མ" འབྱུད་བའི་ གྲུ ་མཚོན། གྱིས” ་དེ་ ལྟར་མེཏཏྱིནྫན། དེ་ ཏད མདོ འི 


ཟབ ད་ད བྱས་ན; སྒོམ" ལམ་ལ རོ པའི ་་ གཾ སྐབས་སུ པ། བྱད་ཆུབཿ ཉིཧེཧོུྫ འིཉྟེཿ ་མོའ་ "སྐྱན དོ ད་མི་ཝྦུད་ ཁཿ ་དེ་ ཏཾ བའི ༡ བའི ཨྩཿབ་བྲ་མཐ། གཾ དཿ" རྫོགས” པར་ བྱགི་བར། འཚལ་བའི་ ་བྱ་ད་ཆུ་ཐཿ སེམས ཏཾ སེམས" ཊོབཅ་ཆ 'བོས་ཤེས་རབ་ ཀྱ ་ཡ་རོལ་ ་ཏ་ཕིན་ 20 
































ཿ ཐ་ལ་བླམབ་པར་བྱའོ། ཏི ཉིིསི་ཆོང་ པོ་ཆེ་ོ་ག་གྲོ་ཡི་ངུར་རེར གར་འབའ་འཅ་ཁ་འི་སྐཁས་སུམ་ཁོ། ཆོགྟའོཊ་ཁ་ལ་ཁོར་ི་སཏཧ་ཁའ་ཧཱ་ཁེས་དཌས་ཨེསཏ་་ཆནཁོ་ ཝེ་མོའི་སྐོཿ སྐོན་་ལདབ༧་ཞསདསཤིད། དེ་སྐད 
ུསྲས་པ་ད་། དབ ཊ་འགང་ཊིཊ་ཙོཉནང་ཞན་ཁ་ག་མིའི་ཤའ་ཱ་དཊེས་ུབམོ ༩ ༡དི་ཊ༡༩་ཤུངི་གཅའ་ཇ་བསིས་ཿཿསསིབབཉཿོ་ན་ཊི་ཚོ་ཿ ཏིག ཨ་ཧ བ་རོལ་ཏཱ་བིཉ་བ་དག་ལ་སྦ ༩ཉི་་། ༣༡༡༩ བསུ་བ 
ཉད་ད་ད་མཚན་མ་མེད་པ་དད་སྦྲོན་པ་མེད་པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཉན་ཐོས་དད་རད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཨང་མཾ” ལྦྲུད་ལ་བྱད་ཆུབ' ཐེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཨ་མི་འཇུག་པ་གད་ཨིན་པ་འདི་ཞི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཆེན་” བོའིེ་མོའིསྐོན་ཞེས་བརྗོདཀོ།། 

ཞསསྤུབ་བཀ་བ། (ཆོ !ཧིར་སོང་ོ་འཁའཆོད་ཞི་ཅིར་ཤ་ཆབཁེགས་བོ་མེོས་ོར་བེ་ཁ་ི་ཞོཀོ་ཁར་གེས་སིཊ་ཁ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཆོ་ད་ད་ལྐན་པ་ 'ཤའིའྲི་ཧཿིཁ་ཐཿྡ་ཆ་ཧེཊས་ཏརཱ་བྲི་ཨྷ་ཙོཿ ཆེ ཁཁ6ེཆས་ | 


ྱི་པ་རལ་ཏུ་བིནལ་ལ་སྐོདཔའིཚ། སེེ ་ ཐཱ ་ བབ་བོ འཞེབ་སོཀབ་སོར་ཁཊ་ལི་བོ་རཱས་གསུངྦས། མདོ་དའི་དགོདམ་ལ་བསྟན་བཅོས་མུ་གེལ་བ་ལ། ད་མིགས་བ་དད་ཉི་ཌྣམ་པ་ད་ང་། 2 




















ཏཱ ལན ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་བྱཅ་གཉོས་གསདས་ལ་ཡོན་ཏེ། དམེགཔོ་ལ་དད་ཤི་ྟམ་ལ་དང་། །ཞེསསོགས་ཆོས་ཞགཆེན་་ོར་ལམ་ཝག་ཀས་ོ་ྦྱོརལམ་ལསགཟོགསལ་ཏས་ལ་གམོམལཇོལ་ཚོལ་ཧེ་ཝ་ཆོསལའིྒ་ཞསཁད་ལར་ཀ་འཕགམང། དེ 





སཾ ཅི་བོང་བསག་ནཿ། དམིགས་པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ། ཞེས་སོགས་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་པར་འཆད་པའི་ཕྱིར། སྐྲབས" འདིར་ ཐྲེག' ཆེན གྱེ སྦྱོར' 'ལམ་གྱི་མཀྲའ" དྱད་པ་ལ། རྷེན། ངོ་བོ། ད་བེ་ བ། སྐྱ་ཚྭ། ཚལ། ཐེ་བ་སོ” ༩ ཐོའི་དོན། བློ་ རག ་ལ་དཔད་པ་ད་ད་ དྲག །ད་ད་ ( ། 
ཙི ་རོལ "གཉིས། ལཿ ཁ་བ། རྟེན” ་ད་ད་། སེ་མཔ། ལྷེན" རྐོ །དད་པོཿ བོ་ནི། སྦྲོཿ སྦྱོར" ལམ་་ དདོས་བུ་ ་བུ་གསར། དཱ སྐྱ སྐེ་བའི "ལུས རྟེན 'ཐོད་ ་དེ། མཛེདཾ་པ་ ་སྦྱར་ ན། སྦྱོར' ་ལམ་ད་ད་ 'པོ་ གསུམ གླིད ་གསུམ་གྱི་མཾ།ཐོ་ན་དང་། ། ཆོས། མཆོག འདོད ལྷའི རྟེན" ལཿ སྐྱེ་ཁ་ ་ཨོདོ་'། ཧིད ། ཐྲེག' ཆེན ་པ༠ ལྟར་ ནཿ སྦྱོར" ལ་མ་ད་ད་ | 


རཾ དད རས ྭགསུསཁའིརེར་ཁ་ཆོན་བོགཀཉོ་ར་གམ་ེ་ལ་ཁཀ་ཀི། ཟ་ཁྲི གསས་ཁང ་ ན་ཁ ལུ ་ 


























རྒྱ། གླཏ་ཏེ་ ལེ) ཀོཧུ་་ཏང་གཞིི་བོབཁ་བུག་ཁོནོ་འི་ཉི། གཉིས་ལ་ངོ་བོ་ི། ང་ད, གཿ ཐེག" ཆེན་གྱི གྱ ཤུར་བ་ཆ། མཐུན་ རྫོགས རྗེས་སུ་ བ། བྱད བའི ཿབདེན་ང བཿ; བ༠པ་དོན་པ པར་ ར་རྟོགས' 'པ༠ དད", རྗེས": པ།; མཐན ལའི ཐྲེག་ཿ ཆེན་བ གྱ འཇིག་ ལྷེན" ཁའི ལ་མ དེ ཐྲེག' ཆེན” སྦྱོར 


ཐབ 





¬ ༨ 


ཁམ གྱ འཇོག" བྱེད" ་ཡིན། དེ་ ཨན” ན' བསྒོམས་བྱ། ་བྱ་ད°' གཾ” ཤེས” བབ ཨིན བྲས ཞི ་མ་ཁྱབཐ་ སི དེར་ གྱར ཁའི ་ཐྲོས" བསམ་། གྱི ཤེས" ཤད ལའི ཀྱིར' ཏེ། དཿ ཏྟ ལསཔ། ཚོགས་ ཀེ ་ཐཏ' ཨིན་ལ་ 'སྦྱེར་ ཐའ་ འི་ད་དེ་ཡིན་ཏོ། རྐོ ཞེས" ཧད] ཆོས། ཉིད་ རྟོམ" འབྱེད་ཿ ཀི འགྲལ་པར། ཐུམས ྦ 





ཧཾརོ་ཧུ་ང་ཊ། ར་འཀད་འསོམས་འཁར་བ་ཏྲ་ཡིབ་སྟ ཞིབ་གསུཏཱཐ་བའཾ་ཕྱིཏྟ གསུམ་པ་ནི། ཟེ ཧིསོར་ཁྲ་ཀ་ཀཱརཊས་ི་སོ་ཉཝ་ཏཅི ཆུད་དཱ་འཐྲིད་ཆེན་བོ་གསུམ། ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། ག་ཉརིསོང་ཁབོ་འི་ར་ོ་ འཁྲོག ི 


= ི 


དད་བཞི་ཨོད། བཞི་པ "སྐྱེ་ཚྭལལ་ཞཾ། ཏཁ་ཁབ་སྟའ་་ཁོ་ི་ཕག་ཉཧཱ་་མགས་འབུ་ བ་ད ཤ་རི ཏེ ར་ྷང་གསཱཱ་ཀཾཊཊ་ཁ་རི་གསཁ་ཡཱསཁུཇོོ་ྷབསཱ་དཀཊིེ་བ་ར ༢ ལ་ 








: =÷ 


ཟ ཟག བཅས་ཀྱི ཁུ ༠ཡོཿ སྡུག” བསྡལ་བ” ཧུད ། མི རྷག་པ” རོག ལཿ དམིགས" ་པའི་ ༈ བྷེབས་ཐཱ་ བྱ་ད" རཱ ཤེས་རབ་ དད་། མིཿ ལྦབ = སྒོམ" ཁཿ ཧོ ཀྱི བསྒྲོམས་བྱ་ 'བྱ་ད"ཨ་ད་" ཨོད བའི་ ྱར། བྱད་སེམཔ་” དེའི ཟུཿ ལཿ རོ ཉིད ཏོ ཁའི ཌ་བྷྡྒོཔཱགཀླུ 'བྱ་ད" གྭ བོར་ གུར པའ་ རཿ ཡཿ ཉི མེད" 2༠6 


























།དེ་† ོིོ་ཊ་པ་ོ་ིག་ཆོ་ིཆོང་མཁ་འཇོ་བི་ནི། ོསོ་ཊོད་ལ་གས་འཙྲི་ཊིས་ཆ་གུནན་བརྟི་གིང་ེ། ཧེ་གསུམ་ལ།ཁྱད་པར་ཨོདོ་དེ། ཊོབ་དང 


"ཉིད་ལ་ད་མཾགས་པའི་ཐྲོས་བསམས་ཀྱི“ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡལ་” ཡུལ་ཅན" གཉིས” པ་གཉིས སྨྲད་རགས་ལ་དད་བཉས" ལའ སྒོ ཞས ལཿ ཤིད 'རྟོགས། བསྒོམས་ བྱད ་གཾ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གཉིས་ཿ སྨྲད་པྲ ་མོ་མོདོ་ཀྱ་ད་སྟ་མ་དད་འདྲ་” ་བའི་གཉིས། སྨྲད་རགས་པ། ་ལོག་ནས་ཆོས་ཉིད་ 
"གྱད ལྟོགསླ་གི་ཀྱར། དེ་ཿཨ་ད་ 'སྟོད་ ཉིད” 'རྟོགས' རི "ཞི་གནས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ བཞིན་པའི་ད་ད་ནས་སྟོད་ཉིད་ལ་རཾགས” པ་པ།དྱཔ་ད་ སྟོབས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱདས་ཀྱ་བདེ་བ་འདྲེན་ནས་བ་ཉ། སྟོད་ཉིད་ལ་ད་མཾགས་པའཾ་ཞི་ལྷག་ཟུད་འཐྲེལ་གྱ་ྟལ་འབྱོར་ 

།དེ་ །དེ་ལྟ་བ བའི ཁི ལྷག་ཟ་ ཟ་ད་" འཐེལ་བི་སྐར་ཁབ་ཐྲི་ཁ་གསུབ་ལྟཏ་ཏེཆུཉ་གྲ།ཏ༔ཛ དཾ ྩོ་ཐའྷ་གཏས་་ཱཉིསྷཐཱང་འཀཊ་བ་ཁོག་ཟ་གྷཉིྷྟཱ་ཁོཏ་ཁརསྦུ་སྐཀཏཧཀཏེང་ཡོངཉེཌཏ་ཕྱིཿ བཟོད་པ་ཐོབ་པའི་ཚོ་དེས་དེ་ 
འའ བེ 7353#6567 ཧཱཉིསཱ་ཱཏཱ་ཏུ་ཏ་སྟདཱ་ཊཱ་གེ་གིཏ་སྟཏཤུབ་ཁ་ཧཱི་ཁ ཏད ! །ཞེས་གསདས་འའི་བྱིར། ཞཱ་ཊ་ཊི་ཝཱ་ས་ཉེཌིོན་བད་བུ "ཉི། སྦྱོར་ཁང་ཏཛིཏློ་འདི་ལ་བདོ་སྡི་བྱན་ཁ། ིཁོ་ན་ིཏོཁ་བྷ་ཛ་འཏཧཾ། དེ་།ཁོ་ན་ཉིད' 2༠༢ 


























༨ 


ཧྟག་འཀིདོའ "ད་ད་། །བོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོག སྲ གས་གཅིག" ལཿ ཤུགས་ཿ ་ཡ།ད་ད'། དེ་ ་མ་ཐག་ "པའི "ཏིད་དེ་ ་དེ་འཛིན་ཞེས་ པའི” དྲ་མ སྐྱད་ མཇཾད། སྣ ་མ" །ཁ་ ཅིག །གཟུད་ ་བ་རད་ ངད་བཞིན། ་མེད་པ་ལ་ ལ་ གསལ་ སྒྲད་ཆུད་" འབྲེད ཆེན 'པོར་ཿ གྱར་ ་པ། ད་ད་ ། འཛིན་བ° 'པ་རད་ བཞིན མེད་ ཁལ་གསལ་སྐྲཏ་ 


རྫོགས” ལིསྒ་ནས་ ཤེག" ཆེན་ གྱིསྦྱོར་ལ མ་བཞི (ིའིཁྱད་” པར་ འབྱེད་པ་མི'འབྲད་ཾ ་དེ། ཆོས" ཉིད་ལ་རྟེ་གཅིག་ཏཱ་མཉམ་ པར་བཞག ལའི ཐེག" ་ཆེན་ གྱ་སྦྱོར་ ལམ བཞི” ཀཟྦཏྱཿ འཛིན་གྱི་ཆོས" ཤིད བདེན་། སྟྲོད་ལ་མཉམ་ ཁང་ཧལག' ཉིད་དེ” དག་ག་ཆོས" ཉིད་ཀྱ་ 'དོན་སྤྱེ་གསལ་ 'ཡོར། ཤར་བ་མད་ 
མཚུ་དས། བའི་་ཕྱེར། འོ་ན་སྦྱོར་། ལམ་བཞིའི་ཁྱ ཁྱད་པར་གད་ཞེ་ན། གྱནྟ་ཕས། དེ་ཚེ་དེ་ཡ གཟུད ་ཡཾ། །རྟ་མ་བརཿ ་ག་མེད་བ་དེ་སྨོད་་ འགྱར། །ཞེས་ད་ད་། འདེ" སྟྱར་ དེ་ཡི མཇུག” ་ཐོགསཿ ་པུ། །འཛིན་། པའི” རྟམ་པར་་ ག་མེད་བ་སྨོད་། ཞེས་ ་གསུད་ས་པ' ལྟར་སྨད་བ་ སྤོད་བའ་ 
$= ཧ 


ནག་བི་སྒ་ཞེཊ་འཞྐཀྐ་བ་ཡིཏེ། དོད་། ཤེ གཉས" ཀྱེ *གནསཿ; སྐབ པཿ ཡ་ ་བ་ བདེན" འཛིན" ཀླན ཐདྷུཔྱཿ ་མདོན་ གྱར་། བཿ སྤྲོད" བའི ག་ ་ཁ་བོད་་འ་བེལ། ཧུ གྱོཆཾ། བཟོད་ ་པ'; སྐྱེས" ལའ ་ཚོཿ བཱུ ་བ་བདེན" 'འཛིན' ལྷན སྐྱེས" ་མདོན་ གྱར་ གྱ ༠ཿ་ད་' ཧཿ བ་རགས་པ་ཉམས་པར་བྱས' ཡས། | 
མཉམ, ལར ་ཁལ་བ་ལ་ད་པ། པའི རྗེས" ཐོབ", ཏ་གཟད་་ བྱའི་ཆོཿ ཆབ, རྟོས, ཙཿ་བ་ུ་ཁཱཏྟ་བུར་ 'རྷོགས" ཁ་དད་། ཆོས། ་མཆོག་ སྐྱེས པའི ་ཚོཾ འཛིན ་པ་ལ་ཏ།ད་¦ ད་སྒྲམ' པའི སེ ཀྱེབ་དེ་ སདོ་སྟང་ ་རྟོགས་ནཱ ནས" པའི ཤྱིར། རེམཿ ་པ་ དེ ( ༠འོད་ བའི ཇང "མཚན་ཨོཏ ཡོད" ་དེ། རར ་བ'ཿ ཧོཾ 'འཛིན་པ་ "གཉིས" ངལ” 20; 


༄ ༄ 


























།དམན་ ལ་མ"; སྡེཉ་ད་ ཧྷ་ མ": 'བོད་། བའི 








།བདེན་ 'ཞེན་ ་མངོན་་ གུར་ཿ ་བ'; བ་སྨྲ་དཔ" དཀའ་ 'སྤྨྲའ ཕྱཧཾ་ཐར་ ཨོད པའི” ད་བད་། ལབ ཡིན པའི་ ཤྱིར། རྦུག” པ་ བློ་ རག ལ་ དབྱད་པ་ པ་ནི། § སྟ མ་བ ཅིག 
༥ 


ཁོ་སྟར་ཉ། དེ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཉིཏ་ཁུྒོཏོཿཐེར་ཁེཏུཏྱ་ཧཾཿཧྲན་ཐཱ ཏེ་ལ་རོག་མེད་ལོག་ཤེས་ཡིན་བའི་ཕྱིར། ཤོགྲུཏྱཿཛྫོ། དེར་ཐལ། ཧེཁྲ་ཏོ་ཐཝཏཝི། དེ་ལ་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱ་ 
ཟལ མཐོད་སྨྲ་ད་པ་ ”ཀྱེ་དདོ་བ་གེན"ཡིན་པའ་མ། དེ་སྨྲདས་པའཾ་ལམ་གད་རུད་ཨིན་ཕར་ཐྲལ། དེ་ཆོས་ཉིད་ལ་རྷོག་ཁ་ "དད་་ཐལ་ཞིད་མ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་མིན་ལའི་ཕྱིར། ཨད་།ཁ་ཅིག ེལྷབའི་སྦྱོར་ལམ་ཏེ་གཅི 














ལཿ མི་འཐད་དེ། ཏ་པ 'ཤེག་རླཀ་གུངྷ་ཧཾརར་ེཁ་ཤེས་ཀརཱ་འབྱར་ཐབཕྱནཱ་ཏྱེ རྗེས་དཕག་ཡིན་ཉ་བསམས་བྱད་གི་བློ་ཨིན་དགོས་ིད་། དེ ཏྲེ་ད་མོང་ཁང་ཆོས་ཟིཀལ་བྷེས་འོུ་དཱུ་ཁཤཀ་ཏ ཏཱ 














ཤུན་ ཨན་ལའི་་ཕྱིར། གཉིག་ཁ་སྷར་ཞྭ། དེ་ལྟ་དེ 
ག་ད་* བྲལ་གྱི་རྷགས་ལ་བརྟེན་པའི་ པའ་རྗེས་དཔག' ་ཡིན། ཞེས་ཟེརཿ བ། 
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པའི་་བྱིར། 


ཉིད་ལ་རྷོག་བྲལ ཀ་དཏོད་བཱ་མི་རྕགས་ཏེ ོམིཁ་ཆོས་ཌྨགོགཏུ་གུར་ཤའི་ཚི་ཧང་ སོ་ྐྱེའི་གྱུད་ཀྱ་རྟོག་མེད་ཀྱིཿཤེས་ལས་ཆོས་ཉིད་འཇལ་བ་མེ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། ཀ་ཨཱ་དེི་ཐོང ལ་ཏེ ་དེ་ཆོཔ་ ཉིད་ལ" འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་ནམ། མ་འྭབུཁ་བའྲ་ཤེས་བ་ཡྲིར། དཾ 
བླ 


ཤི ར་ དེ་ལྟ་ཐཱའི་སྦྱོར་ལམ་དེ་ཆོས་ 3 


༢ > 


| ཉིད་ལ་ཌྷོག་པ་དཔྱད་ཤེས་ཡིན་ཏེ། དེ་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་ཟིན་རྟོགས་པའི་ཚད་མིན་གྱི་ཞེན་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །བོ་ན་རེ། དེ་ལ་ཆོས་ཉིད་གསལ་བར་མི་སྟྲད་བར་ཐྲལ། དེ་ཆོས་ཉིད་ལ་རྟོག་བ་ཡེན་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། རྣམ་པར་རྡོག་དད་རྗེས་འབྲེལ་བའྲི། ] 



































དོན་གསལ་སྟྲང་བ་ཉན་མ་ཨེན། །ཞེས་གསུད་ས་པའི་ཕྱིར་ན། མ།ཁྱབ་སྟེ། སྦྱོར་ཁམ་དེ་ལ་ཆོས་ཉིད་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱ་དོན་སྤྱི་གཉིས་ཀ་གསལ་བར་སྣད་བ་རྣམ་བཤད་ལས་གསུད་ས་ཤིད་། དེ་སྒྲད་ན་ཆོས་ཉིད་དད་ཆོས་ཉིད་ཀྱ་དོན་སྦྱི་གཉིས་གཅིག་ཏ་འདྲེས་ནས་གསལ་བར་ 
སྒྲད་དགོས་པའི་ྱིར་དད་། རྣམ་འགྲེལ་གྱ་ལུད་དོན། ཆོས་ཉིད་སྟ་བུ་ལ་རྟོག་བ་མིན་ན་ཏེ་སྟ་བུ་རད་གཾ་ཀོན་སྦྱི་དད་མ་འདྲེས་བར་གསལ་བར་མི་སྣད་བས།།ཁྱབ་ཅེས་པའི་དོན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བ་སྟར་ན་སྦྱོར་ལམ་དེ་ཆོས་ཉིད་ལ་མདོན་སུམ་གྱི་ཚད་མ་ | 


ཨིན་པར་བཞག་དགོས་ཤིད་། དེ་ལྟར་ཉའ་ད་། དེ་ཉིད་རྟོག་པ་མིན་བ་མི་འགལ་བས་ཆོས་༡ིད་མངོན་ཕུམ་དྭ་མ་རྟོགས་པར་ཏོན་སྦྱའ་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་སམ། དོན་སྦྱའི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་ཞེས་སྒྲ་བར་བྱའོ། །འོ་ན་དམིགས་ལ་མི་རཱག་ཞེས་སོགས་ཀྱཾས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་ 
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༄༅། ཁོ །རྣམ་པ་མདོན་ཞེན་ལ་སོགས་འགོག །ཅེས་ཁས་རྣམ་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དྭ་འཐགས་པ་དད་། ཐེག་ལ་གསུམ་ཆར་ཐོབ་ལའི་ྒྱ ཞེས་ལས་གྒུའི་སྒོ་ནས་བྱད་པར་དྭ་འཕགས་པ་ད་ད་། སེམས་མི་འགོད་ཁ་ཉིད་ལ་སོགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཨོདབ་ 
འཛིན་གྱི་སྒོ་ནབ'བྱད་བར་དུ་འཐགས་བ་དད་། གཞི་དད་དེ་་མི་གཉེན་པོ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལྟན་ཚུལ་གྱཾ་སྒོ་ནས།བྱད་པར་དྭ་འཕགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དད་པོ་ཨིན་ཏེ། དེས་ཐེག་ཆེན་གྱ་སྦྱོར་ཁམ་གྱཾས་བདེན་བཞི་ལ་རཾགས་པའི་རྟ་མ་གྲྭདས་མཐའ་མས་པའི་སྒོ་ནས་དམིཌ་ 


བཾ རྭ „ ༨ ཏ༽ྲླྭ ལབ »ཿ ླ ླ ཛར ༢ - དར ༩ 2 5 ས་བབ = ཧྭ 
_ ] ༔ (ཤ568  །ཇྱིག་ཏཔོ།ཧླ་པྦྱོར་ཁམ་ཁ་དེ་བེན་ཐ་བྱར། བཾས་བ་ཨཧ་ཏེ།དྟེས་ཕྲེག་ཆེན་བྱ་སྦྱོར་ལཐ་གྱཐ་སྟེད་ཉན་རྲ་གག་བའི་རྟབ་གྲད་ས་བཐའ་ཡས་བའི་སྒོ་ཉབ་རྟོགས་ཁར་བསྟན་བ་ཀྲང་ཏབ། _ .ྱིཀ་ཏོཏྫོ་ནི་ཕིད་བ་ཁྱནྱཾ། ཇོར་ོ། ཏྱ 


༩ དམཾགས་པ་སྟོན་པའཾ་སྐབས་འདེར། དམེགས་ཕ་མེ་རྣག་ལ་ཐོགས་པ། །བདེན་པའི་ྷེན་ཅན། ཞེས་པའི་ཚིག་དདོས་སྭ་སྦྲོས། དམེགས་རྣམ་ལྷག་མ་རྟམས་སྟེན་བའི་སྐབས་སུ། བདེན་པའི་རྟེན་ཊན། ཞེས་པའི་ཚིག་དདོས་གུ་མ་སྦྲོས་པ་མེ་འཐད་དེ། ད་མཾགས་རྣམ་ལྷག་མ་རྟ་མས་ཀྱ” 
ཟ སྐབས་སུ་མད་བདེན་ཁ་བཞི་ལ་དམེགས་ནས་དེའི་ཁྱད་ཆོས་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་ཐོགས་པ་རྡོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། དམིགས་རྟམ་ལྷག་མ་སྟོན་པའི་རྒྱན་གྱེ་གཞད་ཚིག་ལ་བརྟེན་ནས། དམིགས་རྟམ་ལྷག་མ་རྟམས་བདེན་བཞི་ལ་བརྟེན་པར་རྟོགས་ནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རོ 
































དེ་ "བདེན བཞི་ལ ལཿ ལྟོས ་ཁའི་ཆོབ། བརྗོད” ཀྱེ སྒྲ་ ་ཡིན་ཿ པི ཤྱིར། ཁྱབ" སཱ གཞི་ གཅིག་ལ ་ལ་། ལྟོས" ཁ་ཆོས ་དད་ ་ཆོས། ་ཅན་ཿཿ བརྗོད་པ པའི སྒ གཉིས" ཉན ཁ་ལོ། ི་ོ རྱདཁར་གཞན་སྨོད་ཡ་སློདམ་གཏོགས་འཇོདབྱ་རྫས་གཞན་ཁ་ཡོ་བའིཉིརཏེ། རིགས་ལའི་དབད་ཕུག་ཤོས། ཁད་ ། ། 
པར་གཏན་ཉེ་སྤྲོད་བ་དད་། །ཞེས་མོགས་གསུངས་ལ་ལས་གྲུབ་ལའི་ྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཕར། །ཀད་པར་གཞན་སྨོད་བ་དད་མེ་སྨོད་བ་མ་གཏོགས་པར་འདི་དག་ལ་ཀོན་གྱི་ཁྱད་པར་ཉི་འགའ་ཨར་མེད་དོ་ཞེས་ལུགས་ལས་འབྱུང་བའྲ་ ་ ཤོ ཞེཊ་ཀྲཐུཏཧཏྟྟཌྦྲ 
ཧཱཿ ཆང་ཁཇོད་ི་བ་ྷཏ་ཱོ་ཏའི ྒྲི་་བོ་བཞག་ཏུ་ཡོད་དེ། དོནདེབད་གཞི་།ྱད་ཆོས་གཉིས་ལིརད་ནས་གཙོང བར་ཁྱད་ཆེཐ། སྟ ་བརལ་ཁར་ཁེད་བལིབཏན་བ་དེ་་ཏེ་ལ་སིས་བའི་ཊབ་བཇ་ི་སྲ་སིཊི་ཛོ་༩ས་ ལོ 
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ཀ་ཊ ངེང་ཅཊ་ཀི་ར་ཀོ་་ཁེཌི་་བ་ོ་ི་ཀ་གོ་བིུ་ོ་ུ་གོན་ཁ་གི་དོ་ོ་ན་ཁལི་ཕིར། ཀཟེར་ཉུ་ཁཿིགའིཁཁ་ཏེཊ་བཇོད་བའིུ་ཏེ་རག་ཁཱོ ཁར ཆ་] ལུབ་ཝ་བྷྷོས་ཏེ་ཆེ༔ ཊོ ཁྱིགས 











རྟ སེ ཉྟཔཾ་ཏགྲིབཿ ཐམ དེས ་ཨན་། གཿ ལོ ཀྱས ཏེ བུམ་པ 31 ཞི ཧཱཊགས 'སོ། ཞེས། ཞིག་པ ཀའི ཏཾ ཐོ ཿ ཐབ ཏས རྟོམ ལྷག་། མའིཿ སྐབས་སུ། ་བ། ཧེ པའི རྟེན ཅན 'ཞྲེས་ པའི ཡེས དོ བ་ལི མ་བ “པའི ཧྲུ མཚན "3 "ཨིན་ (ཞེ ན། དེའི རྒྱ མཚན་ཨོཏ 'ཡོད་ དེ། :ཿ 





























ཿུ རོ ཟླ །ཚེགས་བཅ་ད་] སྦྱར་] སླ་བའི་ ཆེད་ཡེན་པའི་ཕྱེར་ཏེ། འགྲེལ" པར། རྣམ་ལ བ་གཅིག" རོ རླ ་ཚིག་ལེའུར་ བྱ་བ" སླའི བའི་དོར་བ་ དད་པ ཡར་ཿ བརྗོད་༽ ཀྱ་ད' ། ཞེས" གསད ས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ང ་པ" པ་ཡིན་ ཏེ། དེསཿ ཐེག་ ཆེན་ 3 ་ྱོང་ལབ་ཧོདས་རིགས་ ་གསམ་ 
བོ ༡ རྫཾད་བྲཾཐེ "ཐུག ཆེན་ ཤི ་མཐོ་ད་། ལམ གྱི་གྱུར་ བསྟནྟ་ཁ་ "ག་ད་ ཞིག་ ཐྲེག” དམན་ལ" དེ་ མེད པའི ཀྱིར། བཞི” ་པ* ༠འོག་ ཏཱ འཆད། ལྟ ་པ་ཿ ཨིན ཏེ། དེས' ཐྲེག་ ཆེན གྱ་སྦྱོར་ ལམ་ "དོད སོགས བཞི་ ལོ, ཤེས" རབ ཀྱ གཟུབ འཛིན” གྱི རྣམ” པར་ 'རྷོག" པྕ ་མངོན་ གྱར བཿ བཞི་ རམ་པ བཞིན་ སྨད་བྱར་ 
༤“ ངྐན་བར་བསྟན་པ་གད་ཞིག །ཐེག་དམན་ལ་དེ་མེད་བའི་ཕྱིར། དད་བོ་གྲུབ་སྟེ། ཉི་སྷྲར་ལས། ད་ཉི་རྣམ་པར་ཏྷོག་བ་བཞི་དང་སྐན་བ་མད་དག་པར་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཨིན་ཏེ། ཞེས་གསུདས་ཤིད་། ཉན་ཁྲོས་སློབ་བ་རྟ་ས་ཀྱིས་ཏོན་ ྒབ་ྤ སྨད་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱས་རས་སྤོད་བ་ལ་ 
ཟླ མ་འབད་ན་སྱ་ད་འདས། མི་ཐོབ པས། དེའི ཆེད་དུ་ 'འབད་ཕ་ 'ལྟར་] བྱད་ཆུབཿ 'སེམཔ། དཔའ་རྣམས་; ཀྱི་ཐ་ཀྱ་ད་” ་བདེན་འཛིན་ སྨད་་ བྱའི” ་གཉོ་ བོར་བྱས' ནས" 'སྨོད་བ་ལ་མ་འབད་ ན"རྣཾ་མ" མཁྱེན' མི་ཐོབ་པ་ས་ དེའི ཆེད ཀྐ འབད་པར་ བྱེད” པའི་ ཀྱིར་ ཏེ། མདོ་ ལས། བྱ་ད་ཆུབ' སེམས་དཔའ་ རྟམས་ 


| ༧༠; ཀིཉོན་མོདས་བ་ཧི་རྣམ་བར་རྟོག་པའོ། །ཞེས་གསུདས། དེའི་དོན་ཨད་ཨོད་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱ་སྦྱར་ལམདྲོད་ཀིསཤེས་སྒྲབ་ཀར་ནས་ཉོན་མོངས་གཟད་རྟོག་མདོན་གྱར་བ་མགོ་གཉོན་ཞས་བ་སྟར་དུ་ཤས་སྒྲིབརྣམ་བྱད་གཟང་རྟོག་མདོན་བུར་བ་མགོ་གཉོན་ལེ་ཞས། རྩེ་ཁོས་ „, ༧༣ 


























ཤེ ཤས" སྒྱེབ རྗཾ་མ"ཀྱ་ད་”ཿ ± 'རྷོག" ་མདོན་ བྱུ བ' མགོ་ གཞོན” ཏ་ནས་པ་ྟ ་པ་ སྟར་ད་ དཾ ཤེས སྒྲབ་རྫས་ 'འཛིན་ 'རྷོག" ་པ་: མདོ་ན ཐྱེ ་བ།; "མགོ་ གཉོན ལཿ ཉད ¡༡༡ བོ ིས་གིས་འཛ་ཏོཀ་ བོ བཁ་ཁ་ོབོས་ཁ་སང་གུཤེས་སིར་ཁཀྲས་འཁརོ་ཆོོ་བི་ར་རོ་ལོ 
གཞོན” མཿ ཛཿ ཞེས" ཏི 'དོན་ ཨིན པའི ཤྱེར། སབས འདིར 'རྷོག" པའི ་མཐའ་ད་པྱད་པ་ལ། གཉིས། རྷོག་ མབ འི རྟམ་གཞག་ད་ད་། འདིར་། བསྟན་ ་རྟོག་” "པའ་དོ་པ* "འཛིན་ ”ནོ། །ད་ད་” ལོཿ། ཨོད ་དེ། དྷཱ ་མྲའ་ཁབ། ཨད་དག་མ་ཡིན་ཀན་རྟོག་ནི། །སེམས་དད་གེམས་བྱུད་ཁམས་གསམ་ 





བ† ༈ཞེས" །བམས་གསམ་གད་ རུ གི” ་སས་བསྡས་; ཀྱ གཉིས སྨྲ་ད" འཁྲལ" ཁའི་ཆར་། གྱརཿ ་པའི་སེམས་སེམས་ བྱུ་ད་ལ' 'རྟོག' བར་བཤད་པ་དད་། མཛེད 'ལྲབ། རྟོག” ་དད་” ་་ྱོད་ ༠པ° ཡྱིད" ཞིབ་ ཉིད། །ཅེས" ར་ད་ ཡུལ་ལ་རྩེད་བའི་རྟམ་པས་འཇུག་པའི་བློ་ལ་རྟོག་པར་བཤད་པ་དད་། རྣམ" 
| འགྲེལ་ལས། ཤེམ་གཏ་གད་ལ་སྒ་དོནའཛིན། ེཉ་དལ་ྟགཔཡཧ། ྷ་གཏྷ་ཾ་དཱཱ་ཾཏཱཾ་ན་རགླ་་རོ་ཁཏ་ཁ ཤདཁྷ་གབམ་མད་བི་བིར། གཉིས་བ་ནི། ེ་མད་འདར་བས་ཏོག་ཁ ཤི། ོ་ཧ་ཏོགཁ་ཱཿྦཔྷ ཤད་ལའྲི་ནད་ནས། ཕྱི་མ་ལྟར་ 
ཤོ འོ་ཨ་འ་ག་བཇིཿཕྟ་བུ་འད་བཱཉ་ཏོགཱཁཱ་ཛི་ཏི། | ཏོཉ་གླེབ་ཁུཏ་བའི་བྱིང།  ྩོཿཧཱ་ི་རོབཏོན་དཱཏཛིཊོའྩོག་འ་འོའིདབཉཉ་ོག་བྱ་ི་ཏི། རུང་གྱབ་གི་ོད་འཅ་བཏྲི། ཐང་བྫ་ཐཱཊྟཾཊིང་ཁ་ྲིང་བོ ར་ཏིོན་སྦཏ་ 























རཱ དད ༄༅། ¡ ཨྲཾ །པའིི བའི་ཕྱིར། ཨིཉྟ་ཚཱ ཚཾ་ལ' ཉི། ཆོས" 'ཀྱ་བདག་འཛི༔ 'འཛིན་ ཧུ་ སྟེད ནས" འདིར བསྟན་༽ རྟོག” པ་འཇོག་པ་ ཨིན" ་ཏེ། འདིར་ བསྟ རྟོག" ་པ། པ་ཨིཏ་ ནཿ བདེན འཛིན་༔ ཕྲ་མོ" ་ཨན་ ད་གོས་° བའི” ཀྱིར། འདི་ བཤད་པ་ལ" ལ་ལཱ་ ་ཨོདོ་ དེ། གྲད་བ” ཏྲེས" ནཔ། གོ་ར ་རཾམ་པ་ “དེས་པ། ་ཇོ་ཐོ་ ། | 
༩  བཤད་པ། དགག་སྒྱུབ་གད་གཾ་རྣམ་པ་ཡིན་བཤད་པ། །ད་ཆོས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་བཤད་བ་རྟམས་སུ་ཨོད་པའི་ཕྱིར། དད་བོ་ཨོད་དེ། .ཡུལ་ལ་གཟུད་འཛིན་གཉིས་སུ་གྲད་ས་དེས་ལའི་ཆ་ཞས་སྐབས་འདིར་བསྟན་པའི་རྟོག་པ་ལ་གཟུད་རྟོག་དད་འཛིན་རྟོག་གཉིས་སུ་གླད་ས་དེབ་ 
པ་ད་ད་། ཤྱེ བྲག" ཁྲ་ལ་ ཏལ: གཿ བ་ལ" ཀཿ ནས" ཏོན ་མོད་པ། ཀི 'ཆོས། 'ད་ད་ ལྟམ་ 'ཀྱ་ད་ཿ གཾ ཆོས ་གཉིས་སུ་ ་ས་གྲད་ས་དེ་བ" ཁའི་ཆ་ ནཾས ཐྦུད་ རོག" ་ལ་ ་ཏོན' ་མོདྲ་ས* ཟུད རྟོག" ད་ད་ཌྟམ་བྱ་ད་° གཟུང “རྟོག གཉིས་སུ ་ས་གད་པ། 'དེ་པ། མུལ་ཉན” འཛིན་ ་བ་ལ་བཏགས་ འཛིན་། ད་དྭ་རྫས" འཛིན ་གཉིས་བུ བྭ་གད་ས་ 
དྲེ་བ།པའི་ཆ། ན་ས" འཛིན “རྟོག ལ་'རྫ་པ" འཛིན” 'རྷོག" བ་ད་ད་། བཏགས འཛིན “རྟོག་པ "གཉིས་སུ་ པ་གྲད་པ" 'དྲེ་ས་པར། གྲུབ་། པའི ཤྱིར། གཉིས ་པ", གོ ་རཾམབ་དེ་བ་ལ། ཨིན" ་ཏེ། །ཡུལ་ལ། བདེན་ ཞེན སྐྲད་ད་ཀའཿ; སྨྲའཾ སྒོ་ནས" དེ་ སྟར་ དྲེ་བ་པ་འི། ཀྱིར ་ཏེ། ཡུལ་ ཀཱི ་བ།ལ་ ་བདེན་ 'ཞེན' སྤྲོད" བ་ལས་ཡུལ་ 


| 5ྷནཱཧཛཾ་ཊཱ་ཁཱཁདྟ་ཏེློང་ཏཀའ། „སླང་བྱ་ཉོཧ་ཁོཏུས་ལ་བཧཱཾྟ་ཞེན་མློང་ཁ་ཁས་གཉནྟ་བོ་རྷབ་བྷཉཾལཾ་ བདེན་ཞེན་སྨོད་ དཀའ། རྫས་འཛིན་ཁོག་ཤེས་ལ་ བདེནཞེཧ་སློང་བ་ལས་བཏུག་འཛིན་བོ། དོ་བུབན་ལ་འད་ཏིཊ་སོད་ཏོཀ། ཁྱང བུང་བཏློ་བོ་ཏྲོཀྲོ2 ལེ 
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སྣ་མ་ཁ་ཤིག [ཨུག་ལ་གཟུ་བ་ཏའ་ཁཱཁ་ཊན་ཁཱཁཁོཧ་ཁར་བནྭ་ཐཏ ལྷ ཙཱ་བཆེནལོ་ལོད་སྦྱོད་བྱ་ལ་གཟད་བ་དད་། ལོད་ཡོད་བད།འཛིན་བར་བཞེཏ་ཁཀོགལ་གཏས་ཤིད་། ོླཌཉིྷ་ཀ་ཀཟད་་ོ་ཀ་བྷཀ་ །འཛིན་པ་ལ་རྷོག་ལས་འཛིན་ཌྟོག། 





ཉེས། 'དམིགས་ པའི སྒོ་ནས འབྱེད" 'པ་ད་ད་། ༡ཊ་ད་༧ གཿ བ་ར རྭ་ཏོག' པ་པ གཟུཏ། 'རྷོག །འཛིན་་ བ་ར རུ་རྟོག། པ་བ འཛིན ཅི གོ །ཞེས" གཿ པའི སྒོ ནས" འབྱེད” པར འདོད་ པ" ་ཨོདོ་ ཀྱ་ད་། རད་ལུགསཿ ེ་ གཉིས” ཀའིཀྐ་བད་དུ་ དབྱས" ཏེ། དམིགས་ཡ། ཡ་ལ" གཟུཏ་ ་བའི་ཆོཔ་ལ་ དམིགས ཞབ" 





ལོདས' སྤྱོད བྱར་ བདེ་ན པར་འཛིན པའི་ བདེན" འཛིན་དེ" འདིར" བསྟ ཤེས་ ྒྲབ་གཟ 'གཟད་་ ་རྷོག” ་ད་ད་། དམཾགས་ཡུ། ཡུལ་འཛིན་ ་པའི་་ཆོཔ།ལ་ དམིགས ཞཾས"ལོད་པ། སྤྱོད བྱེད" ་དུ་ བདེན་ཿ པར་འཛིན པའི བདེན" འཛིན་དེ" འདིར བསྟན ཤེས' སྒྲིབ" འཛིན་ རྷོག་ཏུ་ ཏ་འཇོག་ལ། དེས་མཆེན་ནས་ཤེས་ སྒིབ 
ཀུར་ནཱས ་ཤོན་མོད་" ཐུད ་རྣོག་དད་། རྟཾ་མ་བྱ་ད་* གཿ ཉོ 'གཉིས་དད་། ཤེས གིབ རྫས་འཛིན་རྷོག་པ་དད་།། བཏགས་འཛིན་ཾ 'རྟོག་པ་ག་ གཉིས་ཏེ་བཞའི་ངོ་བོ་ཨད་ཤེས་པར་ ནས པའ་ཕྱིར་རེ། །འདིརཿ བསྟན ཤེས་ སྒྲབ་ཌྷཿ 'རྷོག་པ། ཨན་ན་ཤེས་ སྒྲིབ་གཟུ གཟད་ཌྟོག་ད་ད་འཛིན་ རྟོག" གད་རུད་ | 
། ༣ མི” ཀགོང་ ཏེ། ཤན་ར་ད་° ཧཱ ལམ་འབྲས་ཁཿ ཁྲ་དྷགས་། པ་ བྱད་སེམས་ལམ་བྱི་ལཱོཊ ལྐོག" བྱརཿ བདེ་ན ཡར ཛཾ པའི ཏད འཛིན་དེ" འདིར བྷ ཁེས སྒིབ ཉྟོག་བ་ ་པ" ཡ་བ ཤྱ རོ །འོ་ན་ 3 པ་སྱིབ་ཀུ ་ཀན་ ན་ཤ ་མོདྲ་ས། གུན རྷོག་ དད་། རྣ་མ་བྱད" གའ 'ཅྟོག' གཤས ཀྭགཁ། ་ལམ་ མ་,[26 
































དོ ་ ཟླ མི" འགལ་ 'ཞེ་ ནྟ འདི། རུད ཅིག ཧི བྷ ལག། གཟུད་འ བའི རྟོམཿ ཡར 'རྷོག་པ་ད་ ནང བཿ ཧོ ་ཡིན་པ་ 'དེ་ ཤི གཉིས ཐའ་ད་། ཿཨིན་ནོ། ནོ། ཞེས་པའི པའི ཚིག རས བརྟེན་ནས། ནས། འཕགས་པའི པའི ལུགས” ༠ ཤེས། བ་ཀ ཀན་ནས" ཉོན་མོཿ ་མོད་སཿ མ་གཟུད་། “རྟོག ་ཡིན་ ན་ མྱ ཀྱད ་གཟུད་ | ' 
རློ ཡིན ཁས། ཁྱབ་པར ་མཇཾད་་ ཐར དད་ཿ གཾ ཁུགྲས། ཤི། འཁགས་ པའི གུག་ཐྨ། ་ལ", ཤེས་ སྒྲབཀྭ ཀན་ནསཿ ཉོན ་མོདྲ་ས། གུང 'རྟོག" དད" ཤེས གྒིབ་ རྟོ་མ་བྱད་ 7 ཁ་ཞི་ཟླསཏ་ཾ་ཨ། ཡང དོས པབ, བོ་ཙམ།ཡྱི” ་གཞི་ ་ལ་ བརྟེན" པའི རོ རྟོག་ སྐྱ "བོ ་ £ 'རྟོག" གཉིས" ་པ་ ཞེས་ 
བའི་བ” སྦྱད ་མཇཾད་པར་གསལ་ལ། དེ་ རྒར བྱས་ན” ཤེས" སྒྲིབ་གཟུ ་གཟད་་ ཆོག ད་ད ལོའ་ི ད་མགས་ཡུ། ་ཏ་ལ།"ལ" ཀའ ནཾས" ་ཉོན' ་མོ་དྲ་བ། 'ཤྱོག་སཿ ཀྱ བདེན བ་དྭཧཱ་།, : རྟོཾམ་བྱད' 'ཤྱོགས ཀྱི བདེན པཿ 'གཉིས་ ་ཨོདོ་ བ་ལས། དམཾགས་ཡ། ཏལ ཌྣམ་བྱད་ཕྱོག་པ" ཀྱ བདེན པ་ལ དམིགས" ན་པ"ལོད་ས། སྦྱོད བྱར་ ྦ 

༩ བདཱེན་བར་ཞེན་བའི་བདེན་འཛིན་ཨི་ཧ་ཤས་སྲུབ་གཟད་རྟོག་གཉིས་བ་ཡིན་བས།བྱབ་བར་བཞེད་པ་ཡིཉ་ཏེ། ཉི་སྣད་ལས། དེ་ལ་གཟུད་བའི་རྣམ་ཁར་རྟོག་བ་ད་བོ་ཞི་ངོམ་བོ་ཡམས་ཉད་ཁ་།ོ་ཉ་ཨིན་ལ། གཉིས་བ་ཉི་རྟམ་བ་ར་བད་བའིདདོམ་ལོ་།ོ་ཤ་ཡིཉ་ཏེ། འཐི་ཧི་གཟད་ 

བའིརྣམ་བར་རྟོག་ལ་འདི་དག་གི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ། དེ་ཡཱརྷ་བས་ཉས་བཛྗོད་ཁ་གཏད་ཁའི་རྣམ་བར་ཧྟོག་ཁ། "དལོ་གད་ཨན་བ་དེཉི་གཉིས་བའད་ཡཉ་ོ་ཞས་བྱ་བའི་ཚག་སྣ་མ་ཀང་ལྷན་བའོ། ཞེས་གསུང བཏས་ང་ཁ་། །རེ་ཤིགདད་ལོ་དེ་ཉི་གཉིས་བའད་ཨིཉ་ལ་ 27 
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ནི་དཔེར་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ད་གོད་ས་པར་བས་མ་ནས། ཀན་ནས་ཉོན་མོདས་ཡྱོགས་ཀྱི་བདེན་པ་ད་། རྣམ་བྱད་ཕྱོགས་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ལ་དམིགས་ནས་ལོདས་སྤྲོན་བྱར་བདེན་ལར་ འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་དེ་སྦའིརྟེན་ཅན་གྱ་ཤེས་གྒྲིབ་གཟད་རྟོག་དད་པོ་དད་། ཤེས་གླྲབ་ 
| 














| 
། | གཟད་ཌྷོག་གཉིས་པ་གཉིས་ཀ་ཨིན་པར་བཞེད་པ་ཉི་དགོདས་པ་ཡིན་ཕར་སེམས་ཏེ། འཐཌ་པའི་ལུགས་ལའབ་ཤེས་གླིབ་གཟད་རྟོག་དད་པོ་ད་ད་གཉིས་པ་རྣམ་ལ་ཐྲམས་ཅད་དཱ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་སྒྲེབ་གཟུད་རྟོག་ད་ལོ་ཡིན་ན་རད་གཾ་ད་མེགས་ཡུལ་དུ་གྱར་པའི་ཀུན་ནས་ 
| ཉོན་མོདས་ཡྱོགས་ཀྱི་བདེན་བ་དད་རྟམ་བྱད་ཕྱོགས་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ཨོད་བས་ཁྱབ། ཤེས་གྱཾབ་གཟད་རྟོག་གཉིས་ཕ་ཡིཉ་ན་རང་གཾ་དམིགས་ཡུལ་ད་གྱར་བའི་རྣམ་བྱད་ྱོགས་ཀྱི་བདེན་པ།།བོ་ན་ཨོད་བས་ཁྱབ་བ་ཡིན་བའི་ྱིར། འོ་ན། ཉི་སྭད་ཁས། རེ་ཞྐིག་དད་ 
ཕོ་དེ་ནི་གཉིས་ལའད་ཨིན་ལ་ཉི་དཔེར་ཞ་གཟད་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བོར་གྱུར་པ་ཀངོས་པོ་བྲམས་ཅད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་ལ་།བེ་ཞ་ཡིཉ་གྱི་དད་པེ་ཡིན་ལ་ནི་གཟད་བའི་རྣམ་ལར་རྟེག་པ་གཉིས་པ་ྣམ་པར་བྱད་བ་ཙ་མ་ལ་བརྟེན་པ་བཞིན་རོ། །ཞེས་གསུད་ས་བའྲི་དོན་གད་ཞེ་ན། 
དེ་ཉི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ' འི་གྒུད་ཀྱི་གཟུད་བ་དད་འཛིན་པ་ལ་མ་བཞིར་མཇད་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཐོགས་ཡུལ་དུག་རེ་ཐོ་སྐྱེའི་མངོན་སུམ་གྱི་གཞལ་བྱར་གྱུར་བའི་གཟུང་བ་མིན་ལ་འཛིན་བ་མ་ཡིན་པའི་མུ། ཐོ་སྐྱའི་གྒུད་ཀྱེ་དྭས་མཐའི་ཤེས་ལ་སྐད་ཅིག་མ་ནི་ཕྱི་མ་ཡིན་ལ་སྣ་མ་མ་ཡིན་ 2 



































སྐྲ ༣༠ བའི ཐོའི ཌོརཁིོས་བྲི་བཟིསོཀསཿསི་ཾ གཉིས་ླ་ོ་ི་ོ་ིཉབོིོསིཀྲ་ོ་བོ་ིོ ་ྱོདདད་ལྷན་ལ ”རམས་ཀིས་སསཏིི་ཌི་ལད་གེདག་ྲ་ཁ་ེསྐད་ཊ་ཏྲ་ཀང་ཀཉ་ 
གཡོ་བར་མ་བེད་ཅིག །སློབ་དཔོར་ྱི་བཞེད་པ་ནི། ཉེས་ིཊ་གསནཏོགདད་ཁོ་གཉིས་ཁི་དམིགསྲགལ་འག་ཁ།།ོ་ཏར་བ་ནི།རླ་ེ་ཆེནལྟག། ེ་་་ཅིག་ན་ཊ། ཀངབའི་ན་བདཏོ་ཁན་ཁོ་ཅི་གནིབཐར་བསཁའ་སི་བླ (༦ 
ྟམ་བར་བའ་ཁ་ཐོ་པིགཞི་ཅ་ཨིཉ་ཧོ།།ཞས་་ཁ་འཏིགཟུད་བའིརམ་ཁར་ཏྟག་ཁའཧི་གཉིས་ཀི་སད་ཁར་རོ། །ཏེ་ལར་བས་ནས་བཇྫོད་ཁ་ནི། གཟདབའི་ལ་ཁར་ཏོག་ཁ་དད་ཁོ་ག་ཁིན་བ་དེ་ཏ་གཉིག་བད་ཁནོ། ཞེས་ཆག་སྒ་བ་དད་སྐྱརཁའོ།རེ་ཀིག་ཏག་ཁོ 
_ ཏུང་ཧྭཏཾཊཌཱྭ་ཀཱཏཱ་ཝཾཧཌ ར་གཙུའ་བའི་ཉར་འུན་ོསླ་་བོ་ི་གསས་ཁན། །གཉིས་པ།ོ་ནར་འྱར་་་ཁ་ཁིན་བ་ནིཔར་ཀ་་ཁར་བྱད་ཁ་ཙས་ཉེན་ཅནགཟདབའི་རམ་ཁར་རོག་བ་གཉིསལ་འཞེཏོ །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེས་ 


ཕྲ ཤི སྔ ཀ་ཁྱུགསུ། ཊོ ིད་" ། གཏན་དག་ན་ ཁམ ཟ་བ ནས” ན་མོད 'མོད་པ་པའི་ གི ་ལ། རྟེན་པ་ ཉོ ལཿ 55 བར་བྱ བའི གཞི” ལལ བརྟེན་པ་ ཧིཿ གཉིས” ་བ* ཨིན པྲས། འདི་ གཉིས” ་ཡན་ "ཚན", རྟ་མ་བར་ཐཊད་] ་པའི་ར་ད་ བཞིན ་ཨིན་པའི་་ཕྱེར་འདི་གཉིས་ཞི་བྲ་དད་པ་།ཁོ་ནའོ། * 



























































(¬ ¬-> 62 


ཞེས་ཟེར། ཞེས་སློབ་དཔོན་རང་ལུགས་བཤད་ལའི་ྱིར། ལུགས་དེ་གཉིས་ལས། སློབ་དཔོན་གྱེ་བཤད་པ་ཉིད་རྩ་ཚིག་དད་མཐུན་ཏེ། གཞི་དད་ཞེས་ལའི་གཞི་ཏེ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོདས་བྱོགས་ཀྱ་གཞི།ཁོ་ན་ལ་བྱེད་རིགས་བའི་ཡྱར་ཏེ། དེའིགཉེན་ལོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་གཞི་དད་ 
༣:༣༠. 


ཞེས་པའི་གཞིའི་གཏེན་བོ་ལ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཆོས་དེའི་གཉེན་པོ་མོད་ན་ཆོས་དེ་སྨྲད་བྱ་མིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་མད་ཤེས། སྒྱུབ 'དྷགཾ བའ་ ད་མཾགས་མ། ཀུལ རྨན ཐུ ་པའི་རྫས་ འཛིན་སོ་སོ་ མྐྱ་བ་ཏ'ཏྟརྟ་ཏདཱ་དཾ། ཐཏགསྲ" འཛིན་འཕགས” "པའི་ཌྷེ 'ྙེ་ཊན' ཁཾ ཐཊཏཱ་བྱཿ 

ལ། བོ་ན་རེ། དེ་ལི་འཐྲད་དེ། བཏག་བ། འཛིན སོ་སྐྱེའུ་༽ རྒུད དད་། རྫས" འཛིན” འཡགས་པའི* གྱུད་ལའད་ཨེད་། པའི ཕྱེར་ ཏེ། སྲཾ] སྐྱེ་ལ་ "སྟེད ཤིད ཁྲོག = ་ཨདོ། ཤི "སྣད ལས། ཆོས་ཀ་མས་ ་ཅད་བདག” མེད” བའོཿཁྲེས། ་ཆོས་ཏེ་ ཏྟ "རྣམ." སེ སྲེ" སྐྱེ བས" ཀྱ་ད་རྟོག་པ" ་པ་ ་མིན་ མ། དེས་ | 

ཊོཊབཱིརྷཀ་ཏོ་ཁ་ཏའབ་ཙི་བཁུརྷ་གཏག་ུ་ཁ་ཐབ་ཁར་ཁྱར་ཆེ་ཐ་ཱ། ཞེས་ད་ད་། འཕགས། ཁཿ ལོཉིཉ་བེཉོཌ༩ས དགེ་སློད་དག་ད་ས་མཚ་ན་མོ་འད་ས་ནསཿ ཏབཁར་ཨྱ་དཊ་་ཟེག་ཁག་ཆེ་ཐཀྷ་ལ་ཡོང་ག་ཆ | ༦ | 
༨༽༦.༨༽ 


དེ་ བཞིན་་ ་ད། ད་ རེ '5' ལཏྲིཿ་ རོ ན་ =ི ཐ་ ཀྱ གུཁྲ ལཿ སེ་ད་ གཿ ཨན་ ཤག: མམ", སྨྲན ་པ་ ཞྲེས་བྱ” བར་ 2 ་ཏོ། །ཞེས" གྭསླུ་དཱསཱཿ ་པ་; མིན་ཿ ནམ། དེ་ས་ ནཾ" འཛིན པའི རྟོ་མ" པར་ ་རྟོག་པ་ "གཉིས" པའི ཤོམ ཐཞག་ པ་མ་། ཁྱབ་པར འགྱར་ 'རེ་ ཞེ ན། ཞེས" གསད་པ། ལན; ཉི། སོ" སྐྱེ ་ལ་ 220 















































༄༅། ། །བད་ག'” ་མེད་ རྟོགས" ་པ། ་ཨོད་ ཀྱ་ད་ རྗབ" 'འཛིན་ཇེ ཧིཿ སྐྱེའ་༽ རྟེན" ཅན འན བཤད་པ་ "དད་། འཕགས; རུད་ ལ་དར་ ངོ ཙ་མ་༠་མེཏ ཨད ཀྱ་ད" བཏགས" འཛིན" འཕགས་པའི་རྟེཉ་ཅན་ ཿཅན་ ་ད་ བཤད་པ” ལ་མི 'འབྲད་པའ་ སྐྱན "མེ་ ད་དེ། གཉོ་ ཆེ', 'ཆུ་ད་ གི "དཐ་ད་། ་དྭ་བས་ཉས་བཤད བཤད་་ ་། ཐེ་སྐྱེའ འི 
འཛིན་པ་ལ་རྫས་འཛིན་ གྱི་བ་།བྱ་བ་བ་ད་ད་། འཕགས གུད་ཀྱིའཇི་ན་བ་ལ་བཏགས་འཇིན་; གྱིབ། ཁྱབ་པར་མེ་བཞེད་ པའི” ཤྱིར། སྲ ཨད་ཤི' ཧ་ཧ ཏེ་དག་གི་དེ་ཉི་མོས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ལ་ཡིན་ལ། འདིར་ ིདེ་ཁེ་ན་ ཤོ བྱེད་པ་བརྗོད་པར" འདོད་པས ཐལ 
དོ་ཞེས་དད་། དེའི་ ཤཿ གྱ་ཤོན་དམ་པ་མ་མན་ཕས་སྦྱད་པོ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུདས། བཞི་པ་དགག་སྒྲུབ་གད་གི་རྣ་མ་ཁ་ཉན་མཾན་བ་ལ་བཤད་པ་དཱ་མ་མེད་དེ། སློབ་དཔོན་སདས་རྒྱས་མེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱེ་གཞུད་ད་། ཨུམ་གསུམ་དོན་བརྒྱད་ཀྱས་མཐུན་ 


བར་བསྟཉ་བ་དང་། བུྡ་ཤྲི་གཞུད་ལས། རྷོག་པ་བཞི་ཀ་དགག་རྟོག་ཏུ་བཤད། ས་ཁ སྒྲབ་རྫས་འཛིན་རྟེག་པ་དགག་རྟོག་དང་། གཞན་གསམ་ ཿིཀོ་ཀཿཊཿོ་ཁ། རོ་བ ཧཾ ཤོར ་ཤེས་ སིབ རྟོག་པ་ལ་དགག་རྟེག་དད་སྒྲུབ་རྟག་གཉིས་ 
ཀྲབཞེད་ཁ་མི་ཏེ། ཀུར་ནས་ཉོན་ཁེདམ་ལ་ཏམིགས་ནས་ལེདོབ་སྤྱད་བཆ་བདེན་བརྡ་ཞེན་བའི་ཞེཉ་རིག་དང་། ག་ཟུད་འཛིན་ཁདྙནསྟོང་བདེན་གབ་ཏ་ཞེནཁའྲི་བོ་གཉིས་ཀ་འདིར་བྟཉ་ཤེས་སྒྲིབ་རྟེག་འང་གསདཝ་བའི་བྱིར། འོ་ན་འདིར་བསྟན་ཤེབ་སྒྲུབརྟོག་ཁ་ཏང་ཀ་གགྐ། |; 



































རོ་ཨ་གིབྷག་ཡོད་ན། ྣམ་པའི་ཁྱད་ཆོས་དད་ཟློས་པར་འགྱུར་རེ་ཞེ་ན་མེ་འགྱུར་ཏེ། འདཾར་བསྟན་དགག་རྟོག་ཡིན་ར་ག་ཟད་འཛིན་བདེན་མེད་དྭ་ཚོགས་ལའི་བློལཡཉ་ལཾ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལྡ་པ་ཁྱད་ཆོས་སུ་འགྱུར་ཚུལ་ཉི་གེད་དྭ་བཤད་ཐིན་བ་ལྟར་རོ། །འོ་ན། 


སེམས་མི་འགོད་པ་ཤི ་ལ་སོགས། །ཞེས་སོ།་ བ་ཀྱི་བ་ཐྲེ་ ཆེན་གྱ་སྦོར།ལམ་ཐེག།ད་མན་གྱེ་སྦོར་ལམ་ལས་ཨོང་ས་འཛིན་གྱ་སྒྲོ་ནབ།ཁྱད་པར་འཕགས་པར་བསྟན་ཚ་ལ་ངི་ལྲར་ཡ དེའི་ཚལ་་ཨཏ ད་དེས་བྱད་སེམས་སྦོར་ལམ་པའི་བ' གྱར་པའི་མཆོཿ 
ད་ལ་ཐོགས། །ཞེས་སོག ག་གི ག་དམན་ཤྱི་སྦྱོཿ ན་གྱི་སྒོ་ནས།ཁྱད་པར་འཕགས་ཕར་བསྟན་ཚུ་ ཤཧ་ཁཧ་ཆེསྐ ཏེའ་ཚ་ དོ་དེ། གཞུད་དེ་ ལྦ དག་ཀྐེན་དྭ་གུར་བའཾ་མཆོག་ 








| 
། 





ཏབྱས6555ཿཿཿ།གས་༧༡། ཤེའི་ཐུ་ཙི་ཐྔཇེཆེ་ཌོ་ཊད་ཐེཊ་ཏིའི་ཁྲ་ཀ་ཊསཁོ་ྲཱཀཏི་ཁཏི ྲག་ཏྟ་བོར་ཁཱཏ་་་ཏེ་ཟེཊ་བའི་ིཧ། ེ་ཁཏ་ཁཱཿགས་ཧྭ་སད་ཐྨ ེལཊཌི་འགོར་བྷཏོ་ཀྲ་སཊ།། 8 ཨང་ 


ཤོགས" ཐར་ཐ། །རྣམ” པ" བཀྱ ་ོ ་ོདྲ་བ" འཛིན ་ཡིན། ཞྲེས" ཡམ། བྱ་ད་ ་སེམས། སྦྱོར ལམ བའི” ནད གི ་ཨོད་པ། འཛིན་་ དྲོ་བ པ།" སུ་སྟནྟ'ཏཱ དོད དོཿ བོ་ཉིད ་མེ་ད་ 'སོགས་ སྟེན བྱེད། །དེ་ ` ་མིི མཐུར 'ཤྱོག་མ” ༠བོར་ བ། རབ ་པ* ཀུན ༼་ ་ཨོདྲ་ས། འཛིན” ་ཡིན། །ཞེས" ཐྲས། བྱ་ད་ 'སེམས། སྦྱོར་ 
ྦ | ལམ་པའ། འི་འ ་ཨོ་དྲ་བ" འཛར ཧོཿ བབ" སངྷསྭཏབཱ་ཡ། པ། རེ ཏེ། ༦ ཡས་ ལས། ཐུབས ར་ པཿ ཟླིམ ཏི བའི 'བཤེས། གཉེན་གྱ་ཏ གྱི བྱ་ད་ཆུ། ཆབ: 'སེམས། བྱ་དབི་བོ། ་ཡ་ད་པ་ས་ སུ་འཛིན ་པ་ཿ 'ཨིན་ནོ། ན། །ཞེས ཐད གསུད ་པ་། དེ་ ་ལ་གྲ་བས། རབས འི དྐཐ་ད་° ང་དཱ་མཛད་ སེས "ཡཿ, ཤུས པབ" ཉིད སྤྱིར 1. མི 'འགོད་བ། 222 



































ཟླ » ྒྦ [༢༡ ༡རིག་འག་གྲ་མཁགཔ་ཏིཞེས་ཀང་། ཀ་ཀོ་ལ ༣ ཞེས་གྲས་དས། ཟློབ་དབོན་ལྟར་ | 


| ཌྷ ནཾ། སེམས་མི། འགེད" པ༠ ཤིད་ལ་ཿ 'སོགས། །ཞེས" ་སོགས་ཤྲོ ཤོ ཀཿ གཉིག གས 'བྱད་སེམཔ་ ལོབ ལམ་པའི་། ཀྱའི ་ལོདྲ་པ€ འཛིན དདོས། ་སུ་བསྟན་ ༠ཉི་ད་ ། ནད་་ གི །ལོད་པ། འཛིན” དདོས་བ ་བུ་མ་བསྟན་པར་འཆད་” ་དེ། འགྲེལ་ ཆེན ལས། རྣམ་པར: རྟོག" པཿ བཞི དད"ལྟན་པ་བསྟན་བ་ རཿ ཀྲུ་བབ་ལ། 


ཀྭ མབས པའི དགེ" བའི བཤེས་གཉེན" ་ཤི་ར་ད་ བཞིན ་ཐོ་དྲ་བ། པ། སྲ་འཛིན་། པཿ, བསྟན་ ཁར་བྱ་བའི” ྱིར་ ཐྲེག" པ་ལ་གསར་” སྒྲ ཞུགྭསཾཿ ་པ། ཞེས" བྱ་བ་ལ་སོག་ས་པ" ་གྲསུ་དྲབ་པ་། ་ཡིན་ ཏེ། ཞེས" དད་། འགྲེལ་པ" འདིར་ ཨ་ད་། དགེ° བའི་ བཤེས ་གཉེན་ ཨན" ལ་ས་ཡོད་པ་བ། ་པུ་འཛིན་ ་པ༠, ཡིན ནོ །ཞེས" ཙའ 
ཤྩ ཙཾ གསུད་ས་བ' ”སྟན་ ་རོ། ཏ་ ལྟར་] ཀྲེག", ཆེན” གྱི "གདམས་ད་ག་དད་། དེའི རྗེས་བ" སུ་ཐྲེག' ཆེན་ ཤྱ བྱོར ་ལམ་བཤད་ཞས། དེའི རྗེས་གྲཿ ་སུ་གདམས” །དོན" ངི ལྟན བ་འ པའི སྒྲབ པ།ཉམས་པ། ་སུ་ལེན་ཚྭ' ་ཚཾ་ལ་དེ་ དེ་འཆད་། ི་ད་" ]ཱ དེ་ཿམད་ ཐོག" པར སྒྲུབ་ ་པའི་ཿ རྟེན རིཌ་ 'འཆད་ བའི ཟེ ཉི་ ཨོད ་དེ། ཐྲེག" པཿ | 
ཕ། ༡( ཆེན” ་ལོར་ ང་རས ་པད་ཿ པའི ཟོ ཟག།ལ" བཀ ཟིན་ ྱི་བེ་བ" འབྱེད", ་ཆ་མཐུན་ད་ད་ ཊཾ ཀགྱུནྨཿ གྱེ ་མཐོད་ལམ་ ་སོཌ་ ཕེ ་བའི་ ཤྱིར་ ད་ད སྟོད་ ཤིད" ལ་ ཧུག པའི བསྒོམས་བྱ་ 'བྱ་ད° ཀོ སྒྲུབ ་པ' །ཁྱད་° པར་ཅན དེས། ཆིགས ལལ" ཏྩོཿ་ཀྱང་བ་ཉཱཊཱཧོབ་ཛཾ༔ ཆོ ཉོ 'སོད་བའི་ ཤྭ "པེ མ་འཁྲུལ ་བ" དེའི 2༡ 














རྟབཏ་དཱ་བཱཐ་ཉས་ཏེ༔ ར་ ་གསདས་པའི་ཕྱིར། བོ་ན་རིགས་དད་པོ་ནས་འཆད་རིགས་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱེ་སྣ་རེལ་ནས་རིགས་སད་དགོས་ལའི་ཕིར་ཞེ་ན། སྐོན ི་ྲ།ཊད་གོ་ཁེ་ཆེ་ཚི་རིག་ལ་་ཏི་ེསུ་ཅའ་ཁན་ ་ རར =. ཆེ 

ཨིན་ལ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཐར་བ་ཆ་མཐུན་སོགས་གྒུད་ལ་ སྒྱས ཊཱ ཐི་ནེཿ་ཧི་རི་གས་གོད་བར་ཏོགསྲ་ད་ཁས་བདོར་བྟར་ི་བད་བའི་རི་བ་ཡིར་བའིཕིདཱཏེ། །བཟེཁ་རྲིཊ་ཁས། གྲེངས་བྷསཏ་བུ་དོད་ཐན་བ་ཏོའ་ཏིཊ་ཁོར་འཊི་ར་ཏོཿ ར  པ་ཁོ་་ས་ཏ་ 
རེ ་སྣཊད་འགྲ་བ་དེ་ཨིན་བས། དང་པོ་ཁེ་ནར་རིགས་བཤད་བར་བྱ་བ་མ་མིན་ནམ། ཅིའི་བྱིར་འདི་སྟར་བཤད་ཅེ་ན། དེ་ཉི་བདེནལོད་ཀེཧ་ཉི་དན་གྱ་གོ་འིམས་ཨིན་ལ། འདི་ཉི་དད་བོ་འཟྲས་བ་བཤད་ནས་གྱུ་ཤྱས་ ཊཱ ཡནལས་འཤད་འིགོ་རས་ཡིཊ་འའི་ 
ཕྱིར་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་མང་མདོ་འི་དབང་དུ་བྱས་ན། དེ་ནས་ཆོ་ད་ལྟན་བ་རབ་འབྱོར་གྱེས་བཅོམ་ལྟན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཞེས་བབྱི་བའི་ཚིག་འདིའི་དོན་གད་ལགས། ཞེས་སེམས་ 
བསྐྱེད་སོགས་ཀྱསྐབས་སུ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཨད་་མད་གསུདས་ལའི་ཚིག་གཾ་དོན་ཞཱས་པའི་ལན་དུ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་དད་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་བྱད་ཆུབ་ཐེམས་དཔའི་ཚིག་གོ་དོན་ནི་ ::4 
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| ཧཱ 3 དར་ །ཚོག" ་གཾ་དོན་' མེད་པ་ "སྟེ དེ་ཉེའི་ 3ྱེར་ ཞེ་ན། བྱ་ད" ་ཆུབ་ལ' ཏཱ སེ ་བའམ་ཨོད་ལ་ བ་ད “དམ། མེད་ལ ཤིད" མོད ལའམ མ་དམགས་ པ་མ" ་ཡིན་ ཏེ། ° རབ་འབྱོར དེའི ྱིར་བྱད" ཆུབ སེམས། དཔའ ཆོག" གཾ་དོན་ཉེ་ཚེ ཚོག" གཾ་དོན་ མེད་ལའོ། ཞེས" རགས ཀྱ་དོ་་བོ་མདོར་ ། 

་ བསྟན། རབ་འབྱོར འདི" ལྷ་ སྟི། དཔེར་ ་ན་ནམ་མ།ཁའ་ལ་ བྱའི'རྗེ་པ" མེད ི་དཊལ” དམིགསཿ ་སོ། །ཞེས་སོགསཿ ཀྱི་བ" རགས ་བཅུ། གསུམ་སོ་ སོར་བྱེ' སྟི བཤད། དེ་ རྟམ" ཀྱ ་དགོད་ས་པཿ བསྟན་ 'བཅོབ་པ། 'པུའའགྲེལ་ བ་ན། རྟོགས། པྱ ི་ཆོས་དྲུག་ དད་། ཞེས སོགས་ ཤཱོ་ཀ་ ་གཉིབ་ 

| གསུད་ཐ། ོ་ཉོ་ཤཏིར་བརྟ༔འིཉ་ཏཧ་གཧཿ་ཏུཿྡོག་ཤསིུཏཱཿྟཾ་ཝཉ་ཞེཀཱ། ་ ཌརྲ་ཏཉ་་རེ་རིུ་བྷ་ཱཧཱ་་ཟཿའེས་ཙཾ་ཨ་ཤཿ རྟེན” 'རགས་ལ་བཉ་ ཐུ་གྭསུམ་དཱ་ འཇོག་པའི་ཕྱར། འདིར་བསྟན་ཐྲེག་ ཆེན་གྱ་ སྒྲབ | 

| རོ པ་དེ་ལ་བུ་གསུམ་ ཏཱ་གླད་པ” དྲེས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒབ་ "བའི་ངོ་ བོ ༣༠ 'དབ་བ་དཱ་བཱས་ནས། “རྟོགས པའི་ཆོབ། ་དྭག།ཏུ་ དེས། བྱེད་ལས་ཀྱ" དཏྟཾདཱ་བྱཐཾ་ཧ གཉེན་པོ་འཾ་ སྒྲུབ་པ" སྨོད་བའཾ་ སྒ: ་དེ་དག་ཨོདྲས། ཟླག བའི” གྷར བ་གཐུཔྱ། རི ས་མཚམས་ཀྱ་དབད་དཱ་བྱས་ནས་ | 
རྨོགས་བའ་ འི་ཆོས" དུག་ ཀོ ་ར་ད་ ཡན" དགེས" པའི ཀྱིར། གཿ བ་གྲུབ་ སྟེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཏེན་པོ་བྱེད་པའི་ : 























(༥ ཤེ ཤིས་རབ་། ཁ་སྐྱད་ཁརྩེ 'བྩཉེར་བཅས། པའི པའ "སོགས་བཞིར་ དེ་བ་པའི་ ལ་ཕིར། དད་' ཀཿ གྲུབ་ པ" ཤང ཧོར ཐེག་ ཆེན ཤྱ སྦྱེར་ ལ་མ ཁའ ཆྭ 3 3 སྒྲུབ” ་པ"ཿ ་ཨིན་ ཉྭ 


















































>± 5 


ཆ་ནས་གཉན་པའ་' སྒྲུབ” ་བ། མིཿ མཐུན' ཤྱོགས་ སྨོད” བའི ཆ་ནས སྤྲོད" བའི” སྒྲུ ལ། མཾ མི་མཐུན་ ཕྱོགས" ་ཟད་* བའི ཆ་ནས དེ “དག” ་།ཨོདྲ་ས" སུ་གཱཏུགཱཏཿ པའི ལྟམ་ གྲེལ" ལམ ཀི སྒྲབ ་ལ*ི: གསུམ་ དུ དྲེབ" ཀའི ཤྱིར། ཧྭ པཿ་། ཐཱཐ། སྟེ % བཁྱགཏ་ཁའི་ཏབས ཨོའི ཆོར 3 


བྩཉེར་བཅས་པའི་ བ་བ ས་ པའ་དབད་ད་བྲས།ནྲས་སླེབ་མ་གྲ་ མེད་པ་ཡི པའ་སྲྭབ་པ། ས་བཊུ་ཕའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱ" བ་ད་དྭ་བྱ་པ་ནཔ་ རཾམས་སྭ་བེ་ པའ་སླབ་པ། བ།བཉ། མཐུའ་དབང་ད་བྱ་པ་ནས།ཨ་ བ་ལྫོལ་བ་མི་མདའ་བར་འཇ པའ་སླབ་བ་ 
སྒྲུབ་བ། ས་དག་པའི་དབད་དྭ་བྱས་ནས་སློབ་མ་ཀྲན་ ན་འི་སྒྲབ་བ། ཀོབཧདཱ་བཱབ་ཉས་གཞནོ་གཱེ། བྱད་པའི་སྒྲུབ་པ། ཤཉ་ཧུན་མཐའི་དབད་དཱ་བས་ནས་ཨི་ཤེ ཇྔག་བའི་སྒུ 





| རྣམས་སྲ་དེས་པའ* ༢ཿཤྱིར། ཁོ་ག མ་ཁྱགདབི་ཞེསལོབིགཏས་སབས་ལ་བདན་འཛནམན་གརཁ་དབརད་དོནཡཁད་ཀི་ཐོ་འགག་ནས་ལའི་ཐབས་ཤེས་ཁྱད་ པར་ཅན་ཐོབ་པའ་ ཀྱིར” ་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། ཇི་སྲཾད་ས་བརྒྱད་མ་ཐྲོཁ་པ། །དེ་སྲིད་ཐྲེག་པ་ད་མན་ 
བ་བ" ཏཧ་བཛི་ཱ། །ཞེས" ཐཛཱ་བ་ པའི" ཡྱིར་ ཊཱ སབ" = པར་ སྲིད ཟླ ་ ཤིད 3" རམ བ་ཐོབ་པའི” ཤྱིར། ཟླས བ་གྲུབ་ ལོ་བ སྲ" ཛི ཁར ཤེས" རབ སཾ ་བྩཅེར་བཅབ་པའི་ ཆུ ཁ་ཤྲོབ་པའ ་མཐུས་ས། ཟས ཡར རྭ ་ཐྲོས་ལ" སོགས ་པཿད་ད་ ཐུན མོད" མིན པའི ཨཿ ་བ" ཐ 




















༧༤ 

















༄༅། _ །འཇཾག་ ་རེན་ ནཱ" ིི ་མཉམ་པ། ཉིད། །ཅེས" ་གསདས་ ཡའ། འི་ཕྱིར། བཞི ་ཁ་གྲྭབ' སྟེ། རྒྱན" མཐུའི་ཡེ" ཤེས ཨེ་ཤེས་རོལ། བ་མི མ་ད་འ༠ 'བར་འཇུག་བཞི བཞིན་པ པ་འི འི་སྒུབ་ པཿ ཡིན" ཁ། ཏེའི མཇུག་ ཐོགས ་དེ་ ་མ་ཐྲག" ཀཱ ཡེ ཤེས] རྩོལ" བ་མི་མདའ་བར། འཇུག་ ཡའི ྒྲབ་ ཏ"་ ། 


༄ མོ 





བཐརྡ་ཐུག་འབུད་ཁའི་ཕྱར། འོ་ན། གཉེན་ལེའི་སྒྲུབ་པ་དང་། སྤོད་བའི་སྒྲུབ་བ་གཉིས་ཀྱ་དོ་ ཐོ་དེ་གང་། གཉེན” 'བོས་སྨད་བྱ་སྨོད་ཚྭལ་དེ་ ེང་ལྟ་བུ་སྟམ་ན། དེ དེ་ད་མདོ་ལས། ཉི་མའི་དྱཀྱལ་འཁོར་མདོན་པར་ཤར་བའི་ཆོ་མཉ་པའི་གནས་མེད་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་ 
དང་། )  ་ལལ་ལ་ཁེ་ཛཱར་ཁ་་ཧཱཟད་ཆི་ྟཱ་ཁ་ཁཁས་ཉྱ་ཐི་གཏསསེདཅད་སིཏགསྷ། ས་གས གཉེན་ལོ་དད་ཉི་སྨོད་བ་ད་ད་། ཞེས་པའི་འགྲེལ་བ་འདིར་ཨང་། དེ་ ེའ་ོགཏུན་གགྭ་ས་བའ་སབསྲ་གང་་ོ་ཱདྭ་ྒོ་ཁ་ 


༨ 


བཅད་པ་ལྟར་དུས་མཉམ་དུ་གཉེན་ཁོ་དད་མི་མཐུན་པའི་ྱོགས་སྐྱེ་བ་དད་འགག་པ་དག་གེ །ཞེས་སོགས་གསུདས་པའི་དགོད་ས་བ་བཤད་ན། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེ་བ་ལ་མདོན་དཱ་ཕྱོགས་པ་དད་། དེའི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྨད་བྱར་གྱུར་བའི་མཐོད་སྨད་གི་བ" 


རེ བོན་འགག་ལ་ལ་མདོན་དྭ་ཐྱོགས་པ་དས་མཉམ་པཔི་ཚུལ་གྱིས་སྨྲོད་བ་ཡཾཉ་ཏེ། བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐྱེས་ཟིན་པ་ "དད་། དེའི་ངོ་སྐལ་གྱི་སྤད་བྱར་གྱར་བའི་མཐོད་སྨད་གཾ་ས་བོན་འགགས་ཟིན་པ་ "ད་ས་མཉམ་པའཾ་ཕྱིར། དེ་ཡད་འདིའི་སྨད་བྱ་སྨོད་ཚཱལ་དད་གྱན་མཐའི་བར་ཆད་ 3 
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སུསསཡས་པསགསས་ཟམས་དས་གང་ས་ོར་འགོ་ོགགག འོོ ༥༡༩ར༡༤༡༤༡༥༤༥༢༥༤༤སས སྣཾ་ྲུྲྱབཾག་པཔྣཔྣས།  ་་ 


མན་ཁས་ིས་གཉས་བ་ལྟྭ་ཱ་་ིད་ཐ་བ་སོང་བ་ཁ་ཉིཾ་ེ་གར་ལཚོལལིམ་ྨདབ་ཞས་སེ། ཁར་ཆད་མེད་ལ་ཉིས་ཚི་ཀས་་་་་ཞེ་ཁསི་ིད། མཇེད་བ་ ་ྟར་ཉ་ནེ། གཉེན་བོ་འི་དུས་སུ་སྨད་བྱ་ཨེད་ལར་འདོད་ཕས་འགག་འ་གྱར་གྱི་ཚུལ་གྱཾས་ 
སྨོད་བ་ཨན” ཏེ། མཛེདཾ་ལས། ྷི་བླ་སེྷི་སེ་ྭར་བའི བལ ར་ 'ཌྟམ' གྲོལ་འགྱུར། །འགག་པརཊ འགྱུར་བའི ་ལ་མ་ྱཾ་བ" ཉི། །ད་མི་སྒྲིབ་བ་རབ་ཏུ་སྤོད་། །ཞྲེས་ སྦྱར་པ །འོ་ནོ་ཀུན་ ཁུཏྱད།ཁྷ། འད་པ་པ་ནི་འགགས་པའི་ ྱིར་མ་མིན་པ ་ནོ། །མ་འོད་པ་པ་ཉི་ 


།ླ་སེས་ཁྱི་ཉིང་བཱ་། ཏུསདྱཉ་ཉ་ཏཊ་ཏ་ཏཱཿཧབ་ཏུ་་འཇག་ཁའི་ཱི་ཁུཏོ ལོ་རགས་ཀ་ལནྭསི་མ་ཁ་གཏ་མི་ལ་དེལསསླདྟེ། གནག་དན་ཁེན་ག་ཐྭ་ཁ་གདཱ་ྲིཝ་ག་ཊབི་རུཊ་བའེ་འུ་ཏང་ 3 གུཌ་འོ།ཊེཌསཛཿ ར་ཏ 
བ་ཉེ་མཉམ་ཕས་མཉམ་སྟེ། དཧཧ་བྷྦཌ་ཏཏ་ཛཱ་ཁུྲ་ཁ་ཏ་ཏཧཱ་ཏ་ཏཧིཧ། ཞིཧ་གཱཧཱཏཛ་ཁ་ཡཱཏ་ཉད་བསཿ་ཧིཿ་ཏཱསཱཱ་ཏཱ་ཊ་ཝཏ། ལུད་དེའི་དོན་ནི། ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེས་མཐོད་སྨད་གཾ་ས་བོན་ཏེ་རད་དུས་ཉ་འདས་པ་བུམ་ 

















ལྷོངས ཏངེ་སློདོ་བ་ཁ་ོིཊ། རུ་དདམ་ནྭ་བ་སྱེས་བྱརཏོཊཱ་བུཁ་བྷ་སརཱ་སྦོ་་ྲ་ཡ་རཾ་ཁཱཏ། ནུའ་ཞུཧཱཧཱཾཏྷཾ་ཏྷཏཱ་ཱ་ཏཾ༔ ཐྦེཊུ་ག་མཧ་ཁ་བརུ་བཱསྟཾ་བྲོཏ་ཧྲཝཏོ་ཡ་ཨཾཏཧོོ་ ཁོ་ི་་། སྐར་གཉེནལོའ་ཕྱགས་གེས་ལ་ལ་བརྟན་ནས་ ཐྲེག་ཆེན༽ 228 228 


























དག ཆོ  ཁྱི་ཁཕོན་ཁམ་ཁཱ་་དའ་་བཀབདདཀོ་ཁོག ས་ཀ མཐོད་སྨད་གཾ་ས་བོན་འགག་པ་ལ་མདོན་ད་ཕྱོགས་པ་དྭས་མཉམ་ཞིད་།' ཁིག་ཆེནྭ་ི་བོ་ལྭ་ཁང་ཆན་བྲ་གས་ས་ཁ་དངབབོ་མའོའ འོ ཀ་འ 
ཤུ མཐོད་སྨད་གི་ས་བོན་དདོས་སཱ་སྤོད་བ་གཞུད་གཾ་དོན་ཞོ། བོ་ྷ་་ཁར་བིསཱསྭ་ར་ཧ་ོ་་ཚཡངས་གས་ཀ་ཁཉབ་ལ་ཞེསྲ་མཐ་བ་ལོབཁ་ཀེ་ག་ཡ་བནགིས་ཐོབ་ཁ་ཡ་ཀ་ཧ། ཁོའ ཨོད་དེ། ལྟ་གཁས་ས་དགོས་ལྟེབ་གོང་ས་ཁྱུགཏ་ི་སོ་ནསགུཏཁྱ་བཅ་ 


| 
༥” རད་དབད་དུ་ཆོས་སྟོན་ནུསཔའི་ཞུས་བ་བྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་དབད་གིས་ཨན་ལའི་ྱིར། འོ་ཞ། དགོད་་ལྟེམ་དགོདས་བགྒད་ཁོ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ཉ། དེ་འཆད་པ་ལ་འགྲེལ་པར། ཏེའི་ལོག་ཏུ་བསམ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྭཞེས་སོགས་གསུདས། འདི་རྷོགས་ལ་ལ་དྲད་དེས་ཀྱི་ཤྷ་མཿ 
$ གཞག་ཤེས་དགོས་ལས། དེའི་ཚུལ་བཤད་ན། ྩ་ླཉཁྲི་ཀ་ཁས་བས་ི་འོ་ཁས། སའི་གོ དཐའ་ོན་གིམ་ྟེཉི་ག་ཞེ་ན། ་མི་གདདག་ཀ་ཇོབསྲབལ་བསྟན་བ་ད་དག་ཞི་དབའི་ོནཞས་བའོ། 5ཏོ་སྟེ་ཀང་དག་ཀན་ཏ་བ་ | 
= བླབཁལྟཁ་ཆེ་ཀག་ཉི་ཏ་ཊ་ཁའ་ོརཁེས་བོ། - །བདོ་སེ་གའ་བྱ་ཚིག་ཀ་ཁོ་ཀི་ལྒ་བོབས་ཁ་གསྟན་བ་ཏེ་ཀ་ཚི་ཏ་ཁའྐོན་ཞེབ་ཀྭགོ། །བོ་སྟེ་གཏུ་ཏག་བལ་བོ་བསྟ་དཀའ་བ་རྟོག་སུ་ཁར་དཀའ་བ་བསྟན་བ་ནེ་དག་ཉི་རེང་ཁོ། འཁོས ༩ ཐཇ་ (༡༠ 























 བཏྟག་ཏ་ཨཿ དད་སེམས་ཉན་དད་སྲོག་དབ་གསོ་བ་དད་སྐྱེས་བུ་དད་གད་ཟག་དད་ཤེད་ལས་སྐྱེས་དང་ཤེད་བུ་ད་བྱད་པ་ཕོ་དད་ཆོར་བ་བོ་སྐད་སྣྲ་ཆོགས་ཀྲིས་བཤད་པར་ཀྱ་བ་བདག་པོ་ ཁནི་ཌ་ཁ་བཏག་ཁོ་ཱ་བང་ བསྟན་པ་དེ་དག་ཏི་དྲད་ཐའི་དོན་ཞེས་བྱའོ། །མདོ་སྟེ་གད་དག་དདོཔ་ 
ཐཱ ོ་སྐྱད་བཏིད་་ཏ་། མཚན་མ་མེད་པ་ད་ད་། སྦྲོན་པ་མེད་པ་ད་ད་། བཧོཿར་ད་བེད་ཊྲ་ཡིཏ་བ་ "དད་། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ད་ད་། མ་སྐྱེས་ཁ་ད་ད་། སེམས་ཅན་མེད་པ་ ༡ སྲོག་མེད་པ་ད་ད་། གད་ཟག་མེད་པ་ ཧར བདག་བ མེད་པ་ །རྣཾམ།བྲ་ཏེཿནྦཿ འི་སྒོ་སྟོན་པ 'དེ་དག་ཉི་ 
ལྡེའི ་ཊི་ེཊ་ཁའི་ོར་ི་ཁོ་་ཌ་ོགྲ་ཀ་ིོ་ི་བོ་མི་ལ་ཁ་ཏོཊ་་ཞེས་བོ། །ཞེས་རྐད་། ཏིད་འཛིན་རྒྱལ་བོ་ལས། ཏོན་ཁ་ི་ཁངཾ་ཀཾཊེཀླཀ་ཁབ་ཁཱ་ཌྷ་ས ེས་ཏོ་གོ་དག་ི་ེ་བག་ཤེ། །གན་ཁས་སེམས་ཉན་གདུ་ཟག་ 


སྐྱེས་བུ ་བར། བསྟན། །ཆོས" ་དེ་ ཀྲམས་ཙད་།དྲ་ད་” བའི 'ོན' ཟོ ཤེས། །ཞེས" ་གསུད་ས། དེ་ རྟམ” ཀྱེ ་ད་གོད་བ། ་པ་། འགྲེལཿ ་བ་ལ། ཧིབ ་མ" སྒྲ་ད་ བར། དྲེ་བ་པའི་ 'དོན་ ཏད" གད་ལ་བྱ་ཞེ་ན། ཚད་ ་མ་ད་ད་བཅ་པ་བ་ད་ད་ 'དོན་ དམ་ བའི དབད རྨ ་མཇྲད་ ནས་བཤད་པཿག་ད་" ་ཡིན་པ་ སྟེ དེ་ནི རྟ ། 
ལེགས་ཤིག་ཏུ་གཞན་གྱིས་གང་དུ་མད་དྭད་བར་ཁི་ཞ་ལའི་ྱར་རེ། །ཞེས་གསུདས། །ལུད་དེ་རྟམས་ཀྱདོན་བཤདདུ་མེད་དེ། དོན་དམ་བདེན་པ་གདོས་བསྟན་བསྟན་བྱའི་གཙོ་ོར་བྱསཞས་སྟན་ལའིསྒྲ་ཛ་བཞིན་པའི་མདོ འབོ དེས་ད ི་ོ བོ་དོང་། བོ་ཁོ་ཁཊོ་ཌཱ 


























པརད་ ཀ་ཀ པོརྦ་ས་འ་་ིབཞིནནུཁསྭ་བར་མིརུ་བག་དྲ་གིབོ་ དྲེ་དག་ལ ཁོ ཡཱ་ེསཁའདོན་ས་བའི་བིར། „„(ཀཀོན་ི་བརོ་ེ་ཁ་ད་། སྒྲ་ིབཞིནད་ཁས་བླཏ་ད་ རུང་བའི་མདོ་ 
ཛའ =± ༣ 


4 དད་། མ་རང བའི མདོ་ཿ གཉིས" ་ཡོད། །ད་ད་པོ་ ནི། དཔེར; ན" འདྩོད ཀྱབ་མཾ” རྷགཱ་ཐཱདྱ་སྟོརྟ་ཏཱཊ་ཁྲདོ། ལྟ་བ ་བ། ཕྱི་མ་ལ་་ད" ༈ ད་གེད་སཿ ་གཞི་ གཙོང ཐབོར་ 'སྟེན་པའཾ་ པའ་དགོད་ས་པ་ཉན་གྱ། གྱི་མདོ་ད་ད་། དགེད་ས་པ་གཉོ་ བོར སྟོན ཀའི ལྟུག 3 ་མདོ་ གཉིས་ ་ཨོདོ། དད་པོ་ལ་ བཞི” ་ཨད་ 





༄ 


ཧཱི། རྒྱན ཁྱས། མཏྟམཱ་ཐཿ ཉིད་ དད་དོན་གཞན་ད་ད་། །དེ་ བཞིན ནཿ ཉི་ སཿ གཏཱནདཱཧ་། །གཏཱ་ཌཱབ།] གི ཉི ་བསམ་པ་ལ། །དགོད་ས་པ" རྟཔཿབྱ། བཞིར་ “ཤེས་བྱ། །ཞེས་ གཨུདྟཾསཾ། དེ་ལ་དད་ཡ་མཉམ་པ་ ཉིད་ལ ་ལ་དགོད་ས་པ། ཉི། ཐཱཏཱཐྟག། གཾ སྟོན [ཕ་མས ཉིད་ཾ ཀྭསྟཱཿྟཀཱཿ དགེད" | 
4 ནྭས། ' ་ད་* ཤིད” ེའི་ ་ཚེ་ དེའི ཞུ ན་སད་ས་རྒྱས" རྣབ" 'གཟིགས་པུ་ བཿ", གར ་ཏོ། །ཞེས” པའ "མདོ་། ལྷ་བ །དེ་ ཾ་པཱཧཱ་གཱ གསད་པ པའི གཾ མཚན་ཉི ་ན། བདག་ཅག” གི སྟེནྷ་པ་ "དྒ་ད་ཿ རྣམ" ་གཟིག་པ། གཉིས "རྒྱ ཆོག་པ" ་གཉིས་རྫེྲ རྫོག་བ༡པར'མཉམ། འབྲས བཱ 'ཆོཔ། སྐུ་བརྟེ ་བརྙེ་པ་པར། ་མཉམ། བྱེད" ཁལས་སེམསཔ། 
ཕྲ ༡( ཉནཱ་གྱ ཧྱ དོན བྱེད" པར ་ པའི” །འ་ྱིར་ ་ཏེ། རྟེ ཁག ར།དྲ་བ། རྒྱག ུ་མ་པ།, ཆུ ཆེགསྭ་ དད་ནི། །ཆོཾས སྐུ་ འགྲོ" གྲོ་བའཾདོ་ན "དོན' སྤྱོད བྲས། མཧཱ བ༠ ཉིད དེ། ཞིས ཟླ་ཆུ པའི་ ཕྱིར། རཾགས་ ཧཱ སྐ "རྗེ ཧཱཿ སྐུཿ ཌདཾས སོག ་མཉམ་མམ་ཞེ་ ཧེ མ" ཨཱ ཏེ། སྐ་ ་ཚོ་ 2 ཤགས ༣ 




















ེ་ཁ་ཨུ་་མ་ལལ་འགམཞས་་་་་་་གཀ་ལའལཡཝགལ་ག་ེ་་གསུགས་ི་་བ། གད་ཟག་གི་བསམ་པ་ལ་དགོད་ས་བ་ནི། 





སྦྱིན་ཚ ་པ་ཙ་མ། གྱེབ" ་ པར་། འཛིན་་ ལའི་གདུལ་ བྱའི དོར ་དེ་ སྦྲད ཞཱཧཱོཿ ཚལ་ །ཁླིམ་ས" ་མཆོག་ ཏུ 
སོརཊིཡཏོ་ྟ་བོ། །བཿི་ཱེ་ླག་ཏཏ་ཤི་ཉདོཁ་ཏ་ཁཏ་ོཏདེ།,གནྙ་ཁས།) གཏུག་་ལྡམ་ཁ་ར་་གོད་ཕ་ཁ་ད་། (མ་ཚན་ཏད་ལྡེག་བོར དགོདུས་བ་གཏན། །གྱཉྟན་བོ་ཝཱེསཱཁོར་ད་གོཏཐ་ཁ་ཏྭ་ཧཱ།།བསུར་ྲལྟེངབོརྔ་ོཁ་ཱ་ སྟེ. །ལྡེམ་ལོར་ ཏོ 
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༄༅། །བ'འདི་རྣ་མ་བཞེ། ཁེས་གསུད་ས། དེ་ཡ་ད་ ་དད་ ཐོ 'གཞུག་ པ་ལ 'ལྡེམ” ་ཡོརཿ ང་དགོད་ས པ་ཞི། ཡྱི་རོཿ རོལ་པའི ལའི་ལྟ་ ་བ་ལ་གོམསཿ "པའིོ "གདཱལ་ བྱ" འགའ་། ཞིག་ བསྟན་ པ་ལ" གཉུག ཁའི་ི 'དོན་ ཀོ གད་ ཟག་་ གཾ བདག་ ཨོད ལར་ ང་སྟེ བའི བའི མདོ་༔ ལྟ བ། མཚན་ ཁཿ མཆེ ། 
ཉཾད་ལ་ལྡེམ་ཕོར་དགེད་ས་པ་ཉི་མཚ་ན་ཉིད་གསུམ་ལ་ ¡ ་ ར[ོབཐེ་ར་ཏེཉ འཁག གཉེན་བོ་ལ་ལྡེམ་བོར་དགོདས' བ་ལ་བྱཧད་ཨེད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། སྲདས་རྒྱས་ཆོས།ལ། ལུ །ལེ་ལོ་ཊཱད་ཟད་ཆོག་འཛིན་དད་། [ཏ་གྱཡཿཏོཏཆྔགསཾཿ 
དྷ སྦྱོད་པ་དད་། །འགྱོད་དད་མ་དེས་ལྡོག་པ་ཞི། །སེམས་ཐན” ཁའ ཀྱ་སྒྲབ་པ་སྟེ། །དེ་ཡི་གཉེན་པོར་ཐེག་མཆོག་གསུད་པ། །ཞེས་གསུད་པ། །དེ་མད་སད་ས་རྒྱས་ལ་བནྟས་བའི་གཉེན་པོར་གསུདས་པ་ཞི། མཉི་་ཤིད་ཀྱ་མདོ་ ལྟག ཆོཐ་ཀཱཀྷྷོཊ བའི་གཏེན་བོར་གསུདས་བྲ་ཉི་གཏདམ། | 
མེད ་ཀའི་བ་དྲ་ས། རྒྱས་ལཿ བསྟྱེན་ ཊར བྱས་ན་གཟོད་ཐེག་ཆེན་ ཡྱི་ཆོས་ཁྲོབ་པར། འཐྱུདཱ། ་རོ་ཞེས་ པའི ་མདོ་ སྟ བ། ལེ་ལོའི་ ཉེས་པའི གཉེན་ཕེརཿ ་གསུདས་པ་ ཤི། ཤཿ ་གཞན་ལ་ད་གོད་ས། ་ཁའི་མདེ་ ལྟ་བུ ཊུ ཅད་ཟད་མཆེག་འཛིན་ གྱ 'གཉེན་པོར་ ་གསུདས་པ། ནི། གད་ཟག གཾ” བསམ་པ་ 


མཿ 6 ྫོབཿཿཧོསྟ་བྱ་རླང་བྱཊ་ཐཱཧཁུན་བྱེཊ་བཿ་ཉེས་ཏཱཾ་ཏྟེཉ་ངོར ར་གསུདས་ ལ་ནི། སདས་རྒྱས་ཀྱིཞིད་ག་མེནོ་ཏན་སྒྱེ་ཁཏཌ་ནས་བརྔོད་བའི་མདོ་ལྷ་ཐཱ། འདེད་ཆགས་ལྷག་བར་སྱོད་པའི་ཉེས་པའི་གཉེན་བོར་གསུདས་པ་ཉི། བདཔ་རྒྱས་ཀི་སྐའི་ཨན་ཏན་སྒྲོ་ཏཌ་ཞབ་ ::3 
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གསུདས་ ཀའི མདོ ལྟ་བུ བ། འགྱོད" པའི ཉེབ" ཀའི ༣༠ གཉེན་ 'ཡོར། ་གྲསུདྲ་ས་པ། ཞི མ", སྐྱས་ དྲ་གུའ་ འགྱོད ལ་བསལ་བའི་ ཁི་མདོ་ ལྟ དྲི རིགས་ ་མ་དྲེ་བ།པ། 'ཤྟོག' པའི ཉེས" ལའི ་གཉེན་”། 'ལོར། 'གསུད་པ་བ" ཤི། མཀར་ ྲག་ ་ཐྲེག་ པི ཊཱཐུབླ་དཱ་ སྟེན པའི མདོ་། ལྟ་བ བ། བཞི” ཀྲ བསྱར་ བ་ལ ལྟེམ” 'ཡོར་ ར་དགོདས་ དོ 
བ་ཞི། རབ་ཏྭ་གགས་པའི་མི་གེ་དན་ཁ་མ་གགས་བའི་དོན་ སིི ཟ་བ ི་ོ་སེན་ཊ ཉ་ཤ །ཕྱིན་ཊི་ལོག་ལ་ལེགས་པར་གནས། །ཉོན་མོང་ས་ལས་ཧི་རབ་ཏེན་མོདས། །བྱད་ཆུབ་དམ་པ་གོབ་བར་འགྱུར། ཞེས་ཁའི་མདོཿ ཏ་ཐ དེ་ཿམད་ སྦྱད ་བོ་ཞི་ 
ཉེ ག་མེད ད་དྭ་ཚྭཱལ་'འཆལ "ཡིན ཡ་ དེ་གཉིས མེད" པའ ལྷག་པ་ "ཏིད་དེ་འཛིན་ ཏང ཚལ། །ཁླིམས་ཀྱ་བསླ་བ་པ་གཉིས་ ད་ད་། གཙ་ད་བདེ་ དྷག'ཾ བདོཀཏཱ་ཛིཾཏབྱང། ཡྱིན་ཊི་ཁོག་པ་མི་རྟག་སེཊ སགས རྟོགས" པའི་ ཤེས" ་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་དད་། གཞན་དོན་ད་ཀའ་། སྤྱད་ཀྱ་ཉོན་མེང དྲ་བ་ 


རཾ 


9ྲཿ ོྨ ་བསོད་་ ་ 3" ཆོག་ས། ་ཆེན་། ལོ་ལ" འབད་ཡ་ ཊི ་ ཆོགས་ གཉིས" ཁལ" ཤཿ ཁྲབ" ྭ་ལུར་ རྒུ བྱ་ད་ཆུབ' ་ཐྲོབ་པར་། ལེ ་པའོ། །དེ་ ་ ཀཿ པི ི་ོ  ཆོས། འ་འ རྨོ ། ཐུབ སྲོག་ས་ཀ° རཿ ་བ།ཀྱ་ད་གེ་མ།བྱན། ཐཅུ་གསུམ" གྱ ཐཱ ཀེ ་སེ་མཔཿ བདེ་ན ་ ཚེ ཆེན ཐོ ་ཡའ་ ` "ར་ད 




















བའི་རཱེན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་གར་ཞིག །དེ་རིགས་ཅན་གསུམ་ཀའི་གང་ཟག་ལ་སྱེར་གཞས་ལའི་ཤྱིར། འདོད་ན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་།ཁོ་ཀ་ཐེག་ཆེན་གྱ་ལམ་ཤྱ སྐབས་ ཀི་རིགས་ལ་གཉས་ལ་མ་ཨཉ་པར་ཐལ། ཞེ་ན། དེ་ཨང་། ཉི་སྷད་ལཝ། 
འི་ཆོ་ཆོཔ་ཀྱི་ ཀྱི་ད་བྱེད་བྲ" ཏི སྦྱེར་ གནས་པ། ཨ་པ པའི ཕྱིར། ཞེས་སོཌ་ ་ད་ད་། འགྲེལ་ བ་འདི་ར" ་ཨ་ད་ཀ འོ་ འོ་ན་ནི་ 














དེ་ཉི་སྦྱིར་གནས་པ་ཨན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན་ཞེས་དང་།  གྲེལ་ཆེན་ལས། དེའི 
ལན” ཞི། ཀྲུལ། ཐུརཾ་ཏཾཾྲོ་ཊ།ཏྱཿ ང་ཐ ཤ་ཅག་ཀྱ་གྲྭགདུ་ིགཏ་ི་ཆེ་འས་བགི་ཉེར་ལེཊ ཚུ 











༄༅། 
ཆོས་ཀྱ་ད་ྱད་ཐ་རིགས་ཉིད་ཿཨེན་ན་ཐམས་ཅད་རིགས་ལ་གནས་པར་འགྱར་ཏེ། 
ྱེབོ་བློ་ ཞེས་གསུདས། 
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བླ རག ཉི ཁྱ ་གནས་པ་མན་ཕས་བྱད་ཆུབ་ གེབས་ཀའ ས་ན་འ བློ་ད་མན་པའ་ངོར་དོག་ས་པ་བས། །ུ་ནས། 
ནཾ་ར་ད་ བཞིན་། གནས" རཾགས་ དད་། རིགས ཅན་གསུམ' གྱི "ག་ད་ཟག།ལ་ ཟེ 'གནས་ཀྱ་ད་ཉན" ཿཤྲོས' སྨྲོབ" པའི་སེམས། བདེན་། སྟེ ཉན་ ་ཤྲོས" སྒྲུབ” པའི་ རྟེན ་ར་ད་ བཞིན་ གནས ལགས ་ད་ད་། རང་ལ སློབ" ཁའི སེ་མྲས། བདེན་ སྟེ ་རང་རྒྱལཿ སྒྲུབ་ པའི རྷེན་ ་ར་ད་ བཞིན གནས" 'རཾགས་ ད་ད་ ། 
རྨ བྱ་ད་སེམཔ"་ ཀྱ སེམས ` སྟེད་ ཀྱ་ད་སེམཔཿ སྒྲུབ་ པའི ྟེན' ར་ད རྦེ གནས” རཾགས་སུ་ ས་འཐྲད་པའཿ འི་ཕྱིར། ཤྱེ སྒྲུབ" པི ཞི ༡ ཤྲེས" ཐ་སློཐ། ཁའི་གེ་མ་པ། བདེན་ སྟེད ཆྲོས།, ་ཅན། ཉཱཉཿ ཐོབ" སྲུཧ་ྲ འི ཏྟ 'ར་ད་ བཞིན་ གནས ཆུགློས། ་ཨན་ ཏེ ཉུཉ་ 'ཤྲོཔ" སློབ་བཿ པའི་སེམས" ཀྱ ཆོས" དབིད་བྲ” ་ག་ད་' ཞིག !¡: 
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ཤཿ ཉན ་ཐོས། སྒྲུབ་པའི པའི རྟེན་གཞ་བྱེད ་གཞི་ བྱེད་པ པའ། ཕྱིར ོག་༩ མཿ, པ་གཉེས་ལའ ་ལའང་་ པཔ་དེ་ བཞིན” སྦར ཏེ། ེྟརཉ་སང་ལས། ཇི ལྟར་ "དམིགས ་པ། ནཾ" འཕགས་པ པབི་ཆོཔ། རྟ་མས་ ཀྱོ གྱར་འགྱང་ བ་དེ་ སྙན རཾགས་ཡ ཨན་པར་ བརྗེད" ་པ" དེས་ ནཾ" འིར་། ཧ་ཅད་ཐལ་བ་ཅིས་ཆོལ་བར་ཐེད། ཅེབ་། ། 
དད་། འགྲེལ་ ་པ" འདིརཿ ་ཁ་ད་། ཇི ལྟར་ ཉན ཤོས" 3 ཟེག" པཀཁ། སོགས ལའི རྣོག" ལའི་རམ། གྱིབ” དམིགས པཾ དེ་ བཞིན་ དཱ འཕགས་པ "པའི་ཆོས རྟོགས" པར་བྱ "པའ ་3ྱེར་ ཆོས" ཀྱད་བྱེད་ས" རྒྱའི” ་དོ་བོར་ ལཱ རཿ འཇེག་ ཡཿ ིི ཞས” རཾགས་ ཉིད དུ ལའ སྟད ལོག སོ རཾ ། 
གསུདས། དེ་དག་ཤི་དོན་གྱིས་ཐོབ་པའི་ཉོད་ལན་ཡིན་ལ། རྩ་ཚིག་གིས་ཟིན་པའི་དབབ་དྭ་བས་ན། །བོ་ན་རེ། རད་བཞིན་གཉས་རཌ་ལ་འདི་ཉི་ཉན་ཐོས་ཀྱ་རད་བཞིན་གནས་རིགས་འདི་ཉི་རབ་རྒྱལ་གྱི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་འདི་ཉི་ཝེག་ཆེན་བྱི་རད་བཞྲིན་གནས་རིགས་ 


ཌོ 


ཞེས" གསུམ་ གྱི ད་བེ་ བ་མི" 'འབྲད་པར་ཀྲལ། །ཏི མ་མ།" སྦྲད་ཐབའཾ” སེམས ཀཿ ཆོས" ད་ཐཱ་དྲ་བ་ ་ར་ད་ བཞིན་ གནས” རགས ་ག་ད་། 'ཞེག། །ཆོས" དྱ་བ་དྲས ལ་ངོ་བེ་མ" འདྲ ་བའི་ ད་བྱེ' ་བ' མི་འྲད་ "པའ "ཕྱིར 'ཞི་ན། དེ་ ་ཁད་རྩ་བར། ཆོས། ཀི དྲ་བཾ་དྲ་ས་ ་ལ' ཤྱེར་ ་མེད་, ཡྱིར། །རཾགས་ ཞི ཐ་དད་རཱད་མ་ 'ཡན།། 
(ཞེ ཞེས' ལོ ། ཉི སྲད ཡ་ དེ་ ཏ་ཐ ་ཆོས། ཀྱ དབྱེད་པ ་ལ" ད་ ་མེད་ ཡྱིར། འདི་ཞི་ རཱ་ས ་ཤྲོས་ཀྱ" ཀ་རག ་སོ། །འད་ ཧཾ ར་དྭ་སདྲ་ས་ ཅའ་ ཀི རེ ་སོ། །འདི་ཞི་ ན་སད་སཿ ཅ་ ཀོ ཤཿ ་སོ། ཞིས རཾགས་ཞི་ ན་ཀྲ" ཀན ཆུ་ཧམ། ༡ ཇི སྐད་དུ ་ད་འཇམ་ མི་དཁམ་ ཤྭ ཡི 'ཆེཔ། ཀྱ དྲ་བདས། ་གཅིག་ 
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༄༅། རོ དེ་བཞིན་ཉིད -3ད་ གཅིག་ ད་ད་ ། ཨད ད་དག” ་པའི་མཐའ་ གཅིག ཡིན ན། དེ་ ཁ་ཇ སྟར སྣོད་ ་དད་' སྲོད མིན། པར་ གདགས་' ཞེས" ་གསུདས་ པཿ བཞིན ཀོ །ཞྲེས" གསུད་པ། ལན ཤི རྦོབ "ཀུལ ཏགྲུནྨཿ ་ལ། ཁྱབ” ་པ" ་མེད་ པར་ ཀྲལ། ན་ཚ ཆོབ། སྒྲུབ་ པཿ ”བ་པུམ་ 
གྱ" ད་བྱེ' ཐས ལྷེན" རིགས། གཐུབཱཿ གྱ ད་བ བ་འཐྲད་ཾ བའི་ ཡྱིར། དཔེརཿ ན། བྱུབ།བ་ ་གཅིག་ ཨན་ ་ཡ་ད་ར་ད་ གཾ ནད” ཧཱཾ སྦྲད ཡི ོད་བྷཱཾ། ཧྲཝཾ དད་ལཾ་།བ་ར་རྣམས་° རམས ཀྱིབ” བླུགས" པའི ་ཆེ། ཆ་ད གཾ ནད་ན སྤྲད ཤཿ ་ཨོདོ་ པའ ཐྷུམཿ པཾ ེ ལཿ སྦྲད རིའི་བུ *བམ་པ། རད་ གཾ ནད་ན'ཐུཿ རམ་ཨད་ ལའི 
ཤུཏྟཿ ་པ་ ་དེ་། ་ལ་ རྙ གྱི་བུ ་བམ་པ། དད་། རད་གི་ནད་ན་ལ།ཁ་ར་ཨེད་ ལའི རའ ་པ་་ དེ ་ལ་ ལེ ཀཿ རཾ ཧུ་ ་པ་ (ཞེས་ བརྗོད ་ལ་, བཞིན ་ཞོ། དཔེ" དོན ྦྱར་ཚ ཚལ་ཨ་ད་། ཨོད དེ། དཔེ་ སཿ མཿ དེ་ བཞིན་ ཏཱཾ བཅས ་སེམཔ། ཀྱ ་ཆོས། ད་བཾདྲ་བ དེ གཅིག ཨིན ་བ་ད་༠ ་དེ་། ་ལ་; ཐའ 'ཆོས་ ཟླ།་ 
4 ཕའམ། ཐེག་པ ་གསུམ་གྱིས་ད་མིགས" པའི་ཚེ་ཉན་ཤོས་ཀྱི་ཏཱི་བཅས་སེམས་ཀྱ་ཆོཐ་དིད་བ" ཉན་ཤོས་ཀྱི་རད་བཞིན་གནས་རིགས་དད་།། རད་རྒྱལ་གྱི་ཏྲི” བཅས་སེམས་ ཀྱ་ཆོས་ད་བྱ་དས་རད་རྒྱལ་གྱི་རད་བཞིན་གནས"རཾགས་ དཔ་། བྱད་སེམཐ་ཀི” ཀྱ་ཧཱི་བཅས་ེམས་ཀྱི་ཆོས་དཔྱེད་པ* 


| ཕ། བྱད་སེམས་ཀ་ར་ད7 བཞིན ་གནས་རཾགས" ་སུ་འགྱར་། བའི་ཕྱིར་ ཏེ། དེ་ཨད་རྷ་བར། རྟེན" ཁའི་ཆོཔ།ཀྱི་བྱེ" བྲག་ "'གས། དེ་ 0 དྱྱེ་བ་ །ཐོད་ས་སཱ། བརྗོད། །ཅེས་ད་ད་། འགྲེལ་པར། དཔེར་ ན" འཇི་མ།བ་ གཅིག ལས་མདོན་པར་ གབ ཧིང མེ" ལྕེ གཅིག གས 'སོ་བཏད་་ བྲི རྟེན ་བམ་པ་ལ་སོགས་ 


























པ་བརྟེན་བ རྩལ ཁ་རལ་ཁོགས་བརྩ་མ་ཉོད་ཀིསཝ་ད་ལ ེ་བ་་ེན་བའིཆོསལིག་ལ་གཟ་ིས་བླམས་བ་རྟགས་ལར་བ་བ་ཝ་དད་ལ་ཉད་ལི་ན་བ་དདཁ་ོདགོ །ཞེས་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུདས། ེསར་མགས་བེད་ཏན་རབ་གྲ་ཐེག་པ་གཉིས་ས་ ས་ཀྱིས ། ད 
ཉན་རད་གི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་དམིགས་པར་གསུད་ས་པ་ཉིད་ཀྱས་ཉན་རད་ ལ་ཆོས” ཀྱི་བདག་མེད་ རོགམ་ བ་ཨོད་པར་ བསན ལ། དེ་་མད་། མདོ་ལས། འཕགས་པའི་གད་ཟག་ཤམས་ཅད་ཉི" འདས་མ་བྱས་༔ ཀྱེབ་རབ་ ཏོ བྱེ་བ་ཡིན་ཞེ། །ཞེས་བས" བསྟན་ ཁའགྲེལ་པ་ | 
གསུམ་ གྱ་ད་གེ་ད་ས་བའོ། །འདི་དག་ལ་ ་ད་ཕགས་ཞས་དེ་ད་སྲད་” གི་ ཏུ "པུ། སྦྱེར་ ་མདོན་ལར་ གས པའཾ་ གྱན” གྱི་མཐར་ 'ཐུག་ "པའི་དགེད་ས་པ་ཐྲལ་རད་ {བཏ གནས་དབྱོད་པ་ད་ད་། །ཁྱད་ཁར' འདེའི་ ཆའ ཀྱ གྭ རཉགཱ་ཀླཝརྷཧ་ཐཱརཱ' ་གཾ་ ་གཞུད་་ཨིན་ ད་བོད་བ ཤི ་ ཉིད་དལ་ ྦ 
ཐར་། བྱེད་པ" སྟེ ཐྲལ་རད་སོ་སེ འ་ གུབ་ ་མཐུའི་དབད་གིས་རད་རང་ག་བྱོགས་སྲ་འདོད་། བའི་ཕྱིར་རེ། ༈! སྐབས" འདིར་མཐའ་དྭ་ད་བ་ལ་བཞི་མེད་དེ། ཉན་ཐོས་ སྡི བའ་ལུགས་བཤད་པ། སེམས་ཙམ་པའི་། ལུགས་བཤད་པ། དེ་ལ་ཉི་ སྙཧདྲ་འབགྲཊ་ཀླཐ་ནགགླ་ྷ་ཐ༔ནཱ་ཚཱ ཚུལ་ 


| བཤད་། བོ རོ མ་པ་རད་ ་ག་ ་ལུགས་ བཤད་པ་རྟ་མས་སུ" ཆི ཁའི ཀྱིར། ད་ད་པོ་ བ་ཡོད ་དེ། མདོ་ ལྲབ། ཆོས གྲོག ད་ད གུར མཁ་ དོ བཟོད སྐོ ་དྲ་ན་ 'དོན་ ཙ་མ", གྱབ" ཤོག་ ཙཿ ་པ་ ཐབྷ བའི” རིགས་ ཞྲེས པཿ ཁའ ཧོ་ ། སློད” ་བ་ད་ད་ སྒོབ པ་ལ ཁ་ཏ པར་ ཅྲཏྐཀཌཱཿ ་བ། 8 238 
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] སེ་ཚན ེ་ཏ་མོ་པ་གལད་ཁ་ཤས་ཤི་མ་བོ་ི་དརའཐ་་ཐགལ གསུམ་པོ་གད་རུད་གི་རོགས་ལ་སྐྱ་རུང་གི་ཞས་བ་དེ་རད་བཞིན་གཉས་རགས་སུ་འདོད་ཏེ། ཚ་ཁ བྱད་ཆུབ་སེམས་ཏྐལ“ ༣ཉཏཝྭ་ིརི་ས་ན་ནི་ཁཏརཁྲས་། ཟྣབ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
རང་བཞིན གྱིས་གནས་བ་ད་ད་ཁྲ་ད་ ཏྭ མ་ །དེ་ལ་རད་ ་བཞིན་ གྱེས གནས་པའི” “རགས་ནེ་བྱ་ད་ཆུ། ཆབ་སེམས་དཔའ་; ྣམསཀི་སྐྱ་མཆེད་དྲག་གི'བྱད་ པར་གད་་ཡིན་བ་ 'སྟེ། དེ་ དེ་ཉི་གཅིག་ནས་ ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་དེ་འོདས་ལ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅ་ ཆོས་ཉིད་ཀྱིས ཐོབ་ཁ་ཏེ་ལྟ་ | 


:འ ་ཨིན་ཞོ། ན། [དེ ་ལ་8ད་ ཡཿ ཐར་་ སྒྲུབ" པི 'རཾགས་ཉི” སྟཊ་ ད་གེ” བའི་ལྷ ་བ་ ་གོམཔ། པར་བྱས་པ་ཁ་བ།, ་ཐོབ་ ་པ་ "གྒ་ད་ཾ 'ཡིན་པ་ 'སྟེ ཞེས དེན ། ཤན་ར པ།ལ་ས་ཀྱ་ད་། །! པ། ་བེནཾ་ དེས” ཏྟ བ་མ, ཧིད འབྲས་བུ་ བ་མ" གྲུབ་བ་ན་ཕྲ་ཁ་ཞེས། བྱའོ། །ག་ད་” གི་ ་ཆཚེཿ 'འབྲབ་བ' 'བ་སྐྱེད' 'ཧྱིད་།འབྲཔ། བུ་ག པཿ 
= 


དེའ་ཚོ་ན་ ཞི་བ" ཿཐོན་ག་ད་། 'ཨིན་པ་ །དེ་ད་ད་འཐས་བ་ བུ་གར 'ཨིྐ བ་དེ་ 'གཉིག་ ལེ ཏུ ནས" དེའི ྱར་ཿ 'རཾགས་ ་དེ་རགས་པ་ ཞེས་བྱ་བར་ སྟེན པར། འགྱུར་ “རོ། །ཞེས་ ་གསུ་དབ། གསུད" 'འདི་ ད་ད་འོག་ནསཿ ཤཿ ཌྷ ལྭ་བ ཁྱབུ་ད་ བ་རྣ་མཐ་ལ་དབགས།ན། _ ལུགས་། འདི ལ་ད་རད་ ད་བཞིན་ 








| 











གཏྟསཿ ་རཾགས་ད་ད་། འའ འགྱུར་ གྱ རྟགྱས། ཏཔ།བརྟ་ཛྣཧཱབཧཱ ཆོགསཿཱ ཀུ ཏབ ཆཱ 3 ལའ ཧྭ་བཏིན་ ཤུ རིགས ་མེད་པར་ སྤྲ་ དགེ་བ" ཏྭ སྟི། ཕལ་ཆེར་ལ། ཏཾ མི རྐུག གོ །སྐབས་ འདིར ཐེག་པ གསུམ་ཁོ་ ་བོ་ སོ སོར་ ཆགས་ ་དྲེས། ཊྱནྷཾཧ གད་དུ་ ་པ་ཁོརིཀཱཿ། མ་དེ་པ་ | 2༠ 


























ཐ་མལ 


ོ་ྟ་ག་ལམ། ལ་ལ་ཅིག་ཏུ་ཉེས་༢ ཝོ མྱད ེས་་མེད། །ལ་ ལ་དཀར་པོ འི་ཆོས ༩ ཀུཉ་ ཏཱ ་བཅོམ། །ལ་ལ་བྲར་པ་ཆ་མཐྲུན་ད་གེ་” "བཿ "མེད། །དཀར་བོ་ ༢ོ་མན ་པ་ཡོད་པ་ ། ༧ 








སྦ །བ་དད་རཾགས་ཆད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སེགས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ལ་ཡེན་ཏེ། 

རཿ གྒུ་དད་བྲལ། ཞེས་གསུདས། ,།བོ་ན་རེ། འོ་ན་རྒྱན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཉིད་དེ་མི་ཕྱར། །འགྲོ་ཀུན་དེ་ཡཾ” སྲ ་བ་ཉན། །ཞེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་།ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐྱད་ཕོ་ཅན་ ་ད་གམུདས་པ་ད་ད་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ལུད་དེའི་དེན་ཉི། སེམས། 
༦ _ ཉན་ཤྲམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་རད་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ སྐིད 'པོ་ཉན་ད་ ་དུ་བསྟན་ པའི་ཕྱིར། ཐེམས་ཉམ་པ་རད་བཞིན་གནས་རིགས་ ཞདུསྭ་བྷསྲ་སུ། ་སུ་བཞེད་པ། བཞིན་། 'དུ། ཐོད་།བ་ཤིག་ཀྱ་ད་ སྲབ ཁཱཉས་ྱི་ཆེབས་གཟལ་རིགཾ །རད་བྲཞིཉ་གཉམཿའིཀཿ་ཧུ་ སུ་འདོད ས་ཁྲ བི་ཁའ། 
ཾ. རྒྱུད་ཟླར། དྭདསླེང་ཆེནལོས་ཀུན་མཁྲེནསྦྱན་གྱིསཉི། །རིགས་ བ་མི་འ ནས། ཞེས་ད་། དེ་བཞིན་ལུས་ཉན་ལ་ཨོད་ཟག་པ་མེད་བའི་ཤེས་པ" སྲུ ་མའི་རཱ་ད་ད་འདྲ། །ཞེས་དད་།། བསྟེད་ཆོགས་ལས། བདེ་ལེགས་སེམས་ལས་སས་རྒྱས་ ཀྱབུཧཱ་།། 
ཁཿ ཆུད་ཐྟེཊས་ྭེ་ཀཱ་ཁཀ་འཚལ་ཀོ། །ེས་ྲགསཱ་ིོད་ཀུ་ཁསཿ་ནབང་དེནི་ཏ་ཉཁས་ཀོ་རམ་ཀ་བ་ི་ེ། 5་ཏ་བཞྷཾུགཏས་ཁིག་ས་ལས་ཁུའ་གཤིགས་ ིག་་ཆོས་ཏཡཁ་འདུ་བྱ་སལ་ེཁནས་བགག་ཀགྲོག་བར་འྲོས་ུས་བཟ་ཞི་ཅན་ཁྲོ ་ ཐཐ 
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ངུ | མེད་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ "པ" ་བོན་ ཆོས་། དྲད ཉན། རད་བཞིན་གནས་རིགས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རོད་བཞིན་གནས་རགས་ཀྱི་དོན་མ་ཚད་བའི་ཕྱེར་ཏེ། ཉ ཉཾ་སྣད་" ལས། དེ་དག ཌུ 'ངད་༥ བཞིན་དུ་ག གནས" ལའི པོ ལ་རད་ བཞན་། རཿ བརྫོད བའི ཁི་དེན་ བརྗོད" དགས སོ། ཞེས་ གསད་པ། །ཁོ་ན་ ཏ་རེ། མ" 


















| ༨ 
ཀླུསྟེ། འཐུགས 'བའི་ཧྷོགས་བ་རྟམས་ཀྱ་ཧྱུ་བྱེད་ཕའ་ཕྱར་ཞེ་ན། དེ་མད་ཉི་སྟང་ལས། ཤྱུའི་རྣ་་གྲདས་ཨིཉ་ཉོ་ཞེ་ན། ཞེས་གསུདས།. འོ་ན་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཆོས་ཉན། དེར་ཟླལ། དེའི་ཕྱིར།..དེ་མང་། ཤི་སྦད་ཁས། „ རྐྱེན་གྱིས་ཨང་དག་པ་ར་བླདས་པ་མད་དེ་ 
 མན་པ་དེས་ན་དོན་གྱི་བྱད་པར་ཅི་ཞིག་མོད། ཆོམས །ཞེས་གསུདས། །བོ་ན་རེ། འདིར་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཤྱི་ཆོས་ཉིད་རད་བཞིན་གནས་རིགས་ཕུ་བཤད་པ་མི་འཐྲད་པར་ཐྲལ། ོ་སི་གར་ཁོཀ་ཉས་ཁྟ།ིཏ་ྲ་ ཤེས་ག 
ཁའ 


བབ" 'བོན་ཿ ར་ད བཞིན གནས" ་རཾགས་སུ་ ་པ་བཤད་པའ ཌཿཕྱིརཿ ན། མ་ཁྱབ" ར དེ་ ནས།རང་° བཞིན གནས ་རགས་སུ་ པ་བཤད་ པའི ཟག མེད" ༡ ཤེས ཀི པཿ 'བོན་ ར་ད་ བཞིན གནས" རགས བཏགས་པ་བ་། ཨིན" ལ། འདིར་ རངད་ བཞིན་ གནས” ་རཾགས་སུ་ ་བ", བཤད་། བའི་སེ་མཐ། ཉན, གྱ 'སེམས་ ཀྱེ ་ཆོས་ ཤད 
།ར ནཿ ཁཤིན་ ཀྐ རགས་མཚན་ཉིད་ལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཏེ་ཨཱཱཌཾབྷཱ་ཁཱ༔། .ཀཏ དྭན་དེ་དག་ གཾ གྭ ནཾ 5ཏཀས་ཀ་ཏཱ བླབ ཨ་ཧ མཚྙ་ཊིད་ཐ་ཨཱཏ། ཏེ། ཤེས་ནཱ་ཏེ་དཧཱ་ིཁྲ་གིསཁ་།ཨིཏ་ཏོ།; །ཞེས་གུསུ་ཏ་ཐཱ། བཞི་ཊཱུཏཱ་ཐ་ཤཱཏང་ད་ཨི་ཁུགུཐཱཿ86ད་དུ་ཨླ། ཀེ། ༦ 


























| །རགས་ལ་དོ་བོ་བཤད་བ། དབེ་བ་བཤད་པ། རགས་ཐད་པའི་ ཀ་ཀ ལ་དད་གསམ་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དད་བོ་ནི། སྐབས་འཉིར་རིགས་ཀྱེ་དོ་ོ་བཞག་ཏུ་ཡོད་དེ། གནས་གྱུར་པ་ན་དོ་བོ་ཉིད་སྐུར་གྱུར་བའམ། གཟགས་ ར་ག གྱུར་བ་ 
གད་ཨད་རུད་བའི་སེམས་ཉན་བྱེ་རཾགས་ཤིག་ལ་འཇེག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་སྲ་མོད་དེ། རྒྱུད་བླར། གཏེར་དད་འབས་བའི་ཤིད་བཞེན་དུ། །རིགས་ཏེ་ ་ གཉིས་ཤེས་ཁྱ་སྟེ། །ཐོགས་མེད་རད་བཞིན་གནས་ཁ་དང་། །མ་དག་བླད་བ་མཆོག་ཉིད་དེ། །ཞེས་ 








÷, རད་བཏིན་གཉས་རིགས་དད་རྒྱས་འགྱུར་བྱི་རིགས་གཉིས་སུ་གསུདས་པའི་བྱིར། དེ་མད་རད་བཞིན་གནས་རཾགས་གཉས་གྱུར་བ་ལས་ཧོ་ ཐོ་ཉིད་སྐུ་དད་གྒས་འགྱུར་གྱི་རིགས་གཉས་གྱུར་པ་ལས་གཟུགས་ . ི་ ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། རིགས་འདི་གཉིས་ལས་སདས་ 
ཤཱ རྒྱས ཀྱི། །སྐུ་ སྦྲ ་ཤོབ་པར་ “འདོད ་པ།; ་ཡིན། །ད་ད་° བོ འི སྐུ ཞི དད་པོ་ བོ་སྟི། །གཉིས ་པ", བྲིབ" ཉི ཀྱི མམ" གཉིས། །ཞྲེས" ཧུཏྣས། ཏད ་རད་བཞིན་། གནས” རགས་ རྟེན" ཧཱ་ཧཱ རྒྱས" གྱར གྱི "རིགས་ བརྟེན་པ་ "དད དེ་ ་གཉིས་ཀྱ་ད་་ ཐྲེག" ་པ": ་རད་རད་གི་སྨོཿ སྤབ" ་པའི་ གནས སྐཊཐ།ཐུ་ ་པ་ཨོདོ་ 
ཅིད རི་སོབ་བའ་གཉསྟ་མཐུཐ་བཱ་ེད་ཏི། རྱཉ་ཁཱས། རྭཏ་བཏྟར་ཾ་ཉི་གྱཧུ་ཏ་དཏཱ། ¿ ིཉིརྷེཉ་ཏཏའྟཱེ་་ དད་། [ཉད་ཐཱེ་ིད་ཏཏྷཾཧཱོ་ཏཿཊ། སྒའ་བའིོར་ཀུ་ཤཱེ་ཏར་ཁཱ། །ཞེས་གཟུདས། ཏེ་སཱཏ་རུད་བཉིན་བཱཏཿ་ཏིགས་སྲཁ་ཁཱབཿ་བདེ་བྟཾ་ཐཱཚ།པ་ :4 














བའི་སྐྱད་པོའི་དོ་ བོ་ཉི་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱེདས་ཤིག་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཡལ་ཆེན་ལས། ཀི་ྒྱལ་བའི་སྲས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རཾགས་ཤེས་བྱ་བ་ཉི་ཆོས་ཀྱིདབྱེདས་ལྐུར་ལེན་བ་ཉམ་མཁའ་ལྟར་ཨདས་ལ་རང་བཞེན་ཤྱེས་འོད་གསལ་བ་སྟེ། ཧེ་སྟར་གནས་ དཾ ྦ 
པའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་འདས་བའི་སད་ས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟམས་ཀྱི་རཾགས་སུ་སྐྱེས་པ་ཨཾན། མ་འོདྲ་ས་པའི་སདྭས་རས་བཅོམ་ལྟན་འདཔ་རྣམས་ཀྱེ་རིགས་པུ་སྐྱེ་བ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུད་བའ་མདས་རྒྱས་བཉོམ་ལྟན་འདས་རྟམས་ཀྱི་རིགས་ཕུ་སྐྱེས་པ་ཨིན། ཞེས་དང་། 

ཡུམ་བར་པ་ལས། རབ་འབྱོར་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟམས་ཀྱིས་རྷོག་པ་དང་རྣམ་བར་ཌྟོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆགས་ལ་མེད་པ་དད་ཆོས་ཀྲམས་ཉད་ཨོད་པར་མ་གྱུར་ཕ་ཉཾད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ད་ད་། དེའི་གོར་འགགྲེལ་བ་ལ་ཉི་སྷྲད་དུ དེ་ལ་རྷོག་ཁ་དད་རྣམ་པར་རྟོག་ | 
བ་ཉཾ་དདོས་ལོ་དད་དེའི་མཚན་མ་ལ་མདོན་པར་ཞེན་བ་སྟེ། དེ་མེད་པ་ཉི་ཆཌ་ ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རིག་བར་བཀོ། །ཨོདོ་པར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཉི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེས་ན་འདི་ཉི་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱེད་པ་ཉིད་འཕཌ་ ་པའི་ཆོས་རྟོཌ་ཕའི་གྒུ་ཡན་ལའཾ་ཕྱིར། །ར་ཏ་བཞིན་དཱ་གནས་ ྦ 
པའི་རཌ་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ཡིན་རོ། །ཞེས་སྟེན་པར་བྱེད་དོ། ཞེབྭ་གྲསདྲ། རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རཾགས་ཀྱེ་འོ་ཐོ་ཟག་མེད་ཀྱི་མེ་ཤེས་ཀྱི་ས་བོར་གྱ་སྟེད་ཉས་འཇོག་པར་སྟར་བཤད་ཐིན་ལ་ལྟར་རོ། །ཏེ་མད་རད་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་ཐེག་པ་ཐོ་སོ ཁི་རྟོཌ་བའི་ཌྷེན་བྱེད་པ་དད་། ཐྲེག་པ། 24༢ 




















ཧཱ ༄༅། །གསུམ་པོ་གད་རུཊ་གི་རྟེགས་བའི་རྟཉ་ད་བསྒྱུར་ད་རད་ཐའི་གནས་སྐབས་རིགས་གསུམ་དད་མ་དེས་པའི་ལིགས་ཞེས་ཐ་སྐད་ཐེད་ཀྲི། ལགས་འཐི་ལ་འེགས་ཆད་ཀྱེ་ཐེམས་ཅན་ཉེ་མེད་ཏེ། རྫོགས་སདས སྐུཉིའཕྲེ་ཕྱིར་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ འཝེར་ ད 
 མེད་ཕྱིར་དད་། །རིགས་མོད་བྱིར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན། །རྟག་ཏུ་སདས་རྒྱས་སྐྱདཔོ་ཊན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་ལར་མདོ་དྭདས་ཉས་རིགས་ཆད་ཀྱི་ཐེམས་ཅན་བཤཏ་བ་ཏགོདས་ལ་ཉན་དུ་སྒྲབ་བའི་བྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། འདི་སྐད་ད་ལོག་སྲེད་ཅན་གཏན་མེདས་མུ་སུ་དན་ཁས་ལི་ 
དཿ ཤཿ ༡༡༡༥ གས༡༢་༡ིནཿནེི་ཟེག་བཅེཿ་ཐ་ིཆོར་ཁྲན་བྫོ་སེ་ཿཿིཊ་གུ་ཊ་ཀརིིཉ༔ ཟེགཱ་ཆཊཕོལི་ཉོཊ་ཁྲ་ཉཏཧྦོསའཱཱོ་ཱཏྐྤཾཿ དགེདས་ནམ་གསུད་བ་ཡིན་ཞོ། །རད་བཞིན་གྱ་རྣམ་པར་དག་པའི་རཾགས་ཡོད་པའི་ ཧུ 
4 ཀྱིར། འགའ་ཨ་ད་ ཀཀ ཐབ པར་ ག་ཆ པར་མི" ཏུར ཆི འྲོས་པ་མ" ཆོ ཀླེ ཀན ཤི ཀིར བཅོམ རེ་ཚ༣ ཤཱ ཉི །ཁྱད་པར་ ཇི པར་སེམས ཧཱ་ཐཱཿ ཀུ་མས", ༡ ལཿ རང ཡར ཀ་ ཡར་བུདྭ་བ་ ཐིད ཟེ པ་ལ" གཏ ནབ། ཐ་ཟག་ མེད་ གུར་ཀྱ་ད་ཐྲ་མ་ད་ད་ ༠ པ། ལུ ༣༢ 























མེ་དེ གམདས་ལ་པི་གད་མིགགེམ་ཏེ། མདོ་དེའ་དགོངས་གཞི་གགོམ་པ་གདོས་ལ་གཉོད་བེད་གསམ་མོད་པའི་ཤྱིར། དགོདས་གཞི་མེད་དེ། ཐེག་ལ་ཆེན་ལོཁི་ཆོས་ལ་སྟད་བའི་གད་ཟག་སུན་རོབ་དུ་ཐར་ལམ་ལོ་ཐོབ་པ་ལ་གགོདས་ལའི་ཕྱིར། དགོམ་ལ་སོད་དེ། ཐེག་པ་ཆེན་། ། 
ཡོ འི ཆོས" ་ལ་ སྣད ཐ་; བཟློག" བའི "དོན" ་ ཨིན" ་པའིཿ ཤྱིར། ད་དོཔ། ལཿ 'གཉོད་་ བྱེད་ ཨད ་དེ། སེམས ཅན་ ཐུམས ཅད ལ་པད་པ་ རྒྱས" ཀོ འཕྲེན" ལས་ འཇུ་ག་ "ཉི་ད་ རགས་ ཀྱིབ” ཁྱབ" པའ འི་ཕྱིར། འོ་ཿ ནཿ སེམས ཅན; ཤུམས ཅད ལ་མད་པ་ གྱས ཀྱ འཕྲིན" ལས ཇག ཀི་ད་ གྭ་དཿ གའ ཚ་ བྱེ ་པའི་ 
གྲད་པ" དད་མཉམ པའི སད་ས། ཐུ འཇིག་ རྟེན་དུ ཧཾཿ བྱེན ༠ཀྱ་ད་" ཧཿ ཧཱ ར་ད་ བཞིན་” གནས 'རིགས་ 1 ལྟན" བའི “སེམས; ཅན འགའ་ ཞིག" མ་ད" འདས" མམ; ཤོབ" པའི གུུ་མཚན་ཅཾ་ ཅ་; ཡིན ཞེ ནྒ། རིགས་ ཀྱ ཉེབ" ་དམིགས་ ་བཞི་ ༨ ལྟན" བའི གྲ མཚན ཤི་བ" དེ ཐབ མམ ཤོབ" ་པ" ཨིན ཟེ ཉི་སྷད" ལས། 
གལ་ཏེ་རད་བཞིན་ པོ 'གནས་” ཁའི ་རཌ་འགའ་ཞིག་ཨོད་ཀན་ "ཉིའི ༡་ྱིར་ཐྲོཿ ཐོག་མ་དདྲ་བལ་བའི་འཁོར་བར་གད་་ གའི ཀླུད" གཾ་བྱེ་མ་དད་མཉམ་པའི་སད་བ" 'རྒྱས་མྱ་ད་ན་ཁས་འདས་ཀྱ་ད་ད་། བྤྲཐ། ་ཨ་ད་རད་བཞིན་ དུ 'གནས་པའི་རཾགས་ད་ད་ ལྟན" པའ་ཕྲོག་ཆགས་ ཡེམ་ མྱ་ད་ན་ཁས་མ་འདབ་ཤེ་ 
། ཧཿ ཧིཿ ཤི་ཉེས" 'དམེགས་ ལྟ་མ་པ” བཞི” ཏད ལྐུན་པ ་པའ་ཕྱིར་ཿ ་ཏེ། ཉེནཾ་མོད་ས་པ" ཏཱ གོགས" 'དན་པ་ ཤཿ 'འཡོདྲ་པ་ལ་ ད་ད་ ་གཞན་ གྱ གྱ་དབད་ྟ་བ་་ཉ ཤི ཧེའི ཉེས ་ཡ" ཨན ་ཉོ། །ཞྱེས་ ་ག་ད་” ཀུཧྱུཧཱ༔ཱ ཁྲ ཨན ོ། ཏེ ཐཱུཏཱཐ། རུ པཿ 'རགྲས་ སླ པའི པཿ་ཏཱགྟཛ། 'ཨོདོ་ ་དེ། སྤྱེར་ ན། མདོ་ལས། ཧཱ བ་ 
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།ཁས་ནི་མེར་ཤེས་དང་། །ཆྔ་སྐྱར་ལས་ཉི་ཆུར་ཤེས་སྟར། །བྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་བླེ་ལྟན་གྱེ། །རཾགས་ཉི་མཚན་མ་དག་ལས་ཤེས། །ཞེས་ལས་དག་གི་མཚན་མ་ལས་རགས་སད་པ་དབོག་པར་གསུདས་ཤིད་། །བྱད་པར་རྒྱན་ལས། སྦྱོར་བའི 


།མོས" "ད་ད ཧི བཟོད" 'པ།ད་ད་། །དགེ་ལ་ཨད་དག་སྤོད་པ་ནི། །རཾགས་ཀྱི་རྷགས་སུ་དེས་པར་བཤད། །ཅེས་ཐེག་བ་ཆེན་བོ་འི་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་པའི་གོད་ནས་ཐེམས་ཅན་ལ ིག་ཁི་མྷཾེཆེ་ཨཱ་ཊག་དང་ཐད་ཁུའི་ཏཊས 
ེས་་གིགས་ཐལཇགམཞགས་ལས་ཤས་པ་གད་ཆགག་ག་ལ་ལྷ་་ ཨ་ཀ ཏོད འོ་། ༡༣ 1 ར་བོ་ཉ་སོས་ཆི་དིཚབ་ཁན་བ "དད་། རུཏླ་གཞྭ་བ་ིགས་ཅ་ཁས་ཀུ། ཀ།་བསཀ་ཆུ་ལས།་ རྫབ 


ཏཾ ` བཀ་གོ་བ་ རཾ དག་ད་ད་། དེ་། ལཿ བརྟེན" ནག།རབ་ ལྔེ དགའ་བ སྐྱེས" ་བའི་ཆོ་རད་ གྱལ" གྱི རགས་ ་པད་པར་འཇེག་ སྟེ། ཐྲེག" ཆེན" ་ལ་བཤད་པ་ད་ད་ རིགས་ ཀཿ མཚྭ་ད་ས" པའི་ཕྱིར་ ་རོ། # །འོཿ ནོ ཐེག": ཆེན་ སྒྲུབ” པའ ལྷེན" 'རཾགས་ "བཤད་པ" ་དེ་ ལྟར་” ཡིན 





ཏྟ ་པ་། ངི ཏྟ ་བ་། ཞིག” ་ལ་ དགས་པ ་པ༠; ཡི་ན? ཞེ ན། ཐཾ ་དེ། ཆོས། ཐུམས་ 3 ༡ རིགསུཾ པའི་ ཕྱེར། དེ་ ཡ་ད" ཏུ་ཧཾཿ འི ཀཱ རཿ བྱ་བ" ནཿ རཾགས་ 3 ཤོན བཏ བྱད་ཆུ། 'ཆབ་སེ་མ་པ། ར་་ 'སེ་མ་པ། ཤཱ ཆེན" ལ་བ་ཆོས" ཀྲུམ་པ, ཨའ ཧོཿ ཡར ་ཀྱའོ། །ཞེབ” ཉའ ཐ་ད་ང་། 2༡ 





























གསོལ་པ་བཅོས་ལྟན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གད་ལགས་ཞེས་དྲིས་པའ་ལ ཀུ། ཆབ་འབོར་ཆོས་ཁས་ཏད་ཅས་ཆ་ཁ་ཞེ་ག་ཁད་འགི་ཁཏ་་ོ་ཁ་བསཁ་གོ། འཇག་རྷེཉ་པ་དད་འཇིག་རྟེན་ལས་འཏཿཿཔ་ད་ད་།། ཟག་པ་དད་བཅས་ལ་དང་། ཟག་ལ་མེད་པ་དད་། 
འདུས་བྱས་དད་། འདུས་མ་བས་དད་། །བ་ཌ་མ་ཐོ་བ་དད་བཅས་པ་དད་། །ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་བ་ད་་། ཐུན་མེད་བ་དད་ཐུན་མོད་མ་མན་པ་དག་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་དག་ཉི་ཆོས་ཁྲམས་ཅད་ཅེས་བྱའོ། །ཅེས་སོགས་ སླུབ་ུར་ོཊཀཝ་ཿཿི་ལཱ་ཏྲ་ཁེ་ེ། ཏི འའ 
ལཱ ལྟ ཧོཿ བ་ཌྲ། ༡ེག་ཁ་ང་ཆོཁ་ཏྲཱྟ་རིདོ། ས་སག ཤོ་ལོ་ཀ་གཉིས་གསུདས། ཧེ་ཨད་ད་མིགས་ཁ་ཆོས་ཆུམས་ཐུམས་ཅད་དེ། །ཞེས་བས་མདོར་བསྟན། དེ་ཨད་དགེ་ལ་སོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་ ཤུད་ཟད་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། འཇིག་ 
རྟེན་པ པི རྟོགས” ་ད་ད་། ཞེས་སོག་ས་2ྱིཔ" གྒས་ཡར་ཞ་ཤད་ཐ། ` ་ ཏེ། ཤི་བ་ཧ་ལས། སྒྲུབ” པའི དམིགས" བ་བཤད་པར་ཀྱ་ཐ"། ཨིན ཕྲས། ད་མེགས་པ་ཆོས་ ལྟམས་ཐྲ་མས་ཅ་ད་° ་དེ། །ཞེས་ གསུ་དྲ་ཐབ། ཨིན ་ནོ། །དེ་དག་ཀྱ་ད་གད་་ཞེ” ནཾ། དེ་མད་ད་གེ་ལ་སོགས་པ་ ་ཨཾན། ། 
ཞེས་བྱ་བ་གསད་བ་བ་མན་ཉེ། །སོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨྲོས་པ་ཞི་མིཀ་གེ་བ་ དད་ལུ་ད་ད་མ་བསྟན་ བཏུ ི་དེ་དག་།ངོ་ན་ ཟད་བོད་དོང་ཞིགོ། རེ ཉེ་བར ཞེ ་ :: 














བླད་ ཤོར་བཏད་ ལྟོ "པ | 





།ཆེན་ ྒྱུབཌས་ཆེར་ཐ་ཏ་ཱ་ིག་ཏ་་ག ཁ་ཤ ཐེེག་ཆེན་ རཆཏིཤིཀཀཏ་མབ་ཏཱ་སཏཁགས་ཁྱ་ག་ཆེ་ཁརཤིམ་ཁའི་ ཆེད་དུ་ཡན་ལ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལས་དགེ་བ་ཉི་གད་། མོ་དགོ་བ་ཉི་གང་། 


4 ”བཞག་ པར་བྱ་བ་ཉཾ་གད་་ སྷབྟ་བྲ་ཁ། དེ་ཡད་དགེ་ཁ་སོགས་པ་ཨཡིན། ཞེས་གསུདས་ལ་ད་་ ། ཐེག' ཆེན་ སྒྱུད་ྱཐྲ་ཏཱཐ ཉམས་སུ་ལེན” ལའི ཆེད་དུ་ཆོས་ཐུམས། ཅད་ལ་ད་མེགས” ཡའི ལམ་དེ་ལ་འཇིག་ རྟེན" དད འཇིག་ རྟེན" 'ལས་འདྲས་པའ༥ ལམ་གཉིས་ཨེདོ་ པར་ སྟེན” པ་ལ། འཇིག་ 
སྨད་བྱ་ཟག་བཅས' སྨད་པ" ་པའི་ི ཧཏྟཱཾ། མ་བྱ་བ" འགེག བདེན་ ་དད་། གཉེན་ ལེ ཟག ་མེད་” བསྐྱེད་ 











༩ སླེ བ་ཨི་རཱོགས་པ་དད་། །གང་དག་འཇིག་རྟེན་འདས་འདོད་ད་། །ཞེས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་བས་དམེགས་པ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལ་དམིགས་ཏེ་ལམ་ཏམས་སུ་བླད་ས་པ་ལས། 
ལའ དུསུ 9ྱ་བ"ལམ" བདེན་ གཉིས" ཤོབ" 'བོ། །ཞེས་ཾ སོན པ་ལ་ཟག་བཉས་ཟག།་པ། མེད་ཿ ཆེཔ་ ་ད་ད་། །གད་དག" འདུང བྱ་བ" དཿ མ་བྱ་པ། ཞེས" བཏད་ཏ་། དེ £ ་བའི། འགེག ་ལམ་ཉམས་ས", 'སུ་བླ་ད་ྲ བས་བུན'" མེ་ད" ད་ད ཤུན མེད་མ" ཨིན ལའི་ འབྲས་བུ་ བཿ ཤོབ" ཀོ །ཞེས" སྟེ” ཡ་ལ། སློབ ། 


མ'; ཟུན་ མེ་ད" ཆོས" 725 རྐད་། [¦ ` ཉ་པ ཐུ་བ' ཀའི ་ མེ་ད མེན། ཞེས" པུ་ཏ བ། ཁའ ཤྱིར། 31 འདིར་ མཐུའ་ དཔྱད ་པ་ལ༠: ང་གསུམ ་ཨོད་ ་དེ། དག སཱ རསུ་ཡ་ ཐཱ ག ཟཝ།ཿ བཅས: ཟག ་མེད་ ཀྱ དེན ཐྭ་ བ། | པའ་། བྱརྣ་ཏཱ པར་ བྱེ ཐཐ ཏུ་ ་ བླ ར་ཏ པ།་ ཧོ་ 249 

















|; ཏྱ 






































| པའི་ཕྱིར། དབ་པོ་མེད་དེ། ལད་དུ་བསྟན་ལ་གད་ཞིག་རད་འཐས་རྟམ་སྦྲ་བདེ་བ་འཕྲན་བེད་ཀི་རིགས་ཐ་གནས་ལ་དགེ་བ་དང་། དེ་གང་ཞིག །རད་འབྲས་ རཱ ྨྲིཉ་སྦུག་བསྒལ་འབྱན་ལེད་ཀི་འིགས་ཐུ་གཞས་ལ་ེདགེ་བ་དང་།དགེ་ལེ་དགེ་གད་རུད་མ་ཡན་ལའི་ཆོས་ ། 
རྩ པུའ་བྲ་ག།ཏྷ་ཐ་ི ཁ་ག་བཱའ ལའི་ྱིར། དགེ་བ་ལ་དབེ་ཉ་དཱ་མཆ་ཨོད་དེ། དོན་དམ་པའི་དགེ་བ། དོ་བོ་ཉིད་ཉི་དགེ་བ། མཚུས་ལྟན་གྱི་དགེ་བ། ཀྭན་སློད་གི་དགེ་བ། རྗེས་འབྲེལ་གྱི་དགེ་བ་རྟམས་སུ་མེད་བའི་ཕྱེར། མེ་དགེ་བ་ལ་ཨང་དབྱེ་བ་དུ་མར་ཨོད་དེ། སྡ་མ་ 
བཞེན་། དུ ཨོད" ཀའ ཤྱིར། ལུར མ།" བསྟན་། ་ལ་ དབེ ནཾ ཱ མར་ "ཨོད" ་དེ། སྡཿ རཿ" བཞིན་ ཤཱ ཨོད ཀའི ཕྱིར། གཉིས" བ་ཟག་བཅས་ཟག་ ་མེད་ཿ ༡" 'དོན་ བཤད ཀཾ ཨད" 'དེ། །མཐེདོ་པ་ "ལྟར་ ན། ཁམ་མ་ "གཏོགཔ་ ཁའི ཧཾ ཀྱས” རྣ་མས། །ཟག'བཉ་བ་ག་ད་" ཤྱིར་ དེཿ 'དག་ལ། །ཟག་; རྟོ་མས ཀུན རོ 
རྒྱས་པར། འགྱུར། །ཞེས” ་གསུད་པ་པ། ལྷང དམིག" པ་ད་ད་མཚཱ་དྲས། ལྡན་གད་རུ་ད་ ཤི སྒོ ནས་ཟག་ལ་རྒྱས་རྭ་ད་” ་དེ་། ་ཟག་བཉས་ད་ད་། དེའི སྒོ ནས་ཟག་པ་གྒས་གྲ” མཿ ་རུད་བ་ཟག་ མེད་། ཡེ འདོད། ཀྐ ཁུ ་ཁ་ སྟར་ ན། ར་ ་པའི་ ྒ་བྲུག གཏྒ་རཱཧ་ཏྭཾ་ཏ 'འབྲེལ་ཁའཾ་ བྷོ ནཐ་ཟག་པ' 


| རྒྱས་རུད་དེ་ཟག་བཅས་དད་། འིསྒེ་ནས་ཟག་ལཧྱས་བུམི་རུདབཟག་ལེདད་འདད། ཏབཛཱ་ཁྲསདྲ་བཱིའ་ཏཾཿངོ་བིཏཱ་བའི་ཆ་ཉ་ཟག་ཇེད་ཏང་། མི་བེ་པཱ་ར་ཊོས་ཟླཱ་ཊམས་ཧྱུ་འཛོ་ཁཱའི་རརི། ༩གསྟཐ་ཏྲ་དཔགྲྭ་ཁའཏད་ངརྦཾེ་ཐག་ཏཱཾ བཤད་བ འགྲེལ་* ༠ 
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། 
ཛཾ 























བ་དོན་གྱི 'གྱ་ས་འ་ཡ་ད་བ།ལ"” ཨིན ་ནོ། །དེ་” ་བས་ན་ ལི མཐུན་ལ་དད་ གཉེན ཐ་ ཿཔོ་ཤྱོགས ཀྱ རྣཔ་ཁརྨ་། རྟོག" ་པ་སྨྲ་ད་བ༡པ" མེད ་ཁྲ་བ། ཤྱོག་པཿ གཉིག་ ལའི དག་པར་ཤཐུལ་བར། འགྱུར ་རེ། །ཁྱོད་ཀྱ 3" ཤྱོག་ས། སྟྱར་ ན་ཿཁད་རབ། འབྱོར' རྟ་མ་པ་བྲམག་ཅ་ད་" མབྱེན་” ° ཉིད ཀེ དམིགས པ་ན ཉི་ད་དོ་མ་པོ་ ཁེ" ་མེད་” པ༠ 
ཨཾཉྟ་ཊོ། །ཞེས་བྱ་བས། ཀཙིཧ་ཏཱཀཐརཿཏར་ཐཱཀཱཏཱཾ་ཉཱརཱ་ཨཧ་ཏཱ་ཊཌ ཉེད་པ་མེད་དེ། གད་ཤི་ཕིར་རིགས་པའི་རེས་མའྲགོབའིདདོས་པོ་མེད་ཁའི་ིར་ན་དདོས་པོ་མེད་ལ་ཉི་ཨར་དག་འི་ཀུན་རྗེབ་ཨིན་ལར་བརྗོད་ཁ། དེ་།ཐོ་ན་ཉིད་ཀྱ་རང་བཞིན་གྫིབ་ལ་དེ་ 














༄༅། །ཆེན་ལས། ཀ་ཁར་ཆོས་ིཊ་ཏག་ུཐབ་ཁང་ཀག་ཁགི་པ་ེད་ཁའི་མཤེསཉིནི་ིགསབ་ཡ་ོ་མ་ཀ་ཆསབ་དག་ཤོས་ཏོགཀུ་ཐ་བར་དག་པ་ཡོན་ི་ཆངགོང་ས་ཀོང་་ཉོར་ཁོར་ོོ་་  ་ྷ་ 
བརྗོད་པར་བྱ། རུཊཿབཱཱཧིཿ་ཏ་ཱཏཿརཊཊ། །དག་ལ་བཞན་དུ་དག་བར་འདོདོ། ཅེས་བྱ་བ་ཨིན་ཞོ་ཞེ་ན། ེ་ལ་་ནིདག་པ་ 'ཉི་དེ་།ཁོ་ན་ཉིད་ཿཡེ་ཤེས་ཡིན་ཉོ་ཞེས་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པ་ཨན་པའི་ྱིར། མི་མཐུན་པའི་་ཕྱོགས་ལ་མངོན་ཁར་ཞེན་ 


དོ 
„, རཾམ་ རམ་བྱེས་སྒྱུ་མ སྟ བར་' རྣོགས ་པ། ཉིད་* ཤི ཉཱ ལར་ ཟི ༠ ཡིན ་ཉྟོ། །ཞེས་གསུང་ས། ཏོད ཡྲི བཤད་ ན། འདིའི ཤྱོགས་སྣ་༈ སྨྲ་ཁ་ཿ བ་པོ སེམཔ། ཙམ་པ ་ཡིན་ལ། དེའི འདོད་ ་པ་༠ བརྗོད་པ་ "ན། སྟ་ མ'། བབ ཉིག །སེམས་ ཙ་མཿཿ པའི £ ལ་གཟད་འཛིན་རྫས་གཞན་གྱས་སྟེད་ 














ཁྲ ཊ35¦ ་ར་མདོན་སཱ། སུམ་ཤྲུ ཱ་རྟོགས་ལའི༔ ཁྱས པའ མཉམ གཞག་ ཡེ ཤེས་ དེས་ཆོས" ཉིད རཱ་ས གར་ ཐྲ མདོན སུམ་དུ་ རྟོགས་ "ཙི། གཞན་དབད་གཟད་འཛི། ་འཛིན་། ངཿ ་གཞན་ གྱེས" སྟད" ཁན ༥མདོན་སུཿ སྲུམ ཧིཿ ཉཿ ཿ་རྟེགས་ཏེ གོ །ོསྦ་ཁཚ་ཀོ། མེང ཙམ་པའི། ཟུགས ་གཞན་ རྐབཏྟཀྐཙུད་ | 
རར འཛིན་རྫས་གཞན་ གྱིས སྟེ་ད་ པོར་ ་མདོན་མ། ཧུ དུཿ རྟོགས" པའ སློབ་པ་འཕགས་། པའ་མཉམ་ གཞགཿ ཉིག་ །ཐས་མ་བླད་བ་ན། དེ" འདུའི་ སོ སྐྱའ་པ མཛྡོན་ ་རྟོགས' མེད་པྲས། ཐ།ཞནྟ་དཐཏཿ མ་ འཛིན་རྫས་གཞན་ ་མན་ རྨེ "མི་།བེགས པའ་ཕྱིར། ཨད རཿ པའི་ བཤད་པ་བྱེད་པ་ན། མྱ ལྟུག | 
|  བཤྷེར་སྟེད་ལ་མདོན་སུམ་དཱ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་དེས་ཆོས་ ཉི་ཁཱཿ་གཱཧྷཾ་ཏཊ་ཁརོ་ར་བཱ་ཏེཀཁ་ཁ་ཡ་ཁིཧྲ་ གྱ། ཆོག་ཉགུ་ཀའི་ུ་ཁ་བ་ཤརཡྨོཏཁྲཾ་ཱག་ཊཿ་ཧཿ་ོོ ཅའ ༡༩ ཇ་འ མི་འཐྲད་དེ། ཐྲེག་ཆེན་ གྱ | ་ྦ 
 མཐོད་ལམ་ སྨུག་བསྙཱ་ 'ཆྲཔ། ་བཟོད་ དེས" སྡུག" ཡབ གྱེ ཉཱ བ་ཤར་ བའི སྒོ་ ཞཾསཿ བབ བསྣལ བདེན་ཾ ལའི་ཆོས། ཉིད་* ་མདོན་སཱ། པམ ཀཿ རྟོགས" པ་ལི འཐུད” ལའི ཤྱིར་ ཏེ། སྡུག་ བསྟལ 'བདེན་ པ' གཉིས སྨྱ་ད བཅྲ་པ། ཤཱ གད་རུ་ ར་ད་ གི་ སྒོ ནས་མ" རྟོགས ཡའི ཤྱིརཿ ་ཏེ། གནས" ལུགས་ ་མདོན་སུ བམ" ནུ 

| རོཀ པའ་ འི་བ ལའི མཉམ་གཞག་ ཡེ ཤེས" ཐར པའི ཀྱིར། རང" གཾ" ཁྭ ཤི སེམས། ཙ་མ་བཿ རྣམ ནཿ ཟི ཟ་ཁ་ ཏུང བཛ འཛིན རྫས" གཞན་། གྱེས སྟད འདེ་སྟོ༔ ཉད མདོན་[ུཿ པམ བོུ རྟོགས" པའི སླེབ" ཁའི ་མཉམ་གཞག་ འི ཤི ཀྱེ དམིགས པ་ད་ད་། ངེ ཤི གྲུབ" ཀྱ གཞི་ 2༤ 



































།མཐཊ་ཡིན་ནོ་ཞེ་།:འོ་ཞ་དེ་འདུའི་སློབ་བའི་མཉམ་གཞག་་ེ་ཤེས་དེང 
རླ ཀྱེ་ཧོ ཧྭ། ཆ་ ཆུ་ད་ད་ཿ ་གསེརཿ དྐད་ནམ་མ།ཁའཿ རྫ ར་ད་ བཞིན" གྱེབ" ཤ་བ ་དག་ཀྱ་ད་ གློ་བ བར གྱི ཤྩོག" ་མ་ད་ད་ ག་ཡའ་ ད་ད སྤྲི ལ་ང སོག" པཿ རེཔ 'གྱེབ" དག་པར འབྱུང ་བ་ བཞིན ་དཱ། གཞན་ད་བ་ད་ གཿ འཛིན, རྫས་གཞན་ གྱིབ" སྟོང ་'པ་། བདེན" པར་ གྲུབ་ 'ཀྱ་ད་°། དེ་ཀ ལ༠། ་ད་མཾག་ས" ཏེ་ བསྒོམས་ 
ཕས་འ་མ་ཙཱམས་རཾམ་གྱས་དག་ཁར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞོ། །ཞེ་ན། ཁོ་ན་གཉེན་ལེ་ སྟད་ཉིད་མདོན་ཨམ་དཱརྟེགས་ལའི་སློབ་ལའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་བདེན་པར་གྲུབ་པར་ཐྲལ། དེའི་དམིགས་ལ་སྟོབ་ཉིད་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེའི་སྨད་བྱ་དིམ་བདེན་པར་ 
4 གླུབ་པར་ཐྲལ། ;འདོད་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། སྨད་བྱ་ཧྲི་མ་ད་གཉེན་བོ་མེ་ཤེས་བདེན་བར་འཛིན་ལའི་བདེན་འཛིན་སྨད་དུ་མེད་པར་ཐྲལ། སྨད་གཉེན་གཉིས་ཀ་བདེན་བར་གྲུབ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བདས ཟྲ་ལི་ཐར་་ཱ་སདསཁའི་ཐོ་བུར་ཉ་ཀླགཱ་ཤེད་བྱ་ 


| བོ ནཱ་དྲ་བཞིན་རམ་དག་།ཁོ་ན་ཨོད་པའི་དག་པ་བྱོགས་གཉིག་ལར་བལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། ེ་ལ།ོ་ཏ་རེ། ཉིས་བ པཿ དེ །བྱེད་° ར་ད་ལའ་ད་ མཚྭ་དས་ཏེ ཏེ། རབ་འབྱོར་; རཀ ཁ་བྲམཔ།; ཅུཿ་་ ་མཁབྱེན་པ' ཤིད་ཀྱེ" བྲགས ་པ"; ཙཾ དྲོས རྨོ ཨེད པལ" ཡི ཤོ། །ཞེས་པའི་ལུད་ལས། མུ་ག་བདེན་ 2༨ 
ཡོ ˆ ཟླ ༨ ངོ ངོ ¬ . 


ཧེས་གཞན་དབད་° གཟུད་ འཛིན་ རྫ" གཞན་ སབ་ས དམེགས ནཿ བསྒོམས 'པབ། ྟོགས་ ་པ་ ༡"གེ་ད་ ཞ་བ" ་གོད་་ ཧོན གོད་ད་འགྲོ” བ་ལི "འབྲད་པར་ཀྲལ། དམ་བཅའ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ལ 
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སྟེ་ྟ་བ་ླངོཉ་ཀམ་པ་འགས་ ཐོས་པ་དགའ བའ་ཀྲོད་པོ། དོབ པོ་འོགི་འགོས་ཤིས་དྡོས་དོརོ་གྲབ་དྲགོསོ། ེ་ལྟ་ཏ་དེ་དོན་དམ་པར་གྲབ་པར་ ཁས་བླདས་གགོམ་ལའི་ཤེར་ཞེ་ཞ། ུ་ག་བདེན་སད་བླེངོརྟ་དམ་པ་འེགས་ ཤེས་ཤི་བོརོ བྲབ་ན་བདེན་པར་གབ་པར་ 
ཐྲལ་བའི་ཉེས་ལ་མེད་དེ། རིགས་པའི་རྗེས་མུ་འབྲང་ཞ་བླེང་དོན་དམ་ལ་རཾགས་ཤེ ཤེས" དེའི དོར གྲབ་ན” བདེན་ བར་མ་གྲུབ་དགེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རགས་ ་ཤེས་དེ་ཨད་དག་ཀན་ཛྫེབ་ཡཾན་པ་གད་'ཞིག །ཨང་དག་ཀན་རྫོབ་ཏ་གྲབ་ན་བདེན་པར་མ་གྲབ་དགོས་པའི་ཕྱར་དང་།། ཛུ མྲུ 


༄ ༄ ༄ ༄༄ 





༨ གེ = ༽.ཏ5.>÷ 


ྭཏ་གུཌ་ཁ་ཀཀཾ་ཁའཁདོ་ེར་་ སྒ ྭ་ང་ཡཏ་ཁ་པར། ཞེས" པའོ། །ཁོ་ན” ་ད་མིགས་ པ་ཆོས" ཊས་ ཀྲམས་ཅད་” ་དེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི ཁ་རུདབཀྟ་ཤརའས་བྟས་ཊི། གེད་ ཛྷ རྟོགས" བ་ཨ་ན་ཆོས་ ཐབ ད་ད་། ཞེཊ་ཁགས་ཀྱིནདོ འི་ག 
ཀླ བསྟན་ན། ཉཏུཿགྱེཧཱ་ཏྫོག། གཉིས་ བརྗོད་བྱ་ སྟེན་ཚྭ། ཚཱ་ལ་།བྱད་ མེད་དུ ཏགྱུངྙཿ རེ་ཞེ་ན། མི འགྱུར་ ཏེ། རྟོགས བ་ཨ་ ཉི ཆོས དྲུག” ་དད་། ཞེས་སོགས” ཀྱ 
གྱ གྱས" རེ ད་མིགས" པ་ཆོས རྟ 8བླྙབྱ་ཙདཾ' ་དེ། ཞེས" སྟོགས་ཁ ཀྱིས་ སྭླགཊ་ པའི” དམིགས་པ་གཙོ་ བོར་། བཔྟྷཉ ཿཤིད་པ། རད་བཞིན་ ཤཿ རཾགས་གཙོ་ ཐོ་ ( པའི *ཚཱལ' གྱིས' རཊ ཏྟ པའི” ཕྱིར 'ཏེ། འགྲེལ་ཆེན' ཐབ་ དེ ¡5 བྱས" ཤཿ ངྟད་ བཏི ་གཉོ་ བོར་ གྱི རཿ རེ ཡིན” : 2༠ 


'ཀྱ་བ”ར་ད" བཞིན གནས” ་རཌ་ གཉོང བོར་ བསྟན་ི ཉིད་། བྱ་ད་སེམ་བ་བཊཿ ་གསུ་མ་ད་ད་* སྒྲུབ” པ་ཁཊ་གསུམཿ ་གཅོ་ བ་མ" ཡིན" པའི ཚོལ 

















ཾ ། ¥ །ཨརྟཔ་ཏར འགྱུར བ་གཙོ་ ཐོར་ གྱུར་ ཿ ཉི་ད་མི དམིགས" བཿ ཨཾ བྲས་གཉིས་ ཀཿ ་ཨིན་། བཿ ལ་ཉི” དགག་པ་མེད་ མེད་དེ། ཞེས ཐ་་ དས། རོ འོ་ན་ཐེག'ཆེན' གྱ ལྭ བས་ཆོས་ཐམས། ་ད་ ལཿ དམིག པའི་མཐར 'ཀྲག་ ་གཾ་ ོ་ཁ་ཛ་ཱ་བུ་ཨཏ། ཞེ་ན། 0 རཾ 
། | ཆེད་ད་བྱ་བ་ཆེན་བེ' གསུམ་གྲོཐ" བའི་ཆེད དུ་ 'ཨན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཆེན་པོ་ ་བོ་གྲས་མ་ གྱི་དེ་ བོ་གད་ཡིན་ཞེ་ན། མདོ་འི་ད་བད" དཱ་བྱས་ཞ། དེ་ནས་ཚེ་ད་ད་ ལྟན་བ་རབ་འབྱེར'ཿ གྱ་བ་འདི་ སྐད་༽ ཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 'ལྟན་འདས་ི ཉིའི་ཕྱིར་། བྱད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པེ པ་ཞེས པས་བ 








ས་བྱ 'ཞེས" བྱ་ད"ཆུབ" ་སེམཔ། དཔའ སེམས དཔའ ཆེན་ 'ལོ" ཞེས" ཀའི སྒྲ་འབྲུ་ འབྱ་ད་བའཾ ཕྱིར དིབ འི" 'ལན་ ་དུ། བཅོམ་ ལྟཱན་འདས 'ཀྱ་བ” བཀའ་སྩྱཁ་བ། རབ" འབྱོར" འདི ལ་སེམས ཉན” ཤྱེ དྷ ལོ ཆེན་ ཡཿ དད སེམས། ་ཅན་གྱ" སྟི་ ཆེན་པོ འ་མཆོག ཤིད ཀྲ བྱེད པར་འགྱུར་བས དེའི 





ཀྱིར། བྱད་ཆུབ་ཿ སེམས། ་དཔའ་ ་སེམ་པ། ་དཔའ་ ཆེན་པོ བ་ཞེས གསུཏྲ་སཿ ་པའོ། །ཞེས"ཿ སོག་པ" སྒྲུབ་ པའི ཆེད་ བྱ་བའི ་མདོ་ ོ་རྣ་མཐ་ གསུད་ས། དེའི་ ད་གེད་ས། བ་བསྟན་ བཉོས་ས། 'སུ་འྲ་གེལ། བ་ན། སེམ; ཉན" ཀཿ མཆོག" ཤིདཿ སེམཔ། ་ད་ད། ཞེས" སོགས 'ཤོཿ ་ཀ་ ་གིག་ 'གསུད་པ། དེ་ །ཨ་ད་། 
ཆེད་ད་བྱ་བ་ཆེ ཆེན་ཁ་གགཱཱཤོ ཀོ་བ ཏ་སོདོ་ཏེ། མཧུས།གུཐ་འུ་ཐཱདཱ པའི “ཐུགས་ རུད་ཀྱི་སང་རྗེ་ཆེན་ ༠པོ་ད་དྭ་བ་ད་ ཆུབ་ཀི་ཐེ་ཱཱཉ་བུ་ཊེྷུཐ་ ཆེན་ 'པོ་ད་ད་། སྒྲབ” ཀླཉིགབཱ༔ ཡར་ ཡི ་པའིི འོབ བདེན ཉམེ་ྷ་སཱ་ཐོ ་པོ་ད་ད་། ཆོས། བྷྷཛ་ཙཱཊ ཏོན བུ་ས་ཏཱ་ཏོགས་། ཿ 



































དག 


མཐར་ཐུག་ལའི་ཨེ་ཤེས་ ྟ་བ་རྟཾག ས་བ་ཆེན་པོར་འཇེག་བའ་ཕྱེར། ཆེན་པོ་ ལོ་ེ་གསཔ་་ཆེ་ྭ་ཐད་མེམས་སྒྲབ་བ་ལའཇུག་ཚལ་ོ་ེ། རྒྱལ་ཐོ་ག་ཁུལ་དྭ་འཇུག་པ་དང་ཆོས་མཚུདས་པར་མི་མཐུན་བྱོགས་མ་ལུས་པར་སྨྲོད་བ་དད་། ཐོབ་བྱ་མ་ལུས་བར་ཐོབ་པ་ད་་། | 








རུཊ་ཉ་ཀུནྨ་ལི་ླ་ོག་ཌ་ད་ེ་ིཆད་དྲ་བཇུགབའྱི་བིར་ཏི། ཌ་གཱཿཌྲཾ། ེསཞ་ད་སྟར་སྨདསཔ་དབ་རྟགས་པའི་ཁྱད་ལར་ཐན་ཐེམས་ཅན་གྱིཚོགསཆེནཁོ་དསེམས་བ་ྱི་སྟེཆནལའ་མཆག་ཏུ་བྱད་པའིམཚན་ཉིདཉིཡ་གྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བའིཆདདུ་བྱ་བ་དང་ 
ོཊ་ཁྲལ་ཱཾ་ཧི་ུངཏིཁས་ཏབའི་ཏ༡ཾཿཿཏྟེྫ་སྲ་ི་སེཀུ་ཁ་ཏཿཧ་ཏརཱ་ིཧཱ་ཏང་ཁྷོ་ཏིཊ་ཀཏ༔ འགྲེལ་ཆེན་ལས། ེསྟ་ེ་སར་ཕྭ་ག་ཁ་འཁུ་ག་ཁའི་ེབུ་་་ཉ་ཆོསྲལརཌ་ཏཟ་ག་བི་སབ་ཁའི་ེཁུ་ཁ་ཊ་ཁ་བྲ་ཏ་ 
བསྟན་པ་མན་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞཱས་ྲ་སུཏྭཧཱ། ྒྲུབཧའ་ཆེད་ླ་ྱཏཏ སྒྲུབ་བའཾ་དམེགས་པ་གཏིས་ཀྱེ།བྱད་པར་ད་ཨོད་དེ། ¿ཐཉ་ུ་ེལསབ་འཆོ་ཿ་གཉག་ཁི་ཉ་ཁའོྟ་ཱ་ཉེན་བ་་་ཟྡེན་ངོ་ག་ཟོང་༡འིཿ ཆེད་ད་ཿཡིན་པའ་ ཕྱིར། | 
_ དབྟེརཱ་ཉ་མདའ་སྟོད་སྦྱོར་བུ་ཏང་། ཏཐེན་ཧྲ་ཏླགླ་ཏཱ "ལྟ་བུ ཐ ཌིཏཱ་ཏཱ„ དཿཀཧཱ་ཁ་་ཏཱ་ཆད་ཏྲཱ་ཟ་བ་ལྭ་ཁ་བར་ི་ཊད་ཊེ་། ཏོབ་བ་ིདེའ་ཚཱེ་ཏཏྟ་ཏྷ་ྨ༡། ཆདདུ་བ་བཉི་མ་འོདས་བ་བསྐལ་བ་མིན་ཏེ། བཀའ་ལྷོདསྦྱར་བ་དང་འབེན་ལ་ཡོག་ལ་དང་ཆོས་ 3: 
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རྒ ཁབར་ག་པ། ༄༽¬ 


3. ༄༅། ཏཱ །མཚུ་ད་སེ་ཞེས་དད་། འགགྲེལ་ཆེན་ལས། དམིགས” ་པ་ 3 ཆེད་། ཀཿ 9ྱ*་བ་ལ'། བྱད" པརང་6་ ཨད་ ཊཾ; ན། འཕགས་ ་པ་༠, རྣམ་བ པར གྲོལ” བའི སེ ཏཏཏཿ ི སྦྱོར་ བ་དད་འབེ འབན ་ལ་ཿ པ་ཡོག་ པ་ འདྲ་བ བརང་་ དེའི་ཚེ་ཉེ་བ་ན་གནས། བཤི དམཾགས་ང 'ཡཔ་; བན ལ། ཤིབ ཀྱ ་ཡུག” དྲ | 
'ླཾ རིད་བ་ནི་ཆེད་དུ་བ་བ་ཨིན་ནོ། །ཞེས་གསུ་ དས། # འོ་ན་སྟར་ཐེ སེབཔ། བསྐྱེད ནབ", ་ཆེན་ལོ་ ་བོ་གསུམ་ གྱི "དོན་ད དཱ་སྒྲུབ་ ཡཿཉམས་བ། ་བཱ་ལེན ་པར་བཤད་ འི སྒྲབ་པ་ད་ཇ་སྟ་བུ་ཞེ་ན། ཨོད་དེ། སྟེནོ་ཚྭ ་ཚལ་གྱ* སྒོ་ནས" ་གཉིས་སུ་ བུ་ཕྱེ་ཁ་ 'དད*། དོ་ བོའམ མཚན གཞིའི སྒོཿ ཞས" བཞིར་ དབྱེར་ 


ལྒེལ $ ¬ 


„ །ི་ཆབའཡིར། ཤོབ་ཁྲོ་ག་བ་སྟེ། རླ་སེབ་བར། བཁས་ཁད་ཁྱེ་ཁྲ་ཤ། ཀས་མ་་ཡུལལ་སརཀགེབའི་ཆོསཀ་ཧེན་ཅནདད་ར་ལ་ཀུནབདོནབར་ོགས་བ་ལེགས་ཁལལ་མོགས་ཁ་མཁོན་ལར་རོགས་ཁ་རམ་པ་ཁྟའི་ལ། ཌོཙོ་འཿེཤེསཐ་རྱེ་ཉེ་ཞ་རོ་ཏ 








.ླཾ ྱིན་ལ་ཀྲག་གི་རྟེན ་་བ་བཤི་སྒྲབལ་སྟེ /ྐེུ་གཏཱཏྷ་ཁཾ་སཱཏ། མཁྱེན་་ པ་ཡུལ་གྱ་ གྱི་སྒྲབ་པ་དང་། ྱོརཁ་ལཐག་གི་སབབ་གཉིས་སུམདཔའིཕིར། ཤགྷཉྟ་རཾཏྟཊཁ་ལྷ ར་ཆ སི་ག་ཡུར་ན་དག་ག་ལྕག་ཊིཊ་མ་བཏོལྟའིང་ད་འ་ 
ཟ རྣོ འབྱོར མཁྱེན” ་པ་ ་ཡུལ། གྱི ལ་ྱ།སྒྲུབ་ པཿ ཀྭ ། མགོ་ མིག" གཏོད པའི་སེཔ། དབའི ཉོལ འབྱོར་ ྦྱར་བ་བྱ་ཐག་གི་སྒྲུབ་ པར ་བཞེད་་ ཉེད་། ཤྱིས* ཀི ཧུ ་བ་ཡལ་ཆེ་ཁའ་ད་ ཉིར ་དེ་གཉིས་ཀི“ 'འཇེག་ ཐེད་ “སོ་སོར མཇད ་རས། ཊྲ བར་ རབ ་པ" ཧོཿ ཅོ ˆ ང་ད" ལུགས ཉི སྒྲུབ་ = - 










































2252 5 >÷ ༽ །ལ་ ཐེ་་་ ི་རྔ་ོ་་འོ་ 


འདི་གཉིས་ ྟེོ་ཚ་ལེསྒ་ནས་གཉིས ས་སྭ་བེ་བ་ཙམ་ཡིཉ་གྱཾ། དངོས་ལོ་ལ་དོན་གཉིག་ལ་ཡིན་ཏེ། ྲུམལའགྲལ་གཏ་ཧ་ རུད་མིན་ན། གཏེན་བ་གུལ་ཚི་སྒྲང་ཁ་ཁཉ་ཏོཏ། ར་ཁག ག་རུངཨི་ྭཱ་སྦྱོརབ་བ་ག་གསྲུབ་བགིཀགང། སྒྲ གིོ་གསོདུང་ 


ཨིན ནཿ སྦྱོར་ ་བཞི་ གཏ་རུད་ ་ཨིན་ ད་གོས། དེ་ཡིན་ན་སྒྲབ་བ་བཞི 'བོ་ག་ད" རུདཱ ཡིན” དགོས་པ "པའི་ཚ “3ྱིར། སྟེན་ཚྭ་ ཚལ། གྱ སྒོ་ ནཾས" ་གཉིས་སུ་ བྲ ཤྱེ ་བ་ཨ་ད་ ཡྲིད ་ཏེ། སྐྲབས" ་ད་ད་ ཿབོ' གསུམ་ད་ ཏ་བྷཾསྟཉྟ་ འི་སྒྲ་བ་པ་རྟ ལ་རྟ་མགྲ། ་མ།ཁྱེན་” ་བ་ཨཱཁ། གྱི སྒྲུབ པ།ད་ད་། སྦྱོར ་བ" ་བཞིའ་ བླས སུ་བསྟན་། པའི་ 
༨ \ ÷ = = = པེ == 


སྒྲུབ་ ་བ རྣམ སྦྱོར' ་བ།9'བྲ་ ༦ སྒྲུབ པ་ཨན་པའི་ཕྱིར། སྐབས ཧིཿ ་པ་།: ཐཱགླུམ། རའ ཐཾ སྒྲུབ་ ་མ": གཏགས, སྒྲུབ་ ་པ༠ གཞན 24 ཕང་ ཡྱིན རྤུག་ ལྟན་དུ་ ་ཿ ཏཉཱསྟཧླུ པ” 'ལེན་ ཁའི ལྟོག" ཆ' ནསཿ མམ" བསྟན པར་ མཁྱེན གཐྦཧཿ གྭད- ཆུཿཾཿ གི རྐོང ་པ་ཿ ཉ༡མསཿ པ་་ 'པུ༡ལེན་ པའི རཔ ཆ་; ནས" བསྟན། སྦྱ 
བཞིའི སྐཊ་ཐུ་ བ་ སྒྲུབ་ ་པ'; རྟམ ཡར་ ཤིན” དྲུག སྟན་དྭ་ ཉམས པས" ་བུ།ལེན" ཡའི ལྟོག" ©'; ནསཿ བསྟན་པའི” ཤྱིར། ཤྱ ་མ་; གྲབ སྟེ། སྦྱིན 1 9 ཚལ།བེ །བླིམས' 'སོགས་ སྦྱོད" ཐས། ཞེས དད་། ། ཕྱི ཁབ་ལ་ “ཐོགས” ་རེ་ ་རེས་ ྱ་ཏ་ཀ ཞེབ" སོག་པ" 35 ལའི ཡྱིར། ཆོས" སྐུའི སྐབ 'ང།', སྒྲུབ་ ་པ; 


¬: 





, འཆད་བའི་གྒུ་མཚོན་ད་དེ། ཆོས་སྐུཐོབ་བྱ་མཐར་ཕུག་ཨིན་བམ་དེ་ལམ་ལ་སློབ་བའིབྱ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕིརཏེ། བར་བ ཆོ་ཀི་སྐའིབཏོན་བར་ཏོགས་བ་ལཱཧཾ་ཐ་ཡོཀི འྭབསྭ་བུ་ཉིད་ཡན་ཁཱས་ཏེ་ཁ་བ་བྭ་ཉིད་ཁོད་བ་པི་ཐཱད་པཾ་བཾར། ཞེས་ག འོ་ན 25; 


ླ 








༧ ཟོ ལཾ །རྣ་མ' མ།བྱེན་ ལའ་ད་ མཚུ་དམ་སོ་ སྲེ" ཞེ་ ན། མི་མཚུ་དམ་ཏེ་ ཏཾ། རྣཾ་མ" ་མ།བྱེན་” ་ཡུལ་། གྱིབ" ཡུལ་ཅན མཆོད་པ འི འི་ས ནབ" བསྟན། ཆོཔ། སྐ ་ོབ་ "ཀྱང དྲོབ ཉབ་བྱསན་ ན་བའི "ཀྱིར། གཉིས་བ་ངེ ་ལ་ངོ་བོའ་མ་ འམ་མཚན་་ ་གཞི། སྒོ ས་བཞིར་དྱ་བེ་བ་ཨོདོ་དེ། འགྲེལ་པར། དེ་སྟར་ དཱ 


¿37 
ཧྲ ¬: 


་སའགིྭྦྱ་ད་མབབ་དར་སྒམལ་དྱདལངཀལམ་གགོ་་ཉིཀི་ྒུབའ་ཚནཉིན་ག་ཆ་དང་འཇུགལ "དད་ཆོགས་དད་། འེས་པར་འབྱུད་བ་ཞེས་ གསུདས་བ་སྷར། གོ་སྒྲུབ་འཇུག་ སྒྲུབ་ཆོཌ་ ྒྲུབ་འ་འུད་སྒུ་བཁ་་བས་མུ་མེདོ་ཧཱ་ སྒྲུབ་ 
བ" བཞིར འབྱེད་ཿ ལའི གྱུ ་མཚན་་ཨེད ་ཨད་། ་དེ། དབེར་ ་ན་དཔའཿ '་ཁོ'ཿ གཡུལ ཤི འཇུག པ་ན 'ཤྲོག' མར་ཐ "བའི་ག "གོ བགོས། དེ་ རྗེས གྲྭ་ཡུལ་ ༠དོར། ཀྲ གློག་པ" དཐུདཱ' ཆོགཔ། རྒ ་ཆེན་ ༡བོ་ད་ད་ ཁཉས་ལས་ ག་ཨུལ་ སྤྲད་པ་ ༦ ༩ 'རེལ་ལ་པ་། རྒྱལ" ་བ་ཐོབ་ལ། ་བཞིན་” ཏཱ བྱད་ཆཱ་ ཆབ་སེམ་པས། དཔའ་ཨད་ 
ཤོག་ "མར་མི མཐུན ཕྱོག་ཐ" ཀྱིབ” མི ཕིགས” པའི ྱིན་ དབ གི གཿ སྤ ་བ་བགྲེས། དེ་། རྗེས" ་གད་ ཉཱ འཇུག་པར་བྱ་ ཡོ ་བ་དྲག'” པོའ སྒོ ནས་ཉམབ" 'ལེན"། ལཿ ཞཐཱ། གློག" 'ཆོག་པཿ གཉིས ཀི ད པུད་ཧཱ་ ཆེན་པོ་ 'པོ་ད་ད་ བཅས་ཉམས་ས་བཱ་དམ་པས། བགོད" ་པ་མཐར་ཀུག བའི་ཆོ་མི” མཐུན" 


ཕྱོགཔ་ མཐའ ཊཊ་དགྲཱ་ཧཱའཱ གྱ ནས། རྣམ' མཁྱེན” ཛ་ 'དྲེས་པར། འབྱུད་ཐར་ ར་བ པའི་ ཛཾ གྱས” དེ་སྟར་དེས་ 'དྲེ་བ་པའ་ | འོ་ རྟ ཏྲོ སྟེ གྱན་ ་དུ སྒྲུབ་ ཁཿ ཿ ་ལོཿཿ བོན་ ཤྭ ཀྱི་ངོ་བོར' ཅུ་ཁྭག༔ པའི གུ རྟོན ཤི " རེ ན། རེབ ཤྱེ ཐྲེག" རོ གྱ ༡སྒྲབ་ང པཿ; གེ ཆའི འ་བརྩན་ ཀླགས་དང་ ། 2 














སྦྱོར་ ་བ་ལག་༩ 'ལེན་། ་ལ༠ 'ཞུགས་པ པའི ཁི བརྩོན འགྲུམས ད་ད་ ། ཐེག་པ པ་ "ཆེན བའི་ཆོས "མཐུའ ༅དག་ལ་ ལ་མ་' "མ་ཞུམ། པའི བོན" འགྲུས་ ་ད་ད་ ། ཆོག ། ཆོག་ལི་ ཤེས་པའི བརོན” ཟླ ཀྱ །ཕྱད་” པར་ ཟ་ བྱས" པའི 5' ནས དེ་ སྟར (བསྟན པའ ཤྱིར་ ཏེ། དེ་ *ཉིད ལས། ཐོག་ མར་ ་དགེ་ བའ བརྩོན" ཌགྲུསཿ ་དེ་ ཞས་ཞི། ། 
ཚུལ བཞིན་ ༠རངབ་ གས སྦྱོར བའ "བརྩོན" ཤགྲུཐུ ཏེ། །མ' ཐཱ ལཿ འགོད་: ཆོག" "མཾ་ཤེ "ཤས" བརྩོན འགྲུས། །ཞེས" གསུདས། ཐྲེག ་ཆེན་ཿ ཤཿ ྒུབ་ ་པ་ བརྩོན" བྲག ཀི །ྱད་” པར་། ཟླ བྱས" ནས བསྟན ་བ་ལ” དགེས བ་8།་ད་ ཡོད ་དེ། ཐྲེག" པ་ ཆེན” 'པོར་ སེམ་པ་ ཡའ ་ཀྱ་ད་ སྒྲུབ་ ་པ་ "ཏ་མ ལེན་ྱི གྱེ བརྙན" 
ཊུ ཡྩོམ་པ་མེད་ན། ཆེན་པོ” གླསུསཿ ལོབ མི ཤྲ བབ བའཾ་ཆེད་ ཀ་ཨིན་ པའི་ཕྱར། ཐེག་ ཆེན་གྱཾ་ སྒྲུབ" རཿ ཨིན ན་བཉྙོན'" ཏྲ ཿ ་ཨན་ལས་ཞེ་མ།ཁྱབ སྟི ཤྲེག་ཆེན་ སྒྲུབ་ བརུ་སུཆཿ པའི་གཙོ་ བོ་སེམས་། ཨོདོ། བརྩོན" འགྲུས" ་མན་ན་སེམ་ས། བྲག ་ཨན་ གོས་པའི་ཕྱར། འོ' ར་དེ རེ 
ཇི ལ་ ་བ་ བཞིན་དཱ་ དཾ སྦྱར ་བ་ད་ད་། ཞེས་སོགས་ཀྱིཿ ཟྭུཏཾ འདིས སྒྲབ པ་བཞའི་བ་མཚ་མས་ ་དད་། དབྱེ་བ་ད་ད་། མཚན་གཞི” བསྟན་བ "གད་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་་མད་། ཉྭ བ་ཆེན་པོ་ད་ད་གསེར་ཕྲེད་གཉིས་ཀྱི་ས་བ་མཚ་མཇསྟོན སྟོན་པ་ལ སྦྱོར ཐར་ མཇད། རྣ་མ་བཤད་ ཀྱིབ སྒྲུབ བ་བཞིའི་ 


དབྱེ་བ་ 'དད་མཚོན་ གཞི” ཏཱཾ ་པ་ལ་; 'ཏབྦྱེར་ བརང་ མཛད། སྡ་ མའི" ཕཏ ཁབ ཉི འགྲེལ་ ཉེཧ་ཁྲག། ཤི ལ་འཕགས་པ། བློགས" ལེད ཀྱིས” གོ ཆ། 5§ འཇུག་ ཁའི་ འ་སྒྲུབ་ ཐ་དཨཱཿ ཤི ཐོ རམས བཞིན་” དཱ ཐྱགཱཧཱ། ཧུཧ་ཧཱཾད། པ། 2 བའི ང་ད་ དད་བཞིན་ ཆོ 6 'མྤ་ས་པྲ་པ། སྤྱོད པྲི "པང སཾ 260 


















བླ ༢ ཀཿ 
བ་ #སྒྲུབ་ཊ་ཤ་གཐཱདཧ་ཐཱཏཱ་ཁྲམ་ 
༥ ~\ ༣ ཀྲི 5 ཞེ 


གྱ ་བདག་ ཉིད" ཡིན" ལ། ས་གཉིས་པ་ལ་ངེ 'སོགས་པའི་རད་། བཞིན ཟི སྒམ པའི་ལ་མ་ྱི་དོ་ ཐོ་ རྦ ཞིད་” གཉེན་པེའཾ་ཤྱོགས་ ཀྱ་བད་ག” ཉིད་ཀྱི་ཆེཐ ཀྱ སྒྱ་ཐ་བ་ ཤི ལམ་གཉིས་ཀའ་ སྤྱོད ལ་ཅན ཡན ་ཉོ། །དེས་པར། འབྱུད ་བའཾ་ པག པ ཤི སྒོམ "པའི་ལམ་ལ་ "བརྟེན" པ་ཨན་ནོ་ཞེས་བཤད་ 


༄ 


དྒ ་སྨོར་བའཾ་ལམ་། གྱ་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ ཆེ: “བོས་བྣམས་པ་ཡིན་ནོ། ཆོག 
པཿ 


རྔ 


| ཟེ །བ་མིན་རོ། རོཉ༩ཟ་ེ་ཁེ་གཁ་༠སཉི་གུ་ཀོཤིགར་ཉིག་ོ་བ། ་ནོ། །ས་དད་ལོ་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རད་བཞིན་དུ་གྱར་བའི་ 
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དོ༈ ༈ཞེས་བམ་བསྟན་པར་བཞེད་ཀྱ་་། རྣམ་བཤད་' ྦ་ྫ་་ཝ༔ དའི་དོན་ཐེག་ཆེན་མཐོད་ལམ་ལ་བརྒུད་ནས་སྦྱོར་བའི་ཐྲེག་ཆེན་གྱི་ཚེགས་ལམ་གོ་ སྒྲུབ་ད་། ཐེག་ཆེན་གྱ་མཐོདྲ། ོ་ཁ་ནདོས་སུ་སེ བའི་ཐེག་ཆེན་གྱ་སྦྱོར་ལམ་འཇུག་ སྒྲུབ་དང །ཐེག་ཆེན་གྱཾ་སྦྱོར་ལམ་ཆོས་ 
ཙཾ མཆེག་ཆེན་ལོས་བསྐུས་ལའི་བརྩེ་བ་ཞས་ག་ཟུདས་ཀྱི་བར་གྱི་ སྒྲུབ་པ་དད་། ས་དད་འོས་བསྡུས་བའི་སྒྲུབ་ལ་སོགས་ཆེགས་སྒྲུབ་དང་། དག་པ་ས་གསུམ་གྱི་ ྒུར་ཨཱཌེཧ་བླབ་སྒབ་ཁ་ཏོཧ གྱས་བསྟན་ཁར་འཆད་ཞོ། །རད་གཾ་བསམ་ཀོན་ཉི་གཙོ་བོར་སྟེན་པའི་དབང་དཱ་བྱས་ན་ 


༧ རྟམ་བཤད་སྟར་ཨི་ཀྱད་ས་མཚཁས་སྟེཉ་བ་ལའད་ཞུད་ཟདསྦྱར་ད་རུ་ཐར་སེམས་མོ། ༈ །ཁོ་ཉ་བསམ་ལ་གྱ་ཆེ་བ་གེ ོ་སད་ཛི་ལཆ་ཁཆཏ་ཁེན།ཧེཿཁཿ་མཏོའི་ཏབཿ་ཏོ་ཁས་ཧྟ། གར་ཁོས་གཐོལ་ག་ དེ་ནིགེ་མ་ཆེནཁོ་བཀོམ་འའི་ཆེ་བམ་ཅན་འགག་ཏི། བཅོས་ལྷན་འནག་ནེ་ [6 












































ས་ལས་ལ ཅེ ¬ སས་ས་གྲ་མ་ལ་ས པག ` ཆོ 
ནིཐེག་ལ་ཆེན་ལོ་ལ་ཨབ་དག་ལར་ཞུགས་ལའི་སེམས་ཉན་ལགས་ལ་དེ་ནི་ཐེག་ལ་ཆེན་ལོ་ལ་མང་དག་ལར་གཉས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་ཏེ། དེའི་སྨད་དུ་ཁྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱགིའོ། །ཞེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོར་འཇེག་པའི་གྒུ། ་མཚན་གད་བོས་ 
རེ 





, བཤཏཏཱཏྐཏཱཤ ་ཧྟན་ཏ་ཐཏཁ 'ཤཱ་རིའི་ཐུས། ཆོ་དཧན་ཁྲ་བགས་ཁའི་ུ་གཏ་ཐོ་ཱ་བཾ་ོ་ས་སུ་སོ ཆོ་དད་སན་པ "གད་བོ་ཇི་ཉམ་ྱཾས་ཞོ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོས་གེ་ཆྨ་ཆེན་པོ་ཁགས་ཞེས་བྱ། ཞེས་བྲིས་པའི་ལན་དུ་གད་བོས་སྨྲུཝ་པ། 


དད་ལྟན་ལ་ཤུ་རའི་བ་ིལ་བད་རུབ་སེམས་དབའ་ཅེམས་དཔལ་ཆེན་ལེ་ ཀཱིསརབ་ོན་ཏཱ་ཐོ་ ་ན། ེས་སགསྲ་ིགླུ་བ་བའིདོ་ཁོ་མདོརྷས། ཆོ་དད་ལྟན་ཊ་ཀླུཾའིབཱ་གཱཏཉ་ཨ་ཧཱཏྦུབ་ཐེམས་ཏྲཊཌཱ་སེཔ༔་དཊའ་ཆིན་ཏེ ལ་ཤསརཁ་ི་ལརོལཏུ་ཞིན་ཁ་ཁྭ་མོད་ 








བའིཚེསིན་ལ་གར་ཡེའེས་སུ་གཏོང་ཁ་ེ་དག ཀུ་བ་ོཛཿཏ་ཀྷཱཱོཾཁཏ་ཁ་་ཁ་ཁེཌས་ཱ་ཏཱོཏེ། དགེབའི་ར་བ་དེ་ཡད་མེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་ཕུན་མེབ་དུ་བྱསཤིད་བླ་ཉ་མེད་པ་མང་དག་བར་རྫོཌ་བའི་ཁྱང་ཆུབ་ཏུ་ཨོད་མ་བསྡེ་སྟེ། འི 


༨༽. ¬ ¬:¬> $. 


ཉི་བྱ་ ན་བྱད་་ཆུབ་ཿ སེམས དབའ སེམས 'དཔའ། ཆེན” 'ལྲོས། ཤེས རབ་ཀྱི་ཐ་རལ་ ཐྲ ྱིན་ པལ" ལ་སད ཧིད སྦྱིན་ ་ལ་ཁད་པ་པ། སུ་གཏོད་། བའི སྦྱི ལའི་ཐ་རེལ་ ཀཿ ཤིན་ པའིཿ ་གོ' ཆའོ། །ཞེསཿ གོགས" གོཿ སྲབ་ ཧཿ ཡར་བཤད། . །དེའ' ཏྱུ ཁཿ བསྟན་ཁོ བཅོས་པ [ཇ་བ་གེཡུ་ཌ ་བ། ལྭ དེ་ དག་སོ་སོར་སྦྱན་ལ' 'སོགས། 2 















































ཤུ = །ཞེས་སེགས་ཤྲོ་ཀ་གཅིག་གསདས། འོ་ན་ཕྱིན་དྲུག་ཉམས་སྲུ་ ལེན་བའི་ཤེས་རབྲ་ཀས་ཟིན་པའི་བྱད་ཐེམས་ཀྱི་མཁྱེན་ལ་གོ་སྒྲུབ་ཏ་འཇོག་བའི་གྒུ་མཚན་ཙི་ ཡན་ཞེ་ན། ཨོད་དེ། སེར་སྣ་ལ་སེགས་བའི་ཉོན་མོདས་པའི་མཆོན་གྱིས་མི་ཐིགས་པའི་ ྒྲུབ་བ་ | 
 ཨན་ པའི ཆ'; ནས" ་དེ་ སྟར་ བཞག ལའི རོ འེ ནཿ ཀྲ ཕྱིན" ཀྲུག” གཾ རྙམ གཞག་ འཆད་ཚྭ། ཚལ། ངི རྦ 'ཡན་ ཞེ ན། དེ་ ་ཨཡད་ ་མདོ་། སྣི་གྒྱཉ” ལས། གྲད་ས་ད་ད" དེ་ ཛི ་མཚན་ ཉིད་ཿ གོ རམས་ དད་། །དེ་བ། བའི 'ཆེཾག" ད་ད ཨན 'ཏན་ག'ཾ གོ་རམས དད་། །དེ་ དག་རབ་ ེ་ཁག་ ཉུ ལི ཧྭཐུན་, ཤྱོག་ས།། 
༢ ཨེནཏནལཚག་རཔའེསཨཊ་ཞསཁ། ེག་འཕགས ང་གོ དེ་ལ་དད་པོ་ནི། ཕར། ཤྱིན་དེ་ལ་ ་དུག་ཏ་གྲ་དཐ་དེབ་པ་ཡིན་ཏེ། རད་གཞན་ གྱི་དོན་ སྒྲཊ་ཁའི་ཆ་ཐུ་ཀྱའ་གཱཏྟཱཾ དསརེབཀླ་མཊ་ཊ་ཏྙཾདཱ་གད་ཁ་སེད་འའིཆ་ཉརྱ་ཏ་ཐཱཀ་ཏཱ་ཝཏས་ 
ཏིན ཀུ བོ་གྲུག། སྟེ། གཞན་དོན་ གྱ་དབང་དཱ་བྱས་ས་པར་ཀྱིན་དད་ལོ་གསུམ་དང་། རང་ཀོན་གྱི་དབད་དཱ་བྱས་ཞས་གྲ་མ་གཉིས། གཉིས་ཀའི་གྲོགས་ཀྱི་དབད་དྭ་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་དེས་བའི་ཀྱར། དད་པོ་གྲུབ་ རེ། - སཀཉཿཿ ཉ་ག ྦྱན་པའི་གོ' ག་སྒྲབ། 


(= གཞོད་ཁ་སྨོད་བྱེད་ཚུལ་ཁླས་ཤྱི་གོ་སྒྲུབ། གཞན་གྱི་གཉོད་པ་བྱས་པ་ལ་མི་བློབའེ་བཟོད་པའི་གེ་སྒྲུབ་གསུམ་དུ་གྲདས་དེས་པའི་ཕྱིར། བྱི་མ་གཉིས་ཀ་གྲུབ་སྟེ། རད་ཀོན་སྒྲུབ་བྱད་དདོས་ ཤེས་ རབ་ཀི་གོསྒྲུབ་དང་། དེའི་རྟན་སེམས་རྷེ་གཅིག་ལའི་བསམ་” ཡམ་གཏྟན་ཤྱི་ག་སྒྱུ་བ་ :6 
































| གཉིས་སྲུ་གདས་དེས་ཤིད་རག་དྲོན་གཞན་དེན་གིས་ཀ་སྒྲུབ་པའིགྲེགས་བརྩོན་འགྲུས་ཀས་བྱེད་ལབི་ཕྱིར། བསླབ་གསུམ་རད་ གྱུད་ལ་བསྐྱེད ལའི་དབད་དྭ་བས་ནས་དུག་ཏུ་གྲདས་ངེས་ཏེ། ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྱིམས་2ིཔམྨྲབ་བའི་དབད་དུ་བྱས་ནས་དང་ལོ་གསུམ་ད་། ལྷག་ 
| བ་སེམས་ཀྱ་བཟླབ་པའི་དབད་དུ་བྱས་ནས་བསམ་གཏན་དང་། ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟླབ་པའི་གབད་དུ་བྱས་ཉས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དང་། དེ་གསུམ་ཀའི་གྲོགས་ཀྱི་དབབ་དུ་བྱས་ཞས་བརྙོན་འགྲུས་ཀྱ་པར་ཐྱིན་བཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། བསླབ་ ཐུབ་ཏབཿ་ཊཱ་ 
| མཇད་ནས་ན། [རྒྱལ་བས་ཡཿ རེལ་ ཕྱིན པཿ དྲུ [།ཨད་དག་བཤད་། ་དེ་ དཏ་ཁོཿ ཏྲོབ །ཐུ་མཿ གཉིས་ཀྱི ཀྱ་ལྟ་མ་ཁཿ གཉིས། །གཉིག་” ཉི ; ཆར་ལ་ཏ།ད་་ ་གཏོགས། །ཞེས" གུདཐཱ། གཉིས པབ" ་མཚན་ཤི་ ཉད; ཤི། སྨྱིན་ལ་ སྟ བ་ལ" ་མཆོན་ཿ ན། མཾ མཐུན་ ཤྱོག་པ" ཉེ་རྣ་ ཉམས་པ། 
གྲེོཌ་ རྟམ" པར་མ རྣོག པའ་ཡེ་ ཤེས ཀྱིབ" ཟིན པ། བྱེད་" ལས་བེམ་པ། ཉན” གྱ འདོད་ཿ ་པ་¡ 'རྫོག་ས” པ། འབྲས་བུ ་བ་སེམ་པ། ནཿ ཐེག ་པ་ཿ གཙུབ ་གད་ཿ ་རཱད་། གཾ བྱ་ད་ཆབ" ལ་ འགེད་” པའི ཁྱད་པར 'བཞི་ ད་ད་ལྟན'་ ་ཏེ། གྱེན་ལས། སྦྱིན པ་མ ་མཐུན' ཕྱོག" ཤམས་ད་ད་། རྣམ" ཁར་མ་ རྷོག་ ཡེ ་ཤེས་ 
བའ ལྷན ཧཾ 'བ་ཤུ་མཔ། ཧཱ་ཧཱ ་ཨོདྲ་བ" རྫོགས བེད །སེམས་ཉན་རྟམ་སྦྲཾ་བྱེད་རྣམ་གསུམ། །ཞེས" ཧཧཧ ལྷག་ཆ མམ", རཱ ལ་ཁད་རེམ་ཡ། ཉང མི ་མཐུན' ཉློགས་ཚུ ཚལ་འཆལ། རའ པ། གཉོད་ ་སེམས་ ཉམས་པ། ལེ་ལོཿ 5 བ། རྣམ" ཐི རབ པ། [ཏེ འཆལ། ༡ = 



































༄༅། _ པཿ ཞེས སྦྱར' ཤིད་ཿ ཆོས། "ལྷག་མ མ", "གསུམ་ལ ལོ་རེ ཡིན ཏྲ བཞིན” ཡི ཁ། ཁུད་ཊཊད་། ཚུལ།ཁྤི ཁྲིམ” མི མཐུན" ཡྱོགས་ ཉམ་པ" ད་ད་། ཞེས" སེགས་ ཀུན་༡ ་ལ་ སྦྱར། གསུམ་ཤ པ* ྱིན་* དུག" ག་ག གེ་རཾམས་དེ་ དྲེ་བ་ ༢ པབ ཏེ། སྡ མ་སྡ་མ་ལ་བརྟེན་ ས་ཕི་་་་སྐེ་ཁ་ད་ ། 
སྡྲ་མ་ "སྟ་མཿ དམར་ཞིད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་མཆོག' ཀྲ ་གན་ས་པ་དངད་། སྣ་མ་སྟ་མ་ 'སྒྲུབ་ སླ་པས་རགས། ཤྱེ མཿ ཡྱི མ', ྒྲབ་ དཀའ་བྲས་པ་ བའི ྱར་ ཏེ། གྒན་ལས། སྡ་མ"ལཿ བརྟེན ཀྱ མ"; སྐྱེ ད་མན་ད་ད" མཆོག ཏཾ་གན་ས'" ཤྱིར་ དད་། །རགས་པ་ད་ད་ ིི ་ྲྲ' བའི ྱིར། །དེ་ དག རེམ་པར་ 


བ་བ ་ཡན། །ཞེས་གསུདས། བཞི་བ་ིན་དུག་གི་དེས་ཚིག་ཀྱ་ད་ཨེད་དེ། །དབུལ་བ་འདོར་བར་བྱེད་བས། ན་ཡ 'ཏད་། ཚུལ་འཆལ་གྱི་ཚ་གདུད་ཞི་ཐར་བྱེད་འས་ཚུལ་།ཁྱིམས་དད་། །ྲོ་བ་བཟོད་ལས་བཟོད་པ་ད་་། །མེན་ཏན་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བས་བརྗ" འགྲུས་ད་་། ། 
ཡ་མིགས་ལ་ལྷ་ཝེ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་བས་བསམ་གཏན་དད་། དོན་ད་མ་པ་ཤེས་ཁས་ཤེས་རབ་ཅེས་བཛྗེད་པའི་ཡར་ཏེ། རྒྱན་ལས། དབུལ་ཐ་འདོར་བར་བེད་པ་དད་། །བསེལ་བ་བོབ་དད་།ཁློ་བཟོད་དད་། །མཆོག་། ལྕེའ་གཀ ད་འཛིན་ད་ད་། །དོན་དམ་ཤེས་པའི་བྱིར་བཤད་དོ། ] 
2( ཞེས” སཱ ལྟ་ ་ལ ཏོསྙོསུ། པའི ཁེན 'ཏོན' ༡ ཆོལ་ལ་ དྷུག་ ལོཏ་ ་དེ། གྱུ རླག ལཿ བྷཾ ནས" བསྒྲོམ" ལཾ ཤྱ རྨོར ལཿ ལ་སྤྱོད ་པ' 7 ་བ་ ཏོང པོ་ལ", ཆེ ནས” བསྒྲོམ་། ཁ། ཕན་ ་ཨོནོ་ ཐཾ ནས" ོད་པ 5 ་བ་ ཁོ ཐེད ་ལ་ ཧཿ ནཿ ཟེ ཁྲོ དོམ་པ་མ ཤེས” པཁ་བས་མ་། པྲ་ས། 
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བསམ་པ་ལ་ བརྟེན' ནཾསཿ བསྒོམ" པ། ལཁོར་ “གསུམ་ ཧཱི མཿ ྟེཾག" ཀི སྒ་ནས་ སྤྱོད ཁ་ ལྟ་བ བ་; ཀྲབ ་ལ་" བརྟེན" ནས" བསྒྲོམ" ཁ། ལོདྲ་བ། སྐ ཐེབ ་ཤས་ ཡྱིན དུག་། ་ལ” སྤྱོད ་པ་ ལྷ་ ཧཱཿ འབྱོར་ བ་ཁ" ཐཱ ནསཿ བས་ པཿ རྟ་མྙསྲ་མྲུ་ པ་ ཨེད བའི ཀྱིར ཏེ རྒྱན" ལས། ་མས་ ཅད ཞ་ 


བྲ 


ད་ད་། །དེ་ བཞིན ཡད ་ལ་ བྱེད་ཁ་ "ད་ད། །བབ་མ་པ་དག' ཏཱཾ ཐུབས་ད་ག་ད་ད་། །ད་བ་ད་" འབྱོར ཤིད" ལཿ བརྟེན ཁར བརྗེད། །ཅེས” གཐུཏཱཐཾ། དྲུག པ་ར་བ། དྱེ་ ཨོད ་དེ། སིཀ ་པ་ལ་ཆོས་ཟད་བིད་མ། འཇིགས ཁའི སྦྱིན” ་" ཤཱཧྙཱུ། ཚཱལ། །ཁླིམ་པ ་ལ་ 'ཉེཔ་ སྤྱོད ཆེ བའི “ཚྲལ་། །བླེམ་པ། 


ཆོས'སྟད་ ཀི ཚལ། །གླིམས། སེམས ཉན” དོན” བྱེ་ད་ ཀེ ཚུལ །ཁླིམས་ གསུཏཱ། བཟོད་་ པ་ལ༢ ཀོ ང་ལ་ངཾ་རྷཾ་བཾ ལའི ་བཟོད་ པཾ རྤ 32 དྷ ལེན གྱི "བཟོད ག། ཆོས།ལ། 'དྲེ་བ། ་རྷོག" གཾ བཟོད་པ་ གཛྲུ། བརྟོན” ཏགླུས ལཿ གོ་ ཆའི བོན ༈གླུས། སྦྱོར' བའི བོན" འགྲུས། སེམསཔ། 


5 སག ཀ་ལ བཅས་ ཀཿ བཅས་ཀྱི་ཐས་མ་” གཏན ། ཐཱ རོ བཱ ཉིང་ ཀཱ བ་ཉ་མ་གྱི་བབ་མ་ མ་གཏོན། སྨྱག མེད་དྱོད་ རོ ཀྱི་ཁས་མ་ ཐྲ རྱ རབ་ལ་ ཚོ ཉན བའི་ཤེས་རབ། འཇཾག་ ཧི འ་པ ཊི ཤཿ རག 























༄ །གསུདས་ལའི་ཕྱིར། བདུན་པ་བསྣ་བ་མོད་དེ། རྣམ་ལར་ག་མེད་བའི་དགེ་བ་དད་། མཉམ་པར་བཞག་བའི་དགེ་བ་དད་། དེ་གཉིས་ཀལི་ཆར་གཏོགས་ལའི་དགེ་བ་གསུམ་ད་འདུས་བའྲི་ཤིར་ཏེ། ཐར་ཤྱེར་དད་ལོ་གཉིས་ ༡༡༤༨ ཤག་ཨེད་བའི་དགེ་ 

བ་དུཔ་། བྱ་ཁ་གཉིས་མཏུམ་ཁར་བཞག་བབིད་གེ་བ་དང་།བཟོད་ལ་ཧ་བ་ྭག་གཉི་དེ་གཉིས་ཀའི་ཆར་གཏོགས་ཁི་གེཁས་བྷས་བའི་ཐིར་ེ། བན་ལབ། ཧཱཀུརཱ་ཁོ་་ལོས་ཀཱུ་ཊ་ཁ་རུག་མབ་བ་ཏ་༔ །ཏཊ་ཁར་བཞགཏཱང་ཀཀ་ པ་བ 

བ་རེལ་ྱིན་་གཉིས་དང་ནི། །གཉིས་ཀད་གཉིས་ཀྱེས་མོབས་ཐུ་སྡུད། ཉེས་གསདས། བརྒྱད་པ་ལེ་མཐུན་ཕྱོགས་དད་བྲལ་བའི་ཁྱད་པར་མེད་དེ། བ་རེལ་ཏཱ་ྱིན་ཁ་ཀུག་བོ་རེ་རེ་མང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཆགས་པ་བདུན་བདུན་དད་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་ལས། བྱད་ཆུབ་ ྦ 
| 
| 
| 














སེམས་དཔའི་སྦྱེན་པ་ནི། །མ་ཆགས་མི་ཆགས་ཆགས་ཕ་མེད། །ཆགས་བ་༡ཾད་ཀྱ་ད་མ་མིན་ཏེ། །མ་ཆགས་མི་ཆགས' ཉཱ མེད། །ཅེས་པ་ནས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་ཤེས་རབ་ནི། །མ་ཆགས་མི་ཆགས་ཆགས་པ་མད། །ཆགས་པ་ཉིད་ཀྱད་མ་ཡིན་ཏེ། །མ་ཆགས་མཾ་ 








ར ཆགས་ཆགས་ཁ་ཁེད། །ཅེས་ཁའི་བར་གུངས་ཤིང། དེ་ཡད་ཐ་ང་ལུར་ཧོ། འོ ༢ ར་ར  འདོད་ཁ་འ་འཁང་འརྲེད། ཀླ་ཀུའ་རྱ་ ¥+ ན་ སྤྲ་ལ་མ་ཆགས། མི་ :; 





























 རབཊ་ཕོགས་ལ་ཐོ་ཆགས། རྣམ་ལར་གམེད་བ་ལ་ཆགས་ལ་མེད་པ་ཉིད་དཔ་བཅས་ལྷ་ཚམས་ཡོན་ལའི་ྱིར། །དགུ་ལ་པ་རོལ་ཧྭ་ཤིན་བ་དུག་ལོ་མང་ཨེཏ་ཏོན་ཾ་ཁྱད་ཡར་ བཞིབཞླིདང་ལྟཉཏོ། གྲད་ས་མང་བསྭ་ཧ་ཆེ་བ། ཀུན་སློད་ཟྲ་ཀད་མེད་པ། འཐས་བུ་བང་ཚུབ་ཐོབ་ ། པྲོ 
བས་ཀོན་ཆེ་པ། ལྷག་མེད་ད་མད་མཾ་ཟད་པའི་ོན་ཏན་དང་ལྟན་བའི་ཀིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། རྱ་ཆེ་བ་དད་ཟད་ལིད་མེད། །དོན་ཆེ་བ་ད་ད་མི་ཟད་པ། །སྤྱིན་ལ་སེགས་ལ་གྲམས་ཅད་ཀྱི། །ཨེན་ཏན་བཀིར་ཤཱ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསངཨ།: བཅ་ལ་ཡིན་ཏཱག་ཕ་ཚཱན་རྣམ་པར་རེས་ | 
པའ་ཁྱད་པར་དད་ལྟན་ཏེ། རེ་རེ་ལའའད་ཀུག་དུག་ཏ་ད་ེར་ཡོད་ལ་དད་། པར་ྱ་ཀྲུགདད་དེབརྗེད་བར་ཐེད་པའི་གསུབ་རབ་རམས་བརྗོད་བ་རོནེད་ད་བྷམས་པ་ད་ཝར་ིན་རེ་རེ་ཁའབ་གཞནལྣ་ལྟ་འཇུགཁའིགྱུ་མཚན་ུ་གྱར་ལས་བར་ཚུན་ྟམ་ལར་འེས་པའིཡིརཏེ། ི 
གྒུཊ་ལས། བར་ཚཱན་བསྡུས་ཕྱེར་རབ་འབྱེའ་ཀར། །ཆོས་ཉིད་ྱིར་དད་གུ་མཚན་ཡྱི་། །བ་རེཁ་བྱན་དྲུགརྟམ་ཀུན་ཏུ། རྣམ་བར་འེས་བར་ཤེས་བར་བྷ། །ཞེས་གསུདཔ།, ཕར་ཕྱན་དུག་བོ་སྒྲུབ་ཚུལ་ེད་དེ། . ལཉ་དང་རྟམ་སྤ 
 བའི་ཟྱེར་ཏེ། གྒན་ལས། རེ་བ་ལེད་བའིསྦྱན་པ་དང་། །མད་སྲད་མི་འདོད་ཚུལ་།ླེམས་དང་། །ཐུམས་ཉན་ལ་ཞི་བཟོད་བ་དང་། །མེན་ཏན་ཀུན་འཁྱ་ཐོན་འགྲུམ་ད་། །ཏེ་བཞིཉ་བསམ་གཏཏ་གཟུགས་མེད་མིཉ། ཤེས་རབ 


ཉ་ལ་རེ་བ་མེད་པ་སེགས་ཀྱིསྒོ་ནས་སྒྲུཐ་དགེཝ། ། 
ངཿ | 


'བཐས་དད་ལྷན་་ནི། །ཐ་རེལ་ཁྱིཉ་བ་དྲུག།ཛོངཾ × 





























༄༅། །ལ༈ ༈བརྟེན་པ་ 'ཤཱམས་ཤྱིམཿ ཏད ད་དག་། སྦར། །ཞེས" གསུདཔ། ཕར ྱིན་* གུག་ཁ་བླས་ཁཱ། པྲ་ས། གནས སྐབས་ན མཐར ་ཐུག་གི་འབྲས་བ་གཉིས་ གཉིས་ཀྱ་ད་" འགྲུབ་ སྟེ རིན་ ཆེན་། ཕྲེད་བ་ལས། སྤྱིན” པྲས” །ལོ་དྲ་བ། སྱད་ཁེས་ཀེའད། །བཟོད་བས་མདད་ས་ 

,¿ རྙཾན་བརྩོན་ལས་བརྗེད། །བསམ་གཏན་གྱིས་ཞེ་བློ་ཡཾས་གྲེལ། །སྐྱདབརྩེ་བསརེ་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །བརུན་ལོ་འདི་དག་མ་ལུས་པ། །ཅིག་ཆར་ལ་རེ་ལ་བྱིན་བཨིན། །མེ་ཤེས་བསམ་ལི་ཁྱབ་བའི་ཡུལ། །རྣ་མ་བ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཡོབ། །ེས་གསུདས། འོ་ཞོ་ལར་ཕྱིན་ 
བྲེ ] ཀླུགལྟནཏ་མབལན་འི་གེ་ུབ་ད་ལ་ད་ཁེདཅེན། ྲ་ཁའ་གས་ཁ་ནཱ་་ཧཾ་བྱ་ཙཱ་ཤགྱ ོ་ཏ།།ཕ་བིཁརྦཧིཊ་གཱ་ཊ་༡བཿ་བ་ཁེན་ྭའི་ག་ ག་ས  ཤིས་རབྱ་ི་ལ་ར་ཡ་དག་ལ་ཉ་ཁ་བ་ཁནབའིགོ་ུ་གིབར་ཁ་འྱི་ཕར།བ་ོ་སུཊ་ཏུག་ 
4 ཏུ་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ། སྱི་འ་གོསྲབ་དྲག་ ྩོས་བའི་ློ་ག་ཅེས་གཏུག་ཀུ་འཇོག་ཁ "ནས། 5 ཿཧ་རྒྱ་དྲག་ང་ེ་རབཏུགགྲུབ་བབྲ། (ཡེག བ་ཧྲའ་ཆྱེ་་་ །ྐ་བ་ཁ་ཅིག སྱནབའ་ོསྒྲུབ་དྭགསྦྱན་བ་ སྒེར །ཏེ་བཞིན་དུ་ཤེས་ 
(ཛཿ རབྱ་ཀིགོ་རྒྱུབ་དུག་ཤེས་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་མི་འཐད་དེ། ཤེས་ར་ཊི་གོ་གྲུབ་ཀྲ་ཏུཉ་བ་ཤེས་རབ་ཐ་ཁཏ་ཐའ་ཀྱར་རེ། - །དྡཾབ་ཉ་བྷཾཊ་ཁ་དད་ཇན་པའིགོ་སྒྱུབལ་ཕུ་འཛོརུ་འབྱར་ཏེ། „ ཉོཉ་རང་གི་སྦྱིར་བ 'ཡྕིན་བ་ཨིན་ཀྱད་སྦྱན་བའ་ག་སྒྲུབ་མ་ཡིན་པའི་མཱ། སྤྱིན་བའི་ × 















































རི 




















= 


གོ་སྒྲུབ་ ཀྱི་ཧ་ ཚན་དཱ་གྱར་པའི་ཚུལ། ྲིམས་དང་བཟོད་པ་སོགས་སྦྱན་པའིགོ་སྒྲུབ་ཡིཉ་ཀྱངསྦྱན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡ། ཇོ ྱིནལའིགོ་སྒྲུབ་ཀ་ནད་ཚན་དུ་གུར་བའེ་སྦྱ་བ་དེ་གཉིས་ཀའི་མུ་ཡ་ཞིང་། ཌུཿྷཱ་ཐཱཌཏི་གཉིས་ཀཁ་ཨིཿ་ི་ བོ་གོ་ཆི་་ རེ །ཁོ་ 
འཇུག་ལ་ ཚཱ ག་སྒྲབ་ེ་ཇ་ྟར་ཨུཧ་ཏ་ཀ དེ་མད་མདོ་འ་དབད་དཱ་བས་ན། གོ་སྲབསྟེན་བའི་མདོར། བཱ ིས་ིེག་ཞེང་ ༈བང་། བད འུ ཤཱ རའི ་བུས། སྲས ་པ། ཚོ་དད'ལྟན་པ་གད་པོ་ཛཾ་ ཙམ" ཟའ ` བ' 
སེམས།དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཨ་ད་ད་ག་པར་ འཇུག་ལ་ད་ད་། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཨ་ད་དག་པར་འཇེག་པར། འགུར་བ་ ་ཨིརྐ། ཞེས་ཧྲིས་པའ"ལན་” ཏོ ཐོཿ 'བོས་སྨྲུས་པ། ཚོ་ད་ད་ ལྟན་པ", ཤཱ 'རའི་བ། ཿབཱ་འདི་། ལ་བྱ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ 

ཤྱིན་བ་དྲ་ དྲུག་ལ་སྤྱད་དེ། ྲེཉོ།༩ི་གླཆོལ་ཏུ་ཡྲོ་་ བབཀོ་ཁས་དབྲན་སིགཏོ་ཡིད་ླེ། རཿ མེན 'རྷོག་པ་ ༡དད་བཅས་ཀ་པོད་པ ལ་བཅས་ཁ་ཀབན་ཁ་ཁཱ་མཝ་ཁི་ག་ངཁཀ་དབ་ཐན་འཅ་་ཀན་ འོ་བ་གཙུས་ཏེ །ཞེས་སོགས་དད་ 
ཆོ་༦ཛོུ་་ ཐོ ཐིག་ཆྲེ་ོ་ ཉི ཟ་གསུངས། དེ་ཨད་འཇུག་པ་ཉ་ཐོབ་པ་ད་ད་། འཛེག་པ་ ”ཞཾ་ྱས་གེང་ནས་གེང་ད་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བ་ལ་གྱན་སྟྲད་དྭ་བཤད་ཅིད་། ཉི་སངདཱ་དེ་གཉིས་རྟམ་གྲ བྲང་ཊ་ད་ དེ་ལས་འཇུག་ 2: 
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རེལ་ཏ་ 
༄ 
> 
་ད་པོ་ 



































དག ཟའུ 7, །པའྲི འི་སྒྲབ་ ན་ད བརྗོད་པ པར་། རྭ་བ "བ" ་ཨཾན་པ། ༢པ་ལས་དེ་ནཾ”ཨ ལྟམ་ པཿ བ་གཉིས ་ཏེ། འདི ལྟ་ སྟེ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་ ་བ" བ"ད་ད་། ཐེག་པ་ཆེན་ལོ་ལ་འཛེག་ བའོ། འོ། །དེ་ ལྟ བྱ་ས། ནཾ" "མདོ ལས་ཀྱད་ཚོ་ ད་ད་ ལྟན" བ་གད་པོ་ཇི་ཙ་མཿ གྱིས་ཞ་བྱ་ད་ ན" བྱད་ཆ ཆབ་སེམ་ས། མས་དབའ་ པ་འོང ཤོལ 


༡927 





ཆེན་། ་པོ་ཐྲེག" པཿ, ཆེན” པོ་ལ" འཇུག་པ་དད་།། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་འཛེག་། པ། བྷཱུ ་བ་, ་ཡི། ཞེས" ་གྲ་སདྲ་ས་པ་། ་ཨིན་ཌ ་རྐོ །དེ་ལའ་ད་” 'དོན' གཅིག” ་པ” ཉིད་” ཀྱ” ལོ པཿ ཤི 'འཛེག་ པཿ ཡིན" ལ། འཛེག པ་ད འཇུག པཿ, ཨིན ་ཉོ་ [ཞེས་མ 'མ་ད་° ་གཅིག་ ཤིད ཧུ རཾ པར་བཞག བ་པ།། རྣམ་པ" ཀགུར་ 
ཏྱུ བ': ཤི འདི་ལྟ་སྟེ བསམ་། 'གཏན་ ཐཾ གཟུགས་། ་མེད་” པའི ཐཱ ཟ་འ འཇུག ཐ་དེཧཱ། ལྟན" པའི” འཇུག རཏ). ཐ” ་རེལ་ ཀྲ ྱིན་པ་ 'ཀྲུག་ གི་ ཛྲ "ད་ད་། འཐ་གབཿ པའི ལམ ྱཾ ཤཇུབྷ། བཏ ཚད་མེ མྐཿ ་པའིི འཇུག ་བ།ད་ད་། ལི ་དམིགས་། ་པ།ད་ད་ ལྟན "པའི "འཇུག་པ" དད་། 
.4 འཁེར་ ཤས ཐོ་དྲ་བ།བ། པ་དག པའི འཇུག ཐ་དད ཆེད་” ཏཱ བྱ "བའི འཇུག) བཏདད་། མ་དོན པར་ ཤེས” པའི 3" སྦེལ ཐས བ་ཐམས་ཅད” ་མཁྱེན་པ་ "ཉིད 2, འཇུག" ་པའོ། །ཞེས" གཟུ་དས། མདོ འི དགེ་དྲ་ས། ་པ། བཾ 'བཅྲོས་པས། 'པུ་འགྲེལ་ བ་ལ། བས་མ གཏན་ག ཟུགས་མེད་། སྦྱིན་ 
| ༢: སྲོགས་ད་ད་། ཞྲེས སོགས, ཤློ ཀ་ གཉིས ་གསུ་དས། † སྐབས" འདིར་། ་མུའ་དཔྱད་བ།ལ། ཐྲེག', ཆེན གྱི ་ཧུ་འཐྲས་ཀྱ་ རྦོ རཌ་ པ་ལྷེ་མེ སྦྱོར ་བ་གཙོ་ བོར་ ཟུང བའི སྒོ་ནས" ཉམས་སུ་ལེན" བའི་ ཤེས" རབ་ ཀྱིབ་ཟིན་” ཁའི་སེམས་པའི་ རྟལ" འབྱོར" འཇུག སྒྲུབ དོ ་བོ་ 'བོ་ད་ད་། དེ་ལ་ 27 





















































| དབབེ་ཉ་འཇུག་ །སྒྲབ་དགུ དགུ་ཨད་པའ་གད་ཀིས་འཇུག་ཁྱ་དགུར་འགྱུར་ལ། ནེ་དགུའི་ནད་ཞས་བསམ་གཏན་གཟུགས་ལེད་དང་ཚོད་ལེད་ལ་བཞི་ལོགས་ལུ་བཀོལ་ཏེ་བཤད་ལར་བའོ། །ཞེས་ཉ་འྷི་ལ་གཉིས། བསལ གཏོན གུག་མད་བཤོག་པདཔ། ཆོག མེད་བཞི་བཤད་བའོ།། ། 

]དད་པོ་ལ་གཉིས། བསམ་གཏན་བཤད་པ་ད་་། །གཟུགས་མེད་བཤད་པའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས། ྱུ་སྐྱམས་འཇུག་གེ་བསམ་གཏན་བཤད་ལ་དད་། འཐས་བུ་སྐྱེ་བའི་བསམ་གཏན་བཤད་བའོ། །དད་པོ་ལ་བཞི། རྒྱ་ཚ ྟ་ཊ་འཇུག། ་ག་བསམ་གཏན་དད་བོ་བཤད་བ་ད་། གཉིས་ 

པབ་བཤད་བཱ་དད་། གསུམ་པ་བཤད་བ་དད་། བཞི་བ་བཤད་པའོ། །དད་པ་ལ་གཉིས། བསམ་བཏན་དད་བོ འི་ཉེར་བསོགས་བཤད་པ་ད་་། དངོཔ་གཞྲི་བཤད་པའོ། །དད་ལོ་ལ་།ཁ་ཡིག །བསམ་གཏན་དད་པོི་ཉེར་ སྡེས ཉིད་མོ་སོར་རིག་པ་མིད་ 
ཙི  ལོའ་ུལ་ི་ཨཿ་ཁོག་ཁ་ཨ་ྲི ཉཧ་ཧཱ་ཐཱ། „¿ཟུ ཊེ ལོ་ཁཱཧཿཧཿཏཱད་ཊ་འཾ ས་ ཝབ ཡཿ | 
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། ཧཱཾ _ །ཞེས་ ཨད ཤྱེད་ དུན་ ཤིབ་བ བསམ ཡམ་གཏན་དད་པོ་ལ་སྟཿ ༡ བར་འཇུག་ཐན་གསུདས། ཤིད་ ། བདུན་ གྱ ་ཐོག་མར་ ་མཚ་ན་ ཉིད་སེ་སེ སོ་སོར་ ར་རཾག་ང བཿ, པ་སྨྲས་ པའི `ཀྱིར། ཞེས་ “གསུདཔ། ཤིན་ རོ མི་རགས་ ཏེ། ཞི ་གན་ས” ཿ་བྲོབ་མཿ ཐྲག་པ། ཀའི “ག་ད ་ཟག་ གཾ གུད ཀྱ “ཤིན་ 3 ྣ 


¢ 
ཀྱིབ" ཟིན་ ཡའི མཉམ་པར 'འཇེག་ཡའ་ འཱིཿང་འེ་ དེ" 'འཛིན་ ་དེ་ བསམ་གཏན དད་པ ཀཿ ་ཉེར་ཿ བསྟོགས་༡ྱ་ 3ˆ ཤོག་ཾ མལ" ་ཨན་ ་པའི་ ཡྱིར་ དང་། བསམ་གཏན་དད་ "ལོའ °ཤེར་ཿ གབ མཚོན ཉིད ་སོ་སོང་ རཾག་ ཡ་ ཡད" ཤྱེད་ ཐོབ་པ" ་ལ། བསམ་གཏན་ ཤཿ “པའི ཤེར་ རེབ་བ དོ" 'ལཿ བྱེད” པའི་ལས་། 


༈ དད་བོ་ཁྲ་བྲིབ་ཁ། སྣོན ད་འྲབ།དགྲོབ་བའི་ྱར། དད་བོ་གུབ་སྟེ། རྒྱན་ལས། དེ་གེམས་བ་ལས་འདུ་མི་བྱེད། །དེ་ཞས་དེ་མི་ལུས་དད་སེམས། །ཤིན་ཏྭ་སྦྱབས་ཁ་ཆེ་ཤྲོབ་ནས། །ཨེད་ལ་བྱེད་དད་བཅས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུད་ཐ། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་མེད་ལ་བྱེད་པའི་ལས་ 
. ད་ད་པོ་བ་ ༩ ཤེ ་གཅིག་ཏུ་བྱ་བ་ཉིད་ལ་ཇེ་སྲིད་ སྒྲ་ ཡིད" ལཿ ཐབེ་ད་ ཁ་མ་ཤོབ། ཉིད" ། གེམས ཤྟེཿ གཅིག ་པ༠ ཤད ལ་མ" ་རེག་ ཤི་ བར ཀླུས ་ད་ད་ ཿལོ་ཁ།ཿ ་ཡིན་ ་ནོ། །ཏེ་། ་ལ་ ཉོན མད་པ རཾཐྲ་ཁརཱ་ཁྱུ་ཧྲ། ་བའི་ལྲབ་ ་དད་་ “ལོ་ཁ་ཉི་ ནཾ ་ཨད་ལ་ བྱེད” པ་ཐོབ་པ་ ཧེན ་མོདྲ་ས་བ་ ཐྫུག་ ལྲས་སེམས་ཀྱ་ད་བར། འདོད་པའི 
ཐྲ ཙཿ ཉཱ སོ་སོར རུག་འ "དྲ" ་ལ་ ཐཱ ་ཁ།ལ་པ་" བྱ་རམ་པ་ ཤིད | ཟེ ལལ བླེམ པཿ ཐའ 'ཨིན་པ་ སྟེ ཤི གསྲད་ག། [ཁོ ནཾ རེ། བྲས་མ། ་ ད་ད" ཡོའི : ཧུབ མཚོན་། ཉིད་རེ ་སོ་སེརཿ རའི ་པ་ ཡད བྱེ་ད་ཾ ཧཱ ¡ པར་མ ལ་བ པི ཏཱ ལའི་བྲབ། བབ ཡཏ ཏེ། 7 ་བ།་ ཟལ 2 
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མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་ས་བའ་མད་ལ་ཕྱེད་པ། དག” ་གིས་ འདོད་ལ རྣཾཿཿ་ རགས་ པའི” མཚོན ཤིད" ད་ཨ ། བསམ པ་གཏན་ ་ད་ད་ ལོལ" 'ཞིཿ བའི མཚན ཉིད ཧྱ སོ་སོར་རྟོག་ཁར། བྱེད་པ །ན་སོ་སོར། རག་ པ" ཡིད ལཿ བྱེད་བ་ ཞེས" བྱ སྟེ། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེ་འཐྲད་དེ། ཉན་ 


| རིགས ཧི བ༡:་བོ ༡ ༥. ཀྲ ཁི་ས་ཁྲའི་ཀྲས་། .~ བྷ 
བྲི ཊཱ ་དེ་ ་མ།" དག ཡའི ཕྱིར། འགྲེལ" བཿ, རྒྱལ། ་སྤབ"མ" ལྲབ། མཉམ་པར་ པཞག་ ཀའ ་ང།" ལའ ཨིད" ༢] བྱེད་ཁ་ 'དག་ གིས" འདོད་ལ ར་མས" ་ལ་ ཉེབ" དམེགས ལ་ས གས” ་ཀང་། ལྟ པས། ཌ་ ཁའི མཚོན་ ཤིད ཀྐ རིག པར བྱེད་པ “དེ་མེད ་མེད་ཁ། བའི་ཕྱིར་བསམ་གཏན་དད་ ཡོ ་ལ་ཞ་བའཾ་མཚན་ཉིད་ 
དཱ་མིད་ལ་བྱེད་པ་ེས་བྱ་སྟེ། དེ་ཞི་ཐྲོམ་པ་དང་བསམ་པ་འཏྲེས་མར་རཾག་ལར་ཊའོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར་དད་། །བསམ་གཏན་དད་ལོ་འི་ཉེར་ ་ མཚན་ཉིད་ཐོ་སེར་རིག་པ་མདེ་བྱེད་དང་མཚུདཔ་ལྡན་གྱི་ཞི་གཉས་ཨོད་པའི་ཕྱིར་དང་། “ བསམ་གཏན་དད་པོའི་ 


ཤེར ཡིམ་ མི་ལྕོག་ཐ" ་མེད་ཿ བསམ་གཏན་ ཡི ་པ། ཡིན པའི་ ཤྱིར། འོ ན་བབམ་གཏན་དད་ ་ལེའི་ ་ཉེར། ཏ་ཐ་ད་ན ཉེར་ ག་བ ཀྱི ་བྲབ། བླམ ཤིད" ་ར་ད་ གི་ ཤོབ་ཀྱརཿ ཧུང ཀཁི་ཁསམ་ 'གཏན་ད་ད་༥ ལེའི "དདྲོས། ཞིའི་ འ་སྦམས་ "འཇག་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་གུ་གྱར་པའི་བསམ། | 
ཀ་ག ་་སགཏ་ཀད་ང་ཉེརྟ་བློགས་ཡི་འདོག་ཐྱེད། དེ་ང་དེོ་བསཔ་གཏོནཏད་འོའི་ཉེར་བྡོགས་ཡད་ལ་བེཏ་འ་བཅ་ཀོ་འོང། "ད་། ཉོན་མོདས་རྟམ་པར་ ྦྱཏུ་ཊིཤཱས་དང་བོ་ཁ་པིབ། / ཏཏཧོཊ། དྩོང་ཉོ། ཞི་གཉམ་ | ༡༡" 


























། སྟ ༄༅། རཱོ །ཐོབ་ མཱཿ བྲག་ཾ པའ་ 'གད་་ ཟག་ཊ གི་ ཟླ་ ཀེ ཤིན སྦྱང་ས་3 ཀྱེཿ ཟིན་ པའི 3 ར་འཇོག་ ཧྭ ལི་ཏད་དེ་ འཛིན བུའོ གཉིས་བ" ཐ་ཁཿ དབེ་ ན། བསམ་བྷཏྟཉཏཾཧ བོའ་ི ཉེར" བྷ་ག ”ལ་ཚན་ ཉིད་ ས་སེར ཊོང་རིག" ཤཿ ་ཡད་ ཤྱེད་ སོགས་ དུག །བསམ་གཏན་དད་པོ བ ཉེར་ | ། 
4 །སྟོགཐ་ སྦྱོར་། ་བ། ་མབུའ། འགབྲས་བ་ ་བུ་མད་། ཤྱེ་ད" ཤི མེད་” ་དེ། བསམ་གཏན་དད་ ལོའི སྦྱོར་ བ" མཐའི འབྲས་བ"; ་བཿཨད་ བྱེད" ཡིན ན། བསམ་གཏན་ད་ད"” ལོའི ད་དཔ ་གཞིའི་ ཡའ འཇུག ཀྱིན" དགོས" པའི ཤྱིར། ་ཏེ། བསམ་གཏན་ བཞི་ པའ སྦྱོར་ ་བ' མུའི” འབྲ་བ།བ" ་བ་ཡད་ བྱེད་ཾ ཡན” ན། བསམ་གཏན | 

¡ , བཞི” པའི ད་དོས་ གཞིའི ་བས་ འཇུག་ ཡིན" དགེས" པའི ཡྱིར། དེ་ སྟར་ ཡན" པ།ལབ་ན། བརྟོན་དཱཾ པ" ཤཱ 'རྒྱལ་ལ་བས་མ་གཏན་ནམ། །ཉེར" ཁྲ་མ ལབ་མ་བའ་ ལྟམ" གྲོལ་ལམ། །ཞེས་པ་ད་ད་། དེ་ དག་ལ ཞི" ཉེར་ བསྟོགས་ བྱད། །ད་ག་པ་བདེ་ མིན སྡུག བླུ ་མིན། །ཞེས་ 
གསུདབ་ པཿ ཀླ ད་ད" འགྲིག” ཀང ཡིན ་ཞེ། །དེ་ཨད་བསམ་གཏན་དད་པོ ་ཡོའི་ཉེར་ གོག་མ། ཡུད" ལ་བྱེད" པའི་ལ་བ། དད་པོ་པ་ཤི་ཞི་གནས་ ཀྱིབ" ཁསྡས' པའི་་ཉེར་། སྟོགས” ་ད་ད་། ལྷག་མ" ཟོ ིི ལྷག" ་མཐྲོད་ཿ གིས་། བཿ ལའི་ ་ཉེར་ ས་ལ ཡིན" 'ཏེ། བསམ་གཏན་དད་པོ འི མཚན ཉིད་ སོ་ | 


། ཤཿ སའ སར ཆཱ ་པ་ ཡིད བྱེད ཞི འདོད་པ རབ ཧུ 'ལ༠: རཱཀཱསྟཿ ་ཡ* ཊོ ཊོ ཤཱི 'པོ་ལ། ཞི བའི རཿ པར་ ཀབྟུ ཧཿ ཀྲོས" བསམ གྱེབ” གྱས་དབྱོད་ ་པར་ བྱེད་པ །ྷགཱ མཐོད" ཟླུ ་ཡར་ ཅཐ ལའ ཀུ་བབ།, ཡིནོ ་ལ། དེ་ ཏྟ ་དཔྱད་པ"བྱབཿ སྟེབས ཀ་བ" པོ པའི རཿ 'སེ་མཔ། ཤིན སྱྱདསཿ ཀྱི་བ། ཟིན་པ ལོ འི 275 | 
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མོད་པ་སྐེ། སྐྱེ་སླ་ ་བའི་ མཚོན་མཿ ཨུད" ལཿ བྱེད་ "ཊི་ད་སོ་ སོར་ དཔྱོད" པར་བྱད་པའ་དབྱོད'པ་ཨད་ ད་བྱེད ་ཤོབ། དེ སྦྱར་ད དཔྱད་པ་པ" འདོད་ ཿོན' མདོན། འགྱུར་བ་ཆུད་དུ' “དུ་སྐོརཿ བྭསྦུཔཿ ་མ་སླད་པ་པར་མཐོད་བ་ ན་། དེའི གཉེན 'པོར་ (ཞི ལྷ་བ ཟད་འབྲེལ་ གྱེ རྟལ" འབྱོར: བསྒོམ་ པཿ ཤི། །སྦྱོར་ བ་མཐའ 'ཡད་ 


རེང་རོར་རིར་ཡོ་རི་འ 


| བེད་དོ །མདོར་་ ན་བསམ ཟར ཀྭ ་ལོའ་ རྔ བབ མེས།པ། ཨད" ཐེད་ཐ "ཐོབ་པ" དད་། ། བསམ་གཏན་དང ཡོའི ཉིར པ་སོགས ཀ་བ ཏྲ ་པའི་ ལྷག" ་མཐོད་ཐོབ་ལ། ཧུས ལཉམ་པ། རིར ་བཤད་ 3 དགེ་ད་པ། ་ཡར་ རྣ ཿ (ཞིད་། ེ རབ་ རོ ༡ ཡི དཾ བིད ་ལ་ ཧོ ཧེན་ཆེན་འོ་ སྐེར་ ཐབ ཿ 








ཞི་ལྷག་ཟུད་འབྲེལ་ 1 ༡༠ས་ལ་འགོད་། རེ འི་ེན་པ་ལི་དདོས་གཉེན་བྱེད་ནུས་ཁ་ན་རབ་ཏུ་དབེན་པ་ཨདེ་ཁྱད་ཐོབ་སྟེ། གཉེན་པེ་འི་མན་ལག་ཐོབ་བའི་ཐོག་མ་ཨེན་ཏོ། །དེའི་མཇུག་ཏ་འདོད་ཉེན་ཆེན་ལོ་སྐེར་གསམ་མདོན་འགྱུར་བ་རིམ་ལ་བཞིན་དུ་སྨདས་ཞས། འབྲིད་ 
སྐོར' གསུམཱཿ གྭད་རུ་ད གི་ དདོས་ཀཾ་ གཉེན 'བོ་ ཐྲོབ་པ་ ན་དགའ་བཿ - ་པ་, 'ཡད་བྱེད་ "ཅེབ་བྱ་ སྟེ འདེ ན་ས་ཡན་ ཨོན གྱེ ་ཨན་ལག་ད་གའ་ བདེས་ཅུད་" ཟད་་ རེག" པཿ ཨན ་རྐོ །དེ་ ནབ" འདོད་་ ཉོན ་མངོན་ འགྱུ་ར་བ། ཏུག ཁ་སྤྲད་ས་པ་ན་” ་ཉོན་ མོད་སྭ་ཐ་མས' ཅད་སྨ་ད་བམ།; སྦྱམ" པ་འབྱུད་ཁབ། ཏོན 


རྨ མཐོད ཤོག” ་མར་ ཤོབ" པའ་ ཉེར བསྟོགས་ ཤི་མོས ་ལྲས་ལ་ ་ཨད་བྱེད་ བྱེད་ད་འཇོག །ཨཾཁ་ཨཏ་་ལིགཏས་ཊིར་ཱ "ཉོན་ཆེ་འ 'འབྲེད་ ”དག་གང་ག་མད་གཉེན་བོ་བྱེད་པ ཁི་ན་ས་ "པ་མ་ཐོབ་པས། རྟོག་དབོད་ཨོད་ཀྱད་དེ་དག་གི་གཉེན་པོ འ་མན་ལག་ཏུ་མ་སོབ་། དེའིམཇུག་ཏ་དེ་འདུའི་ 








3. ༄༅། །གྱེ་དངོས་གཉེན་གསམ་ད་་། དགའ་བ་སྡུད་ལ་ཡད་བྱེད་ལ་འདོད་ཉོན་འཐྲིད་སྐོར་ གསུམ་གྱཾ་་དོཔ་གཉེན་གསུམ་དད་། སྦྱོར་བ་མཐའི“ཡིད་བྱེད་ལ་འདོད་ཉོན་ཆུད་དུ་སྐོར་ ་གཟུམ་གྱ་དངོས་གཉེན་གསམ་མོ། .འདོད་ཏོན་འགི་རྣམས་ཀྱ་་འཇིག་རྟེན་ 

ཁཾ གཙིན སྨད་པ་སུ་ པ། ཕྱད པའི 'འདོད་ཾ ཤོན ་ལ་: གོ" དགོས” ཏེ། བསྒོམ" ལའི་ལམ་ ཤི རྣམ" གཉིས ་ཏེ། ཞེས" འཇིག ྟེན' ལབ སྒོ་མ" ལམ་བཤད་པ་ད་ད་། འཇིག རྟེན ་པ་། ༡ རྟམ" གློལ" དད་། །བར་ཆད་ མེད" ་ལམ་ གོ ་རིཔ་པ། བཞིན། ཞྲེས” ་དེའི་ རྟམ" གྲོལ" ལམ་དད་བར་ཆད་། མེད ལམ་བཤད་པས' 
འ གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དད་། འདོད་ཏོན་དད་འདོད་ཉོརེ་མངོན་འགྱུར་བ་གང་སྨདས་ཀྱད་། གད་ཟག་གཾ་བདག་འཛིན་སྨདབ་དགོས་པ་སྡར་བཤད་པ་ ཧར ཨྟ་པའི་ཕྱིར། བསམ་གཏན་དད་བོའི་ཉེར་བསྟོགས་ལ འཁྲའ་ཇྟཔྟ་རགྲ་ དྭ་ཐཾད་རེའི་བར་བྱི་ཉེར་ ྲ་ཐ ལྷག་མ་ཉཧུདྟ་ 
,.4' ཁལའ་ད"། ་དེ་ ལྟར་ ་ཨོདོ་ དེ། ཀུན་ ཧཾ 'ལབ། བསམ་གཏན་ད་ད་ ་ལོ་ལ་ཇི་ ལྟ་ བར ལ་ ཤེས" མེད" འུ ཤེས་མེད མེན་ སྐྱེ ་མཆེད་ཿ ཀྱ བར་ ཏྲབ ་དེ་ བཞིན་ཿ ་ཞོ། ཞྲེས" གུས པའེ ཤྱིར། །བྱད་པར་ སི [ཧཱཿ ་གོད་ཿ ་མ་ནཿ 'སེམས་པར་ 'ལྣོམ" ཁའི་ཚེ་སེམ་པ་ལོད་། མེད་ ཡར་ ཏིད 'དེ་ ་འཛིན་། ཐོ འགློ་ བས། 


ཨཱ གེང་མའི་ཐ་ལུ་ཁམསྲ་བུད་ཏང་། གཟག་མེད་ལ་ལོས་བུད་མེད་ལར་མདོན་ཁ་ཞུབ་བཤད་མ། ནེའི་སྷར་ཉ་གཟགས་སེད་ཤྱ་རྟེན་ལ་བསྒོབ་རུཝཉབེད་དང་བ་ལ་ཐོས་ཐསམ་གཉིཐ་ཀ་དུང་། གཟགས་ྱི་ཉེན་ལ་ཁྷམོམ་ཉ་བསམ་ཁུག་མེད། བཟམ་ཀན་ཁཞི་བའི་ཉེར་ལྣ་མོགས། ༡༡ 









































དོ ༡ ར་ད ཟ་ ཤེར བསྟོགས་ཀྱི་བ ཀྱ་བར་ལ་ཆོང་བ་ བ་ད་གའ་ བདེ་ མེད་ བད" པ་དགའ་། བ' སྡུད” ་བ་, ཨད” ཀྱེད" དྭ་ཀི་དོན་ སྤོད་བ་ལ" པ་ཨན ཏན རཿ མཤློད་བ“ ་ཅ་པ་ལ་ ་ཀ སྟེ ཕྱེད་ ད་གྲེས་། བཿ  ཡོདོ་དོ། ཀོ་དོ། །འོ་ན་བསམ་གཏ གཏན གཟུགས་ མེད་ཌྭ 3 ཉེར བསྟོགས་ ལྟ་མ" ཧིཿ དག་ ག་པཾ་སྟེམས་ སྟྱེམཁ། འཇུག་ ་ཨན་ ་ནམ' ཞེ་ ན། ཨཉ་པར་། ། པར་ 
སེམས་ཏེ། བསམ་ གཏྟཏཾ ཀག་ས མེད 2 སྟེམས་ འཇུག་། ་མཧོ་ ན'དེ་ཿ གཉིས” 3 དྲོས ་གཞིའི་སྷོཿ སྦྱོམས་འཇུག་ ་ཡིན་ མཿ ཏྐ་གཾཔ" ཁའི་ཕྱེར་ 'ཏེ། བསམ། བཟུགས་ ་ཨན་ ན་ད་དོས། གཞིའི བསམ སའ ཨན" མེ" དགེས" ཁའི་ཕྱིརཿ ་རེ། །བསམ་གཏན་དད་ལེ "པོའ "ཉེར ཅོག ་ལ་དག་པ་བ་དད་ཟག་ 
མེད་། གཉིས་ 'ཨོད་ལ། བྷག” ཐཿ སྭཱ $ 39 ཧ་ཧ ཞིག་ 'ཡོད། བས་གཏན་དད་། ༡པོ འི་ ཌེར་ ལྟགས ཟག་མེད་ཨེདོ་དེ། གླབ `: སོགས” ཀྱཾས་བསམ་ ཾགཏན་དད་པ འ་ ཉེར' བསྟོགས། ཌྷཿ བརྟེན" ཉཾཧཱྨ་ཉ གཾ ་ཤོབ་བྱར་ གུ པའ འདས་ལམ་མདོན་། ཡཿ བྱེད “ི་ ། ཉེར བསྟོགས་ 


ཿ ¬ ༡. 


བྷཾ མམ"; རབྷ ་ལ་ཿ བརྟེཊ་ ནས" འདས" ལ་མ" བསྐྱེད བལ གེབ" ་པ་; མེད་ པའི” ཤྱིར་ ་ཏེ། བསམ་། གཏན་ གཉིས་ པའི ཉེར བྷོ ་ཤྲོབ་ ན' བྲསམ།ཿ གཏན་ དད་ པབ འ༠ ད་ས" གཞིའི སྐྱོམས" ཉཱ ཤོབ" ་ཁཔ། །ཁྱབ། ལམ མླ་ “བ་བསམ གཏན གྱ ད་དཔ གཞིའི སྐྱོམས" ཤཿ གློབ" ནས" ལམ་ ད་ཀ བ' 

















| བསམ་གཏན་བྱ་ ཏེར་ཁྟོགས། ལ་བུརེ་ཤས་འད་ཡས་བེད་ཁ་ལ་ཀ་གོག་ཁ་ཁེད་བའི ཕིར འདི་ལ་བཛེན་ནས་ཌིར་བྷོཊ་ཊ་ཁཱ་བྟཾཊ་ཁག་མེད་པི་འཇོག་ཁའི་གླ་མཚུན་ཞེཁ་བདུ་ཏྷུབ་རོ། །ཉིར་བྷམོགས་ཏོན་ཁོངས་ཏུན་ཡེད་ཞེ། ཀི ་རོ་་ 


ཁམ བོ 





; 





[1 ༢ ཐོ་འོ་ོ་ཉོ་བ་འབྲི་ཅིང། ར་ཐག ཤེར" བསྟོགས་རྲ རྐུག” གཾ རཿ ་ད་ཁེ་གནས་འབའ་། ཞིག" པྲབ། ས་བསྡུས་ལ° པའི་བསམ་། གཏན་་ དད་ ལེའི ཉེར བསྟོགས་ ་ཡད་༢ ལོ ཿབྱེད་" བའི་ལས ས་དད་པོ་ ་བོ་བ་འགྲོ་དགེས" ཡ དེའི་ཚ ཚལ དད ། 6 ལྷག་གི་ཌྷཿ གི རྟེམ" 
ཙུ པར་བཞག་པ། ངི ལྟ་བུ བྭ་ཨན་ ཞེ ན། དེ་ ་ཨ་ད་“། ཞི ་གནས་མཿ ་ཐོབ་པར། ལྷག" མཐོད་ཐོབ།པ། ་མེད་” ་དེ། སྤྱོད" 'འཇུག་ལབ། ཞི་ ་གནས་རབ་ ཀོ ལྟན” པའི ལྷག" མཐྲོད་ "གེབ། །ཉེན” ་མེདྲ་ས' རཿ ཡར་འཇོམསཔ།པར་། ཤེས་བྱ བྱས་ནས། ཐོག” ་མར་ 'ཞིི གནས” བཙལ་བྱ། །ཞེས" 'དད་། ད་ཀོན་ ཅོག 
| གྭ བྷྩཉེཌ་པ་ལས། ཚུལ། །བླིམ་པ་ ༠ལ་ ཤི ་གནབ་ན་བ” ཏིད 'དེ་འཛིན་ཐོབ་ སྟི། །ཏིད” ་དེ་ 'འཛིན་ཐོབ་ནས་ཀྱ་ད་* ཤེས་རབ སྒྲོམ" པར་ ྱེད། ཅེས" ཤསུད་པ། འོ་ན" ཀྲི ཧཱཏས 'ལྲས། ལ། ལ་ཞི་ ལྷག མཐོད་ཐྲོབ་པ" ཡིན” གྱི། ཞི གནས" ཤཿ མ་ཝེབ། སྟེ། དེས། ལྷག" ་མཐོད་ལ། བརེ ནས" 'ཞི་ གནས་ལ 
ླ བརྙོན་པར་ཊྱེད་དོ། །ཞེས་ ཧཿ པ་ད་ད་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། མཾ འགལ་ཏེ། ལུད 'དེབ་བསམ་གཏན་དད་ པོ ཤོ ཉེར་ མོགས ཀྱབ” ཁཡ་ བའ བདེན བཞི་ མདོན་སུཿ ྱམ། ཏཾ 'རྟོག་ས" པའ ལྷག མ་ཐོད་ལ་ བརྟེན་ ཤཿ བདེན་ བཞི་ ་མངོན་ས། སྙུང ཛཿ རྟོགས" པའི་བསམ་ ་གཏན་དད་བོ འ དདོས། གཞིས་ གནུས་ 
། ( བའི་ཞི་གཉས་སྒྲུབ་བ་ལ་དགེདས་བ་ཨིན་བའིིརཏེ། མབི་རོབ་གི་ལུབོ། བཏར སྡུཤ་བྡམལཱཏྟོས་ལ་གཱ་ཐར་དུ་ཡཱ་དག༔ ¡7 ༦ ༄ཊཏ་ཧཧི་ཁཊ་འིའ་ཁོང་སྟ བའ ལ་བཀའ ཆྡོད་ར་་ ° 2 











ི་གེམས་པ་ལས་འདུ།ིབེད།།ེ་ཉས་དེ་ཡི་ལས་དད་སེབས། །ཤིན་ཏུ་སྱདས་ཁ་ཆེ་ཐོབ་ནས། [ཨིཏཊལ་བྱེད་ཏད་ཁཅས་ཤེག་ཁྱ། . །ཞེས་གསད་སྲ། གཱིགཏ་བིན་རྟཏིངའེ་འཛན་གེ་ཉ་གོཁ། དཱ ཟྷགབབོད་ཡ་དཾ་ཤེ་དྲཀ་འད་དགོ་ཁར་བཤ་ཏེ། དཀྱོན་ངོ་ཝཱཉ 23 




















འབེད་ཁར་མི་ཐེད་དོ། །དེས་ལྷག་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེ་ས་ལྷག་བའི་སེམས་ལ་སྦྱོར་ཐར་བེན་དོ། །ཞེས་གསདས། ཉིག །གྲུན་ད་འཇོག་ལའི་ཏིབདེ་འཛིན་སོགས་ ཀག་ལོ་དེ་ཞི་གནས་ཡན་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ཞི་གནས་གད་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ནད་ཉིད་ལ་སེམས་ 
འཇོག་པ་དད་། གུན་ད་འཇོག་པ་དད་། སྨན་ཏེ་འཇོག་པ་དད་། ཉེ་བར་འཇེག་ཁ་དད་། དལ་བར་བྱེད་པ་ད་། ཞི་ཐར་བྱེད་དང་། ཊེཝ་ཌར་ཞཁོེཧ ྩ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ལ་དང་། མཉམ་པར་འཇོག་པའོ། །ཞེས་གསདས་ལའི་ཡྱིར་ན། མབས དེཉི་ཧུན་ 
དུ་འཇོག་ལའི་ཉིད་རེ་འཛིན་སོགས་དགུ་ལ་ཞི་གནས་ཀྱིལིད་གིས་བཏགས་ནས་ བ་བ ་ཨིན་ལ། ཞི་གནས་མིན་ན་ཤིན་ སྒྱངས ཀྱས་ཟི་བས་།བྱབ་པའི་ཕྱར་ཏེ། དགོདམ་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྐན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏེ་ཇི་སྲིད་དུ་ཐེམས་ལ་དིགས་བའི་སེམས་ཞང་དྭ་ཡིད་ 
ལ་བྷི་ཁ་ཏ་ལས་ཤཿཧཱ་དས་བ་། ཤྟེགསིཆུ་སྱ་ད་ཁ་ྲཚེཆེའི་བཧུུ་སྲེཉ་ཝཀན་ཤ་ 'དེ་ལ་ཤི་ཞིག་བྱགཾ། བྱམས་པ་ཞི་གཞས་ཞེ་མེན་གྱ་ཞཾ་གནས་ཀྱ་རྗེས་སུ་མཐུན" གའི་མོབ། བ་དད་མཚྭདྲ་བ་ཁར་ ལྟན་པ་ཨིན"” ལར་བརྗོད་ཡར་བྱའོ། །ཞེས།དད་། གྱན་ལས་ཀྱ་ད་། 


























༡ གས་ངོ 


[$ ༄། ཁས ཞེ་གཉས་ཉི་སེམས་ཙྩེ་གཉིག་ལའོ། ྒག་བབོབནེ་ས སེར་ཌྷོག་པའོ། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་གྱིས། ཆོས་ཀྱེ་མེདཤི རྐོབ །་གནམ་ལམག་ཤིག་ཁར་། །སྒག་མཐོད་ལམནོེ་དོད་ནཝ། ྐ་ལར་དབྱདལ་ཤེས་ལར་བ།།ཞེས་ 


དེཏྤ། ཅཏྲ་དྲགཿ་གཱནྟཔྟཿཔཏམ་ཿ བརྟེན ནས། །སེམས། ལ་སེམས་ ཞི འཛེག ཡྱིར་ དཾ །ཆོས་རབ་ རྣཾམ་པྱརཱཿ འཕྱེད” ལའི ྱར། །ཞི” གནས ད་ད“ནི་ ན་ལྷག་ མཐོད་་ཨ ་ཨན། །ཞེས" གུཐྦཱཐཾ། ཁ་ ཉིག །ཞི” གནས" ཨན་ཿ ནོ།ཁྲུ་བ་ སེམས" ཤིན་ སྟ 3 བདེ བསཿ ཟིན་ པས།ཁྱབ་པ་རཿ འདོད” བ་མི” 
རིགས་ཏེ། གཟགསུ་ཝེད་ཧ་འུག་་ུ་་ེདབོིི་ཏེ། ཡུག ཉོ་བཁཧ་ཧཧེཧ་བི་་ཊེཿཁཧཀགོཊ་འཱི་ིད། ློབདཔན་བླེ་བརྟན་ཡྱས་ལུས་ཀྱ་རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་དགའ་བས་ཟིན་ན་ལུས་ཤིན་ ཧཱ་ཧཱ རཾག་ཁདྭ་ཐཱ༔ ར ཨིད་དགའ་ན་སེམས་ཤིན' 
ཤབ ཏྲར ར། །ཞེས་མདོ་ལས། འབུད བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 1] ལྷག" ་མཐོད་་ ཨན རྐའི ་དྲེས་པར། ཤིན་ རུ ༨པ་ཀྱིབ” ཟིན བ་དགེས་ཏེ། ད་གོད་ས་འགྲེལ་ལས། ཧེན འདས་བྱ་ད་ཆུབ་ "སེམས་དཔའ དེ ཇི་ གྲིད ཀྲ ་ལས་དང་སེ་མབ། ་ཤིན་ ་ཏ་ བཿ མ་ཤོབ་ཀྱ་བར'་ 





དུ་ྲི་ལུར་ལྷེ་ཀྲག་བར་བཐས་ིཆོང་ཏེ་ཱོ། (ཀིང་ངེ་འཛོན་གྱི་མད་ཁུ ཡུལ་གཟུགས་བརྟན་ཞབ་དུ །ཧཱདཾཏཱ་ཊྱཿད་བཱའི་ཁད་ཝ་ བྱལད་པ་དེ་ལ་ཙིཞིག་བྱསི། བམས་ཁྱ་ལྟག་མཐོད་ནི་ལ་མིན་ཏེ་ལྷག་བཟོད་དད་རྗེས་ས་མཐུན་པའི་ཁོས་བ་དབ་ཁཆཚུངབ་པར་ལྷན་བ་ཨིཏྐ་ར་ འཛོ ༣ 
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པར་ བྱའོ། །ཞེས"” གསད། །ལྷག" མབོད་ཐོབ། ནཿ ཀཾ ལྷག་ཁྲ ་ཟད་'འབྲེལ་ཤྲོབ" ད་གས" པ། ཡན་ ཏེ། བྱད ཆུབ་ལ་མ" རམ" པ་ལས། ཟད 'འབྲེལ་ལ" 'ཤི་ ་དེ་ གཉིས་ 'དྲེ་པ་པར་ ཤོབ ད་གེས་ སེ། །འདི་མད་ཿ ཞ་ལྷག་ མཐོད་ཐོབ་པའི་ཐོག་མ་ནས་ཟུད་འབྲེལ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་བས། ཞེས ཡབ དེ་ 


























ཨད་ཞི་ ལྷག་ཟྭ་ ཟད་* ཁི གྱེ ཏིད དེ འཛིན་ (ཞྲེས པི; ཞི ་ཁ།ལ་ སྟོད ཉིད" ལྷ་བ "བ་ལ དམིགས" ལའི ཞི གན་ས་ ཀེ ་ད་ད་ནྲས་ རཾགས་ བྲས་དྱ་པད་པ་ཀྱ་ས" བའི སྤྱ ཀྱབ ལྷག མཐོད 'དྲ་ད་པ། དེའི་ རྗེས་བ། སུ་སྟོད་ ཤིད" ལ་ལ རྟོག" པར་གནས་ པའི་སེམས། 'ཐོབ་པ་ལ° བེའུ་ ་བུམ་། སྡེན ལཿ དད་ལ་མ" རམ ་སོགས་ལབ་ 
བཤད། ཊདཏ་ཐཱ།༡ཿཉཆཾ་ཏཔཏྱཿ་ཊཧཱད་ཊཁ་བླཿ༩༡ྭཀྟཿ། ས་ཐོབ་ནས་དེ་གཉིས་འོ་ བོ་གཅིག་ཏུ་འབྱུད་བ་སོགས་མི་འབྲད་ཉིད་། གད་' ད་ཧ ཞི་གནས་མིན་ན་འཇེག་། སྒོམ་མིཏ་ བྲས་།ཁྱབ་བཱ་དཾ་། རྟག་བགོདཝཉ་་ཏད་སྷོ་ཚཏ་ཁས་ཁྱང་ བ་ 
ཁྱ པར་ན་སྨྲ་ན། ཐེག་ལ་ཆེན་བོ འི་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། གུན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་བསྡུས་ལའི་ཞི། ལྷག་ གཉིས་ཀྱ་འཇོག་མཚ་མས་མཁྱེན་པར་མཇེད་ཊིག །གཉིས་པ་བསམ་གཏན་ཤྱེ་དཔོས་གཞིའི་སྦྱེམས་འཇུག་བཤད་པ་ཞི། ཨན་ལག་གེ་སྒྲོ་ནས་རང་གཾ་ 

| འེ ཤྩོག པ་ལ་པ། ༥ ༦ པའི་བསམ་། གཏན་ གྱི སྲས་ རེམ ཀྱ་ཏོགེ་ཁའ་ རིག ཤབ བསམ་ "གཏན་ གྱི དངོས ་གཞིའི་ སྐྱེམས" 5 གཾ འཇེག་ ་བྱེད། བསམ་ གཏན ་ྱ ད་དྲོཔ་ ་གཞིའི་ སྟྱོམཐ" ཇུབ ་ག་ད་ 'ཞིག །རད་འབྲས་། སྡུག་ ° ༧ བདེན་པ་ སྐྱེ བྱེད་ཿ 3" 'འཁོར་ བས: བསྡུད པབ ་དེ་ ཀྒུཿ སྦྱེམས ༧ 
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3 ༠ །འཇུག་གི་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞིའི་འཇེག་ཕྱེད། བསམ་གཏན་གྱེ་དངས་གཞིའི་སྐྱོམས་འཇུག་གང་ཞིག །འདོད་ལ་ལ་འདོད་ཆགས་དད་བྲལ་བས་རབ་ཏ་བྱེབའི་རེགས་སུ་གནས་པ་དེ། བསམ་གཏན་ད་ཡོ འིདའོམ་གཞིའིསྦྱམས་འཇུག་གི་འཇོག་བྱེད། 
དེ་ལ་དབེ་ན། བསམ་གཏན་དང་པོ འི་དངོཔ་གཞིའི་ ཟླ ཇུག་ཙམ་པོ་བ་དད་། །ཁྱད་པར་ཉན་ ་གཉིས། པས་མཿ གཏན་དད་པོ འི་དངོས་གཞིའི་ སྐྱོམས། 'འཇུག་གད་ 'ཞིག །ཆོར་བ་མད་བདེ་ས་པའ་ རིགས་བ གུ་གནས་པ་དེ། དད་ལོ འི་འཛེག་ཊྱེད། དེ་གད་ཞིག་ཚེར་བ་བཏ་ད་ 


༥ སྐྱོལས་ཿ ཀྱེ 'ང།": ལའི ་རིགས་ས་ ་བ། གནས" ཀྲི ་དེ། གཉིས” ལའི 'འཇོག་ "བྱེ་ད། བསམ གཏན གཉིས བི ་ཨ།ན་ 'ཆད་” ལ་ཙ་མ་པོ་ཁ། ཏཱ ཐཏཿ ་པར་ ཉན གྱི 'ད་བེ་ ་བ་; མེད་། ་དེ། དེ་ ཡན 'ཆད་ རའ 'ར་དྭ་པ་ལ་ འདོད་* ཆགས” ཏྟ ༠མ་ཐལ་བར། རད་ བའི ་ཨན་། ལག། །བ་ "ཊཾག་ལ' འདད་ ཆགས ཧཱཿ བྲལ'་བར་ བྱེད མི་ 


གླ 5 


ཙཾ ནུས་བའི་ཕྱིར། བཟམ་གཏན་གྱི་ད་དོབ་གཞིའི་ ེབཐ་ུངག་གླྤ ཞིག །བསམ་གཏན་དད་ཕོ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་རབ་ཏུ་བྱེ་བའི་རིགས་སྲ་གནས་པ་དེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དདོཔ་གཞིའི་ གཱ ་གཾ་མཚན་ཉིད། དེས་བཞི་བའི་བར་དུ་རགས་འགྲེ། སྐྱེ་བ་ 


93 གཾཞན་” ་དཱ་ གྨ སྟྱོམས" འཇུག གི” ་བསམ་། གཏན་ བསྒྲོམས པའི རྣམ" སྦྲན་ རཿ པ རྒུ རཏ གྱི འབྲས་བ" ཐཱ ར་ད ་གས་ ཌཛྡུ༔ ཡཿ ་དེ། འབྲས་བ། བ་སྐ ཁའ བས་མ བཏི གྱི ཧཿ ྱེད། དཔེར་ ནཿ ་ཚ་དྲ་བ།་ རཔ ནས" “ཁོག མིན་ཿ གྱ བར གྱི་སེ་མཔ། ཤཿ གྱ ཐའ 3 སྐེས སྐྱིབས ཀྱ ཆོས ཡེམ སྟ བ། ལཿ 

















ཕམ ལ་ནི། དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་རད་གཾ་འོག་ས་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་ལེད་ཀྱི་སས་བསྡུས་ཀིདགེ་པའི་རིག་པ་དེ། གཟགས་མེད་ཀྱི་དདོས་གཞིའི་ ་ཝ འཇུག་གི་འཇེག་ེད། ཁཝ ཅ༽ འཆེར] 
རྐིག །རད་འཐྲས་སྡུག་བསྦལ་བདེན་ལ་སྐྱེདབེདཀྱ་གཐོང་བས་བསྡུས་པ་དེ། རྒུ ེ་་་ཇུག་ག་ཤཟག་ མེད་ཀིད་དོམ་གཞིའི་ ཁ་ཇ ཤ་ཁ ཧི་ན། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཨཡས་ཀི་དབོས་གཞིའི་ ྱི་ག་ཁཀཞས། ཕིཀའི་ཀ་ློབཊིཉཁཁཁུག་པི་ 
བར་ཿ བཞི་ ་ཨོདོ། གཟུས ཁེད 3 དོས" ་གཞིའི་ སྐོལ 'གད་། ཞིག །བསམ་གཏན་ བཞི ལ་ལ" འདོད་ ཆགས་དད་བྲལ་བས་རབ་ པོ ཕྱེ བའ ་རཾགས་སུ་ བ་གནས་པ་དེ། ནམ་མ།ཁའ་མཁུའ་ཨཿས” 2- ད་དྲོ་པ་ གཞིའི ཟ་འ འཇུག གི འཇོག་བྱེད། དེས འོག་མཿ གསུམ་ལཿ རིགཔ། འགྲེ སྐྱེ ་པ་ 
གཞན་ ཛཾ ཧུ སྐས འཇུག་ གཾ” 7 མེད་ཿ བསྒྲོམས་པའི་རྟམ་སྨྲིན་ད་ད་། རྒུ མཐུན གྱི 'འབྲས་བུ་གད་རུད་ཿ གཿ ཊོ ཀཿ ་དེ། འབྲབ།བཿ 'བུ་སྐྱ་ བི ཀ་ཀ ་མེད་ཿ ཀེ འཇོག་ ཕྱེད། དཔེརཿ ནཾ བྲགས མེད རིགས བཞིར ཡའི་སེ་མ་པ། ཉན" ཤྱེ གྱུད་ཀྱ 3 སྐྱེས' ཡ་ ཀེ ཆོས། ༩ ལྟ་བ ་བ། 
བྲསམ་ གཏན་། བཿ པའ གྲས ཧེ ཧྭ ལཿ དག་པ ཁ་བ" དྭང ། ཟག་མེད་གཉིས་གཉིས་བཨོདོ་" | ནི ཁ།ད་བྲ་བ་མ། གཏན་པ གྱེ ད་དོས་ གི སྦྱས འཇུག ་གད་ ཞུ ` ཐོ མོདྲ་ས་ཡྲཔ་མ་ ཅམ་པ་བླསཏ༔  ་ འཇག ཉིན པའི་ད བའི ཐོ ཝཿ དེ། བསམ ཏ་ཤོཾ གྱ་དངོས་གཞིའཾ་ སྱེ ཀླ 
































|; ༄༅། 2 །འཇུག་དག་ལ་བའི་འཇེག་བྱེད། དེ་ལ་དྱེ་ན་བཞི་མོད་པ་ལས། བསམ་གཏན་དད་ལོ་འི་དངོས་གཞིའི་སྦྱེམས་འཇུག་ཉམས་པ་ཆ་མགྲུན། གནས་པ་ཆ་མཐུན། ཁྱད་པར་ཆ་མཐུན། དེས་འྱབེད་ཆ་མཤུན་དད་བཞི། བསམ་གཏན་དད་པོ ལ་ད་ངོས་གཞིའ་ 
སྐྱོམས་འཇུག།ད་ག་པ་བ་གང་ཞིག །རད་གཾ་མཇུག་ཐོགས་སུ་རད་ས་དད་འོག་སའི་ཏོན་མེདས་སྐྱེ་བ་ད་་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དེ། བསམ་གཏན་དད་ལོ འི་དདོས་གཞིའི་སྟོམས་འཇུག་ཉམས་པ་ཆ་མཐུན་གྱ་འཇེག་བྱེད། དེ་གད་ཞིག་རད་ག་མཇུག་ཐོགས་ས་རད་དད་ས་གཉིག་པའི་ ། 

, ར་བ་ཁཱ་གཏཊའྱིཊ་ཁ་ཀེ གས་ཀྱཏ་ཏངོ་ི་དོསགཞའི་སྒོངས་འཇུག་ཁྲརམ་ཁཆ་ཁྲ་བ་སིཁཛག་ཁེཏ། ི་གཏ་ཞིག་རབ་གི་སངག་བོགག་་གོང་བའི་དག་ཁ་ཏ་གསན་འབྱར། ཐམས་གཏན་རུང་པོ་འིནས་ཤིཾསོས་འཊ་བཀ་ཀ་ཆ་ཁྲགོ། ཆོག་ | 
༢༽.~„ | 


བྱེད། དེ གད (ཞིག ར་ད་ གཾ ཆུང ་ཤོགས་སྲ། པ། འཇིག་ ལྷེན" ལས སྐ བའ ལམ": གཞན་ འདྲེན” པར་ བྱེད ༣ ་དེ། བསམ གཏན་ ད་ད བོ འི ད་དྲོས་ ཨའ རྩ༔ྙཔྱ་ ཇུ དྲེས འབེད ཆ་ མཐུན གྱི འཇེག་ བྱེད། དེ་ ཉཿ ་པ༨་ ་མཛེད་ ལས། རྐག བ་ཉམས པའི ཆ'; ཉགྲུཐྭ། ་སོགས། ཡའ བཞི་ ་དེ་། ཉི 
རཿ གེ་རི་ཡམ་བཱཏཊ། །ཏོཁད་སྐྱ་ད་ར་ཏ་མ་དང་། གེའ་ཀང་ཆག་མེད་རྗས་ཁྲབན་བ། །ཞེས་གཟདབ།  དེ་བཤིཏ་དཱ་གཟུག་ཐ་མེད་བཞི་ལའད་ཤེས་བཅུ་བ་གིཏ་ཁད་བརྡ་ཉི་ཝཏེའིདཁོམ་གཞིའི་ སྷོམས་འཇུག།བྱད་བར་ཆ་མཐུན་ཇེད་དེ། ཐྦཾཏ་འིགེང་ཧཾ་ཏིག་རྟེཉ་བའི་ཇ་གཞན་ =: 


























མདོན་པ་ བ་གོད་འོག་ 'འ ག་ལྟར་ རྨ སྲད རེའི “ད་དྲོས་ པ་གཞིའི་ སྐྱོམས་ འཇུག་ 'དྲེ་བ། འབྱེད་ ཆ་མཐུན་ཨ་ད་” ང་མེད་དེ། ་དེ། པྤིད་ཉྩེའི་དངོས་གཞིའི འི་སྦྱོམས་འ འཇུག་ཟ ག་ཿ མེད་ ་མེད་ ་ཡའ་ འི་ཕྱིར་ཏེ་ ་ཏེ། ད་མཾགས་ རྣམ། མཿ གསལ་བ" ཤིན་ ཏུ གསལ་བ བའི འད་པ་། ལམ་ གྱ ཧྷེན་ད་ དཿ "མེ རྦུ བའི ཡྱིར་ ་ཏེ། ། 
༣༽ ~¬ ¬. རཿ 


སྲིད་ཉྟེའ་ད་དོབ་གཞིའི་སྦྲོམ' སྟེ མས་འཇུག་ ་ཐོབ་པའི། ཉན" ཿབྲོཔ" འཕགས་ལ་པ། ཉིད" མེད་ ཀི སེམས་ལ བརྟེན" ན་པ་ར་ད་° གི ་ཤཐོབ་བྱརཿ གྱུར” ཀའི 'འདས་ལམ་མདོན་ བྱ ྱེད་ཾ པའི ཤྱིར་ ་ཏེ། མཛེད ལྲབ། ཕྲིད་ རྙེར" 'འཕགས་པྲ་བ། ིཌ་ཏཀ།ད་། མེད། །མདོན་ཐྲ། པམ་བྱབ་ནབ་ཟག་པ་ཟད། ཅེབ" 'དད་། ཀུ 








༄ཏ..\ 


གླུབ ལས། ཛྷ ༠ཤེས" མེད ཤུ ཤེས མེད མིན སྐྱེ མཆེད་ཿ ཤི ཧྲུ ཤེས་ཀྱ་གྱུ་བ་ཡོད་ས་སུ་མི་གསལ་ བའི་ ཡྱིར" འཇིག ལྷེན” ་པ", ཀེད ་དེ། དེའ་ཕྱར་མཚོན་མ' ་མེད་” ་པ་ ཞེས” ཀྱའོ། །བཉོམ" ལྟན' 'འདཔ་ཀྱ་ ཀྱི་བ་ཉི་ཙ་མ" ཧཿ ་ ཤེས" ཀྲབ" 'སྟྱོམས" ཡར་ འཇུག ་བཔ། ་དེ་ ཙམ" ་དཱ་ སྒ ཤེས" ཏཱཿ ་རྟོགས' སོ། །ཞེས་ 
ཧྟཐུཧཱངཿ ་བ། སྟུ ་བའོ། །ཞེ” ་གསུདཔ། བསམ་གཏན་ད་ད་ བླཟུགསཿ མེད་ཿ ཀྱེ ད་དོས་ ་གཞི་ རྟ་ལས! ཀྱིབ ར་ད" ཤི འོག པལ འདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་བར་, བྱེད མཿ དགོས ་ཏེ། ཤེརཿ བསྟོགས་ ལྟ་མསྲ' ཀྱིབ" བྲལ་པར་ བྱེད ཡའི ཉྱིར། ད་དྲོས། ་གཞི་ ཟག་བཅས རྨ ཀྱིབ" རད་ས།ད་ད་ ་གོད་° པའི གཉེན” 


ཐོ་མ' ཁཊྱཾ "ཅད་། ཟག་ "མེད རྟབ ཀེ་བ” ་རད་ས་དད་ གེད སའི 'གཉེན་” ལོ བྱེད་ ཟི གཾ མཚན་དེ ཏི འི་ཕྱིར་ བསམ་གཟུགས ཀྱ ཉེར" བསྟོགས་ 'ད་ད་། དངོས གཞི” ་ཟག་བཅཔ་ ཊཱ ། ཟག ་མེད་ ར་མས" རམ་པ ་བཞིན་། ཁབ འདོད་, 'ཆགས་དད་བྲལ་བར་ བྱེད་ ་པའི་ལམ་ ཤོང ཿ མ་ཐོད་བའི་ཆོཔ་ལ། བདེ་ ༧༠ 
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།བར་ གནས་ "ཀྱིལ "ལམ “དད་ "| ་ཨོན་ ཏན མདོན།པཿ ཡར་ ར་ྒྲུབལ། པའི ་ལམ་། ་ཨན་ ལྐོ །འོ་ ནཾ སྱི་ལོ འཇུ ་ཉེནཾ ་མོདྲ་པ་། ཅན་ཇ་ ི་ལྟ་བ་ཏེ ་ཞ། དེ་ཿ དེ་ཨ་ ཨ་ད་་ ད་གད་ ཤོན ་མོད་ས། པར་བྱ* བའི་ ཁི་གཞི་ ན་ ི་ས་གཏོད་་ག་ཁད་ ༡ཀྱི་དདེ་པ་ ཐཾ ་གཞིའི་སྦྱོམས་འཇུག་དག་བ་བ་ར་མས་ཡཾཉ་ -ད 
ཏེ། མཛེད་ལས། འཇིག་ ཏོ ཨེ་ད་གེ་བ་ནི། །དག་པ་དེ་ཉེ་ཏེས་མུད་བྱས། ཞེས་གསུདས། ག་ང་གབ་ཏོན་མོདས་བར་བྱེད་བའི་ཆོས་ཞི་སྒྲིབ་ཁུད་མ་བསྟན་གྱི་སྦེད་བ་དང་། ལྟ་བ་དད་། 'ད་རྒྱལ་དང་། མ་རིག་བ་] ཅའ ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ཉོ་བ ཉི 
༥ བཞེན ལུད་མ་བསྟན་ལའྱི་མ་བབཞིལོསེདལ་དད་ སྟ་བ་ཀཏ་ཏ་ཧཀཱཏྤ་ཁརིགཀ་ཏྟེ།, བདད མངད་ས། ནྟིཞེཊཱ་ོག་ཁ། དེ་ཀ་ཝེཏ་ལྟ་ར་ྱཊ་ཊེཿཧ། ཧེཏཧཐཾ། ཧཿ ཏཱ་ཏོཏཁཿཊ་པར་ཏེན་ཚུལ་ཊི། ཏ་ ་གཞིའ་སྱམས་འཇུག་དག་པ་ཁ་ལ་སྐྱོམས་ 
བསམ་གཏན་གྱ་སེམས་།བེད་ས་པཐ་ད་* རྒྱལ་ཤས་ཆེ་བ་ད་ད་། རད་ཉད་ཐོབ་པ་དེ་ཐར་ལམ་མན་ མ་མིན" རྐྱ སེ་བ 
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ཛཱ 
༢2” 


ཏུད "ར་བདེ་བ་ལ་རེ་མྱད་བའི་སྲེད་པ་ 'ཤཊ་ཆེབ་ད་ཟོ་ཝི་ཏཱུ་ཁཱ་བཊི་ག་བཱ་ཏཱ་ཏཿ་ 'སྐྱེད་པ་རྱེད་བས་པྟ་ཁ་ཤས་ཆེ་བ་ད་ད་། 
ཊབ་ཉེ་ཁ་ཧཱཿ་འབྱཱ་ཁ་ཛནྲོ། །འྒོན་ཐསལ་གཏོན་དད་གུག་ཐ་མེད་ཀི་ཏོོ་ཀྟིཉྙ་ཏཛུག་ཏོན་བངཱཏཏྟཏྲ་སྟེབས་འཇུག་བཙན་ཏིཏ་ཏུ་ཀད་རྟང་ཞེརྲ་ཐུཿགྲཏ་ཏི།བཛོའ 18 | བ། ཏོན་མེཧཱཱཧཱ་སཱར་ཏྷཐང་ཀཏོཏ་ཡཏྭཾ་ཊིཀོ། བྱོཀ་ཁརི རོ བི 
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ཤྱིར་རེ། ཧ་ཅད་ཝལ་བར་ འགྱར་རེ། ཞེ་ན། མ་ཨ་ཏེ། དེ་དད་ ལགས་མཐུན་བ།ཁོ་ན་ལ་ཞེའི་ཡིད་ ཀོ བཏགས་པའི་ཡྱར་ཏེ། དཔེར་ན་ས་བོན་རུལ་ལ་བཞིན་ཉེ། །ཞེས་གསུདས་ཤིད་། བསམ་གཏན་ཤྱི་དའོས་གཞིའི་སྐྱམས་འཇུག་ཡིན་ཉ་དགེ་བ་ཡོཾཉ་དགེས། སྐྱེ་མས་འཇུག་ 
ཉོན་མོངས ཅན ཤེ་ལ ལུད་མ་བསྟཉ་ ༡ཨིན་ ཟའ ཕྱིར། གཞན་་མད་ དེ་ ཟོ འཇུག་མཚན་ ཉིད བར ་ཨིན་ ཏེ། དེ་ལ བསམ་གཏན་ ཤྱ ཨན་ལག་” ལཿ ལྟ བའི་ཕྱིར ཏེ། མཇེད་ལས། ཤེནཾ་མོད་ས་ཉན་ལ་ད་གའ་བདེ་དད་། །རབ་དད་“ཤེས་ཿ ་བཞིན' ཀི བཀི ཁས 'ཏྷན་པ་དག་ 
ཁབ མེད། ཅེབ” ་གསུ་དྭ་ས། བསམ་གཏན་། ལྟ་མ" ་གོད་” ཁང།༥ “འོག མའི ་ཁན་ལག་རགས་པ་ད་ག་ལས་” 'དྲེ་པ་པར། ཤྲ 'ཀིད་ི ། ཨན་ལག་ ་མི་འཏྲ་ བའ །བྱད་པར་། ཨོ ཕས་མན་ལག་ཿ ཤཾ སྒོ ནས་འདྭའ་བ་ད་ད"། 3 བླབཿ མེད་། ཡཱ ན་ལག' ་མི་འཏྐ་ བའི དབྱེ ་བ་ མེད་ "ཀྱིད གོད" ་མ་ ལྟམས་ 


ལོའ མ་ལས་ རྩར ` སེ པཿ དྲེས་པར་འབུད་བས་ ལྷསཱ་ པའཾ་ པི ཀྐ བ། པེ ལཿ འོ ན་བསམ གཏན་ ཏཾ ཀྱ"ཨྐ་ལག་གད་ཞེ་ ཡམ བསམ གཏན་ དད་པའི ཟབ ལག་ལ ཅི ཨོག བདེ་སེམས་རྩེ་ གཿ པ། ཡེ ངོ མྲ ལཿ $ རར ཏྟུཿཏཐཱནྟ 


















ཿ:། ༼སཾ་ཏ་་་འཛིན་ཉསིག །གཉིས་པ་ལ་ཞི་ཨན་ལག་བཞེ། །རབ་དད་དད་ཞེ་དགའ་ལ་སོགས། སབུབ་བཱ་བཱ་ཝ་ཊཏུཿོཿཊོ་། །ཏུན་དད་ ཤེས་བཞིན་བདེ་ད་གས། །ཐུ་ན 'བཞཾ” ཀླ་ཐཏཧཾ། སྦྱོམས་ ཀློ དཱ །བདེ་མིན་ མན སྡུག་ མིན་། ཏིད་ འཛིན་ ལྟམས།། 
ཞེས་ "གསུ་ད་བ། དེ་ཨད་བསམ་ གཏན་དད་པོ་ འི ་ཨན་ལག་ ཏུ གུར་ ་པའི་ རྟོག་པ "ནི ་ར་ད་ཡཱལ་ལ ཡྩིད་པའིི ཤྟ་མ་པས་འཇུག་° ་ཁཁི་སེ་མཔ་ བྱང་ ་ད་ད་། དཔྱོད་པ་ "ཞི་ར་ད་ཡུ། ་ཁལ་ལ་ ཞིབ པའི རྣ བས་འཇུག་ པའི་སེམས་ བྱད་ ་ཨིན་ ་ཉེ། །བསམ་གཏན་ད་ད་པེ ' འི ་མཉྟ་ལག་ཏཱུ་ གྱར་ ལའི་ ་དགའ་བདེ་ 

ཡཾ བྱེ་བྲག སྨྲ་བ་ 'ལྟར་] ན། མཛེད་ལས། དད་པོ་ན། །ཤིན" ཧཱ སྱ་བས་ ལ་བདེ་བ་ ་ཡན། ཞེས་དད་། ལུད་ཌྟ་མ° གཉིས" ཤེར” ་ད་གའ° ཨིད “བདེ ཞེས" གསུངས་བ་། སྦྱར་ དགའ་བ་ཆོར་བ་ ཨད བདེ་ཿ བའི དབད་པོ་ པོ་དང་། བདེ་བཿ ་ཤིན་ སྦྱ་ད་པ་ ཀྱ བདེ་བ་ལ་འདོད་ཀྱ་ད"། ཐྲེག་ཤེ ཆེན་པ་ར་ད་ ་ལུགས་ 

༡ ༽ ན། བས་མ་གཏན་ད་ད° པེའི ་ཏཊན'ལག་ ཏཾ གུར་། ལའི་ཆོར་བ་སམ་པར་སམྱོད་བ།" ཉིད་“ དགའ་བདེ་་ གཉི” ཀར་འཇོག་པ་ ་ཨིན་ ་ཏེ། རད་དད་ མཚད" ལྡན' གྱ ཟའ ཤེས་འཁོར་བཅས་དགའ་བདེ་ རུ ཀྱེབ་ཚིམ་པར་བྱ་པའ” སྒོ ནས། སེམས་ལས: ་རཱད་ ཀོ བྱེ་ད" ཁའི གུ ་མཚན་ གྱེབ་དགའ་ 
(༥ བ་དད་།་ རདྱ་གུད་ལྟན་གི་གད་ཟག་དབབ་ཕོ་ཉྙན་བཅས་ལས་རུག་དུ་ཁེད་ལའི་ཞུ་མ་ཚན་གྱས་བདེ་བར་འཇོག་བའི་ི ཀང་ཏེ། རྟ་ལས ག་ཐུགས་ཀྱི་ལས་དུང་ཡདོ་གྱ་ལུབ་ཀྱབ་འོར་ཁུབ་བདེ་བོང་ཏཏ སྦཏ་བའི་གེ་ཀཔ པ་ལ ོ་ དེའི་ཕྱིར་བདེ་བ་ 















































། | ལུས་ ཀ་མྱོཿ ཤས "ཞས" བྱ༠བ" གསུང་ས ་སེ། །ཞེས་ད་ད་། ཀ་ ཨཿ ཀྱ འགྲེལ' ཐར། བསམ་ ཐམ་གཏན་་ ཀ་ད་ ལོ 'གཉིས་ ན ཤིཨད་ ཤེས 'འཁོར། གྱ ཆོར་ ་བ': སེམ" ་པར་། མྱེ་ད་" ་བ' -3ིད ཀྱི་བ་ "དབད་། ་པ་ རྟེན” བཅས ཀྱ་ལྭ ལས་ལས་། རོ རཾ བར་བྱ་པ་པསཔ། ཁུང་ དོང ། ར་ད" ཧོཿ མཚཱ་ད་བ། ལྡ གྱ "ཨད ཤེས་ ཐ་ས 
| འཁོར་ ༠བཅས་དགའ། བདེ་ རྣམས། ཀྱང" 'ཚོམ།་པར་བྱ་བ་པ་ས་སེམས་ལ་ ཡན" 'འདོག་ས” ཁའི བྱ་བ་ "གཉིས་ ཤྱེད་” ཁབ་རིམ་ལ་ 'ལྟར' བདེ་ 'བ་དད་དགའ་བ། ཞྲེས" འཇེག གོ །ཞེས" ་གསུད་པ། བསམ་གཏན་ད་ད་ ལོའི ་ཨན་ལག་ ༢ གུར' བའི ཏིད 'དེ། 'འཛིན་་ ཉི ༠ར་ད་ད་ད་ མཚྭ་ད་ཁ། ལྟན' ྱིཿ སེམསཔ་སེམཔ། 
བྱུད ད་མཾགས་ མབ གཅིག་ལ སྡུད་ པར་ བྱེད པི ་ཡན་ ་ོ། །བསམ་ག་ཏན་” གཉིས" ཁའི ་ཨན་ལག་། ཀོ གྱུར' ་པའི་ ནད་རུབ་ཏུ་དད་བ་ཉི་མཇེད་ ་ལ། རྟན ན། རབ་ ༡ 'ད་ད་བ་དད་པ་ ་ཨིན་ ཞྲེས" འྱབུ་ད་ བ་ སྲ 'བས་མ་གཏནན་ད་ད་་ ་ཁལོ་ཁྲབ། རོ པར འྱབུཧ་ ་བ་ལ་ ་ཡིད་ ཆེས་པའི་ 'དད་པར། འདོད་ཀྱ་ ཀྱ་ད་།། ཐྲེག" 


ཆེན་ འདད ་གི་ལྭ ལགསཔས་། ཉི བསམ གཏན་ གཉིས” པའི ་མན་ = ཤུ གུ པའི ཏྲན", ཤེས བཞིན་ བཏད། སྦྱེམས ཤཐུཐ། བསམ: གཏན་ གཉིས" པའི ་ཨན་། ཡག” ོ ཤཿ པའི ན་ད" ར་བ་ ཏཱ་ ད་ད་ཿ བ། ་ཨིན་ ་ཏེ། བསྡུཿ ་བ་ལ་བ། དེ ་ལ་; ་ད་”ཨོ་དྲ་བ་ང་ པ། ས་དད་ བའི ཆས་ཀྱ་ད་བ" ཉིད གད 'ཞེ' ནཾ སྒྲས བཿ ཏྤན' བཿ 
| དད་ཤེས་བཞིན་དད་བཏད་སྟྱམས་ྱིདོཁོ་ཉིད་ཀོ། །ཞེས་ གསུད འཛ་ཐ་ཉཱ་གཉིས་བའི་ཡུན་ལག་ཏུ་བུར་བའ་དགུའ་བ་ཏ་ཏབེ་ཊིན་ཏོ་ སྟར་རེ། །བསམ་གཏན་གསུམ་ལའི་ ལྟ་ངཱཀ་ཏཱ་ཧཱའི་ཡི་ཁེ་བཾདཏཱ་བུབ་ཏཿའི་ཉངཁ་ཧོ་ 1 | 











རྦ ༤ །བླན་པ་ནི། དགའ་བའེ་ཀུན་ད་ཀྲེས་ལྡོག་པའི་དམོཌ་ཌྟམ་འཛིན་ལ་དད་། ཤེས་བཞིན་ཞཾ་དགའ་བའི་ཀུན་དཀྲེ་ལྟོག་པའི་དིཌ་རྟམ་འཛིན་པ་དང་'ྟན་ཡཾ་ལྟན་བྱ་ར་་ེད་པ་དང་བཏང་སྟམས་ཧི་རྟོག་དཔྱོད་ད་དགའ་བའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བས་དེ་གསུམ་གྱི་ཝི་མཉམ་ 
_, པ་མེད་པ་མིན་ཞོ། །འོ་ན་བསམ་གཏན་དད་བོ་ཞོ་ཏྤན་ཤེས་བཞིན་བཏད་། ྣུས་གྭ་ཱཧཱ་ཁོོ་ཅཏ་ཨཱཁྷཱཾ་ཱ་ེ་ཁ་། ཀྱབྱ་ཏཿྷ་ལེ་ཀཏ་ཁ་ཐོཊ་ཁར་རཏཱ་ཏ་བའ་ད་གཏྷ་བྷ་ ཀ་་ཁང་རད་ཚཏ་ཧཱ་མོི་ཨཱ་བིི ཏཱ [ཏ་ 
ཐབ དད ལཿ: ནོ རོག” ད་བྱོད་ ཀྱིབ" བསླད ནང གཉིས" 'བ་ན་དགའ་ བའི ཀུན་ དྲཀིབ་ དད་བཅས་པ་ད་ད་། གཐྙཐྟ༔ ཁ་ན་དགའ་ བའི ཀྲཱཿ དཀིབ" ད་དྭ་བྲལ་ བའ གུ མཚན ་གྱཾབ་ །དེ་ ལྟར་ བཤད པའ་ ཡྱིར་ ་ཏེ། བྡཿ བ་ལབ། དེ་" ་ལ་བསམ་གཏན་ད་ད་ ལོ་ལ" ཿ 'ཏྤནཿབ།ད་ད"* ཤེས བཞིན ད་ད 'བཏ་ད་ སྦྱེམས" 
[ དག་ རྟོག" ལྟ་དད་ཿ ོད" ཁའི སྒོ དག གིསཿ མདོན” པར་; སྒྲུབ་ བྲ་ས་ན་ དེའི ཤྱིར་ ོད ཀྱ་ད༠མ' ྨས་ སོ། །བསམ་གཏན་ གཉིས པཿ ཤེ 'ངོ་ བོ ཉིད ་ལཔ། བྱེད་པ དཾ ཡིན" ་ཏ།ད་། སེམབ། དགའ བའ ཀུན་ ནས" ཉོན ་མེད་ས་བྲ་ས། དཀས ་པ*། ཨན" བ་བ" དེའི ཤྱིརཿ ནཾ" ་ཨོ་དྲ་བ་བ། སུ་ཧཱ་ཏ་ཿ ་པའི་ མིད" གིས བསྟན་ ་ཏོ།། 


ཆ།། བྫ་ཁ་ཀ་ཧཱ་གུཁ་ཁཱཁ་ི་ཊི་བས་ལི་ཉེ་བའི་ཉཉ་ེངས་ཁ་ཀི་ཏར་ཐལ་ཁའི་ཕིར་ཆད་གྲི་ཀཚཏཊིཏ་ི་ན་ཁ་ཌི་ྷསཉཱཏེ། ཞེ་ས་གུར་ཐ། བཟ་གཏན་བཞི་བཀི་ཁན་ལུག་ཏུ་གྱར་ཁའི་དུན་བ་ཏྐ་བཏང་ལྟེ་ཁཏཁ་ཡོའ་ཁ་ཁ་དག་ཁ་ཀེབ་བཇོད་བའི་གྱ་ཀྲཝཌེད་དེ། ཁྱབྷ་ =: 





959 














།གཏན་གྱ་སྐྱན་བགྱད་དད་བྲལ་བའི་གྲུ་མཚན་ཤྱས་དེ་ལྟར་བརྗེད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། མཇེད་ལས། སྐྱེན་བགྒྱད་ལས་ཤིགྲོལ་བའི་ཀྱར། །བཞྲི་བ་གམོ་བ་མེད་ལཡོན། །ཞེས་གསུངས། སྐྱོན་ བརྱད་ཿ ཀི། རྟོག་དབྱོད། ཨིད་བདེ། ¡ ཡོད་ོ་བཏི།བཟེ་སག །ཀོ་བག་པ་བྱོའདབ་ནསཊ ། ། 
ལ་བརྗོད་དེ། །རྟོག་དད་དཔྱོད་དད་ད་བུགས་དག་དད་། བདེ་བ་ལ་སེགས་བཞི་མིན་ཉེ། །ཞེས་གསུདས། །རྟོག་དབྱོད་སེགས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ལྷེས་ནས་ག་མེ་བའི་སྐྱན་དྭ་བཞག་པ་ཨེན་ཕྱི། རད་ས་བསམ་གཏན་དང་ལོ་སོགས་ལ་ ཤཾ་མ་ཡིན་ཏེ། བསྡུ་བ་ལམ། 
ག་ད་° གཾ བསམ་གཏན་ད་ད་ ལོ་ལ སོགས" པའ རྟོག་པ "ད་ད དཔྱོད ༠༢" སོགས" = ཏེད 'དེ་ འཛིན། ལ་ཡན། འདོགས པ་དག །བསམ་གཏན་ རྙཾམས་ ཀྱོ ར་ད གཿ ས་ལ་པན་ འདོག" བ་ད་ད་ ་ཨོདྲ་པ་པཿ། སུ་དག་པར། 3བྱནཱཿ བའི ཀྱིར འཛུ: ་ཨུན་ ན། ༤ ཤྱིར། བཅོམ ལྟན་འདསཿ ཀྱིར” གཡོ" བའི མཚོན 
ཉིད་དུ་བསྟན་ཅེ་ན། སྒྲས་པ། ཀཏྭཿཙི་ཆ་ལཱ་ོས་ཏེ་བས་ཁ་མཊ་གི། རད་གི་ས་ལ་ཉི་མ་ཡིན་ཧོ། །ཞེས་གསུད་ས། འོ་ན་བསམ་གཏན་དང་ལེ་དད་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དད་། གསུམ་ལ་དང་བཞི་པ་ལ་ཁྱད་པར་ཊི་མེད་ཅེ་ན། | རབྟྟ་སརཱ་ཏི་ཧེ་ཏི ཆ་བགོས 
ཤོར་བ ཁང་རག་སུང ཏུ: ཁེད་ཊ་བཀ་བུཁ་ཆོནས་འ།ྲོཌཊི་ཆུ་ འཁོར་ནི བཟུ་ཁ་ཏུམ: བཅང་ཀུཉཉ་འ་བོཏཀ་ཁསས་བུཏཧཱ་ཧཿི་ཁ་ཁ་སཱ་འ་ཉིསེཏ་ཅེ་སཱྲ་བ། ཉིཧ་ཏེཀ་ོ་ས སྭ ཇོག་བའི་ཁུད་བརུ་ཨེད་ཀོ། །བས་བ་གཏོན་གཉིས་བ་ད་ : 




















ཧཱཾ ༄༅། །བསམ་ གཏན” ་གསུམ་པ་ ཁལ ཁྱད” ཡར རྭ་ཐི་མེང་ཅེ་ ན། སླྲས་པ། ཐན འདོགས་ལ་།པོད་ས་སུ་ཇོགས་པའི ཀྱད” པར ཨེད ་དོ། །བསམ་' ཐཏྐཾྦཿཿྲཿ དད་བཞི་ཿ ལ། །།བྱད་ཾ བར་ཅི་ཨོདོ་ཅེ་ན། སྒྲས" པ་པ། ཨོང ཨོདས་སཱ། ས་དགའ བ་རྫོགས་པའཾ་། ཁྱད་པ ར་འ ར་མོད་དོ། ་ོ། །ཞེས་ 
༩ གསུངས། བས་པ་གཏན་ རྱ ཨན་ལག་ ཁས ངར ནཾ གསུམ་དུ་ ་ཨད་འད་ དྭ གཞོད་པ་ 'སྨོད་བ་ གཉེན” ཡོའི "ན་ལག་ད་ད་། ཡན་པ་ གྲུ ་བ་ཡན་ ཡོན གྱི ་ཨན་།ལག་དད་། རྩེ 'གཅིག་པ་ “གནས་ཀྱི” ་ནཿལ་ག་དང་གསུམ་ ཧཱཿ ཡོད ཡའིཿ ཕྱིར། ཀབཁ་གྱ་ཁ། གཉེན་” ལོའི ་ཨན་ལག་ད་ད་། 
` བར་མོན་གྱ་ཨར་ལག་དད་། དེ་གཉིས་ཀའི་གས་ཀྱི་མན་ལག་གི་3ྱིར་རེ། །ཞེས་གསུདས། དེའི་ བཾ ཚུལ་ཨད་ཨེད་དེ། བསམ་གཏན་དད་པོ་ལ་གཏེན་ལོའི་མན་ལག་ག་དབད་དུ་བས་ཞས་རྟོག་དཔྱོད། བརྡ་མེནྐ་གྱི་དབད་དུ་བྱས་ནས་དབེན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བདེ། 
.#ླ གནས ཀྱེ ་ཁན་ལག་ 'གཾཾ 'དབད་ ཉྭ ཀྱས" ན་བ" ཏེད 'དེ་ འཛིན། བསམ་། 'གཏན་ 'གཉིས་ ༠༢།༠ གཉེན ལོའི ཡན་ ལག "གཾ དཔད ཧཿ 9ྱཔ" ནས" ནད རབ་ ཧྭ དད་བ ཡན། ཨོན གྱི ར་ཁཱད ཧཱ ཤ་པ"; ནས” ཏིད ་དེ་། 'འཛིན་། ལས ཐ་བ བའི ད་ཀ ་བདེ། གནས ཀི ཡན་ལག གཾ དབད་ ཤུ་བ རྟ་ཏིད་ ་དེ་ 'འཛིན། 


[༢ ་ཨ་ཊ།། ་ ག་ཐ་དབ་ད་ཁཅོ་ཉས་འོཿ་ཤིང་བཱ་ཁབ་ཏཌས་གཇུབ། ཕན་མེནྭ་ྱ་ཏ་བ་ད་བྱས་ནས་དགའ་བས་དབེན་བའི་བདེ་བ། གནས་ྱི་དབང་དུ་བས་ན་ཏིད་དེ་འཛིན། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་གཉེན་ལོའི་ཨན་ལག་གི་དབད་དཱ་བས་ : 2༠3 


































རྣཔ་ ཏྲུན་ལ་ "ད་ད་ བཏ་ད་། སྐྱོམས ་ཨོདྲ་བ་ དག་ །ཕན་ཨོན་གྱི་ད་བད་ དཱ་བས་ནས་། ་ཆོར་བ་ བ་བཏད་ སྟྲོམས། གནས་ཀྱི་དབད་ ་དུ་བྱས་ ནསཿཉིད་དེ་ "དེ་འཛིན་། བཞག་ ཀའི་ ཤྱིར། ཏ བསམ། མ་གཏན་། བིར" འཇོག་པ པའི འི་ག ཏྷ་མཚན་་ཨའ ཨོད ཀེ། བསམ མ་གཏན། 'འདི་ ཀའ ཟག་བཅ བཅས་ཀྱི་ཆོར་བ་ལས་དྲེས་པར། འབུད་ 
བར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་གད་ཞིག །ཟག་བཉས་ཀྱི་ཆེར་བ་ཡིད་མི་བདེ་ཁས་དེ་པ་པར་། འབྱུ་ད་ཐར་བྱེད་། པའི་ཆ་ནས་ཁསམ་གཏན་དད་པོ་བཞག །ཟག་བཉས་ཀྱི་ཚེར་བ་ རའ བསྟལ' གྱི་དཔད་པོ་ལས་དེ་བ་བར། འབྱུད་བར་བྱེད་" ལའི་ཆ་ཞས་གཉིས་པ་བཞག །ཟག་བཉས་ཀྱི་ ཚེར་བ་ 
བདེ་བ་ལས་དྲེ་བ་པར་ འབྱུད་ཁར་ ཤྱེད" འི་ཆ" ནས་གསུམ་པ་བཞག ཟག་བཉ་ས ས་ལི་ཚེར་བ། བདེ་ད་བད་ལས་དྲེ་བ་པར་ འབྱུད་བར་ བྱེད ཡའི་ཆཿ ནས།བསམ་གཏན་ བཞི” པ་བཞག་ པའི་ཕྱིར། ཟག་བཉས་ཀྱི་ཆོར་བ་ ་བ་ཏ་ད་ བྲ །ལ་བ།དྲེ་བ་པར་ འབྱུད་བར་] བྱེད" ཀའི་ཆ། ནས་བསམ་གཏན་ལྡ་ 
པ་མི་འཇེག་པའི°” ཧུ་ མཚ་ན་ཨེད་དེ། ཟག་བཉས་ཀྱི་ཆོར་བ་བཏད་ སོ་པ ཉི།ཁྱ་བ་བ" འཧཱུ བྱེད་ཀྱི ཞག བ་མ ྲ་མེ"ཡན་བ་་འཇིག་ རྟེན" ཡའི་ལམ་ཤྱིས་དེ་ལས་དེ་བ་པར" འབྱུད་བར་བྱེད་། ལིི ཞོབ་བའ། འི་ཕྱིར་ཏེ། སྲཾད་རྙེའི་དདོབ་ག།ཞིའི་ སྐྱོམས" འཇུག་ཐོབ། བའི་ཕྱི་རེལ་ལས་ཕྲིད་རྟེ་ལ་ཐྲར་ 
ཁམ" རཿ བྲཟ་ད་ 1 ཏོ་ྦྲུང་། སྟེཉ་ བའི་ཇྗེས་འབྲ་ད" རྟ་མས་ ཀྱིབ་ཕྲིད་ཌྷེ་ཁ་ད་° ར་ བསྣལ གྱེ་རད་བཞིན་” ཀཱ ་རྟོགས་ཏེ་དེ་ལས་དེས་པར་། འབྱུ་ད་ བའི ༤ ཁབ་ཀུད་ ཁ་བསྐྱེད་པའཾ་ ཊིཕིན་རོ། སོ །དེ་ སྐད་དྭ་ པོ ཤང ཿ འོས $ ཡོ ྱོད་ཿ 3 བསྟན” ལྦ་བ ཤང ཤོགས" ལའ།། ༡༩ : 
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] ༧། ངཿ སྐྱེ ཁོ་མ ལག གས་ ལྡོད་པ་འ ཡ། །སྲཾད་ ལྟེའི” ་བར་ ཧྭ 'སེད" ནསྲ་ཀྱ་ད"། སྡུག" པུ ་ཨད་འབུ་ད་། སྲིད་པ སྒྲུབ། །བྱོདོ་ 2: བསྟན བའི། རྗེས" འགྲོ ག་ །བསམ་ "གཏན་་ དོས ་གཞི་ ་མ།" ་ཐོབ་ ཀྱ་ད" ། །བདུད་ 3 ༡་ཤིག་ར་ རས བཙའ། བཞིན 'དུ། །སྲཾད་ཁ་ "ད་ག" ཉི ལི པར བྱི ོད 
རབ ་་་། 


ཞེབ གསུད་པ། ཤཱ།ཤུ ཟག༔པ། མེད་ལ" བཞར་འཇག་པའ་ གྷཱ མཚན་མེད ཨད་ ་དེ། སྨྲ་ད་ བྱ ཌྷུ ཟགས་དང་་ 'ཀྲོག་པ” པའི ཏྭ ཤྲེས" ལས '་དྲེ་བ་ (26 འབུད བའི” གཊནཿ ཉྒྭ་ བྱས་ནས་ག ཤཀསྭཾ༔ མེད (2 ཁོ ་བཞག་ །གཉེན་” པེ ན་མ" ་མ།ཁའི་ འདུ་ ཤེས" ལས 'དྲེས། པར འབྱུད" ་བའི་ དྦབ་ད་ ཤཿ བྱས་ནས" གཉིས ཁཿཁཞ།] 
རྱ སྐྲད 9 ལྐམ ཤེས" ་ལ་། 'ཞེན་། ལ་ལ་བ 'དྲེ་བ་ བཔར་འབྱ་ད" བའི དབད་། ཤཿ 9ྱས*ཾ ནཐ" གསྨུམ། པཿ བཞཔོ། །གཉེན' ལོ ཤི་་བ།ད་ ་མེད་ཿ 3 རྩེབ ཤེས" ་ལས་། 'དྲེ་པ། པར 8 བའི དབན ཧཱ 9ྱསྲ", ནསྲཿ ་ ་མེད་” བཞི་ པ།: ཐཞ" ཀའི ཤྱིར། བསམ་། གཏན་ བཞི་ ལྒོས ་པ།ལ་འབྲ་པ་། 'ཐྙཱས་ ཡན ནོ ཨོད ་དེ། 


ོ 


བསམ་གཏན་དད་པོ། 'རྨད་ འབྲེད ཆེན་ ཡེ གསུམ བསོ ཡྲས་པ་ལས་རམ་པ་ ་བཞིན་ 'དུ ཚ་དྲ་ས་རཾབ་ཚ་དྭ་ས་ལ། མཏྐཾ ན'འདོན། ཚ་དྲ་པ་ ཆེན་། རྟམས་] 3* སྐྱེ ་བ་ འགྲུབ། བསམ་གཏན” ་གཉིས། བ་ཆུད་དཱ་། འབྲེ་ད་ ཆེན་པོ་ ་བོ་གསུམ་། བསྒྲོམས" ཁ་ལབ་རི་མ་པ་། ་བཞིན་ དུ འོད་ཆུ། 'ཆ་ད་ ་ཚད་མེ མེད ་འོད་འོད་གསལ་ 


རྣམས” ཀྱ སྐེ ་ཁ' འགྲུབ། བྲསམ། ཨཡྭུ་ཤཏ ་གསུམ་པ་ཆུ་ད་" འབྲེད་] ཆེན” 'ེཿ གསུམ་ བློམས་ ཁྲ་བ་ར་མ།ལ་ ཁཾ དགེ་ཆུ་ ཆ་ད" ་ཚོད་མེ་ ་མེད་་ ཀག དགེ་ རྱས་རྟམས ཀྱི 7 ་བ་ གག བསམ་གཏན ཀྲ བ་ཆུད་" འབྲེད་* ཿ རྨོ གསུམ ཏྣཱོན བྲབ་རི་མ་།ཁ། ར་ ག་མ ཤི ཏོ ནྣམ་ སྐྱེས་འབྲ འབྲས་བུ ་ཆེ་ བུ་ཆེ་ [3༡༨ 


























ཀྱ" ི་སེ་བ་འགྲུབ། ཐསམ་གཏན་ྱ་སྨེ ”སྤྲེལ' སྒོམ་ལྟ བསྒྲོས ཁ་ལཔ་རིམ་ལ། ཡལ་བཞིན་ལ་ཆེ་བ་མི་གདད་བྭ་བ་ཞོམ་སྒད་ 'སྷྲ་ད་ ་ཤིན་ ཐ་བ ང་ལོག་ཡིནྷ་རྣམས་ཀྱ་སྐྱེ་བ་འགྲབ་པའི་ཕྱར། གཏང་ས ཐན་ཁོ་ོས་འཁ་འ་འིར་ཁོ ཡོའི ༢ ཟགས་ 
མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མཐོ་ དམན་དད་བཟད་དན་ ཉི་རིག་ས། རའ པའི ཕྱར།༈ གཉིས་པ་ཚད་མེ མད་ ་བཞི་ བཤད་པ་ལ བཞི་ ་ཨོད་ ་དེ། གཾ དོ་ ཐོ། དེ ་བ། སྒུ མ་ཨ པའི་ ཕྱར། དོད་བྱོ་ཀུཁོོ། ་དེ། ཁབ ཤེྱ་ི་སེད་ཀི་རཌི མད བཞིཿ ཀུ ཡའི ཤུབ་ཁ་ཏི་ཚཾ་ཏ་ 
 མེད་ བཞིའི གུའི་ ཀེན ཚ་ད་ མེད བཞི་ སྟོན ཡའི དགེ བའི བཤེས་ གཉེན" ་དེ་ཞ ་ཚ་ད་མེ་ ་མེད་ཿ བཞིའི་ ་བད་ག་ ་རྐེན། ཚད་མེད་་ བཞིའི སྡཿ རེལ ་དེ་ མ་ཐག" ཏ་ཐཱ °བྱ་ད་° བའི ཚད་མེ ་མེད་ཿ བཞི བསྐྱེད པའི ་རིག་པ་ "དེ་ ་ཚད་མེ་ ་མེད་ཿ ་བཞིའི་ ་དེ་ཾ ་མ་ཐུག་ ་ཀེན་ ཨིན བའི ཕྱིར། གཉིས" པ་དོ་ བོ་ལ གཉིས ་ཨོད་ “དེ། སྦྱའི ཐོ 
ཐོ་དད་ེ་ཐག་གི་ང་བོ་གཉིས་ཁོད་བའི་ཕྱིར། དད་ཁོ་ལོ་དེ། དེ་བཞིའི་མ་བུན་ྱོགས་དད་ཐལ་བའི་ཁྱད་པར། གཉེན་ལོ་འི་བྱད་པར། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར། བྱེད་ལས་ཀྱི་།བྱད་ལར་དང་། ལྟན པའི་ཕྱིར། དད་པོ་གྲུབ་སྟེ། རཾམ་བ་ལྟར་གཉོད་སེམས་དད་རྣམ་འཚོ་ 
| ད་ད་* ལི དགའ་བ་དད་འདོད་ཆགས རྣམས་དད་བྲལ' བའི་ ཕྱིར། གཉིས" པཿ གྲུབ་ སྟི། དེ ་ སྨདབྱ' ཐིཿ དག་ ཐཱ གཉེན” ཁོ་་ཐོབ་པའི་ ཀྱིར། བཅ ་ལ།། གྲུ སྟི། ཀོ བཤིན ཧ་ དམེགས བའི ཕྱིར། བཞི པི གྲུབ་ སྟི དེ་ བཞིས་སེམས། ཅན་རྣམས” སྦྲན པར་བྱེད་” པའི་ | 2༠6 


























! ཧཱ ༄༅། །ྱིར་ཏེ། རྒྱན་ལས། བརྟེན་པའི་ཚ་དས་ལ་ལི་མཐུན་སྨྲ་དམ། །རྣམ་པར་ལཾ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ལྡན། ། །ད་མེགས" = རྟམ་ལ - ”གསུམ། ལ་འཇུག །སེམས' ཅན" 'རྟམས” ཤི ཐོད་པ སྦྲན བྱེད། ཅེས་གསུདམ། གཉིས་པ་ "ྱེ་བྲ བྲག་གཾ་ ་ "དེ། ཀུན་ བཏས | ( 
ཏས ༈ ཏི 5་བ་ཏྟ་ཏྲ་ཐེཅ་དུ་ཧུཿས་པ་ངིཏུ་་ཐཱཿ་ིར་གོཀཿ ཀ་ཁའ་ཏུཏཁ་ "པའ "གནས་མད་དག་པར་འབྱོར' པའི་ ཏིད་དེ་ འཛིན་དད་། ཤེས་རབ་གད་། ཨིན་པ 'དད་། དེ་དག་དད་ མཚུ་ད་ས་ཡར། ཞཉ པའི་སེམ | 





"ད་ད་གེམས་ཁཿ ་བུད་བའི་ 
ཡཾ རེ ཆོས། ཅྣ་མཐ་ ་སོ། མུ ྗེ' 5 "ཞེ ཞ་བསམ་གཏན་ལ་° བརྟེན" ་ཏེ་སེམས་ ཉན་ཆྟ་མས་ལ'། སྦྲུག" བསྡལ་ད་ད་བྲལ་བར* ཤོག; ཉིག" ལའི་བསམ་པའི་ ཞེས་པ" སྟ་མ° བཞིན” རྐོ །དགའ་བ་གད་' ཞེ་ ན་བསམ་གཏན་ལ་ བརྙན་ ཏེ སེམས ཉན རཿ ལཿ བདེ ་བ་ད་ད་ "མི་འབྲལ་བར་ ཤོག ཅིག” ལི་ཁསཝ་ 
པའི ཞེས" ཁ་སྣ་མཿ བཞན་ ༣ །བཏ་ད་ཿ སྐྱེ་མཐ" ་གད་ (ཞེ ན་བསམ་གཏན"ལཿ བརྟེན" ཏེ ་སེ་མཔཿ ་ཉན་ཤྟ་མས་ལ་ཡན' ཁའི་བསམ་པའི་ གནས་པ་ཨད་དག་པར་འབྱོར་° པའི ེས་ཁ་ྷ་ཝ་་ཁཏི་ོ ནོ། །ཞེས" ཚ་ད་མེ ་མེད་ཿ བཞི་ བདག” ་རྐེན་ དམིགས་པ; ལྟ་མ" ་པ་དོ་ བོ་ གྲོགས" ད་ད" ལྟན་ ཡའི སྒོ ནས་བཤད་ 


#( པཾ" ལྟར་ ཨན ལའ ཤྱིར། གསུམ་པ" དེ བཿ ཨོད ་དེ། ཀབྱ་མཔ"པ་ཿ 3 ་མེད་ལཿ ་སེམཔ། ཅན" ཙམ་ལ" ཡཿ ཡའི བྱ་མ་བཿ ཤབ ་མད། ཆོས།ལ། དོ པའི བྱམས་པ། ཚ་ད་མེ་ རྨ དགུང ་མེད་ ༠༢" ད་མེགས་པའི་ བྱམས་པ ཚ་ད་མེ་ ཆམ ཏཱ གསུམ་། ཆིང ཉིད ། དེས" ཏཱ ་མ"ལ་ཨ་ད་ 2; 
ཁྲ 3 ༤༨༢ = ཟ་ སེ 









































| | རགས་འྲེ་བའྱི་ཕིར། བཞི་ལ་ཚད་མེད་ཞེས་པའི་སྒྲ་དོན་བཤད་དུ་ཡེད་དེ། འབུམ་ལྱི་གཉེད་འཇེ་མས་ལས། སེམས་ཉན་ཚད་མེད་པ་ལ་དམིགས་པ་དད་། ཆེགས་ཚད་མེད་ལའི་ཧུར་འགུར་བ་དད་། ཆེས་ཚད་མེད་པ་ཐེབ་པའི་གྒུར་འགྱུར་བ་ད་། ཨེ་ཤེས་ཚད་མེད་པའི་ དབྱི 


| སྐྱེད་ཡུལ་ད་ ཧབ ོི ཕྱིརཿ ་ཚ་ད་མེ་ ་མེད་པ་ཞེས" 'བྱའེ" ཞེས" ས་ལ ཡན པའི ཕྱེར། །སྨྲས་ཐ། ཚད་མེད་འཇི ཇིག་རྟེན་ ལམ་གྱི་ཁུད་ཆོས་དང་། །ཚད་མེད་བྱམས་] སོགས་བཞི་ཡི་རྣམ་གཞག་ ནེ །ཚོད་མེད་ལྲུང་རིགས་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་ཏེ་བཤད། །ཚད་མེད་བློ་གེསལ་བསམ་' པས་དགའ་བར་བྱོས།། † འེ་ན་ཆོཌ་ 
གཉིས" གྱེ ་ཆེ་ བཿ ཆོག་པ། སྒྲུབ་ 'དེ་ 'འཆད་ཚལ། ངེ རཿ *:ཨན་* ཞེ ནཾ། དེ་ད མདེ ' འི་འཕྲོས་ཀྱི” དཔ ད་བྱས་ན་ཆོགས' སྒྲུབ་ ད་ད་པ་བ ཅུ གྱུཅ་ཏཾ ་འཕྲོས།པ"8ཿ ཡིན་ཏེ། གེ་ གི་སྒྲུབ་ ཀྱེ ་མདེར། དེ་ ནས" ་ཆོ་ ད་ད་ལྟན་པ་རབ" འབྱེར" གྱེབ། བཉེམ། ལྟན་འདས"ལ" འདི་ སྐད་* ་ཉེས་གསེལ་ ཏེ། །བཅེ་མ" 
| ལྟཱན་འདས" ་གོ་ཆ་ ཆེན་ བ་བགེས་ལ་གི་ཆ་ཆེན་པོ། བགོས་པ་ཞྲེས། བརྗོད་པ། བཅོམ་། ལཱན་འདས'། ངི ཙ་བ ཤི་བ ན་བྱ་ད་ཆུབ "སེམས། དཔའ ༠བེ་མཐ་དཔའ་ "ཆེན་པོ" གོ གོ་ཆ་ ཆེན” བོ ་པོ་བགོས་ཞེ ཞེས་བྱག་ ་བ' ཞི ག་ད་ལགས། ཞེས་། ཤི པའི །ལན་ ངཿ ཆོགས བའ ་དད་པོ་བུ། ་ ལའི ཀྱིར། ཀྱི་མ་ 
གསོལ་ཏོ། །བཉོམ་ ལྟན་ འདོད བྱ་ད་ཆུབ" སེམས" ཏུ སེམས ཀོ ཆེན” ་ལོའི་ ཤྲེག་པ'; ངི ཏུ ཀླན བཱ ཤོ ལྐན་ དོའོ ཇི་ཙམ - 








"7" འཇུག བྷུ འཕྲོ" ་པ། 'ཨིན་ ཏེ། འཇུག་ སྒྲུབ་ ཀི ་མདོར། དཱ་ཏེཿཿེ '་ཚོཿ ཧོ ལྟན" བ་རབ 'འབྱོར' ལཿ བཉོམ། ལྟན་ ཨུ ལ་ འི སྐུཊ་ཐ་ ཅེས" 











ཐུ ཐ 5 ༠ཆ་གསྦགད་ཚི་ཁ་བཱུགསུད་བཱི་ར། དེ་གསུདས་པའད་ཡན་ཏེ། ཤི་ཡ་ཱ་ོབཁ་ུ་ཐསཱ་མཁས་ིཚགསླ་གུདབ་གསངས་ི་ཆགས་ུ་ཅེབར་དང་། ཤི་གཉིས་འིལན་དུ་གཙི་ཆཉས་ ང་ད ཧྲི་ཐ་གཟུམ་པའི་ལན་དྭ་བཐོད་སྨྲ་ང་ 
༥9 རན 2 > ༽. ~÷ 


གཉེན་པོ འཾ་ཆོགས་སྒྲབ་བཞི་ད་ང་། ཉིཊ་བའི་ཁའ་ས་ོབ་ཟཱཱཧོཁ་ཏདའོཏཱཱཿ། ༠༠༡༦ སླུལ་ད་ཾ། ཾཝ་ཁི་ཟོ ཀི སྒྲོལ་སྨདས་རྟོག་ཁ། ྐཀུ་ཊ་གསུས་འི་ཀཿེནཏོའཱི 1 ཿཏ་བྱའ་ྱི། ེའིདགོ། ང་བས་བ བྱེད་མིན 
རླ ལ་སོགས” པཿ ཏུག །ཞེས་སོགས་ཤོཿ” ཤྲ ༢༤ 'གཉིས” ཀྱི་བ” ཆོགས" སྒྲུབ་ ཐུ ར་ ཤོ སཀ ཨོ་དྲ་ས། ་པ། ་ུ་སྦྱེད་ ་བ'; ཆི བཅ་ ་ཡི། ཞེས” 'སོག་ས་ ཤོ དཿ ཤི རེ་ (; བ.་ གྱེབ” ་བའི། ཆོགས སྒྲུབ་ཾ དད་། ། མཐོད ། སྲོ པའི་ལམ དག" ལ། །ཞྲེས" སིགཱཐཱ་ ཤོ ཀཿ གཉིག” གེས། གཉེན” ཡོ འི ་ཆོག་པ། 
ལ། སླུང་ཐེ་ཐག་ཏུ་བཤད་ཁའི་བྷོ་ཞམ་གྱཝ་ཁར་འཆད་ཁ་ཨིན་ཞོ། # །སྐབུག་འདིར་མཐའ་དཔྱད་ན་རྣམ་བ་ཁག་ཁོད་དེ། ཆོགས་རྱི་དོ ཐོ། དེ་ལ། སྐྱང་ཛྡ་གསུབ་བྱ་ཁུད་བརྡ། རྗེགབ་སྒྲུབ་གཏུང་བྱེ་ཐག་ཏུ་ཁཤཏ་བ་ཏཱང་ད་ ཡོད་པའི ཀྱིར། ཀའུ་བོ་ོདོ་ཊི། སོ ༤ 








,3ླ བྱེབ" ན་བྱ བྱ་ད་ཆུབ' ་སེམས། 'དཔའ་ར །འ་སེམས་ད་ "དཔའ། ཆེན” ཐོ ཐོ་ཐྲེག" ་པ" ཆེན་ལོ། ལ་ བ་་ ཡར རགས་ པར བྱ ་བ། ལགས། ཐེག" ་པ" དེ ག་ད ༡ནཔ། “འབྱུད” ་བ" ལགས། ཐྲེག་ལ་དེ་གད་དྭ་གས་ པར་། ཅོ ་བ། ཁགས། ཐྲེག” པཾ དེས” ད་ཞི 'ཞག་འབྱུ་ད་བ་ལགས། ཞེས་ ཤྲི་ཁ་ 
$ = 
299 





ྒ 
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་`.¬÷„ 





ལེ ༡ 


གཉིས་རྒྱ་ཆེན་ལོས་ཟིན" ་པ་འ་། སྒེ་ནས་ྲེ ཐེག་ཆེཿ ཆེན་ གྱ” སྱ ༨ལམ་ཆོས། མཆོག་། 'འབྲེ་ད་" མན་ ཆད་། ལས། 'ཀྱད་ པར འཕགས་ ཤིད་། ར་ད་འབྲཔ་བྱ་ད་, 'ཆེན" འབྱེན" ཡའིཿཿ སེམས" ད་པའི་ རྣམ འབྱོར་དེ་ ་ད'; ཆོག 


÷> 5. 


གཉེན་པོ འཆགས 
མེད་དུ རོ 


ྒྲབ་ ཀྱི་བར་བཅུ་བདུཉ་ཡོད་པའི་བྱར། གསུམ་པ་སྟད་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱད་བར་ཨོད་དེ། སྟཾད་རྗེ་ཆེན་ལོ་གཞིར་བཞག་པ་ལ། སེམས་ཅན་མི” ཏཱཀ་ྭཧོབཿ 


རྟོགས" པའི ཤེས "ར་བ་ ཀེ་བ” དདོས་པ་ པཿ ཟིན ་པ་། དམེགས མེད་། ལལ" ད་མཾགས་ བའི རཿ རྗེ ཆེན 'པ་དད་། ། དེ་ གཉིས” 'གད་་ གས་ཀ ཀློ་ད་མ" ཟིན་" པ་སེམ་པ། 'ཉན་ཉཾཆ།ལ། དམེགས་ པའི ལེ རྗེ ཆེན་ 'ཡོར་ 


པ་ར 


དད་པ" གཞའ་ སྦྱཕྱཐ འཇུག མཿ བྲོབ" པའི བྱད་ “ེམས། ཆོགཔ། ལམ བའི ཤུད 3" སྐད “རྗེ ཆེན་པོ་ 


༥ 


༠ ༽ 
་ 


༨. - 


རི་དོང་པོ་ཁ། 
ས་སྒབ་ཀྲ་དོང བོ་ 


ཧ5ྭད ངི 


ཨན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དབྱེ་བ་ཨོད་དེ། 


འ་ཤེས་རབ་ཀྱཾས་དདོ་བ་སུ་ ཆི ་ཉོབ་པ་འབིག་ང་ 


སས 


༽ ༣. 


༥ 


ཁོ 'སྟ་མ་ ་ཨན་ལ་ཕྱི་མ་མ་ཡིན" པའི མུ། ཉན ་ཤོབ་ "འཕགས" པའི་ རྒྱད” ཀྱ སྦྱད ྗེ་ ་ཚད་མེ་ ལོ་ཀ་བཱཊི་ཏ་་ི པའི མ། བྱད་འཕགས་ ཀི རྒྱད་ཀྱ", 


ཧཱཾ་ཇྗེ་ཆེ 


ཇར 


ཿ 


ཆེན་པོ་ད་ད་། 


6༨ 


པོ 


མུར་ 'འཛེག་ པའི་ འི་ཕྱིར། བཞི་ ་པ་ རར སྒྲུབ་ ཐུམ བྱེ ཐཐ བཿ བཤད པ་ལ ཏཐུསཿ རེབ ་དེ། : 3 ཆགས་། སྒྲུབ་ བཤད” གཔ ཨཿ 6 ཀྲ" རཾ གྒྲུབ་ཿ ར་འ བ། བའི་ ཡོ སྒྲུབ་ བཤད་པ་ རྟོཡས་སུ་ པ། ཨོད པའི་ ཀྱིར། དན ༥ལོ་ལ་བ། 


ངེ 





༢ ཆོགས་སྒྲུབ་ནས་ དྲ 


སེམས་ཉན་བདེན” 


འཇོག་བའི་ཀྱར། ཡེ་་ ྟསཟེ་ཚཊ་ཁི ༢ 8 དེ་དེ བབ་བོ 


༤ 


ནི 22 = 
ཧཾ ན་བོ་ལཱ་བ'་ 


ཊ་ཏོད་ཏི དོ་ཐོ། ;00 











སཱ ༄༅། ནུ །དྱེ་ ཐ་ བྱེད་ལས། ཡ་ ས་མཚ་མས་ ནྟམས་མུ། བབ ་ཅོདོ་ པའ་ ཤྱིར། དད 'པ་ ཨོད ་དེ། རད་། ་ད་ད་ཾ མཚུད་བཿ ལྟན" ཤི ཞི གནས་ད མཚུདབ་ ཡར་ལྟན་ ཞི་ི ཡད་ན ་འགྲོར་7 སྐྱེ ་བ་ འགེག་པའི་ ཁའི་པོ་སོར། བརྙགས་ མེན" གྱ འགེག - ཐོབ་པ ཡའི "དུན པ* ད་ད་ ཤེས" ར་བ "གད་རུ་ད་ རད་ 
ཡ* གིས" འེ པའི ་སེམས། བྲ ཞིག" ་ལ་ འཇོག ཡྲི ཤྱིར་ ཏེ། འགྲེལཿ ཆེན ་ལ་པ་ རྩ ཀི ང་ད་ བཞིན" ཏྲུནཾ་ཐཾ'དྐད' ཤེས རབ སེ དྤན་ ་པ།ད་ད་ ཤེས རབ། །བྱད་ལར*; ཅན་ལ རཿ ཞེས" ྱའོ། །ཞེས" རར གཉིས" ་པ'; ཨོད ་དེ། བཟོད་ ལའི གར གས་ད" སྡགས ཀྱ" གཏུང ཆིག 


༽.༽༡ ཧྭ ། 


གི་གཟངས།དྷོར་ི་གཟུདས་རམས་ས་མོད་པའི་ཕྱིར། དད་ལོའིའངབོམེད་ནི། ཨ་ལ་སེགས་ལའི་ཨི་གེཞེ་གཉིསཀྱ་གོ་ལ་ད་པད་ནས། ཨ་ི་ཆོས་ཐམས་ ྭ་ི་ྷེ་ཞེས་ ཨི་གེའཨཏཱཁ་གཱ་སཏ་ཁ་ཉཏ་ི་ོ་ཌྷམ ི་ཏེ་ལཚི སུག་པ མྲ 


ཙཾ དན འགྲོར སྐྱ ་བ། འགོག རེ སོ་ སོརཿ བརྟགས” ལེན་ ྱཾ ་འགེག་པ་ "ཐོབ་པའ་ 'ཏུནཾ་བད་ད'* ཤེས ཆྲཱཏ་རྔུདཾ ཤི འུ ཁའི་སེམབ། 'བྱུ་ད' ལྟ་བ བ་ལ འཇོག ་པའི་ 2ྱེར། གཉིསཿ པའི་དོ་ དོ བོ་ཡོད་ ་དེ། འི གེའི ་གནས་ལུགས་ཌྟོཾག་ས" ལཿ སྟྲེབས་ "ཀྱིབ" སྡིག་པ "ཞི་བ་ལ་སེོགས་ པ་གཞན་། སྐྱབ" པར ་ནཱས་ 





ཤྲ ! པའི སྟགྲཔ། རྩོམ ཡོབས ཤིད་། ། དན" འགྲོར ཧཾ ་བ་' ཐཧ་ ་ སོ སོར་ ¡ཧཿ མིན གྱ “འགེག = ཤོབ" པའ འུན ་པ༠ ཤཿ ཤེས རབ་ ཀཱུ ་ར་ད་ ཤིས་ བ་ང ཀའ སེམས བྱུད" ཞིག་འ ལཿ འཇོག "པའི 'ྱར། 1 ལབ 'ངོ་ ཐོ་ཿ ཏོ ་དེ། 3 རབ ཀུ “ཚོག བྷ་ཁ ཡཿ ་ཁར་ ཤད ལི་བརྗེད་ ཁར རི 


301 | 















































ཤོ 


ནུས་ཤིད་། ། ན་འ འགྲོར] སྐེ་༽ ་བ་ "འགོག་པའི ལའ་སོ་ སེར། བརྟགས། མིན” གྱེ 'འགེག་པ་བྲོཐ" པའི དྤུན་པ་ 'ད་ད་ ཤེས་ར རབ དབ་གང་རྭ་ ་ར་ད་° ད་གཾས་ བམ ཁའི སེམས 'བྱུ་ད' ཤིག་༢ ལ། *འཇེག་པཿ པའི” ཀྱིར། བཞི་ ཿབའི་དོ་ ཊོ བོ་ཨེད་ དཾ། གསད་༔ རཐ་ ཀྱེ དོན ཐྟཏཁཿ བའི་བར་། ཧཱ "མི བརྗེད" ཁང་ འཛིན ཟིམ ཤིད་། 





ཏྭ ¬ ༽ > ཀྭ 


དན། འགྲེར' ཉི ་བ" འགོག ་པའ་པ་ བར་། བརྙགས ་མན་གྱ་འགོག།པ" ཤོབ" ལའི དྤུན'བ་ད་ད་ ཤེས" རབཐ་ག་ད་ རི ་གས། ཅ་ པའི སེམས། བྱུད 'ཞིག' ་ལ་ འཇེག ལའི ཤྱིར། ཤྭཧུཧཾ ་པ": གྷ བཞའ་བྱད་ལ་པཿ ཡོད" ་དེ། དམ པའ ་ཆོས་རད་ གཔ" འཛིན ཞིད་° གཞན།ལ" སྟེན པང བྱེད ལའི བྱེད་ལས" 


ད་ད་ལྟན” པའི་ ཤྱིར། བཞི ཁ་ས་མཚ་མས་ཨོད་ ་དེ། ཤབྡ བཞི་ ཀ་' སྦྱོར་ ལམ་བཟོད་པ་ ནས" འཇེག་ཕར་; རྟོམ་བཤད་ལས་གསུད་པ” ་པའི་ ཤྱིར། མ།ཁས་པ་།ཁ་ ཉིག །རྣམ་བཤད་ལས་དེ་། ལྟར་ གསུད་ས་བཿ བཏ འདིའི་ བསྟན་། ཀྱའཾ ་གཉོ་ བོར ཧུ བའི བྱ་ད་ཆུབ་ 'སེམ་པ། དཔའི བཿ 








ལ་དགེདས་ཀྱི། ནྣ བྱྐར་ཏཱཀཱཊཱཧཁ་བ་དོང་། ེམ་བགླག་ྱིས་བསྟོ།།་། གཉིས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྲི་ཚོགས་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ད་མོད་དེ། ཡུལ་སྟེད་ཉིད་ཉི་ཤཱ་བཤད་པ། ཨུལ་ཅན་མེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཧྲ ¬: 


བཤད ཏཱ ཡེ ཤཿ 3" དབིམ པ་ལ གོས པཿ ཤཿ རྟོམྦབ་སཱ། པཿ ་ཨོདོ་ པའི བྱེར། རཿ 'པ་ ཐོ་ཁེཾ ་དེ། ན་ད སྟེད པཿ; ཉིད ཏ་ གཞན་ 'གྱ།ད་ བ' ཅྭ སོད 'ཡ༠‹ ་ཉིད་ཀ་ ཀི ཁར་ མ་ ཅོ ལའི ཀྱིར ་ཏེ། འགྲེལ ཀབ" བོལ་ སྨྲས པ། ཞེས" ˆ ནས། རྟོང་བཏདི་ཊི་ཤུར་འདོ འདོད། ཅེས། :: 
































1 ༄། །བའ་ཐར་གསུདས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་ལ་མོད་དེ། ཡུལ་སྟབཉིད་ི་ཤཱརྟགས་ལའི་མུལ་ཅན་མེ་ཤེས་ཉི་ཤུ་མེད་པའི་ཤྱིར། འགགེལ་ལར། དེ་ལ་ཁེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས། ཀི ཉ་དཀཾིཏབ་ཏེ་གཉས་ཀ་བ་སོངཁཀ་ཆ་ེཀ་ཏོན་ འདུབ་ 
ཤཿ ཉ་ང་ཐཱཐཱ་ཾང་པཾཔཱ་ཁཱབ་འྭཏས་བ་དད། ཐོག་མ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་དད་དོར་བ་མེད་པ་དད་རད་བཞིན་དབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད་་ རད་ག་མཚན་ ཉིད་དད་མི་ད་མིགས་པ་ད་་ད་ངོས་བ་ ་པ་མེད་པའ་ངོ་ ཐོ་ཉིད་དད་དདོས་པོ་དད་ད་དོས་པ་མེད་པ་ད་ད་རད་གི། 'ད་བ་དད་གཞན་ གྱི་དོ་བོ་ 


: མུཏྟ་ཐ 
༔ །་ལོཁ་ི་ཐག་གིཏུང་བ་ཤའོ། །ཞེས་གསུད་ས། འདི་ལ་ཨར་ལ་སོགས་པའི་མཁས་པ་།ཁ་ཉཾག །དེ་ལ་མེ་ཤེས་ཀྱ་ཆོགས་ཞི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞད་འདིས་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཉིཤའི་ ༠པ་མཚ་མས་བསྟན་པ་ཡེན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། སྟེའོ་ཁྨོ་ཀ་བཅི པ་ཁུབ་ 
ཙཾ སྦྱེ ར་ལོ ཞེས་པ་ནས། རཿ ཏབ་བཀྐ་ལ་གྲང། ཧཏ་བཏཿལས་ལ་ །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཞེད། མི་ལེགས་ཏེ།  ཆགས་ལ་ཨིས་ལྷམསལིསངཉ །ཤ་ཏོ་བྱའི་ཚུབ་ཁྱིཏྟོབ་ཛ༽ 6 ི་ོ་ཁཀོརཾ། མཐོད་ལམ་གྱིས། 

ཉི ཤ་ཁ་དེས་བ་འཐན་ཚུབ་ཡིའོད བོ ྨོིོ་ཏ་ཛེབ་གྲོས་ཅོ་ ཐོ་་ ༢༠3 


ཕཱ | རོ ཁའི སྟེད་ ཉིད ཤི ཤཱ རོ ་སུམ་ད་” ཧོཧཁཁ་ལ་ ཡེ ཤེས ཀྱ" ཆོགས ཟ རློ ་ཨོདོ་ ཁའི་ ཀྱིར། ཁ་ད་།བ་ ཅིག །འགྲེལ' རཿ ཧཱུ ་དེ་ ཏྟ བཤད་པ་ "ཉི 'ང།" བཅུའི ཉུ ཧོ གཿ རེ སུ་ཡུཁ། སྟོད་ ཉིད 
































འཐ་དེ། ཧེ ཊོ རཆྷོ་སེ་ོ་ཉིབའཞིས་ཤས་བཅྩན་ཞོ་ལ། ཀོཏང་འས་ཁྷ་ཞིངབས་ཁིས་ིཿཚ 'རབ་པའི་ 'བྱད་བར་མི་འཐྲད་པའི་ཕྱིར། འོ་ཉ་མའི་ཆེགས་ཀྱེ་འགྲེལ་ཆེན་ད། ཚེལ་ཀངགྲི་ཆོ་རོབ་ཞེས་ཏཀྲཀི་རོ་ ༢ ལ་ 
52 ༨ 


རྨཊ། $ ཧ་ཆཏཏ་ཟིཊཁར་དེས་བཁྲ་སེག་ཁ་ཁ་ཆིང་འས་ཀྲནཏ་ླ་གོ་བཟདོ་གསཁོ་ སོར་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཐྲམས་ཉད་དོ་ བ་ཁིགཁར་ཁབྲོད་ཞ་ད་གཏབརྲི་ཤིསབཤིན་ྐ་ཀ་བྲ་ེཁང་འབྱུན་རའིའིཆོལ། ༠ ཡེ་འ 


པ་དང ཐད པར་། ཞུགས, བ་པ" མཐོད" བའི ལམ བྲོབ" པར ཅི རེ། །ཞེས" གསུཏྭསཿ པ' ༣. ལིི འགལ” ལམ" (ཞེ ནཿ "མེ" ༡འགལ་ "ཏེ། མྨུའ་ དེའི་དོན ཡེས དཿ ཡོར་ ཆོས། དྱིད་བ་ རཿ ཀླ འགེ བའ དོན ཊུ ཉོགས པ་ལང 'དྲེ་བ། ་པ་ 'འདྲེན་པ་ ས་རི༽ ། གཉིས" པརང་ ཆོས" དྲ་ཡིདྲ་པ་ མཆོག གཾ དེན” ཀླུ རྟོག་པ" ་པ། 
ལ་དེས་པ་འདྲེན་པའི།བྱད་པར་དང་། 5རའི་ བ་ཞི ུངཉི་བོ་མ་དིུསཔ་ཁ་ེ་ རེབ་འོང་ུ་ོན་འཐེལྨྲཁོགཙྲ་ལོ། བྱུ་ཏཱ་པའ་འ་ཤིས་འྲིཏ་ིསབའི་ཀོང་ཡིཧ་བཅཾ་ཏལ་ ཏོཉིི་ཁཊྷ་ས་ེམ་བ་ཡཏྟ་ ༈ འོ་ཁུབ་ཁ་འཅར་ 


ཚུག་མི་བད་བའི་ཁྱད ཐེཀ་ཁ་ལཏྭ་བོ་་ི་ཆ་བས་གྱོག་ཁ་མ་ཨིཧ་ཏེ། ཆོག་ཉན་ཇི་སྟེཊ་བ་དེ་བྷེདཱི་ཆ་ད་ཏ་བཅས་བའི་ྱ་ནཱ ོ་སངལཉིད་གསུམ་ནིམོམ་ཁས་སྐྱོད་ལའིསས་བསྒུས་བ་ཡན་ཏོ། །ཞིཊ་སོག་བིརི་དུ་དུཀས་བྱའི་ལ་ཏེ། གཏ དེའོད་ཉི་སྦབས་ ༡༠༤ 



































‡༄༅། །འདིའིསྟོད་ཉིད་ཉི* ཤ་སྟོན་པའི་མདོ་དེས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་° ས་ལམ་ པམ་ནས་ ་བ་དྲ་བ། རྒྱས” ཀྱི་བའ་བར་ 'ཚོགས་ཉི་ ཤཱ འདས་ནས བསྟན་བ་ "'ཡིར་ཏེ། མོ་བ ཀྱ”ཁེ"ཤེས་ཤིག་བ བསྟན ` བ་གད་ ཞིག །དེས་མེ་ ཤེས་ 3 ཆོགས་ ཀུའི ཤ་བོ་འད ད། 
0 ལམ་དད་སྦྱར་ནས་མ་བཤད་ན་། སྦྲས་དོན་མ་དོ་ མ་དོན་ལ པར་ 'རྟོགས་པའི་མེ་ཤེས་ ཆོགས་ "མི་རྟོགས་པའེ པའ; ཤྱིར། འཕད་ས་ནས་ ༠; ཚལ ཨོད་ ་དེ། རྐ་ཆུ འཕྲིའི འི་སྟེང་ཉ ཤིད་དད་ཡེ“ གསུམ" སྟེན འི ་མདོས་ ཆོགས་ལམ་ གྱ་སྐྲབས་ཀྱི༡ཡེཊ ཤེས” ཀྱ ་ཆོག་པ་འཕད་བ་པ། ་ད་ད་། སྟེད" °ིད་བཞི པྲ 


: 
ཀྱ" 
།འཐ་དྲས་པ་ད་ད། སྟེད དད ཐཾ བ་ནས་བ བའུ་གཅིག" = སྟན” ཁའི་བར་། བྱ གྱ་མདོབ་ ་མ་དག་་ བདུན་ གྱ སྐྲབས 3 ཨེ",  ཤེས་ཾ 3 ཆོཌ" 'འཕད་ས་པ་དད་། སྟྲད་ ཉིད་བཊ་ བཉུ་ "གཉིས" ་་དད་བཊུ་གས་མ་པ" སྟེན ཀྲི མདོས 'པ།་ བརྒྱད་པའི་སྐབས་ 

ཀྱི་ཁེ"ཤེས་ 3 'ཆོགས་འཕད་ས་པ་ད་ད་། སྐྱད ཀ་ཆུ་ག་ཁོམ་ ཀ་ 'སྟེན་པའཾ་ པའ་མདོས་ས་ དགུ བའི སྐབས ཀི"ེ ཤེས ཀྱ་ཆོགས་འཕ་ད་ས་པ་ཿ དད་། སྟོད་ ཤིད 'བཉ་ ོད པ་དད་བྱཅུ་ ཐོ པ་ པའི་ ་མདོས་སཿ བཅུ #་ “སྐྲབས ཀྱེེ ཤྲི 3 ཆོག་ས་འཕད་ས་པ་ད་ད་། ྟད་ད་ཐཱ ། 
=, ཚ་གཙུང་ཉྟཊ་འཱཊི་ཏཏེང་ཁཏ་ཀྱིབཁྱ་བའི་ཁེ་ཤེཊ་ཀ་ཚོགས་གསུམ་སླབ་དེོ་འ་ུ་བཏད་ཉཛ་བསྟན་བའི་བྱིར། གསྟུར་ཉུ་ཉེ་ཏྲཏཿཤསྟ་ཊཱཁ་ ལོགས་ཁོ་དྷང་བ་ལྭ་གཉིད་ཨིདཱ་ཊོ། དཀ་ཀོ་བླད་གླཉི་བུ་ཏཱོད་ཊ ཟིང། དང་པོ་བོདོ་ཏེ། ཌཏབཱ་ཐཱ།[ ཏ ¥ ༡༠༤ 


སྟ ཀྲེ མདོས སྦྱེར ལ་མ" གྱ སྐྲབས་ཀྱ་་ཁེ་ ཀྱི་ེ་ "“ཤེས་ཀྱ" 



































| ། རྟོག ་པའི་ཡེ་ "8", ཤེས" ཀེ" ད་མཾགས་པ ་པ་ ྲེ ཏྟ བ་ ཞེས" ཀྲ ་བའི་ ཀྱིར་། ་ཏེ། འགྲེལ ཆེན” 'ལས། ་ཨ་ད་ རྟོམ" པར་མི་ཌྷོག་ཾ བའི ཡེ ཤེས" འདིའི ད་མེགས་ པ། ཤི "ཊི ཡན་ ཞེ' ན། ཞེས" ༈ གཉིས ±: =| ལྟ' 'ཨོདོ་ ་དེ། དབ 'སེམ་ས། པྲ་ཀྱེ ་ལུགས་ གཉིས" འགེད ཉད དབུ་པ་ མ་པའི ་ལུགས་ 'འཐྲན་ཁངཿ ར་སྒྲབ་ པ 


དེ་ལ "སེམཔ་ཙ་མ་པའི་ 'ཀླན་ཀ་སྨྲད་བ། སེམ་པ། ཙ་མ་པའི་ལུགས་། དགག་པ། ་ཨེ་ཤེས་ 3 ད་བེ་ ་བ་གཞན་མ་ སྲེས" འི གཾ མཚ་ན་ ་ ་བ" 'ཨོད་ པའི་ ཕྱིར། ད་ད་པོ" ལོ་ཡེདོ་ ་དེ། སེམས་ཙ་མ་པྲ་བ། 'གཞན་ད་བད་ བུ 'འཛིན་] རྫས་ཀྲ་ད་ད་ ཀྱི་བ་” སྟོད ་པ" བདེན གྲུབ་དེ་ ལ་འཕགས་ པའི ་མཉམ་གཞག་ 
ཿ ཨེ་ཤེས་ཀྱ་དམིགས་པར་འདོད་ཉེས་པ་ད་། དབ་མ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་སྟོད་འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པར་འདོད་ཉེས་བཞེད་པ་བཀོད་པའི་ཀྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། །་ཉྲིག་ཞི་ ཁཿ ཉིད་མིན་ཞེ་ཞེས་འདོད་དོ། །ཞེས་པ་དད་། གཞན་དག་ཉི་ཆོས་ 
རར 


ཐྲམས་ཅད་ཌྱི་དོ་ ཐོ་ཉིད་ ྣེཌ་ཊཊ་ཀ་ཁགསཱའོ་ོ །ཞེས་གསུད་ས། གཉིས་པ་དབ་མ་པའི་ལུགས་འཐད་བ་མིན་ཏེ། གད་ཤེས་ལ་ཡིན་ན་རད་གོ་ཤེས་བྱ་བདེན་ ྟད་ིན་ལས་།བྱབ། དབེར་ཞྭ་ཞ་ལབྭ་ི་་ཀང་ སྣུང་བའི་ཤེས་པ་བཞིན། རྣམ་བར་མེ་ལྟེག་འའཾ] 
མི་ཤེས་ཀྱབ་ཤེསལ་མིན་ཧེ །།ཞེས་ལའིསྒྲབདག་དེ་སྒྱུབ་དག་ཨ་དག་ཁཅིན་བའིིར་ཏེ།དེ་ཉིད་ལས། འདི་ཉིད་རིགས་པ་ཨཉནཏེ། གད་དད་གད་ཤེས་བ་མན་བ་དེ་དདནེ་ཞི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་ལི་རད་བཞྲནསྟོང་ལ་ཉིད་ལ་དམིགམ་བ་ཨིན་ཏེ། དབེར་ནྐ་མི་ལབ་དྭ་ཏ་ལ་སོཌ་བའི་ × 






































བོ་ལ ་ཏྔ་ཁ་ཆི་ཁྷ་བཏྷཱརྨ་བོ ཧབཅ་ཀཱ་ཟར་ཁྷ་རཱཿཁ་ིཏཿའི་ེ་ ཤེས་འདི་ཡ་དའ ཤེས་པ་ཨན་ཞོ་ཞེས་བ་བ་ཉི་རད་བཞིན་བྱ་གཏན་ཚིགས་སེ། །ཞེས་གསུདམ། ཏེ ཤེས་བ་དེ་ེ་གུ་ཤིར་ད་བིཊ་ི་གཏནཚགཔཁྭསོ། དོ = 
གྭ རྣགས ཀྱབ" ་དེ་ སྒྲུབ” ཀི རྷ་གས་; ་ཆོཔཿ ཀི འབྲེལ ལཿ ་དེ་ རད་བཞིན་ གྱི་གཏན' “ཚོཌ' ཀི དྷགས་; ཆས" 3" འབྲེལ" བའི །བོད་ས་ས་ པས" ཏུ བ་ལ ་དགེདྲ་པཿ ལའི ཀྱིརཿ ཏེ། འདི་ཤི་ ནཿ ར་ད་་ ་བཞིན་: ཉ་པ ྱིར། ཞྲེས གརྨུཏྟུཀ ཁི ལྟ་ ་རེ། །དེ་ སྐྲད སྦྲ་ བར་ བྱཿ། ་ཡི། འབྲབ" 


པའི་རྒྱུ་མཚན་མེདོ་དེ། ཤེས་པའཾ་ 
རཏ་ལཏཿཊ་ཏི་ཀཏྐཿརིཀང་ཨཱཁ་ཕིཉཏཚན་ད་ཐཱརཁའིརང་ཀཉིན་ཧ་ཀཏ་རཀ་ཐཱ་ཤཏྲཏ་ཁཱ་ཁིཏ་ཏེ། རྒྱ་བ་ཀསག་བྷ་མཌ་ཏེཿཚི་ག་ཀ་རིཏ་ཁཧ་བའི་ཉི་རེ། །རཀ་བྱོང་ཏེའ་ཕྱོཀབ་ཆོས་ཐྟབ། པར་ལི་ ཅོག ལའི་་མེ་ཤེས་ཤེས་ཁ་ཡིན་པར་གྲུབ་སྟེ། 


ཚཾཿ ཆེས་ཉིད་ལ་མདོན་སུམ་དཱ་དམིགས་ལའི་རིག་པ་ཡིན་བའི་ཡིརཏེ། ེ་ཉིད་ལས། དམིགས་ལ་མདོན་སུམ་མཁམིན་ན། དོན་མཐོང་་རབ་ཏཱ་གྲུབ་མ་ཨེན། ཞེས་བྱ་བས། གཏན་ཚིགས་ཝ་གྲུབ་པ་མ་མིཉ་ལ། ཞེས་གསུངས། རྟགས་སྦྱར་དེའི་ཁྱཐ་ལ་འགལ་བ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་དེ་ 


¬= .2ཏ༽. 


ཌཱ པར་མ་ མཱ་ཏྣོག་ཏཱཿ "པའི 2 ཤེས'ཀ ཤེས་བྱ་ཨཾ ་ཨན་ན་ བདེན་ཿ སྟོང 'ཡིན་པས་ "ཁྱབ་པར སྒྲུབ་ པའི་མཐུན' ཕྱོགས" ་ལ་།ཡདོ་ པའི་ ཀྱིར་ ཏེ། དེ་ ཉིད་། ཁྲས ཤཿ པའི ཁྭ་བོགས་ལཿ དོ ཏཱཐྱ་ཏཱཧྲ བ་མ" 'ཨིན་ ་རོ། །ཞེས" ཧྲས རྙས སྦྱོར དེའ་། བཱཿཊཱ་ཏཏཏཱཀ་ཁཱཾ ་ཏེ། བདེན་ ཟུང ཀྱ 207 

















ཉེ ཤིས་བྱ་ "ཡོདཿ པ། གཞི་མེད འགྲོ་མེད: སྐྱ་ མེད་ད་ད"། ། ཞེས། སེགས་ ་ སྐབས་སུ་ 'ང།” འགེག ལར་། འགྱུར བའི "3ྱར་ ཏེ། ད་ཉི ཉིད ལས། ཆོས་ཐ་མཔ་ ཅད ཀ་ར 'ར་ད་ བཞིན་ ་དེ་ །བ་ ཞོ ཉིད་ཿ ུ་ ཨེདོ་ ་པˆ རྟི ཀྱིབ” འགོག་ བར་འགྱུར བའི འཕྱིར ་མ"དྲེ་བ་པ་ ཉིད ཀྱ་ད་མ།" པ།།ཡིན་ ་རོ། ཞེས གསུདས། ཐཱ ་བ་ཿ ་དེ་ཀ ལཿ | 
| 


སེམས ཅམ" ཁའི་ ཀླན” ཀ་སྨྲད་བ' ཉི། སེམས། ་ཙ་མ"ཡ་ན' ་རེ། ཆོས ཐུམས, ཅད་ བདེན སྟད ཆོས" ཅན། བདེན་ སྐུ ཨིན བར་ཀྲལ། རྣམ ཤེས 3” 'དམེགས། ༡ ཡན" ཁའི ཤྱིར། དཔེར་ ནཿ, ཟླ" ་གཉིསཿ བཞན། འདོད་ ན། ཏྭཏ#་ཡ། བདན ཟླབ ཨན ཐར ་ུལ། ཆོས" བམས་ ཅད་ཿ བདེན" སྟད བདེན” 
པས སྐྱ པའི ཕྱིར། འོད་ཿ ན' །ཁབ་; བླད་ས' ཞེས ་ཟེར། དེ་ ཤིད ལས། གཱ་ཏ' 'དམིགས་། པ་དེ་ ཉི མེད་ཿ པ་མ།" ་ཡིན་ཿ ནམ། དཔེར་ ན', ཟླ ཐ་ཿ གཉིས" ལ་ར སེགས" ་པ་ ་བཞིན་ ་ཞོ། །ཆོསཿ ཐུམ་བ། ཅད་ཾ ཀྱེ 'ངོ་ ཐོ་ ཉིད་ 'སྟེདཾ པཿ ཤིད" འདི་ བད དམིགས” ་པ་ ཡིན བས ་མེད་་ པརང་ གྱན ་ལ་ ་དེས་ ན' ་ཆོས། ཤུམས་ ཅད" 
། 
ཨོད་པ་ཉིད་དཱ་འགྱུར་རེ། །ཞེས་གསུདས། ཐྲལ་འགྱུར་ཕྱི་མ་ལ་མ་ཁྱབ་སྟེ། བདེན་གྲུབདེ་བདེན་སྟོང་གི།བྱབ་བྱེད་ད་་བདག་གཅིག་པའི་ཆ་གད་ཨང་མ་མཉ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསེད་ཊེད་མཆོད་སྤྱན་དེ་ཉིད་བསད་བྱ་ལྷས་ཐྱིན་བསད་པའི་ཆ་མ་ཡིན་བས། མཆོད་སྦྱིན་བབད་ 
མུ ཟླ | 
| 


པྲས ་བྱིན་སླར་མི་འབྱུད་བ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཉེས་པ་འདི་ཉི་མེ། དེ་གང་གཾ་ཕྱིར" དྲོས་པོ་མེ་ ་པ། ར་པ་འདེབས་པའི་མྲ་བུའ་ བ"9 "ཀླ་ཁར་གྱར་པ་དེ་གསོད་པར་བྱེད་པ་རད་” ཀ་ངོ་བོར་སྡེ།༼འདོག་པ་པའི་མཐའ་མཆོད་པྤན་ད་ད་འ་ 'སྟེ། སྟོད་པཿཉིཿ ༡ཀྱ་བ་བས་ "བ་ན་ 308 
ཧྲ ཅུ ཧྭ་ཧྭཏཾདཾ བླཉས་ངསཾདྲ་ཀ། སྐཏ་ཁཱའུད ལྷསྟྷཔྟཐཱཉ་ཐུཧཧྐྐཿྭྭ་ཏཿཐཏཐཏཾཱ སྒྲ་འད། བསྟྱཾཏཾ་ཏཾཏེསྟེ།... སྟེཧཱ་ཊཏཏ། དའ 






































རཱ །སྨར་འབྱུད་ཐ་མ་ཨིན་པའིབྱར་རེ། །ཞེས་གསདཐ། གཞན་མད་དེན་དམ་བདེན་ལ་ཡན་ན། དོན་དམ་པར་ ཟ་ིཁ་རི་་་ཱ་ཁོཏ་ཊ་འབའོཞག་ཌེས་ཁ་ཛོ་རིགས་ཀར་ ཀྲལ། མཉམ་གཞག་གི་དམིགས་ལ་དོན་དམ་ལར་གྲུབ་པ་ལཾ་ 


„ རསྙ་ཉི་ཟིར་ཏེ། ྲེ་ཝ་སཱ་ཁཿི་ཧཱཏོན་ཐཁ་ཧཏ་ཁསྷཱཛཱ་ ཀའི རྫས ཟླུ་་བྟ་ཐཱ་ཌ་ཏཏྟེཉ་ཧཱ་མཾཉྔཁཿིཿ ཕྱིར་དང་། ོ་ཐཊ་ཛཿ་ཁ་བཏག་ིད་ཀྲབརིན་ཁའཌ་ཱཿི་མར་ཀེ། དེ་ཉིད་ལས། གཞན་མད་དམགས་པ་ཞི་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་དཱ་མི་འགྲུབ་བའི་ཀུརྟ་རྫོབ་ཏཱ་ཡུལ་ 
༤9 གནས་པ" ཉམས་སུ "པབ, མྱོད" བའི མཐུར” བུག ་པ་ 'ཨིན་ ལས་འགལ་བ 'ཨིན་ ་རོ། །ཞེས་ བྱ་བ" ་དེ་ ལྟ་བུ བ་ལ: ་སོཌ་ ཀའ ཉེས" པི བརྗོད” པར་ འི ་ཀྱའོ། །ཞེབ” ་ བཞི ཁ་སེ་མྲ་པ་ཉཾ་མ" བའི་ལུགས་ དགག་པ ཤི། སྟོད" ཉིད བདེན་ གྲུབ" འཕགས" ལའི ་མཉམ་གཞག་ ཡེ ཤེས" 3“ དམིགས° ༠ ཡིན" 








| ༧ཡཱཾ ན' རྐམ' ཐར་་ མཿ རྟོག" ཁའི ཡེ ཤེས" དྐད་ རྨ 'འཛིན', རྫས་ཐྲ* དད་ཀྱི་བ" སྟོད ལ་ཆོས ཅན། རྫས་པ།་ སུ་གླཐ། པར་ཐྲལ། བདེན་། པར་གྲབ" པའི ཤྱིར། འདོད་ རྣད མཛ གཅིག” དད་རྫས་ཐྲཿ། ཧཱཏཱ གད་རུ་ རུ་ན་ཾ རཿ ཐུལ། འདོད པའི ཕྱིར། འདོད་ ན་རྫས་ཐུ" ཧིཉཧིཿ ཨིན ནམ" རྫས"; གཅིག" ་ཨིན། དཿ པོ 


རར 
བ་པ 


ཤཿ ཝཿ། སྟར་ ན། གཞན་ ཤཱ ཉཱ ཏུཏ འཛིན རས ཤུ་དད་ ཆུ པར་ཐལ། ད་མ་བཉའ་ ཧེ ྱིར། འདོད་ ནཾ „རཿ པར མི་ཌྷོག་། ཁའ་ཨེ་ སཿ རོ 'གཞན། ཉཱ ཉོ 'འབྲེལ་བཿ མེད" ཁའི་ སྟེད ཉིད་ ཡབ འགར བའི སྤོད་ཡུ ་ཁལ་ཉན་་ ཏྲུ ཐུ འདོད་ པའི་ ཤྱིར། འདོད་ན། རྣམ་བརྔ་ཿ ལི རྟོག" འི་མེ" ༡༠༠ 
































། ]ཤམ་ཁིམ་གཞན་དབན་ཁྭ་ཟིཊཙི་ལོགགི་སོ་འཞོ་གམ་མིགཟོད་ཁར་ལག འ 


འདོད་ལའི་ཀ པལ། དམ་བཅའ་དེའི་བྱིར། 
ཅན་དད་སྟེད་བ་ཉིད་འདས་བྱས་ཕུ་ཐྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ག་རམས་བཞི་ བཏིན་ 


ར། གཉིས་པ། ལྟར་ཾ ན། གཏ 'འཛིན་ རྫས" ་གཞན་ གྱཾ 'སྟོད་ ་པ" ོ་ ཀྱ་པ་བྲ།" ་པ་ཀྲལ། དམ་བཅའ ་དེའ་ ཕྱར། དེ་ཾ *ིད ཁྲབ "སྟེད བཿ ཤིད" ལཿ དམགས པའི ཤོགས ལཿ ཉི ་ཨེ"་ཤེས། སྟོད ་པའ་ འ་སྤྱོད་ ་ཡུལ་ 

་ ད་ད་དེའི་ སྟོད ཉིད་དག་དངོས་པོ་དད་དདོས་བོ་མེད་ལ་ཉིད་ལིས་བན་ཚུན་ཐ་དད་པ་དད་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་རྟམ་བར་རྡོག་བའི་ཕྱིར། ཞེས་གས་དབ། ལཱ ་པ་ཨེ་ཤེས་ཀྱེ་ད་བྱེ་བ་གཞན་མ་སྦོས་ 
བའི་རྒུ་མཚན་ེད་དེ།  ནུན་ེརཊིཊ་ཁྲ་བཞོ་ཁུ་ཏཿཞཊ་ཧྭཧི "9 ཤེས་ཀྱི་ ཉ་ཀགྲ་ཀི་ཡེ་ཟཱ་་ཆབ་ཏག་བྷས པར་འདོད་བ་མན་གྱ་མེ་ལོད་ སྟ བའི་་ཨེ་ཤེས་ལ་སེགས་པའི་་ཨེ་ཤེས་གསལ་བའི་དྲབེ་བ་མ་༡འ་ཡས་བྲབ། ༡ཀིར་བསྟན་རྲ་བཏོཉཀར ག་ནི སྐབས་དོན 'དྲེབ་ 
བའི་གེགས་བུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཨེས 


ས་བའི་དབྱེ་བས་ནི་བརྗོད་པར་བ་བ་མད་དཱ་ཨོད་དེ། ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཆེགས་རྣམ་བར་དག་བ་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །རབ་ཏ་དབྱེ་བ་ནི་ཞར་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་བྱ། དེ་སྟ་།ོ་ནར་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་ 
མསམྐསཿ པར སྟེན ་པ་; ཞི མམ" གོ ་ཏེ། ཁཏྟོན། པར་ ཉེཀཏཱཧཱཌ་ རེམ རམ་པ་། ལྟས་ཐཱག་ཊཱ༔ སྟོན་ཁ པའི ཀྱིརཿ ་རོ། ཞྲེས" ཤགསཕུཏབ།, :=„ ་པ'་; བའི ཆོགྱུག་ སྒྲུབ་ བ་ད བོ མྲ མ་ཧཱ 'འཕྲོཔ" ཀི ཀླགཀཱ་དཱཾ། བྱས་ན" 'གོད་་ ོ་ བརྗོད་ ཟིན་པ" བྷེ ཉཱ སྒྲུབ་ ཀྱི མཿ གདན དའ འཇུག་ སྒྲུ་ཁས་ ལཔ། འཕྲོ་བ" པ་ ཀཿ བྲ 310 
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ཁབ ཉི རི 'ལྟར་ ཱ་བྱ་ད་" ཆེན ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡད་་ དག་པར གས པ། ་ཡིན་ཿ ཟེར་བ ཤི། རབ་འབྱོར། 'འདི་ ་ལ་བྱད' ཆེན” ་ཁ་རེལ། ཏཱ ཤྱིན་ པཿ དྲག་པོ 'བོ་དག" ་ལ་ སྤྱེད" པྲ་བ་བ་ཞྲས་གར་འབར་ ་ཏེ། ཞེས" ་གསུ་དས། དེའི དགོད་པ" པཿ བཱ 'བཅྲོས་བ། 'པུ།འགྲེལ། ་བ་ལ། ཨེད་ས་པཿ ་ས་སྦྱོད་ཁ་། རཱ བཅ ཨབ། 


༥ ཞེས་སོགས་འབྱུད་བ་ཡིཉ་ཏེ། ,ཉི་ྲ་སྣད་ཁར། གད་པཾ་ཕེར་ི ཟྲི་བ་གཉིས་ཁའི་དབད་དཱ་མཇད་ནས། རཐོ་ཀ་ཀ་སད་ཁགཏཀ་ིཉརཱཁཀྲ་རཱ་སེགཏ་ཐེག་ཁཱ ཆེན་བོ་ལ་མད་དག་བར་ཞགས་བ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཡརལ་ཏྲཱ་པཱཉ་བཱ་ཐུག་པོ་ 
༩༧ རག་ལ་སྐྱོད་བས་ས་ཞས་སར་ཇི་ 1 ཞེ་ནཱ། འདི་ ལྟ་ སྟེ་ཆོས་ཐྲམས་ཉད་འཕོ་བ་ཁེད་པའོ། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ྱིས་འགྲེལ' ཆེན་དུའད་འདི་དང་མཐུན་བར་གྲུག་དམ་བའྲི་བིར།ཁོ་ན་ཆེགས་སྒྲུབ་བཅུ་ཁདུན་གྱི་ནད་ཉས་ས་དང་།.. གཏེན་བེ འི་རྫོགས་སྒྲབ་བྱ་ཐྲག་ཏུ་ཏརྨད་ 
| ་ པའི་ གྱ མཚན ཉི་ ཨིན ཞེ་ན། ཧོཿ ཤི དེའུ་གུ་ཨཚན ་མཚན་་ཨེད ཇོ ་དེ། དེ་རྟ་མས" ཀྱེ ཊརཱ་ཏི་ ཌི ཧོག དཀཌཱཿ བ་ལ གཏས ཏེ་ཟ་ ་ཟར། པར ཤཿ པར བཤད་ བའི ཡྱིར། † [སྐབས་ འདིར་ ་བའི་མྲ་བུའ། ་དབྱད་པ་ལ་ལྡ་' ཨོད ཀྭ བའི་དོ་ ཐོ། དབྱེ ་བ། [ཁྱད ཆོས། འཐོ་ ལོ་ཚུལ། དེ དེ་ས་ཚོག" བ་ཁ ་པ' 
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3 ༄༅། །སའི་ཚོགས་ཀྱད་དེ་ལས་འཕྲོས་བ་ཡན་ཏེ། འཇུག་སྒྲུབ་ཀམཏོརཏྲི་བལབསབའི་ཤ་ཁ་གཉས་བཇི་མ་ྱིསན་བྱ་ཆེནཐེག་ལ་ཆེནཁོལ་ཞུགས་ཁར་ཨ་དག་ལརྡབྱའི་བ་ལགས། ཏེས་ཞག་བའི་ལན་དུ་གི་རོག་སུབབཁུཌ་ཅབའིཉིན། མདོ་ 





























བར་ཁས དད་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ྱིའིཛ་བོ་དོ་ད་། སེ་སེའི་དེ་བོ་གཉིས་ས་ཨོད་པའི་ཕྱིར། ད་བོ་ོད་དེ། སྟོང སྟོད་ཉད་མདོན་སུམ་ད་རྟེགས་པའི་ཤེས་རབ་ད་། ྐྱང་རྗ་ཆེན་བོས་འི ལིན་པའི་བྱ་ད་འཐགས་ཀྱ་མྱེན་པ་ ེ་བད་ཐེམས་འཕགས་པའི་སའི་དོ་ཐོར་འཇེག་ ༈ 
པའི་ྱིར་ཏེ། འཇུག་འགྲེལ་ལས། ཧྨ་རཱ་ེཡས་ཀྷཱ་ཊི་ཤག་ཁ་ཁནའའིཁྲ་ཤེག་སར་་ཁོག་ཁ་ལྟ་ིར་བའི་ཆུར་་ཁན་ ི་ོ ཨེན་ཏན་གྱི་རྟེན་ཏཱ་གུ་ར་ཁའི་བྱིར་རོ། །ཞེས་གསུད་པ། ས་བཉུའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་རྟམས་ཀྱབ་ 


ཆེ 


ཆོས་ཉིད་རད་བཞིན་རྣ་མ་དག་མཐོད་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དེ། མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་བར་སྣད་བྱ་རྗེས་མཁས་རྟམས་ཀྱིས། །བརྗོད་ཁར་ ཤུསྭ་བྱ།སྟིཏྲ་ི་མི་ཁྭ་བོ་ སྒ་ཆ ི་བཞིན་གཏ་འི་མཊ་ལིཀླར་ཁ བཇོ་ཌི་ཊུབ་ཀ་ཏ253བྱཿ་ག་ཤེས་ ཀུ་བ ཧེ ཅི 
ནའད་རད་བཞིན་རྟཔ་དག་གི་སྟངདུ་བློ་ུརཏི་ཐལ་གྱི་ཆ་སྟར་མ་མཐོད་བ་གསར་ད་ལབྲང་ཁ་གྱ་ཆེ་ཆུངགི་ཁྱད་ར་ས་བཅུ་ལའི་བར་དུ་ཡེད་དེ། མདོ་ལས། སྤྲིན་མཐོད་མ།འ་ལ་ཉིན་བཞིན་འདིར།ཁྱོདབློ་གྲས་བྱོགས་གཅིག་ཅན། བླེ་མིག་དག་པའི་འཁགས་མཆོག་གིས་ 
ཀྱད་རྣམ་ ར་བི རམ ལགས། གོ ལྟ་ འདཔ་། ཁྱེད ཆེ སྐུ གང་ད་ག་བླཱ བྲེ་གྲེཕ་མཐའ་ཡས” བུ །ཤེས བྱ་མཐུའ" ་མེད་ཿ ་མཁའ་ དབྱི་ད་' ཁྱབ ཀཿ ༦ ནཿ བུན བཞིན་དུ ལེ ་མཐེད'། ཏའ ཞེས: ཧུཏཱཐཾ། ཁྲུན དོན ནཐ ཚལ" རཿ ར་ད དཀུད ཁའི་ ༡ བསཿ འི བ་ མི། ལྭིབླཏཾ ཏེ། 312 






























„1 ༄། །པ་བཤད་དུ། ས་ཁཊུའི་མཉམ་གཞག་ལ་ཆེས་ཉིད་མཐཐང་ཁ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱད་ཆེས་སྐྲ་མཐེད་ཐ་ལ་བྱད་པར་ཨོད་ཉེས་བ། འགེག་བདེན་དེན་དམ་བདེན་པར་བཞེད་པའི་ཐལ་འགགར་བའི་ལགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་ལ་མ་ིའ་བ་ཡོ་དེ། 
| སཿ, བྤུཿ པེ འདི 58 ཡུ ་བལ་ རྷེགས་ཚྭ། ཚོ་བ་ཏྒ ད་ད ཨོན ཏོན ཤེབ ཚོལ་ མི་ ཿ་ བའི་ སྒ ནས བཞག་ ་པའི་ ཤྱིར། གཉིས་ ཤཿ དྱེ བ་ཡོད ་དེ། སྨད"བྱ་) སེལ་བ སྐྱི ཨན ཏན་ ྒྲུབ་ ཡའི ངེ བི ཟྒཏ་ རཿ མ་ ལས་ཡྱི་མ་ཡྱི་མ་ཁྱད་' ཞུགས་ 'ཡའི་ དྱེ བས་ཕྱེ་བ་ལ་ས་བཉུར། ཨེད ཉྲིད" ། རྱ བཿ དེར་ གྲད་བ་ 











དྲེབ་བའད་ཡཨིན་པའི་ཡིར། གྲ་བ་དེ་བ་བ་ཡི་ ཨདོས་སྦྲེདས་མི་འདྲ་བའི་སྒྲེ་ཞ་པ་དེར་དེས་པའི་ཉྱིར' ། འགྲེལ་ཆེ, ལབ། མཐེད་བ་དད་སྒེམ་པའི།ལམ་ཡདས་ས་སྤྲོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དཔྱེ་བྲས་རབ་ཏ་དགའ་བ་ལ་སེབ ས་པའི་་བུར་ མ་པར་བ། ག་གསད་བ། 
ན་བའི་ཕྱིར། ཞ་ཏེ། ཨདས་སྦྱེད་ས་མི་འདྲ་བའི་སྒེ་ནས་དེ་ ཏྱ ན་ལས། དད་ སྒྲེ ་བུ་སྦྱོ ཊི རར ོག་ཁ་ཁ་ཛཾཱ རྣམ་པར་བཞག་གེ །ཞེས་གསུདས། 


ཟླ ས་བཅུ་ར་ ཤྱི་ཁ་ལ" དགཔ" ལ་ད" ཡད” ་དེ། ཤེག" ཆེན" ལ་པཿ བཅུའི རྟམ་གཞག་ མི" འདེད པ་རྟ་མས" ཀྱི ་ལེག་ ྷེག" དགག་ཡར་9ྱ" ་བའི་ ཆེད་། སཾ ཐེག" 'ད་མན་རད་ལ་གྲགས། ལའི ་ད་མན་ཁ་ས་བརྒྱད་ ་ཨདོ་ པཿ ཏཡེར་ བ་ཀེད་ཿ ནབ། ཐྲེག", ་ཆེན་ ༠ལ་བཿ, བཅུའི་ དྱེ ་བ་མཇཾད་ཿ 'ཡའི* ཕྱིར ཏེ། རིན་ ཆེན" འཕྲེ་ད* 


¡= བར། ཐར། ཇིཿ བྷ ཉན ཤྲ" ཐཱ ་ལ་ ཡ་ །དམན་ པ་བ ི་ ཐྒརྒཱ ཐཤད་” ཁཿ །དེ་ བཞིན་ ཐིར ་ལ༠ ཉྭ ་པ། ལྐ །བྱ་ད'ཆུ། ཆབ་: ་སེམཔ། ་དཔའི་ར བཿ བཅུའ། ཉི གམླུ་དྲས། དམན” པ་པཿ, བྱགད་ ཅོ དེ། རིགས ཀྱི ཧྭ བརྒྱད" 'ལའི་རྔ པ། མཐྲེ་ད་ བའི ཡེ སླབས ལའི པ། འདེ་ད་ ཆགས” རཿ ་བྲལ་བའིཿ |: 313 



































¬= 


| ; ཀྱ་པ་པ' པ་རྟཾགས་ ལའི ༢་པ། ཉན་ཤེཐ "ཐྲེ'ཀྱི་ཡ། རད་སདས། རྒྱས" ཀྱིབ" ལྟམས” ཨིན་ ལའི” ཀྱིར། དེ་ རྟམ ཀྱི་'དེ་བ།འཛི་ ཛིན་ཡེད་ "དེ། ཞི་ང ་བ། བ་བྲག་ད་པ་ "གཉིག་ཕ པ་ལའི་ ཉན" ཤྲེ་བཾ་ཀྲི་ ཀྱི་སྦྱེར་ལ ལམ་སེགས་བརྒྱད་པེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་ཿ ལ་པའི ཁྱད" ཆེབ།ལ" ་གཉིས་ དོ ་དེ། སྨད་ བྱ" སྨེ ( 


དུ་ཉེནསྒྲིབ་ལྷན་སྐྱེས་བཅུ་དྲུག་ད་་། ཤེསྭ་ྒིཌ་སྐྱེབ་བགྱ་ད་བགྱད་གི་གཱཐེནྟསེད་བའི་་ར། ཉིན་སྒྲིབ་ཀུན་བརྟགས་བརྒྱ་དད་བཅུ་གཉིས་མེད་དེ། ཤོ ཧི་་ཁྷམས་ཿའི་ཏདེཊ་ཁ་བཞི་ཡོ་ིཊ་ཏའི་ཉ་ཤྟས་ཁིད་ཟཾ་ཝཱཿ ལེ་ལག ཊཾ་ས་ཁ་ཀྲརཀ་ 
མེད་ཀྱི་ཐས་བསྡུས་ཀྱི་བདེན་བ་བཞི་ལ་དམིགས་བའི་འདེད་ཆགས་སེགས་བཅུའི་ནད་ནས་།ཁེད་།ཁླེ་བཞི་བཞི་བཏེན་ནས་ཐུམ་ཊུ་རྩ་ཏུག་རྩདྲུག་སྟེ་དེན་གཉིས་མེད་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་མད་འདེད་ཆགས་ད་། །ཁེད་།བླེ་བ་དང་། ད་རྒྱལ་དད་། མ་རིག་བ་དང་། ཐེ་ 


 ཀ་ ཨེནོ་ཏན་ལྷག་པའི།བྱད་ཁར་དད་གཉིས་ཕ་ཡེདོ་པའི་ཕྱིར། ད་ད་པེ་ེད་དེ། ས་ད་ད་བེར་ཏེན་སྒྲིབ་ ཀུཏཾ་ཊཧགཾཐ་བྱཾཀ་ད་བཱཧ་གཉིག ཤེས་སྒྲིབ་ཀ རྒྱ་རས བརྒྱད་ཀྱི་ས་བེན་ སྦེང་ཞིང་སྒེཔ་ཁཐ་ཁྱིསྲ་ཏུྡུས་བའི་ས་ཏཏ་ཐེ་ཉཐ་ཐུཧུ་ཐི་ཐར་ ྦ 
| | ཆོམ" དད་། འཇིག་ ཆེགབ་ཁྭ་སཱ་བ་དང་། མཐུརཿ འཛིན” པར། སལྟ་ ་བ" ཇེ ། ལེག” ཡར། རྟ ་བ" ཧོ ལྟ་ ་བ'ཿ གོ ཧཱཿ འཛ "ད་ད ཚྭལ་ཁྲི ཁླཧཱ ཤོ ཏཾ ཏུབ ཐཆོག་ རའ འཛིན་པ་ "རྣམས" བདོ ་ལའི་། ཁས ཉོ ཧོ ལ་བཞིའི དབེ བྲས། ཤི་ བཅུར ་ ལོ [དེ བཞིན ཉྭ ་ 























ད ༄༅། །གཟུགས་ད་ད་* ག ཟུགས་ མེད་ཿ ཀའི ཁམས་སུ" ཧི ་དེ་ ད་ག་ེ ཉིད ལ་པ" པ་བདེན་། བཿ བཞི” མ་ཐོད བྲས། སྨྲད བར ཀྱ ་བ། །བོ་ད་* ཟི བརྒྱད ་བཏོན་ ཞས་ཿ 1 ཉ་; ་ (གཉིས གོ། །སྤྱིར་། བསྡོ་མས་; ནཾ མ་བེ་ད་བྲ་བ། བ་སྨྲ་ད་བ བར་བྱ་བའི་ ཉེན ་མེ་དྲ་བ་ལ། པ་པ་བྱཧ་ ར་བཉ་ །ཞུ་གཉིས་ སྨིད" སྟི། ཞེ ཞྲེས" པ་གྲ་བུདས།། 

། ཤེས་ སྒྲིབ་ཀྭ ཀན བརྙོགས" བྱཧྭ ཧཿ ཐྱཧྒྐ ་ཨོདོ” ་དེ། འདེད” པའི པཔ བསྒྲུ ཀྱི ཤེས། སྒྲིབ་ཀུ ཀརཿ ནྟ་ྭས' སྲེ རུག །ག ཌྩུགཱསྲ།ཿ ཀྱི བཔས། ཛཱ ཀྱི "ཤེས སྒྲིབ་ཀུ ཀན་ ཏནྟོཌཿ ཟོ 'དུཔ། །གཟུགྱསྨ་བིད། ཀེ" པས བསྡུས ཀྱི ཤེས་ སྒྲིབ་ཀ ཀཿ རྐ ཀོག རྷཉསུཁླུ། པཔ, ཡོད པའ ཕྱིར། རྐད: ཡེ གླུ སྟི། 
 དོད་པའི་སས་བསྡས་ཀྱི་མཐོད་སྨྲདས་ུ་གྲུར་ལའི་ཤས་སྒྲིབ་འཇུག་བ་གཟྱད་རྟོག་ཏ་གུ །ལྟོག་བཀག་ཟུད་རྟོག་དགུ །རྫས་འཛིན་རྟོག་པ་དག །བཏགས་འཛིན་རྟོག་པ་ཞགུ་རྣམས་ཨེད་ལའི་ཕྱི་ར། དེས་གཞན་གཉིས་ལའད་འིགམ་འགྲེ། ཉོན་སིབ་ལྷན་སྐྱསབཅུ་དུག་ཨེད་དེ། 
འདོད་པའི་སས་བསམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣད་ད་རྒྱལ་ཉོན་མེདས་ཉན་གྱ་མ་རིག་པ་འཇིག། སཧ་བུང་འིནཏེ་ཀུགཏྐབྷ ཁཿ གཉིས་ཀྱི་སས་བསྡུས་ཀྱ་ཞེ་སྟད་བཏོན་ནས་གཞན་སྣ་ལྟ་སྟེ་བཊ་ཏུག་ཏཱ་ེད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདེན་བ་རྣ་མཐ་ཀི་མདེནོ 

པར། རྟེགསུ་ྷི་གིག་ཁའི་ ཕྱིར་རེ། ༡ཏི་ཊཱས་ཧ་སདབི། ཌིསྐྭཾཙིག་ཁཱ་བ་ ིམཐོད་ཐའི་ལམ་མིན་ཏེ། །དེ་ལས་གཞན་པ་ སྐན་ཐིག་མ་གཏིཔྷ་ཌཀཐཱཱ་ཁཱཐ། ཏར ་ཆྗེ་ལ་བར་བརྗེད་ལའི་བར་ ཉད་ཐཱད་ཊ། ཁམ། ཀླཿཱ་ཛ་ཏེ་ཐཱ་རག་ཏ་ཁཿཿྭ་གཱཧཱཉི་ཀཱ་ཏ་ ཌཱ 24 
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འིབ ྲི་ློག་ོཕ་ཧ་ིབཅོག་གི་ོལ་ོ་ུ་ཁས་ཆོས་ི་་ཊིས་ོ་ོ་ོ་འི་ཡིད་ལའའི་ལམ་སྲའ་རྐ ཏོ །ཏེལ་ཨད་ཉྷ་ཁདས་ལ་བཅུ་དུག་ཅི་རིགས་པར་རིས་གྱིས་སྤེད་ངོ་། འ་་ེ་འཏོད་གམ་དད་ཞེམད་ད་ངྲ་ལ་ཏང་ལ་ ། ། 
/རྙིབཱ་ྭ ༈་  བྙིག་ཆེགས་ཁཝཱ་ཁྷཏཏ་ཁྷཧྱ་་ཉི 'སྟེ ཀཏོཏྟ ¡ །དེ་དག་ཉིད་ལས་ཞེ་སྟད་བཏོན་ཞས་གཟུགས་ད་ང་གཟུགས་ཁེད་བ་ར་སྦྱོད་བ་བུ་ཨིན་ཞོ། །ཞེས་གསུད་བ། གཉིས་ལ་ཨེན་ཏན་ལྷག་བའི་ཁྱད་པར་དྲུག་ཨོད་དེ། རྟེན་གྱི་ 
དབད་དྭ་བས་ལའིཨེ་ཏ་ལྷག་ལའི་ཁད་པར། ཕར་ཤྱིན་ལྷག་པའི།བྱད་པར། རྣོམ་སྦི སྦྲིན་གྱི་སྐྱེ་བ་འཛིན་ཚྭལ་གྱི་ཁྱད་པར། བླསླབ་གསུམ་འཐྲས་བུ་དང་ཐཉས་པ་ལྷག་ཚྭལ་གྱི་།བྱད་པར། རྗེས་ཐོབ་ཏཱ་དེས་ཤེས་འདྲེན་ཚུལ་ལྷག་བའི་བྱད་པར། ས་ཐོབ་པའི་རྷགས་ཀྱི་ཁྱད་ 
བར་རྟམས་སུ་མེད་བའི་ཡྱིར། དང་ལོ་མེད་དེ། ས་དད་པོ་ལས་ཡེན་ཏཉ་བཀྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་གྲོབ་བ་དང་། གཉིས་ཕ་བས་ཨེརྐཾ་ཏན་སྟོད་ཕྲག་བཞུ་གཉིས་ད་ད་། གསུམ་པ་བས་མེན་ཏན་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་དང་། བཞི་པ་བས་སེརྐ་ཏན་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅ་གཉིས་ད་། ལྡ་པ་ 
| །བཆ་བོཉ་ཏ་ིབཱ་སྟོང་ག་བཅུ་གཉིས་ཏང་། རླུག་ཁ་ཐས་ཨོན་ཏནྟ་ཤེཿཀའཀུབ་སླབ1ཏཕ་བཉིས་དཧ། བདུན་ཁ་ཁས་མེན་ཏན་ཐེ་ཁ་ཁཱག་ཁིག་ཏ་བག་ཁྲབ་གྲཉིཊ་ཀདུ། _ (ཀྱད་ཊཏཱངསྟཏ་(ཛུཿ་བྱིཏཾ། ཧྟི་གྱི་ཏངེི་སྐུད་ཁྲ་རྙུར་ཉ [ 8བོཉཐ་ཛད་ཏཱ། 316 





























ཧྭ འོ 8༦ ཁོ་གི འཇིག་ རྟེན་གྱི་།ཁམས་གྲད་པ” མེད་ཿ ཁ་འབུམ་ཕྲག་བཅའི' རྐལ་ ཤྱི་གྲད་ ༡དད་མཉམ་བ་ད ་ཏཾཏ ཌེ ཐྱཧྭྟགྟཿཧཱཏྟས གྱས ཀྱི་ཞིང་།བརྗེད་ ་ད་ ་མེད་ ཁངཾ་ཀཱཏ་བཛེད་ ཿ ཝེ ཀཿ རབྱའི་གཏོསཉཏ་བྷ། བལ རུ 
༥ ས་འཇུག་པ་ལས་གསུངས་ལའི་ཡྱིར་ཏེ། ཏེ་ཉིད་ལས། བློ་ལྟན་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གཉས་ཕས་མེནྟ་ཏན་དེ་དག་ཧི། །ཐྲོབཔར་གྱར་ཉས་དེ་བཞིན།ཁེཞར་ཧྲི་མ་མེད་གཉས་ཁས། །ེ་དག་སྟེང་ནི་མབ་དག་འཐོབ་བར་འགྱུར་ཏེ་ས་ལྣ་ལོ། །འདི་དག་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུམ་སེམས་ 
ས་བཅུར་་ ར་པ་ལ ་བཞིན་ ད་ཕར་ ཡྱིན" བཅུའི་ 3མ་པ། ་ལེན་ ཆེས" ལྷག'བ" ཤྲེ་བ་པ། །ཁྱད་པར་ཉན་དད་།། ཕར་ཕྱིན་བཅ་ཀའི་ 











དཔའ་ཨིས་ནི་འབམ་ཕྲག་དང་། བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ འཐེབ་ཤིད་དེ་ཡིས་བྱེ་བ། སྱིད" འགྱུར" འཐོ། ཉེ་བ" ་གསུད་ས། གཉིས་པ་ཡར་ ཕྱིན ཉ9ཿ པའི་ཁྱད་པར་ཨེད་དེ། 
ཉམས་ལེན་ཨོད་བ་ལ།ཁྱད་བར་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཨིན་ཏེ། དབུས་མཐའ་ལས། ཁྱད་པར་ཅན་དད་།ཁྱད་མེད་ནི། |ས་བཅུ་དག་ཏཱ་ཤེས་པར་བྱ། །ཅེས་གསུདས། གསུམ་པ་རྟམ་སྒིན་གྱི་སྐྱེ་བ་འཛིན་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་མོད་དེ། ས་བཉུ་ལ་གཉས་པའི་བྱད་སེམས་རྣམས་རི་མ 
པ་བཞིན་དུ་འཇམབུ་གླིད་ལ་དབད་བ་དང་། ླད་བཞི་དང་། མུམ་ཅུ་ར་གསུམ་ད་ད་། འཐང་ཐམ་ད། /ཀགོཏ་དཱ་དའ། ($ 100 གཞན་འཕྲུལ་དབད་བྱེད་ཀྱི་བདག་་བོ་ ཟོ ྟེདསྦྱི་ཕད་དང་།། སྐོད་གཉིས་ཏྱ་ཊཆཏོདོཏི། སྟཊ་གཟུག་གྱ་སྟང་ཉེན་ཏེ་ འི་འཇིག་ 317, 


ཤཿ 





























ཏཾ སེ =  ླྤླླི ོ་ རོ 


| །ྐེན་ཱཾ།བམས་ལ་གབད་འིགལ་ལོར་སྐེབ་འཇིན་ལར་ཁྱེདལའི་ཡྱིར། བཞི་བ་བསླབ་གསུམ་འབྲས་བུ་དད་བཅས་ལ་ལྲེབ་པའི།ྱད་པར་མོད་ནེ། ས་ད་ལོར་ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་ད་ཆྟགས་པའི་སྒོ་ཞས་བསྒྲབ་ལ་གསུམ་ལ་སྐྱད་པའི་རྟེནཱེ་མརྟ་ཏཉ་ཐེབ། གཉིས་ལར་ལྷག་ 


| པ་ཚུལ།།ཁླིམས་ཀྱི་བསྨབ་བ་ད་ད་། གསུམ་པར་ལྷག་པ་སེམས་ཀྱི་བཟླ་བ་བ་ཐྲོབ་བ་དད་། བཞི་བ་དད་ལྡ་པ་དང་དྲག་ལ་རྣམས་སྲ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཐོབ་ཅིད་། ས་ལྷག་མ་བཞིའི་མེཉོ་ཏན་ཀྱ་ད་བསླབ་པ་གསམ་གྱི་ཉད་ད་འད་བའི་།ྱད་པར་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ལྡ་བ་རྗེས་ཐེབ་ 
ཏ་དེས་ཤེས་འདྲེན་ཚུལ་ལྷག་པའི་ཁྱད་བར་དང་ལྡན་ཏེ། ས་བཅར་ཆེས་ཉིད་མདོན་སུམ་ད་རྟགས་པའི་མཉམ་བཞག་ལས་ལདས་པའི་ཆྗས་ཐེབ་ཏུ་ྟེན་འཐེལ་བདེན་སྟད་སྒྱུམ་སྟ་བུར་འཆར་བ་ལ་དེས་ཤེས་འདྲེན་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་བཅུ་ེབ་ལའི་ཕྱིར། ཏུ་ག་ཁ་ས་བཅུ་ཐོབ་ལའི་རྟགས་ | 
ཏེ ཧོ ངྫོ ཧོཿ < ཆ་ར རོ 


ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་དེ། མདེ་སྟེ་ས་བཅུ་ཡར་ས་བཅུ་ཐེབ་ལའི་ཟི་ལམ་གྱི་རྟགས་མི་འཏླ་བ་བཅ་ཐེབེ་ཕར་གསུདས་ལ་སྟར་ཨིན་པའི་ཕྱིར། བཞི་བ་མའི་འཕོ་ཚུལ་ཨདོ་དེ། ས་བྱཅ་བོ་གད་དད་གད་གི་མེདས་སྦྱེདས་མ་རྫེགས་པ་དེ་སྲིད་ད་ས་དེ་ཡིན་ལ། ཨོད་ས་སྦྱེདས་རྫོགས་ནས་ས་ 


གཞན་ད་འཕོས་པར་འཇོག་ལའི་ྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་ས་གད་གི་མདས་མཱ་སྦྱོད་བར་གྱར་བ་མ་རྫེགས་པ་དེ་སྲིད་ད་ས་དེ་ིན་ལ། མདས་སཱ་ཛེགས་ནས་ནི་ས་གཞན་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའ། །ཞེས་གསང་པ། འདི་ལ་བརྟེ 


རྷེན་ནས་ས་བཏུ་ཀ་ལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ ཟུ 

















༄༅། ཏད་ཏ་གོ་ལག་ཀོའ་བོ་ཡོའགི་་་ཀཏས་ཏིརི་ཁ་ོ་དོསི ཏོག་མོསཁྲ་ཆཀ་འད་མིུ་ས་གཏ་ཀུ་བ་འཇོཡ་ཁརའོ། ས་དེའི་མདས་སྦྱེདས་རྫེགས་ལ་ལ་དེི་རྗེསབྲབ་བྲེབ་དགེ་ཤིང་།། ས་འོག་མ་འོག་ །ཿ 
མ" ནས། བཿ: གེད ་མ" གེད མར" 'འ་ཡེ་ཿ བའི ཆོ མཉམ" བཞག ནས" མཉམ བཞག་ ཏཱ 'འ་ཡོ་བ། ཡིན ་པའི་ ཕྱིར་ ་ཏེ། ཤྲེག', ཆེན གྱ གྱ་སྦྱོར' ལམ་། ཆེས" ་མཆེག' ཆེན” ལེ ནསཿ པ། ད་ད་པེར། འཕེ ཐ": ནས" བ༔མས། ་ཏེ་ གྱུན ་མཐྲའི་ ཐརང་ ཆད མེད" ལ་མ ནས"; རྐོམ” མཁྱེན་ སྐད" ཅིག" དད བེར" འཐེ བའི བར་ ཏི 


ས་ས 


ྟར་ིཉ་འིཕིར། འོ་ཉ་མ་དདལར་ག་མདས་སྦྱེསཀི་ྒེ་ནས་འཤད་ནས་བཅུ་པདའི་སེནས་ལ་བཤད་པར་མཙན་ཉེད་ཀི་ས་ཞསའཆདཁའིགྲུ་མཚན་ཡ་འིན་ཞེན། དའི གུ་མཚན་ཡེད་དེ། ས་བྱུ་པ་དེ་མཚན་ཉིད་ཀི་སྒེ་ནས་བསྟན་བས་དེ་ཉིད་རྫེགས་ལར་རྟེགས་ནས་ལ་ 
ད་ད། དགེས་པ་གཞན་་ཨད་"ཨེད་པའིྱྱིར། ཕྱི་མ་གྲབ་སྟེ། ས་བྱར་བདེ་ལ་འདའ་བ་་དགུའི་་ཡཧོ་ཏན་རཱམ་ཨར་འཕེལ་བྱི་ཚུལ་དྭ་ལྷན་བ་ད་་། ས་བཉ་ལའི་གེད་ན་བ་དྭ་ཆུབས་ཐེམས་དཔའི་ས་གཞན་མེད་པར་རྟེགས་པའི་ད་གེསེ་པ་ཡེད་པའི་ ཕྱི ཀྱིར། འདྭྭ་བ་སཾཏཱ་ཨཏཱ་ 
་ཨེདོ་དེ། | བོ་ཊོཁ་ཊྱཀྱད་དཱ ཐོཿ་དུབ་ཐེམས་དབའི་མདོག་འཐེག་ཆེན་གྱི་བུ་ཞེབ་གཉིག་ཏོ་བས་བ་ཚཛུབ་ཁིན་བའི་ཕྱིར། ཏཾ ཉིན་ཏེཀ་ཏདུཏེ། འི སྐདད་ྷུམ་ཞས་ཁ་ཨི་གེ་བསུན་པའི་དས་ཚིག་གིས་བཤད་ན་འྱབ་ཁ་ཁག་ཁེད་འཇིགས་ཁ་བེད་རླབ་ ཤོ 





























བྱེད་པ ཌྦ་ སམ ཨེན་ཏན་དཔག་། མེད ཾགྭད་ནས” ནས་ག་ད་ འགྲེ་བས་: ཧཾ ་ས་ཞེས་བརྗེད་པའི' ཟེ་ཕྱིར། རྒྱྟ་ལཝ། འབྱུད་ེ ཁཿ དཔག” མེད་འཇིགས་མེད་ྱིར། [ཊོ ཊ་ཧིཊོ་ཧྷིཀ། ལ། །བྱི་ ་བྱིར་ ཤེ འགྲ ལྟན ཕྱིར། །དེ་དག་ཉིད” ཧི་ ཨར་འདེད་དེ། །ཞེས་ གྭཟུཏ། དེ་བཞིན་ 
དུ་ སེ་སེར་ྱེ་ནས་ས་དད་བེ་རབ་ ཏུ "དགའ་བ། གཉིས་ལ་ཧྲི་ མ་མེད་པ། གསུམ་པ" འེདོ་བྱེད་པ། བཞི་པ་འེདོ་འཕྲེ་བ། ལྡ་བ་སྦྱད་ས་ད་ཀའ་བ། དུག" ཁ་མ་དེན་ ཐོ གྱར་ ་པ། རཿ བ་རི་ད་ པེ སེད་བ། བརྒྱད” ཁ་མི་ག་ཡེ་བ། ཟག ལ་ལེགས་པའི་བླེ་གྲེས། བཅུ་པ "ཆེས་ཀྱི་ ྦྲིན་ རྟམས་ 
ལ་དེ་། ལྟར་རོ པའི་དེ་བ་ཚིག་ 'སྦྱར་བར་: བྱའེ། [དེ་ཿམད་ཿ ་སདས་གྱས° ཀྱི་པར་ སྦྱིར་ ་ཆོགས་་ཡེད་ཀྱ་ད་' སྒྲུབ་ ཁ་ཉམས་ལེན་མེད་པས་ཆོགས་ རྒུ་ཚམ་ "བཤད་' ལ། ཡཿ བཅའི་ ལྟམ" 'གྲེལ་ལམ་ ཅྟཾམས་ 'རྒྲབ། པ་ཐྲག་སྲིད་བའི་གཉེན་པེ” དེ 'ཆོགས་ སྒྲབ་ཀི་ གཞི མཐུན་ ཡིན་ཀྱ་ད་། འདེར་ད་དེས་ 
སུ་བསྟན་” པའི་ཆོགས་ ྒྲུབ་ཏུ ཏ་མི་བཞག་ སྟི། འདི་ར་། ད་དེ་ས་སུ་ ་སུ་བསྟན་ ་ལའི་ཆོགས་ སྒྲུབ” ལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་།བྱབ་པ" འགྲེལ་ལ་གཉིས་ལས” ་གསུ་དས། པའི་ཕྱིར་རེ། ༈ འེ ཉ༈ རྣོ་མ° མཁྱེན” ཀླ ་གདེན་མི་ཟ་བར་ 'དྲེས་པར འབྱུ་ད་ཿ བའི དྲེམ འབུ་ད་ སྒྲུབ་ ལ་དེ འཆད་ཚྭ། ཚཾལ་ཇི་ རཿ 'ཨིན་ཞེ་ 


༤ཿ.༣ེ 


ན༈ དེ་ ་ཨ་ད་མདེ་ ༩ ལི་ད་བད་་ ཧཿ བྱས་ན། ཐེག ་པ' ཆེན” བེའི མཚན་ཏི་ ཉིད་༽ སྟར་གསུདས་པ་ད་ད་། 3 པར་འགྱུར་བ ཚྭ ལ། ཅིའི་ཡྱིརཿ ཐེག་ བ་ཆེན་བ ཞེས་བྱ" ཧྱཊ་བི། །བེད་ན་གནས་པ་ ཏཱ བའི རེ ཏུ་ ཆོོ ལྡན་ ཁ་རབ་འབྱེར་གྱིས་བཉེོམ། ཁཿ ཤཿ ལཿ" ཕའདི་སྐད་ ཉེ་བ ག་ཐེཊ་ ་ཏོ། ། : 






































ད 1 ༄༅། ཧི །བཅོམ་ ལྟན་ འདས ཐྲེག" པ་ཆེ ཆེན ལེ ཐྲེག" བ་ཆེན ་པ་ པེ ཞེས་ བྱི བཾ འདི ནི ལྷཱ'ད་ད་ མི' ་དདྭ་ལྷ་མ' ཨིན ད་ད་ བཅས་ལའི་འཇིག་ རྟེན ཟིལ ལ་གྱི" མནན་ ཏེ་ "འབྱུད བར་འགྱུར་ བབ" བ་དེའི འི་སླད་ད་ཐེ ཐྲེག” ་པ' ཆེན་ ཡོ" ཞྲེས" བགྱིའེ། །ཞེས་གསུད་བ° 'སེ། །དེའི་དགེདས་ལ་བསྟན ཀཿ བསྟན་བ: བཅོས། 
སུ་འགྲེལ་། ་བ་ལ། ཆེད" རོ བྱ'ད་ད་མཉམ' ་ཏིད་ཿ 'དད"། །ཞེས" སོགས" བྲ 'པོ་ཀ། གཉིས གསུང་ས། # སྐབས། འདེར 'དྲེ་ས། འབྱུད་ སྒྲུབ་ ལའི མཐུའ་དཔྱད་པ་ལ་གསུམ་ ་ཨདོ་ ་དེ། དོ་ ཐོ། ད་བེ་ བ། པ་ གོ རྣམས་སྲ* ་ཨོདོ་ ཡའི་ ཤྱིར། ད་ད 'ལ་ ་ཨོདོ་ ་དེ། རྣམ" ་མ།བྱེན་ ནཿ ་གདོན་ ་མི་ཟ་བར་དྲེས་པར་ 
འབྱུད་། བའི ་དག་ཿ བའི་ཡི" ཤེས ་ཤིག་ལ་འཇེག་་ པའི ཤྱིར། གཉིས" ཀའ ད་བྱེ་ བ་མེད ་དེ། དྲེས་ལར། ཌྷ "བའི ཐཐ ས་ལ་བརྒྱད་ ་ཨདོ་ པའི་ཆ ནས" 'དྲེ་བ" ཧཱ སྒྲུབ་ བའད་བྱགད་ ཤཱུ བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་” མཚ་མས་ཡེད་ ་ཁད་ ་དེ། དག་བ་ས་གསུམ་ནས་" འཇེག 'པའིཿ ཤྱིར། ‡ ༈ སྨྲས་ཐ། ཕྲུལ་བྱུང་ 


པ 


ཨལ རོ དབྱོད་། བིར་གྱི་ཿ 6 'བྱེད་ལས། །ངོ་མཚར་ཆོས་ བཅུའི ་རི་མོ་གསལ་བ་ ་ཡེས། [ཡུལ་; ཅ་ཀྱུན་ མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་, རོང་བོ པ་འདི། རེ བའི སྐུ་ལ་ མཚན་དཔེས་བ, བརྒྱན་པ་བཞིན་། འེ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ་པྱིན བའི; མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མཛོན་པར་ རྟོགས་ པའི་༔ གྱན་འགྲེལ་པ་དང་ བཅས་ པའི་རྣམ་ བཤད་སྙིང་བོ་; རྒྱན གྱི ་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡུམ་ 


#( དོཉ་གསལ་བའི་སྒོཉ་ མེ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་སྐབས་དང་པོའི་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། | ' འ་ན་མདོ འི ཧཱཾ བྱབ་ན། རཿ ཡཿ ཏཱཾ ཁའི་རྗེས" མ་སུ་གཱལ་ ་ཆེན་ ་རཌ་ བཞི་ ཉུ རཾ གུ མའི་བཔར་གྱ*། འི་བ ་བ' རོ་ཁ བ་ བ་ན་ལམ་ཤེས་ ཀྱོ ་མ་དེ་ཌ གྲས་དས། ཤིད་། (ཉེ 'བཅོས། ་པ་ཨ་ད་ དི : ཐེ 


























ཟོ 


མཁྱེན” ་ རྗེས་བུ་ལ ལ་མ" །མ་ཤེས། འཆད་པའི་ གུ མཚན་ད་ ད་ད བ་དགོས། ་བ་ག་ད་ 'ཨིན་ སྐྱམ" ་ལ་ བ་ལ། བུ ་ཨདོ་དེ། ལམ གསུམ" གྱ རིཌ་ རྫོགས་པ པར སྒྲ པའི་ལམ" ཤེས ་མ" ཐེབ་ལ པར་ རྟམ མཁྱེན ལི ཤོབ" བ་པའི ཐ་ མཚན གྱིབ” 'དེ་། སྟར་ ་བཤད་ པའི” ཡྱིར། དགེ་བ བ་ཨདོ་ ་དེ། ྣུ་ བཅད་་ ཀྱ 
དཱ ཧཿ བྱས་ཧཾ)སྐྱཐཱསྱ། འགྲེ་དད་། གན" ལུཌ་ ཀྱ དེན ཧོཌ་ པ་ཙ་མ་གྱཾབ" ཏོབ ་མཁྱེན་ཐོབ་བམ་ སྦུ་ པའ་ལོག ལྷེག" དགག་པ་ད་ད་།། ་ཡེ་དྲ་བ་གཅོད་ཀྱི་ད་བ་ད་ ཀོ བྱབ་ན'རྟ་མ" མཁབྱེན་ཐྲེབ་པར་འདེད་པས།ལམ་ 'གསུམ་ ྱི་རཾགས་རྗེགས་པར་; སྒོམ་ ད་གཾ་ཐ་ཞེས་ཤེས" ཁའི ཆེད ཨུན” པའི་ཕྱིར། ། 
ཏེཏ་བཱཏ་ཉྷཾཀཏཊ རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ཉི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་བརྫེད་པར་བྱ་བ་ཡིན' ་ཏེ། དེ་ལ་རེ་ཞིག་ཅེས་དད་། འགྲེལ་ཆེན་། ལབ། རྣམ་བ་ཀྲ་མས་ཉད་མཁྱེན་བ་ཉིད་རྷེགས་བ་ཞཾ་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་་ཨེད་ས་སུ་ཤེས་པ་མེད་ན་མིན་པས། ཞེས་ད་ད་། 
འགྲེལ་པ་འདིར་ཿམད་། རྣོམ་བ་ྲ་མཐ་ཅད་* མཁྱེན་པ་ཏིད་* རྷེགས' ་བ་ནི་ལམ་ཤེས་པ་ཏིད་”ཨེད་ས་པ། ་སུ" ཤེས" ལ་མེད་ན་མེད་བས་ལམ་ཤེས་པ། ་ཉིད་ད་ད་། ཞེས" ་གསུད་ས། སྐབས 'འདིར་ལམ་ཤེས་ སྟེན པའི་མདེ་ཿ བསྟན་། 'ཁཅོས་ཀྲི་བ་ལམ། གསུམ,  ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ད་ད་། ལམ་ཤེས་དད་པེ་གཉིས་ 

ཀྱི རྩ་གྱུ་ད་ 'དྲེ་ས། ཅི ཆ' ཐཐ བཀད ཀཿ བྱད་སེམས་ཀྱི་ ི་ལཁ་ཤེྦྦ བའི་ལམ ཟེ ཀྱི, ཀྱི འབྱེད", ཆ་ རཱ ཧི ཀཾ གཁྱེན་ 8ཆད་ཊ ་པའི་། ལསྟང་ངུ ་པ། བྭཀོད་ཟིཿ། པ་ལ" ཏཊཏཿཿ ནས་མ [ཛཱུཿ པབ" 'ཨིན་ ་ཏེ། འགྲེལ་ ཁེན ལབ། མཐེད་བའི་ལ་མ་ ་དེའི་། 'དྲེབ་པར། འྱབེད་ ་ཁའི་ཆ། རྐ ཏབ ནི ཉཱ ' ༦ 
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ད། 














“° ¬ །ཁ་ཐམས་ཅད་མྱེན་ལར བཤད་པ་ལས་བཟུད་བར་བའོ། །ཞེས་གྲསུ་དས། དེ་ལ་།བེ་ན་ སྐྲབས་དད་བར་ཕད་མེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་གྱ་དེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་བཤད་ལས། སྐབས་གཉིས་པར་དེ་དདེས་སུ་མི་འཆད་པ་དེ་ལྟར་ཨིན་ན། 


སྐབས་གཉིས་པར་བྱད་གེམས་ཀྱི་མཐེད་སྒྲེམ་གྱི་ལ་མ་ཨད་བསྟན་མི་དགེས་པར་ཀྲལ། དེ་སྐབས་དད་བེར་བསྟན་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏེར་ས་བཅུ་བྷསྟ་ཉ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་དེགས་པ་།བེད་ནས་བས་བ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། གཉ་ཏེ་ཏཱེ་ལྟང་ཡིཉ་ཉྭ་རྷབ་ཏཱ་དགྭཏ་བ་ཁྭ་ཁྭཾཀྱས་ 


པའི་སྭ་རཱམས་ཀྱད་དེར་སྨྲོས་ལས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་མཐེད་བ་ལ་སེགས་ལའི་ལམ་བསྟན་པ་ཨིན་པའི་་ྱིར། ཨད་ཉི་ཕྱིར་བསྟན་ཉེ་ན། ཞེས་གསུད་ས། དེའི་་སྐྱེན་མེད་ེ། སྐྲབས་དད་པེར་བྱ་ད་ཐེམས་ཀྱི་ཁམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་བསྟན་པ་ད་ད་། འདིར་བསྟན་ཕ་གཉིས་ 
བ་ལའོ བསྟན་ ཚལ་མི་འབྲ་སྟེ། སྐབས་དད་བེ་ར་བྱད་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་བའི་ལམ་ཤེས་རྟམ་མཁྱེན་གྱི་ཡུལ་ཡིན་པའི་སྟེག་ཆ་ནས་བསྟན། འདིར་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་གྱུ་ཡིན་པའི་ལྟེག་ཆ་ནས་བསྟན་ལའི་བྱིར། དགེས་པ་མི་འདྲ་སྟེ། སྐྲབས་དད་བེར་ 
གསས ཞས་ཤེ 


























=( ཡུལ་གྱིས་ཡུལ་ཅན་མཆེན་བའི་ཕྱིར་ཏ་ད་་། འདིར་རྣམ་མཁྱེན་ཐྲེབ་པར་འདེད་ཁས་བྱད་ཐེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་སྒོམ་ད་ 




















དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟམས་ཀྱི་ལྟམ་བ་གྲམས་ཐད་མཁྱེན་པ་ཧིད་ཅེས་བརྗེད་པ་མིན་ལས། ཨམྲ་འཉྲ་མག་ས་ཅི་ཁས་ཏིཞ་ཁས་ཁྲ་ཁ་བ་ཁ་སིོ། །ཞེས་དེགས་པ་བསལ་བའི་ ་བའེ་ ཡྱིར། དེ་ ཉིད་ལས" གྱུ ཙམཿ 'ཞིག་ཏྤད་པ་ནས་བྱ་ད་: ཆུབ་ ་སེམཔ། མས་ད་པའ་ར་མཐ་ཀྱི་ ཀྱི་མཐྲེདེ་བ་ལ་ ལ་སེགས་ པའི 
ལམ་གྱི་བད་ག"ཾ ཏིཊཀ་ཊ  ཤེས་བ་ཉིྐཏ་ཁིགས། ཤིཀཏདཧྟགཁ་ཨིཏ ེ། །ཞེས་གསུད་ས། འེ ཞ་ལམ་ཤེས་མཆོན” པར་ བྱེད་པའི་ཆེཐ་ཇི* ཙ་མ་མེདོ་པ་ཨིན་ཀེ་ན། དེ་ དེ་ཉི་ བྱ་གཉིས།་ཡེཏ་ཁ་ཡག། ལེ ན་ལམ་ཤེས' བྒཾཿཁཾ འིཿ ལྷེན་གྱི་ག་ད" ཟག་ད་ད་། དེས་ལམ་ཤེས། སྒྲེ་མ་པའི་ 
ཚུལ" གཉིས་སུ" ྲྲི ཞིད་།། དད་ཕེ་འཆད་ཕ་ལ་མདེ་ འི” ཧཿ ཧྭཱབྷྭཧཾ། རྟཾ་མཁྱེན་གྱི་ལེའུ་ བསན ཟིན་པའི་རྗེས་བུ་ 4 ཆེན་རིཌ་བཞི་ནས་གནས་གཙད་མའི་བར་གྱི 'བྷ་རྣམས་འ།བེར་” ཐི ད་ལྷཌ་ པ་ལ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་མདེཿང གསུདས་ལ་ཡིན་ཏེ། མདེ་་ནི། དེ་ཨད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རད་ 
བཞིན་ ྱིའེདཀིཀུདཞ་ལྷ་དེ་རྟསཀྱི་ལས་ཀྱི་རྟམ་ལར་སྦྲིན་ཕ་ལས་སྐེསཔའིའེད་ཧི་ ལྷམ་མེ་མ་ ཡིན ལྷན་ནེ་མ་ཨིན་ལྷད་དེ་མ་མིན” གྱི་དེ་བཞིན་གཤེཌ་པའི་འེད་འབའ་ཞིག་རབ་ཅེས་བྱའེ། ཀོམ་བཏ་གོཙསེདང་བཆྟཀ།ཏང་རབ་བཟེག་དད་བུའ་ཀ་ཁུཉ་བ་ད་དྲ་ཐ་ཊཾཏེན་ཐ་ "ད་ད་གེད་ 


ན་ མེད་པ "ད་ད 3 ་མའི་ཡ།་གད་མ། ཉི ་བྱའེ། ཞེས སགས ར་ཚ ། ཤུ པ༠་རབ་འབྱེར་ཀྱད" ཆུབ ་སེམས། 'དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན” ཁྲེ་ཇི་ ཤེས རབ ཀྱེ 4 འོ༩ར་ཀུ་ཁྱབ་ཐོ།ྱ་ ཡར་བྱ། བྱད; ཆུབ་སེམས" 'དཔའ་ ་སེམ་ས། © ཏྙིན་ ལོའི ཤེས རབ་ཀྱི་ཐ་རེཁཿ རླ ཕྱིན 4 ནི ཀད ༡༧༤ 
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,],] ༄༅། །སེསེ་ཞེས་ཏིས་པའི་ལྟར་དུ། ྷའི་བ་གང་དག་གིས་གླ་ཉ་མེད་བ་ཨང་དག་ལར་རྗེཌ་ཁའི་བྱ་ཆུབཏུ་སེམས་མ་ལསྐེད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱད་བླ་ན་མེད་པ་མད་དག་ལར་རྫོཌ་ཁའི་བ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ྱའེ། །བ །གང་ཨང་དག་བའི་སྐྱེར་ཁེད་བ་ཁྲ་ཀུཊ་ 
| པར་གྱར་ཁ་དེ་དག་ལ་ནྟི་བ་ཉ་མེད་ལ་མང་དག་ལར་ཚྫོཌ་ཁའི་ཁྱ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེདཔའི་མཐུ་མེདདེ། །དེ་ཅའི་ཕྱར་ཞེ་ན། དེ་དག་གིས་འཁེར་བའི་རྒུད་ཀི་མཚམས་བཅད་ལའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེས་དང་། འེརྟོ་ཀྱད་གང་མད་གལ་ཏེ་དེ་དགྲ་བླ་ན་མེད་པ་མང་དག་པར་རྗེགས་ 
རྨ བའི་བྱ་ད་ཆུ་བ་ཏ་སེམས་བསྐྱེད་ཞ་དེ་དག་ལ་མད་རྗེས་སུ་མི་རད་བར་བྱའོ། །ཞེས་ད་ད་། ཁི་བེ་ ཉི་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ ཤྱེགས་ལ་བར་ཆད་མི་བྱེད་དེ། །ཞྲེས་དད་།། ཁྱད" ཏྭར་ཏཱ་འབགཔ་བཞི་ཆེདེ་རྟམབ་ལས་ཉེས།ཁྱད་བརྲ་ཏྭ་འོ་བོཇ་ཀཱའི རེབ་རཏུབ་བེབྲཾ་ཏྫནང །ཞེབ" 
7 ཐོགས་གསུདས། མདོ་ཚན་ལྡ་བོ་་དེས་ལམ་ཤེས་སྒེམ་ལ་ལེའིརེན་གྱི་གང་ཟག་ཁྱད་ཆེས་ལྡ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགེས་པར་བསྟན་ཏེ། མདོ་ཚན་དང་ལོས་ལམ་ཤེས་སྐྱ་བའི་འགལ་ཀྐྱན་ད་རྒྱལ་མདོ་གྱར་བ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་དགེཔ་ལ་དད་། མདོ་ཚན་གཉིས་ལས་མཐན་རྐྱེན་བྱད་ 
# 2 11 ཏུ ཏྲ་ཆཊ། [ང་ད གོ་ཚོ་གྲང་ཁུང་ཏེར་ཀཱནྲཀྲ་ཧེགཏུ་ཏིག་སཱཏ་ཁ་ཞིག་དགེས་བ་དང་། མདོཚན་བཞི་ལས་རད་གུདཉི་འདད་ཝིད་ི་ཟག་པ་ཆད་ད་གཉེར་ནབ་སད་བ་མིན་བའི་རང་བཞིན་དད་ལྷན་འ ཏེང > 























| ཅེ ཁ་1ོ་གཡུ་གྲ་།ཅིས་ི་དོས་ལ་གཟས་པ་ཞིག་དགོས་འཅ་བྟསྲི་ཉི། དེའི་དགེདས་ལ་བསྟན་བཉོས་སུ་འགྲེལ་བ་ལ། ལྷ་རྟམས་རྭད་བར་བྱ་བའི་བྱིར། ཞེས་ཕེགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་གསུདས། གཞུད་འདིས་ལམ་ཤེས་ སྒེམ་པའི་རྟན་གྱི་ག་་ཟག་ 
བྟཉ་ཏེ། དེས་དེའི་རྟིན་ཡུཁ་དེས་བཁུབ་བ་རད་བཞིན་བྱི་ཁྱེད་ལས་ཏེ་།ྱད་ཆེས་ལྟ་སྣན་དཱ་བསྟན་བ་གཏ་ཞིག །གད་གི་མདོ་ཚན་ལྡས་དེ་ལྟར་བསྟན་བ་བརྒྱུཁས་ཟིན་འའི་ཁྱིར། རྣཾམ་བཤད་དུ་གཞུད་འདིས་ཁམ་ཤེས་ རྫེགས་བྱེད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ས” ྱར་བའི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཨན་ 

ཏུ སརྭ་བཱའི་ཊཱཧ།ཆུབ་གྷཌྫི་ཁཞིསེ སྟ། ཁམ་ཤེས་ཉྱི་རྒྱུ་ཏཾཿ ཤི་ཤབས་བུ་ཀྲཐུབ་གྭཊ་དུད་གིས་བྷམས་བའི་ེོ་ཏན་ ཁུད་བར་ཨ་འཆན་ཐེད་དུ་སྐྱར་རུཧ་ཐ་ཁ་ དགེདས་པའི་ ཕྱིར། །འོ་ན་མན་ ལག ལྡའི ནད་ནས།ཁྱ་བ་པའི་དེནོ” འཆད་ཚུལ་འ་ སྟར་ཡིཉ་ཞེ་ཉ། 

| འདི་། ་ཝ་ལྡཿ ཨེད” ་དེ། མཐར་ཤུག་ ཐྲེག་པ་ ཀ་ན འདེད” བའི ལུགས" 'འགེཾད་པ། མཐར་ ཡུག" ཀྲེག་པ" གཅིག" ཏེ སྒྲུབ་། ཁ། འཁེར་བ་ལ་མ་ཐའ་ ཐོད ་མེད་ དྱ་བད་པ། སེམས ་ན་ཐུམས་ཅད་འཚོད་རྒྱ་མི་ མི་རྒྱ” དབྱད་པ། ཉན་རད་དྲག་ ཁཉོམ་ཐེག། ཆེན ་གྱི་ལ་མ་ག་ད" ནས་འཇུག་ 
ཉན་ཤྲེས" སྡེ་ གཉིས བེ དེས་ མཐུར རྭ་ཕུག་ ཐྲེག" ཧོཿ གསུམ་། ཀུ གླ པར། འདེད” ་དེ་ ་དེ་ ་གཉིསཿ ཀྱི་བ* ཉན ཤྲེས" ཀྱི ཉི་ྦྱེར་། ལ་མ བཟེད་ པ་ནས་རད་ | 326 


དཡད་པ་རཱམས་སུ་མེད་པའི་་ྱིར། དད་ལེ་ནི། འེ་ཤོ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམ་ད་འདོད་ཁའི་གབ་མཐའ་སྨྲ་བ་ཊི་ཙམ་མེད་ཉེ་ན། དེ་མད་ 



































སྦ དེ་ཝ ' །གྱལ་ལམ་དུ་འཇུག་པ་མེད་ཀྱད་ཐེག་ཆེན་ལམ་ད་འཇུག་ཁ་མི་འདེད་པའི་ྱིར་ཏེ། མཇེད་ལས། གཉིས་སློབ་རིགས་ལས་ལེག་ནས་ཧི། །ཨཧཧ་ གྱེལ ཇཿ་གུྱ་6ཉ་གསུ9ཿ །ཞེས་གསུདས། རིགས་བའི་རྗེས་འབྲདས་ཀྱི་སེམས་ཙམ་ 
རླ བ་ཏི། རག་ཁའི་ཐེག་མཐའ་ཐུག་ལེད་དུ་སྲུབ་ཁམ་ལལ་ཆེར་མཐར་བུག་ཐེག་བ་གཅིག་ཏྭ་གབ་བར་བཞེད་ལ། ཆེས་མདེན་ལ་ལུད་གི་རྗེས་འབྲད་ས་ཀྱི་སེམས་ཙ་མ་ཁ་ནི། ཐར་བུག་ཐེག་ཁགྲསུབ་དྲཱ་གུཁ་བ།ཇེ་ཧ་རྦཱ་བཞེ་དི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འཐགས་པ་ཤྲོགས་མེད" 
{5 ཝི ་བ་་ཞའགཞ་གི་རེྲ་ས་འབབཝ་ལ་ཐགཁྷ་ཆསུ་་ཁ་བསིཀཞ་ན་འ་ཞིཁན་ཡང་དག་ཁརིཀན་ཊིཁཁ་ལ་གགས་བཱྲགས་སགོགའི་ྐོ་གི་ཁབ་ཞི། ལེགས འེན་ཀྱ་ད་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཚིག་ཞི་དྲད་བའི་དེན་ཡིན་ཏེ། རཾ 
༩ ཁཱ བས་ན་ཁྱབ་པའི་དེར་ནི་སད་མ་གྱས་ཀྱི་རད་བཞིན་གྱི་དབད་དཱ་བྱས་ལ་ཡིན་རེ། །ཞེས་གསུ་དས། དེ་ཨད་མཐར་ལུག་ཐེག་པ་ 'གསུམདཱ་སྟེན་བའི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཊུདས་ནི། མདེ་འི་དབད་དཱ་བས་ན་གང་ཨད་དག་པའི་སྐྱེན་མེད་པ་ཞེས་ཐེགས་དང་། བླེ་གྲེས་མི་ཟད་པས་བསྟན་པའི་ 
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༩ མདོ་ལས། གསུམ་པེ" ཧི རྐག། །ཉི་ 'དྲེ་ས་པར་འབྱིན་པར་ ཤེཏ་ཊཱ པའི་ ཐྲེག་པ་ཨིན་། ཏེ ཚུའི ལྷ 'སྟེ། ཉན ཀྲེས་ཀྱི་ ཐིབ ཏཾ ་རད་སདས་ རྒྱས་ཀྱི” ཐེག ་བ་ད་དྲ་ཐེག་པ་ཆེན་བེ འེ། །ཞེས་དད་། །བམས་ སྣ 1 ཁཿ ་བའི་མདེ་ལས། སེམས་ ཉན” རཿ རཿ སྣ་ རོག ་པར་ཿ གང 
























































རོགས ཚིགས་བྱ་ཐེབ་པར་བར་མི་ཞུས་སོ། ཏྷོ་ཐྭོསོགདོག འི་ས འེ 
བགྲེད་བ"གཉིབ བྭ་ཀཱ་ སྙིད་ཁོ” ལ་ཡྭཏྭགསྟ། བླ་མཀ་རྫགས་ | 
ཁཱ  ཀས་ ལྔ རི འའ ་ རཾ སྭ་བ་དྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར། བསྟན་ཏེ། འདི་ 
| བདད གེ་དེབ་འགྲེལ་ལས། ཉན་ཐེས་ཀི་རིགས་ཀྱི་གད་ཟག་ཞི་བ། རྨཿ གཅི ནི གྱ ཁའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེས་དང་། ཉན་ེ་བང་ཆུབ་ཏ་མེའས་སུ་བསྒྱུར་བ་གད་མིན་ལ་དེ་ཞི་དས་རགྲད་ས་ཀྱི ཾ ཁག ཟེ 
ཧ་ཧ པ་པའི་ཕྱིར། རད་བཞིན་གྱི་རིག་ས་ད་མན་པ་།བེ་ན་ཁིན་པའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེས་ད་ ` ^ ་ྒེ 
ཉི་སྙྱིད' རྗེ ་ཤིན་ ཏོ ཆྱད་བ་ད་ད་° སྡུག” པྨཝཿ གྱིས" ཤིན རི འཇིག: ངཿ བསྐུལ རྐ ཤེས' བྱའི°, སྤིབ ལྲས་སེམསཔ། ཅྣམ་པར་ གྲེལ བར་ བྱེད” ་ལའི་ ཕྱིར། ཞེས" ཉན ཐྲེ" གཉི ཐྲེག", ནཿ 
གྷེ་ནི་ཟེནོ་རེ་ ཡའིཿ བ་བ་ལས་ཌྟོམ་པར'། གྲེལ ས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ལྟ་ 
ཏྟ དེ་ནི་ཉིན་མེདས། སྒི 
བཿ 





་པ་ འ་ཏ ཉན་ཐྲཾཔ་ ཐྷེག་ཆེན་ཁམ་དཱ་འཇུག་ཁྷ་རྷོ་ག་ཁཉས་རུད་འ ནས་འཇུག་གི་བྷག་མེད་། དཿ པ། བྱི་དཔྲ"ལ་བ། ད་ པཿ, ¡1 ཧམ 
་པའི་དྭ་བ་ ནྣ 'ཡ༠༢ཿ༠ ནི བརྩོན ་པ་ཐྲམཔ། ཅད་དད་འབད་བ་ཐྲམ: 
ཤང 23“; ས"འགྲེལ་ལ། ། འདྲི་སར་ཕུད་བྷ་ཕག་མ་མེད་ 'འི་ད་ „ 
'རྲ། མྱ 'དན། ལ་བ། འདྲ་བ ནས" ་འཇུག་ མིན ཏེ། དགེད 
| ཁྲ ། ཅྭ པུ སྟ བླ 
་པ ་དེ་ ལཿ ་གནས་བཞི་ ཡའི པ་ཤེག་ཆེན་ལམ་ འཇུ *པ་མི་ པཿ ངེར་ ཡི 'དན་ལ་པ་འདྲར། "ཚུལ ་བ "ལ་བ: གཞན་ ཞིག དྲ་ས་ཏེ་དབེ བན་པར་ གནས་པ་ན་སྲད་བ།, ས་ཀྱི བགྲུང གིབ། 
།ཞེས" རེ - ཀ་ད' བྷག ཁཅས་པའི་ ཉྷེན' ཡེ་འ ཊུ "ཐྲེག ཀུ ནུ ,བྱ། ཤཿ ཏེ དེ གཞན་། ཨ་ཡན། ཧཱཿ མྱ ནཱ ད ོད ཧཿཡུཿ དཿ ལྐ ཧཱ ཤཿ གཾ 


པའི་ཡྱིར་རེ། 
































ཧཾ ༄༅། རྔ །བསྐུལ་ ནས་ ཤྲེག" ཆེན ལ་མ ངམ་ད་ འཇུག" 'པའི་ ཡྱིར། བསྟན་བཉོས་ ཀྱི་ད་བ་ད་ ་ད་ ་བྱས་ཞ” མཏེ་ སྡེ རྒྱན ད་ད འབྱེད་ (རྣམ ་གཉིསཿཿ 'སེགས། [ཁད སཔ མཛུད་ནས་ ནས་མཐུར་1 ་ཐུག” ཐྲེག" ཁཿ གསུམ་ རྱ སྒྲུབ་ པརང་ བྱེད དེ །དེ་ ེ་སྟར་བཟར་ལ ཐུག” ཤྲེག་ལ་ གསུམ་ཀ་ལུདགིས་གྲབ་ 
ཕར་མ་ཟད་ རིགས" ལས གྲུབ་ སྟེ། སེམཔ་ "ཉན་ གྱི་རྒུད་ ཀི ཐྲེག" ཁ།སེ་ གེ ལི་ལམ་། ་དུ་ བཀླེ་ ༢3 ་བའི་ ཟག མེད་་ཡེ་ ཤེས" ཀི པཿ བེན་ ལྟམས" དེན” དམ་པར་ 'རིགས་ ་སེ་ སེར་དྲེ་བ། “ཤིད་། ། དེའི དབད གིས" སེམཔ། ཅན གྱི །བམས” མི” 'འདངྤཿབ' གེསུ་མ། མེས།པ།༥ མི་འཾ་ཁ་བ གསུམ། ྒྲུབ་པ་མི་ 
༤* འདྲ་བ” གསུམ། འཐས་བུམི་འདུ་བ་གྲས་མ་ད་ ་ད་བཞག་ པའི་ ཉྱིར། གན" ལས། །བམས། ལྟོམས" ་དད་ ནི མེཔ' པ་ད་ད་། །སྒྲུབ་ ་ཡ་ཤྲ" ད་ད” དྱེ ༠བ་ད་ད་། །འབྲས་བུ་ ་བ་ཐ་དད་ མ་ཐེ་ད་ ་བའི་ ཕྱིར། །རིག་སཿ 'ཨོད་ ་ཉིད་ཿ ་ཉེ་ས་བརྗེད་ ་ཡཔ*¡ ་ཨིན། ཞེས། ་གསུ་ད་པ། འེ འ་ཞ ་མཐུར་ ་བུག།" ཐེག་པ་ 


ས་ 


རར གཉིག་ རླེ ཟ་ ལ་དད་འགལ་ ལེ། ཞེ' ནོ སྐྱེན མེད་ དེ། མཐར་ཤྲུག" ཤེག” 4 གཉིག་ ་ཏ་ ་ཏ་སྟེན་ ་ལའི་ མདེ ལཿ ད་གེ་དེས་གཞི་ དགེས" ་པ་ ་ད་དེས ལཿ གཉེད་ བྱེད" གསུམ" ཚད་བའི་ཕྱིར། ད་གེ་ད་བ། ་གཞི་མད་དེ། ཐྲེག་པ་ "གསུམ གྱི་ཆེས" ་བྱི་ད་སཾཔ དོ བེ དད་་མེད་པ་ད་ད་། 
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(༩ ཐེ ཐྲེགཁ་ པཿ ཀས གྱི་ག་ད་ཟག་; ལྟམས བདུག ཆེ ཉྣོགས་ ལར་མཚཱདྲས་པ་ད་ད་། སྦུག་ དུ སྤྲ་ད་བ་བའི་* རྣམ་གྲེལ་ལ ་ལམ་ མཚཱ་དས° ླ ར ། ཉན་ཐེས་མ། 'དྲེ་བ་པའི་་ རོ ཅན་བ" ཤིག ཐྲེག" ཆེན" ལམ་ད་ གཞགས ཧོཿ རིགས 'དད་ རའ ཀྱ་ད"'ལ་མ། ་ ར་མ ད་ད དེ ནི་བི 
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གཤེགས་བས་སྣེཉོ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེད་བ་སྦྱད་ལས་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ ར་གུར་ཏེ་སྟམ་དཱ་དགེངས་པ་དང་། ཉནྐ་ལོས་རིགས་དེས་ལ།ཁ་ཅིག་རེ་ཤིག་ཁྱད་ཐེམས་ཀྱི་སྱོད་ལ་སྐད་ལ་བཏསྟེདྲ་བཅེམ་ཐེབ་ལ་་བའས་མ་ཧེ མཐུས་བདག་སྣེན་བྱང་སེམསཀྱིསྦ་ 
བཀ་ 0 ཁའི བསམ་པ་མཚཱ་དས་བ་ལན་ཊེ་ ཉིག" ཙ་མ་འབྱུང་སྦི་ སྲིད་པ།ད་ད་། ཤ་ཅཏཱུཊཱ་ཐེགཊཾ་ ཐྲུལ་ཡི་ ཉན” ཤཱ བྱའི" དདཱ་ལཊ་ཏཱ་ཐཾར་ ཉན” ཤྲེས་ཀྱི་ཐྲེག" བས་མྱ་ད་ན་ལས་འདའ་ཚྭ། ཚིལ བསྟན་བ་ད་ད"། ཐེག་ཁ་གསུམ་གྱི་ན་ད་ཞས* 
ཐེག": ཆེན མཐུར་ཀྲུག" 'གམ་མཆེག་ ་ཡིན་བ་དེ་མདེ་ དེའི ད་གེདྭསཿ ་གཞི་ ཡིན བའི་ཕྱིར། ད་གེ་ཐ་པ་ཿཨེད་” ་དེ། ཉན་ཐེས་རིགས་མ་དེས་པ་རྣམས་ ཐེག་ཆེན་དུ་ད་་ བར་བྱ་བ་ད་ད་། ཐེག་ཆེན་རིགས་མ་དེས་པ་རྟ་མས་ ཐྲེག་པ་ "གཞན་ཀུ་མི་ལྷུད་ བར རྗེས་སུ་བཟུང བའི ཆེད ་ཨིན་ལའི་ ¦ 


ཕྱིར། དདེམ་ལ་གཉོད་བྱེད་མདོ་དེ། མཐར་བུག་ཐེག་པ་གསུམ་སྒྲུབ་པའི་ལད་རིགས་གཉིས་ཀྱིས་གནེད་བའི་བྱིར། ཏེ་ལྟར་ཨང་། རྒྱན་ལས། ཆེས་ཀད་བདག་མེད་གྲེལ་བ་རྟམས། །མཚུས་ཕྱིར་རིགས་ཧི་ཐྲ་དད་ཕྱིར། །བསམ་གཉིས་ཝྲེབ་ཕྱིར་ སྤུལ་ལའི་ྱིར།། 


|, 
མཐར་ཐུག་བྱིར་ན་ཐེག་གཉིག་ཉིད། །ཅེས་ཏད་། ཁ་ཅིག་ཀག་ཏི་དུད་ཕྱིར་དང་། །གཞན་ད་ག་ཇེས་་བཟུང་བའི་ ཕྱིརུ། །རྫེགས་བའི་མདས་གུས་ཉབས་ཀིཐ་ནི། །བ་འེས་རྟབས་ཁ་ཐེག་གཅིག་བསྟན། །ཞེས་ གསུངས གཟི་འཁོར་བུ་ ཐེན་་་འཁ་ 





























. །ཁ་ཤེས་ཁྱད་ཀི་ལུད་མདོ་ཏེ། མདོ་ ི་ད་བད་དྭ་བས་ན། ལད་གཤེགས་ལས། བླེ་གྲེས་ཆེན་ལེ་ཉན་ཝེས་ཧི་ཝེག་ལ་བྷ་ཚམས་གི་ཉན་ཐེས་ཧྱ་ཝེག་ལས་གྲེལ་ཁ་མིན་གྱི། འོན་ཀྱབདེ་དག་ཞི་ཐེག་ཁ་ཆེན་ལ འི་མཐར་བྲུག་པ་སིན་ཞེ། །ཞེས་དབ་། 
དམ་ཆེས། ཡད་ད་ཀར་ལས། དུད་སྲེད་ ཆེན་ བྲེས་ཐེག་ཁ། ་གསུམ་བསྟན་པ། །རྟ་མ' འདྲེན” ལྟ་མས' ཀྱི་ཐྲབས།ལ་མ།ཁ་ཁ། སྟེ །ཐྲེག་པ་ "གཅིག སྟེ གཉིས་ག ་བ་ཨོད་མ་། 'ཨིན། །བསྟི་ བའི དེན” ཀཿ ཐྲེག་པཿ ་གསུམ་བསྟན་ཿ ཏེ། །ཞེས" ད་ད་།། ཁ་ད ཏི ་ཏིད་" ལས། : མ་འེདྭས། དུས ནཾ" ཤུ རིའི 
“4 བཱ་ཁེད་ཀད་། །རྒལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འབུད་གུར་ཏེ། །བྲདའི་འད་ཅེས་བ་བ་ཀུན་ཏུ་སྨུན། །ཕྲེག་ཆགས་བྱེ་བ་སྟེང་དག་རྣམ་ཡར་འདུལ། །ཞེས་དང། དཔལ་བྲེད་གི་མདེ་ལས། ཨདས་སྭ་ས་ང་ལས་འདས་ལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་ 
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༠4 ཐོ། །ཞེས་ཏད་།། བདེན་པ་བེ་ འི་ལེའུ་ལས། འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ།ཁ་ཉིག་ལ་ནི་ཐེག་ལ་ཆེན་ལེ་སྟེརེཕར་ འགུར་ཁ། །བཅིག་ཁ་ཞི་ཉན་ཐེས་དའ་ཆདྭ་ཀྱལ་གྲི་ཐེག་ཁ་སྟེཉོ་ན་དེ་ཉིདེ་བཞིཉ་གཱེག༔ྲ་ཁའྭི་ཀླུགཐུ་ཁླེངབ་བུ་པ་དག་ཁར་འགྱུཏ། ཏྟོ་བྱརྨ་ 














ཕ ཞི ་བའི་ཉྲེས་པར་ཨད་ འགྲུར། རཿ རྗེ་ 1 བེ" ཉིད་ཿ ་ཉི་ཆེ་བར་་མ་ད་ འགྱར། འདུ ཤེས" ཟེ ཀབ པར་མད། ཡུང ཆེབ་ལ། ླབ་ ཏོ གྱིབ" ཏཱ ་མཁྱད་བྱས་ 'ཀྱབ།པར་་མ་ད" འགྱུར རོ །ཞེབ" གུ ་མཚོན་ལྡས། རོ པོ བཿ ཤྭ "བ་ད་བ། ཀྱེཿ ་ཏིད་ཿ ཀྱི བརྟེབ' ་ཡའི་གོ་འཡ་ད་ལ་ 331 











འགད ་པང་ གསཔ ཤིད" ། བསྟན་ བཅྲེ་པ" ཀྱི ར་བད་ ཀུ ཀྱས ་ན" འགྲེལ པར་ ང་ཐེག་ ་པ་༠: ”་གྲསུམ་ རྟམ" པང་ བཞག་ ༠ ནེ "དགོད་པ ་པ* ཅན 'ཨིན་ གྱི ་མཚན་ཏི་ ཉིད་ལ་ ཧི མམ", ་ཨིན་ ེ། །ཞེས་ལྭ་ ལ་ད་ལ་པ། འབྱུ་ད་ བས། ཞེས" གསུད ་ཁ་ 'ལྟར་ཤི ཤིད་ རྟ ཆེན” པེ་ཀླ་ ཟླ་སྒྲུབ་ དད་ ཐོགས" ཝེད་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས། ། 
འབྱུད" 'ཁའི་ ཡྱིར། ཀྱི མཿ གྲུབ་ སྟེ། ཀླ ཀླུ་སྒྲུབ” ཀྱི་བ། ཀྱད" ཆུཏ། རྟམ" ཧཿ གཉིས ཤྲེབ་ ནས། །སྲིད་། པས་ན སྐྲག” ་ཨིད་། ་དེ་ དཀ ་ནི། །ཚེཿ སྐ རབ ཿཧཉ མྱ" ཧཱནཾཿ ལབ། །འདསཿ ཤྲེབ" ::37 ་ ཉ་ག ད' འགྱུར། །དེ་ ལ་མྱ" དན འདས ཨད ་མིན། །འན་ ཀྱ་ད་; སྤིད བགླས། །བམསཿ: གུས ་ནི། སྐྱེ བ་དེ་ལ་ 
ཨེད་མ་མིན། །ཟག་མེད་དྱའིདམ་གནས་དེ་དག་ཀྱང་། །མི་ཤེས་༡ེཉ་མེདས་མིན་སྨདས་ཡྱིར། །ཞྱིས་ཞི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བསྐུལ་ནས། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཧི་ཚེགས་བསགས་ཏེ། །དེ་ཨད་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་ལར་ འགུར། །ཞེས་དང་། ཐེགས་མེད་ཀྱིས། རྫེགས་སདས་སྐུ་ནི་འབྲེ་ཕྱིར་ 
ད་། ཞེས་པའི་འྲགེལ་པར། རི་གས་ཆད་ཉི་སེམས་ཉན་བཤད་བ་དགེདས་པ་ཉན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རེ། །དེ་མད་རྣ་མ་བཤད་དུ། ཐེགས་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལས་འབྱུད་བ་བཀོད་བ་གི། དེནོ་ལ་གནས་པ་ལ་དགེདས་ལ་མིན་གྱི། འཐགས་མེད་གིས་འགྲེལ་བ་གང་ད་མད་རྒྱད་བླ་ 
རྣ་ རྩ་འགྲེལ་ཊ གྱི" ཅ་དཏཱ་ཏཱ ནི གཏན་ མེད་ པར ཤེསཿ བར་ གྱིབ" “ཤིག ]།མཐྲར་ ཐའ ཐྲེག” ༠: གཟིག་ ཤུ ་ལད་ གིས" གྭ ཕར་མཿ ¡ ཐྭ་ཤཾ། ཅྱི བྲས་ཀྱ་ད་ 2# སྟེ། སྒག” ་མེད་ཿ མྱ་ད* ཤ། ་ ཀཿ ་པའི་་ ཤན ་ར་ད་ ཏྲག བཅོམ། བའི་ སྒྱད ཀྱི ཀི་ཤེས་ སྒྲི སྨད་དུ་ ལི ཆུཧྭཿ ་བའི་ ཕྱིར' ཊོ ཟི དེ་སྨེད་བའི་ 3 


























༄༅། །ཐབས་སྟེནོ་ པའི་སངས" ་སྭ་རྒས་ ཀི "མཇད་། ཁཿའདེར་ བ་མི” སྲིད" 'པའི་ བ་ཕྱིར། གཞན་ ་ཀ་ད་ཿ ད་མཐར་ ཡུག ཐེག” པཿ གཅེག" ཏ་ རིགས ཁྲབ། "གྲུབ སྟེ སེམས ་ཅན་ཀུམས་ཉད་བད་ས་ཿ ྒྱས་ཀི ཀྱི་མེད ཁེ བེ་ཉན་ཨིན་ ཨིན་པའི 'པའི་ ཕྱིར། དེ་ དེ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཊན་ ཐྱམས་ཅན་ལ་སདས* 


ཟེ 


རཾ 





རྭ > ༽=༽ 


རྒྱས ཀྱི་འཕྲིན ལས་འཇུག་ "ཁའི* ཡྱིར' དང ཏྲི་བཅསཿ ་སེམགབ་ཀྱི” ་དེ་ ་བཞིན་ ་ཉིད་ཿ ་དད་། ཧྲཱི ་མེད་ཿ སེམས་ཀྱི ་དེ་ ་བཞིན་ ་ཉིད་ “ད་ བ་དྱ་བར་ མེད་ ་ཁའི་ཀྱི་ར" 'ད་ད་། གེམས", ་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་སད་ས་གྒྱ་བ" ཀྱི རིགས་ ཨེད” ལའེ ཡྱིར། དེ ཏད” རྒུད་ 'བླ་མར། རྫེགས་སད་པ" སྐ 'ནི'འ་ཕྲེཡྱི་ར ་དད་ཀ། 
༥ དེ་བཞིན་ཉིད་དབེར་མེད་ཕྱིར་དང་། །རིགས་མེད་བྱིར་ན་ལུས་ཅན་ཀྭན། །རྷག་ཏུ་སདས་ གྱས” སྐྱདཔེ་ཅན། །ཞེས་གསུདས། མཐར་བུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏཱ་གྲབ་ན། མཐར་ཤག་ཐེག་པ་གསུམ་དྭ་སྟེར་བའི་མདེ་དད་འགལ་ལེའ་ཞེཞ། སྐྱེན་མེད་དེ། དཔེར་ཞ་དེན་དཔེནོ་ཡབས་ 
2ཿ ༠. 


.ཟ །མ།བས་པས་ལམ་ ` ལྲེབ། ཀླུང ་ ་མགྲེན་པེ་ ༧ དབྲགས" དཔྱུད་ཿ བའི ཆེད་་ ཀཱ རྒ མཆོ ° ངེ ཀླིད" ཧཱཿ གླེད་། ཁིརྭསཱཊ་ ་པ་བ། དཐུགབ" འབྱིན ༡བ'དད་], སླ་རཾ་ཨཡན་ཿ རིན་ པ་ཆའ་གླད" ལྟ རམ གྱིས་ཡྱིན་ པར། ཡྱེད་ ་བ*། སྟཆ། འཁེར་ བའི ་ལ་པ་ཡིས་དུ་བ། ྟི་དད་" ཐར ཟེག ཆེག གྱི་ལམ་ཀེ་འཇུག་ 
༩ པར་མི་ བཀྱི་བ པའི་གླེད་།ཁྱེར་དཏ་འདྲ། བའི ་ཧོ་ཟཱབ་ཏྷཱཏཏ གཉིས་ བ་ བའི་དོན དུ་བྷསྟཏ་བ་ ཉི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ' རྫས ཀྱི་བླབས་ལ། པ་ལ་མྔངས་འགི་དྲང་ ཐད་གིཿཿ་ཡ པའི་ བྱིད དུག ཁ་ཐོང་ལག་ཕེ་གྲ་བ གང་འ སྟེནཿ བའི་མདེ་ ཞ་ལ་དགེམ་གཞི་གགེམ་ལ་ད་རམང་ལ་ 333 
































ཆ;23 


གཉེད་བེད་གསུམ་ཚད་བའི་ཕྱིར། དགེདས་གི་མེདོ་དེ། ཀལ་ག་ོའའིའ་ཡོལ་ ཁམས་མི་འདུ་བ་ྟམས་གྲེག་པ་སེ་སེའི་ལམ་ཞས་འཁྲེད་དགེས་པ་དེ་དེའི་དགེདེས་གཞི་ཡོཉ་བི་ཤྱིར། དགེ་ེ་ཡ་མདོ་དེ། གཟུད་འཛེན་རྫས་ཐདད་ ཀས་སྟ་བ་བདེཉ་གྲབ་མ་ 







བཀག་པར་ཐེག་ལ་ཆེན་བེ་འི་ལམ་ལ་བཀགི་བར་ བ་བའི་རཾགས་ཐན་རྗེས་སུ་བཟུད་ བའི་ཆེད་ཨིན་པའི་ཀྱིར། དདེ་ཐ་ལ་གཉེད་བྱེད་མེད་དེ། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཏ་ ཏཱ་སྒྲུབ་བའི་ལུད་རིགས་གཏིས་ཀྱིས་གནེད་བའི་ཕྱིར། །གསུམ་པ་འཁེར་བ་ལ་མཐའ་མདོ་མེད་དབྱད་པ་ནི། 
བསམ་མི་།ཁྱབ་ད་ད་མི་མཉམ"ད་ད་། ། །ཞེས" 'སེགས" ཀི འགྲེལ" ་ཆེན་ ཏོ འཁེར་ ་བ་ལ་མུའ། དོ ་མེད་ ་གཉིས་སུ་ ་སུ་གསུ་དས" ་པའི་ཕི་མའི་ "སྒྲབ བྱེད" ཉི། འཁེར་ བ།ལ་མྲ་བུའ༠ མེད ་དེ། ཐེག" པམ", མེ་ད" བ་ནས་ས་དས་རྒྱས་རྣ་མས" 'རི་མ་པར། བྱེན” ་ཏེ་༽ སེམཔ། 'ཉན་གྲྭད་པ" མེད ཁ།ལ་ཆེབ། བསྟན་ནས” 


ཨེདྭས་སཱ་མྱ་ད་ན" ལས" འདས་ཀྱ་ད་ སེམཔ། ཅན གྱི ཁམས་ལ" ཟད་པ; མེད ་པའི་ ཕྱིར། དཔེརཿ ན་ནམ་མ།ཁའ༠ལ" 'རེ་ ད་ད་།བངད་། ཁཁྱི་མ" ལཿ 'སེགས་པའི་ ་པའ་ སྒྲིབ བྱེད” ྨ མ་ ཨེད ཀྱ་ད་ཟད" ་པའེ* ཆ་ཐུའ་། མེད པཿ བཞིན་ ་ཏེ། འགྲེལ" ཆེན" སཔ །བ་ཿ ཅིག ནཿ རེ། ག་ཏ འདི་ང :པད་པ།:, གྲཐཿ ཀྱི 'རིགས། འདི་ ཐྲེག" 





ཅག ལོ བདས་གྱས་རེ་རེ་ཐུད་བ་་མེམས་ཅན་གྲདམ་ལེད་པ་མེདས་སུ་བ་དན་ལས་འདའ་མདྱ་ཀིཀེ་ལྟར་ན་ཡའ་འཐེར་བ་ལ་ཟད་པ་མེད་པས་མབའ་མས་ལའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་དད་འད་སྟ། རི་འཅོབ།་ཏི་སྨཾ་ བཤོིི|ི་ཾཛ་ ` 









































རེ ༄༅། ་མ་དོས་ལ་ཆན་ལ་མེད་དེ། །ཞེས་གྲསདམ། དད་པ ལི་སྒྲབབྱེད་ནི། འཁར་བ་ལ་མཐའ་མདེ་དེ་བདག་པེད་རེགས་ལའི་ཤེས་རབ་རིམ་གྱིས་བྒྲེམས་པ་ལས་འཁེར་བ་རྒུ་དད་བཅས་པ་ལད་བར་སྨྲདས་པའི་ ་ས་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ཤ་གསེར་གྱི་གཡའ་ 






_ ལ་སོགས་པ་རིམ་གྱིས་སྦྱངས་ལས་མཐར་དག་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། གཞན་དག་ན་རེ། གད་གཉེན་ལ ཁིཆེས་ད་འྲ་ལ་ཞ་བགིབ་པའི་ཆེས་ཅན་ད་སབ་ད་ིགཉེནལ འི་ཕེགས་ཤིན་ཏུའབེལ་བ་ཉ་ཤིནཏུའྲགབ་ལར་འགུར་ཁ་མིདཁ་མིནཏེ། དབེར་ན་ 
༥ གཟེར་གྱིའི་མ་ལ་ཐེགས་ལ་བཞིན་ཉེ། །གབར་བ་ཨད་བདག་མེད་ལའི་མཚན་ིད་ཀྱ་གཉེན་ལེ འི་ཕེགས་མེན་དུ་གུར་ལ་ན་འྲགིབ་པའི་ཆེས་ཉན་ིན་ནེ། །ཞེས་བ་ཁའིརད་བཉྙ་བཏགས་ཨི་སྟེབས་ཁྱིགའཐེར་བྭ་གུན་ཆད་ཁ་ཁི་ཧོ། །ཞེས་གསུདས། དེ་ལ་སྦྱིར་འཁེར་ 


༣ 


4 བའི་ཐྲེག་ བཟླར་ཁྲེད་ལ་སྣ་ འི ༡ བ་་ཊཏ་བྱ་གོ་ཀླི། ཕྱིས་ཀྱི་མ།གས་བ་ཁ་ཐིག །འཁེར་བའི་ཕྱི་མཐྲའ་མད་མེད་དེ་འ།ེར་བ་དེ་ཐྲེག་མ་དད་མཐའ་མ་མེད་བ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེད་གཞི་ཆེཐ་ཅན་ཡིན་པའི་བྱིར་ད་ད་། ཀྱེ་ག་བཞིའི་ཉམ་མ།འ་ལ་བུག་ཁཐྲའ་མེད་ 


| 896 པ་ "བཞིན་ ཟོ ཁོང བའི "གཞི་ སྙེད ཀྱི, འཇག་ ཧྟེན་ ྱ་ ྱི མཐའ་ད མེད་ དེ། འཁེར་ བ་པ བཅུད ཀྱི སེམས ཅན གྱི ཀྱི མཐུའ་ཨ་ད་ མེད ་པའ་ །འི་ཕྱིར་ *ཏེ། སྡུད” ཡས རས སེམ་སཔ། དཏ་ ང་ད ཡོ ཧཾ ཁཿ ་དེ་ ་ཡ་ད་ཡ་མ་ཐུའ་ མེད། །ཆེ་བ། ཏི ར་ད་ ཐིན ཧཾཿ ཨིན ད་ཨ ་ཡ་ད་ཡ་མ་བུའ། །ྤས།། { 3357 ༡༡༦ 














འཇིག་། ྟེན་ མཁྱེན་༡ ་པའི་ ཤེས་ རབ་ ་དེ་ ་ཨད་ཡ་མཐའ་ མས། ཞེས" རཀ ། བཟད ཐང་ྤེད་ ལས། ནམ" མ།ཁའ་ མཐུར གཏུགས་ གྱར་། ་པ་ ཇི ཅོ་མཿ པར། །སེམས" ཅན པམ" ཧྲ མྲའ་ ཏད དེ 'བཞིན་ ནོ། །ཞེས" དད་། ། སྱིད འཇུག་ ལཔ། ཕྱོགས་། བཅ; 2; མ།བའི་ ཁུཐཿཿགཱཏསཱ། ཐར། །སེམས” 























༨ 


ཐཱ ་ དེན སྒྲུབ་ བྱའི་ཕྱིར། །ཞེས་ད་་། ཤྱུཐླབྷྨ།གླ་བཱཆ་མསྟ་ཏཱཏཱཿ སེམས་ཉན་ཟད་མེད་དད་། །ཞེས་སེགས་ གྱེ ཆེར ་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར། འོ་ན” $་གཏུབྷུ་ བ་ཨད་མི་དམིགས་པར་ཐལ། དེ་ལི་དམིགས་པ་ སྟེད ་པ་ཉིད་ཀྱི་ སྟད ་གཞི་ཆེས་ཅན་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 
ཁྱབ" ་པ། །ཁས། གཞན་ པ་ད" འཁོར བ་ལ; ཤི མཐུའ། ཡེདོ་ དེ། འཁེར་ བཿ 'ཡའི་ ་སེམས། ཅན་ ཨིན ན། སེམཔ། ཅཉན་ དེའི འཁོར་ བ་ལ་ ཤྱ མཐུའ།', དོ” དགེ" 'ཡའི་ ཉྱིར་ ་ཏེ། དེ ཨིན ནཿ སེམས ཉན དེའི 2:35 ཀྱི” ་འཁེར་ བའ ར་བར་ བྲུ ་ལའི་ མཿ རིག" པ་དེ་ དག མེད་། རྟོགས" པའི ཤེས *=ང་བ་ ཀྱི་བ། 
སྨོད་རྭ་ ར་ད་ ཨིན ་བྲ་།ཁྱ་བ། ་ལའི་ ཡྱིར། སྟར གྱི ± རྣམས ཀྱི་པ* 'མིཿ ་གཉོད་ ་དེ། སེམས ་ཅན་ གྲུན ཆད་པ མེད པ་ལ དགེད་ས" པའ ཡྱིརཿ ་རེ། །བཞི' ལ་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད” འཚཾ་ད་༠, ཧཱཿ ལི རྒྱ་ད་པྱད་པ་ "ནི། མ།བས་པ།བ* ཅིག སེམས ་ཅན་ཐྲམས་ཉད" 'འཚོ་ད་ གྒྱ་བར" 'དྲེ་པ་པ་ ་ལྟ་ 'ཞོག །ཧ་ 
རྭ་ད་ཙམ་མད་མ་ ལོཿ ཏེ། སྲད་སཿ; རྒས་ཀ གྱུ ཆོགས་གྲྭ་དག་ཚད་མ་ཨེན་པའི་ ཕྱིར མ" 'གྲུབ་ ཡ དེ་ཆེས' ཅན། ཁམ ཁབ་ 3 ཧོཿ ཟག རཾ ་ ཡར་ ཟྭ སདས་རྒྱས" ཀོ གྲུ ཏོ ཤཛ་ཛ ཚད་གཾ་གད་ཟག་ ཁི པའི་ འི་ཕྱར། ¦ འེ ཉོད ཐུ ཤྲེག་ཁ" བཅིག ཀཿ མྭ་གུབ་ ་པར་ ་ཐུལ། 36 

































། རི ༄༅། འ །སེམས་ ཅན ཀྲ་མས” ཅད" འཚད ལིི གྱ ་བའི་ ྱིར' ཞེ ནཾ། མ། 'ྱབ་ སྟེ ཁམ། པ་ཞུགས་ 3* སེམས།, ཅན་ཐྲམས་ཅད་འཚོ་ད"* རྱ་བ་ལ་ “དགེ་དྲ་བ་ ནབ” མཐར 'ཐྲག་ ཐྲེག" པཿ གཅིག སྤ གྲུབ་ པར གབདཔ་བ ་པའི་ ཡྱིར། ཞེས ཟེར་ ན། འེ "ནོ ཉན ཤྲོབྲ ་འགས་ པ་རྣམས" 'འཚ་ད་ གྱ | 


༠229 


ཆུད ཨིན" ནམཿ ་མིན། ད་ད་པེ* བེ་སྟར་། ན། དེ་ ཆེས" ཅན། འཚོད་ རྒྱ་རུད་མ' 'ཨིན་ ་པར་ཐལ། བྱ་བ རྒྱས” ཀི གཾ ཆོགས་གྲད་བ་ཚད་མ" ཨིན” པའི་ཉིར། མ་ གྲུབ་ ན་དེ སེད་།། དེ་ ཆེབ ཅནཾ། ཐྲེག' ཆེན ལ་མ་ ་ཞུགས་ཀྱི་ 'གད་ཟག ཨིན པར་ཐུལ། སདག་རྒྱས ཀི གུ ་ཆོགས་ གྲ་དབ། 





དའ ཆང་གི 'གོ'་གད་ཟག ཨིན ་པའི་ ཕྱིར། གཉིས ་པ། སྟ ་ན། དེ་ ཆེས" ཅན། འཚོད་ ར་བ་མ" ཨིན པར་གཐྲལ། འཚེ་ད་ རྱ་རྭ་ ར་ད་མ། ཨིན ་པའི་ ཡྱིར། འདོད་ ་མིཿ ཤབཿ ཏེ། ཁམཔ་ ་ ཀྱི་སེ་མཐ། ཅན་ཐམས' ཅད་འཚང་ རྒྱ བའེ་ ཡྱིར། །ཡ།དཊ ཀྱིབ ཀྱི ་མ།བྲས་པ།ཁ་ ཅིག །སེམས', ཅན་ 
| ཐཐ ཅད” ཀྱི གད ཀྱི 'སེམས། བདེན སྟིད 'ཨིན་ པའི་ ཡྱིར། ཁྱབ" སྟེ། དེ་ཡིན ནཿ སེམས ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི རྒྱད་ ཀྱི བདེན འཛིན བག་ཆགས དཏཾཿ བཅྲབ་ལ།་སེ་མ་པ།ལ། འབྲལ་ར་ད* གི གློ་བར་ཿ ་བ་ ཐིན ད་གས དེ་ཡིན ནཿ ་སེམཔ། ཅན ཐུམས་ཅད་ འཚ་ད་ རྒ་ཾ 'དྲེ་པ་ 'ཨིན་ པས་ཁྱབ" ་པའི་ ཕྱིར། ཁོ” = 


¿4 ཐྲམས་ཅད་། འཚོ་ད་ རྱ 'དྲེ་བ་མ། ཨིན" ཞྲེས ་ཟེར། མི' འཐུད ་དེ། །སེ་མཐ" ཉན་ཐྲམ་ཉད་འཚ་ད་* ཧུ་ན “སེམས ཉན་འཚ་ད" རྒྱ་བར་ ཚོད་མ་བ་དྲེ་བ་པ། 'ད་ད་འཚོ་ད་ རྒྱ་བར་ཐྲག་ ཆེད བྲ་བ།བྱ་བ” ཁའི ཕྱིར། ར་ད་ལུགས་ ་ནི། སེམས ་ཅན་ཐམས་ཉ་ད་འཚ་དཿ རྒྱ "དྲེ" ་ཨི་ན་ ཏེ། སེམཔ། ་ཅན་ཐྲམས་ 
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ཀྱ་ད་གྲབས་ཤཤེས་པ་མེད་ལ་ཨིན་ནམ། ཀྲུ་བྲབ། ཤེས = ཨོ ཀྱ་ད་ཀུ་བཔ་ལཿ དེ་ན ་གཉེར་སྐྱེ སྟེ་མི*ཾ སྤིད་ཿ བཿ ཨིན ཞམ། དེ་ “ཤེས་ཀྲ་ ཀྱ་ད་ཀྲ་བ་བ", ཤེས" ལའི གང་ཟག གིས བི བས" ཀྲེས་ ནཾས་བཟླ་ད་ནབ་ཀྲབས་ སྟེནེ་པ་ "མེད བ་ཨིན་ནམ། བསྟན་ཿ་ད་ཀྲབས་ དེ་ལ་ཞགས་ནས་སྒེམ་པར་ཕྱེད་པ་མི་ 


$ 


སྲིད ་པ་, ཨིན ཞ་མ་བརྟག །ད་ད་ཿ ཁེ་མི” 'རིགས་ ་ཏེ། བད་ག་ མེད རྷོགས་བའི° ཤེས་རབ བསྒེམས་ ཡར་ཏྱས་པ་ལས་ཏྲི་མ་མཐའ། དག་ཟད་པར་ བྱེད་ན ནས་ཁའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་མི" རིགས་ཏེ། བེམས ཅན གྱི དེན ད་ཀྲ་བས" བད་ག་མེད་རྟེགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྒྲེམས་བ་མཐར་ཀྱིན་པའི་ 


སྟི” ་པ°: 'རགས་ བྲཔ། གྲུ "ཁའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ཡད་། ་མི་རིགས་ཏེ། བདྲ་ས་ རྒྱས་རྟ་མཐ་ཀྱི་ ཀྲི་བ། ཏསྒྲཊ བ་ལ བརྟེན་ ནས་མདེ་ན་མབྲེ"ལ་དེཞོ་ གཉེར་མི་ མི་སྐྱེ བའི་སེམས་ཅན་མི་སྲིད་ལའི་ཕྱི་ར་ད་ད་། དེ་ལེགས་ལ་དྐེར་གཉེར་རེ་ཤིག་མ་སྐྱེས་ཀྱ་ད་སད་ས་རྒྱས་ཀྱི་རི་གས་ཡེད་པས" 


ཆེ “ཤིག” ན་པ” ཁར་འ བ་ལ་ ཡིད་འ འབུབ ་བ་ད་ད"། སྱད་ ཤཀ ལཿ ཉོ གཉེར་གྱི་ གྱེ བླེ སྐྱེ བར འབྱར 'བའི་ ི་ྱིར། །བཞི་ 'ཁ་ཁ་ད་ི་ མི་དགོ ཏེ སེམས ཊན་ར་ད་° གི་དྲེ་སཾ རན དེན ་གཉེར་ སྐྱེ ་བའི་་ཆེ་སའྦ་བ། རྱ 'བཅོམ། ཊར འཛ སེམས ཧཱ ཀྱུ་མ", ཧཱཿ །ལ་མ་བ་ ཁ་བཟང ཏྱ བའི་བྷྩཌེ་ 








། ནཾ་རེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཁད་ཀྲི་རྒུདཀྱི་བདེན་འཇིན་ཨེམས་ལ་འཐལ་རུ་གི་གླེ་བུར་བ་མིཉ་ཀ་། རཱ བདེན" འཛིན་འ། འཇེ་མ་ལའི་ ེ་གཉེན་པ་གུད་ལ་སྐྱེ་ར ར་ད འོ མ།, གྲུབ" ་བོཿ ཞེ ན། སེམས་ཅན་རྟམས་ཀྱརྒུད་ཀི་དྲི་མ་འཇེམས་པར་བྱེད་པའི་གྲབས་མེད་པ་ཡིན་ཉམ། ཐུབས་ཡེད་ 


: 338 








༄༅། །བ་ཉམས་ལ་མི་མདའ་བས་ཆེས་སྟེན་པའི་མཇད་པ་མི་འདེ་ར་བའི་ཕྱིར། ལྟ་བ་ཨད་མི་རིགས་ཏེ། 
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ཉན་རད་དྲག་བཅོམ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་གད་ནས་འཇུག་དཔྱད་པ་ནི། སྟ་མ་།ཁ་ཅི་ག །ཉན་རད་ལ། ཆེབ་ཀྱི བདག” མེད་ རྟོགས" པ་ ཡདོ་པ། ལྟར་ ན་སྟོད་ཉི་ད" མདེན་སུ པམ ཀྲོ རྟེགས ཟིན་ བ་བ" ཤྲེག', ་ཆེན་ གྱི མཐེད་ལ་མ། ་མན་ཆད་་ རྒྱུད ལ་མི” བསྐྱེད་། པར་པ" བྭཏཱཿ བའམ་བརྒྱད་པ་ནས་འཇུག་ 


` 


བ་ད་དཀ ༡ ར་ཁྲ་ཆེཾ་ཀྱི་དཱ་་ཇེད་ཏྟེཏབ་བྙིད་ཁཱ་ཏྟྨཾྟ་ཉིད་ཌྲཏཾཿ། སུམ' གྱིབ” གསར་ད་ རྟེགས" པའི ཐེག ་ཆེན་ གྱི་ "མཐད་ལམ་གསར་ད་ སྐྱེ ད་གས" ཤི་ ཤེད" ། དེའི རྒྱར" ཤྲེག', ཆེན་ གྱི ཆོགས སྦྱེར་ གྱི ་ལ་མ། བེ བསྐྱེ་ད་ དགབ” ཁྲབ། ཐྲེག' ཆེན་ གྱི ཆོགས" 'ལམ་ནས་ 


འཇུག་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ཟེར། 


མིལེགས་ཏེ། 


ཉན་རད་ཀྲག་བཉེམ་པས་སྟེད་ཉིད་མདེན་སུམ་གྱིས་གསར་ད་རྟེགས་ལ་ ཙ་མ་གྱི་ ེག་ཀ་ཐ་་ཆེན་བིའ་ལབབྱསེཏ་་ཡི་ིཆེགས་གཉིས་ཀུཆེར་ཁེམ་ཏིནབའ་ཐེག་ཆེར་་བླསོང་ཁ་ཉཏ་གུང འ་བ གི པའི་ཕྱིར། 


གཞན་མད་མྱར་ད་བླ་མེད་རྗེགས་བྱ་ད་ཐྲེབ་ཁར་འདེད་ལས་ཐེག་མར་ཉན་ཤེས་ཀྱི་ལ་མ་ད་འཇུག་རིགས་པར་གྲལ། མཇེད་ཁས། མྱར ་བ་ཿ སྲིད བ་གསུམཿ གྱི ¡5 ཁྱེ ལོ སྲད་བ།ལ། ལྟ བརེན འགུས་ ཤིན” ཏྲ འབར་བའི༥ 3 ཤོ་པ" ཆོག་པ ལ་མ་ལ་ས་ཆ་ གསུམ) ་ལ་ ཉན : 339 








རེ་ཤིག་ གི་ཚོ་ ན་རིགས་ ཨད 'པའི་* རྐེན ཚ་ད" ནས] "རི་གས་ "སད་པར འགྱུར ཁབ", 'གྒུད་ བླ་ར འགྲེལ ཾསེགས་ལས་ལེ "ལེགས་པར བསྒྱུབ་ བའི་ ཕྱིར་རེ། །ལྡ' ད་ཀ 








-- ཐེ་དྲག་བཅེམ་པའི་ག་ཁབད་ཐེབ་ནས། རར ་ 1- 7 2588 དྱ ྱོ་་ཏ་ །ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་སྦྱོར་དད་ས་དང་བོ་རྟམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ མད་བསྐལ་པ་གྲདབ་ ] 


མེད་གཅིག་ཏ་ཆོགས་བསགས་དགེས་བའི་ཕྱིར། རང་གི་ལུགས་ནི། ཏན་རད་ལ་ཆེས་ཉྱི་བདག་མེད་རྟེགས་པ་མདོ་མེད་ གད་ཨིན་ཀྱད་ཉན་རད་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་བའི་ཚ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་ལམ་ཞས་དེས་པར་འཇུག་དགེས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལ་ 
བྱ་ད་ཆུབ' ་མཆོག་ ཏུ སེམས" བསྐྱེད་དགོས 'ཤིད་ ། ཐེག ཆེན” ཞྲཿ སེམས བསྐྱེད་" ཡའི ཤྲེག་མ་ཤེ་ ཐེག་ ག་ཆེན་ གྱི ཆོགས" ལམ 'ཨིན་ བའི་ཕྱིར" ་ད་ད་། ཐེག' ཆེན” གྱི ལམ་ལྡ་བྱི་མ་བྱི་མ་ཨིན་ ན། རད་ གི་ ཉེར་ལེན་ སྣ་མ་སྣ་མ་ ལར དཾ 'སེད་བས། །ཁྱབ" 'པའི་ ཀྱིར' ་ཏེ། ཚོག” གསལ་ལབ། ཉན་ | 
། 
| 





ཐེམ་དད་རད་མདས་རྒས་དེ་དག་ཞི་བའི་དབི་དམ་ལས་ལདས་ཏེ་ལམ་མཆེག་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ན་སྐབས་དད་བེ་ཞེས་བསྟན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐྲེག་མ་དད་། གཉིས་བ་དང་། གསུམ་པ་དད་བེར་བྱས་ཏེ། ཞེས་གསུདས། འོ་ཤོ་ཉན་རད་དྲ་ག་བཅོམ་ཐེག་ཆེན་ལམ་དུ་ཞགས་ 





བབྲི་བུས་ཨེམབ་ཚོགས་ལཁ་བ་ཏེ་ཁེསེ་ཏད་འཕགས་བྷ་ཀྲཊ་མིཉ་ཀེ་ཊ། །ཿ་ཅིག །ེ་གུ་ཆཉ་གི་ཀཏུ་ཐཱགཏྭཾྷཱས་ཁབི་གཏི་ཁྲགར་ཁིན་ཁ་ལ་བག་་ཞས་ཐེག་ཆེན་བཟགས་རར་བུཏོ། པལ་ཚེག་ཆེཆ( རར ་ ༅ ༦ ༦ཁཆཚཤཚ་¥་ཀ[(ཇཁཟཁཇཟྦཀླྒྲ 











།ཆེན་ འཕགས་འ ་པ་ ཐ'ད་ད་ ། ཐེག་དམན" འཕགས པཿ 'གད་མད་མ་ ཨིན" པའི འཕགས ་པ་། ཨིན པ་ལ་བས་མ་བ་ ནས" འཕགས ་པ་། ཐུད༔ ཤུད་གསུམ་པ ཡང ཿབཞེད་༽ ཀྲ སེགས་ཆ མ་ད་། ཀླ ཨད ཀྱ་ད་" ལེགས" པར་མ མཐེ་ད་། 'བེ། [རད གི་ལུགས་ ་ནི། རིགས་° ་པ་ བ་བཞིན་། སྨྲ་སྟེ་བརྒལ་ལན” གྱི 





| སྐབས བ་འཆད་པར༠ བླའ "རེ། །འ ནཾ" ལམ ཤེས" སྒྲོམ" ལ་ཡེ འི་ རྟེན" གྱི །གྭདྭ་ཝཿཡ། །བྱད', ཆེས" ལྡ་ཿ བཤད 'པའི་ བཞི ་པ་ར་ད་ བཞིན་ཀེ་ཇི་སྟ་བུ་ཨིཉ' ཞེ" ན། དེ་ཾ ་ཨདོ་ ་དེ། ཉེན རིི་ ་པ' རབ བ་ཀྲ་མག་ཉད་” ཀཿ ཆེད་ ཀཿ ་གཉེར་ ནས སྨེད" ་བ': མིན" ་པ" ཞེས" བྱ་བ" ་དེ་ ཨིན ་ལའི་ ཀྱིར ་ཏེ། འགྲེལ 


༄ 


སཾ ཁར། བྱད་ཆུབ། ཏཱ ཨསེ་མྲས བསྐྱེད" མབ ནི འཁེར་ བ་ཇིཿ སྲིད པར་སེམས ཅན གྱི དེན བྱེད པར། གཿ བཿ ་ཉིད་ཿ ཀྱི་བ" ཉེན ་མེད་ས་པ་ རྣཾམ་བ་ཐྲམས་ཅད་ ཐོ སྤྲ་ད་བ་པ་མ" ཡིན ཁ།ཞྲེས་བྱ་བཿཾ ནི ་ར་ད་ བཞིན་། ་ཨིན་ ཀེ །ཞེས" གསུད་ས། འེ ནོ་སྐབས། འདིར་ བསྟན་ གྱི ཉེན ཌྷཐེི་ྦ ཨིན་ ཞེ 


ཤྲ 
| ¦ ན། སྣ པཿ ཅིག་ཿ སྐཊཱཊ། འདིར བསྟན གྱི ཉེན ་མེདྲ་ས། ཉེན ་མེདྲ་ས། བཏགས་པ་ཐ་ ཨིན” པའི ཐད ་ 'བྱས་ན་ས། བླེ་གྲེཕ" རྱ ་མཆོཔ། ་ ་པའི་ ་མདེ་ ལཔ། གསུ་ད་ས"། ལའི་ ་ཀྱ་ད" སེམ་པ། འཕགས་པ། འཁེརཿ བརང་ སྐྱེ ་བ། 'ལེན་ ་པའི་, ྒ་ བརྒྱད་པ་ བེ་སྐྲབས' འདིར་ བསྟན” གྱི ཤེན མེ་དྲས་ ཡི་ན" ་ལ། གླ་ 





9; བརྒྱད་ ་ཏི། མདེ ལས། དེ ད་ག” གི” འཁེར་ ་བའེ་ གུ་དྲག བའི་ར༢ བ ཉཿབ་ཏཱཧ་ཧཱཚ་ཏཱཧ༔ པར། 


༤ ལྷན་ལའི་ཉ་ོམེདས་པ་གང་ ཞེ ཞི་ཟཱ་ དི་ལ་སེ་བསད་ཉམས་ཀྱ་ཆེགས་མེད་མུ་འཚོལ་བས་པི་དོཔས་ལ་དད་། བཱ༔་ཊ་བཊྟཏྟཧུ་ཐཱིན་ཁརྲ་སྱེཏ་མཏ་ཱཿཧཾཿ "ད་ད་། བདས་རྒྱས་ད་ད་ཕྲ་ད་པ* 341 











ངོ 

















དྷན་དཱ་ཿ ་གཉེར་བ་ ཧཉ་ སེམས་ཅན་མེདས་ས་སྨན་པར་བྱ་བའི་ྱིར་ཡཾ་སྐྱོ་བ་དང་། ¡ཱ དམ་པའི་ཆེས་འཛིན་པ་ལ་བཅཉེནོ་ལ་ ལ་ད་ད་། སེམས ཏཤན་གྱི ཐྱཿ བྱ བ་ཇི་ "ཇི་ཨེདོ་ ཁཿ སེ་་རི་ ཏོ ཆེས་ལ་ཆགས་པའི་བསམ་པ་ད་ད་མ་བལ་བ་དད་། བ་རེལ་ ཧྲ ཕྱིན་བའི་ ཀཿ ཉ་ཏ་སྦྱེར་ དཿ 
བཿ རྟམས་ ཧེ 


-ྨ 


༄, ༄ 
=÷ ༠ 22, ¬ 


་མི་འདོར་བ་སྟེ། ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར་རེ། །འ་ཤོ་བྱད་བ་དེ་ལ་ཏོན་མེདས་བ་ཞེས་གསུདས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་དགེ་རྩ་ཨིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་མད་མདོ་ལས། ཌཁྲོབ་ལྟ་འགོམགའའ་ཆོའི་བོ་རར་ཏཌགས། དེ་ཧ་ཝའི་སླད་དྭ་ཉེ 
བཔ་ ཞྲེས" བྱ 'ཞེས" གསུདས། སྐྱེན མེད ་དེ། གྱུ བརྒྱད་ བེ དེ་ ཉེན མེ་དྲ་བ། དྲེབ" མིན་ ཀྱ་ད་* ཉེན 'མེདྲ་པ་ 3 མིད ་གིས་འདེ་གས་” བཁྲི་ཆེ་བ། 9 ཚི་ད་བྲ་བ། ཉེན” 'མེད་པ་ཞེ 'ཞེབ་བཏཌ་ན་ས" བསྟན་° ་པའི་ ཀྱིར། ཉེན ་མེདྲ་ས། ཀྱི 'མི་ད་ ཤིབ" འདེགས པའི གུ ་མཚོན་ཡེད 'ཨོདོ་ ་དེ། ལཿ ་མེདྲ་པ༠་ ཀི 'དབད་ 
ཁམ་ས" གཱ དཱ སྦྱར ་བ་ ་བཞིན་ རཾ 'བྱ་ད་འ་ཕག་བ།; ལྟ་མས'¦ གྱུ བརྒྱད ཟོ དེའི དབད་༠ གིས། །བམསཿ གཛྨུཐཱཿ ཡོ སྐྱར བའི ྱིར། ད་གེས” པབ" ཨེད" ་ེ། ཀྱ་ད་ "སེམ་པ། འཕགས་པས།གཞན་ ་དོན' ཐའུ 'ལེན་ ་པ་ ་ཨིན་ ་ཞོ། །ཞེས" ཤེས" པའ ཆེད་” ཡིན པའི ྱིར། །ད་དོ་ས"ལཿ གཏེད བྱེད" 'ཐོད་དེ། དགེ་རྟ་ 
| 3 ཉིད པོ, ཡན པའི་ ཕྱིར། དེ་རུ ཏཾ 'ལས། བློ ཟླ་གྲོས་གྱ་ མཚོ" རོ རྙད དེ་ ལྟ་བ བའི ར་ད་ པོ བྱོན 'མེ་དྲ་པ་པ༠ བཞི་ དག ག་བ 'ཀྱ་ད", ་ཆུབ་གེ་མཐ” 'དཔའ་། རཿ གུང རྒུ ད་ཀུན་ ཏཾ སྦོར ་ལ། ཁཿ ཤཱ 'ལོ་ཏ།ད་་་ ཙཾ དྲ་བ་ལ་ལ་པ་ བྱུད" ་བ་ 'ཨིན་ ་ཉོ། ཞེས" ད་ད་། 8 




















། ༣ འི །ཐམས° གསམ་ལོཿ ༠ལོར་ ང་ཀུན་ ཏཾ ཏཾཔྦོརཱ བས་ཡིན ཤི་སེཿ "སེམ་པ་ །བ་ཉེ་ཿ བར་ ན་མོད 'མེ་དྲ་པ།པྲ་པ། ས་ཏ རཿ ཨིན རྐོ ཞེས" 2 ཞེས། ་ཟེར། དེ་ཿ ལིཿ པི་འཐད་ ་དེ། མདོ་ དེ 'ལ་བ།: པ་གསུ་དམ་ ལའི ་བྱ་ད": ་སེམས། 'འཐགས་པ། འཁོར་ ་ཁར་ སེ བ" 'ལེན་ ལའི གཿ བརྒྱད་” ལེ དེ ལམ་ ཤེས” "3 ཐབས་ཀྱི 3 ཆ་ 
། ༠༩ ཨོདྭས་སཱ་རྫོགས་ཁ་ཨིན་། 'པྲས། པཱད་ ༠པེཔཔ། 'འཕགས་པ་པ། ་ཆེད་ ཏུ ་གཉེར་ ནས" སྤྲོད” 'དཆ།", སྦྱམ" ཀའི ་དོགས” ་པ༠; སྐབས འདིར་། དཔྱད" ་ཡི་ དགཔ" ལའི ཀྱིར་ ད་ད" སྐྲབས" འདིར་ ཀའ གྱི ཉོན ་མེ་དྲ་བ། ཉོན” ་མོདྲ་པ། བཏགས་པ་བ་མ" ཨིན ལའི" ཀྱིར། ཀྱི མ་པ གྲུབ་ ན། ཉན ཤོས" སྤྲོབ" པལ" 
ཀྐ འཐགས་བབ་སྨྲད་བྱའི་གཉོ་ བོར་བྱས ; ཨ" སྨྲད ་བའི་ ཿཏོན་ ༠མདྲ་བ་ ོན་ ་མེ་དྲ་བ། 'བཏགས་པ་བ་ ཨིན ལར་ཐྲལ། 








མ", གྲུབ པཿ དེའི་ ཤྱིར། །ཁྱབ' སྟེ དམན་ལམ'ཿ རི ད་མ' སོད" བའི ཀྱད" 'སེ་མྲ་པ། འཕགས་པ་བ་ར་ད་ རྒྱད་ཀྱ ༡ འདོད་ སྲིད་ཿ ཀི ཟག་པ།, ཆེད་ དཱ ་གཉེར་ ཞབ 'མིཿ སྤྲོད" བར་ བླ་མེད" བྱད" 
ཙཱ ཆུབ' སྒྲུབ པར་ བྱེད་ ཁབྲས། ཉན་ ཐོས" ཀྱེ 'ལམ་ལས་ར་ད་ བཞིན གི ༣ ཨག ལར་ སྐཐཿ འདིར སྟེན་པ ་ཁའི་ ཤྱིར། 'པ་ད་། བོ ཅིག །དཔལ" འ་ཕྲེ་ད" གི ་མདོ་ ལྲབ། བཅོམ། ཟབ འདྲས དཔེར ནཾ" ལེན ་པའི་ ་རྐྱེན་ གྱིབ” ཟག།པ།ད་ད་བཅཔ། པའི་ལས། 3 གྲ ་ལ་བ། སྲིད" ་པ' གཱཔྷཱྤཿ འབྱུད" བ་ 'དེ་ ་བཞིན་ ཉ་ རུང་ལ 








ཤྲ རཾག་ ཐག། རླས ཀྱི་བའི་ ཡ་རྐྱེན ྱེབ་ ར༧་ ་པ་ ཧཱ ལའི ལ་ཡ 3" གྲ ལ་བ" དྲག བཅོམ ་ཡ* ཏུ ར་དྲ་པད་པ། གྱེ ༡ ཊཾ བ་ད ཐོབ" ཁའི་ བྱ་ད༠ ཆུབ་ 'སེམསཔ།། 'དབའ་° རྣ་མས་ཀྱ་ 3 ཡད 3 ར་ད ཤཿ གྱི་ལྭ ལབ གསུབྤ། འབྱུ་ད་ཿ དེ ཞེས" ཤད ་པ༠། ཉབ མ།: 27 བྷྱཿ ཆགས་ ཀྱེ པཿ"; སྐཏྟསུཿ འདིར་ བསྟན | ༢༡3 
































། ཐཾ གྱ་ཉེན་མོདས་མིན་ཟེར་བའད་སྡ་མ་ཉིད་ཀྱབ་།ེགས་བེ། རར ར་ཆ ཆཆཟཆཟྗིཇཟིཟིཟིཟོིོིོ༽ོ༈¦༈ོ༼༈ྣོྣིོིོིོཾིོིྙྣ སོ རྣམ་བཤད་ལས། ས་བདུན་བ་མན་ཆད་ལ་གཞས་པའི་བྱད་སེམས་ 


འགསཧཱཾ་ཀྱད་འཾ་བཾ འ སྒྲ་ན་ དེཿ རཿ ལེན ་ ལེདཱ།། „ ད་མ་དམཿ ་ ཀྱིས" གྲུབ པ་ཉི་ཉན་རད་དྲག་བཉོམ་པ་དད་། དག་ས་ལ་གནས་པའི་བྱད་སེམས་ལ་མེད་བར་བཤད། དེ་ཨད་འབད་པས། སྒྲུབ་ན་ ཞེས་པའི གཿ གཾ ཊུཿ་བྭཿ ཧི སྟུན ལེན་མི (229 ཐེམས་ 





འཕགས་པ ་ཨདོ་ པཿ སྟུར སྒྲད ཡ་ད ཇྗེ་ ཏིད ཀྱི ཤཱུ ་རབ་ད་དྭ་མ།ཁཔ་ གྲུབ་ བློབ ་ཅད་* ་མཁྱེན་” ་པའི་ གྱུད 'ལབ། བ་ད་ད་ ལེ ནང” 'དྲེས་པར། ་ལེན་ ཧྩོབ་ པར་བཤད་ ་དེ། །ཨ་ད་།བ་ཾ ཅིག [སྐྲབས འདིར བསྟན' གྱི" ཤེན ་མེངས། ཉེན ལང་བ མཚན་ཉི ཉིད་བ" ཨིན 'ཀྱ་ད་། བྱད ་སེམས། འཕགས་ 
བ་གསར་ཁུར་ེ་་ལེ་ཁིུར་ཏག་ཱ། ྭ་ཀདཉེརོ་མེདས་པའི་ཉེས་ལ་སེམས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་མ་ཞི་ བར་བྱེད་པ་ "ད་ད་། ཉེན་མེདས་ལའི་གཞན་དབང་དུ་གྱར་ཞམ་སྐྱེབ་ལེན་བ་སེཌ་ཀྱི་ཞཱས་ཁ་བཉེམ་ལས་ས་ཐྲམས་ཐད་དུ་ཉེན་མེདམ་པའི་ ཉེས་བ་མི་བསྐྱེད་ཁར་བཤད་པ་མན་ནེ། ། 





ཞེས' ་ཟེར། ཤིན" ཀླི མི" 'ལེགས་། ཏེ། བྱ་ད་སེམས" འཕགས་པ ཉེན ་མེདས་པའི་ དབད་་ གིས" རཱ ་བར་ ར་སྐྱེ བ་མི" རི པའི་ ཤྱིར་ ་ཏེ། བྱ་ད་འ་ཕག་། ཀྱི་བ་ སཉ་ན་ ་མེད་ས་ཀྱི་ ་དབད་ ་གི་བ་ སྐྱེ་ ་བ། ཧྭ ཙ་བ བ་ལང སེགས" ལའི སྡུག བསྡལ་; སྨ་ཏཐ་ ལའི" འི་ཕི་ར། དེ་ ཁ་ད ཧཱ་ཧཱ བླ་ མར། ཤཿ བུས་ཧཱཾ 44 | 














ག་ག 
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ལམ་གྱི ད་བད་༥ གིས" འཁེར་ ལོང (སྒྲུར ་བའི་ 'རྒྱལ་པེ་ ཁེ་སེག་ས་ ཀི ལུས་བཟུད་། ཞས” ར་ད": གྱུད་ ཀྱི འདོད" ་ཁའི་བབ། བསྐུས་ཀྱི ཀི འདེད ཆགས།བ། 


༣ 


ྟེད་ྐྱེ་བ་ 
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༄༅། ཏདཾ་ག་ཁྭཏ་།། །3ཆ' ཆི་བའི་ ལྡུག་ བསྡལ་ རྩད་ནས་སྦྲད་ས། །ལས་དད་་ཏེན་མེ་ད་དབད་ གིས" སྐྱེ །དེ་ལ་དེ་མེད་བྱིར་དེ་མེད། ཏྲེབ ཀུན འེ་ནོ་འགྲེལ་ཆེན་ཁས། མ་རིག་པ་དད་ལྟ་བས་བསྒུས་པའི་བག་ལ་ཉལ་སྨྲདགཾ་འདེད་པ་དད་སྦིད་པའི་ཟག་ལ་ཉི་ 
མཿ ་ཨན་ 'ཏེ། བསམ་བཞིན་ ཧྲ སྲིད་ཡར་; སྟེ་ བ་ལྐེན་པའི་ཕྱིར་རེ། །ཞེས། གཟུང ལ་ཇི་ སྟར་ 'ཨིན་ཁེ་ན། དེའི་དེན་ནི་དམན་ལ་མ་ སྟེན ཞཱ་ ་མ་སེད་ཐའ་ཀྱ་ བྱད་ཐེམས་འཕགས་བས་རབ་རྒྱུད་ཀྱི་འདེད་ཁའི་སས་བསྡུས་ཀྱི་འདེད་ཆགས་ཆེད་དུ་གཉེར་ ནས་མི་སྨེད་སྟེ། ཧེ་སྦྱིད་ཇྗེ་དད་སྦིན 
གས་གཞན་ཏེནེ་སྒྲུབ་བའི་མཉ་ལག་ཏུ་བསྒྱར་བའི་ཕྱིར། ཌ་ཏའི་ཁརཏ་ུད་ི་མིཀ་ཁབ་ཀཆུཧ་ཧི་ཡས་བསྡག་ཆི་འདོངཆཀས་ 

སེ དམན་ལམ་སྣེན་དཱ་མ་སེད་ཐའི་བྱང་ཐེམས་འཕགས་བས་ཉེཏོ་ 


པྲ 
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ན. ༨ 


ཆེད་ཀུ་གཉེར་ཉས་ཇི་སྦེང་སྟེ། དེབ་གཟུགས་ཁམས་བུ་སྐྱེ་བ་བླདས་ཐ་ཧ་རང་གྱུད་ཀྲི་མཉམ་བཞག་གི་བཔ། བམས་ ཀ་འདེད་ཆགས་ཀྱི་དབད་གས་སེམས་ཅན་གཞན་དགའ་བར་བྱས་ནས་གཞན་དེརྟ་བྱེད་བའི་ཕྱིར། 


མེད་ཐན་གྱེམ་རིག་་དང་ཉེར་མེདས་ཙན་གྱི་ལྷ་བ་ཆེད་ད་གཉེར་ར་སླེད་སྟེ། ཏེབ་ཉོཿ ཏྱེཏ་་གྱི་ཏྲིགླ་བུ་ོའ། ¢ 
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ཉོན་མོས་ཉཱ་ལི་སཱ་གཞན་ཀནོ་སྲུབ་བའྲི་ཨར་ལུགཆུ་ཁར་ལི་ུས་འའི་ཁིར། ཏེ་སར་ཏའཏོང་ཟིཏ་ཡིཏྷ་ར་སྔཊ་ཏིར་ཁཏ་ཧེ་ཉེ་ཐུཆཊ 4 





























རྟེར རློག 


པེའཟ་ལྨེ། གོ་ད་བཤད་ལ་རྣམས་ལས་ཏེ་ ལྟར་གྲ གྲུབཔའི་ྱིར། །འོ་ན། ལམ་ཤེས་སྒམ་ལ་ལེའི་རེན་ྱི་གད་ཟགབྱད་ཆེས་ལྡ་ྟན་དྭ་བཤད་པདེ་ལྷར་ཡིཧ་ན། རེས་ལམ་ཤེས་སྒེམ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཨིན་ཞེ་ཀ། ཧེ་མང་དང་ལེར་ཤན་ཐེས་ཀི་ལམ་ཤེས་ལའི་ལམ་ཤེས་ལྒེམ་ཚུལ་ 
བཤད་པལ། མདེ འི ་ད་བ་ད་ ཀླེ བྱས་ན། བརྒྱ་ བྱིན 'གྱི་བ” ར་བ" འབྱེར" ལ་ཿ ཨཿ ཉེས་ཏྲིཊ་ ི་ོ ཀྐེ ཤི་ ་ཀ་ 'དེ་ ལ་ཀྱ་ད", ་ཆུབ' སེམཔ་ དཔའ; 'སེམཔ་ དཔའ ཆེན ཁེ འི ཤེསཿ 'རབ་ ཀྱི བ་རེལ་ ཡོ ཡྱིན ་པ་: གཏ ཞེ ན། འདི" ་ལ་ཀྱད" ཆུཐ། སེམཔ། 'དཔའ་ སེམས དཔའ; ཆེན་པེ་ བེལྟ་མ། བ་ཀྲུམ་པ། 
ཅད་། གེ་ཊ་ིཏཀ་འའི་སས། ན་སི དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ཧི་ལི་རཱག་བ་ཉིད་ཏཱ་ཡིད་ལ་བྱའོ། །བདག་མེད་བ་དང་། སྡུག་བསྟལ་བ་དང་། ཞི་བ་ཉིད་དཱ་མིད་ལ་ཁྱའེ། །རདད་དད་ཟུག་རྡ་དད་འབྲས་དང་ལྡིག་ལ་ཉིད་ད་ཡིད་ལ་བྱའོ། །བ་རེ་ཁ་ཉིད་དད་ 
འཇིག་ཁའི་ཆེས་ཉ་ཉིད་ད་་། གཡ་བ་ཉིད་དང་རབ་ཏུ་འཇིག་ཁ་ཉིད་དད་ནད་འགེ་ང་ཉིད་དབ་འཇིགས་པ་དད་ཉེ་བར་འཚོ་བ་ཉིད་ད་མིད་ལ་བྱའོ། །དཀག་ཁེད་ཁ་ཉིདདབ་ཞི་ཁ་ཉིད་དག་གབན་ཁ་ཉིདདག་སྟཁ་ཉིན་དད་མཆན་ཁ་ཁད་བ་ཉིད་ད་བརང་བར་བད་ལག་ལ་ཁད་ཁ་ 


$ 223༨ 








ཀ་ཤ ཞེ ཊཊ་བ་ཉེ་ཏ་6 ཁ་གྱི་སྒྲུ་ཏྱ་ཊེབ་བླ་ཏོམ། པཀཤོགཏཉི་ཏཐ་ཧིཾཿཁོཊ། བྷེ ང་ཆ ྱིཊ་ཁའི་ཁ་ཱཊ་ཏཱཊིཊ་ཏ་ཛ་ཏྱད་ཏེཊ་ཏཱ་ཏཊ། ཤེས་རྐཀཀི་ཁ་ཏེཊ་ཏུ་ཏིན་ཁཱ་མྦེབྱཾཛཉི་ཧུང་། ཤེར་ 35 











`“ པ་མནཾ་ཏེ། ཨིད་འབྲུད་བར་བྱ་བའི་ལྟམ་པ་གཉིས། 











2 །ཕྱིན་ལ་སྦྱེད་པའ "ཆེ་ཆེཐ་ཀྱཆེ ཆོས་ལ་སྦྱེར་ཁ་ མི་བྱེད་དེ། ཞེས་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་མདས་སཱ་བྷམྡེཐ་བའི་སེམས་གད་ཡིན་པ དེ་ནི་བ ཀུ 
ཀྭ ིཿཀིརུབ་ཊ་ཌིར་གསུབ་གྷ་ཀཱཏིན ] སྡུག 


རཾ 


"དེ་ཏི་སེམས་མ" ་ཡིན་། ཞེས" ཁའི མདེ་༔ རྣམས” ་གསུད། དེ་ཡ" ཏང" ད་མདེ་ འདི རྟམས་ ཀྱི་ས” ཤེས" ཀྱ" ཉན ཤྲེབ 3༢ ལམ པྱི དམིགས པཿ བདེན ་བཞའ། - 
ན་གྱི་རྟ་མ་པ་བཉོ་ལྡ་ 5ཿ་ཁབཧི་ཧཿཊ་ཱགཏ་ཀ་བཿ་ཌྷ་བསཱ་བ ྱིར། སྡུག་ཀུན་གཉིས་ཀྱི་རྟམ་བ་ལ་བཅོ་ལྡ་མེདོ་དེ། སྟག་ཀན་སེ་སེ་ འི་་བ་བྱག་འཏྲ་ཕར་སཏིཊཁཁ་་མོ་ཁའ་ ཀྱིར། 1 རྐུཏ་ཧིནོ་ 
འདེད་ ཆགས་ད་ད་བྲལ་བར་བྱ" ་བའི་ ལྟ་མ་བ" ་གཉིས། འགེག་པར་བྱ་" བའི ཤྟ་མ་ཁཿ ཏྱ ཨོ བའི་ཕྱིར། དེ་ ཡ་ད སྡུག་ ཀཝ ་ུན' མེད་ག་སྟེད་ག་པ་རེལ ད་ད" འཇིག པའི་'ཆྲེབ། ཉན གྱེ །རྟམ་ཝཿ གཉི་བ། ལ་ཌྟ་མ་གྲད་པ° ཐུ བར་ 


ཨིད་འབྱུད་བའི་རྣམ་པ་ཞེས་འཆད་པའི་རྒུ་མཚན་མེད་དེ། ཕྦེི་རིགས་ཅ་ཤམ་ཀྱིས་རྟཡ་ཁ་གཉིས་ཁ་འིིསེ་ཞས་ཏན་ཐེས་་སྱརལམད་མིད་འཁུད་ཁར་ཁེད་བ་ིཊ་ཁའིགིར། སྟུག་ཀྲན་བུན་ཐོང་གི་སྟེཏ་གི་གཁྲེ་བ་དང་རབ་ཏུ་འཇིག་ཏའི་རྟས་བ་གཉིས་ཁ་རྟབ་ 


- - 


ཟླཨཿ ཁྭ བར་ ཤེ ཆགས" ཀུན་བ བྲལ་བའི་ རྣམ" ་པ། ཞེས" འཆད་” ལའིཿ, གྱ ཡེད” ་དེ། ཤཉན་ཐྲཕ་ཀྱ༠་ར་གས་ཉན ཧྲ ཀྱི་བ" :: པཿ ་གཏིས། པེ འདིའི་ སྒེ ནས" རལ་ ཤྲེབ" ཀྱི མེ་ད" ལམ ཀཱ འདེད: ཆགས ཀཱཏཿ ཐལ་བར་བྱ་ ་བའི་ ཉྭ ཨིན བའི" ཕྱིར། རབ་ ཀུན་ ཟུན་ཿ ་མེད་ གི་ སྟེད གི ཞད གོ 37 

















ཐེབ་ཀྱི་ གྲལ་ལས 


| བ་དད་འཇི་ "འཇིགས་པ་ད་ད* ཉེར འཚེའི་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ རྟོ་མ་གྲྭ་ད་ཨ" བཿ བར འགེག” པར་བྱ་བའ་ རྣམ་ལ་ཞེས་ 'འཆད་ ལའི་ུ་མཚན་ཨདོ་དེ དེ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ རིགས་ ཅན རྟམཐ་ ཀྱི་བ" རྟ་མ་ཁ་གསུམ་བེའདིའི་སྒེ་ནམ། ཉན་ཐེབ་ཀྱི་མི' སྨོབ་ཁམ་ད་སྟག་ ་ཀན་མ་ཁཱས་ ཡར" འགེག་ ད་གེས་སེ་ཁྲེས། ་ 


ཤེས་པའི་ཆེད་ ་ཨིན་ལའི་ཕྱིར། དེ་ སྐད་ ཐོ ་ཨད་ཌྟམ་གྲྭ་དཔ7 བཿ ་བ་ལས། ཨེད" འབྱུད་བཿ ་ནི་མཐེད་བའི་ལམ་ལའ། །འདེད་ཆགས་ད་་ཐལ་བ་ནི་ སྒྲེ་མ་བའི་ ་ལའི་ལ་མ་་ཡད་ས་ ཇ་ རྫོགས་པ་དག་ལའཾ། །འགཾག་པ°ཾ ་ནིཿུད" ཁེ་ཐྲམས་ཉད་" ༡འགེ་གེ་ ་བལེ། : །ཨི་ད" འབྱུ་ད་བ"ད་ད" འདེད་ཆགས་དད་ 
།ལ་བ་ལ་ བུ = ནི དེ གཉིས ཀྱི སྦྱེར་ བ་ལ་གནས་པ་ྟ་མས" ཨིན ཡ་ །འགོག་” པ་ལ་, ་ ཀཾ ་ནི་ 'ལེ" སླིཐ་ བ་རྟ་མཐ” ཨིན ནོ། །ཞེས" ་གསུད། ཏེ་སྟར་ཤེས་ཁ་ཏན་ལེས་ི་ཧྭབི་ཏཁི་ཤས་ཁར་བཐེཿཊྲ་རིཉི་ཉེར་ཊཙད་བཉེར་ཊཝཿ། པ་ལ དགེས" = 'ཨེདོ་དེ། ཉན" 
རྷཐཱསྲཧན་ནྟཏྟྱ ཀྱི" སྡུག་ ཁཿ གྱི རྐཾཔ། བཉོ་། བྷང བརྟེན" ནས་འ།ེར་བ་ ཐཾ དད་བཅས་པའི་ཉེས་དམིགས་མཐའ་དག་།ཁེད་ ཛཱ་ སྨྲར ་དེ། དེ་དག་ལ་འབྲལ་འདེད་ད་ད་། འགེག་ལམ་གྱི' རྟཿྲཏྲགྱཾཧ བརྟེན ཞས སྡུག” བད སྨདས་པའི་གྲར་བ་ལ་ཐྲེ་ཐ་འདེད་། དད་།། དེ་ཐྲེབ' 


༣༣ ¬ 


་ 
ྱེཀྱ་ལམ་རྒུད་ལ་བསྟནའདེད་འབྱུདབའི་དགེཐ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་བ་ཉེར་གསུམ་པའད་བམ་ན་བདེན་བཞིམི་ཏག་ཐེགས་བཅུ་དུག་གི་ཞདདུ་འད་ས། པག ཧཱ་ཏི། བོ དི་བཿཊི ང་ཅ ཁྲི་ད་དུ་དྲོ་འི། རྙོམ་ཁ་བུའུ་ཀྲུག་ ༢༡2 
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བའ །ཕ་མདོ་ལས་བསྟཉ་ཚུལ་མེད་དེ། གཟུགས་ནི་མི་རྟག་པ་ཉིད་དྭ་མིད་ལ་བྱའེ། །ཞེས་ལ་ཞས། ཞི་བ་ཉིད་ད་མིད་ལ་བྱའོ། །ཞེས་ལའི་བར་བཞིས་ལྡུག་བདེན་གྱི་ལྟམ་ལ་མི་རྟག་ སྡུག་བསྡལ་སྟོང་བདག་མེད་བཞི་བསྟན། ནད་ཉིད་ད་ཞེས་པ་ནས། སྟིག་ 
པ་ཉིད་དུ་མིད་ལ་བའོ། །ཞེས་པའི་བར་བཞིས་ཀུན་འབྱུད་བདེན་བའི་རྟམ་ཁ་གྱུ་ཀུན་འབྱུད་རབ་སྐྱེརྐེན་གྱི་རྣམ་བ་བཞི་བསྟན། བདག་མེད་པ་ཞི་བ་དབེན་བ་གསུམ་གྱིས་འགོག་བདེན་གྱི་རྟ་མ་ཁ་འགེག་པ་ཞི་བ་བྱ་ཉེམ་གསུམ་དད་། སྟོད་བ་ཉིད་སེགས་བཞིས་དེས་འབྱུང་གི་རྟ་མ་བ་ 


(4 བསྟན། དྤན་པ་ "ཉེ་བར་བཞག་པ་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་ལམ་བདེན་གྱི་ལམ་གྱི་རྟ་མ་བ་ད་ད་། ྦྱིཿ་བི་པ་ཧེཁ་ཏཱ་ཏྱིཉ་ཁྲ་ཞེསྔ་ཐ་གས་ཀྲིཐ་རིགཐ་ཁའི་རྟབ་ཐ་ར་། ཉེར་ཟིཏ་ཁ་ཝེཧཱ་འིཆེཅེས་ཅི་ཉེཏ་ཁམ་ཁཆེང་འཇའི་ཉ་ིོཁཁ་ས ༦ (| ཀོ་ཤི་ཀ་ཨེདཾས་བུ། 
ཤཱཾ། བསྣེཐ་ལའི་སེམས་ཞེས་སེགས་ཀྱིས་དེས་འབྱིན་གྱི་རྟམ་པ་དེ་བསྟན་བའི་ཡྱིར། དེ་ཌྟམས་ཀྱི་ད་གདེ་བ་པ་བསྟན་བཅོས་སུ་འགྲེལ་བ་ལ། རྩ་བར། ལམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལཀི།ཞེས་སེགས་ཤོ་ཀ་གཅིག་ད་། འགྲེལ་པར། དེ་ལ' སྡག་ཏསྐུལ' ཧྱི་བརྟེཉ་བའི་གཾ་རྲི་ཁཁ་ཁཞིན་དཱཱ་ཏེབ་ཐེགྲཐ། 
ཊྲ དེ་ཡད་འགུས་བི་བདེ། ང་བེ་གོ་ཤི། རྟོང་བྷ་ཞེབ་ངོས། གཟུགས་ཏི་མི་རྟག་ང་ཉིད་ཏ་ཁིང་ལ་བའོ། ཞེག་ཐེཀས་ཀི་བདི་ ཏེོ་ཏད། བང་ེག་ཏིན་ཀི་ཚུ་ཁ་ཊ། ཐ་དཱཿཐ་ེ་ཊོབ་ཏི། [ཉ་ལླེ་སེ་ཝང་ ཡ་འདི་ཤེབ་བརྡ་བུ། །ེབ་བཛ་དེ་མི་དགེག་ ༢༠ 



































| ཚུལ་གྱིས་ཞེས་ལའི་མདོ་དྷར་འཆད་ཅིད་། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་དད་བསྣེ་བ་ཤུགས་ལ་འཆད་ལར་ཊྱེད་དེ། །ལོ་ཞ་འདིར་བསྟཉ་ཤེས་བ་ཉན་ཐེས་ཧྱི་ལམ་གད་ཡིན། ཐབ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་ལར་བྱད་ཚུལ་ཏེ་གད་མིན་ཏེ་ན། ཤཿ བོོ་ཁགོཧ་ག་ཁའི། ། 
། རྟག” ལཿ སེགས” པ་བཉ་ 8 མདེན་སུཿ ་བམ། ཐོ རྟེགས "པའི་ཁེ་ "ཤེས་དེ་འདི་ འདིར བསྟན” ཤེས" བྱ'ཉན་ ཤྲེབ་ཀྱི་ལ་མ།མ། ཨིན ཏེ། འདིར བསྟན་ ཤེས" བྱན" ཤྲེ་བ་ཀྲི་ལམ། 'ད་ད་། སྐྲབས" ད་ད" པེར་ ཉན ཐྲེས་ཀྱི་ལམ" ་གད་ ཨིན ་བ་ད་ད་༥ 'ཞྲེས། ་གུ་དས་བ་ གཉིས དེ་ན ་གཉིག་ ཅིད" ལི བྱ་ད'་ཆུབཿ ་གེམས། ་དཔྱས་ 
| 0 


ར་ད་ རུད” ་ལ་ བསྐྱེད ནས ཤེས” ཁར་། བྱེད” ད་གོས་པའི་ཤྱིར' ་ཏེ། ཁམ་ཐུ་མས་ཉད་” བསྐྱེ་ད་ བར་བྱ་ཞིད་ལམ་ཐྲ་མ་པཿ ་ཅ་ད" ཤེས" པར་བྱ། ཞེས" གསུད་ཐ། _བྱ་དཿ སེམཔ། འཕགས" པའི” རྒྱད་” ཀྱ སིི རྷཐ 'སེགས་བཅུ་ 'བཅ་ 'ཀྲུག'" མདོན་བུ། པམ ཧཱཿ རྟེགས” ཁའི་ཨེ" ཤེས" ་དེ་། ཏད སྐྲབས" འདིར་། ཐས གྱི ཤེས” ། 
བ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ལམ་མ་ཨིན་ཏེ། འདིར་བསྟན་ཤེས་བྱ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ལམ་དེ་ཉན་ཀྲཐ་སླབ་བའི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་བེད་དགེས་པའི་ཕྱིར། བྱད་འཐགས་ཀྱིས་འདིར་བསྟན་ཉན་གེས་ཀྱ་ལམ་ཤེས་བར་བྱེད་ཚུལ་མེད་དེ། སྦྱེར་ལམ་བྱི་སྐབས་ཁུ་རད་རྒུད་ལ་བསྐྱེད་ནས་དེན་སྱིའི་ ྦ 


= ` 


ཚལ་གྱི གྱས" ཤེས" ་པར། ཤྱེད་པ་ རྦ མཐྲེ་ད་ལམ་གྱི་ 'སྷཐ༔་མུཿཧྲཏ་གྱད་ཁ་ བསྐྱེད་། ་ནསཿ ་མདེན་ །གུཔ་ནཿ ཤེས པར་ བྱེད་ལའི* ཉྱིར། ཀཿ གི སྒེ ནས" ཤེས" བཔར་ བྱེད ་བ" 'ཨིན་། ཞེ ་ན། དེ་་ཁ་ད་ སྦྱེར་ བའི དས་སུཿ 'སེམཔ། བསྐྱེད" དད་ད་། དད་བ གཞིའི་དས་ས་སྟེད་ཏིད་རྟེགས་ལའི་ཤེས་རབ་དང་། ཆི 





























དའ ༄༅། མ་ཆ །རྗས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྡེ་བ སྟེ་ཟིན་བེད་ཀྱི་གྲོགས་གསུམ་གྱིས་ཟིན་བའི་སྒེ་ནས་ཤེས་པར་ཕྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམབ་ཝ་ཡག་ཁད་བྭེ་་ཉད་ཏ་ལན་འའི་ལ་བོ་་ ཞེས་འ ཏེ་མི་ད་མགས་པའི་ཚུལ་ྱིས་ཞེས་ད་ད་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཨདས་སུ་བསྡེབ་ | 
བེ ཀཿ ས་ཉེས་ཆེགས་ཅིས་བྷསྟ་ཁའྲི་ཕིར། བྩོཉ75ཤེ་ཧྱི་ཁཱཔཱ་ཤེཐ་བཏཱི་ཁུམ་ཤེག་ཏཱེ་རྒྱུ་ག་ད་ཁས་བུང་ཐ་ཁིཉྟ་ཞེ་ཏ། ྒྱ་ཐྲེག་ཆེན་གྱ་དེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་དེ་འཆད་པ་ལ། མདེ་ འི་དབད་དུ་བྱས་ན། རཊ་བཉེཁ་ལྷའདྟཊ་རྫིབ་ཆོ་ང་ཞ་ར་རཿ་བཿྡོཾ་བཱཊཀཿ་ཚུཿ | 







“ ཟ་ རབ་འབྱོར་ཁེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཞེས་སེགས་གསུདས་ཤིད་།། 5ཿ77ེཧོཧཧ་ཧྷཊ་ཁཱ་ཊ ཁ་ཁ འཕགས་ ༢༠ཉན'* ་ཤོས་ཁ་མ་ལ་ནི། །ཞེས་སེགས་ཤྲོ་ཀ་གསུམ་གསུད་ས། འེ་ན་ལམ་ཤེས་སྒྲེམ་པ་ཕེ འི་ཌྷེན་གྱ་གད་ཟག་དེས་ཉན་བྲེས་ཀྱ་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ | 
2‡  ྒབཚུལ་ཧ་ལརམིན་ན། ཆུཧྱཀྭཱ་ཧི་ཁ་ཊེཿོེསྷ་ནྦ་ཆཊ་ཛི་ཉར་ཁཏ་ེ་ཝ་ དེ་ཨད་སླེབ་མ་བསེ་རུའི་ལམ་གད་ད་ད་། ཏེསུཧཱཏཱཔར་ཤེབ་ཏ་ཏཧ་ཤཾ་ཧཱཏཾ དེ་ཤེས་བའ་ལམ་ཤེས་བཤད་བའི་མངུག་ཐེགས་ཏེ་མ་ཐག་ཏུ་ཤེས་བྱཿརད་ 
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ཟཔ རྒྱལ་གྱ་ལམ་དད་། བཤེྱའི་ཧྲཾཿཾ འོ་ཚིགསུ་ྲ་ཛཱ། ༡55 5 ཏ་ཐཿིཿ་ཁཱན་ཏ་ཐེད་ཉཉ་ཐེཊ་ཁེ་ཡཁ་ཁཐ་ཝཱབྲབ་བུ་ཧཱཏ་གྱར་ཧ ཌྷ ཛིཏབོཏོ ཁྱཏ་ཁར་ཨེཏ་ཉ་ཏེ་ཉིད་གཏ་ཨིཧཱསྟཔ་ཧ། ཏེ་ཨང་ཇདོ་ཁཱཧ་ྦིརི་ཁམ་ཡི་སྐཏྟང་པཱ 351 


























གཟུགས་ལ་གནས་པ་ཡད་མ་ཡིན། མི་གནས་ལ་ཡད་མ་ཨིན། ཚེར་བ་ལ་མད་མ་ཡན། འདཱ་ཤེས་ལ་ ཨད་མ་ཡན། འདཱ་བེད་རཱམས་ལའད་མ་མིན། 2 མི་གནས་བ་ཨད་མ་ཡིན་ ཧོ །ཆ ཆྨོན་ཐརྨ་ནྱི་ར་ ས་ཡང 
དཔའ སེམས་དཔའ་ ཆེན་བེ༥ ཤིཧྭརཚཾ་ཁཌྲཱ་ཏཾཛཊ་ཧཱ་གཉ་ཏཿ་ྷ། གཉས་ལ་མེད་འྲེ་ཚུལ་གྱི ཅིསྟ་ཀཏྟཾ་ཏཱརྭླཱཉ་ཧོ། །ཞེས་བྱ* བ་དད་། འཁོར་ ག་ཉད་ཞས་ལྷའིབ་།ཁ་ཅག་གཉོད་སྦྱན་ གྱ སྐད་ལ།ཐེགས་བར་ཉི'ཤྲེས་པར་ཞུས་3ྱི་རབ་འབྱེར་ཁྱིསཿཡུམ་ཁ་གནས་པར། 

རྐསུཏསུཿཔཱ ཞི མིན ཡི སྷཐཏྐངྨ་གཱཏྟཿ ་གཞེད་། སྦྱིན རྣས ཀྱི སྒཱདྐོ་ཧ གནེད་། སྦྱིན་ ཐཱ ཀྱ ཚིག་ད་ད་། གཉོད་། སྦྱིན་ £ ཀླ སྨྲས་བཏྐ་ཏཱ། གཉེད] སྦྱན་ རྟམྟསུཿ ཀྱི་རབ་ཏ་ རྐ ་ཏབྟཏྟཏ ཧཿ ཡིན་པ་ "དེ་དག" ཉི བྱཱ ཐུ ན་ཤེས་པར" ཆུ 'གི། གད་འཕགས་བ་རབ་འབྱེརཿ ཤེས་རབ་ 
2 ་ཐ་རེ་ལ" ླ ཡྱིན" ལ་ ད་བ རཾ རུ རབ། ཤོ ཟོ པཿ ཡ གླ པི པར ཌེ བར་ ཧལཿིཉི་ཊེཊ ཁར་མི་ རུ ལྕ ཞས སེགས དེ ཀྱེ་མ" གནས" གའ 'རབ་འབྱེརཿ ཟྭ  ཤེསཿ 'རབ་ཀྱི་ཡ་རེཁཿ ཐཁ་ ཡྱིན" པཿ གསོ ་བར་ ཊཾིཊཌ་ི་ཟབ་བ ཀྱ་ད་ཆེབ" པྲ།ཐ'དཱདཱ'།། ཟབ་བ་བས་ཀྱ་ད་” 
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ཁྒྷཿསྦའ་གྟཁྫརོ 





ཀཿ 
འོ་དད་པེ་ པའི - བ་མ 


ད་ད ཆེས་ཟབ་པར་ བསྟན་པ 


༣༦. ༨༨༨ 





ད་ཕྱེད་ ་ཁར་ ར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མདེ་གཉིས་བས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཨེ"ཤེས་དེ” ཉན” ཤེས་ཀྱི ་ཊ་ཤཐ"ལ་པ། ཁྱད་° པར་འཕགས་པ་ བ་བསྟན་ ཏེ། དེས་ ཉན་ཐོས་ཀྱི" ཨེ་ཤེས་ཕྲ་ བ་དད་ཟབ་བ པར བསྟན ཉིད" ། རད་རྒྱལ་གྱི་ཁེ"ཤེས་དེ་བས” པ་ཀྱ་ད་ ཆེས" ཕྲ་བ་ "བ' 
པ འ་ ད་གེད་བ་ འགྲེལ་བ" ལ། བསྟན” བཅབ ུ། ར་ད" ཐྲུ ་བད་ག' ཉིད རྟེགས" པའི་9 ཤིར། །གཞན་ གྱིབ" བསྟན་ཨད་* མི་ ད་གེཐཾ" ལ། ཞེས" ་བ།ད་ད"། མདེ་གཉི་ ས་པའི ད་གེཾདྲ་ས། ་པ" འགྲེལ བ་ལ། བཱས་རྷ་ས་བའི་ཨེ་ཤེས་ ནི། །ཟབ་པ' ཉིད་དུ དྷ མདེན་ 
4 པར ་བརྗེད། ཅེབ གུད་བྲ° གེ། གཞན་ གྱིས བསྟན་མད་' ཞེས" ་པའི* སྒྲས" ་རད་རྒྱལཿ གྱིས" བཙབ་ བྱལ" སྒུ མེད་ལུཿ ལཔ་ཿཀྲིཿ སྒེ ན་བ" ཆེ་བ" སྟིན པར་བསྟན་ལ། དེ་ཾ ཁ་ད་གཏཉོ་ བོ འི་དཔད་། རྐུ ཀྱ་ས་ཀྷི' སྦྱིར་དག་གི་སྒྲ་ཞཾས' ཆེམ" སྟེན པ་མི འགེག གིཾ། །དེ་ ཏྱ ན་རད་གྒལ་གྱི་ཨ'ཤས།ཉནཿ ཐྲེས་ཀྱི་ 
<£ ཨེ་ཤེས་ལས། ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། རིགས་དད་ལམ་བགྲེད་ཚུལ་དད་འབྲས་བུ་མདོན་ད་བྱེད་ཚལ་དད་ཆོགས་གསེག་པ་དད་གནས་བ་ད་གུ་བ་སྟ།ཁྱདཆེས་ཏུག་གི་སྒེ་ཞས་ཁྱད་པར་འཐགས་པའི་ཕྱིར། དད་ཁེ་གྲབ་སྟེ། རད་རྒྱལ་ཉན་ཐེཕ་ལ་ལྷེེ་་ཉེ་མེད་ཤས་ཆུད་བས་ 


= ཚ ཆ་འཏིད་དུབིན་བ ་གཅིག་བར་གཉས་བའི་།བད་བར་དད་། བྱདསམས་ལ་ལྟེ་སིརེཆུད་ཁསགཞནཀནེཆནལི་ྲག་བ་ཅིབ་བྭ་གལ་ཤས་ཆེ་ཁསམིག་པ་ལ་མའིཆོགཞན་གྱིསབསྟནཁལ་ལ་ལོམཔར་རག་ཐགགི་ཝེ ཤེསམདཉ་་ེདལའ་ཁད་པར་ ཡཿ 





















































དད་ལྟན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་བར་དད་པེ་ དེ་བསེ་རྭ་ལྟ་བུའི་རང་གྱལ་ལ་སྦྱར་དགེབ་ཏེ། རད་ཧལ་མཐའ་དག་ལ་གཅིག་པུར་གནས་ལས་མ་ཁྱབ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ རད་གལ་།ཁ་ཅིག་ཆོགས་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཐདས་རྒྱས་འབྲུད་བ་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ་ ། 

ྒུནསྒྲིན་བར་བྱེད་ཅིད་རང་རྒྱལ་གྱི་བྱ་ཆུབ་ཐེབབའི་ྱིར་དྭ་མཁས་པར་ཕྱ་ཁའི་དདེ་ཕེ་ཀྲུག་ལ་མཁས་པར་ཊྱས་ཏས་སྦྱེར་ལམ་བསྐྱདཁ་སློབ་དཔེོ་ལ་མི་ལྟོབ་པའི་ཀྱད་པར་དང་། རདྭ་གུཁ་།ཁ་ཅིག་སྦྱེར་ལམ་བཟེད་་པ་འབྲིད་མན་ཆད་དྭ་བདས་གྒྱས་འབྱད་བ་མཉེས་ལར་ ྦ 
བྱས་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་ལ་བརྟེན་པ་ད་ད་ད་མ་པའི་ཆེ་ཐ"ཏན་བ"ད་། ཚྭྭ་བཏྲཱིཿ་ཊིཏ་ཁྭ་བྱེད་ཏཱྷཾཱ3ིསྐོ་་རྫེཀཱཧ་བྱཧ་ཾསཀེ། མབས་བྱའི་་ད་དེ་སྲ་ཁེ 7 རྐུག ལ་མཁས་པར་བྱས་ནས་སྦྱེར་ལམ བསྐྱེད་པ་བླེབ དཔེན་ལ་ལྟས་བའི་།ཁྱད་པར་དད་། རདྭ་ཧལ་།ཁ་ཉིག་མཐེད་ལམ་ 
མན་ཆད་དུ་སཏས་གྱིས་འབྱུ་བ་མཉེས་པར་བྱེད་ཁ་ཐེགས་ཚྫོགས་ཁས་གས་ཏེ། མཁས་བའི་ད་ངོམ་བ་དུག་ལ་མཁས་བརྡ་བས་ནས་མཐེད་ལམ་བསྐྱེད་ཁ་མང་བླེཊ་དབེན་ལ་ལྟེཐ་པའི་ཁྱད་བར་ཏ་་ལྟན་བའི་ཕྱིར། ཧཱཧུཿཧཱ་གླུཊ་སྟེ རད རལ་སྡ་མས་སྐྱེ་བ་གཉིག་ཐོགས་ཀྱི་ | 
ཆོ་འཆི་ཁར་སདས་རས་དད་ཉན་ཐེས་མེད་པའི་ཞིད་།ཁམས་སྟེའས་པར་སྐྱེ་བར་གྱར་ཅིག སྲིད་བ་གྲ་མའི་ཚོ་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་ལ་མི་ལྷེས་བར་རང་གི་བྱད་རུབ་མདེན་དཱ་བྱེད་ཕར་གྱར་ཅིག སྒྲ་མེད་ལས་ཀྱི་རྣམ་འགྱར་གྱི་སྒེ་ནས་གདུལ་བྱ་ལ་ཆེཔ་སྟེན་ཕར་གྱར་ཅིག །ཅེས' ཟས 
































དན ༄༅། རར །སྦྲེན་ལམ་གསུམ་བཏབ་བའི་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་སྲིད་བ་ཐྲ་མའི་ཆོ ཆོ་གླིང་གསུམ་གྱི་སྐྱེས་པ་ཁུད་མེད་གད་རཱད་དམདས་རིགས་མིན་ཁ བ་ཞིག་ཏུ་སྐྱེསཏེ། ྦྱར་ལམ་ཏྲེད་ཨན་ཆད་རད་གྒུད་ལ་བསྐྱད་ནས་ཚོ་དེ་ཉིད་ལ་རང་ཁུང ་བ་གི་ཡེ་ཤེས་མ་ མདེ་ན་ད་ཕྱེད་པ་ད་། རང་ 
རྒྱལ་བར་ཁས་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐེ ཐྲེགས་ཀྱི་ཚེ་འཆི་ཁར་; སྦྲི ཁྱ་ྭསྙུ་བྷཏྟ་། བའི སྐེ བ་ཕྱི་མ་སྲིད་པ་ཀྲ་མའི་ ་ཆོ། ཤྲ (རུས གྱི་ སྐྱེས་ ཧུ མེད རྒཏ་ཧྷུཧུདཱ་ཨཱཏ་ཐཱ༔ རི་གས་ཡིན་པ་ཞིག" ཏཱ 'སྐྱེས་ རྟམ སྩོར ལམ་བཟེད་ཆེན་མན་ཆད་རད་། རྒུན ཀཿ བསྐྱེ་དེ་ཆོ་ ཚོཏེ་ཁ་༩ དྭ་བུད་གི་ཨེ་ཤེས་ 
རྫ མདེན་ ་དུ་ བྱེད་ཁ་ད་་། རད་རྒལ་ཐྲ་མཐཿ སྐེཿ བ་གཅིག་ཤྲེགས་ཀྱི་ཚོ་འཆི་ཁར་། སྤྲར ་ལམ་གསུམ་བཏ་བ" ལའི་ སྐེ ཁ་ཕྱི་མ་སྲིད་པ་བྲ་མའི', ་ཚོ། གླིད" གཟུམ ཧྱ སྐྱེས་ པ་ཤུད་ མེད་གཏ་ ར་ད་ད་མདྲ་ས་ རིགས མེན་པ་ “ཞིག” ཏཱ སྐྱེས' ཞབ་འབྲས་བུ་ ཀྱི་མ་གཉིས་ར་ད་ གྱུད ་ལ་བསྐེད་དེ། ཚོ་དེ་ལ་རད་ 
ཡཾ བྱ་ད° གི་ ་ཨ་ ཤེས་མདོན་ ཀེ བྱེད་པའི།ཁྱད་ཡར་དད་་ ལྟན་ ལའི་ཕྱིར། རད་ རྒྱལ་གྱི་མ།་པར་བྱ་བའི་ད་དེ་ཐ་པེཿ ཐོབ ་མེད་ 'དེ། ཕཱད་པེ་དད་།ཁ་ས་དད་སེ་མཆེད་དད་བདེན་པ་དད་རྟེན་འབྲེལ་དད་གནས་ད་གཞས་ཡིན་བ 'རྣམས་ཡིན་ ལའི་ཕྱིར། རད་རྒྱལ་དད་ཁེ་ལ་བཟེ་རྭ། ལྟ་བུའི་ར་ 


| ༄ 
> 


| = གྱལ" ཞེས" འབེད་པ་ ཤཿ དེས་པ པི ལ། ཡྱི་མཿ གཉིས་ཁ་སླ་བུ་ཁ་ཅིག། །དབད་ཐེ་འབྲིད་གི་འབྲིད" ཙར ། འབྲིང་གི ཧུ ལྦེ རྭ (ཀཾ སྤྱིད་ཆེ་ུ་ ཆེ་ཆད་གི་ཐྲ' སྐྱད ཤེད་ ཀྱ་ད རཿ གི གཏས ཀཿ ཞི སྦྱེར' ལ་པ སྡེན་ ད་སེད་ཞིད་འཐས་ཐུ་ བ་སྟ ད་མ༥ ཧོཏཐཱཿཾ ཆོགཐུ། ྤྱིད་ྱི་ ་དདྭ་གུལ་ 35; 
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ད ད་ད སྦྱེར་ལ' ལ་མ" མ་ད་ད་ འབྲས"; བ་བ ་བུ་གཉིས་ ཀ་ སྟིན དཾ སེ་དྲ་བའི ”ཚོགས་སྐྱེད་ཀི ཀྱི་ར་ད* "རྒྱལ ཞེས" པའི་བ" སྐྱད་ 'འྲད་ཾ ་དེ། ཀུན་ ལ་པ བཏུས་ ལ་བ" ་དྲེ་བ་ པར་ འ་པྱེད་པ ཁའི་ ཆ་ད་ད་ མ་ལ "སྡེ ་མ" བསྐྱེད་པ་ "ད་ད འབྲས": "བུ་མ་ཐེབ ཀུ་བ་པ། ད་ད་ ཐེབ་བ", "ཁ་ད་རང་སྟེ "སྟ ་པད་བ་རྒྱས། འྱབུད། ་བ' “མེད་། ཁར་། བདག་ ཤིད་ ད ། 
ཀྱི་ཁ་མ་ མདེན་ ཧཱཾ བྱ་བ་ན་བ” བསེ་ར། རྭ་ལྟ་བུ བར་ བོ ཏེ ཏེ་གཉིག་པཱ ཡུར་གནས་པའམ། རངད་རྒྱལ་བར་། ཕྲུ ཏེ་ ་ཆོག་ས་ད་ད་ སྦྱོན ་པ་གད་° སྡུག་ བསྟལ་ གྱི་བ་མཐྲར ཡྱིན" ལ་ཐྲེབ་པའེ། །ཞེས" གསུད་ས། བཞི” པཿ གྲུབ་ སྟེ། མཛེད་' ལས། བསེ་ར་ རུ་བྐསལ་ཁ་བྱཧ་ : རུས། །ཞེས" འྱབ་ད་། ་བ། ལྟར། 
བསང་ཉ། དོ ང་ལ་གག་ཁྲ་ད་གས་གསྟོག་འདུ་ཡེདལག། གཟར་འབྲེརལྟར་ཞ་ཕི་ ཁ་ྲཉི་ཁཏ་བཛེ་བ་ཀ་ང་ཏཿ་བ་ཁི (66 ་ས་ཉགཏསའས་ཁ་ེད་ཁ་ོཌ་ཀསོཿའར་ཁ་ཁ་ཁ་ོ འའ ཡྱིར། བྐལ་པ་ལ། 


ཨར་བྱད": 'སེགས་ ཐར་་ ཧསྟབྟཿ ་ལ་ བཞེད་། པ་ ཨེད རླལ ཆར གབ མཛེད" འགྲེལ" ལས། ར་འ ་པ་: ་ཆེན་ པེ བགྱཏྲཿ བྱ་ད་“ ཆུབ 3 ཆོགས དག་ལ་སྦ 'སྤྱད་” ལབ་བསེ་ར་ རི བར་ 2 རེ། །ཞེས" གུད ཟབ རོ ཐྐམལཿ ་ཆེན་ ལལ བྱའེ། ན་ཏ གྱཁཿ ཤི མམ གཉིས་ 'ཀྱ་ད་ཁལ་། ཆེར་ ཉན ཤྲེབ” 
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ཀྱི རྐ ་པ།; 375 སྲད་ཡེན་ ཏེ ཆོ འགེལ ལས། རངད་སད་པ།, ཐབབའ་ ྟོ་མས' ཧི བབ ལཿ ་གཉིས་ ་ཏེ། ཆོགས ཤིང་ སྦྱིད ཐ།དྭ་ནཾ། བསེ་ར་ རྗ ཐས ་སེ། །ཏེ་ ་ལ་ 'ཆོག་པ' ཤིད ཕྱ རྟ་པ ་ནི་ ཁླ་ ཀྲེ་པ” ཀོ གས་སུ གུར ་པ་ སིད རཿ འགྲེཿཿ བའི ༠ར་ད་; 'གྱལ་ ་བ་; རྷོ་མཨྲ" ¡ །ཞེས' 356 ། 













































༄༅། གར །གསུང་བ། ལྡ་ཿ ཟོ སྟེ། ཐུགས” ཀྱ ་གནས་ང པ་རད་ གྱལ ་གསུམ་ཀ་ ཆེས་ཟབ་མེ་ལ་མེམ་པ། ཿབ་དད་ དན རྟེན” འབྲེལ་ཟབ་མེ་ལ་སེ་སེར་ རྟོག ་པ" ལྦུར "ལེན་པ" ད་ད རྟམ་ཿ ཀུརཿ སྒེ ་གསུམ་ 'ཡད་བྱེ་ད་ 3“ གནས་པ བ་ད་ད་། ྐའ་གཉལ་བསེུ་ལ་བའི་རང་ཐའས་། ། 
རྒྱས' ཞི གཅིག་པ་ལ་ད་གའ་ཞི་ད་ གཅིག་པ པར་ཿ ་གནས་པ་དད་།། ཕྱི་མ་གཉིས་ཆོག་ས་དད་། ལྷན' ཉིག་གནས་པའི་ཕྱིར། ཀླུག་ཁ་གྲུ་་ རེ རད་ ཐབ ་གསུམ་ཀ་གྲེདེ་ང་མ་གྲེད་རྡལ་གད་ རྐ བརྟེན 'ཉི་ད་གཞས་ཀྱ་ད་ཿ 'རུང་ལུས་ཤིན། ཏཱ་ཐུྷ་ཊཱདཾཾ། དབང བེ་ྟ་མསཿ “ཤིན ་ཏཱ་བསྡ་མཐ་ 

བ་ད་ད་། དྲན་པ་ལ་ཤིན” ་ཏུ་གཉས་། པའ་གྲེད་ལ་སེགས་པར་བསེད་ སྐྱེམས" ལ་འཇུག་ལའི་ཕྱིར། དེས་ཚིག་གི་དབད་ ་དུ་བྱས་ན། རད གཙག་པ་ བའི་ཡྱིར་པད་བ་ རྒྱས་དེ་ནོ” ཀཱ གཉེར་བས་ཞ་རད་སད་ས། རྒྱས་ཞེས་བྱ་བ་དད་། བསེ་རཿ རློ རཿ གཅག་པ་ ཁུར་གནས་པའི་ རབ ྱས་ཨིན་ 
3 ཕས་ན་ =: རྟ་ལྟ་བ རར གྱཾས' ཞེས་བྱ་བ" ་དད་། གྲེཾགས་དད་། ལྷན་། ་གཅིག་། སྤྱད ་པའི་ར་དྭ་བ་དྲ་བ། རྒྱས" ་ཡིན་ ཁྲས་ན་ཆོག་ས། སྦེད ཀྱི་ར་ད་བདྲ་བ་ རྒྱས' ཞེས་བྱ སྟེ། མཇེད་འགྲེལ་ལས། ཁུད མེད པར་བདག་ ཉིད གཅིག་པུ བའི་ཤྱིར་ས་དྲབ་ རྱས་པས་རད་སད་བ་རྒྱས། ་ཏེ་ཞེས" དད་ད་། 
| 2 འགྲེལ་ ཀོ་ཿ ལས། པསེ་ར་ ཅར བ་ཨིན་ འེ ང་པ བསེ་ར། ལ་ར ཤཿཁཁྷ་ཧཾ 3 "ˆ ་དེ་ རྐུ ¦ ཁྱིམ" ཤཿ ཤཱ (རྔབཿ ཁྱབ བྱུ་ད"བ" རྟས ནཱ ཅཱ ]£ [གས གཞན་ སིི འདྲེན པཾ 353 ཁྟས། ཉཱ བསེ་རཱ་ རྟ་སྟ་ གླག། ཅི འོ། ཆོགས་ཤིད" 357 











།ཞེས་ད་ད་། 


























རྒག ཛྷེ སྤྱད་ པ༠ ཞྲེས གསདམ་ ་སེ། འེ ན་ཤན་ར་ད་ གཉིས ཀྱི ལམ ྱ། །ཁྱད་” པར་ དེ ལྟུར་ མིན མེདོ། རད་ གྱལ གྱི ་ལ་མ། “ཤེས པའི ལམ ཤེས སྒྲེམ་ཚྭ། ཚོ་ལ་ཇི་ ལྟར་ ཡིན 'ཞེ ནཾ། དེ་ཨད་ མདེ འི པད ཚི བྱབ་ན། དེ་ནས་ཆོ་དད་ལྡ་བ་རབ་འབྱ་རྭ་གྱིས་ལྷི་བུ་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། གཟགས་ནི་ 
ཟབ་ལ་མ་ཨིན་ལྲ་ཁ་མ་མིན་ནེ། །དེ་ཅའིཕྱིར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱི་རང་འཞིན་ནི་ཟབ་ཁ་མ་ཡིཉ་ཕྲ་ཁ་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། དེ་ནས་ལྷའི་བུ་ཏེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་ཐེམས་བར་གྲུཆ་ཏེ། གཉས་ཁྷཏྟ་རབ་འཐེརཆོསྟ་ཀའི་ས་ཏིག་ལྟར་ཐར་ཊ་ཊཊ་ཝཊ དེ་ཞས་རབ་ 
འབྱེར' 'གྱི་བ། ལྷའཾ་བྲ ་བ" ་དེ་ དག་ལ སྨྲས" ་ཁ། ལྷའཾ་ྲ བ་གེམས། ཅན, ལྟམས་ནི' སྤྱུ མཿ, ལྟ་བུ སྱ ཆེས" ཉན་པ་ཨ་ད་' སྒྱ་མ་ "ལྟ་བ བར་བཙལ་བར། བྱའེ། །སེམཐ" ཅན་རྣམས" ནི སྤྲུལ" སཱ 'པྟེ། ཆེ་བ" ཤན་པ་་ཨ་ད* ཐྲུ ཁཿ ལྟ་བུ བར་བཙལ་བར་ ༠ཀྱའེ། །ཞེ་བ ་གསུ་ད་ས། དེ ་ཡད་ངདྲ་ཧལཿ གྱི 'ལམ་དེ་ 


ཅ 
༢ =¬ ¬ 


3 ཌྟཾག' སྤྲིད བའི །བྱད་པར། འཛིན་། རྷེག' མི” སྤིད ཐའ་།ཁྱད་པར། རྟེན རིགས 3 །བྱད་ཕང་ ཏེ་། ཁྱང གསྦུཏུ། ལྡན ཨིན བ་ལ་བ། མདེ ཚོན“ དཿ ཐྲེབ་ གཟུད་ རྟག'ཾ སྨད་བ ་བའི་། །ཁྱད་ཁར་ བསྟན་ ཏེ། དེས" ང་ད" རྒྱལཿ, སླེབ་ ་ཁ༠འཕགས་བ་ས། གཟུན བ* ྱི་ 'རེཁ་ "དེ་ན གྱིབ” སྒྲི རྟག" པཿ 
དང ༢ ཅ་གྲུང་ཁྱཿ་ཆེབ་ཏེཏཱ་འཾ ཀཏི་རག་ཁྷ་མཏ་བི་གུ་རཱཿ ཏ་བི་སྟེང་འར་ཱཀོཊ་ཁའི་ཡེ་ཀེཊ་དྲཾ། ཀླག ཉི ཅེཿ་ཏཱཏཏ་འཛིན་ཁིཏོག་བ་ཝ་ཛི་ཝཱཊཁདཾཉིཝ། རདྭ་ཧུལ་ལ་ལྟེ་ཏེ་ཟབ་བ་མ་ཨིན་ཝ 552 5ང་ཐཉྟཧ་ ྫ 358 


༄ 















































ཧཾ ༄༅། ༡ བའ ཀྱིར། ཿ མདོ བདེ་་ཚིན་ གཉིབ" བབ" ་འཛིན་ རྟོག" རོམ "སྤྲེད བའི །ཁྱད་པཿ པར ཧསྟཉྟ ཏེ། དེབ་ སཱ མ་མ།བན་ ཀྱིབ རེའུ ་ཤིད་ཌྷ་ གླད་དཱ་ སྤྲུལ = ན་ འུ -ཤིད་ ཧ་ གླད" ཀུ མ" 'གྲབ་ ཀྱ་ད་། རྟ 'གླུད་" ཧཱ འཛིན པའི ་ཤེས་ཁ་སྐྱེ་བ་མི་འགལ་། ཁ་ད་ ། ཤེས” པཿ" བདེན་པ ་པར་ཊ ར་མེད་ རྱདང དཿ 
རད་ ་རྒྱལ'7 སླེབ" ལོ 'འཕཌ་ ་ལ་དྲ།" ་དེ་ ཆར" རྟོགས  ཤིད་ཿ 'ར་ད་, རྒྱལ" དྲག བཅེམ" ཀབ་༢. ཤེས" "' བདེ་ན པར་ 'འཛིན་ ལའ བདེན 'འཛིན་ ་ཆ།" སྨྲད་པ་པ" དཔེ དེན སྦྱར་' ནས" གུ་ཧྱ ཀའི ཉྱིར། དེ་ ཉས་ཌེ ྟེན་ ་རིགས་ ཀེ ཁཿ པར་། སྟེན པའི ་དབད་་ ་ ་མཇྲད་ཿ ནབྲ། ཁུཿ ཨམ་བར་མར། ཆེ་ ཧཾཿ ལྷཉྒཿ པབ": གད དགོ ཀྱིར་ | 


མིཿ ལྟག" ལའི བྱ་ད་ཆུབ' ་སེམ་ས། དཔའ་ངར ་སེམས། དཔའ ཆེན་བེ་ བཆ ་པམ། བདེན” ཁ་མ་བེད་བའ་ ་གད་ཟག་གམ། དྲ་ག་ བཅེ་མ་ལ། ཟག་པ་ཟད་བ་བསམ་པ། ་ ་ང། ་སཱ་རྫེགས" ཁའམ། སྡེན” གྱི རྒྱལ་བ་ལ་བྱ་བ་བྱས་བ་སད་ས་གྒྱས་] བྱ་ར ཁ་པད་པེ་ལ་། དགེ་ ་བཞི།ར་ཁ། བ་ཁ "དག་གམ། དགེ་བའི 
ཤ4ཾ བཤེས གཉེན" གྱིབ" དྲ་བ ་པུ་ཟིན་ པའི རགས ཀྱི་བ བའམ" 'རགས་ ཀྱི་བ་ བ་མེ དག" ཉྲེ་ས ག་ད་ཟག་ལྟ་ པྲ བརྒྱད་* སྟེ་ད་ 'ཁ།ལས། ཚེ་ དད"ལྟན་བ་གད་དག' ཤྱིར་ ་ལིི ལྟོག" ལའི བྱ་ད་ཆུབ' ་སེམས། དཔའ 'སེ་མ་བ། དཔའ ཆེན” ཁེ" ཁེ་རྟ་མཐ" ་བམ།། ལོ བ་ཡུན་སུམ་ ་ཆོཌ་ ཀའི གད་ཟག་གམ། དྭགུ་ བཅོམ། 











3 པ་ཟག་པ° ་ ་པ་གད་ ཡཏ 1 ཏཱ ཁ་ར" འདི" རཿ བཤན ཀཿ འདི་ ལཿ ཅབ ལར། ` ལར། འགྱར “རེ །ཞེས་ གཏ ཟག ཤུ བུང་ སྡད པ། ལོ རཝ སྲས" ཀོ ༧ མངད ཕྱིར་མཾ་ ལྟེག་པ་ རྒ ཟག ་བཅེོམ། ཁྭ རྨ་ཐགྲཝཿ 'ཞིད་ཿ སེམ། ླ པྱུ ཁ་ད་ད་། བཞི་པ་ 























| | དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱིས་ཨེདས་སུ་འི རཀ ༨ 
ན་པའོ། །ཞེས་གད་ཟག་བཞི་གསདས། ~~~ 
ཀཀཿཧུཾཏཱཾཿཾ དམད གག རོའོ ༡༣ 
| ར་ཐ་དྭག་པ་ཧཱ་བ་། སྤྲུལ་ནས་ས་དཐ་རྒྱས། ་ | ཨད་མདོ་ལས། དེ་ཞས་ལྷ་ རྟ་མས་ཀྱ་ད་བའ་པེ་བརྒྱ་ྱིན་ཕྱཾས" ལོ 
པར་བ ལྣནཱ་འད༔ རྟ་དང བྱདཆེན་ མས" སྟེད་གསམ་བྱིསྟེང་ཆཿ པོ་ལ 
སྦྱེ 1 ང་གསས་ཉྱིས་བྱུང་ ` གསེག འདུཧ་ནམས་དད་། འཕགས” ་ེ་འིའཇིག་རྟྭ་ིཁམས་ཀྱཾ་རྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི 

སྐ་བཀུ་བ་རགསུ་འི་གཏ་ཁག་ཀྭ་ཏུ། སྡུད་བ་ ྲ་ལ་གད་ཟག་གི་ས་ཁར་ྟ། ༼ཧི་ཁགྷབཏཊ་འ་ཆཱུ་ཊཀཾ རར  ་ ཞི་བནསའག་ལ་་ར་གཾ་ལྷ་བསཀ་ལྷ་རྫསཀེལེ ཐོ 

ཞཐ་གྲབ་དབ་བའི་ གས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ' བར་མད་དག་པར་གཏེར། ྱི་མེ་ཏེག་མཉྟ་དྷ་ 
དེས་པའི་རད་རལ་ རྒྱལ་སྤས་བདེན་པ་ལ་མ།ཁབཿ སྟྲ འཾ་ྱིར། ད་ད་པེཿ ཏེར། །ཞེས་གསུདམ ཏྟ | 

་ གྱ སྦྱོར་ཁཿ རབ བསྟན། ཧོ བེ ལཿ ཀིག བཅེམ་ལ་ཞེས་པ་དད་། ཏར ་ ཤསག གྱས" གཏ སྐ་བ "ར་ད་ཿ, གྱལ་དུ ད་རཾགས་དེས་པའི་རད་ རྐ ཇེ སི ཉི་ཁྲཾ་ཉས' ཀོཅདྲཿ པའི་ ]བདེན་པ་མཐེད་བྲའ སཿ དེ་རྣ་མཐཿ ཀྲིས" ཌྟེན་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ 

དྷ ཐ་མའིདྲག་བཅེཔ་གྲི་མ་ཁམལ་ པོར ་བ་དྲང་། གྱལ་ཚེགས་ལམ་པ་བ རྒ་ བཿ རྐའོ་རིག་ཀོཏཱ། ཏྱགཏསྲ་ཧ་བེཏ་ཐ། 
ཤཱ ས་རི གུབ་ཁྱང་ འོ ,ུ སྟ་ཏྱ་ ར་བ་ཤི་ཅིངཝྟི་ཊོཊཁཏས་ཿ སེ ཉྷ གསངཐ་འཞི་ 
ཁལ": པི; བཔ། 
གྱལ་ ་མཐེ་དལ་མ" ད་ད སྒིབོ་ཁམ་ཏ། དད་ ཡ་སླེབ་ལམ 9 གསལ་ པར སྐྲབས་རང་, གྱལ་ད ་་ རིགས་ 
"པའི་ རྨེ གཉིས་ལ་གྲ་བ་ 

གུབ་སྟེ། 9 





























ཤཝ 


ཧོ 











ཏྲ ༄༅། ཁང་རོ 


།མདོ” དེ་ལས། ླུབབའི་བེ་རག་ཁན་་ར་ཁ་བས་ཏེན་་ཁརཡེད་བད་་ས་ད་ཆད་བའི་བཁ་མོགས་ད་ཁ་བཞནན་བོ་གསྭ་ཙི་ཁབ་ཉས་དོོ་འ་ཁར་ཡདོ་ཀོ་ོཉོན་ཁཏིར་རརོས་ིི་ཚོ་ ༥ དཱ 


, ཕྱིར། ཉཀཿཏ་ཿཧེཧཾཛཱཌེཧཏཱ་ཁ། གཟུད་དོ་རྟོག་པ་སྨེ་ད་ཕྱིར་ད་། ར་ཁབ དེན་འཆད་བ་དང་། འཛིན་བ་མི་སྨེད་ཕྱིར་ད་ནི། །ཞེས་ལས་།བྱད་ཆེས་གཉིས" 


བཿབསྟཏཁའི་ཏདོནོ་ཀཏ་ཏ ཏ་སེ 


ལམ་ཞེས་བས་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་ལ་སྟེན་པའི་མདོ་དེར་འཆད་པར་ཁྱེད་ཏེ། །ཁོ་ན། འཛིན་པ་ལི་སྨེད་ཕྱིར་དད་ནི། །ཞེས་ལའི་གཞུད་དེནོ་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ན། རད་རྒྱལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ཕྲ་མེ་རྟེགས་པ་མདོ་པར་བཤད་པ་དད་འགལ་ལེ་སྦྱམཉ་སྐྱེན་མེད་དེ། ཕྦྱེར་ར་ 


ཏིང་ག་ལེ 65 ཐབ །༩་༩༡༡།༡༩།༽།༦༩༠༢༧།༡ར། ཏཱ་ར ཊོ་ཌེང་ཐུར་ཟའིཉ་ཿིཊྲ་ཀ་ཝཛཱཿཿིནཾ། ཉོན་ེཏོནཱ་ཉིཏཐ་ཁི་ཉཿྦཀཿ། 


སེམས་ཉོ་མཁཔ་ པྟ་ཁཱ་ཱ ་བ' མཚྭ་ད་བ" བམ" པང ན། རྨྱ མཚྭ་ད་ས° ་པ* 5 ་ཏེ། དེ གཏི བསྒེམེ་བྱ བྱའི ཤོ ཐོར་ ཐྱུང་ ་ལའི་ ལྷ་ ་བ' རཁ་ ལའི་། ཉི་ྱིར། དེ་ ཀད མཚུ་ད་བ" ་ཏེ། དེ་ གཉིས" ཀས ཀཐྦཿ ་བ། ཀྱར རེལ པ་དེ གྱི ¡ 

















༤.¬.> 


ྟེད་པའི་སྟད་ཉིད་བསྒོམ་བྱའི་གཅོ་ ཐོར་ཐེད་བ་གད་ཞིག །ཏེ་ ;; 


























པོ ཁོ་ཧ་ཉོད་ ྟེག བ། བ་ཁོ པའ འ་སྟེ་ ཤད་བ། ་མི་ ད་བའི་ ཤྱིར 'ེས' ྒྲའེ། །སྣ་མ"བ' ཅིག །སེ་མས་ ཙམ་པ་དད་་རད་ ཧུལ ལྟ་བ བ་མི ་མི་མཚྭ་དབ་ ཏེ། ར་ད" གྱལ་ གྱིབ” གཟུད་ བ། བ་བདེན་ མེད” ཏུ རྟགས་  ཤིད་" འཛིན་ ཁཿ ། 
མེད་ད་མ་ "རྷེགས་པ་ད་ད་། ེ ཅིབ ལཿ རྷཾག་ ཊཐཱཿ པའ་ རའ 7 ་ *གད་ད་བཀག' ཟིན ཏེ། །འོ་ ན་ཤེས་བྱ་ར་ གྲ 'གྱ་ལ་མ་ དེ་ག ་ཡིན། བྱད་སེམས་འཕགས་བས" ་ཤེས་པར་ ད་ཟེད་ཚུ ཚུལ་དེ ཧཧཏཱ། ་ཨ་། ཞེ་ན། ཉན་ཤྲེས' 
'སྐབས་སུ་བཤད་པ་དད་། ཏྭཾ པར་ར་ད་ གྱ ༠ང ད་; གྱུད་ཾ 'ཀྱི་བྲ” ཀུས པའ། འི་གཟུགས་ཕི་རེལ་དེནོགྱས་སྟེ སྟང ་བར་ རྟོགས" ་བའི་་ཁེ་ཤེས་ "དད བྱད": སེམ་པ། 'འཕག་པ། ཁའི། རྒུད་ཀྱི་དེ་མདོན' ཐཱཿྨཱ་རྷཾཿ བའི་ཡེ་ཤེས། འདིར་ བསྟན་ ཤེས" ཀྱ'ར་ད" རྒྱལ ་ཤྱི་ལ་མ" ཡིན" པར་མི་བཞག་ ཉིད"། | 


| 
༥ 


སྐྲབས "ད་ད" 'པར་རད་པད་ས། རྒྱས" ཀྱེ ་ལ་མ་གད་ ཨིན 'བ་ད་ད"། ཞེས" ཏཱ པའི་ལམ ་དད་། ་དོནཾ གཅིག" ་པ་ ཨན ཏེ། ཉན” ཤྲེ་པ་ཀ' ཀྱ'སྐབས་སུ་བཤད་པ་ "ལྟར་ རེ། །བྱད་གེམཔ"། 'འཕགས་པས། ཤེས" པར ཤྱེད་ཚྭ། ཚལ་ཁཨང་སེམས། བསྐྱེད བསྡེ་བ་ 'སྟེད་ ཉད རྟོགས" ལའ "ཤེས་ "རབ་གསུམ་ གྱབ” ངེ 


༥ 
ཏཾ ། 
63 
ཤཱ 


རླ 


ཤི་བྲཊི་སེཏོབ ཤེས་བ ཊོ ཡ་ཡ སྨྲས་པ། མད་ཧ་ྱརབའད་ལྟ་ །བངབཟ་སྐརཨང་འོངས་སས་ཞེས།།ཁོསདགཡེཆོམ བཾ བཿུ་ཧ་ཧྱཿ་ཐར་ཿཛྱཧོཝ' 1 འེའོ་རུ་ྲ་གལྷ་ཙྲ་ཁབ་ཤིསངི་ཊཊ་ཤེཊ་རྟེཏ་ཛཱཧྟེབྟནྱཾྤཾཿ ཏེལི་གུ་ཉིབ་ཁཐིན་ཆ་ཁྲག་དེ་ ཟོ 









































ཁི 








༄༅། ཇི ལྟ་བུ བ་ཨིན་ཞེ་ ཉ། དེ་མད་། ་མདེ ཁི དབད ོ "བྱས་ན། ཀྱེ་མ" གནས བརྟན་རབ" འབེར འདི བཏགས་པ ་བ་དད་མི" འགལ་ལ་ ལ་ཆེས་ ཤིད ཀྱ་ད་ སྟ པ་ནི ཤེས ་རབ་ཟབ་མེ་ད་ད་ 'ལྟན་ ནེ། །ཞེས" ་གསུ་དས། ཤིད" ། དེའི་” དགེད" ་བ།འགྲེལ་བ་ལ། བསྟན། "ཁོས པ་སུ། །བཏགས་ ཟི 
པའི་ : མི "འགལ་བར། ཞྲེས" ་སོག་ས། ཧཧ ་ཏེ། འགྲེལ” = 5 བསྐྲུན་ ནཿ སྟེ་ད་ ཉིད རྟེགས" པའི བྱ་ད': ་སེམཔ། ཀི སྦྱེར' ལམ ད་དེབ་སུ་ པས" བསྟན ལའི ཀཿ "ལཿ ་གཟུ་ད" 'འཛིན་ རྗ་པ"ཿ ་གཞན་ གྱིབ” སྟེད བར་ རྟེགས" ཀའི སྦྱེར་ཁམ' བསྟན ་པ"ཿ ཨིན" རོ འེ ན་ལམ ཤེས་ སྒྲོམ ཀའ རྟེན” གྱེ ག་ད” 
་པཾས་ (ཅུ རུ་ཧ་བ་ཱིཊ་ཧི་བ་ིས་སོབ་ཚུཉ་ལུན་ཏ། གེངས ས་སངས ཁིག ིཁྭ་་མེགྲས་ཆ་བཟག་ཁས་གྫོྷ་ཛུལཀཏ ཐེ ཁྲས་སཁ་ཚུཁ་ཨཱཉཁ་ོདོ་ཀ་ཁཏཿཁ་ཁ་ འཾ་དབང་དཱ་བྲས་ན། དེ 


ྲགྲཀྲྲགཾཾཾ པར་བསམ་མོ །བཅུཾན་བ་ ུཆ་ཀླ་ྲཏ ཊ་ི་ཁུ་སོ་ཀུ་ཙཾ་ཁ་ཀང་ཉས་བཿཾས་ཏར་ ིབ་ཀས་ཐའི་ཡ་ཛའཱ ངང་སྒྲབ་པ། ཀེ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕཱཉ་པ་ཉི་རབ་འབྱེར་གྱི་ 








ལེའུ་ ༡ལངབ་ཁབཙལ་བར་། ལོ ཏབ སཱ ཧང ་པ་ལཁཔ་ འཕྲབ" རི་མ ཧྭསཿ ཀྱ ཤི བཞིན ཉིད་ > ་དེ་༽ བཞིན" གཤེགས་པའི” དེ་ བཞེན" ཤཿ "མེ དགྲ སེ། །ཞེས” ཐེ་གོ མེ་ད" ལམ ཧྱ གྱ་མདེ་ རྐརཱས། གྲབཅྱད། དེའི་ ད་གེདྲ་བ་ ་པ་, བ་ཏྟཿ་ བཅབ པ། གུགྲེཊཱ༔ ་བ་ ཞད བདེན དད བདེན ་ལ་ ཊོ 




















༽ རིའི 


ཀའ །ཞེས་སོགས་ཤོ་ཀ་དུག་གསུདས། དེ་ཨད་བདེན་དད་ཞེས་བ་ད་པོས་ཀན་ནས་ཏེནོ་མེའས་བྱེགས་ཤྱི་བདེན་བ་གཉིས་དང་། ཀྱི་མཐ་རྟམ་བྱད་ྱེགས་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཏེ་བཞི་ད་། བཞི་ཐེ་རེ་རེ་ལ་མད་། ཤས་ཿཇ།༡༢ི་ཉིཉྐཊཁ་བླ་གུག་ག་ཐརཾ 


ད་ད་ཐཅས་པ་བཤད་དེ། † ་བིུུ་་བོ་་ེ་ུ་པའདབ་ྷ་ཏཾགོ་། མཐེ་ད་ལམཿ སྐྱེ་བའི ་བའི་རྷེན་ད་ད་།། བརྟེན་པ་མཐོད་ལམ་བཤད་པ་གཉིས་གུ་ཡེད་པའི'ཕྱིར། དད་པེ་ཁ་གཉིས་མེད་དེ། ལུས་རྟེན་ད་ང་སེམས་རྟེན" ་གཉིས་པ་ཡད་པའི་ཕྱིར། དད་བེ་མོདོ་དེ། 
སླ་ི་བྟཱྤཾ་ཧཾ། 'རིང་བ་གཏོགུ་ཏྱཾ་་ཀུཧུཏི། ཉི ཏཌ་གྭ ཾ་ཱྟཾ་ཡཱ་ཏར་ཱ་གསར་ྲམེ་བརྨ་ཆཱོ ཁཿས་གེང་གི་ིན་ལྭ་རད་བའི་ཧུར། ན་ཧོ་གུབ་སྟེ།, དེའཏེན་ཁ་དེ་སྐྱེ་ཁི་བབུ་ཀྱེན་ཚཏ་ཞེང་འགཁ་ཀྐེན་ཏཏ་ཐལ་བ་ཁེད་བའི་ཀྱར། ཕྱ 
མ" གྲུབ་ སྟི ཁམ་ས" གོད ངེ སེ ཀཀ ཤྣམས། འཁོར་ བ་ལ སྐྱེ ཤས ཆེན་ཕེ་ པེ་ད་ད མི་ལྟན' ཀའ ྱིར' ་ཏེ། བསྡུ་ ་བ་ཁས། གཟུགས་ ཀྱི །ཐམས་ད་ད་གཟུགས་ མེད ་པའི་ །བམསཿ གེད་° ལར སྐྱེས" ས་ཀྱ་ད། ད་ད" ཡེར་ བདེན་པ་ "ཌྣམཐ" ་མདེན་ ར་མི" རྟེགས" ཏེ། འདི་། སྟར་ གནས” ་དེ་། དག” ནི སྩོ 
གོ 'འགྱར་ད་ཀའ་བ་ ཡིན ཇེ །རེ་ཤིག' ི་ཏཱ་ཱ བྭ་ཆད་དུས་ཀྱ་ད" ཟེ ཁཿ རྦ མདེ་ན་ ཡར་མིཿ ཌྟེགས' ནཾ་གེཾད' ཞོ ྐྱེ་བ་ཆུ་ བ་ཆུད་དུ་ཨད་ཐམས། ད་ཀ ཀྱི་ཀུ་མ་པ" རོ རོ ཊཱ ྷཱ་པཱ སྨྲིས་ཀྱ ཀྱ་ད་ཉི ཏག པའི བྱི་བ རེ། ཞེས" ཧཧཧ ཀའི ་ཡྱིར ཏད ཊུ ལབ། :གེཏོ་ན ་མཐྲེ་ད་ལམ་ མེད། 364 








































པའ ༄༅། དེ །མི་སྐེ། ཞེས ་གསུད་བ། ིིར་ སྤྱིར་མཐྲེད་ལམ་དདེཐ་སུ་གསར་དྲ་སྐྱེ་བའི བེ རྟེན ད་ གུར་ ཁའི་བསམ། གཏན་་ པ། པ་དུག་ ཀཿ ་ཡདོ། ཤྱེ བྲག" རླ ཐེག་ཆེན” 'ི་མཐོད་ལམ་” དངེ་མཾ་བུ་ བུ "གསར་ རྱ སྐྱེ་བའཾ་ བའི་སེམ་པ། ཉྡེན་ཡིནཾ་ ན། ཿ བསམ་ ྷ་ 
གཏན་བཞི་པའི་ད་དེ་བ། གཞིའི སི འཇུག་ཨིན་ ལས་།ཁྱབ། གཟུགས" མེད" ཀ་སེ་མས།ལ་ བརྟེན" ནཾས" 'མ་ཀྲོད།”ལ་མ་" ད་དོས་བུ་ ་པུ་གསར་ ཟོ སྐྱ་ ་བ་ 'མེད་ལའི་ཕ "ྱར། དད་ པེ ཐཱཿྭ སྟེ། ཉོ བ་ལས། བདེན པཿ མ་དོན ཡརང་ རྟོགས པཿ ཤི བསམ་གཏན་ [རྣས །ཐེཿ ན་ད་ད་། བསམ་གཏན་ད་ད་ 
༤༥ པོའ ཉེར' སྟོག ལེ ལྕེག" མེད" པ༠ལ་ བརྟེན་ ནས"; ཀྱ་ད" མདོན པར རྟེགས" པར འགྱར ཤྱ ཞེས" ལཿ གཉིས པཿ; གྲུབ་སྟེ། ཤྲེག' ་ཆེན་ ཤི སྦྱེར' ལ་མ" ཆེ ་མཆོག་ ཆེན་ཿ ཁེ ་ལ་: གནས" པའི ་སེམཔ། དབན ་ཡིན་ ནཿ བསམ གཏན་ བཞི་ པའི ད་དེ་ས་ ་གཞིའི་ སྦྱེམ" ཏུཐ། ཀྱོབ" ་ལ་བ་། ཀྱཐ'ཾ བའི ཤྱིར། 


| རོ ཤུ པཿ གཱ སྟེ། ། ཟུགས: མེད་ 3 སྦྱེམས" འཇུག། ཉས ཞི གནས"ཤས་, ་ཆེ་ ཞིད" ཐའ མཐོད ཤསྲ་ཆུ་ ཆྲ་ད་བ'; ཡིན 'པའི་ ཕྱིར། ཁྱབ" སྟི། བསྡུ་བ བ་ལཔ། ཊཐུཐཿ མེད་ པའི སྟྱེ་མཐ་བ པར་ ༤ 23 ལས། ཉི ་མ" ་ཨན་ ་ཏེ། འདི་ ཏཿ ཤབས མེད བའི སྟྱིམས་པར" འཇུག ཁའི ལམ་ 





ི 
།ཞེས" ཧསུཏྟཾ། འེ" ཐེག ཆེན” གྱ སྒྲ་ཁ། ལམ་ད་དྲོས། ཆུ གསར: དཿ སྩེ བའི སེམས རྟེན" ཀི གྱར པའི འདེད་ སེམས། 365 


དྲ ཞི (ཞི སར ཤཡཿ་; ཆེ" བ་ཿ : ་ལ་¦ ལྒག ཀྐ ་མབྲེ་ད" ཤས་ཆུ་ ཆ་ད་བ་ ཨིན བས། སྷག་མ མེ་ད ཆུཧཱ' བའི་ལ་མ། གྱིཐྲཿ ཞི བདེན ་པ་; རེས མད པར རྣ་ཏྲོགས་ཊ པར་ མི ཤུས ཀའི ྱིརཿ ་རེ། 


























ད་ད སྲད ་རྩེའི་སེམས། བཤད་པ་ "ད་ད་ འགལ་ལོ་ཞེ་ ཤཿ སྐྱེན མེད་ ེ། ཏེ་ ཤི འགྲེལཿ: ཆེན ཤབ ད་དེབ་སཱ སུ'གསུ་ད་ཐ། པའི ྱིར། བྱ་ད་ སེམས །བཿཀི སྦྱོར་ ་ལམ་ཆོས་མཆེག་ ཆེན" 'ལ་བྲས་བསམ། ་གཏན་། བཞི པའི ད་དྲེབ་ ་གཞིའི་ ་སྟྱོམས་ 'འཇུག་ཐོབ་ན། མདེ་། དོ བཉ་པར། སཿ གསུམ" ཁའི་ སྐྲབས་གུ་བས་མ་ 
གཏན་དད་མདེན་ཤེས་ཐྲོབ་བར་བཤད་བ་དད་འགལ་ལ་ཞེ་ ན། དེ་མད་། སྐྱན་ མེད་དེ། དེ་་ ཤི་ཐན་ མེད་མ" མིན་པའི །བྱད་པར་མཉམ་གརགཿ གི སྟེབས ཀྱིས་ཀློབ་བ་ལ” དགེ་དྭས་པ་། ཨིན གྱི། ཞི” ་རགས་ཀྱི་ རྣམ་བྲ་ཧཱཱ། གྱི་བསམ་ གཉ གྱ དྲོས" ་གཞི་ བྱ་་སེ་མསཿ ཀྱ་སྦྱེར་ ལམ་གྱི་ སྐཏཧུཐུཿ 
ཏེའུ དཀོ ོག་པ་བྐགབུའི་ཕི་ཉབ་ཁུཏ ཁ་དིག ལམ་རམ་ཆེ་བར། ཊཊ་ཀཏྱཧཐྲ་ཨཿཧ་ཀཱཿཿཧེཿ་ཧོ་ཤཏིཏཾཏཧྱཧྱཿཏཧཏཱཧྭཾ ་བ" སྤིད་ཐ" ཤིག །གཉིས་ ་ཀ། "བརྟེན" ་ལ་མཐེད་ལ་མཿ" བཤད་ཁ་ལ་གསུམ་ ་ཨེདོ་ 
དེཿ མདེན་ཁ་འོག་མའི" ལཌ་བྗྗེད་ནས་ མི་འཐྲད་བར་ ཐྟཔྟཉ་འཏཾ། མདེན་པ་གོད་ མའི” སྐགབ་ཏཱ་ཊ།ཾ དཏཾ། ཏ་བུས་ཊཁ་ཏཏ་ཝཱག།ཿ་ཤད་ཊ་རྟབཐ་སྲུ་ ་ཡོད་ བའི་ཕྱིར། དད་བེཿཿ ཉི། མཇེད་པ་ རོ ་མཐྲེད་ལམ་ཤེས་བཟོད་] སྐྲད” ་ཅིག་བཉེ་ བཿ བ་རི་མ་ཅན་།ཁེ་ནར་། སྐྱེ རཿ ཨན ཏེ། 


དཱི ཁེར སོ ལའི འབྲས་དི་ ཀྱི་མ་ཐྲོད"། སྨདས་ ཉེན" ་མོདྲས་ཀྱི་ ད་དྲོ་བ་ གཉེན ད་གཱཱ གར་པའི་མྲ་བོད་ཁ་མཿ པ་སྡུག་ བསྣལ' ་ཆེ་སཾ” ཊཾ ཏཱ ། དེ་ཌྗེ རྗེས" ཤས ད་དོས་སུ་ བྲ” ཤཔྟ བའི་ཆྲེབ། རི ་དད་། དེ་ རྗེས" ཏཱ ག་ད གི ་བྲ་བ། བཱ ཀོ མ་ཐྲེད་ ཏླཾམ་ཏཱ ཉེན 'མེ་དྲ་བ ཀྱ" ད་དྲོས། ་གཉེན་” ཀྭ གྱུང ཁའི སྡུག” , 365 








| 
| 
། 
| 








༥ ཞའ 
| ཚེ བ་ ན། འེ་ན་ ¬ ཤེས" རྐད” པེ: སསྲུམ་ཁྟཿ ་མཐེ་ད་ ལམ་མ; ་ པར་ ཀྲུལ། བདེན་པ ཏྟང་ ་མ་; 'རྟོགས་ ཤཱ རྟེགས ་པ': མེད ལའི ཕྱིར་ ཏེ བཉ་: ཨུ་དུག་ ་བ་ལམ་། རྗེས" ཤེས" ལཿ ་དེ་ མེད་” ་པ: ག་ད 'ཞིག །མཚྭ་ད་ས* ་པའ་ འདེད་ ན། མ་ཐེ་ད༥ ལམ, ཤེས” 'བཟོད་ སྐད་ཅིག” ཅིག" ་མ་བཅ་ ཅཉུ་གཉིས་ས་ ་བ་ | 
| = གྲད་བ" 'དེ" བར རིར ཉའ ་ཁའིཿ ཤྱིར། དེ་ - ཡད $ ཆེན ྱ་ཛ་ ༡2 ཁོ ་དེ' ་ཨིན་ཿ ན' ་ རར ཝལ; ཀཿ ལའི བདེན་པ་ གསུ "ལ་ད; ར་ཐ ལོ ལའི ་མཐོ་ད བ་མ"; ཚཾ་ད་བྲ་པ་རེ་ (རྱ 'བ, བྷེ བའི ¥ ཤེ མམ; ་མཐྲེ་ད" བའི ལམ་མ ཟབ པའི་ ཡི ཟེ མ་"བཅ་ཿ ་ ཁེ | 
, | 


























| དའེ་ཐ་སྭ་གེ་བའི་ཆེས་ེས་སྐྱེ་ཞིང་། རྗེས་བཟོད་ཀྱི་བ་ ་བཟེད་དད་ ཆེས ་ཆྲེབ" ཤེས གཉིས་འ ལཿ དམིགས ན་བ" 'འདི་ ཟི 'རད་འབྲ་པ། པ་འཕགས་ ཁའི ཉཱ པ་རྟ་མཐ བཀེ" གུའོ། །ཞེས་འཛིན་ལ། སྐག་བསྟལརེགཤེས་ཁེག་ེསཁཀོ།ཁ་ཏ་ཁིགམ་འཁན་་ཀོའ་ངི་ གེ་བོ་ཐག་ཁ་ ། 
གསུམ་གྱི་རྗེས་བཟེད་རྗེས་ཤེས་ཀྱ་ད་དེ་ལྟར་སྦྱར་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སྣག་བསྡལ་ལ', ཆེས་ཤེས་པའི་བཟེད་པ་གད་།ཞེ་ ཞ་སྟར་རྟམ་པར་དཔྱད་། པའི དབད ཧོ བྱས" སཿ ་སོ་སེར་ར་ད་ལ། མ་དེནོ་སཱ སམ ོ གྱར པའི་ཟག་ལཿ མེད པའ ཤེས་རབ སྟེ། ག་ད་ གིས" མཱཿ སྡལ" མཐོད་བའི་ སྨད་ཁར་བྱ་ 


དཀ ༨ ༢ ༢ ཁུ 


བའི་ཉེན ཉིན མདྲ་ས་པ་སྨྲེད་བ་དེ། རྡུཀ་འསལ་ཁུ།ཏེཧ ཁ་ཆ བཟེཤགཱཱཾེ་ ཁོ་ཁོ་ཀཏ་ཀི་བ་འའི་གངགཆེག་གཉ་ཀར་ག་ཁ་ོ་ནཱ་་ཁཱོ །སྐུག་ཁསྣལ་ལ་རྗེས་སུ་རྟེཌ་ཡར་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་གང་ཞེ་ཞ། སྡུག་གུ 6:86 


བཟོད་པ "ད་ད" སྡུག་ བསྟལ་ལཿ ཆེས" ཤེས" པར འདི་ གཉིས" འཕགས་ "པའི་ཆྲེ་བ་ ྟཀབ་བླ་སུཀོ །ཞེས" སེ་སེ་ར་ད་ལ། ་མདེན་ 'སུམ་ད་གྱར་ ཏེ། ཟག་པ མེད་ ཁའི  ཤེས' རབ་བེ། །སྣག་བསྡལ་ལ་ རྗེབ" ་སུཿ རྟེགས" ཡར་ ཤེས ཡ་གད" 'ཞེ ན། ཧུ བསྲལ་ལ་ རྗེས་སུ ཤེས" པའི བཟོད་པ ་ེ་ 'དྲེས། 





ཁར" ལོ འོ །བདེན་ པ ལྷག་ ་མ' ¦ ལ་བ་ད ཙོ ཿ ཤེས་པ རྟམས་ཅི་རཾ རགས་སུ་སྦྱར་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུད་བ། དེ་ལྟར་ན་སྣཱག་བསྟལ་ལ་ཆེས་བཟོད་དད་ཆོས"ཤེས་གཉིས་ཀྱས་ཡུལ་བདེན་བཞི་ལ་ད་མེགས་པའི་བཟུད་པ་རྟོགས་༡ཁ་དད། རྗེས་བཟོད་དད་ 36 
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རོ ཤེ རཱ རྗེས ཤེས གཉིས; ་ཀྱིས་ཡུལ་ ཅན" ཟི ཤེས ལ་ དམེགས་་ ཀའི འཛིན་པ་ 'རྟེགས་ པར ར་གྲསུདས་ ཏེ། དེ `3ིད ལས། །སྐུག་ བསྣལ་ལཿ ཆེས" “ཤེས་ པའི བཟོད་པ་ 'དད་ཆེས་ཤེ ་ཆེ་ས"ཤེ ་པྲ་བ། ནི གཟུད་ ་བ་ ་རྷོགསཿ ཡའེ། སྡུག" ་བསྡལ་ལ་རྗེ ཁ་རྗེས་པ" ་སུ་ཤེས" པའི བཟོད་། ་ཡ་ད་ད་ ་རྗེས་ད ་བ། ་སུ་ཤེས་ 

པ་པ། ཤི 'འཛིན་པ་ "རྟེགས" སོ། ཞྲེས" ་གསུདས་། གསུམ་པ་དབུ་མ་པ་རད་ལུཌ་བཤད་པ་ལ་གསུ་མ" སྟེ། གླེབ" དཔོན ཤྱིང” འགྲེལ" ཆེན” ཀུ དགག་བཞག' 'ཇིཿ། ལྷུ བ་མཛད ཡའི ཚུ དད་། གླི་བ་དཔེ་ ཞོ ༢ བཞེད་པ" ཐིབ ཏེ ཏས “ད་ད་། འདའ" ཀྱེད ཀྱི་མཐེ་ད"ལ་མ" 'ད་ད་འདའ་ ཀྱའི་མབྲེ་ད་ལ་མ'; སྐྱི 
ཚུལ་གྱི་རི རེ་མ་པ་བཤད་པ་རྟོམཐ་སུ་ ཐེད” ་ཡའི་། ཕྱེར། དད ཁེ ཉི། འགྲེལ: ་ཆེན་ ལཿ 'ལུགས་གསུམ་བཤད་° པའི ་ལགས།དད། ལོ ནཿ ་རེ། མ་ཐད་ལ་མཿ ་ཤེས་ བཟོད་ སྐད ཐིག" མཿ བཅ་ ཡུ་ཀུག།་ བེ དེ་ བདེན་། བཞི་ ་ལ་བྱ་བཿ ཤྱེད” ལའི་་བྱ་བའི་ ་མདེན་ ཧཱཾ སམ། འབྲས་བུ ་བའི་ མདེ པར་ རྟེགས་པཿ སྐ ཐིག” ་མ་ 
ོ གཟིག" ཨན ཏེ། སྡུག" ཁབ ་ཆོས་ ་བཟེད་ཿ ཀྱིབ" སྡུག་ ཐསྐཝཿ གྱ ཆེས" ཤིད མདོན་སཱཿ པམ ཧཱཿ རྷོགཐ" ་པ།, ་དེའི་ སྤུ པཿ སྡུག་ རྡ ཤེས། ཡད ཐྷཐྷྲ སྨོད" ། འགེག བ་ མདེན་ ཇེར ཤྱེད། ཁམ; སྒོམ་བར་] 9ྱ* བའི ཤེས" བཟེད སྐྲད་། ཅིག" མ་བྱ་དུག་ ལོ ཉིག་ཾ ཅར” ་དཱ སྱེ བ་ "ཨན་པའི་ ཕྱིར། 
༽.~༨ 


ཐ9 འེ ན ཌ། ༼ ཀྱིམ གཞག་་ བཿ བར" བཿ ༠རེ་ ཞི ཧྭ སྐྱོན་ མེད དེ། སེ་སོརཿ ཅུ་ཉྟཱང་ ཁའི མདོད པར་ རོ པ་ལ་བ ཤེས” ་བཟེད་ སྐད་ - མ་ཕ ཨ་བུག ཧཿ ཞག པའི” ཀྱིར། བདེན མབ ཆི བེ་རེ་རེ་ལ་ པ་པ ཉེ ཁཿ ཏ་ ཏ་སྒྲོ $ ་པའི་ སྒྲ འདོགས” ་རིམ། གྱི "པེལ་བ་ལ། ལྟེས ནས" 36 
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།སྐད་ཅིག་མ་བྱཅུ་དུག་ཏུ་བཞག་བའྲི་ཡིར་ཞེ་ན། འགགེལ་ཆེན་ལས། །བ་ཅིགཤི།རྒུ་མ་ཚང་བ་མེད་ལར་སྤོང་བར་ཁཾ་ཞས་ལའི་ྱར་སྡ ྒགབསལཁདོ་འྲིམའར་་ཐའ་ད་ཨུ་ཀར་ཁྱབ་ྲ་ོ་ བ།།དེ་ཉིད་ཀིས་ཉ་འགག་ཁ་མདོན་དུ་བེད་དོ། །དེ་མད་གཞན་དཱ་མི་འཐུད་ལས་ལམ་ 


རེ 


སྒྲིམ མེ། ཀུན་ འཐུ སོགས" 'པ༠ལ་་8་ད་ དེ་ བཞིན ་ཏེ། དེ རྟ 'འབྲ་པ", "བའ མདེན་ པར་ རྟེགས པ་ལ ལྟོས་ ནས" ཟྲེག" པོ ཆེན” ལོའ་ི མེ་ད" ་ཁའི་ལཔ་ལ་ ་མངེན་” ཁར་ 'རྟོགས" པཿ; སྐྲད" ཉིག མམ" གཅིག" ཡིན ནེ། །བདེན་” ཁ་རེ་རེ་ལ་པ་ད་ ྱིན་ ཅ་ལག རྣམ་པར་བསལ་། བའི་སེ་སེར་ ་ཌྟོག་ཾ པའི ་མདོན་ 
བར་ྷོཌ་ཁ་ཁས་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་ཏུག་།ཁོ་ནས་མདེན་པར་རྟེགས་བར་བེེད་ལ་དེས་ན་ཞུགས་ལ་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་ལར་བཞག་ལ་ལེགས་ལར་གཉས་པ་ཨིན་ཞོ། །ཞེས་ཟེར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས། འདྲི་མེབ་དཔོན་ི་བཞེད་ལ་མ་ཡིཉ་ཞིད་རགས་ལས་ཀྱད་ལི་འབྲདདེ། ཇི ཀྱར 
| བདེན་ ཐྲེབ་བ།ལ།"ལ་མ" 'བདེན་ཨ ཐྲེ་བ་བ" སེད འགྲེ མེ དགེས" ་པ་ད་ད་། གཞི” གཅིག” ལ་ རབ ལའི་བར་། ་ཆད་ མེད་། ་ལམ་ད་ད་ རཀླ་ཁིཊ། ལམ་ ་གཅིག་ ཉར ཤཿ བར་ཀྲལ། སུག རྫབ ཆོས" བཟོད་་ ཀྱ དུས་ཐུ་ ་བ།་ ཀུན $© སྨ་ད་ས” བའི འགེག་ཡ* ་མ་བེན་” ཿ ཀྱབ" པའི་ ཀྱིར། ཁེ ནཿ ་རེ། མ" གྲུབ་ སྟེ སྡུག་ 
བྷལ་ཆོས་བཟོད་ི་ཀས་བུ་འགོག་བཏན་རོུཌ་ཏུ་བེད་རབུྡ་བ་ཡ་ཊོ། །ེ་ཤོ། ངོད་ཀྱེང་བཟོད་སྐད་ཊིག་པ་བ་ད། ཇདྱིན་ཏཊིང་ཁ ར་ཁ | བའི་མདོ འཆོལ ཐིད ཏླ་བ  ྱ་ མདེན་རོཌ་ སྐད་ 370 

































ཧཱ པིལ ཏོ ཧོ འ་ལ་ཁི་བང་ལ་བག་ཁུའཁུག། 3. བིའོ བོས ི་གསས་སྱེ་ །སལ་བཤ་ིཀ་གའ་གྲཞའ་ཞོག་འྲི་ཐོ་། ཁོག $ །ཁུགས་གཉིས་པ་ 
4. 





རླ 


4 པའི ཤྱིར། ད་ད" རོ གྲུབ་ སྟེ། སྡུག” : ཆེབ" ་བཟེད་ དེས སྡུག” བདེན གྱི ཆེབ" ཉིད ་མ་དོན་བུཿ བམ ཐའ “རྟོགས” ་པ་ག་ད་' 'ཞིག་ །དེ་ སྡུག་བདེན་ 'ཧྱི་ཆོས" ཉིད་" ལཿ སྒབ འཇུག ཡན 'ཁ་པ། ་བདེན་ལ་ 7 མ།གསུམ་ གྱི ་ཆོས་ ཉིད ་མདོན་སྲཿ ་བམ།ད་ དུ སྣོགས དགོས" བའི་ཕྱིར" ་ཏེ། རྟ འགྲེལ" ་ལ་བ། དོན གྱ 
༠༧ ར་ད གི་དོ་ ་བོ་གཟིག །ཞེས" 'སོགས། ་གསུད་ས་ཡ། ཏཉྔཚྷ ཤོ མཐོ་ད་ གི་ གུད་༽ ཀྱི སྒ འཛིན མདོན་ཐ། བམ", སྒྲ་ལ་ ཐཱ འཇུག ་ཨན་ ་པ་བ། སྒུ་ ་མ་ཐོད་བའི་ཆོ་ འི སྟེད" གི་ ཀྱ་ས་མི”་ རྣག" 'སོག་ས། ་ཨོན་ 'ཏན་མྲའ་དག ་མདོན་ཱ། བམ" དུཿ ་མཐོ་ད་བ ་བཞིན་། ཡན པའི་ ཀྱིར། རྟགས: ཡྱི མ" 'དེར་ ཀུལ། མཁྲོད" 
ཟ9 སྨྲད གས བླས ལའི ལྟ་བ ང་པོར ལྟ་ ཡིན" ར་ངོ གུ དས་ལོ་བདེན་ པར་། འཛིན པའི བདེན འཛིན་གཱ། ལབ བྱུ ་བ" གགཱཏཱ ཞིག །སྡུག་ ཤཿ ཆོས" བོ ཀྱི་བྲ” བདུ བཞིས་། ཏས པའི་ཆོས་ཐ་མས། ་ཉ་ད་” 'བདེན་ ་མེད་་ དུ ཅཱ ་བམ། མམ ཉོགཐུ་ཏྭ པའི ཀྱིར་ "ཞེ པེ འགེལ་ ཆེན" ཧུསུ།. གཏཞན་ དག ཞི 2 


ངེ 














'སུ་སྦྱོད་ཁར' 


འཇིག་ ་ཚོགས་ 5 ལྟ་བ་ ཐེ སོགས ཆཱ ཆོགས་། ༡ད་ད་འ འདོད་ ཆགས་ལཿ སོག" = *ཏོན' མོདྲ་པ། ལའི ལི་ཆོགས་ ཤི། དདོས། ཁོ རྣམས' ༩་མབ་ཀག་པར་།ཐས་ལན་ལའི་ཤཉིལོག་ཤོས་ཀུན་ནས་བླམད་ ༠པ", ཨན" = 3. གློལ" ་བ་' ཞི ་དམགས་པུ་ པ་ ་པེད་པར་ 'མཐོད་བ་ལྭ་པ། ཡིན བཞི ཕྱིར དེའི ་ཐོད་པ་ས་ 





| གྱུར་བ་ཉིད་ཀྱས་སྒྲོམ་ཁ་ལྷག་མ་རྟམས་དེའི་དོན། ཧྭ ་མན་ནོ། །ཞེས་ཇི་ སྐད ད་བཤད་པའི་ཚལ་གྱེས་ཆེས་ཐྲམས་ཉད་དང་ས་ཕོ་མེད་པའམ་བདག་མེད་པའམ་ སྟོད་པ ཞེས་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་རྟམས་ཀྱ” བྲོམ བ་ཨོདས་སཱ་ཇོགས་པ་ན། དོན་གྱ།རད་གཾ་འོ་ བོ་གཉིག །བདག་ཉིད་མདོན་བུམ་ 
| ཡམན་པ་ལ། ཚད་མ་རྟམས་ཀྱིས་བརྟག་བྱ་གད་། |ཿ །མ་མཐོད་ཆ་གཞན་ཙེ་ཞིག་ཨམོད། ས་་ཁའ་ཚྭ་ིས་སྭ་ག་ལ་རདགི་ཏ་ོ་ཏཱཌ་ཁརེ ཉེ་འ ེཊ་བ་ཁག་ཁ་མེད་བ་ཆོསཁཀཏཏ་ི་ཨུལཏོ་ེ་ཏཧཱཾ །དེ་བས་ན་ཐོ་སོར་མདོན་པར་་རོཌ་པ་ལས་མཐོཏ་ 


:ཤཿཿྱི་བ་འ་ཉོག་ཏི་གང་ཁིག་བ་གཅིག་ཨོ་ཏོཞིས་ཟེར། ཞེས་གསུད་པ། འདྲི་ཀླ་མོའ་དཔོ་ེའྷང་ཱ་ཏ་ཏ། རི་སྟར་ཉཱ་གཏཟ་ལེག་ཆེན་བི་བཟོག་ཁམ་ཉར་ཉད་ཁེད་ལྷས་ཀ་གལ་འབྲ་སི་ཊིས་ཏཿོ་ཁི་སེ་ཁ་ཟཱ། ༩ 








| འདོད་པ་གད་ ཞིག སློབ དཔོན་ གླ ཐེག་ཆེན་ ཧི་མཐོད་ལམ་ སྦུག་ དྲི ཆོཔ། རོད དད་ ། ཆོས་ཤེས གཉིས རམ ༢ ཏུ སྐྱེ བར་བཤད་། ་པའི་ ྱིར། དད་པོ་། གུབ སྟེ ཏྱེཀའོ་བྤུཊིངོ་ང་ཏགཏཱ གརྟཐ་ ཀྱ" ¥: གཞག་ ཏི་ཤ པའི་ཐྲལ་བ་། གན ཡར 2. 5 ཀྱིར། དེ་མ 





























, 4 །འགྲེལ་ ཆེན། ལས། ཏེ་ལྟར་ ནཿ; ཤི སྐྲད་། ཅིག" མ'* ་གཅིག་། །བོ་ ནཱ" ་ལ་ ཧཿ ་ལ༠ གྲམས", ཅད ་རྟོགས་ པའི ཀྱིར། རྟོམ ་བ་ གཞན་ དགང གས་ ་མཐོ་ད་ བའི ལམ་ལས" ཏས ་པ་ ་གཞན་། མི པི་འཐད་ པའི ྱིར། ཞུགས་ པ་ལ ་སོགས་ པའི ༥་གནས་ སྐམ པཔ" ངི ི་ཐར་འྲ། འགྱར ཞེས་དེས་ 


པར་ ཤའྭབུད། བའི་ལམ ལེགས" པའི་རྗེས "སུ་འབྲད་ཐ་རྟ་མཐ" འདོད་དོ། །ཞེས། གསུང་བ། ལུགས་གསུམ་པ་ན” རེ། ཐྲེག ཆེན” གྱི་མྲོད"ལ་མ" བཟོད་པ་ བརྒྱད་ད་ད* ཤེས "པ་བརྒྱད་” བེ ཅེག ཅར། ཀྐ མཿ ྱི་འཿ ་རམ་ བཞིན་།ཌེ །བེ་ནརཿ སི ་བ་ ཨིང ཏེ། མཐེ་ད་ སྨྲ་ད་སུ° ཐུ ཁའི ྱིན་ ཅ་ལག གི་ 


ོན་ཁ་་ཁ་་་ན་་ྲི་ིརད་ཁརཆག་ལེདལུ་ྟས་དབྷམ་ཁ་ལས་གཞན་པཟོར་ལག་ཏ་ཐེལ་ལམ་ྱིབ་བྷ་ཞབལ་ཡོ་ྱིཡད་ཏེ ཏོ། 





འཁྲུལ་། པའི་ གུ མཚན འགའ 'ཞིག" ལ་བ སྒྲ འདེ་གས་ བའི་མཐོད་ སྨདས་སུཿ རྔ པའི སྟལ ་བ་གཞན་དག་ ་ཨངྒོ་ བཿ ་དེ་ | 
མཐོད་ལམ། རྟ་མ་གྲོལ" །ལམ་ལ་མ་ 'ཤྟེས་ པར་བར་ཆད་། མེད ་ལ་མ་ ཤི་བ" སྤེད་ཁ" ་མ" ཨན པ་འི ཕྱེར། ཞབ ་པའི་ གུ མཚན 'འགའ་། ཞིག" ལྭ་བ་ ངཿ འདོགས" པའི པེ ཨཨང་ེ་ད་དེ ་དེ། །བ" དེག་ དཀར ལེར་ ་མཚྭ་ད་ཐ" ་བ་ལྲ་བ་ཧ* ཀྱིབ ལ་ ཏལ རྒ འཁྲུལ ་བ་ ཁ་ས ་བ" ་ཨིན་ ལའི ཉྱིར། ཐེགཿ ཆེན" 
24 བཊོོ་ཁ་ཁཱཊ་གཐ་ཀཉཔ་སཏས་ཀྭགཱ་ཐཀཏཿཏཾནཱི། ཙསེསགས་གུང་ཆད་ཏྲིསཁས་གེ་གོ་པའ་ཆོ་ུ་གཟ་ཁུ་དང་རྟབ་གྲོལ་ཁྱ་ལ་ ཤཉཔ་བའི་ཚེ་འབ་གཱཉ་དཱ་འོག་བུའི་ཕཱརཾ། ཐ་ལམ་ཤེས་བརྡོས་སྒཊཙིག་ཝ་ཛུང་ ཡ་ད བ་རི་གཟ་ཟི་སོབས་ྱཐ་སྷྟ་ཊཾཀ་]:: 
































ཏྲུ མ་གཉིག་ཨན་ཌ ་ཨིན་། ཏ། བྱ' རྫེགས་ ཀི སྐད་' ཅིག་ཆ རྦ "གཉིག་། 2#68་ ་གཞག་་ ཐུན ༡གཅིག་ཾ སྐྱེ་བ བའ འ་སྐད་ ིག་ཆ ཧཱཿ ་ཡིན་ པའ་ ཕྱིར། ཧི རི འད ; ཅོ་སོར་ཌྟེགས་ལའི་མདོན་པར་རྟེགས་པ་ལས་ སྐྲད" ཉིག” ཤི་བྭཱ ཅུ་ཏྷུག་ ཀྲ བཤད་པ པའ པབ མཚན་ 'ཡེད་ ་དེ། མཉམ་ གཞག དེ་འ ལས་ལ་དས་པའི་ བཾ 
བབཀུ་ིཏྭག་ཨོྲབབྱ་ུཀ་ི་སེ་ཀ སྟེ་ད་ ཉིད་ལ་ཁིས་ཤིས་མི་ཌྲད་བ་བྱར་ཏུག་འདྲེན་བའི་གུ་ ་མཚན་གྱིས་དེ་ སྟར་བཞག་འའི་ྱར། རརིང་ཁབ་སྡུགླ།བསྔཝྔ ལལ" ཏེ ཆས་ིད་ཁ་ཚོད་ཁར་འྲག་ལོཾ ཚོལ་ཨེད་དེ། མཐེད་སྨདས་ཀྱ་ས་བེན་སྨྲ་ད་བ་པའི་ སྒེ 
ནས" ་དེ་། ་ལ་ ་ཚད་° མར་སེད་བའི་ ཉྱིར། དཔེར ན་ཚ ཚོ་ར་མ་ཐེ་ད་ གི ཡར ཀ་སྡེ" སྡེ་འཛིན' མངདོན་སྲཿ པམ གྱིབ” སྡེ་བ མོ མེན ཧཱཿ འཛིན” བའི སྒ འདེགས ་ཆོད་” 'ལ༠ བཞིན། མཐོ་ད༨༥ལ་མ། སྡུག” རྨ ་ ལ་ཆོས" ་བཟོད་ མཐོད སྤ་དསྲ* ཀྱ པ།, “བོན ་སྨྲད་ས" བའ སྒོ ནས" ་དེ་། ་ལ་ ཚད" མར་མ་སོད་། སྟི། དཔེརཿ ན་ཚྭ་ ཚེར་ 

| མཐོ་ད་ གི་ གུད་ ཀཿ སྡོ་ 'འཛིན་ མདེན་བུ། བམ གྱིབ” སྡེན” ཁོ སྐད ཅིག མ"མ་ ་ཨིན་ བརཿ འཛིན། པའི་ སྒྲོ འདོགས" པལ", 'ཆོད་ ཡཿ བཞེན་། ་དེ་ ཀ་ཏཱ ནའ་ད” མཐོད་ལ་མ་ སྡུག་ བསྣལ ལ་ཆོས" བཟོད་ སོ སྐྱེ ཚད ་མ།ད་ད།བྱད' མེད ཏྲ ་ལིི ཐྲུ ཏེ། བློ་ གྲོ" ཆེན བྲོ་བ།མ་བོ་ད། ཉིད" ་ལ་བ། །རྣ་མ” 'པ་ཐྲ་མས་ཅད་"ཨ 'དེས། 


| པར་ བྱེད། ཅེས" 'འྭབ་དྭ་བ། བྟཉ། ཆོས། རྩབ ཀླ ཤིད ལཿ: ཧཱཿ ནས་ དེས ་མ'; རྟོགས" ་ལ།: མེད་། ཀའི ཕྱེར་ དད་ ། དྲེས འོོ གྲོལ་བ "བའི བྷཱ ་གྲོལ' ལམ ད་དོས་བུ་ པ། དྤུད་པྲ" ཁའི སྒོ ཉཱ ་ཆོཔ། ཤིད" འཇལ་ བའ ཤིད དེ་ལྟར་ ཏད" འགྲེལཿ ཆེན" ལས། རྐཐཔཔྟཿ ་ཆོཔ། བའ ་པ་; མཐོད" 374 





























༄༅། །བ་ལག། ཀིས་ལ་དདལ་ལྟམ་བ་ལྟར། སྐཌ་ཏེཀ་་ཏལི་ཐ་་ཁི །ཡེན་ཏན་གཞན་སྦྱོར་ཡི་བྱེད་ན། དེ ེ་སྟར་འགུ་ རོ བ་ཞིག ན་གད་གི་ཾ ་ཆོ་ “འཁྲུལ་བའ་ གུ མཚན འགའ ཞིག་ལ ལ་པ" སྲོ འདོགས་ ལའི་ ཟབ ལཿ "གཞན་ད དག་ཨེད་པའ་ 


ཧི ལེག" ལ་བ" བྱུབྟ་བཱཾ ཉོན་མེ་དྲ་བ་བ་ད་ད་བཅས་པ། དུད ནབ། དབུད བའི་ ཡྱིརཿ རྐུ ་བ་གཞན་དག་ གས། བསྒེམཐ། 'པ་གཞན་ཨ་ད་ ་ཨོད་ཁྲ་བ། བྱཧད་པ་ལཿ སེགས། ཁའ གནས" རླ 'ལེགས་། པར་གནས ་བ་ཨཡན་ ནེ། །དགེ་དྲ་བ” །པ། འདི་ ཉིད་ཀྱིབ་ པོ “རིགས ཀེ སྟོབས ཀྱིབ” ་མཐེད་བའ་ལམ་ "ཤྱ 
ཆོ ང་ཉེོཊ་ཀྷཊཊཀ་ཀྲ་ིག་་ཁ་བོཁར་ཱ་ཀྷཱ་ཱ་ཁ་ཁ་དཱགཉཏ་ཏ་ཁད་ཁ་ཨཱ་ཧ། .ཧྟ་ུཏ་རྟ་ཏཱ་ེཏ་ཿཿིཏཱཾཧཱཾཌཉ་ ནོ ལོ་ཏང་ཁ་གཉས་ཅནདྲ་གཟུང་བ་ཤི་ཁ་ཧཏ་ཛཀདྷཾཀཱོོ་།སཿཧཿགྟུང་ཧཱཧཾ་ 


འདེགས་ཁབི་རྟམ་ཁ་ཏེས་བརྡ་ཐེལ་ཞུས་པ་དེ་ཉིད་ཁ་ཞེའི་གེགས་བཱ་གུར་བཏི་ སྒྲུ ལ་སེལ་བས་ཏེ་ལ་ཚད་མ་མན་གྱི་གཞན་དཱ་ཞི་མ་མཾན་ཏེ། . སྐད་ཅེག་མ་ཉིད་ལ་ཐོགས་པ་དད་འདྲའོ། །དེ་ ཏཱཿཾཱ་གས་བྷ་གཏ བེ ་བམྲས་འུག་ུད་ོང་ ཉི་ཨེད་ཅེས་ཀྱ་ད་བརྗོད་ 
བར་ མི་བྱ ཡི ཙཾ ་ཡ༠ ཇི ཙ་མ' 'ཞིག” ཟླབ བྲས། ཱད་ གཿ གི ཤེས ཐ་* འཁྲུལ་བ ་བའི། གཿ མཚོན ཏུཏ བྦལ་བར་་ ཡཏ ཁ་༠ བཀྲ ཙ་མ་གྱི་ གྱས" ཧེ དྭག་། ཁའ པར་ ཧཱ པའི” ྱིར་ ་ཏེ། ཤིན” ཁ་ སྤྲོས" ཕྲབ*: ་ཆོག' གོ། །ཞེས" སྐསུཏྟ་ཧ། འདི” ཉིད་ ་སྤྲོབ་ དབོན གྱི་བཞེད་” ་པ་ ཡིན ་ཏེ། ཐྲེག', ཆེན” གྱི མ་ཐོད" ལམ" 375 


༽.,༽ ཅི 
ཕྱིར་ཏེ 





























བཟོད ཡ་བརྒྱད་ཀྱ'དོ་བོརཿ ཀྱུབྷཾཏཱད *ཆད་མེད་ལམ་ད་ད་། ཤེས་པ བརྒྱད་ཀྱ་དོ་ བོར གྱར་པཿ བའི ལྟམ ་གློལ་ལམ་ ་གཉིས་རིམ་པ་ བཞིན་ ཀྲ སྐེ བང་; སྒྲུབ” པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ ཁ་སབ དཔོན་ག་ ཀྐེཌ།ཏཏསྒབ་ཧེཏསཏ༔ "ནི། ཐེག་ཆེན་གྱཾ་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་བྱི་དོ་ 
བོར་གྱུར་ ་པའི་་བཟོད་ ལ་བད་ ཅིག་ཅར བོ སྐྱེ 'ཞིད་། དོ་ བོ་གཅིག་ལ། ལྟོག" བ་ཁྲྭ་ད་ད་པའཾཾ སྒོ ནས་བཞག་པ་ཡན་ཏེ། མཐོད་ལམ་། ཁར་ཆ ཆད་མེད་ཁམ་གྱིས་བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཉིད་མ་ ་མདོན་སྲམ་ ཀཱ་ཧྟོགས པའི་ཆ་ནས་ཆོས་བཟོད་བཞི་ད་ད་། ཆོས་ 'བཟོད་བཞིའི་ ཆོས་ཉིད" མདོན སུལ་དུ་ 
རྟོགས” ལའི་ཆ། ནཾས'རྗེས་བཟོད་བཞིར? བཞག་་ ཡའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན" ༥ ཤྲེག་ཆེན་གྱ་མཐོད་ལམ་; ཉྟ་མ་གྲོལ་ལམ་ གྱི་དོ་བོར གྱར” པའི་་ཤེས་པཿ བརྒྱད་ཀྱ་ད་། ཉིག་ཉར- ཟོ སྐེ ཞིད་ངོ་ ་བོ་གཉིག་ལ་ 'ལྡོག་ ཁ་གྲ་དད་པའཾ” སྒོ ནས"བཞག་པ་ཿཡིན་ཏེ། མཐོད་ལམ་ ྟ་མ་གློལ་ལ་མ" གྱེས བདེན་བཞིའ་ 
ཆོས་ཉིད ་མདོན་སུམ ཐོ་ རི པའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཤེས་བཞི་ད་ད་། ཆོས་ ་ཤེས་བཞིའི་ཆོཔ། ཉེད ་མདོན་བུ་མ། "ད་ ཉོ་བ ་ཆ་ ཤོས་ རྗེས" ཤེས་བཞཾར་བཞག་པའ་ ཕྱིར། ཚུལ་འདི ཏེ ་མ་ཀུལཿ འགྱར་ བ་དད་མཐུན་ཏེ། ཆིག༔ཿིཾ བ་ཏྲུག་ཧུ་པ་ལབ། ཆོས་ཤེས་ལ་ཡ” མཇུག་ཤོགས་པུ།། 


འཏྲི་བྭ་བེ་ ! ཆོ རེ ཞི། དདོས་བོ་ཤིན་ ཧཿ ཐྭཧྤཿ རྟ བཏ ཧཾ སྐེ་ཁུར། (357 གླབྱབྲ། །ྟྣམ་ པར་མི་མཁབ་དེ་ཡིས་ཞེ། །སྐྱེན་ལཿ ཁས་བུཏ། བའི་དོན་མཿ ཆོང ཞེས་ "གསུངས ་ཤིད་ ཱ དེའི་འགྲེལ་པར་ཟླ་བས་ཀྱ་ད་གསལ་བར གྲསུ་ཏམ་བ བའི འ་ཕྱར། ཏེ་ཊཏ་ ཐཱ ཧཱ ཿ 376 
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ཇི 


རྟོགས་པའི་གད་ཟག་མེཉ་ན། སྒུ པི་རཱག་པར་ཚད་མས་རོགས་པའི་གད་ཟག་མིན་བས་མ་ཁྱབ་ལར་ཐལ། སྡུག་བསྡལ་བདེན་པའི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ །དྭ་ཏོགས་པའ་གད་ཟག་ཡིན་ན་ཀན་འྱབད་བདེན་པའི་ཆོས་ཉད་མདོན་སུམ་དུ་ ཉོགས བས་མ་ཁུབ་བའི་ཏྱ་ར།  རྟེར་ཁྤའ། 
༥ བློད་ལམ་ སྦུག་བསྡལ་ཆོས་བཟོད་ཨིན་ན་ཀུན་འབྱང་ཆོས་བཟོད་ཨིན་བས་མ། པའི་ིར། ཏེར་ཤྲལ། དེ་གཉིས་འཾམ་པ་བཞིནཿ སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། རྣགས་ ཁས། རྩ་བར' འདོད་ན། མཉན་བྱ་སྒྲ་ མི་རྟག་ རྒྱུཊ་ལ་ཁྱོགས་ཅིང་ ] སོད་བའི་གང་ཟག་དེས་མཉན་བ་མི་རཱག་པར་ 
5 
¿4 ཚད་མས་རྟོགས་པར་ཀྲལ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། མཉན་བྱ་ སྒྲམ ཟེལ པར་སྒྲུབ་ཕའི་རྷགས་མད་དག་ཏ་ཐྲལ། འདོད་ལའི་ཕྱིར། མཁས་ལ་།བ་ཅིག །རྣམ་བཤད་ཀྱི་དགོད་བར་མཇཾད་ནས། ཐེག་ཆེན་གྱི སྡུག་བསྡལ་ཆོས་བཟོད་དེས།ཁོ་ར་ད་རྟོགས་པའི་ 


། ་ ཆ་ནས རྗིཊ་བཟོད་ ཧུ འཇེག པར་སྨྲ་བ་, ཅུ ཅུ་ད་ཟད" འཇུག པཿ ཡྩིད་པ" ་པའོ། །བདེན” བཞིའི གོ" རེམཔ་ + 555 རུ "ནི་ཡུ ཚོ 7 ཉོན པར་ ཐོང ལའི་རིམ་པ། ཨན" ་ལ། རྣལ" འབྱོར* ལའི ཟར ལཿ བདེན་ཁ་བཞི་ ་ལ། ནགོ པའི ་མཐོ་ད་ལམ་ 'སྐེ་ བ་ན་ཨ་ད་། གོ" རིམ་པ ཐེ ཐབ ཤཿ 























- ༄༅། །ཐེས ཀི མཐོད་ལ ལ་མ པ་བཟོད་། ་པ༠ བརྒྱད། ཅིག" ཅར་ཿ སྐེ ཁ་ད་ད' ཤེས ་ལ་ བརྒྱད་པ 'ཀྱ་ད" ཉིག" ཅར་ སྐེ་ བར་། འདོད་་ ་དེ། ཐྲེག" ཆེན” ་ལ༠ དེ སར་ གསུདས་ཁ་གད་ དིག །རཾགས" པ' མཚུ་དས° ཀའི ཡྱིར། གད་ད་ 'བཤད་པ་ "དེ ལྟར ་མ།ཿ ཡར ནཿ མཉན་ བྱ ལཿ ་ ཚད་མས མས དཱུ 


༡༡7 

















མཐུན་བར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཞོ། ། ཨ་ཏ་ཁས་ཀྲཱ་མས་ཏི།ཟེག་ཆེན་ལ་ཁི་ྲགག་ཁས་ཤག་བྲོགས་འཇན་དགོས་ལཁྲངབ་ཞིག་བཏག་གབྲ་ཉའོས་ཚི་བཐོང་བའོའོ འགོ་བ །འོ་ཤ་ཐེག་ཆེན་གྱི་མ་ཐྲོད་ལམ་ཁར་ཆད་ 
མེད་ཁམ་ལ་གནས་ལའི་སེམས་དཔའི་ ཧུད ༡ལ་ཀྲེག་ཆེན་སེམས། "བསྐྱེད" ་ཨོད་དམ་མེད་ཉེ་ན། དེ་ལ ཀལ ་བཤད་ *ཀྱ'རྗེས་འབྲད་ག"ཁ"ཊྱག" ན་རེ། དེའི རྒུད" ་ལ་ཐེག་ཆེན་སེམས། བསྐྱེད་ 'ཨོད་ཀྱ་ད་མདོན་ གྱར་ པོ མེད་ཉེས་ཟེར། ་ང་།བ་ཅིག་ །མདོན་ གུར' དུ 'ཨདོ་ཀྱ་ད་མཐོད་ལམ་བརཿ 
ཆད་མེད་ལམ་གྱཾ་ཤྭས་བུ་མེད་ཉེས་ཟེར། དད་པོ་མི་འཐྲད་དེ། དེའི་རྒྱུད་ཁ་ཝེམས་ཏན་ ཐྲམས་ཉད་༡ཀྱི་དོན་ ཏྭ་སློར་ཀཊ་ལོང་བར་ ཀྱའོ" སྱམ་པའི་བློ་ཨོད་ ཡྱིན་དེ་ཉེད་མདོན་གྱར་མིན་ བས་མདོན་གྱར་ ཤུ་ཁེད་ཊེས་བ་ཚིག" ཙམ་དུ་སོད་བའི་ཕྱིར། འཇུག་ཝི་ཀ་ཆེན་ཚོར། དེའི་གུད་ 


༄༽. ~= 


ལ་ཟག་ མེད་ ་མ'", ཨན པའི་སེམས། ་མེད་” པར་བཤད་ལས། གྲུབ་ ཁའི ཕྱིར། གཉིས" བཀི 'འབྲད་པ་སླྲ། རད པོ" ་ལུགས་ ་ནི། སེམས། དཔའ །དེའི་ གྱུད" ་ལ་ ཀྲེག", ཆེན་ ་གེམས། བསྐྱེད་ དབ་ད་ 'འབྱེར་བའི" ཚུལ་ གྱེབ སམ་མ་ཉམས་པར་ དོ 'ཧིད་། ། དེས་ ་ཨེད་ “གོ་མ་ཆོདཔ” དགེ་དྲ་བ ་ཡར་སེམས་སོ། ། 








ཏེའི །ཐག་ཆེན་ག་མཐེད་ལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་རད་ུད་ལྟན་གྱི་གད་ཟག་གི་ཧུད་ཀྱ་སེམས་བསྐེདཀིརྩས་པ་ཟིན་པར་ཐལ་བ་ད་། ཧེཔས་ཧོཊཏི་ཤིརྱིཿོ་ ཤཾ་རུང་ཏྲཾག་འཐོང་རགས་ཅི་སྤྲེ་ཏབ་ཝའ་ཅིཐ་བཏེཌ་ངེ་ཁཁ་6་(0 378 





ཁཾ ། ༄༅། འི་ས༩ །ཐལ་ ་བ", སེགས" འཕེན" ཏེ་ མ་ཁྱབ་པ' །ེ་ནའེ། གོལེགྲ་བོ་ཚམ་དོད་ཡས་ནམ་ཡག་ཆེ། ི་སིལཁུ་ཀ་འགྲ་ཚལརིསྦར་འཉན་ཀ་ཞུ། དེ་ ་ཨ་དྭ་བ་དྭ་ཆུ་བ་ ་སེམས། པ་དཔའ་ : ཀྲི་བ་" ་ང།” ༡འོག་ཆ མ་ནས ་གོད་མར་འཕོ་ བའ ་ཚེ། མཉམ་ གཞག་ ནས་མཉམ་ 
རོ གཞག་ཏ་འཕོ་བ་ཨན"་ ཀྱ་ད།། ཐེག་ཆེན་གྱ ཧྱི་མཐྲོད་ལ་མ། ནས་ཐྲེག” ཆེན་གྱི་ བྱ སྒྲོམ" ལ་མ། ངོ ༠འཕོ་བའ་ཚོ་ "ཧི རྗེས་ཤྲོབ་ནས་མཉམ་གཞག་ རོ འཕོ་བར་སེམས་ཏེ། ཐེག་ཆེན་གྱི གྱ'མཐོད"ལམ་ཤེས་བཟོད་ སྐྲད་ ཤིག མ་བཅུ་ཏྤཱག'ཾ གས" ཏྲྭད་པ” ཁཁི་མ་བེད་ཁམ་ཇྗེས་ཤེ་བ། པ་ "དེབ་ར་ད" ཤིི དོ སྐྲལ་ 
ྣ གྱི་སྨད་ཟྱར་གྲུར་པའི་སྒོམ་སྨདས་བདེན་འཛིན་ཆེན་པོ འི་ཆེན་པོ འདོ དདོས་གཉེན་བར་ ཆད” མེད་ལ་མ་ནམ་ཤཐོབ་བ་ན། ཐེག་ཆེན ྱི་མཐོད་ཁམ་ཞས་” སྒྲོམ" ལ་མ་ དུ་འཇོས་བར་འཇོག་བའྲི་བར་ཧེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདོ་ཁྲདམོས་ི་བདྒོ།ཁར་ི་ཊོང་ི་ག་ 
ཚོ ཞེས་སོགས་གསུད་པ། གསུམ་ལ་ཉི་འོ་ན་འདའ་བྱེད་ཀྱི་མཐོད་ལ་མ་ད་ད" ལོ་་་ཁྱི་ཁ་བ་འབོ་ཁུ་ 0 ཟློག་པང་སྐོང་ཊ བཀོ་ཚུང་ཀུ་རོགས་འཚའ་ང་ དེ་རྗེས", ་མིི རྟག" 'སོགས་བཉུཿ ཐོབ ་མདོན་སུམ་ ཟོ རེ ཀའ 


¬ འདའ་བྱའི་མཐོད་ལམ་སྐྱེ་བ་ཨིན་ཏེ། དད་ཕོར་སྟོད་ཉིད་མའོན་སུམ་ད་རྟོགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ད་ད་། དེ་ རྗེས" མཿ = སེགས" བཉ་ ཛ་ ་ བམས ད་རྟོག ས་པའི ་མཐོ་ད་ལམ། རྗེས” ཤོབ ༡ ཁེ ཤིས་སྐེ་ བའ ཕྱིར། ་འོཿ ན་ལམ, ཤེ ཏྫོ ཁ་ལོ ཅཱ རྟེན གྱ རར ངོ ཐེག་ 379 







































༤ བོ རར་ཁ„ྲེ་ཁྲོ དེ་མད་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་བཤད་པའི་མཇུག་ཐོགས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐེན་ཆེན་གྱིསྒྲམ་ལམ་བཤད་ཕར་རིགས་ཀྱང་། ཐེག་ཆེན་གྱེ་སྒོམ་ལམ° བོ བ་ོ་ཞིགར་ཟག་ལེག་ངེཉ་ི་ེའི་འཁའ་གཅའ་ རྐོ་འི་ར་ 
ཐེག་ཆེན་གྱི སྒོམ་ལམ་སྟོཉ་པའི་མདོ་ལམ་དེའི་བྱེད་པ་ "སྟེརོ་པའི་མདོ་ཚིག་ ཁྲལ མཚནྭ་ཤབ་ཝེག་ཡར་ཐེག་ཆན་གྱེསམ་ལམབྱིབེད་བ་འཆད་བར་བེདལ། ཏེ དེ་ཡར་པདོ་་ཧོང་ཏུ་བུས་རཁབར་དུ་ ལལ ་ བ་སབྭ་ྱ་བ་ཊ་གི་ཱཊ་ཾཀ་ 
པར་བྱས་ནས། ཁམ་ལ་སློབ་ཁར གསུདས་པ་ལས་འཕྲོས་ནས། དེ་ནས" ལྷ་རྟ་མས་ ཀྱི་ད་བ་ད་པོ་ བྱཧ་ བྱེན ཿགྱེས་བཉོ་མ" ལྟཱན་འདས་ལ་གོལ་པ་བཅོ་མ" ར་ འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་རེལ་ ཐཾ ྱིན་པ་ཞེ་འདི" ཏཾ ཐེཊཐ་དབ་རྡ་སྲིབས་དངའ་ཆེཉོའི་ ས་ ཀྱིས་རད་གཾ” སྐོན” ་ 


££ 


བྱས་ཞ་བ° སེམས", 'ཞི ་བ་དད་། ཏུ བ་ད་ད་། དྭ་རལ་མ་ ་མརི་བ།བའི་དོ་ དོན” ཧྲ ཤེ བར་གནས་པ་དོ་ 'དོ་མཚར་ཆེ འོ། །ཞེས" 'སོགས། 3 གྱི བྱེད" བའི ་མདོ་ ༼ གསུད་པ" ་དེའི་ དགད་ས། ༢༨ བཅོས སུ" འགྲེལ བ་ལ། ཏཾ ནབ" ཞི དད་ཐྲམས་ཅད་ལ། ཞེས" 'སོགབཿ གསུདས། ཐྲེག 
སྟེ། བྱ་ད“ སེམ" བསོ ་ལམ་བ་ར་ད་ ཐབ ་ ཀྱ་ལམ་ གོད" འཕེལ་ དཱ ཤེད ཡའི མཐུན" རྐེན” ཤྱ རྒུའ་༽ དཐད་ ཀ བྱས” 3:06 





ཆེན་ སྒོ ལམ་གྱི" བྱེད" པ་ལ འ རོ དེ སུ བཿ བྱེད ཀེ 'འབྲས་བྲཿ བི ཤོ ལུད ཤྱི་འབྲབ།བ" ་བུ་གཉིག བོ འབྲབ", གཉིག 8 རྲ།" ཆོད པའི ཕྱིར། ཧཾ ཐོ གླ 


















































ཁཁ་གཉིས་ད་་། རད་གྒུད་ཀྱིའགལ་སྐྱེན་སེལ་བའིགྒའིདབད་ད་ཁྱས་ལ་གཉིས་སུ་ཡོད་ལའི་ཡྱིར། དོད་ལོ་གྲབ་ ལྟེ རད་ཀྒུད་ཀྱི་ལམ་གོད་འཐེལ་ད་ 


བླབ ལི 


བེད་པའིཉེར་ལེནྭ་ག་ཧུ་སེམས་ཞི་བ་དང་དལ་བར་བེད་བའི་ཡོན་ཏ་དད་། དེའི་ལྷན་ཐིག་བེད་ 
ྐེན་ིགུ་རང་གུད་ཀི་བྭ་གལ་བསལ་ཏེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་གས་ལས་འདུད་བའིཨོན་ཏན་དད་གཉིས་སུ་མོད་བའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་གཀིས་མེད་དེ། ནབ་གི་འགལ་སྐེན་ཉོན་མོངས་པ་དད་ཐལ་བའི་ཨོར་ཏན་དང་། ཕྱིའི་འགལ་ཀྐེན་བ་རོལ་གྱི་དག་གམ་མཆེན་ 
(4 ཐོགས་ ཀྲིབ ཚུགས་ པའ 'ཨོན་ ་ཏན་ད་ད་ ལྟ ཡའ ཤྱེར། རྩཿ ཏཱ ་གཉིས་ པཿ གྲུབ སྟེ ཅོོ བྱའི ཉྟ་མ' ་མ།བྱེན་ ་དེ་ ཝེག" ་ཆེན་ཿ གྱ ྒོམ། ལར" ཡེལ སྟོབས? 23ིབ།ཡོབ་པའི་ གུ མཐུན་ ཡྱི་འབྲབ་བ་ཡཡི། 
| ཤྭ 


་བུ་ཨན་པའ་། འི་ཕྱིར། རྣགས་གསམ་པ་གྲྭབ་ སྟེ བྱད་སེམས། སྒོམ" ་ལམ་པ་ རད་ ཉིད་ཾ གད ༈་འ 
ཞེ ཐོཝ པའི་བ" ཕྱོགས” ་དེ་ ལྷ 'དད་བཅས། ཀའིི འཇིག་] རྟེན་ ཐུམས་ཉད་ ཀི མཆོད་ གནས་བུ་ པུ” འགུར་ཐའི་ 'ཨོན་ ཏྟན་ཏཏཾ ལྟན པའི ཤྱིར། འདིར རྙིར སིན གྱ འབྲས་བུ་ "པི འཆད་ པའི སྤྱ ཏ་མཚན་ཨོཿ ་ཡད་ ་དེ། བྱད ༠གེམས་ཀྱ་སྒྲོཿ 


ས་ཀ་ྒོམ་ལམ་དེ་རྟམ་སྨིཉབཧ་མ་ཡིར་བའི་ཕྱར། དེ ར་པྟར་ན། ཐེག་ཆེན” 
ལལ སྒོམ་ལམ་གྱི་བྱེད་པའི་དོ་ ཐོ་ཡོད་དེ། ཐགཆན་ཙྱ་སྒོམལམ་ཐོབསྱོད་མར་ཆདཚེ་ཐག་ཆན་སྒོམ་ལམབསྒོམསསྟབསཀྱེ་ཐོབཔའིཡོཉ་ཏན་ཞིག་ལ་འཇོག་པའི་ཡྱར། ལོ་ཤྭ་ཝག་ཆེནསྒོམ་ལམ་གྱི་ཟེདཔ་དེལྟར་ཡན་ན་ཐེག་ཆེན་གྱེ་སྒོམ་ལམ་འཆདཚུལ་དེ་ཇིསྟར་ཡིཏ་ཞེ་ཞ། 381 






































སར >; 





༣÷ 


ཅུ | དེ་འཆད འཆད་པ་ལ "གཉིས་སྲ་ ་བ། ཨོད་ ེ། སྒྲོམ་ལ' ལ་མ" མ་གྱེ རྟེན” བཤད་པ" བ༠ད་ད་ " ཡའ སྒོལ ལམ་བཤད་པ" གཉིས་སུ་ 'ང།” ཨོདོ་ ཁའི ྱར། དད 'ཁོ་ལཿ གཉིབ” ་ཨོད་ ་དེ། ལུས” རྟེན" བཤད་པ དཾ སེམས། རྟེན བཤད་པ" གཉིས་སུ" ཨོད་པའི ་པའ། ཤྱིར། ད་་བོ་ཡོད་དེ། ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་སྒོམ་ཁམ་།བམཔ' 


=< ༨ 


གུམ ཀའ ྟེན' ལཿ སྐྱེ ་བི་ཉ་ད ་དོཿ གཏ གྱེ སྒྲམ" ལ་མ" 'འདོད་། ཁམས” 2, རྟེན" ལ་ས ཤ་བ" ཧི ཐྲེགཿཿ ་ཆེན་ ཧྱ སྒྲོ ལམ འདོད ཤཐག་ཁ་ིརེ་ཱག་ཁཱ་ཝ བྱིད ། སྐཟགླསཿ མེད་ཿ ཀེ རྟེན" ་ལ་¦ སྐྱེ ་བ་ ་མེད་” པའི ཤྱིར། དེ་མེད་་ ་ད།  ་ 'པའ་བྱ་ད་འཕ་ གས་མེད་པའ་ 


༽ 2༽.ྲ 


ཤྱིར། ནིཿ ་ཨ་ད་་ སྡུ ཁར། ་བྱ་ད་ཆུབ། ་ཨོན་ ཏན་ཐ་ ་རོལ་ ྱིན" ཉམས" ༅ཆ་ འོད ཞེས། (ཀཿ ་མེ་ད་'། ཁམས་སྲ། 'བུ་སྐེ་ ཐྲ དོན ཡེ གཉེར མཾ ྱེད། ཅེས" རཱ པ་ གཉིས་ལ ་ལ་སེབ་ས། རྟན ཨོད དེ། ཤན་ ་ཐྲོས། རྙཿཱཿ ཐུབས"ལ་མ་མ།ཁས་པ་པ" 'འདོད་ཿ ཐེ་ཚ ཏྲ གྲེད རའ་པམས་ལ"། བརེན ནས" 
སྒོམ" ལ་མ" བསྐྱེད" ་པ" ་མེད། ཐྲེག" ་ཆེན་པ་ "ནི འདོད་ སེམས། ད་བསམ གཏན་ཊ ཧྱ ད་དོས" ་གཞི” བཞི་ རྐད གཟག ་མེད་” ཀྱ དོས" གཞི་ བཞི་སྟེ སླེ་བ" དགུ ལཿ བརྟེན་ རས་ཅེ ཧཿ ལ་མ" ཀཿ པཿ ་ཨད་ པའི ཕྱར ་ཏེ། འགྲེལ' ཆེན" ལས། འདོད་” པའ །བམས་ད་ད་° གཱ ཀྱ" །བ་མ་་ད་ད" གཟུགཱཔྙ། ་མེད་ ་པའི་། །བམབ། 
སུ" ་ སྨོིཿ པ།ལྲ་པ། ཡ་ འདོད་ ཁའི །ཁམས།ལ་ང ་སོག་པ། ཁའི་པ། ཤླག་ ཡོའ་ལམ་ བཟུད་བར་ བྱའོ། །གད་ ་ཏ་ད་། པ ཧཱ (་ ཏཿ ཕྲད རྟེ ྷ། ¦ ཆབ་ལ་མ་ གྱི ཁན་ལག་སྨད་བ། །ཞེས" བརྗོད་པ་ "ནི། ཐུ་བབ།ལ" ལི བསཿ 'པ༠་ ཡིན པའི བིན ཉན་ཾ ཐོ་བ" 3 “ཧཧ དཾ ཀྱས་པ"” 2 3༣2 
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ཿ ར 


༼ རྗེས" འཇོག ཁའི ཉྱིར་ ་ མཉམ་གཞག་ ཤིས” བྗྲཱསཿ པའིི ཤྲེག' ཆེན་གྱ་ གྱ" ཅཐ ལམ་ ཤམས་སྲ་ རཔ" ལེན་ཚྭ། ཚལ ཉིར ཐ་བ་ སྐུའ་ རཿ རྗེས" འཇོག་= "ཁའི་ "ཕྱེར" ཀོ རྗེས" ཤོབ" ཀྲབ" ཏཱཿཿ་ པའི ཤྲེག་ ཆན ཧྱ སྒོམ” ལ་མ ༡མས་ཕྲ། (པ། ལེན་ཚྭ། ཚལ ་གཉིས་བུ་ བདྲེ་བ" པའི་ ཉྱིར། འོཿ ན་ཟག་བཅས་ཟག།" ་མེད་ འཇོག 
ྷ¬ཧ ༄ 


༢༣:23:25 














རྐྱ ༠ ་བས་དེ་དད་འདི་ལ་འགལ་བ་ལེག་ཅེས་ཁ་བ་ཤི།བ་ཅིག་གི་འོ། །ཞེས་གསས། གཉིས་ལ་བརྟེན་ལ་ཐེག་ཆེན་ཡ་སྒོམ་ལམ་ལ་གཉིས་སུ་ོད་དེ། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་བཉས་སྒེམ་ལམ་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཟག་མེད་ སྒོམ་ལམ གཉིས་སུ་ཨོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ 
། „ པར། བྱེད" པའ 'འོག་ ཏོ སྒོ་མ" པའི་ལམ ྦ དེ་ཾ ་ཨ་ད་ཟག་པ་ད་ད་ བཅས།པ། ད་ད་། ཟག་པ ་མེད་ པའ་བྱེ" བྲག གས ལྟ་མ་པཿ ་གཉིསཿ ་ཐོ། ། །ཞེས" གསད་པ། །ཐྲེག" ཆེན" གྱི་སྒོམ" ་ལམ། ་ལ་དེ་ གཉིས་བུ་གྲྭ་དས་དེས་ཁའད་་ཨེ་ ཡན” ་ཏེ། ཐྲེག" ཆེན” ཧེ ཐོ ལམ་ཉམས་སུ། ལེན་ཚྭ། ཚལ་ལ་ཆོས། སྐུའི ལག་ 
༥ ༄ 


ཧཱཾ ཚུལ། ངི སྐ་ཿ ཨིན ཞེ ་ོ། དེ་ ་ཨ་ད་་ སྐྲབས" འགར་ རྗེས་ཐོབ" ཤེས" ་ལ་ཟག་བཅ་ས་ད་ད་མཉམ་གཞག་ ་ཨེ་ ཤེས ་ཁ་ཟག་ ་མེད་” བོ བཤད། སཿ འགར་ཛེ སོ་སྐྱེའ་མདོན་རྟོགས་ཁ་ཟག་བཉས་ད་ད་། འཕག་” བའི མདོན་ རོ ལ་ཟག མེ་ད” རཿ བཤད། སྐྲབས" འགར་ སྒྲ་ བོན འཧྲེས་རྭ་ ར་ད་ 
ལེ དོལ ཉེ་བས བོ བོ ་བཀོ་བེ། དྟེ་ད་བོབ་བ་བ་གོ་ཡིད་དུ་བ་ཀ་ང་ཐོ་གི་ཁ་དོ་ཡོ་ བའི་ནབ་ཞ། རཱ་འགང་པཾ་ཿ ང་ཡ ེསྐར་ཁས་ཉ་སྒྲདན་འདྲས་རུ་ད་འཛིན་པའི་ཞེན་རིག་དར་བཅས་པའི་ཐེག་ཆེནགྱི་རྗེས་ལ་མངོན་ ་རོགས་ ` 














ཐེག་ཆེན་ཟག་བཅས་སྒོམ་ལམ་བྱཾ་ོ་ ཐོ། ེ་དངཁལ་ཁའིཝག་ཞེ་ཚིཇིས་ལ་བདོནཏོཀྲས་ཕག་ཆེན་ལོཁག་ཁེདསབམ་ི་ལོ་ ཐོ་ཨ། དད་པོ་ལ་དབབེ་ཞ། ཐག་ཆན་ཚ་ཁོས་རྷ་ནོར་ཁག བྗོ་ཁ་སྒོབ་ཁ། ཆེས་ཁ་འན་ཞིལ་ཁབ་གཟུག། ཐིཿ ཕི་མ་ལ་དབྱ་ན། སྒྲུབ་ 
བ་སེམ་ཁྲས་ཏས། ྟབ་གྭ་སྐེབ་ལམ་གཉིག་གུ་མོ་ཀེ། ཏི ཇཆ།་བཁབ་ཁྲག ༡༡ ལ་ས ་ ཏེ་དཏྲ་ཐ་ཐ་གོ་བེར་བུའི་པའི། ནཆབཤཾ་། ༡༠ བ་ལམ 


རུ་མི་རཧ་ཁ་ཁིཏུཊ་ཧཱུ ཤོག་ཉིཀྲག་ཁ་མཆག་ཧེནོ་ལཚི་གཏོ་སྲབས་ཝེས་ཚི་མེ་ཤེསཚལྦུར་བ་ཡོཏཝ། ཤོནོ་ཁརྱཾ་ཨཱཊ་ཡ༔ ཏཐ་འར་ཝ། བ་བཅས །ཞྟཾང་གླཾཏས། འྲགེལ་ཅིག་ཅ།ི བའ འཁོས་པ །སླེབ་དཔེནཾ་ཆེ་བཤེས་ཀྱབ་ཝེག” 
ཉཊ་ཝི་ཟག་ཕ་ཞས་ཁ་ཁ་ཏ་ཁཏམ་གཞག་ཨེ་ཤེ་ཨིན་ཁམ་ཁ་པར་བཀེད་ཅེས་སུབ་ཉི མི་བཞེད་བཞིན་དུ་ཉན་གྱི་གལ་གཅུ་བའོ། ྲ་ཁམས་སྒོས་ཁམ་ནེ་ིསཌ་འཿན་ེ་ཀཱི་མཏ་ཏ་འི་དབཏད་ཅསྟ་ཀ་ེ་ཁྲ་གག་ལི་གབས ཉ་ཆི་བཆ་བ་རཁི་ྲ་ཤ་ 





བ་ འདི” ཉིད་ ཀྱི་བ། "བའ ཤྱོགས་། ཅཤི་ སེམས ཅན་ ཐུམས ཅད་ཿ ཀྱ བཅོ རྷེཉ་ད ཤུ ཙན་ པར་བྱས་པས། ཞེས" 'སེགས" 22 ་པ་ལ་བ་ འཕྲེས" ནས། ཤེས རབ 3 ་ཤ"་: རོལ་ ཏཾ ཕྱིན པ་ལ ་མཆོད་པ་ རྩ དེ་ བཞིན་། གཤེགས” པའིི སྐྲཿ གད་ད་' ལ་ མཆོད་པ "གཉིས བསོད ནམས” གད་* ཆེ "ཞྲེ" ཞས" ལའི" ལན་ད། 384 























སསགས ༤222 བྲ 


| ཧཱ ༄༅། མམ" ་ལ་; སྒམ་ ལམ་"གྱ" རྨད རྐམསྟཿ བཀའ, སྩལ" ་པ་ཿ ་ཡིན་ ཏེ། ཤི རཏ ལབ། ཤེས ར་བ་ ཀི ཡ༠: རོལ་ ཀཿ ཕྱིན བ་ཟབ མོ" འདི་བ བྲིབ" ས་ཤིད་ གླེགས བམ ར་ 'བྱགིབ་ ཏེ་ས བད་བ, དསྭ་ཧས། ་ལ༠: ་མཆོད་° ་པ་ བགབ" ལཿ དང་། དྲ ཨོདས་བཱ་མ་དན་ལས་། འདྲས ཁའི སྐྲ གདད་ རྟ་མཉྩཿ རན་པོ 















# ༥ 


ྣ་བཏན་གྱཾཞངད་བཅུག་སྟེ བཅ་ཁ་བཞ་ཤེ་རཁ་ཅི་ཁ་རས་ཏཱ་ྷཱི་ཏབ་ཁ་ལམཁ་ཆཏ་གཉེནཁ་ཉིད་ལ་གུར་འགུར་ཁའྱི་ཡིར་ཊ། ལིཏེཏ་ཀ་ལར་ཁཿཕྲུགསརཝ་ཅི་ཀ་ོཉ་ ༦ ཉཊ་བོསོཀཱཱ་ཨིཿ་ཨིཧྟོ་ཤཱ་ཡཊ་ཁོ་ཁེང་ཊཱ་ ཏི་ 


ཀྱིབ” གད བཏུ 'པ༠ ཡན ཞོ། །ཞེས" ཁླཐུཏཾཐ། དེའི "ད་གེ་ད་བ” ་པ' འགྲེལ" པ་ལ བསྟན” གཅོང ་སུ། ཁྲོས།པ་ར་ད། གི 'དོན་ ད་ད" ཉི། །ཞེས" ་སོགས། གཏ སྐབས་འདེ་ འདིར ་མཔ།་ལ། སྒོ་མ" ལམ" ཧྱ ་མཐུའ་ད་ྱད་པ་ལཿ བཞི" ཨད ་དེ། མེས་པའ་ ་ཡུལ་བཤད་པ། དོ་བོ། ། དབྱེ་ ་བ། པོ ། 





༈ བཤད་ལ; རོམ 'ང།" ་ཨེདོ་ ལའི ཕྱིར། དད པེ་མེ་ བེ་མོདོ་དེ། གཞད་༠ལ་མ་འབྲས ཿབུའཾ ཤེར་ ཤིན གཱཧཱཧྟ བེ དེ ་མོས་ཁའ་ ་ཡུལ། ཨན་ པའི ཕྱིར། གཉིས" པི ཨོཾ ་དེ། བྱད་གེམས་སྒོཆ "སྒོམ" ལ་མ་པའི་ རྒུ "ཀོ ཀྲམ ཁ་མ་འབྲ་བ" ཿབུའི ཤེར་ ཡྱིན གསུམ་ལ ཡད" ཆེས་པའི་སེམས་ བྱ་ད་མེ་པ།པ" 'ཞིག" ལཿ 
༦ (ཆཿཟ་ི་ཚིཆ་ཏེ། ཆོག་གསས་ཁས། ཤཿ བ་ཉིད་ཀི་དེབ་ལར་བས ཆང = ཿ9(མཉགཏ་ཁ།ཿགཟུང་ཁ་ཧཏོ་སྡེ།་གོ་ིཧཧྷེཛ གཉིས་དེན་མོས་ལ་ སེ་ཡམ། གཞུན་ཞེན་མྲེབབ་སྡེབ་ཁ་གསུཌ་དཱ་ མེད་པའི ཟར ཁཁཊ་ 
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བ་ཁ ཉིག རད དེན 'མྤ་བ་ཡ། ྒོམ་ལ ལམ མ་དེས་བ། བསམ་པ་གཞན་” 'དོན ལཿ” དམིགས ཀྱ་ད་ སྦྱོར ་བྲ་བ། རབ་དོན་ གཙོ་ བོར་ ྒྲབ། གཉིང "མོས ལ་སྒྲ ལམ ་དེས” བསམ་པ་གཞན་ །དོན་། = ར་མིག" ཀྱ་ད་། སྦྱོར” བྲ་བ་ར་ད༥ གཞན་ གཉིས” ་ཀའི་་དོན་ གཙོ་ བོར་; བ། ༨ གཏན་ནན་ཁོ་་ཚོབ་ཁས་ དྡ 
དེས་ཁསཁ་ཀཏྟཧཊ་ཝ་ཏཊགས་འར་ཁ་ཟླཱ་ཐོར་ཁཱཿཡཱཿྨ་ཏཧོཧ་ཝཿ བར་སྒྲུབ་བ་མ་ཏེ། སམ ཆེད་ “གི་དོན་གྱི་མོ' ལོས་ཁ་ཧི་གའ་གིས་རྟརྲི་ོཿྒ་གཊཊཿཁེད༩ི་ཁཿཱ་སཀོཿ6ཞུཅ་བུ་ྤཌ 8 | ཤྱིས་བྱེད་པའོ། །རད་དད་གཞན་གྱི་དེནཾ* | 
$86555 བ་ཐག | 


ཉི་གད་ཿ གས གཉིས” ཀའི་དེནོ་ སྒྲུབ་ བརྭཿ ཀྱེད” ཁའེ། །གཞན་” གྱེ དེན ཧི ཤཱཏོཿ གས” གཞན་ །ཁོཿ ལྐའི དོན རཿ ཆུང སྟེ་ (ཞྲེས རང ཟེར ། མེ་ལེགས་ཏེ་ ཏོ ར་ད་ དེན ་མོ་བ།ལ་ ་སྒོཝཿ ལམ གྱེ་བ། ཀྱ་ད་ སྦྱེར བའི སྒོ་ ནཾས གཞན་ དེན” ་གཉོ་ ཐེར་ སྒྲུབ་ པའི ཀྱིར་ ་ཏེ། 
ཤི གསམ་ ར་ད 'དོནཾ གྱེ འབུད གནས་བ ་མེབ་པར་ བྱེད། གཉིས” །དོན་ ་ཐྲམ་ལ། སྒིམ" ལམ གྱིབ” ་ཡུམ་ཿ རྐབ ་ར་ད་གཞན་ གཉིབ” ཀའ དེན ཨེ ཧྱ 


2 





ཆས” ཤེ བ་ཙམ ཡན པའ ྱིར། དྲྭ་ད་མྲ” ལའི རའ གེས" མཿ ་གཞེད་” ་དེ། ར་ད དེ་ན མོས།་ལ། སྒམ ཁལ་མ": ཤྱེས ་ཡ་མ། བཱ།ཊུཏ། ལ་མ་འབྲ་པཿ "བའ "ཤེར་ ཀྱ 
, , བླ་གུཀཏ་བ་ཡེཐ་བརྡ་ལེན་ར་ཏ་ཁོཊ་རྷསོབ་ཁམ་ཅེག་ཁུ་མགཐུམ་ག་ཏེཏྷ་སིཿབུར་གཿཧཿས་ཁོཊ་ཁ་ར་བེད་ཅེས་ཁི་དོ་ཨིར་བྱི་གིར། ཞེ ལྟར་ ཧྭ་བར་ྟེསྟཱཐོཊ་ཁམ་ཁཱས་ཝཿཊ་གཏྟཧྭ་ཱ་ལཱག་ྲིར༔ ཤོན་ཊསྒོཝཊ་ཏཏཇིིང་ཁོང་ུ ཆུ ཐེ ༣༦ 















































ལུ ༄༅། ངྲི །གཞུང་ལཿ ལ་མ" པ།འྲབས་བུ ་བའི་ ཁ་ཤེར་ ཤིན གསུམ་ལ ལལ" ཡད ཆེས་པའི་ དད་བའམ་མོས་པ་། ཿབ་མཚུ་དམ། 'ལྟན་ད་ད་བཅས་པཿ གཅིག་ ཤིད 'མོས་པ། "སྒྲོམ" ཁ་མ ¡± ་ཀར་འཇོག་པ་ ་ཡིན་ ་ཏེ། གཞུད་། ལམ་འབྲས་བུའ འི་ཤེར་ཕྱི ཕྱན" གསུམ་པོ་ དོན་ཐམས་ཉད་ཀྱ་འབྱུང་གནས་སུ་ཡེད་ 
` ཆེས་པར་ ༠བྱེད་ ཁའི་ཆ། ནབ" གཟུགས སྐུའ་ གྲུར ་བསོད་ནམསཿ ཀྱི་ཆོག་ས་གསོག' པའི ཤྱིར། ཧྭ 'ཏ་ད་འྲ་གེལ་པར། མོས་པ ཨད ལཿ བྱེད" བྲས" ཧི འབྱུད བུ དག ནས་བ གསེར ཡི གར་བ བཞིན་། ཉྷཱཿ བསོད ཤམས ་མདོན་པར་འད་ བྱེད་དོ། ། །ཏཱེབཾ་ྲཧཏཱ། བཞི་པ་ས་མཚ་མས་ལ་རོད་ཊི་ཀ" | 
༥4 ཟས། རད་དོན་མོས་ལ་སྒོབ་ལམ་མ་ཀག་ས། བདན་་རེས་ཐོབ་ཀས་བསྡས་ཏེ། ཉོན་ཿཡིད་མ་སྨདས་ལས་འ་ཤྱལ་ཕྲ་ལོ་འཁུད་བའི་བྱིར། གཉིས་ཀོན་ཁོས་པ་སྒོམ་ལམ་ས་བརྒྱད་བ་དང་དག” གཁཿ་བཛཊ་ཉི། ཧོར ་ཡེད་གནས་གུར་ལས་བདག་གཞན་མཉམ་བ་ཉིད་གཱ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། 


རོ | 
༠. ༽ི 


ཤཿ ཟབ ཊོ་ཁི་ཁྷཱ་ཐོས་འབྟུཝ་ རོས བགས་ཏི། ཏེར་གཉྟཏོནཝནྲ་ཚ་ཐཱཏསརྱམ་ད་གྷརན་ཀཱ་ཐོབབཡིའ འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདག་ཏུ་ངྭ་ཧུལ་བའི་ས་བོན་མ་ཟད་ལ་ཉིད་ཤིས་དར་ལོ།ཁོ་ནར་ར་གི་དོན་ག་ཡོས་བ་ཞེས་དང་། རད་དད་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་ཤྱིས” 
¿| རང་དང་གཞུན་ཁྱི་ཁོས་བ་ཞེས་ཏད་། འཉིཉིགཞན་ཙི་ཏོན་ཝཱར་ལེན་ཁ་མིན་ཞོ་ཞེས་ཁའི་ོར་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཟེར། ཇྲ་སྐད་སྦྱམ་བ་ཁུང་དེ་རྟམས་ཀྱ་དགོངས་ཁ་ཁིཧ་ཏེ། བ་དག་མ་བདན་ཅི་ཇེང་བོང་ཏ་རྱ་གསྲ་ཝ་ཐོ་ཡོད་བས་དངོར་རོང འོབ་ཁོང་གཙོ་བོད་བ།ོ།། ཁ་ངོ 3 

















རྤ།ཿ བརྒྱད་ ༠; དྷ འབ པའི རྗེས" ཤོབ ་ད་ ཐུཀ། ་ཕྲ' མོ ་མེད་ཤཿ ཀྱིད བདག” གཞན མཉམ་° པར་ རྟོག་པ" ལས གཉིས 'དོན་ མོ་པ" ་པ་ སྒོམ་ལ "ལ་མ; པ་གཙོ་ ཁོརཿ བཞག །ས་བཅུ་ ་བཅ་པའ་ བི་རྗེས་ཐོབ་ ཏི གཞན་ 'དོན་བྱེད་ཚྭ' ་ཆོལ་ པངས རྒྱས རྐད མཉམ་། ་ཁ་¡ རྗེས" ་མགྲུན” ་ཁ་ ཤོབ" ་ལས་ བཞན དོན ་མས་ ་ཕ་ སྒོམ' ལམ།°: གཉོང 
རེ 


་ཐོར་བཞག་པ་ཡིན་ཧྱ། ྱི་ྒབ་ལ་ཏཀ་ཀའི་ེབཁོནཁོས་ཁྷ་མོབ་ཁམ་གསལ་གསཁ་བཉ་བཏ་འཟགཏ་ཁ་ེཊཁིཕིཆ་ཉ། ཁལ་ཁ ཁ་ཁ གཉིས་དནོ་ཁོསཁྲ་ཆོས་ཁུམ་ཀུང་། གཞན་དོན་མོས་ཁ་སྒྲོམ་ལམ་ཆུང་འུའི་ཆུད་དུ་བཞག་ 





ས་ར ± = 


དགོས་ལ། ཞིད ཅི ཉེཀ་རེཉ་ཁི་ཞོབ་ཁཟེས་རོི་ཟེསཁོ་བི། དགོས། གཉིཾས་དན' ལོསལེ9བབགཿཿ - ལ་མ་ཆུད་པའི་ཆུ་་དྭ་མི་ན" ན། ེགྲ་ཆེས་སོམ་ཁབྲ་ཧཏཧཱི་ཧུར་ྷ་སི་གགས་ཁའི་ ཕྱིར་རོ། (༠སེ་ཀྷིསསས་མའི་གུར་ 
བསོད་' ནམས་ཀྱ་ 3 ཆོག་ས་ཀྲ 2. བྷུ པའ ་གི་ ར་ “གསར ཤཱ ་གསོག་ཚྭ། ཚོ་ལ་དེ་ ཀཿ རེ 'ཨན་ ན། དེ་ ཉད་བསྡོ་ བས" གཟུགས སྐའ་༽ གླ བསྒྱུར་ཆུ། ཆོལ = 3 ཡན ཞེ' ན། དེ་ འཆད་ ་པ༥ལ་ "མདོ འ་ འི་དབད་ ཐ་ 9ྱསཿ ནཾ མབ" ཡའི ཡན ཅོན སྐ ཡའ སྐ བ། ཡུབ འདི“ ་ཨོད་ པྲས ་མདེ་ན་ མཐོ 'དེ་བ།ལེགས། 
| སྟོགས ཨོད 'ཉྲེ་ས།པ། 1 ུ་འ མབ།་པ་ སྒྲོམ" ་ལམ།་ ཆོུཏྟ་ཏ ་པ་ལ་སད་བཿ རྒྱསཿ ཤྱ་དཿ སེམས ཀེབ” བསྟོད་ བུར ཐྷྟ་གཱཧ།ཿ ་པ།: གུམ ཟས བ་ལ་བ འཕྲོས" ནསྲཿཉན་ར་དཿ གཾ ་གཞིཿ རི ཤྱ དགེ བ། ད་ད བྱད་ སེམས 3 'ཀ་ཁསྟོ བ་གཉིས ཀྱེ །ཕྱད་ ཐར་ཿ ཏསྟན་ ཁའི སྒོ ནཿ ཛོ སྒྲོམ ལམ ར་ བ་ 3; 


























དྷ : །་རབཅག།་བཅནག། 


ཧཱ ༄༅། །ཨན་ཏེ། ཉ་སྷད་ལས། ྲ་ས་ཀོ་བཊ "ཁྱད་པར ཞི 'འདི་ ཨིན "ཏེ། ཉན་ཐོས་ད་ད་ར་དྭ་ བདས རྒྱས་ཐྲམས་ཉད་ 3' སྦྱིན་པ" ལ་སོགས་པའི ཁི་ཁསོད་ ཉམས་། ཀྱ་ཁའི་ད་དོས་ལོ” རྟ་མཐ” ལྲ་བ་ བྱ་ད'ཆུ་བ་ེཿ སེ་མཔ། པ་དཔའ་ 'སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ རེ ཐོཁི་བླཿ ོ ་མེད་པ་ པ་ད ཨད་དག་པར་ ཤར 9 





རྫོགས ཡའ བྱ་ད"“ཆུབ" ཝོ `: དམིགས པའ, ལ་གྱི ཨིསྟཏྷཱ བ་ འདི་ ཉིད་ ༠རབ་ཅྲེས།། བྱ་ད་མ་ཡཿ ཞེས" ་བྱཿ (ཞྲེས གད ¡ ་པ་ ་ཨན་ནོ། ཞོ། །ཞེབ” གཐུཧཱཐ། དེའ་ འཾ་ད་གོད་པ" པ་ འགྲེལ" པ་ལ" བསྟན་ བཅྲོ་ས། སུ། ་ཨོདྲ་བ ་བུ་བསྡོ'། ་བ།ཁྱད་པར་ཅན། ཞེས" ་སོགས། གྱུ དེ་ ཏད" གཞུད་ (འདྲི་བ བསྟོ་ བཿ 
ཨཱ བྱཏྱཏ ཚ་ལ་ེཿཿ ཡདོཿ ་དེ། ཀོད བ་དན རྨ གཉིས ཀྱིབ” བསྣོ བའ ནད། "བཞིན དད་། ཀྐ" ་པ": ཧཱཿ པས བསྡོ་ བྱའི ་ལཿ བདེན་ ཞེན" འགོག ་པ་ པ་ད ། རྐོད” ་པ་ བཞི་ ་ལ་བ་ བསྡོ' བྱེད 3 སེམས་ལ བདེན 'ཞེན" འགོག ་བ་ད་ད་། དབེན་ དད 'ཞྲེབ" བས་བསྡོ་ ་བ་པོ་ལཿ བདེན ེན་། ་འགོག་ ་ལ་ད་ད་། སད་པ 


¬ "བཧྲད་ཿ ¦ ཆོགས ར་ད བིན་ཿ དན པའ ས་ཡ ཡལ་ ཐ་ ལུ བས་ར་ད་° ད་གཞན་པ ད་གི་ རྣ་ལ་བཟདད་ང ཐོ ི བདེན་, ཞེན" རོ ད་ཧྭ་། རྱ ཐུ་བབ་བཅས་། ཤིས་ཁ བྲ་ས་ཤ་ 'རོལ་ རཿ འ ་པ་ ཤྲུག་། ཤི་ ག་གེ རྣ་ལ་བཟད་ང ཱ་ ་ བདེན ཞེན" འགོག རྤ . ་ ་མ་མེད་ ཡེ པཔ ཟ་ བ་ 















































༽ = 


བསྟན པའི ཤྱིར། བསྡོ་བ སྒོམ་ ་ལམ་གྱ་དོ་ བོ་ཨད་བྲཤད་། ད་༡ཐོ་ད་ ཨོད་དེ། སྒྲོམ” །ལ་མ།་རྗེས་ཐོབ།ལ། ་གནས་བའི ལཁི་སེ་མྲས། དབའི་ ཧྱ ཀ་ར་ད་° ་གཞན་ ཤྱེ དགེ་ ཨཱ རྫེགས་ ཀྱ་ད" 9 བར ར་བེད་ པའི ཟག་པ ལཿ དད་བ བཅ་བ་པའི་ རྗེབ" ལོ མདེནོ་ ་་ ཤིག" ལ་ འཇེག་། པའི ཤྱིར། བསྡེ་བ ཇི "ལམ་ལ་ 


ལྟིག" ་ཆས་དྲ་བེ་། ན་བཅུ” ་གཉིས་གུ་ ་བུ་ཡོད་ཀྱ་ད”། དེ་ཿ བེ འི སྒེ་ེབ་ དེ ལྟར་ དཾ མེད་དེ དེ། བསྟེ་ཁ་ སྒོ ལམ ཡིན ན” ཇིས 'སྷཐཿ ལམ་བ །ཞུ་གཉིས བེ་པ་བྲའ་དག་” 'ཨིན་ དགེས པའི་ ཕྱེར། དགེ རྣ་བསག་ས" བ་བསྡེ་ བྲབ། གག སྐུའ་༽ ཧྱ ཀཟྱྙ་ཛཱ *ཚྭ་ལ་དེ་ ཧཧ ན། དེ་ ཉེད 'རྗེས་བུ་ བེ 
དེ་ཿཨད་རྗེས་ 


ར་ད གས ་གཾད་འཕེལ་ ཡོ ྱེད་ཚཱལ ངི ་ལྟར་། ་ཨིན་' ཞེ་ན། དེ་ཁད་། ཨ་རད་ སྒེམ "ལམ་འཆད་བ་ལ། མདོ འི ད་བད་ རོ བྱ་བ” བསྡོ་བ་ 'སྒོམ" ལམ་ཧྱིི སྐབས་སུ པུ་ར་ད་གཞན་ "གྱི དགེ་རྩ་ ཤྟ་མཐྲ" གཉིག“ ཏུཏ ནས" ཡི རང་བར་ ཀྐསུཏཱཿ བ་ན། རབ་འབྱེརཊ གྱི་བྲ་དེ་” ད་བཞིན གཤེགས་པ* 
ལ་ཇི་ཉམ་ཤྱས་ཇེས་སུ་ཨི་རད་བར་འགྱར་ཞེས་ཞུས་བའི་ལ་དྲ་ཇེ 'དུ།ར་ད་ 


་།ར།" 
བརབ ༩ ་ལམ་བཀའ་སྩྱལ་བ" ་ཨཏ་ ཏེ། ཏེ སྩད་ལབ། བཅོམ། 'པྟན་འདས' ངི སྟྱར་ ནཾ རྗེས་སུ་ ་བ།ཡ་རད་བར་། ཐུནྨ། ཞེས། བྱ་བ་ནས་བརྣ་མཔ” ཏེ། ཀླབ 'ལ་མ།ཁས་པ་བ་ ཡེ ་དམིགྲ་ས་ པའི ཚལ" ཧཱཾ དགེ་བའི་ 
རྩ་བ" ་དེ་། དག བླ་ན མེད་” བཀཨད་དག་པར་ རྫེག" ཁའི" ་ྱ་ད་ "ཆུབ་ ཏེ 'ཁདོ་པ་ བུ བསྡེ་བར་] ཀྱའཾ། །ཞེསཿ ཀྱ་བའཾ” བར ཧཿ ག་ད" ཐཱ ༠ ་ཨན་ ཞེ ཞེ ཡ་རམ་ དེའི ད་གོ་ད་སཿ པི: འགེལ་ ་པ་ = བསྟན” བཅོ་པ་ང པུ། ཐུ་བ།ད་ད་* ཡེ ` ལ་དག གི །ཞེས' སོགས བུར རྗེས་སུ པས ` 390 



























ཧཱ ར།ལག་ “།ངང་། སྒྲོམ་ལཝ། གྱེ ༢དོ་ བཾ་ ཉད རོ ཁཿ ཨོདོ་ ་དེ། རྱི །ད་སེམས་སྦྲོམ 'སྒོམ་ཁཿ ལམ་པའི་ རྒུད 3༢ ར་ད གཞན་ ་ དགེ་ རྟ ལ་དགའ་བ་ བསྒོམས་པ ཁའི" ཟེད ་བདེ་ ཞི རྗེས", ་བ། ་ཡ་ར་ད་ ཡིན ལ། དེ་ ད་ད་མཚྭ་ད་ས་པར' ༠ ཀའི ཟག་པ་ "ད་ད་བཅས་ ལའི་རྗེབ་ལ་མ་ །དོན་རྟོགས་ ཤིག ། 


'% ཛཾ 


ཏཾ རྐད་རུ་ཧ་ ་ཡན་ ནཿ སེམས" ཐཐ ་ཨཾན་ དགོས། སྒྲལ ལམ། ཐཐ ྱི་ད།” ཊྡུཉཿ པའ་ གཉོ" སེམས ་ཨོད་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ ལྷར' ནཾ་བྱ་ད་རྔ ་སེམས་ སྒམ" ལམ་པའི་ གུད ཀེ 'ཟག་པ་ད་ད་བཅས། ཁའི རྗེས་ཐོབ་༡ཡེ" ཤེས 3 སྟེད་། ནས" 'མྤོས། བསྡོ' རྗེས་སུ་ ་བ།ཡ་རད་། སོཿ ལ་མ" གྭ ་བཞག། ཐཱེ ཨ ཨམ དོན ཤམས 





ལཾ་བཛོ་ག་ ཁའི ྱིར། བྱ་ད"ཿ སེབས་ སྒོ ལམ ཀའི གྒུད་ 3 མབ ས་བྡོ་རྗེས་ཐ 'ང།" "༡ཏི ཉར་ད་ ཤུ ཧ་རུ་ ར་དང་ ཨིན” ནོ ་ལེབ་ལ་ སོར ལམ" ་གོགས་ ཅིར ་ལ་མ་ 3ཐུཿ གད་རུ་ ང་ད་ ཡིན ་པ་བ། །བྱབ་ ཀྱ་ད" སྒྲམ ལ་མ" ཤུས གླཏ་རཱ། ར་ད" ཨིན ནཿ ་དེ་ ཐས གད་རྭ་ ང་ད ཡན ་པ་བ།མ།། །ཁྱ་བ" སྟེ། དེ ་ གདུ 


༥ 






.4ླ ཅད ཀྱེ" ཏབྷུ གནས་སུ པ།, ཡེད ་ཆེས། པར་ ཤྱེད་ ་པའི་ ཆ'; ནས ༠མོས།པ་ སྒྲོམ" ལམ ་དེ་བཞག །ར་ད° གཞན་ གྱི་དགེ་ ;± 'རྫོགས་ ཀྱ་ད་ ཀཾ བྲ ཁར་ ཡེད" ལའི ཆ་ ནས" བསྟེ་བ ཐ་ལ ་དེ་ བཞག །རད" ་གཞན་ ྱི དགེ རྩལ” ་ད་གའཿ ་བ་ཾ སྒོམ" ལརང་ བྱེད་པའི” ཆ', ནས” རྗེས" བུ ༡ ར་ད་ ་སྒོམ་ ལམ།་ ་དེ་ 
། ༩ བཞག་་ པའི་ འི་ཕྱིར། ོཉ་ཧཱ༔ དགེ་ རྣ གསོག” ཁ་བོ སྤད ཧཱཾ ལཿ ལ་ཀ ་བ་ བསྒྲོ་མ" ཁ་ལོ། གཉིས ད་གེ་ཾ རྣ £ པར ཆ་གསུངཱས བའི དོན ་ག་ད་ ཨིན ཞེ ཡི ཁ" ཅིག བློ ་མཉམ་པ་ལ་ ་བསོད་་ ནམས” ཊྲ བ་འཐོབ ལའི་དོ་ དོན་ ་ཨན་ གུ་དྲ་པ། ཝེགྟཱཿ ་ཏེ། དགེ་ སྩ གསོག” ་ལ་བྲོས་ཀྱ་དར་ད° གེས་ ་ཁྲསགསཤ བའི་ ༢9 





























དགེ་བ" ཡཿ "དགའ ཐཿ བསྒོམ ་པ། "ཨོད ལས། དགེ ལཿ བསགས མཿཿ བསགས་། །ཁྱད་ཾ ་མེད་་ ཟླ འགྱར་བའི་ ཤྱིར། དེས ནཾ" བློ ་མཉམ་ པ་ལ” བསོད་ ནམས" འབྲོབ་བ” “ཉ་མ ་དཱ་ མཉམ 'ཞྲེས། བའི དོན" ་ནོ། །འོ* ནཿ ཤ་པ སྐུའ་༽ ལག་ཌྗེ རྗེས འཇོག་་ ཐེད ཀྱི་བ། "བསྦུས་ ཁའི འཟག་བ བཅས ལྒམ ་ལམ ་གསུམ་ *འཆད་ 
ཚྭལ་ཿ དེ སྟུར་ ་ཨིན་ ན། ཆོས སྐུའི ་ལག་རྗེས་འཇོག་ བྱེད" ་མཉམ་གཞག གས བསྐུས་པ བའིཿ ཟེག" ་མེད་། སྒོ ་ལ་མ་ "གཉིས" འཆད་ཚྭ། ཚལ་ཇ' ལྟར་ ཨིན ཞེ ༣། དེ་ཿཨ་ད་ བོ་ི་དཱའསཏ་ཀོ བ་ད་ད་ རྗེས 'དུ།" པབ་རད་ 'འཆད་ ་པའི་ 'སྐབས་སུ་མེ་ དམིཌ་། པར་ རྟོགས" པའི ཁུམ གྱི ད་གེ་ ཉ་བསྡོ་བ་ ཏྐ་ད་ 
ེས་པ་ཨ་རུ་བ་གུསཉང་་མ་འགྲོསླག་བཁསྒོམཁ་མ་དཀ་རྟ་ད་ལྒོ ག་ས་ས ༼ས་ཁུྣ། དེ་ལ་དོ་ ཆོཧ་ཊི་ལོཿཁཱཊ འཾསྭ་ཚཾས་ཤེག་རཱབཾ་ལི་བརོལ་ཌཱཏ "ནིཤིན” ཏུར ཡར་དག ་ོ་ཨ་ང་ །ཞེས"བྱ་ ༧ 
ནཔ་ཁ༔མས་ ཏེ། ཞེསཿ གོགས གས་ད དེ་ང་ སྒྲུབ” ་པ" སྦོར ལམ སྟོན” བའི ་མདོ་ ཤི། ཡུམ" འདི་ནི ཞ་དདོས་པོ་མཿ མཆིས་བའི་འོ་ ཐོ་ ཤིད སྟ མབ ཉིད་་ 3" སྨད་་ ཧཱཿ ཆོས་ཐྲམས་ཉད་ ཀྱེ་དོ་ ཐེཿ ཉིད ་ཨད་ད་ག་ པར སྟོན” པར བགྱེད བའོ། །ཞེས་ ད་ད་། བྱད" ཆེན གྱ ་ཡུ་མ" འདིས་ ཉི་སྦཾ སྦྱན ཡའི་ཡ་ 
རོལ་ཏུ་ཡན་བ་ཟིལ་གྱམ་གཉོན། ཞེས་པ་ནས བཐང་ཀློ་ཧི་ཊ་རོང་ཏྭཏྙཾཏཱ་ཊིཊ་ཏྫནྡཱ་ཐཊོ། 7 ཐ་དད རྙམ་བ་ཐྲམས་ཅད་གཏྗེན་བ་ཉད་ཀྱི་ར་དཱ་མདོན་བར་འདྭ་བ་བ་མེད་པ་ ར་ སྐེླྲ་ཝིཏ "ད་ད" [ཐེ ད་བ འཐེབ དྐད་། ད་མཾགས་ 392 





























༄། ་ཡ་མེད་པ་དང་། ཅ་བཟདབར་ྱག་བཀོ་བརྒ་གཏ་ཁར་ས་ཀ །ཞེས་པ་དད་། =ེསྟན་ཀཆིབོ། མི་ལེན་ཁ་དད་། མི་གནས་པ་དད་། མི་འདོར་བ་དད་། མདྩོག་ཁ་བ་ཆགག་ིསུན་།དའརཝིཧི །ཞེས་་དད་། 
མུམ་འདི་ནི་ཐ་རོལ་ཏཱ་ཏྱིན་བ་ཆེན་མོ བོ། །ཞེས་སོགས་གསུདས། ར་ཊ སྒུ་བ་སྒོམ་ལབ་།ུད་ཆོས་སྟ་ལྟན་ད་བསྟན་བ་ཨཉ་ཏེ། མདོ་འ་ལོས་ཀོ་ བོ འི་ཁད་བརཱ། མདོ་གཉིས་བས་མཆོག་ཉད་དུ་བེད་པའི་ཁྱད་པར། གསུ་བསྭ་བེད་ལས་ཀི་ཁུད་བ་ར། བཞི་བས་ 


དྲ 


གནས་སྐབས ཀེ 'འབྲབ་བ བའི་ ཁྱད་པར། ལྟ་ཕས་མཐར: ཀྲུག ཤི འབྲས་བུ བའི །ཁྱད་པར° སྟོན” པའི་ ཡྱིར། དེའི་ དགོད་པ ་ཁའགྲེལ་བ། ་ལ་ཿ བསྟན་བ བཅོས ་པུ། དེ་་ ་ཨ་དོ་ བོ་ཉིད ་མཆོག་ ཤཾད། །ཅེས" སོགས" གུབྱ་ཏྲཾབ། གཉིས ྱ་ལྟ་མ་ད་ཐྲ། ལྐ ལམ ལ་ཨད་།ཁྱད་ ཆོ ་ལྔ་། ཨོད ཁའི་ ཧུའི །ཁྱད་ 
པར ཆུ ལའི ་མདོ་ ནི། བྱ་ད་ "སེམ ཀྲི་བ" ཿཤྱོག་ས་བཅུ་ བཅའ ཐའི་འཇིག་ ཧཱཾ ཤི ཏུ བཔ། ་དེ་ བཞིན་ གིགས པ་; ༡. རྱེ ཐཱ མེད་ བ་ལ" བད བཀ ནས" ༢༩ ༠འོདྲ་བ།  ཤིད་ ཡཐ་ ་པ་ ཐར ཡ་ ཡཿ ཤི ། བྱ་ད* ཡེ གཾ ཤི ཟམ པཿ བྱེ བ། ༈ར་ ཁྲ་ རབ ཆ ་གྲྭ་ད་བྲ"ཿ མེད ལི ཁབ 0" ནས" ཐཱ་ ་མེད་ 























གླིན" པཿ དེ དག” ཉི 'བདད་ 3" བྱིན” ྱི་པ། རླུབས" པར་། གྱར བཾ ད་ད་ ། ཆོས། ཟབ་མོ་ལ་པ་ལོས་་ཤི་ ཤིད་ཿ ་དད་པཿ པར་མ འགྱར་བ ་བ་ད་ད་། ཡཱད་་ ༥ཁལོ་ལ་ངེ་ ་གོགས། བའི་ཆོས། ཆོས་རྣམས” ལ་ མདོན། པར་། ཞེན" པར འགུར་ཏ ་བ། ད་ད ་ ཱི་བཾ་སོཊ་སྭ་འོ། ི་ཁ་་ཏ་ཁའཁས་ཀེ་ན་ཤི་བོད ་ཆ།ཁནཀྟ་ 


ངེ 








`¬ 


ཉིད" ་གཞན་། སྤྲོད པར་ འགྱུང 'ཏེ། རབ་འབྱོར་ རྟ་མ་ལ ་བ་དེ་ བཞི ད་ད"པྐཱན" ཁའི སྐྱེས་བུ བུ་གླེན་པ་ "དེས་ཡ་ ་ཡ་མ་ཟབ་མོ། 'འདི་ སློད བར། ་ ་རོ། །ཞེས་སོགས་་ གེས མདོ་དེ་ རྣམས” ཀྱིབ” རྟམ ཤག་ ཀོ ལམ་གྱི ཧུའི །ཁྱད་པརཿ སཿ བཿ ་ཡིན་ 'ཏེ། མདོ་དད་པོ་ ཊུ 'ཡྱི་པ་ ལཿ བའི་ ཧུའི །ཁྱད་ 
པར་དད་། མདོ་ ཀྱི མས་ལ སཾ བའི གུའི །བྱད་པར་བསྟན་པའ'། འི་ཕྱིར། ད་ད"པོཿ གྲུབ་ སྟི། མདོ་ད་ད་པོ་བ་པདྲ་ས" རྒས” བསྐྱེན་ བཀུར་ ་བ་དད་། གཉིས” བབ་བ། རོལ་ རོ ཕྱིན་པ་ ཐུག ་ལ་བླླ་བ་བ་ད་ད་། གསུབ བྲ་ས། 'ཞི” ལྷག" གི་ ཐྲབས་མ།ཁས་ད་ད་ལྟན་པ་ དེ་བསྟན་ པའི ཉྱིར། གཉིས" པ° 
གྲུབ་ སྟེ མདོ་ ཤྱི་མཐ བདད 3" བྱེན ཇེ དླྲབས་པཿ 'སོགས་བཞི་ བསྟན” ་པའི་ ཡྱིར། མདོ་ད་ད་པོ་ གསོ གྱི ་གོད་ས་པ་འགྲེལ་ བ་ལ བསྟན་། བཅོས་ས། སད་ས་ རྒྱས བསྟེན ༡དཔ་ད ཧན 'སོགས་ད་ད།། །ཞེས་ ་སོགས་ ད་ད་། མདོ་ ཤྱི་མའི” ་ད་གོདྲས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་ ར བཅོས་སུ། ཆོས་ 3 
འཕོདས་ ་བའི་ རྒྱ དག ཉི། ཞེས ག་ག ཐ་ རྷ་མ་ད་ག' སྒོམ་ ལམ་གྱི ་ཡུལ་ གྱ །བྱད་ པར་ ར་སྟོན་པ བའི་མདོ་ ཉི། རབ་འབྱོར་གཞན་་མ་ད་ གཿ ཉིམ པར་ ་ པཿ ཀར ཐཾ "དེ་ འབྲས་བུ་ལྟ་མ་ཁརཿ ཤྭགཿ པཿ ཉིད་ ་ོ། 1འཐྲསེུ་ རཿ པར་ རྐ "བ་ག་ད° ཨིན་བ་ 'དེ་༽ ཞི་ྲཿ ཏ།རཿ ཟའ ཁབུ། ༡༡༤ 























༄༅། །དག་པ། ལོ ར་རརཀ་ོར་གཏ་ཨ་ནི་ག ཀ་བ དེ་ ལྟར་ ན" གཟུགས་ཊྟ ལྟམ་ལཿ བར དག” པ༠ ད་ད འབྲས་བ་ བུ་ྟ་མ་པ པར་ དག པ་ དོད་ཡེ ཡམ; རྟོ "པར ་དག་ལ ་པ་ གད ཨིན ་པ་ ༠འདི་ ་ལ༠: ་གཉིས་སུ་ སཔ ་མེད་ ་དེ་ གཉིས་ག པ་ཕྱར་* མེད ཉི་ད་ བྲ ཡེ ཉིཿ ། 

¿ ཐ་ཨ་ཆད་། ཁའོ། །ཞེས། ག་སོ མདེ་འདྲིས་༔ ལྟ་མ"ད་ག” སྒྲམ ལམ་གྱི'ཁྱད་པར་ བསྟན” ་ཏེ། དེའི་་ཡུ གུ་ལ་རད་ བཞིན” རྱ དག” གོས་སུ བཿ བསན ཞས། གློ་ཁུར་རྟམ་དག" ཤུག་པ ལ་འཕདས་པའི་ཕྱིར། དད་པོ་ ་གྲུབ་ སྟི། དགེ” ྱོད་ཚྭ་ ཚལ་གྱི་འབྲས་བཿ 'བུ་རྟ་མ་'། 'གྲོལ་ལམ་བདེན” གྲུབ་ ཀྱི་དྲི་མས་ 
ར་ར དེའི་ཡུ། ཡཿ བགཟུཿ གས་སོགས་བདེན་ གྲུགྱཾཿ ཀྱ་ཏྲི་མས་དག་པའི་ཾ ¡ དག་གཉིས་དོ་ཿ བོ་གཉིས་སུ་ སུ་མེད་ཊིད་ཚ་ད་མས། ་གཉིས་སྲ་ 'སུ་བྱར་མེད་པ་ "སྟེ། དབྱད་°ཾ ་་ མེད་པར་དདོས་མཱ། ར་བ པའ་ཕྱིར། ཤུགས ལ་འཐ་དས་པའི་ བློབུར་ཿ རྟོ་ས་ཏག།ཿ གི” ་རོན་ཨད་།ཨོད་ དེ། གཏི་ལ་ 
བཀར་ཞ། ྭ་ི་ཁའི་ཉ་བོ་ུ་ཀ་་ཏ་གཏཝཱིཀཱ་ཏ་ཟག་ ཀ་ག ཆད་མེད་ལམ་གྱཾ་དོ་སྐལ་གྱཾ་ཏྲི་མས་ དག་ལས་དག་པ། དད་།། དེའི་ཡུལ' གཟུགས་སོཌ་བར་ཆད་མེད་ལམ་འེའིབོ་སྐལ་གྱ་ཤི་མཐ་དག་པའི་དག་པ "གཉིས་དོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་ཉི་ཚ་ད་མས་གཉིས་སྲ་ 
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ཱ རྣམ་པར་དག་ལ་དད་། ཞེས་སོགས་ད་ད། ་གི་ད་་འན་ད་སྲ་སགསའདན་ ལ་དད་སྦུག་བསྡལ་ བ་དད་ཡད་ལི་བདེ་བ་དད་འླུག་པ་ ཧ་འདུ་ཀཀ ཞེས་སོགས་ དད སྦྱིནཔའིཡ་རོལ་ཏཱ་ཡྱན་པ་ ཤྟ་མ་པར་དག་པ། ཚུལ།།བྲིམས་ཀྱི་ཐ་རོལ" ཏིན $ 5 
བ་། ཞེས་སོགས” གཟུད་བ། མདོ་དེ་ རྣམས ཀྱིབ” རྣ་མ་ད་ག་ སྒོ་མ" ལམ་ཡྱི་འབྲས་བ" 'བུ་བསྟན' ་ཏེ། མདོ་དད་བོས་འབྲས་བ། 'བཱ་ཉན་ཐོས་ ཀེ རྟ དག ་ད་ད། གཉིས" བྲབ་འབྲས་བུ་རད་རྒལ། གྱ རྣམ་དག་ད་ད། གསུ་མ་ལས་འབྲས་བུ་བྱ་ད་ཇ སེམབ་ཀ རྟ་མ་ད་ག : ་པའི་ ཤྱིར། སྲདས་རྒྱ་བ། 3 
དག་ཉི་འཕགས་སེད་གཾ་འ་གྲེལ་ཕ་ལས་མདོ་དད་སྦྱོར་ཚུལ་མ་གསུདས། རྣམ་དག་དེ་ལ་ནི' ཧ་་ ཤིན་ཏཱ་ཐ་དད་མ་ཐའ་འདས་ཀཱ་རཱམ་གག་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཨནྟ་ཞེས་པ་ཤིན་ཏཱ་བ་དད་མཐའ་འདས་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་ཅིད་། མཐབའ་ལ་གདོས་ལོའི་མྲ་ཐའ་དད་ 'དུས་ཀྱ་མ་བྲའ་གཉིབ་ 
ཨོད་བ་ལབ། ཤེས སྒུ ཟད་པར་སྨྲ་ད་མ" ཁའི་ཆ་ ནཾས་དདོབ་པོ འི་མཐའ་ལ་པ། 'འདྭས་པ་དད་། མིཿ ཏགྱུརཱ བའི ་ཆོས་ སྐུ་བརྟེས་ བའི་ཆ ཧོས དས་ ཀྱི་མཐྲའ་ཁབ" འདས་པར་འཇོག་ པའི་ ཤྱེར། ཧེ ལྟམས ཀྱ གོདྲ་པ་པ་འྲ་གེལ་བ་ལ་ བཱ བཅོས ཿང།། ཉོན་མོདས་ཤེས་བྱ" ལམ་ གསུམ ྱི། །ཞེས་ 


རློད་གསུ། སཔ་འདི་བོ་བསྟན་འཅོར་གུ།ཏོར་ཐོས་དད་རུཏྲ་གལ་ཙྱི་རཱ་དག་འཆད་བ སྐབས་སུ པ་བཅོ མེདདེ། ྣམ་དག་སྒོམ་ལམ་གྱ་ཁལ་འཐས་ནེ་གློབར་རྣབ་དག་ཡི་ལ།།ཏེ་ལ་ཉར་རག་གཾ་ྟ་ཏག་ཀྱད་ཨོད་ཅེས་ཞར་བྱད་གི་ཚུལ་ད་བསྟན་བ། 'ཡིན་ 396 
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[ཆཉཉ་ཁ་ཀག་ཤའི་ཀ ཏོའི་འའོཅ སའི་ཉཊ་དག་བོ་འི་ཅིར། བཞི་པ ལཀ་གགོཔ་འབྲ་ི་ོ་བོའི་ཁ་བརི་བོའི བཅིབས །འོ་ན་སད་ས' རྒྱས” 3 ་རྟམ་ དག་རྟམ་དག" “ཤིན་ ཀླ ཁབ" ད་ད པྱ ཉན་རད་° གཾ རྟ་མ་དག་ཌྟ་མ་ 'དག་ ` 
ཀླ ཤིན་ ཟླ བ་མིན་པའ་། ཁྱད་པར་ཊེ་མན་ཞེ་ན། དེའི་ ཧུཾ ཨོད་དེ། སདས་ གྱ ཀྱ ཤྟ་མ་དགྭ་གྲོབ་ བྱེད་ཐྲེག་ཆེན' གྱཾ སྒྲམ ཁབ ཧཿ "པའི 'ཆུད་དྭ་སོགས་ ཏྭགས། །ཁསྔ་གསུཉཝཿསཿ བཿ བཅུ པའི་ སྒོལ་ སྨད་བདེན་འཛིན་ཆེན་པོ འི་ཆེན་པོ་སོགས” ཤཿ སྤྲད" ཞུག ཉན་རད་ག་ རྣསཧྲཐཿ | 
ཤོ་བ་། ེྱེད་ ཐྲེག” དམན གྱ སྒོ ལམ ཡྱིབ་དེ་ དེ་སྨོད" ཡོ ཧཿ ཁའི་ ཤྱིར། ཞེས" འཆད་པ་ལ བསྟན” བཅོས ་པུ། སཿ རྦ ་ལ་ ཤི ཆེན་” ༠པོ་ ་ཨ། །ཞེབཾ ་སོགས་” གསྱད་པ། ལྡ་བ་ "རྣ་མ་དག་” སྒྲོམ" ལ་མ རི 'ཀླན་ཀ་ སྤྲོད"ཚཱ་ ཚལ། གྱ །བྱད་པར་ལ་ལུགས” ་གཉིས། ཨོད” ་དེ་ འཕགས ་པ" ད་ད ། སློབ་ དཔོན ¡ ་ལུགས་ ་སོ།། | 
' དྐད་ ་བོ་ལ་ཀླན་ཀ ”ཞི། །བོ་ ན་རེ། མ་དག་གཞན་དབད་བདེན་པར་ ཕྲ སྤྱྨ་ཐྲཝ། _སྨུཧ་བྱ། སྒོ་མ" སྨྲད ཐ་ ཐྲུཿྭ པའ་ཕྱིར། དག་པ་ ་གཞན་དབད་བདེན་པར་” ཤེ པར་ཐྲལ། གཉེན་པོ འཾ་ སོཿ ཞས ཤྲ ཐུ པའི་ཕྱར། ྐ།ལ། གཉནལོ་སྐྱེཚ་ ཚུལ་ནེ། ཐྲེག" ཆེན གྱི 


(ལ། « སྒེམའ བྭཧཱ་ཧྩོར་ཧཏ་པེད་ལབ་དས་རཱང་ག་ ངོ་སྐབ་བྱ་སྦྲའ་ཐང་བུང་ པའི་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་ ག་སྒོམ་སྨད་བདེན” འཛིན་ 'ྱ་ད་དོས་གཉེན་ཕྱེད་ལ པཔ ལོ བཅོམ་ ན་འཐ་འདོདོཁ་ད་བཱཊོགཁཏཱཾ ་གཟུགས་ ཁྐེད་པའི་ཁཊ་སྟ་གཏོ་བ་འོ ཁམ་་ 
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དགེདས་ཁ་བགགེལ་བ་ལ་བསྟན་བཅོས་མུ། ལམ་ནི། །ཁམས་གསུམ་གྱི། གཉེན་བོ་ཉིད་ད་འདོད་པ་ཡིཉ། །ཞེས་གསུདས། བོ་ན་ཝེག་ཆེན་གྱ་སྒོམ་ལམ་ཁར་ཆད་མེད་ལམ་དེས་ཡུལ་ངི་ལྟ་བུ་ཞིག་རྟགས་ཞས་སྒོམ་སྨདས་ཤེ་གཉེན་བོ་བེད་ཁ་ཡན་ཀེ་ཧ། འཇལ་བ་སྟེ་འཛིན་ 
འུ ༢ =÷ 


བ་ཤེས་པ་ད་ད་། གཞལ་བྱ་སྟེ་ གཟུཏི་ཁཱ་ཡཱག་ བདེན་སྟོད་མཉམ་པ' ཤིད ཤྲ 'རྟོགས་པའི་ སྒོ་ནས" དེའི་གཉེན་བོ་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། མདོ་ལས། ཧོང་ཏཙ་ཀླ། 56ར་ཤ95 "ཉའ ཕྱིར་ཞེ་ཉ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བེམ་ལོ་ཡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུད་བ། དེའི 
ད་གོད་ས་པ་འ་གྲེལ་བ་ལ” བསྟན་བཉོས་1 པྭ་པ། འཇལ་ད་ད་གཞལ་བྱ་ད་ག་ །མཉམ་ བ་ཉིད་ཀྱི་བ། ཞེས་གསུདག། ཉྟོད་ལན་དདོས་ཀྱི'ད་བ་༨་ ་དཱ་ཁས་ན་ ཀཱ ་མའི་ཐྲལ། འགྱུར་ཁ་མ་ཁྱབ་ སྟེ། སྨྲད་གཉེན" ཿ¡ ལྟམ་གཞག་མཛད་པ་ཞི་བྲ། སྐྱདདུ་ 'ཨན་གྱི་དོན་ད་མ་པའི་ད་བད་ རེ མཛད་པ་མ" 
ཨན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ ཏོ ཕྱན་བ་འདཾས་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཕན་པར་མང་མེ་བཀྱིད་མི་ཕན་པར་ད་ཡི་བགྱིད། ཅེས” པ་གྲསུད་ས། །བོ་ན་རེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོགས་གཉིས་ལ་འབད་པ་དོན་མེད་པར་ཐྲལ། སྨད་གཉེན" 


བདེན་པར་མྲ་གུབ་པའི་ཕིར་ཞེ་ཞ། དེ་ལ་ཀུན་རྫབ་ལ་ལྕེས་ཏེ་ཁྱབ་བ་མེད། དོན་ད་མ་ལ་ལྷོས་ཏེ་འདོད་ལན་འདེབས་ལ་ཡིཉ་ཏེ། མདོ་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འདི་རྷམ་ཕར་དག་པ་མེདས་སུ་བཟུད་བ་མ་མཆིས་ཐོ། །ཞེས་གསུངས། ཨང་།ཐོ་ན་རེ། ཐོབ 3» 
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སྨད་གཉེན་བདེན་ཕར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། ི་ཁ་མའ་ཀཏྷ་ཐོབ་ཱམ་ཏ་བ་བད་ཀ་། ཤོ་ཀ་ལི མདོ་ལས། རྣམ་པར་དག་པ་ལོབ་དང་ལ་དོན 
བོ འི་ཆེན་པོ་ སོཿ སྒོ་ ལམ་ 'རུད" དྲུབ། སྒོམ སྨད" བདེན་ 


ཤེག་ཆེན་ གྱི སྒྲོམ ་ལམ་ཆུ་ད" ཿདའི་ ་ཆུད་དཱ་སོགས" དགུས་སྒོམ་ སྨྲད" བདེ་ན" འཛིན་ཆེན་པོ འཾ་ ཆེན་པོ་སོགས་ ཧཿ 'སྤྲོད་བ་ ལེ རིགས་ ཏེ། 











དྭ །ཁ་ད་ད་ཾ མངོན་པ པར་ གཟལ ཁ་ལ ་ལི་འྭཐད་། པར་ཐྲལ། ། 
༧ ༣ ར་ཚོགས་ལ་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ལའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་སློབ་དབོན་གྱ་ལུགས་ལ་གླན་ཀ་ི། 

འཛིན་ ཆེན” བོ་སྤྲོད་མ་ནསཿ ཤིང་། ཏོ སྨྲད་། བདེན་' འཛིན་ཆུད་ད་ “དུ་སྨྲོད་ ཐལ སྒོམ ཤྭ ཆེན་ ་བོ་མི་ དགེས་། པའི་ ཀྱིར། དཔེར་ རླ གཤེད་མཿ ་སྟོབས་ཆུ་ ཅི ད་ཝཏཔྷ་ ་སྟོབས' ལྟན འཇོམས་མ ཤཿ ཤིད་ ། དྲག་ ་སྟོབས་ཆུ། རྨད དུཿ འཇོམས་པ་ལ་ གཤེད་། ་མ་, 'སྟོབས" ལྟན་ ་ལི་ ་དགོས་ཁ་ བཞིན་ ཞེས 
ལ་ཆགས་པའི་ཏྲི་མ་རགས་པའམ་ཆེན” བོ་ཨེལ་བ་ལ་བཅོ་བླག་མཁན་ཆེ་ཐད་དུ་འབད་མི་དགོས་ཤིང་། དྲི་མ་ཕྲ་མོ་སེལ་བ་ལ་བཞོ་བླགཾ' ་མ།ཁན་ ཆེ་ཐད་དུ་འབད་དགོོས་བ་བཞིན་ཨིན་བའྲི་བྱིར། ཞེས་པའོ། །ཁོ་ན་ཟག་མེད་སྒོམ་ 


£ 
༥ 








རི 





དེའི་ས རར དཐེར་ཉ། གོས་། 
།བུ་ཞཾ རྟ རོ ལ་ལོ རཾ པྱ འགྲེལ་ ཅེན ཧཱསུ། སྒོབ” ་ལམ་ ཀོ བ་ལ" ;⁄ཆ ར་ ཏུ ཐར ཆྭ་སྒུབ་ ༠ ད་། ཤི མ་ལ ཤིན" ཿ རྟ པར" རྩ ་པ་། ཞེས བངུ་ཏ་ ་པ་ལ། བཏྟོཿ ཤཿ རྡོབ་སྒྱུ་མ་ སྟཧུ་ཏྐངཾང ཡལ ཟོ བྱེད [0 པཿ; གསྒོམ་ ལ་མ ཅའ ། དོན་ 














- དམ་ནཉཿཿཔ།ཁའ། ° ༩དགོས་ཡལ་། ཞ བྱེད བསཿ རྟཏྟ་ "དག་པ ཏོ ལམ འཇོག་པ ་པ"; མི འཐྲ་ད་” དེ། ཀུཉ་ རྫོབ སྱ "ཆཿ" ལྷ ད་དོཔ་ ཆུཁྭ བྱེད ལའ རྟམ དག སྒམ ལ་མ་ །ཐོད་་པ་ "གཿ ཞིག །དོན་” དམ་ནམ' ཁའ་ལྟ་བུ་ ་བ། ད་དམ" མཿ ཉྭ ཐྱེད་པའི” སྒྲུབ་ ་པ་ ་སྒེམ་འ "ལ་མ; གྱིབ" འཁོར གསུམ མེ དམཾགས་ 
| པར་ རྟེགས" ་པའིི ་ཨ་མ་ གྱི དགེ” ་བ་ བྡོ་ བར་གསུད་པ" ཤིང་། དེན་ དམ་པར ་མིཿ ་ད་མིགས" ཁར་ ྐོ་་ "བའི སྒྲུབ་ པཿ སྒྲིམ 'ལམ་།, 'ཨོདོ་ པའི ཕྱིར། ཁཿ ཉིག གཾ སྤྲུ ་པ'། སྒྲེ་མ" 'ལམ་བར་ཆད་ མེད ཁམ་ཏཱ་ད'ཏྭ ཧྭཾ་མ་རྐ་གཱ། སྒེམ་ ལབ་རེམ་ གྲོལ" ལ་མ ཧཱ འདེད ། ་ཨ་ད་ཁ་ ཅིག །སྒྲུབ་ བ། 


བྷོཿ་ཁྨ་ཛཱེངཏྲེཊྔཾཾ ཤུ་བ ཐའ སྒྲེམ་ཁམ་མཉམ་གཞག་མེ་ཤེས་སུ་འདོད། གཉིས་ཀ་མ་འཐད་དེ། དེ་ལྷར་ཉ་དེ་གཉིབ་འགལ་ཏ་གོས་བ་ཁ” ་ཝ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ས་དྭགུ་ལ་ཧ་ཆེན་བོ་ཡི། [ཞེས་ཐོགས་ཀྱི་གཞུང་ འདྲིལ དགག་སྒྲོམ་ལམ་འཆད་བྱེད་ཀ་ཚ 
གཞུད་ཨཨན་ ་པའི་ ཤྱིར། དེས་ ནཿ ཐེག ཆེན” ཧྱ ཟག་མེད ལྩོལ་བབ་ གཉིག་ ཉིད་ སྒྲུབ་ ་པ་ སྒྲོམ" ཁ་མ་དད་ ར་༡ དག སྒོམ" ལམ་ གཉིས ཀཿ འཇོག སྟེ རྟོགས" ཁ་མང “གུག ག་ལག རྗེབ" འཇོག ལའི ཆན་པ" སྒྲུབ” ལ་¡ སྒོམ་ "ལམ་ད་ད་[ སྨད་བཔ་ = གེ ་ཐུག" ་ཧྭ་ལག་ རྗེས" འཇོག ཡའི ཆ་ནས; ;:ར 











དག་ སྒྲོམ་ལ མཿ སང་ འོ པའི ཀྱིར། སྨྲས་ 2 ཤཿ སྦབིཉ་ བགློད་: པའི་ཐབས་ ཧྭ བུ ༼ལམ་ ཤེས་ མཆོན པའི་ཆོས་ བཅུ གཅིག རམདོ་ གན་སྦྱར་པ་ ཐཿ དྷཱ ཧེ། །ལེགས་ པར་བཤད་། ་འདི་། ་ཨེ་མ་ མཚར། #ཤྲེས་ཿ ་རབ་ ཀྱི་བ་” ་རོཝ་ དཿ ྱིའུ་པའི་ཿ 1: ་ཤི་ ་བསྟན་ ་བཅོས་: ་གངོཉ་, པར་༔ ་རྟོགས་། ་པའི་ རྒྱན" ་འགྲེལ་ ་པ་དང་བཅས་ པའི རྣམ་བཤད་ 
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སྟ སྙིང 


༡༡༥༧ 


ཅཱ སྐ གཉིས” པར་བསྟན་ ཀའི སྐྱེས་བུ་ ་བ' "ཆེན ཡོའི་ལམ་རམ་ གྱིབ" ཏཾ པའི་ལ་མ། 'ཤེས' 'ཤོབ་བ་ལ། སྐྲབས་གསུམ་པར་འསྟན་། ཁའི་ཿ སྐྱེས་བུ་ བ་འྲི་ད" ད་ད་ཀུན་ ་མོད་བའི་ཁམ་རམ་ཡྱིབ། བླ པའི་མི ཀོ 'སོགས་བཅུ་ ཐཱ་ཐུག་ “རྟོགས པའི བློ་ ཤོབ་པ། པསྣོན་ད་ ད་འ་གོ་དགོས་པར་ ཤེས ཀའི ཆེད་། ་ཡིན་ 
@ཾ | པའི་ཕྱིར། ཏཏགོས་ཏེལཁ་ཤ་བོ་ཁ་ྲ་ེདཁིསོད་ཡཁ་དློང་སོ་ཁི་བོའབུ་མོང ཟླུ ཀོག དེ་ལ" ཤྲེག་ཤེན” ༥ )ཆོངོ་རོ་ 555 འགོགས དེ་ལ རྗེ་ཆནབོ་ཐོབ་བསྟོན་ཱའགྲོད་གོས། ཏེ་ལ་འགིརཁྷསཏོང པ་ཉ 
| ༢ བཿ ཐབ་ རྟོགས པའི། ཉམས" 'ལེན་། སྡོན་ད་ དཾ འགྲོ་ དགོས བའི ཤྱིར། དེ་ ཏད ཤི སོང 'ལས། ད་ ) ཐུམས་ཅད་ “ཤེས་པ* ཉིད བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ ལ་རེ་ ཞིག" 'འཁོར་བ་དང་མྱ་ ་དནཾ་ལབ་འདས་པ་ལ། མཿ གནས" པའི 'དབད་ ཧ་ ་མཇད་པས། ཞེས" ་ད་ད་། འགྲེལ། ཆེན" ་ལས། གཞི་ ཀུམས", ་ཉད་ཁོད་བ་སུ། ཤེས* 


༣ མེད་བ པར་ལམ་ ཟོ པར་ ་ཡོད་པ། 'དྲ།", 'པ་ ཤེས" པར ལཾ་ཏབྱུར་ བས་ཐུམཔ།, ཅ་ཅ ཞེ ་པ༠ ཉིད ཉེས" དད་། ། འགྲེལ་ བབ" ཌཱ ་ཨང་། གཞི་ཐ་ ཐུམས” ཟོ ་ཡོངད་པ།པ།. བཤེ ་ཀྲ༠ཿ ་མེད་ པར་ལམ་། 'ལེགས་ པར ་ཡོ་དྲ་པ། རར ་པུ་ཤེས" ་'པ༠; མེད་ཿ ་ལ་བ་ཤུམ་པ། ཅད ཤེས" ལི ཉིད། ཅེས། ཅབ འོ ནཾ" སྐབས གཟུམ ་པཔ། ་གཞི་ ‹ 401 


ཕ་ལོ 









































ཤེས། ཇི རྟུ བུ་ཞིག་ ་གཏན་། ཁཿ དབབ་ བྱའཾ་ འ་གཉོ་ ཐོར་མཛད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། སཿ ཅིག །གཞི་ བདེན་ སྙོང ད་མ་དོན་སུམ། ཧཱ ་རྟོགས' བའ་ཨེ་ ཨེ་ཤེས། བ་ ་ལ་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེ སསུ་གྲ'པྟཏྟབྱ༔ ་པ་དེ་ཡན་ཞེས་ཟེར། ་ཨད་།བ་ཅིག ིགྲ་ཁོགས་ི་གཞི་ཤསདེཡཆར། དད་པོ་མ མི 
རིགས་ཏེ། གཞི་བདེན་ ོད ད་མདོན་སཱམ། ཧཱཾ རྟོགས" པའ་མེ་ཤེས་ལ་གཉེན་པོ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ སྦྲད་འཕགས° སེད་གད་གས་ཀྱད་མ་མཇད་པའི་ྲིར། གཉིས་པ་མི་རཾགས་ཏེ། མཾ་མཐུན་ྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་དེ་ རྒྱན” གྱེ ཆེད་དུ་ དྭ་བྱ་བའི་ གདུལ་བྱས་རང་རྒྱུད” ཁ་ས ན་པ་ཏམཔ* 
སུ་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། ར་ད་གཾ ལུགས་ནི། གཟུགས ཞི་མི རྟག ཤིད ཧཱ ་མད་ལ་བའོ་ཞེས་པའི་མདོ་འི་ བསྟན་དོན་ ཤྱ བའི་མི་ རྷག་སོགས་བཅུ་ ཡུ་དཱབ། ་མདོན་སུམ་། རྐྱོ པའི་བྱ་ད་འཐགས་ཀྱཾ་མཁྱེན་པ་ 1 རྱ ་གསུམ་པའི” བསྟ བྱའི་གཉོ་བོར་ སྩ བའི་གཞི་ཤེས་ཡིན་ཏེ། སྣར 

ཀྱ་ད": སེམས 3 མཐོད" སྒོ ཀོ ལམ་མྲ་བུའ། གཉིས” ་ པར་དག བའི ལ་མ" པ་ད་ ཏྟ "ཤི ་མཀུའ། གཉིས" འགོག བྱེད 3 ལག་ རྗེས" མི་ 'འདུ་བ་གངད་° ་གིས་ འཇོག ཡ"; ཡིན" སྟཿ པ་ལ། ཤེས། པྲ་བ། སྲིད" ལ་མ "གནས"  ཤིད་། ཞེས" མཿ རམ སོག་པ 6༠, ཅུག ་མདོན་སྲ། སུམ་ད་, དྷུཏོགས ཀའི ཨེ" ཤེས་ | 


དེ་ ཉད སྲིད མ་ཐུའ། འགེག ཐེད་ད་ ་ཏཿ གཱསྭཏཱས་ ཤིད་ ་དེ་ ཉིད་ སྐབས ཙེ ཏནྫཾཱ བི ཀྱིར། འོཿ ནཿ སྐབས འདྲིར ་གཞི་ ཤེས” ཉན ལཾཿ 'རཾགས་། པར རི་ རྐབ ཀཱ པར ་གཞི་ ཤེས" བབྟ ཟྭ ཀའི བྱར་ ཉི . སྐྲབས་ ཧྭ པར་་ མི མ་ཏ སྟོགས "བཅ ཨུ་ཐུག་ ་མདོན་སཱ། 'བོབ། ཐཿ ཉོབ ཀའི ཁེ 





£ 


























ཾ ཧཱ ༄༅། 'ོ སོ ཚི་ཚི་ཟེར་ཚ ཐྲལ་འགྱུར་དད་པོ་ལ་མ་ཁྱབ་སྟེ། ྐཊཁ་ཀཿ་་ཀེ་བྷ་རོ་ཁ་ལ་ཁྲོ་རིསྟ་་ལུ་མཚོན་གབའོ་ོ་འོ་ཁ་ ཁོའ འས ྷ་ཡཱར་ཨ་ི་ཁད། ེསྕརཏ་འགྲུ་ཆྷཉ་འ། 
ནྣ ལམ་ཤེས་ལ་༡ིད་ཀྱི སུ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ཨད་བཤད་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་བཤད་པ་མིན་ནམ་ཡ་ཊིའི་ཕྱིར་ཐྲམས་ཐད་ཤེས་པ་ཉིད་ལོགས་ཤིག་ཏ” ཏཱ་བྟསན་ ཅེ་ན། དེ་བརྗོད་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ། ལམ་ཤེས་ ཉད་ཀྱ་ཚཱལ་ལ་ཞི། །འཕགས་པའི་བདེན་ལ་བཞེ་ 
རྨ ད་ག” གཾ །རྣ་མ་པ" ཡཿ དམིགས" སྒ ནཾས" ཉི། །ཉན་”༽ ་ཤྲོས་ལ་མ། 'འདི་ ཤེས པར་བྱ། །ཞེས" མེ དམིགས་ ཁར ལྷོབ བ་ལ་སོགས པའི་རཾམ་ཧྱབ" ཉན་ཤྲོས"ལཿ 'སོགས་པའི་ལམ་བྱ་ད་* ཆུབ སེམས། དཔབ" བསྒོམ" པར་བྱའོ" ཞེས" བརྗོད་པ" ཡི ནོ །དེ་ བྲབ་ན་ ལཿ དྷག'ཁ་ལཿ ཐོགས" ་པའི་ ལྟམ་པ་ 








ཤཱ འཕདས་པ་ྟ་མས” ཀྱབ” ་གཞི་ མ་ལུས་པ" ་ཁོ་དྲ་ས་བ། ་ུ།༼ ཤེས" ་པ༠, ཡིན བའིི དོན ཧཱུ ཐམས་ཅད" ཤེས" ་པ། ཉིད་" ལོགས" ཤིག་ ཏྭཾ བར་བཟུད་། ༠དོ། །ཞེས" གཧུ་ཧཱ། དེ་། ལྟ་བུ ་བའ། འི་གཉེན་ལོ་ྱོག་ས་ ཀྱ” ཀ་གཞི” ཤེས་དེ སྲིད" ཞིའི ་མཐའ་ལ་མིཿ གནས་པར་འཆད་པ་ལ། མདོ་ ངི དབད་ད་བྱ་ས་ན། རབ་འབྱོར 


ཤོ གྱིབ ་གསོལ་པ། བཅཉོམ། 3: [བྱ ་བྱ་ད་ཆུབ' སེམས རབ་བ སེམས། རབའྨ ཆནཔོ་ བློཌབས་ཿ ཀྱིབ" ཤེས ར་བ ཀྱ" ཤཿ ཆེལ་ ཁྭཧཱ་ ཡྱིན ་པ། ཏི ཚ་རོལ་ གྱ མཐའ་མ" མ་ལགཔ། ཡ་རོལ་གྱ་མུའ་མ" རུ གཏིབ་ཀླཾ 3 ་བར་ན་ ཤིཏཊཀཊ་ ལ་གས་བོ། ཞྲེ" སཿ བཤ་ "བའི" ་ུ་མ་ མ་དེ་པྲཾད་ ཞིའི ཏུ རར 
































ག ལུ ཀོར་མོ ང་ཞེས་སོགསུ་ཚས་བས། དེའ་ད་གོདས་པ་འགགེལ་བ་ལ། ཚུ་རོལ་བ་རོལ་མཐའ་ལ་ལིཏ། ཞེས་སོགས་ཤོ་ཀ་གཅིག་གསདས། འོ་ན་གཞི་ཤེས་བབི་ཤེར་ཕྱི་དེ་ཝྲཾད་ི་གཉིས་ཀྱི་མཐྲའ་ལ་ལཾ་གཞས་མོདོ། བར་ན་པི་གཉས་པའི་གུ་མཚན་ཙི་ཡ་ཞེ་ན། །་ 
གུབ ཀོ ཏོན་ཏམ་ལཾ་དབད་དུ་བས་ནག་དེ་གཉིབ་ཀྱི་བར་ན་མི་གཉས་པ་མི་བའི་ཕྱིར། ་འཛུནད་ཉབཁ་ཉཏ་ྣཊཏིཤི་ཱི་ྷཱ་ིན་ཏ་མཁསགྱབ་ཁ་ལེལ་གུལ་ཏི་ཁད་གུང་ང ཐོཝ ང་ཀ ཤུཀཱ་བྟ་ཏོ་རབ་བ་རིོ་ 
དུ་སྒུབ་བ་ཞི། ༡ཏཐོཙའ་སྟོག་བ་ཤྷུས་གསུབ་ཆཏབཾ་བ་ཉིད་དཱ་ཤེབ་བ་མེད་པའི་ཕྱིརཱ། ༡ ་འབལ་འགུག་། བའི་བ །འོ་ནཾ། ཤེས་ཕས་སྲཾད་ལ་མི་གནས་ཤིད་། རླ ་ལེས་ཏལ་བི་ །ཞེས་པའཾ་དོན་གད་ེ་ན། འདི་ལ་མ།བས་པ་།ཁ་ཤིག་ རྐད་ 
༢༥ =£ ཏཏེརྟ་ཤོག་ཏཆག་ཚཁད་གོ་མ། ངོའ ཆོ རོའི ཉ་ཁིཁ་བ་རི་ོ་འསབ། ཟ༢༧༧༡༠".ུ་ཏུ་བཿ ཆེས་ཞི་ཁཊའ་ཊའ ཅི་ག ཀ་ས དབེར་ཊྭ་བད་སེམས་ཁ་ཐོད་ལམ་པའི་གྱུད་ 
ཀྱ་སྦད་ྗེ་ཆེན་པོ འགེབ བྱད་སེམཐ་མཐོ་ད་" ལམ་པའི་རུད་ཀྱ་སྐྱད་རྗེ་ཆེན་ལོ་གཞི་ཤེས་མ་མན་པའི་ཕྱར། རད་ག་ལུགས་ནི། ༡༩༠༡ ོ་ཤེས་དྲད་ཐོ།་ཁང་ལུ་བཾ་ཀླ་ཛ་བོའི་ཁྲུ་ཏིཾ ཏབེརྦ་ཤ་གང་ཟཱཀྲི་ཁིད་བོན་བུང་ན། 404 















































སར ོཁྷོ་ལོ ོ་་ཏིར་ྟ་ལེ་ིར་ཐལ་ཏ་གས་ཞི་། འདི་ལ་ 
ཞིའི་མཐའ་དོས་བཟུད་བའོ། །དད་པོ་འི་དབད་དུ་བས་ན། འདིར་ལྟསཀ་ འ་ 


རྟོགས་པའི” ་བྱ་ད" 'སེམཔ། ཀྱི 'མཐཐོ་ད་། ལ་མ" ལྟ་བ ་བ། རྐད་” ཁཿ ་གཉིས་ང ཁ་བ སྐྱད རྗེས", སི མཐའ་ལ ལ་པ ་གནས་” པའི་ལམ ཤེས་ བསྟན། དཔེརཿ ན་བྱ་ད་ སེམཔ། །ས་མྲ་བོ་ད་ ལམ་པའི་ རྒྱུན་ 3", 

ཀཇུཐཿ སྦི འདིར བསྟན་ ཀུན་ “རྫོབ་ལ", ལྟོས་ ་ཏེ་ སྲིད ཞིའི མཐུའ་དྲོས། ་བཟུད་བ་ད་ད་། འདིར འའ དོན དམ་ལ། ལྟོས' ཏེ སྲིད ཁིའི མཐུའ་དྲོ་བ། བཟུད་བ་ད་ད་། འདིར་། རླ བྱ་ད་སེམ་པ"ལམ་ལ་ 'ལྟོས་ ་ཏེ་ ད་ཞི 

ཁཿ ཁ་ལྟོས་ པའི སྲིད་ ་མཐྲའ། ཚྭ་ ཚྫ་རོཿ རོལ་གྱི* ་མཐའ། འཁོར་ བའི མཐའ། རྣག་མཐྲའ་] ར་ "དོན གཅིག །དཔེར་ན་ལས" ད་ད་ཉོན་མོདྲ་ས ལའི དབ་ད་ གིས་ ན་ ་རིད་ཡོར་ ཤིད" ་མཚ་མང་སྤོཌ སྦྱོར་བ" ལྟ་ བུ། དེ་ཉི་ཤེ བ་རབ་ཀྱིས' ཚཱ་རཾཿ རོལ་གྱི་མྲའ“ འཁོར་བ་ རྟག” ཁའི མཚན ཤིད ཅེས་པ་པ། ་བསྟན། | 
 ་ བསྟན་ ཀུན རྫོབ་ལ" ྟོས་ ཁའི་ (ཞི མཐའ། ཕ་རོལ་གྱི ་མཐུའ། མྱ་ད་འད་པ་ 3 ་མཐུའ། ཆད་མཐའ་རྟམས།”ི །དོ་ནཿ 'གཉིག་ དཔེར་ན་ སྤིད" པར། སྐྱེ་བ ཆད་་ཙཾ་མ' གྱིས་ཀྲོབ་པའི” མ་ད" ཤབ་བྟ་པུ བུ། དེ་ དེ་ཉི་ སྦྱང་རྗེ རྗེས་ཡ་རོལ་གྱི་མཐའ་སྱ" 'ད་ན་ལས་འདྲ་བ་བ་ཆད་། པའི་ མཚན་ཉི ཤད ཅེས་པས 

;¡ བསྟན། གཉིས། བ་འདིར་བསྟན་དོན་དམ་ལ་ལྟོབ་བབྲི་ཕད་ཞིའིམཐའ་འོས་བཟུད་ཁ་ནི། རྟག་ཁ་མཐའ་བྲབ་གི་སྒོ་ནས་འཁོར་བ་བདེན་གྲབ་དོན་དམ་ལ་ལྟོ་བའི་ ཝིད་བྲ་ཐའ་ཏུང་། མྱང་འད་བདེན་གུབ་དོན་ད་ལ་ལོང་བའི་ཏི་རེཐར་འཇོག །ངོར་བཁ་དོང་ཊོང་ བདེན་ ¿ ༦ 























] ར་བ ཞེན་པ པའི འི བདེ་ན འཛིན་ དོན" 'དམ་ལ' ལྟོས་ པའི” བྲིད” ༠མཐའ། “དད་། "། མྱ་ད་འདབ་ལ་བླད་བྱར' བདེན པར་ "ཞེན" ཀའི བདེན་ འཛིན” "དོན" ད་མ ཁལ" ལྐེ ཀའི ཞི མའ ཡིན ཞེས་ལ ལ་མ" མ་བསླྲིཾགས" ལྲ་བ། བཤད། གསམ་པ ་བ། འདིར་། བསྟན་བྱ་ད་ 'སེམས།ལམ་ལ། ལོས པའི "སྲེད ཞིའི” མཐའ་འེ དྲོ་པ བཟུ་ད་བ'; ད་བ་ནི། | 











སྲིད་ཁརཿ སྐྱེ བ་ལ་མ་ཐའ་གཉིག་ ཧྱ དོར་བྱར་ེན་པ" འདིར བསྟན་བྱ་ད་ "སེམ་པ་ལམ།་ལ་ བའ པའི སྤིད མཐའ ་ཨན། དེ་ཉི་ཨ དདོས་ལོ་མེད་པར་ དམེགས ་པ" ཉིད་ཀྱ ཀྱེ་བ་འཁོར་བ་ལ་ གནས་པ ཨིན པར་ཤེས ཆེ བྱའོ། །ཞེས་” པས་བསྟན། སྲིད པར། ས་ཁ ་ཆད་ཙམ་། གྱིས་ཤྲོབ་པའི་སྱ་ད་* འད་ས་ 
ལ་མཐའ་གཉིག་ 'ཏྭ་བཱདྱ་བར་' ཞེན ་བ་འདི་ར་ བསྟན་བྱད་ སེམས་ལམ་ལ། ཏའ པའི་ཞི་མ་ཐའ་མན། དེ་ཉི་དདོས་པོ་མེད་པར་དམིགས་པ་ཉིད་ཀྱིང་མྱ། དན་ལས་འདས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཀྱའོ། །ཞེས་པས"། བསྟན། དེས་ན” སྐབས་ འདིའི་འགྲེལ་པར། ཐབ བྷྩེ་བ་དད་ ྦ 
བྲལ་བའི་ཕྱིར་ པཿ ¡ ར་གསལ་བ སེམས་ལམ་ལ་ ལྟོས པའི་སྲེད་མཐྲའ་ལ་ད་གོདས་སོ། །འོ་ན། འདིར བསྟན་། སྲེད་ཞིའི་མཐྲའ་ལ་གནས་པའི་གད་ཟག་ཇི་ ཀརཿ 'ཨོད་ཉེ་ན། དེ་མད་ཉན་རང་དྲ་ག་བཅོམ་ 1 འདིར བསྟཏ་ ཀུན་ ་རྫོབ་ལ་ ྱཐ་ ་བའི་ཕྲེད་མ་ཐུའ། 
ལ་མི་གནས་ཤིད་ཞི་མཐའ་ལ་གནས་པར་' འཇོག་ སྟེ། སྲིད་པ 5 ཧཿ 6 པའ་ ཟཙ་ པའི འཕུ འདས་ལ་གནས་པའི་ རཿ ཉན་རད་མློབ་པ" ཏབ ཐཿ རྣ རོ བསྟན་ ཀྲུ ཿརྫོབ་ཁ" ལྟོས' པའི་སྲིད་མཐྲའ་ལ་ ཧོ་  ཤིད་། ཞྭ མཐའ་ལ་མི་ 'གནས་ 0: ལབ་ཉོན་གྱི་ ཧྭོ་ཏོ་ ཤཿ ༠ 

















ཐེ བོ ༢ ོ 
;‡ ¬ 


༡༩ 





¬ ¬ 


།འཁོར་ བར ཟླ བ་ "ལེན (ཞིད མྱ་ད (འདྲ་བ མ་ཐོབ་པའི ཤྱིར། བྱད་ཿ 'སེམས། འཕགས་པ ་པ༠, པ་ལྟམས” འདིར་ བསྟན་ ཀུན་ 'རྫོབ'ལ' རའ པའི ལ་ད ཤིའི མའ" ལ་མི ་གནས་ ་ཏེ། དེས སྲིད ཤི མའ" འགོག་ བྱེད" ་ཕྲབས་ ཤེས། །ཁྱད་ཿ ཡར་ཅན་ ཤིབ ཡིན་པ ལའ ལ༥གཉེན་ ལོ ཤོ་བ་པའི་ 
ཀྱིར། ད་མན་ལ་མ' སྡོན ད་མ་སེ་ད་ བའི བྱ་ད་སེམས་མོབ། ཕྱོ "རྣམས" འདི་ར་། ་བ 
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- རུ ཀུན་ 'རྫོབ་ལ" ཟོ པའི སྲེད" ་མཐའ་ལ་གནས། ཏེ། ཁས" ཉོན" གྱིབ" འཁོར་ བར སྐྱེ ་བ" ལེན” པའི ཤྱིར། ཀྱ་ད་སེ་མཐ"ལམ"ལ རླ པའི སྲིད ་མྲའ་ལ", ནི ལི གནས" ་ཏེ། སྲཾད་ཾ ཡར རྐེ ་བ་ལ་མྲ་ཐའ་ གཉིག” 1 
4 ཏཱ་ཏོར་བྱར་མི་བྱེད་བའི་ཕྱིར། འོ་ན། འདིར་ བསྟ་ ས་ཞིའི་མཐའ་འགོག་བྱེད་ཀྱ་ལམ་དེ་གང་ཞེ་ཞ། མི་རྟག་ཐོགས་བཅུ་ཏྲུག་མདོན་སུམ་ ་ཱརྟོགས་བའི་་བྱད་འ་ཐགས་ཀྱི་མ།བེན་པ་དེ། འདིར་བསྟན་ཀན་རྫོབ་ལ་ལྟོས་ལའི་སྲིད་མཐའ་འགོག་བྱེད་ཨིན་ཏེ། འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི 

༤ ོ་བེརོསི་ོར་རོ་ཿ ཡཾ 
རྒྱའ་གཉོ་ བེ་ 


"ནཿ ཤན" མང་ས།‹ ཅན 


| གྱ་མ་རཾག་པ་མན་ལ་དེ་འགོག་པའི་གཉེན་པོ འི་རཾགས་ཕུ་གནས་པའི་ཕྱིར། ཐག་སེམས་འཚོའ་ཁས་བའྱི་གཏུ་ེ་ར་ེ་ཆེནཁོའའར་བྟ།ཀ་ཐོ་ཁོོ་ཁའའཚསབ་འགོ ཞི་མཐར་ལྷུད་བའི་རྒུ 
ཅན ༤2: སབ = ཀེ སི 
ཝ( ཡད་བྱེད་ཨིན་ལ། 


ཟད ༨ 
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༢་གཙོ་ བོ་ རི ་རད་དོན་ 
ན་ཡ 1 བ་ག ཉང ནུང་གསུལ་བདེ།སྟེང་ད་ཁོའ སང ོ་ཏུ་ཁའ་ལ་ཁུ་ཤིར་བཏཀེ་འདིར་བྷྟཏ་ོ་ཏཱཁ་ཁ་ཏཿ་ཁའི་ཟེ་ ིའི་མཐའ་འགྲོག་ཅེད་ཁིན་ཏེ། མ་ཏི རྟོང་དུ་བིའ ཐུང་ཏྲ་ཏིབསོ 


ག་ས 


ཏའ་ཁཱེ་ཧིཊ་ཏཏཏང་ 





407 





























ཕྱིར། སད རྗེ ད་ད སན ལམ" གྱེ "དབད གས སྲིད་པ: པར་ སྐྱ་ བ་ཡ་ད་ པད་དད་ "ཀད ཏུ བླད་པ་ནས་ར ་སེམཔ། *ཅན གྱི དོན" སྒྲབ ཡར འདོད" ལའི་བསམ་པ། །བྱད་པར ཉན" ཤི ་བྱ་ད"ཿ 'སེམས།ལམ།ལ་ ལྟོས་ "པའ "སྤེད ཞེའི "མཐའ་འགོག་བྱེད་་ཡན་ཏེ། ཐུབས་ཤེས་།ཁྱད་པར་ཐན་ཡྱིས་བིན་པའ་བྱད་སེམས་ཀྱི་ 
མཁྱེན" པི ཨིན པའི ཤྱིར། དེས" ན་བྱད་ཿ ་སེ་མ་པ འཕགས པའི རྒྱུད 3 ཤེསཿ - །ཀྱད་པར་ཅན" ཤི ལག་ རྗེབ” ཨོད” ་དེ། བདག” མེད རགས་པ 'རྟོགས" ལའི ཤེས" རབ་ དེབ" ཀར *རྫོབ་ལ" ར་ཁ "པའེ "སྲིད མཐུའ་འགོག་ མས ཀག ༦ 
མཐའ་འགེག” ཁའི ཕྱིར། དེའི་ གྱུད་ ཀྱ་ཐྲབས། །ཁྱད་པར་ཅན” གྱ ་ལ་ག་རྗེས་ཀྱ་ད་* 'ཨོད་ ་དེ། འདིར་། བསྟན” ཀཿ 'རྫོབ་ལ" ྱི་བཱ་ པའི (ཞི མའ་འགོག་པར* ྱེད་ པའི་ ཕྱིར། འོ་ ནཿ ་གཞི་ ཤེས ལའི་་ཤེར་ཕྱི ཕྱན" སྤད" ཏིའི མཐའ་ལ་ལིཿ གནས" པས་སད་ས་རྒྱས་བྱད་སེམས་ལ་ཉེ་བ་དད་ཉན་རད' 
ལ་རིད་བ་ ཛ་ ་མོད་ གུ མཚན” གཞན ་ཨད་ཨད་། མོད་ཿ ཡི ནཾ། ཐཿ ་མཚ་ཉ་དེ 'དེ་འཆད་པ་ལ། མདོ་ ཁི ་དབད་ ཧུ ཀྱས: ནོ། སྟར་། སྲིད ཞིའི མའ་ལ། མཿ གནས་པར: བསྟན" པའི ཡུམ་ལ” བདེན" པར་བཟུ་ད་ བའི ཤེབ" ་དམེགས། རབ་འབྱོར། གྱིབ” གསོལ པ། བོས་སོ ང་མ 








རགས་ཀྱ་ཐུ་འམ་རགས་ྱིབུ་མོ་ཐས་མི་མཁས་ལས་ཤེས་རྲ་ཉིལ་རོལཏུ་ཡིཉ་་འནི་ལ་དམིགས་ྲི་ཚུལད་ཤེས་པར་འགད་ན། ཤེས་རབྭ་ཁིབ་རོལ་དྲ་ཊིཉ་བཱ་འི་ཏདོརྷཱ་བུང་ཿ གུར་རོ། །རད་ད་འྱ་གད་དོ། [ཞེཧུ་ོགས་ཀྱེམ་བསྟའ། བཏི ར་བ་བ 406, 
































།ཨོན་རབ་འབྱོར་གྱཾས་གསོལ་བ། བཉོམ། ལན འདཔ་ བྱ་ད* ཆུབ་ 'སེམཔ། དཔའ་བ ་སེམཔ། དཔའ་ པ་ཆེན་པོ་རཱམས་ཆཌ་པ་མ་ ཁ་མ་མཆིས་པར། ར་ཤེས་ = བ་ཀ ་ཐ་རོལ། ལ་ཏཱ་ཕཱཉ་ ཁཿ འདི 'ལེགས་། ་པར་བཤད་པ་ "ད་ད་ ། ལེགས་° ཁར་མར་ ཀྱེན བའི་བར་ ཞི དོ བོ་མཚར་ ཆེ་ལོ། །ཞེས" 
།ཞེས" 'སོགས" གསུདས། དེ་ ཡ་ད $; འདི་ གད ལས འཕྲོས" ན། དས་ རོ མཉམ ་པ་ ཤིད ཤེས' ྱར། ཞེས" ཁའི (2 པ།། །ཕྱད་” ་ཡཔང་ ༢༡ 3 གྱི ་གཞི་ ཤེས” ལའི ལམ་ 


” ་ ཨོགས་ཤྱིས་བསྟན། དེའི་དགེདམ་པ་འག་གེལ་ལ་ལ་བསྟན་བཅོས་ཕུ། དེ་ཉི་མཚན་མར་དཔིགས་སྒོ་ཞས། 
ཆས་།; ཅན། སད་པ" རྐྱས བྱ་དཿ; སེམཔ། ་ཁ་ ཉེ བ། ཧཿ ཉན་ རཿ 'རད་བ་ ་ཨཏ་ ་ཏེ། རྟས” ཀཿ བདེན་ ་ྟོ་ད་ མཉམ ་པ་: ཉིད་ད ཤཿ ་མདོན་སུ། སཔམ། ཀྐ ཚོགས" བའི ཡེ ཤེས ཀྱིབ" ཟིན" པའི་ ་ལམ་། ཡཏ པའི་ ཕྱིར། ཞེས ཏས ཤི་གད་། ལཿ ོད བའི ་གཞི་ 'ཨན། གདཿ ཟག གདན, གཾ རྟོད ན། ཉན” ཅཏ་ཡ། 


‹ ཤེར་ཕྱིན་ཆོཿ 
"3 བརྐ མེད 'རྟོགས། པཿ ཨོད པར་ བཞེད་” ཡའ ཟྲེག་ ཆེན གྱ ར་ མཁུའ༠. མྱ བ་པའོ རྣད། ཚུལ འེ རྫ ?ཉྙོད་ཿ ནད ཇི སྐྲད བཤད་ ་པའི་ ཁྱབ་པ ་པ་མ་་ ་དྲེ་བ་ པར་ ཐུལ། འཕགས་ པ་ ཡན ནཿ ཤུ གསུམ: བདེན་ སོང་ད རྟ མདན་བུཿ པམ་ ་ 'རྷོགས། ་རྒྱེ་ད་ བའི བྱ་བ" ་བའི་ ཀྱིར་ ་ཏེ། འཕགས བ་ཨན་ ན་ 


ཞས་ལུགས་མདོན་སུམ་ད་ྟགས་མྱོང་ཁས་ཁྱབ་བའི་བི་ཏེ། ཤེ ང་ ས་འདས་པར་ བསྟད་པ་ལམ། རྟེཉད་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་ག་། དེཉད་།ོདཉིསྟད་པར་བཞེད། ཅེས་འབྱད་ཟེར། ལ་ཉི་དཱས་གསུམ་བདེན༽ སྟོང་མཉམ་བ་ཏི་ཏཱ་ཡོན་ཁུཐཱ་དཱཧེཀཐ་8འཾ་ཁེ་ % 


ཧྭ 
( གཞིའ་ག 























བཤད། །ཞེས" ཐཱ སྐྲབས" འདིའི རོད” ་པ།ད་ད་ལན། འདི་ སྐད་དུ ད་ ཐཾ བར་བྱ ་ཡི། བི ཅིག” འདོད་པ་ 'ལྟྱར་ད་ དས་གཡསུ་མ” ་བདེན་ རུ འའ མདོན་ཐ། ་བ།ར།། ཏཱ “རྷོགས། ཁ་མར ྱིན་༡ པཁི་ཁེ ཤེས" ཨིན་ ན། ས་དབ་རྒྱས་བྱ་ད 'སེམ་པ་ལ་ ཉེ བ་ད་ད་ཉན་ར་ད་ལ། རིད་བས། །ཁྱབ་མ།བྱ་བ' ོད ལཱི ་མེན་ ཏེ། 
2 ༄༽ ༨ 


ཐྱོགས་སྟ་མ་ ལུ་ཁ་ངོམཁྱད་ད་ྟར་བྱབ་ཁར་ཞཁ་ཁྱཐ་བཞེ་ཁབ་ཡིད འོཧ་སྟར་རིགས་ྱི་སྐབས་གུ་ ཉན་རཏ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ རོའ་ཁོ་འའི་ 'དད་འགལ་ལོ་ཞེ་ན་ཁི་འགལ་ཏེ། དེ་ཉི་གཞུད་མོ་ འོ ཚྲབ་དད་ལ་ཁའི་ཕིར་ཏེ། ཆགམ་ཅི་སཊ་ 
|£ རསྣ་ནོང ཡི དོས་བུ་ པཿ ་ ཉན་ཾ ར་ད གིས ་ཆོཔ། ཀྱ ཐདྐ་གཱ” བེད ་ཉོཌ། སྐཐམ། 'འདིར་དདོ། ནཿ པཿ བསྟ པའི་ ཉན” ང་ད་ བྷ ཆོས" 3“ ཧྱནྡ་གཱ། བྷ མཿ ཁས་ པ་འི ཤིར རོ། ཐུབས ་ལ་ བས་ ཁ་ཆུ་ཁུབ་ ཀི དོན ཤི དོན འགྲེལ" གྱེ གུ གབ་ད་ ཡཿ ཤཿ; ནཿ ངཿ ཀཤཏཱ་ཏཿ ཁའི མཐུའཿ ཐག འགོག ཐེད་ 3 ལམ་ 4 


ཤེ ཤིཐ་ཀྱ། 58" ཟིན" ལའི་ལ་པ་། ་ཐན་ན་བ་དྲ ན་བ་དས་ "རྒས བྱད" 'སེམས་ལ་ཉེ་བ་དད་ འདིར་ཿ བསྟན་ཉནཿར་ད་ཁཿ 'རད་བྲས། བ།ཁྱབ་ཿ སྟི། གད་ ཟག གཾ བདག” མེད་ ་མདོན་ཐུ། བམས འདུ ་རྟོཌ་ ལའི ཉན་ ཤོས། 3ྱ་མཐོད་ལམ' ་དེ་ 'འབྲས་ཡུ་མ་ལཿ 'རིད་བའ་ གཞི་ ཤེས" ་ཡན། གད་ཟག གཾ ཿབད་ག་ མེད་ མདོན་མྲ། བམ" པ་ད ་རོཌ་པའི ལའི 
བྱད་ སེམས" ཀི ་མཐོད་ལ་མ" དེ" 'འབྲས་ཁུམ་ལ་ ཉེ བའི ་གཞི་ ཤེས་ ཡིན ལའི། ཤྱིར། རཾ ད་ཧ ལོ སྒྲུབ་ ཁ་ལ། དེ་ཉི་ མཚོན་མར་ རམཾགས་ སྒྲོ ནབ། །ཐྲབས་ཾ ་མ", ཡིན ཁྲབ།རི་དྲ་བ། སྟི། །ཞེས" བཏྟོཏཱ་། „དྷྲུ ་གཉིས་པ། སྒྲུབ་ ཁཀལ། ཏེ ཉི ཐུབབ་ལ་མ།ཁས་པ་ ཨེབ། །ཨ་ད་་ དག་ེ་བ་ཉིད་ད་ 
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༄༅། ྒ་ཟཱ་ ཨོད" མེད་ལ ལཾགས་ཀྱད་སློབ་དཔོན' གྱིབ” འགྲེལ་པར་ ་སྟོད་ ཤིད་སྟོཉ་པའི་ དགེ་བའི་བཤེས གཉེན་ ཧཧ ལྡནཾ་ མམ" "ལན ལཿ བ་བཤད་ དོ། །འོ་ ནི མཚན་འ 'འཛིན་་ 'ཤྱི་པ།བྱི་དྲ་བ། མམ བཉིད་བ༡2' སྒོ ནསཿཉ ེ་ར་ད་ ༡པི་ལ། 'ད་ྒུབ་ཚྲ ཚུལ་དེ་སྟར་ ཨིན རྐ ཏེ རིད་གཾ་ £ 
„ གཞན” ཨོད ་ད་མ་ཏེ་ན་དེ་འཆད་ ཁ་ལ། མདོ་འི་དབད་་ དུ་བཱཐཱ། ཞན 'དེ་ ནས" ཚོ ད་ད'ྦྲན་པ་ཤཱ་ རི་བ ་བུས། ཚེ་ ཚེ་ད་ དད"ལན” ཡ༠རབ་འོར་ཁ། འདི སྐྲད་' ཉེ་བ སྨྲས་སོ། 'སོ། །ཚེཿ ད་ད ལྡན" ཁ་འབ་འབྱོར་ཀྱ་ད་ ཆུབ་ སེམ་པ། 'དབའ་ སེམས་དཔ( འཆེ ཆེན་བོ་རྣམས་ཀི བཤ་རོལ་ ཀླ ཡྱིན" ཁ་ལ སོད པའི་ཚེ ཆཌ་བ་ད་ད་ 


། དེའི་དགེཿ 


¿¿ བཅས་ལ, ཤི པད་ ་ཡིརཾ། མ་ "ཆགས པཿ: ངཿ ་གྭད' ་ཡིན། ཞེབ" ཤྲིག" པའི་ ལན དུ། བབ་ འབྱོར་གྱ ཤིང།། དྲབ རྱསུ༔སླུཇ' "ག་ འདི་ ཁ་བྱ་ད' ཨ་བ སེསཔ། ར་ལ སེམས" དཔའ ཆེན” ་ཡོཿཿ ཐླ་བ་པཿ ལེ མཁས (ཡངཿ ག [ཟུཌ སྟོད 'ཞེབ་ཀྱ 3་ཁར་། ཁྤ་ ཤེསཿ ནོ ཆཌ་ ་པའོ། །ཞེས"བ ག།ཁུདྲ་ཐ། ། དའ་ དགདསཿ ་པ་ འགྲེལ ཐ་ལ སྟན བཅོས བ། 





གཟུཌ་སོཌ་ལུད་ལོ་སྟོང་ཉིད་དང་། ཞེས་སོཌ་ཤོ་ཀ་ལྡ་གསུད། མདོ་བསྟན་བཅོས་དེ་གཉིས་ཀྱས། དེ་ཞི་མཚན་ཁར་དམིགས་ སྒོ་ཉས། ཞེས་སེཌ་བཤད་བྱ་རྩ་བའི་མདོ་དད་བཅས་པ་གྒྱས་པར་བཤད་ཁ་མཉོ་ཏེ། ག་ཟུཌ” ངོ་འ ཤིད་དང་། ཞེས་སོཌ་ཀྐ་ད་ཁ་བཞི་དང་།། རྒྱལ་ལ་ 
ཤྲ ཆའ ལ་ཆཌ་པ། ་བ། །ཞེས” ་ཡཿཿ གཅིག གིས ་ར་ད་ གཾ བཿ ཐཐ མཚན" འཛིན་གྱཿ གྱིས” ཨ་ཁ་ཁ སྨཾརྟཿ་ཏབཱཐཱཐྲ་ལཿ མིད་བར་། བསྟན། སྦྱིན ལཿ ་ཐོཌ་ ་ལ་དར། ར་འཛན ཅྭ ཅེ་ས་རེ་ པྟོཚཱཾ '༈ད་ཁ་གྲསམ་དད་། ཌ ཆོས་ཀྱི་ལ་མཿ ཚུ ་ར་ད་ ད་བཞན་ གྱཾབ། ཞེ ཉྭ ཀོ་ཏ་བཾ། གཉིས" ད་། ཆོས། རྟམས་ར་ད་ 411 


° -ྲཾ 
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བཞིན་གཅིག་པར་ཞི། ༡་གོགས་ཀཁ་གཉིར་ཧ་ ། མཐྲེད་བ་ལཿ ་ོགས ་བཀག་པ་། ཡིག་ །ཞྲེས” ་སོགས་ ྐད་ པཿ གཉིས" ད་ད།། ག ཟུག་° ལལ ་སོགས་༢ "པ་པ མ་ཤེས་ ྱ་ཡར། །ཞེས་ཐོགས་ཞད་ཁ་གཉིས་ཏེ་གཞུངཚྣ་ཐས་ཐའ་མེངས་༧་གཙི་ི པ་ར ཡ བ 
ལྡན” པའི སོཿ ནས་འབྲབ་ཁུ་མ་ལ་ ཉེ བར་བསྟན་ ཁའི ཕྱིར། ད་ད ཁོ གྲུབ་ སྟ ག ཟུགས ་སོགས་ཡྲ་ ་གྲ་ད་ཡོ། སྟོད” ཉིད་ད་ད་ ། ཞྲེསཿ ་སོགསཿ ཀི་བ་ "གཞི་ ་ལ་མཚ་ན་ འཛིན གྱི་པ་བཉི་ད་མ་བ། ་དད་' སྦྱིན 'སོག་པ་བྱ་ད" 'ཆུབ' 'ཤྱོག་ས" ཅྣམས་ལ། ཞེས" 'སོག་ས” ཀྱིབ" 'ལམ་ལ་མཚ་ན་ འཛིན ཕྱིབ” བའི་དྲ་བ་པ་ ད་ད་། 
གྒྱལ་ལཿ ་སོག་ས" ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། །ཞེས” 'ལབ་འབྲས་བུ་ལ་མཚན" འཛིན་ གྱི་བ།བཉིད་བ་པ་ "དེ བསྟན པའི ཤིར། ཀྱི ་མ", གྲུབ་ སྟེ གཞུའུ ་དེ་ རྟཾམས” ཀྱ་བ།བྱ་ད་སེ་མཐ། 2 ་གཞི་ ཤྲེས" གཞི” ལམ་འབྲས་གསུམ" བདེན” ྟོབ་ད་ དཾ རོགས ལའི ཤེས" རབ ཀྱི་་ཟིན་༡ པར་བསྟན་་ པའི ྱིར། དེ ༈སྦྱར་ ནཾ" ཡི རྭ་བ 





ཕྱོགས་ཀྱིས་གཞི་ཤེས་ད་ད་འབྲས" ཡུམ་ལ་ར་བའི་གཞི་ཤེས་དོན་གཉིག་པ་ད་། གཉེན་བོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞི་ ཤེས་ ཀཿ འབྲས་ ་ཡུམ་ལ་ཉེ་བའ་གཞི་ཤེས” 'དོན་གཅེག་པར་ ཧཿ སྟེ། མི་མཐཱན་ ཤྱོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་ཞེས་པའི་མི” ཏྲ བ་བདེན་འཛིན་དད་། །གཉེན་བོ་ཕྱོག་ས་ཀྱ” གཞི་ 
ཐེ བོ གཉེན་ ༠ལོཿ བདེན མེད རྟོགས བའི” 3 རབ་ལ། ལ་བྱེད་ཿ པར་སྟར་ བྷཱ ཁའི ༥ ཁ་བ། ཐག ཁ་པ། ྱིར། བོ ནཿ སྣིང ` པའི ཁམ་ལ་ རྦ ལོ་་ 'བཉ་ ཨུ་ཧྲུག་" བོན་བུ བམ" དཱ་ ་རྟོགས་བའི་་བྱ བྱ་ད་སེ་མཔ*2"ཿ བཾ ཤེས" དེ" ཤཧྦཾས 'པ།ལེན་ཚཱ། ་ཚོལ་ཇི་ ཏཾཉྟནཱ་ ཨི ཞེ ན། དེའུ ཉེ རྒྱ" མི་ཌྷག' 2: 



































བོ་ལས 


གཿ 


༄ 


སྦྱར་བ ་གཅིག་ཾ ་ཁད་ བའི ཀྱིར། ཙཿ 





ཡུལ་བྱི་སྒོ་ནས་དེ་བ་བཞི། དོ 


>¬ 


།ཐོགས་བཅུ་ཏྲག་དོན 


9 


'སྱའི་ཚྭ། ཁ་ཁིབཏོགས་བའི་ཞུངེ་ི་ི་ཐས་སྦོང་ཀ་ནཆོ། ེ་རིང་ཟད་སོང་ིདཧོགས་བའ འྭ་བྱ་ད་གེམཐཿ ༡3 སྦྱེ་ར་ བཿ དེ" 'འཆད་པ། ལ། མདོ འ་ དབ་ད་ ་ བ་པ" ཞ། ༢ རབ་འབྱོརཿ རྭ་གྱཾབ" ་གསོལ་ ་ཁ། བཅོམ" ལྟན་འདས་བྱ་ད་ཆུབ' སེམས དཔའ་ ་སེམ་པ། 
ར་སསྣསྣསྣ་ བ་འཅོསི་ཤ་་བ་ཞེས་གཁ་སེམ་ས་ེཧ་ཁོསེསརབ་ིཁ་་ཱ་ཅནཁཁ་ོ་ཊིཆོ་ཱཏ་ྲརཀ་གངི་ཇ 


ནབ 
ཞེས ་སོགས་ཤློ་ ོ་ ་ཀ' ཤྱེད་ད་ད་ གསུམ་གསུད་བ། དེ་ ་ཨ་ད་ རཀ འདི་ར་ བསྟན" པྲ བྱ་ད་སེ་མ་པཿ" 3༢ སྦྱོར་ བ་ལ" ཀཿ མ་", ་ཨོདོ་ ་དེ། 


ནས་ ”དྲ་བེ་བ་ ་གསུམ། བྱེད" ལྲབ་ ཀི་སྒོ་ ནས" དབེ་བ 'གཉིས། ཤེས་ ཤྱེད་ཿ 3" དབེའི་ ོ ན་བ” དབེ་བ" གཅིག” ༼ ཨད ཁའི ཕྱིར། ད་ད་པོ་་ཨོད ་དེ། ཀར རྫོབ" ལ་དམཾགས་ པའི་བྱ་ད་སེམས་ 3 ཕྱོ ་བ་གསུམ་། དོན་དམ་ལ་ དམེགས ཁའི ཀྱད" སེམས་ལ" 














་ 
ོ་མོད་དེ། ཁྱད་གཞི ཁ་བདེ་ཏེན་ཁཀྲག་ཌི་ཁཁྲལཁཿི་སཏཱ་ཁ ཟབཅོག་ལ་ཁདྷེ་ཏེན་བཀག་ བའི་བྱབ་སེམས་ཀྱ་ ཉྩོང་ཁྲ། འོོ ཤེ ཉེཉ་ཊཐི། པ་ཇོཌ་ཁ་གེཧཞེཉ་ཁཀཀཊཿི་ཁཏ་གེས་བྭཾ་ཀིངོང་བྷ་ཏབས་བུ་ཡོད་པའི་རུའི། ནེ་ 33 








མཿ གསུམ་ད་ ད་ད་ དོན" ༠ད་མ ་ལ། ཐུ པའི” །འ་བྱད་སེམས། ཀྱེ སྦྱོར་ བ' གཱཏ གས བསྟན་ཚཱ་ 2 ཨོད་ ་དེ། གུཧྙུཾ ་སོགས་ (ཞྲེས ་ཁ་པ་ད་ད་ 'ལོཿ ད་ད་ ། དེ་ མཾི རྟག "སོགས ཞེས ་ལྲ་པ། གཉིས ་པ་ད་ད"། དེ་ མཿ", “རྫོགས དད ར་བ “རྫོགས” ་ད་ད། ཞེས" ་ཁ་དྲ།།ཿ གསུམ བ་ད་ད།། དེ་འ ལཿ པ་ཆགས་ 'པ'; མེད་ ཤིད་ཉེས་ སྲ ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བཞི་པ་ | 
སས ་ 


ཀཿ ལའི ཕྱིར། གཉིས ་ལ་ང་བའ་དྲ སྒ ནས" དབེ བ།, གསུམ་མོད་ ་དེ། ལས་སྭ་བ་བ་ལ་བདེན་ཊེ 'ཞེན་ ཀག ཁའི བྱ་ད་° སེམ་པ། ཀྱ སྦྱེ་ར་ ག བྱེད པཿ: ལོ་ ལཿ ་བདེན་ ཞེན བཀག” ལའི ཀྱད" 'སེམ་པ།, ཀྱ སྦྱོར, བྱ བ། འབྲས་བུ་ བ་ལ: བདེ་ན ཞེན བྲཀགྲ པའི བ་ད: སེམ་པ། 3 སྦྱོར་། ་བ་: པཿ ཨད ལའེ ཀྱིར། 
དེ་དག་གཞུད་གས་བསྟན་ཚུལ་ཨེད་དེ། མི་འགྱུར་ཞེས་བས་དང་ཐོ་དང་། བྱེད་པོ་མེད་ཉིད་ད་་ཞེས་བས་གཉིས་པ་ད་་། བྱ་དཀའ་རྣམ་གསུམ་ སྦྱོར བ་དད་ཞེས་ཕས་གྲམམ་བ་བསྟན་བའི་ཕྱིར། གསུམ་ལ་བྱེད་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་གཉིས་མེད་དེ། སྐལ་བ་ཇེ་སྟ་བ་བཞན་དྭ་ 
འབྲས་བུ ཀོབ པའི་བྱ་ད་སེ་མཐཿ ཀྱ ཕི ་བ་ད་ད། ཕན 'ཨོན་ ད་ད"ལྟཱན” པའི་ སྒོ ནས་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་ ་པའི་བྱ་ད་སེ་མབ"ཀྱེ་” སྦྱོར བཿ གཉིས་སུ་ སུ་ཨེདོ ཡའི ཤྱིར། དེ་དག་ གྐཞཱང་ གས བསྟན་ཚྭ། ཚལ་་ཊོཿ ཨོད ་དེ། ་ བ་ཇི་ བཞིན་ (ཞྲེས 'གོགས་ ཀྐོ་ད་བ་ཾ 'གཉིས་ ཀྱེ་བ། དད་པོ་ད་ད་། གཞན་ལ་རག་ 


༢ ཞེང་འབུ་གཏིབ་བླ་བྟསཉ་འི་བཱཾཧཱཾ བཞི་པ་ཤེས་བྱེད་ཀྱ་དབེའི་སྒོ་ནས་བྱེ་བའི་བྱཧ་ཐེམས་ཀྱ་སྦྱོར་བ་བསྟན་ཚུལ་མོད་དེ། སྣ་བ་རྟམ་བད་ཤེས་ཐེད་དོ། ། ྲེས་བབྷ་བཱསྙནྟ་ཊཱའི་ཱཾཿ ཤེས་བེད་ཾ་བེ་བདྐན་ཨོདོ་ཏེ། ཐ་ཐྒོཊ་ཌིཙིཁཏོ་ཁབ་གཟུཿཨ། ཀ་་ 


























4 །སྟྱར། སྒྱཔ་ཚེལམ་སྤག་ཧུ་སྦུལ་པཏ་ཟའ་ ཁི་གློད་ཁེར་ཆུ་ གཟུང་ཁ་ཉས་ལོ་ཁཁི་ཕིར། དེསུང་ྐ། ཀ་ཏ་ཀ] ཀ་ཚི་བུ། རེ་་ཟུ་གཿ ཡའི་བྱད་སེམས་ཀྱེསྦྱོར་བ་མིན་ན་ 


ཟཾཿ ཆེ 
སུ་གནས་བས་།བྱབ་པ་དད་། ཁྲ དེའི བསྟན ཀྱའི” ་གཉོ་ ཁོར རྫ པའ འ་བྱད་སམཔསཿ ཀེ་ྦྱོར་ བཿ ་ཨན་ ནཾཿ ཐྲེག” ད་པན་གྱི་ རྟོགས ་རཾགས་པུ་ སུ་གནས་པ་བ་།བྱབ་ཡ" ཨཾ ཏེ། སྐ ཉིད་” དོན འི་ཚ ཆོ་ལ" གྱིཔ།༽ “རྟོགས” ་ ཀྱ་ད" སེམས 'ཀྱ་སྦྱོར་བ་ བ་དེ རཆ ག་ཞ རཿ 
བཿ ཏད ཧྭ 'ཐོགས། ཁྱའ་བྱ། ་ཤོན་ ལ་ཚ ཚེ་ལ་གྱ་བཿ ཧུག བའི བྱད་སེམས་2ཾ ཅིབ ་བ་ "དེ། གཞུད་དེའི་ རའ ཀྱའི གཉོང ཐོར་ གུར པའི་བྱ་ད་སེམཐ" ཀི བྱར་ ་བ་ ཡིན བའི ྱར། ཐའ ེའི་ བསྟན་] ཀྱའི གོང བོར་ གྱར་ ༠བའི་བྱ་ད་སེ་མཐ" ི་བར་ཁ་ ་ཡན་ཞ། གླད 


| 4 གྱ སྦྱོར” བ་ཨན དགོས་ཀྱ་ད་། གཞུད་ དེའི ཤུགས བསྟན གྱ སྦྱར ་བ' ཡིན ནཾ” རཿ དེའི བསྟན་ བྱའི ་གཙོ་ བོ ་ཡན་ མེ་ི དགོས་ཏེ། བདེན་ འཛིན གྱི་པ།བཉིད་པ་བའི་ ཤན་ཀྲོསཿ °; ཡྦྱོར་ ལམ་དེ” དེའི ཤགས བསྟན" ཤི བྱོར་ བཿ བི “པའི ཤྱིར། གཞི" ཤེས་ ཀྱི འའ 'འདིར བྟཉྟ་པཿ པའི ཀྱད་ཿ 'སེམས་2' 














ཐཕ 











སྦྱོར བའི་ངོ་ ༼་བོ་ཁོད་ ་དེ། གཞི་ ཀུན་རོབ རྫོབ་ བྲེ ་གདོད་' ལུགས ཀྱཾ་དོ་ བེ་ཏ ་དད་། །ཕྱདཱ་པ ཡར་ལ་ ཡལ་ྱིན། ཧི ་ལོག་ ཏཾ་ ཞེན” ་བ།དྐ་ད"། དོན" ཏ་མ བའི་ འ་གདོད་ ་ལུགཔ།ལ་ ཕྱིན" ཤི ཁྲུག རོ ཤེན ཡ་པབདོ་རུཏྲ་ ཤི གཉེན” ཡོར (བསྒོ་བ ཡའི ཧྱེསས་ཏབཧི རྟབ3ྲྷ འབོར། ཞིག" ཀཱ སྭ ཛོག བཞི ཟི་ཡིར། ར་ས ཨོགས ་དེ་ མི་ 415 























རྷག་སོགས་ད་ད་། རིར ཞེས པའི” ་གཞུད་ གིས་དདོས་སཱ། བསྟན” པའི་སྟོད་ཉི ཤད དཀ ལྟ་མ་ཁ་ཊ་ན” གྱི་ཀྱ་ད་སེམབ་ཀྱི” སྤྱོར བཿ བ་དེ་ལ་ ཇི་ཙམ" ཨོད བ་ཡིན།ཞེ་ ནོ རྣམ་ལ་བཞིར་ཨོདོ་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། བྱད་ཆེན་ཤེར་ྱིན་ལ་ ལ་སྦྱད་ འཚེ 'གཟགས་རློམ་ཐེམས་གུ་ལི་བྱེད། གཟགས་2བ" 
རློམ" སེམས་ས་མ་ བྱེད། རོ་པ གིས དྤྲོ་མ'ཐེ སེམསྲས། "མེ བྱེད། ཀཿ ་ལ་རློ་མ་ཐེ སེམས། ་ད་ ཡཾ་ ཤྱེད། ཅེས" ་གསུ་དྲབ། “ཤིད་ཀ དེའི་ དགོད་པ" བ་འགྲེལ་བ་ལ་བསྟན་བཅོས་སུ་ཨད་། གཟུགས་ལ་ཐོགས་ལ་རློཿ རཱོ་མ་མེད་བ། རྣམ་བཞྲི་དེ་ ཨི་མཉམ་པ་ཉིད། །ཅེས་གསདས། 
འོ་ནྭ་བྱད་སེམས་ ་ ཀི་གཞི་ ཤེསསྱར པབ" བསྒོམ" ་ལ། ལ་བརྟེན ཞས" འཛུ ཆིག་ ་ཤོབ་ལ" ཡིན སྦྱམ་ན། གཞི་ ཤེསཿ ཀྱི" འོོ པའི་མཐོད་ལམ་ཤོབ་པར་ འགྱར། བས། དེ་འཆད་ལ་ལ་མདོ་འི་དབད་དུ་བས་ན། སྦྱོར་བའི་མཉམ་ཉིད་རྫོགས་པ་ད་ད་། དེ་ནས་སདས་ 
རྒྱས' ཀྱ མཐུས་འདོད་° གྲཿགཱས། ཀྱ བྷཉྟཉྟཧཉཧན། འཁོར་ ཧཿ འྱུལ་ 'ཏེ། དེ་དག ་གས་ 'ཤྱོག་པ་བཞུ་ཐྲམས་ཉད་ཾ ཛཿ སདས་རྒྱས། ་སྟོ་་ གི་ཡུ་ ཀུམ" འདི ཡི གི་ད་ད་། མིད། འི ཉིད ད་ད་། རབ་འབྱོར་ད་ད་ བྱཧ་ ཀྱ” གྱིབ" ཞྲེས" ་ ཀའི 'ལན་ དུ དེ་ནས་རབ་འཐྱོར་ལྭ་བམས་པ་ལ་སོགཔ་ 


པབ ཆིར °བཟད་ 'འདི་ ལེ ་འཚ་ད་ རྒྱ་ཿ ་བ། རི དག་ཐུམ་ས་ཉད་ 5 ཡུམ" འཞི་ སྟོན ཐརང་° བཆ ཀའི" ་ཚེ། དེ་ ཉྐ་ ཚེ ཡར ཏྟ བ་ར་བ་། འབྱོར” ྱི་བ། བཅོམ" ལྟན" འདས་ལ" འདི སྐྲད" ཅྲེས" སྒྲལ ་ཏོ། །བཉོམ' ལྟ ཡིམ མ་པ ་གད་ད དག སིད ། རྟགས་ ཤཉོཿ ཀཿ ཤཱ ། མཚན" '་གཏ་ད་གཿ གིས། 
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།བྱད་ཆུབ' སེམས དཔའ་ སེ་མྲ་ས། ་དཔའ་ ཆེན་། ༥ཐོ་བྱ་མ་པ་ཁ" བླ་ན" མེད་པ་ བ་ཁ་ད་དག་པར་ རྫོགས་པ པའི་ འི་བྱ་ད་ 'ཆུབ་ བ་ཏཱ་ ་མདོན་ ཡར་ རྫོགས་པཿ ཡར་སདས་རྒྱས་ཞབ" ཤེས རབ་ཀྱི་ཐཿ ་རོལ་ཿ ཏ་ ཏིན པཿ འདིི ཉིད" འཆད་པར འགྱུར། ཞྲེས" ཀྲིས བའི 'ལན་ དུ བཅོམ" ལ འདས་ ཀྱབ 


3 ༄༅། 
རེ 


་ བཀའ་རྩྱལ་པ། འདིར་བ བྱ་ད'ཆུབ' ་གེམ་པ། 'དཔའ་ ཆེན་ 'ཁོ་བྱ་མབ'པ" བླ *རཾ་མེད བ།ཁ་ད་དག་པར་ 'རྫོག་ས" ་པའི་བྱ་ད་ ཿཆུབ་ ཧྭ མདོན པར་ རྫོགས པར་སདས་གུས་ནས། གཟུགས རཏ” ་ཉྲེ་སྭ་ཕ་བའམ་མི་ "རྟག ་ཉེས་བྱ་བར་ཆོས་ སྟོན” པར་མ" འགྱར་ ་རོ། །ཞེས་ཿ སོགས་པ ཀྲུག དེའི དགོ་དས་ 5 
(4 འགྲེལ་བ་ལ་ཿ བསྟན བཉོསཿ ་པུ། དག བསྡལ་ལཿ 'སོག་སཿ བདེན ་ཁ་ལ། །ཞེབ" 'སོགས་ཤྫོ ཤོ ཀཿ གུསུཏྟས། མདོ་ བསྟན' ང་ ་དེ་ དག་ཾ གས ལཾ རྣག སོགས་བ" དྲུག མདོན་ས། བུམ རཿ “རྟོགས' ལའི་བྱ་ད་སེ་མཐཿཀི་ "ཀྱ" གཞི" ཤེས 'གཏན་ལ་དབབ་ 9 གཅོ་ ཐར་ བྱེད ཀྱ་ད་" དདོས་ བསྟན་ལ་ 'སྟོ་ད་ ཉིད་ཿ 3 


ཧྭ 


རྙམ་ལ་ཅན་གྱི“ཤེས་བཟོད་ སྐྲད་ ཅག་མ་བཅུ་ ཤ་དུག ཅྱི རོ གྲ མཚན་ཨོད་དེ། གཞི་ཤེས་ཀྱཾས” བམས ལའི་ཐྲེག་ཆེན་གྱེ་མཐོད་ལམ་དེ་ཨད་སྟོད་ཉིད་ ཀཱ ཝའི་་ཤེས་ཏཱབྭ་ ཀེ གྲོགས་ཀྱི་ཟིན་ཁར་། བའ བའི་ཆེད་ཡན་པའི་ཕྱར། དེས་ན ཐུབ 'ཐོགས་བདེན་བ་ལ། ཞེས་པའི་ 
ཤཱཏཱཱཾཿ འདིའི 1 བྱའི་གཉོ་ བོར་ གྱར ཿབའཿ ཕིག ཆེན་གྱེ་མཐོད་ལམ་ཡིན་ན། ཐྲེག ཏཾ གྱ་རྟོགས་ རཾགས་སུ་ ུ། གཏ ཏེ 22  ཿ པྨ ཤ་ཁུ འདིའི་དདོས་། བསྟན བྱེ ཤཿ ཆེན་པ ྱེ་མཐྲོད་ལམ" ཡེ ཡ ཤྭ ཆེན་གྱ” རོག་ རིགས་མ 8 ཧྭ ཡམ ཤ ' ཏེ། མཾ་ ཀཀ 'སོགས་ , 



































བཅ” ཡ་ག མངོན་བཱཿ བམ ཧཿ རྟོགས” བའི་ ཀྲེག ཆེན” གྱི་མཐོད་"ལམ་ ་དེ་ གཞུད་། འདིའི བསྟན་9 ྱའཾ "གཉོ་ བོར གར་པ པའ ཀྲེག" ཆེན” ཧི་མཐོད་ལ་མ།་ ཐམ་ཡན། ཐེག ཆེན་། གྱི་མཐོད་ལམ' ཤེས” ཿབཟོད་་ སྐུ ཤིག" མ།བྱཅུ་ ཡུ་རླུག” ཐོཿ དེ གཞུད་ ་དེའི་ ད་དོ ་བསྟན་ ཧེ ཐྲེག" ཆེན གྱ" ཙི་མ་ཐོད་༠༢ "ལ་མ, ཡིན་པ པའི” ཡྱིར། གཞུད 
འདིི བསྟན་' ཀྱའི ་གཉོ་ བོར་ གུར། ལའི་མཐོད་ལམ་། ཨན ནཾ གཏུཏུཿ འདིའི ་ཤུག་ས་ "བསྟན གྱི་མཐྲོད" བོ "ཨན་ད་གོཊ ད་གོ་ཀྱ་ད་7 ཤཿ འདིའི ཨབཐ་བདྟཉཾ ཧྱི་མཐོད་ལམ། ་ཨཱན་ ན་ 'གཞུད' འདིའི བསྟན་ བྱའི གཉོ བོར་ ཧུ པའི་མཐོ་ད་།ལ་མ། ཨིན ་ལཾ་ དགོས ་ཏེ། མི རྣག "སོགས་བཊུ་ སྒྲག མདོན" 


སུམ" རཿ རྣོགས བའི ཉན” ཤོས" རཿ མཐོད ལ་མ་ གཏུ འདིའི ཤུགས་ བསྟན་ ་ཧེི་མབོད་ལ་མ། ཨིན པའ་ འི་ཕྱིར་ རོ། [འོ ནཱ མི རྣག སོགས] བཅུ་ ཧུཾ དྱུགཿ མདོན ཐུཐ་ཏཱ དཾ རྷོགསཿ པའ བྱ་ད་གེམ་བ་ "3" ་མཐོད་ལམ གཞུཏཱ་ གི བསྟན་ཚུ ་ དེ སྟྱར་ ཨིན "མོད། ཀློ གྲུ ཁ་ 'འདི་ར་ 'དེ་ བསྟན" བའི མཇུག་ 
ཐོག་པ” ་དེ་ མ་ཀྲག་ ཏཱ དེའི རགས ན་ད ད་བ གར་བའ་མ” རྔ ་ཐོགས། 'བ་ ཐུད མདོན་ས་ བམ ཐཱ རྷོགས་འ "པའ °བྱ་ད་སེམ་པ" ཀྱ སྒྲམ" ལམ་ཐའི་ ཀྱིར ་ ཏེ་སྟོན་ར་ རགས་པར་བཐལ། སྐྲབས" གཉིས" པར་ལམ་ ཤེས” ཀ་བ ཊུ པའི་མ་ཐོད་ལ་མ། ་བཤད་” པའི རྗེས ་དུ།" 'སུ་དེའི་ 'རགས་ 'ཧྒྱུན་ད ད' གུན ལའི 


པོ 
- 


ཐེག་ ཏེ ྱཾ སྒྲོམ ཁཱ བསཉ་ཏཱ པའི་ ཕྱེར་ ཞེ ཡ དེ་ཨད་ ཏི སྣ་ཆུཝསྲ།8ུཏཱ་ ཉའི ་དན་ ཤྱེས་ ཧཱཿ ཤྲེས བྲ ཉིད ་བཞིན་ ཐིཿ མྨྨས། ཕྲག་ཁུདཱ་ ཊེ བཿ ཉིད ཨརྒུཐཿ བའི་ལམ ཁོག ཤག་བ་མེད་ཉེ་ ལྷ ཧྲེས ཉྭ ༈ འགྲེལ་ ཆེན ལྕས ཊཾ ཉའ ཀྱིར་ ཝཉྟཿ ཤེས་ཧཱ་ཁ་ཇི་སྐ ཐ་པ དེ་བ ་བཞིན་ ཞུ 43 









































།ཐམས་ ་ཅད་་ ཤེས་ ་པ་ ཉིད་ ལ་ 'སྒོམ་པའ ་པའི་ལམ་་ཨད་། ཡད་ལོགས་ ཤིག” ཁ་མེད་ཉེ་ ཏ་ན། ཞེས "གྲ་དས། ལན་ལ་ ་གསམ། ཉི་༔ ་ ་ལྲ་པ། འཐུ ཚུལ་། བཤད་ ཁ། འགྲེལ་ ཆེན་ ་ལྲབ་ ཊུ ་བ་ བཤད་ ་པ། འགྲེལ་ ་ཁ་ འདི་ ནས་འབྱ་ད་བ་ཿ བཤད་། པའོ། །དད་ལོ་ལ་ གཉིས་ 'ཨོད་ ་དེ། 
ཐོར་གྷུཊཱ པའི་ གུ ་མཚན་ གྱི་བ་ཾ དདོས་སྲ་ ་པ་བསྟན་། ལི་ དགོས་པར་ སྒྲབ་ བ་དད་། སྐྲ་ད་ས་ ་རྷོགས་ཀྱི 3 བྱེད་ཿ ་པ་ ཧུ ལོ རྒྱ་ གཾ གྱེབ" དཔོས སུ་བསྟན་ མཾ དགོས་པར་ སྒྲུབ ་པ། ་གཉིས་། ཨོད་ བའི་ ཕྱིར། དྐད་། བོཿ ཤི། གཞི་ ཤེས 3 ཀ་སྐབས་བུ་ "བ།མ་ རྷག་ཾ ་ོགས་བཉུ་ ཐཐ ་གོམས་བ་ 





པོ པར་བྱེ བའི་བྱད་སེམས་སྒོམ་ལམ་མཾ་སྨོན་པའི་རྒ་མཚན་་ཨོང བྱ་ད་སེམ་བ།འ་ཡ་ ༢ ཐེ བ་བཅ་དག་མདོན་བམ་དྲ་རོགས་པའི་མེ་ཤེས་བླས་ མ་བྱའི་ ཅོ་ བོར་བྱས་ནས་མ་སོཿ མ་པའི་ཕྱིར་ བྱད་སེམཔ།འ་ཡ་ བཿ ་བོག་ས་ 
བྷཱརྨ་ཁནྟ ཐ ཀཿ སྒོ སྟོན” ཐ་ ན་ཨོད་དེ། ཏཿ ནྣཀ།པ ཨུ་ཤུག་ ཧ་ག་ ཟློ རྟོག ཤེ སྒྲ གཙོ་ ན གཾ ཏེ། ཏཱ ར་ཐ 
རྷོག་བ་ད་ད་བྲལ' (ཞིད མ།" པོ བའི་ ཤེས” བྲ་བ་ ་མདོན་ས། པམ དུ ཤེས་ པར་བྱས་ནབ་འདའ་བར་ བྱེད་། ་པ་ ་ཨན་ པའི ཉྱིར་ དང་། བྱད་ཿ སེམས། འཕགས་ ་བ་བ་ ་ཏོན་ བཾ སྨྲད་' བྱའི ་གཉཅོ་ བོར་བྱབ་ ནས" མེ་ ་སྤྲ་ད་ བའི་ ཤྱིར། ཤི ་མ་ གྲུབ་ སྟེ། བྱ་ད་སེམ་བ་' འཕགས་པ་བ" སེམས ཅན་ ཐ་ 


༠༡༩༧ 

9 

ཆར 

ཏཾ 

ཝཐྨ 

ལེ 
ཟོ 
4 བཅུ་དུག་' 
༥. 


¢ བདེ་ཾ བ། ཐོ་བ ་ དོང སྡུག་། བསྟལ་། ལས་བསྒྲལ་ བའི་ ཕྱིར ཟོ ་ཨ་ད་ དག པར་ ཛོཊ་ཏ བའི་གདྲཔ། ཤྱ གཅོང ངོང་ སྒྲུབ་ ལའི་ ཤྱིར། གཉིས་ ཁཿ ཞི། གཞི" ཤེས་ཀྱ" སྐབས་སུ བ་མི རྷག་ ་སོག་ས་བཅུ་ དྲུག” ཀོ ཐི ཅཅ རི གྱི ཚལ' གྱིབ སྒྲོམ ཤས དྭ་བེད་ བའི་བྱ་ད་སེམས་; ཀྱེ སྒྲོམ ་ལམ་མི་ 'མ་སྟོན་ : 











མམ པའ འི་ག ་མཚན་ཨོཿ ་ཨོད་ ་དེ། བྱ་ད་ཆུ་བ་ཊ ཆབ་སེ་མཔ། ད་པ་འ ་ལི་ རྣག་ ་ཐོགས་ཿ བྱར་ཏུག་ བསྒོམ་བྱའི་ གཙོ་ ཁོར་བྱ་བ། ཞབ་ ལཿ སྒྲོམ་འ པའི་ ཤྱིར་ ་ཏེ། དེས" ཉོན་ ཧྲི སྨད" ཀྱའི གཉོང ཐོར་བྱཔ། ནས" "པི 'སྨོད་བའཾ་ཤི ཏྲ ཤིར་ ར་ཏེ། བྱ་ད'སེམ་པ། སྦྱེར' ལམ་པ་བ། °ཏོན་ སྒིབ་ དད་ ཤཱཀ 2 རོལ་ 'དོན་ ལཿ འཛིན ལའོ 


ཏོག་བླ་མོད་ཊ་ཁ་ཀྲ ངོ པའཀ་གཟིག་ཆེན། གྱ་མཐོད་ལམ་སྡུག་ རེ ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་བའི་ཐེམས་དཔས་དེ་དག་སྨྲད་དགོས་ནའ་་། དེས་དེ་དག་པ་སྨདས་བའི་ཕྱིར། དེ་ ེ་སར་ཱ་ཱ་ཐེལས་དབཧཾཧྷ་ཏི་ཞ་ཱ་མླ་ཏཱོ་ཁ་ ཡིན་ཏེ། ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རིགས 
བསོད་ ནམས་ཀ 2 ཆོགས་ རཿ ཆེན ་ལོའ་ ཐཱ ནསཿ ཤན་རད་ལཁས་། །ཕྱད་ ཤཿ པའི ཤྱིར། དེ་། ཏྟ ཡ་ད ཧཾ སྣ ལས། ཉན་ཿ ཤྲོབ” 





པའི རྟ གུང་པ མ་ཐུའ། བ་ལ པ་སྟོང ཉོགས ་པ་ ་ཨོདོ་ ནཾ" དེའི སྟེད ནཿ ཀྲེག" ཆེན་ གྱི ་རགས་ རྐཛ བྟནྟ་ཐ་ "དད། དཿ ་གོགས" ཀྱོ ཤོ པོ ཤིན་ཏཱ་རྟོ་བ་ད། 
ད་ད་རད་སདས་ རྒས" 3 'ཡུན་གུམ' ཆོགས བི ཤི ་བྱད་ཆུབཿཿ སེམཔ།་ དཔབ" ཤེས ་བ།ད་ད་ ་མཐོ་ད་བྲས། བལྟས་། ནས" འདའོ། །ཞེས་ གསྲད་ས་པབ་ན་ འདི་ ཉི གཞན དོན གཉོང བོར་ བྱེད་ཿ ཡའི ཀྱིར་ ་རོ་ ཞེས་ ཀྱ་བར' དགོད་པ" ༠, ཨིན ནོ །གཞན་ཿ ཏད གྱུན་དུ ་ད' ཀས བ་ནས རད་གདས་རྒྱས་ 3" བར་ 
 ཀྱ་ཞེ་བ་ད། ཞེས་བྲ་ནཧ། རྣམ་གྲངས་གཞན་ཨིྟཏོ་ཞེབ་བའ་བར་སྡར་ཀཏས་ཁུ་བཞིན་གསུདས། ་གཉིབ་བ་འབྲེལ་ཆེན་འབ་འབུ་བ་བཤཌ་བཞི། གཉི་ཤིས་ཁྱ་ཏབ་ཐཱ་ལ་ཏཀ་ཙོགས་བུའ་ཤུག་བོའ་པའ་སྤོར་ཏར་ཀབ་ཁུརྔྣཁརཁཚཁཆ༢ཆཚ¥ྗ¥‰ོུྭོུྭཀ། ༦ 

















༄༅། 

དུ་ཤེས་ན་འདའ་བར་བྱེད་པ་མིན་གྱ་གོམས་ལ་ལྷུར་ལེན་གྱ་ཚུལ་གྱཾས་སྒོམ་བ་མ་ཡཾན་ཕའི་ཕྱིར། རྩ་རྟགས་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་མཾ་རྷག་ཡཾཉ། །ཞེས་སོགས་ཀྲིས་མཾ རྟག་ ་སོགས་བྱས་དུག་རྟོགས་བའི་ཉན་རབ་གི་ མཐོད་ལམ་ཤུགས་ལ་། ཏསཱཁ། མི་རྷག་ 
ཐོག་ "བཏ ཅུ གོམས" ་པ་ ཛཾ ལེན” གྱ ་ཚུལ' གྱིབ” སྒོཿ་བརྔ་ཐཱ བྱེད པའི 'ཏན'ཾ ཤོ་པ" 3ˆ སྒོལ ལ་མ ་གོ' སླྲ་བ་ལ" དགོད་པ" ན་པ" འཕྲིར་ ་མ་བསྟན། ལེ ཕྱིར། སྟོད" ཉིད ་མདོན་སཱ་ བམ" དཱ རོཀ ་བའི་བྱ་ད་སེམས་ ཀྱ་པ་ཐོ་ད”ལ་མཿ ཤེ གུར་བུ གྱརཿ པའི” བྱ་ད་སེ་མཐ། ཀ' སྦྱོར་ ལ་མ" ་གཞི་ ་ཤེས་ཀ་ སྐྲབས: སུ་བསྟན་ 
བྱའ" ་གཉོ་ ཡོ བྱ་ས་ན་བ” ལཾ སྟོན” བའི གུ ་མཚ་ན་ཐཿ ཐོད་་ ་དེ། དེ སྐྲབས་ཀ་ད་” པོར བསྟན་ཟེན་པའཾ་ ཉྱིར། གཞི” ཤེས ཀྱི སྐབས་བུ' ་མིཿ རྷག་ཾ ་སོག་ས” 'བྱའ་ ཡྱཿ་ཤ། རྟོགས" ལའེ ཉན རད གི སྦྱོར་། ལམ་དདོ་ས་སུ་མི་སྟོན' པའི གུ་ མཚོན་ཨེ ཨེད་ ་དེ། ལཱ ་ཨ་ད་་ གོ སྨྲ་བ" ་ལ་ད་གོད་ས་ ནས” ་ད་དོས་སུ་ ་པུ་མ་བསྟན་ཾ ལའི་ 


།བུའཾ ་ བྱ་ད་སེམ།ལ་9་ད" ཀ་ འདིར་ཿ ཿབསྟན་ མི་དགོས། ཉན” ཐོབ 'ལ་ཡ་ད་ ྣསབས་ འདིར་། བསྟན་ཿ ལིཿ དགོས་པ ལའི ཤྱེར། དད་ ༠ཁོཿ གབ སྟི། ཀྱ་ད་'སེ་མ་བ། 3ཐཱགཱ༥ཿ ཁ་བལ ལི་རྣག་ཐོ 'ཐོགས་བཅུ་ (དྲུག །རྟོག་ ་པ་དད་ བྲལ (ཞིད ་མ" འགྲུལ་ བའི ཤེས” ་པ་བ། ་མདོན་སུ་ ་པམ། 


འོར 
,©.= 
་ིུ 
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༥ 
ཕཤ ༩ ཤྱིར། ཕྱར། ཏེ། སྟན ཨད" འགྲེལ་ ཆེན" ཅོ རཿ ་ཤོཔ" ཤོ ་རད་སདས་རྒྱས་ ཀི ་ཡུན་བུམ" 'ཆོགས་ལ་; ཤི བྱ་ད་ཆུབ་" སེམས། ཀཾ ཞི ་པ༠ ཤཿ 'མཐོད་བྲས། བས ན་པ་འདའ” ་བར་ ཀྱའོ། །ཞེས" གཱགུཏཱ་ཧཱ ཁ་པ" ཏོ ་ད་ བྱ་བ" བར པས་བྱད་ཆུ་བ་ ཐས རཏ ལ་མ" བསྟན” ཏོ། །ཉན་ ”ཤྲོབ་ལ། 42¡ 
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། ` ཤཱ 


ཐོགས་ ཁ་ལ་ཁངད་ཇི་ལཱར་ཨོ་དྲས། ་བ།མ་ཐོད་བའ། ལམ་ཉིད་ '་ད་” དད་ ་ཁ་ད་ད་མདོན་ད་ 


| ལ་ 'པོགས་པའི་ ཤི ལཿ རྟྷག་པ་ལཿ 'སོགས'" "པའི རབ ༠ རྦ ཀྱི་བ" འཕགས” ལྭ བདེན བཞི" ་ལ་ "དམེགས པར་བྱེད་པ་ ཤཿ ཟག་བ་ད་ད་བཅྲས། པི སྒོམ" བའི་རད་། བཞིན་ གྱི ཏོ བ་ལ་ "སོཌ་ པཿ ཨན” ཡར་གསལ་ བའི་ཕྱིརཿ ་མ" ཤསུཏྨཱས། ༠ཐོ། ཁྲེས" གཟུདཱ་ཏོ ཞྲེས" ཀླཐུཧཱཱ། ཀུཐུཐཱ ་པ་ འགྲེལཿ ་པ་ འདི་ 


། རྭསཱའབུཏ་ བ་བཤད་པཿ ི། གཞི་ ཤེས ཀིསྐབས་སུ་ 'ང།” ཀྲ 'སོག་་བཅུ་ བའ ་དུག་ ་གོ་མཐ། ་བ' ཐཱཉཾ་ཐཱིཿ ཤི ཚུལ་ གྱི་བ། སྒོམ་ པར་ བྱེད པའྲི བྱ་ད་སེམཔཿ ཀྱི་བ། སྒོམ པར་ བྱེད་ ༠པའི་བྱ་ད་སེམཔ' 3* སྒོ་མ ལམ་མ སྟོན་ཀ པའི གུ ཏ་མཚན་་ཨེའ བོད དེ། བྱད་སེམབ" འཕགས་ བྲབ་མི་ རྟག་ 'སོག་ས་བཊ་ ཡུ་ཀ 


| བླམོབ་ ཀྱའི གཉོང བར་ བ་པ, ནས་མི” སྩིབ པའི ཤྱིར། ་ཏེ། མི རྟག སོགས” 'བཅ་ ཨུ་དྤུག་ མདོན་སུ། སུམ བི “རྷོགསཿ ཀའི ཡེ ཤེས" དེ་ཀ 'བྱ་ད་སེམ་བ" འཕགས་པ་བ ཤེས" ་མཐོ་ད་ གིས” ཛཿ ནས་འདའ་བར་ བྱ་བའི ་མདོན། རྟོགས ཨན" ་གྱི”བྱ་ད" ཆུབ'ར ་སེ་མཐ།དཔས ་མདོན་ ཀླ བྱ ཁའི ་མངོན་` “རྙོགས མམ" ཡིན་པ ཁའི 





ཕྱིར། དེ་། སྙ འགྲེལ་ ་པ" 'འདིར། ཀཱ ཐོས" ཀི ལམ: ཏི བྱད", ཆུཐཿ སེམས ་དཔས་ ་ཨོདྲ་སཿ བཿ ས་ཤ བར་བྱ་བ' ཡོ གྱི མདོན ཟྨ་ བྱ་བ"; ༥ མ༠ ཨིན བྲས ཧོཿ པའི ལམ" རཿ མམ ༠བྟ་ ཏོ། [ཞེས་ག གསུ་ཧཱཧཱ། མཁས ཉིག ཁཱ་ཏཱགྲ་སོ་ཊ། ྱའདུག་ གོགས་། ་པ་ ཤཿ ་ལེན་ གྱི ཚུལ" གྱིབ” 42༧ 




















རོ 
སེམས" 3 མཐོད" 





ཧཱ ༄༅། ༼བྷེ་ུ་་ིས་ ཀ་སྒྲོམ" ལ་མ: མེད་ཿ པ་ལ་བསམ་བ། ནསཿ; :: འདིར གུ འི་སྒོམ་ཁམ་ མེད པར་ བཞེད། བཾ" ཤིག གཞུད་ གིས་ ཀང 34 ་ལ་ བསམས་ནས ་ལིི རྷག་ ་སོཌ་ 'བཅ་ ཅ་དུག་ གོམས 'པ༠ ལྦུ་ར་། ལེན་ གྱི ཚུལ" 'གྱི་བ བོབ་བའ་ བྱ་དཿ . 
༠༡༩༩ 
| ཧཾ ལམ 'ཨོད་ པར་ སྨྲ་ བ་གཉིས་ ༢དˆ ་ལིི ་ལེགས་ཏེ། མཾ རྷག་ 'པག་ས7 བཅ ཡུ་དུག་། མདོན་ས། པམ ྒ་ རྟོགས" པའི བྱ་ད°ཿ སེམས ཀི སྤོབ" ལ་མ སྐྲཊ འདིར ཡིཿི ་སྟོན་ ཧུའི སྒྲམ" ལམ ཡིན" པའི" ཀྱིར་ ཏི ། མི་རྣག་ "སོག་པ བཅུ་དྲུག བསྒོམ་བྱའི་ རཏ །ཅོ་ བོར བྱས་ནས བསྒོམས པའི བྱ་དཿ སེ་མྲ་པ། ་མཐོ་ད་" ལར་ལ།་ 
| ༥ མེད་ ལའི ཤྱིརཿ ་རོ། ། སྨྲཁ་ཿ8& ཨཿ ཤེས་ རྣམ་པར་དག་ ་བའི་ཐབས། །གཞྲི་ཤེས་མཆོན་: བྱེད་གསུམ་ཕྲག་” ་གསུམ། །ལེགས་པར་བཤད་པའི་རོལ་མོ་འདི། །ྱལ་ཚབ་མཁས་པའི་དབང་པོར་ "འབུལ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཧཾ ་ཕྱིན་པའི་མཉ་ངག་° ་གི་ བསྟན་བཅོས་མཇོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་བཤད་* 


མིང་བོ་གྱན་གྱི་དོན་ 





༧ ཟགས་ཡར་བཤད་པ་ཡུམ་དྩོན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་ཐ་ལས་ལྐ་བས་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་ཐའོ།། ༈ །།དེ་ ཏེ་ཏཿྦཊཱཧཾཧོ་ཙྷ་ཁཿཿཊཊ་ཁ་ཧག། ཌྲཐ་ཞེན། ཅད་བ བཤད་ལ་ལ་གཉིས་ཏེ། དབད་དུ་བ་བ་རུ་འཐས་བཤད་བ་དད་། བརྙན་ལ་རྒུ་འབྲས་བཤད་པའོ། །དད་ 














26 ཁོ་ལའ་ད་། པའ གྱུ རྟབ ཀུན་གྱ་ ཙི་སྦྱོར་བ 'དང་། | འྲབྲས་བུ་རེ' མོའི [འཕྩོངུ་ ་བའོ། 7 འོ་ན མཁྱེན་ག ཐཐ གྱི་རྗེས་བུ། སུ་རྟམ་རྫོགས་ ཐོད ་བ། ཁུན པའི ཡའ ་མཚན་ ཊཾ ལྭ 'ཞེ་ན། དེཿ གུ མཚན་ཨོད་དེ། རཿ ་རྫོག་པ། སྦྱོར་ཁཿ མཁྱེན་ གདྱུང་པཾ་ རྟམ ལཿ ཿབྣམས་༔ ར་སྒོམ་ ཁའི བགུ ‹ 





མཚན་བྱེས་ཏེ་པྟར་བརྗོད་ཐའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟར་སྒ སྒམ་བའི་དགོས་བའ་བ་ཨོད་དེ། མཁྱེན་གསམ་གྱ ཟོ ལ་ལ་དབད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་མིན་ལའི་ྱེར་ཏེ། ཉིཿ ལ་ཉཉྟེ། 3ཿཿཧ་ཤེག་ཝ ཉེད་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ཀི” ཁ་ཊ༔ ཀུན་མདྒན་ཁར་ཇྫོགས་པར་རྟོགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ 
ཨན ་ཁས། ཞེས" ཟོ འགྲེལ' ཆེན" 'ལས། ཨཡོདས་སཱ པུ” ཤེས" པར་ གྱན པའི་ཀུ་མ་པ" ཅད" མཁྱེན་ ་པ་ ཉིད གྲ ཐོཿ དབད་༥ ཧྲ བྱ་བ" ཏེ་ ་དེ་ ་ཨ་དྭ་རྟ་མ་པ་ད་ད་ལ་མ་ད་ད་ གཞི་ ཤེས" ་བ་ཀྲ་མཐ་ཉ་ད་” ཐའ བའི ཅོ ནས་ཐྲམ་བ་ཉད་ མྱེན ༠ ཤིད གཾ སྒོམ་ ཁཔ་ང༠ བྱེད་ཾ པ་, ་ཨན་ ཁཔས་རྟ་མ་པ" ཀུན་ ་མདོན་ ༠པར་ 
རྫོགས་ལར་རྟོགས་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དད་། འགྲེལ་བ་འདིར་མང་། ཐྲམས་ཉད་གཏྲེན་བ་ཉིད་གསམ་ཨོདེས་སུ་ཤེས་ལ་ནི་དབད་དུ་བ་བའི་ཕིར། ཞེས་སོགས་གསུདས། འོ་ན་ ཐ་ འདིར་བྱབེན་ཁ་གསུམ་ཧཾ ེ་མ ལ་བསྟན་ལ་ད། སྐབས་དད་ལོ་གསམ་ད་མ།ྱེན་ 
གསམ་གྱི་རྣ་མ་བ་བསྟན་བ་ལ་ཤློས་ ི་ོ མོདདོ་ཞིན།རྱནམེདཀེ།  སྐ་དའ་བོ་གསུམ་དུ་གཟེན་ཁ་ གསམ་བྱི་རྟམ་ལ་བསྟན་པ་་་། འདིར་དེ་བསྟན་པ་གཉིས་བརྗོད་ཚུལ་དང་དགོས་ལ་ལེ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། བརྗོད་ཚུལ་མི་འདྲ་ ཐི ས་ལསག ཤོགས ལྱབེན་གསུལ་ 


གྱི ལྟམ བ་པོ སོར། བྟྟཉ སྐབས འདིར བསྙས་ཉས་བསྟན་། པའི ཤྱེར་ ཏོང་། ¿553 ཐོ གསུམ" དུ མི སབ སྱོགས་ ཌི ་བྲལ་བའམ་, ཞི་བའི་ 'ལྟོག་པ་ "རྒབ" བསྟན། 8ཏིརཱ་ཾ མཿ, ཁྲན ཡོག ཀྱེཿ གཉེན་བོ་བྱེ་ད" པའི 'ལྟོག" ཁ་ནས" བསྟན་པ པའི་ ྱར། དགོས བ་མི" འདྲུ སྟེ ཤཱ ཁོ བླ ཐ་ 4༡༤ 























ླ ༠ ཏ།།་2ཟབོཁོའ་བོ་ིཤེས་འདི་ཆན་ལྟས། འདིར་སྦྱོར་། ཁྲཔ་ སྲོ "ཚལ ་ལ་ ཤེས་ ་འའི་ཆེ། ཆེད དཿ ད་བསྟན་ལའི་ ཁའི་ྱིར། འི ིར་ཏེ། ྭ་གལཆེན་ལམ། ཨའ་ཝཔས་བཀ་ཧ་བཉིད་གསམ་དར་ོལ་ལ་ཀན་དོ འོ་མ བའི ཏོག པའི "ཀྱད ཡར་གད་ 
| ཧཱཿ ཞིག" ¿1 ཞེ ཡེ ཁ་ཐིག་ན་རེ། ཐུ་མཔ་ཉད་” མ།བྱེན” འའ ཉིད གསུམ ཤི ངི སྐད་ད་ ད་བཤད་ལས་ཌྟཾ་མ" ཡའི འ༠་མུལ་ ལ་ཐོ་ཐོར་དྲེས་། ཀྐ ལ། རུ ་ལ ཡོ ་མ་དོན་ ཡར་རྫོགས་བརཿ རྷོགས། ཡོ ནི ཁ པ་མ་ལུབ། ཀའི ་ཁུལ་ཅཉན་ ཡིན ནོ ཞེབ" འདོད” 'དོ། །གཞན་དག་ ཉི ཐྲ་མས་ཅད་ ་མཁྱེན”པ པཿ ཤིད“ 
རབ་ཁ གསུམཿ ཀཿ མཚོན' ཏད་ཁ་ི་ཀྷཱ་་ ཁར་བཞག། ལ་ཏྷ་ཱ་ཀུ་ མདོན་༩ ཁར, 'རྫོགས་པ ཡར་ོགསལེ་་ཁ་ཡ་ཡཞེ ་རོ། །ལ་ལཿ ཞི རྟོམཁཿ ཀའ མདོ་ན” ཀར 'རྫོག་པ" བར 'རྟོགས་བ་ཞེ་མི་མཐུན་ ཤྱེ་གས་ཀྱི་ད་ད་ གཉིན་” ༠་ཡོར་ རྟོམ" ཡར་བཞག་ ང་ཡ ་ལ། ཐམས་ 
རླ ཅད མཁྱེན” པི ཉིད གསུམ ནི "ར་ད" བཞིན་་ གྱིབ" (ཞི བའི རྔ ཤད ཡིན་ པའི བྱར་དེ་ལྟ་བུ་མ་མན་ 'རྟོཿ ཞེས" འཆད་། 'དོ། །ཞེས" ་གསུད་བ། འོ ཞ་ ་མཁྱེན” གསུམ འག ་སྒོམ་གྱ 22 དོན ངི ལྟ་བུ བ། ཞེ་ ཉེ ཕྫོ ངོ བ་ ཆེན་པོ འི” གསུད་ན་ ་རེ། རཿ ཁ་བརརྒྱ་། ཏྟ ཅ་རྩ་གསུམ' བདེན་ སྟེད བ་བྲལ་ 
ཅེ 
"ཀྱས" 425 














ཀ་གཞི ཨ་ཁ གག ྣྣྣྣྣྐྣ།ྣ ྣ མི་སྒོམ། ཕྱ་མ་ལྟར་ཉ་འཕགས་སེད་གཉིས་ 














ྣ ཕུད་ཡོ་རྷག'། འཛིན ཐོགས" གེན ༠ཁོར ཕཏ བོ མི་རྟག" བཿ སོགས་ ཀˆ རྟམ་ཁ་ཤར་ཉས་ ལྒོབ ཧྫྨཿ་གསུདྲ་སཿ པ་དང དྦད་འགོལ་། ཤིད ཀ་ན བརྒྱ།དྐདཿ དོན གསུམ་ གྱ རྟམ” ཁའི” དྲ་བ ་བ་ བྭ་བྱས། ་བ" དོན མེད" ༡ འགྱར། ད་ད བོ པོ་ལྟར་ ། ཉེར། 'ལེན་ ཧེ ་ཤུད་པོ་མ་ ག་འ པི སོགས བོབ ཡི བྱ་དེ ལོ ༅ 
ཀྱཾ་སྦྱོར་བའཾ་ད་ྱེ་བ་འདི་ར་མཇད་རཾགས་ཕབ་ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དད་འགལ་ལ། སློབ་ད་པོན་ཕྱིས་གཞི་ཤེས་ཀྱིས་ར་ད་རྒྱལ་འཕགས་པའི་མདོན་ལྟོགས' བྷབ་པར་བ་་ཁ་གྲོ་བཱ་བཱིཏཾཐ མད་མི་མགས་པར། འགྱར་རེ། །གཞན་མད་། ཇི་སྐད་སྨྲས་བའི་མ།ེཉ་གསུམ་ བྲས 
༣ 83; 3 








ཧྲ 
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སྟོ འོ ་ཞོ་ཏོེ་།གབས་ི་ྲུ་་གིངབའི་ཐིག་ཆེན་ཁི་ཚག་ཁ་ཤས་ཁ་བྱུ་ བའི་ཁར་དུ་ཨོད་བ་འདོད་དགེས་ཁ་ལས། ེ་ཊ་དགན་ལབསྟེཉ་ན་་ཐར་ཁའི་ཐགཆེནབ་བར་ལསའོད་་ཐབ་ཁྲ་ཁ་ཁ།གས་རོ་བོའ་། རངད་ 





(༥ 426, 


ཏ་འྭགུཿ། ག་གྲུག་པཉའ་ཏྐཊྱགབྷ་ཛུ་གཱཱཊ་ཁོགས་ྦོར་བའིའཛི། ྐྱད་ཀ་མུལདཱ་བུས་ནབ་ ཉས་སུ་ལེཉ་ལདེ་མཐེཧ་གསུམ་བསས་སྒོམ་གྱི་དོན་ཨར་ནོ། །མཁྱེན་གསུམ་ མས་སོ ར་ཡིན ྐབས་འདར་རྟམ་པ་འག་འཏ་ུ་་ 
` ༢ བའི་ ཉགོས་ ༡༡" ཤར ་མི་ཞེ་ཉ། ཏེ ་ཨ་ད་ སྒྲ ཐུང རྩ དུ ཤུ'ར” གསུམ་བྱ གྱི གཏེན་བ བོ་འི མཚོན ཉིད ཤེས་ལའི་ཕྱིར་ ཀཱ རྐང འཉིར་ སཿ པ་བ ངོ ཊུ་རྩ་གསུམ། བ་ཀ ་བ། ཧེ 7 སུ་ལ ཐཾ ཐྱེ་ཁྲག་ཉི་མི་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས གང་གི ཤཿ གཉེན་ ལོའ མཚན 















































4 ཉིད་གད་ཨོན་ལ་སྟེ། དཔེར་ན་རག་ལར་འཇིན་པ་ལ་མི་རཱག་ཁ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉེན་པོ་འི་ ི་ཁགསྭ་ཀ་ ཤོ བཅག ཉིད་གསུམ་གྱེས་བསྡུས་ལ་ཨཾཉ་ཕས། ཀུན་མཁྲེན་ཉིད་ཉི་རྣམ་གསུམ་ཕྱིར། །ཏེ ེ་ཞིདམ་ཁ་གྲསླ་ 
+ རྡ་འདོད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུམ་ཏེ། ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་དེ་དག་གི་རྣག་ལ་ལ་སོགས་པར་འཛིན་པ་ལི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱ གཉེན་པོ འི་ཆོས་ཀྱི་ོང ོ་ཉིདམ་ཏཱག་པལ་མོགས་བ་ལ་དམིགས་ཁའྱི་ཡེ་ཝག་རས་ར་བ་ཉིདཀུཉབ་པར་བཞག་བ་ནི་ཉིིབཚན་ཉིད་ 
ཧྲ  ཆར་ཤེཊ་བང་ཁ་ཏེ། ཏེཏཧཧཾཧཾི་ཁཱ་གྟཉིཏིཏ་བཱའི་ཉེཿ་འབྱུར་བཱང་ཡིཧུད་ཏ། །ཞེས་དད་།། །འགྲེལ་བ་འདིར་ཨང་། རོཀ་ཁ་ཁ་ཁོགས་ཁར་འཛིན་ཁ་མིཏྲལ།ི་ཊཀཱནྡི། ( མཉ་ཆཆ་ར ཐ་ཉིད་མི་ ༡༡༩༦ 
¡ ི་ཁེ་ཁ་ཏརས་རབ་་ིཏ་ཏཱན་ཁར་ཁཏག་ལཱ་ནིབཾ་ཉད་ཀ། ཞེས་གསུས། དེས་ན་མབེན་གསུམ་གད་རུཔགི་རྣམ་ལ་ལེགས་ལར་ཤར་ནམས་སྒོམ་བར་བྱདབའི་ཤེས་རབཀྱསཟིན་ལའི་སེམས་དཔའིརྣལའབྱོར་སེམས་དབའིགྱུདཀ་སྒོམ་ེ་གཉེན་པའིམཚན་ཉིད། 














| ཅི བྱེ་ན་བརྒྱ་ བདུན་ཅུ་ ཊར རྩ་གསུམ། བ།མཚ་མ་པ་ཤྲེ་ ཐྲ ཆེན ྱི ཆོག་ས་ལམ་ནས། གུན” མཐའ་བར་ རོ ཨེདོ། རྟ" ཧྲེང རོཾཔྟཐ་ 3° 'དོན་ཾ པམ" 'རྟོགསཿ ཡར། རོ བསྟན་ རཿ ་བད་ད་། དྲ རྣམ་པ་ །སྦྱེར་། བར་བཅས། པ་ཏ ཀོ ། ེ་ པའི” རྣ 9: ་མཆོན་ བྱར་བྱས་ནས" དེའི་ མཚོན" ཉིད་" འབད་ནས" 427 


























འཇོག་པ་ན། ཁ་ིག་གཤིའ་མ་ ཤེས་པའ་བྱེ་བྲག་གད་ཞིག མ་རྫོག་སྦྱར་བའབསྒོབཁྱར་གྱར་བ་ཀེ། | སིི ཁ་ཅིག ས་ར ཁ་ཤིག ཀཏ་འདྲ་ལེ་ཉོབཊའོ་ཁོན་ཉྱེང། 
ཨན་' ཞེས" པ་རྣམས ལེ འབྲད” ་དེ། ཆ་ རྟམཾ པའི མཚོན" ཤིད དྷུ 'འཆད་པ་ "ཉི། སྐྲབས" འདིར་ ལྟ་མ" ལའི" ད་བེ་ བྭ་ཧས་པར་བཤད་པ་། འདིས ཧི ྱེད་ མཿ" ཤེས" པ་བ" ཡོ གི དོན ལོག" 'པར་འཆད་པ། ཡིན རོ །ཞེས" ཏཱ ཁཤད་ལ་བ་གསུད་བ° ཡའི ྱེར། འོཿ ན། གཞི་ ཤེས བ་ཤ བྲག 
རྟ་མས། །ཞེས" བ་རྐ་ད་པ° གཉིས་ཀྱི 3 དོན" ག་ད་། ཞེ ན། སྟར་ ཐེ དཔའི་ རྒུད *2* སྒོམ་ ྱེད་ གཉེན་་ ལོའ" མཚན" ཉིད བཤད་ལས་ རོ ནས” ་མོད། དམིགསཿ ཀྱིབ” བཀར་ ོཿ ་གཞིའམ' ཤེས པའི ཤྱེ བྲག' སྟེ། བུད ལོ་ལ རྷག་པར་ཿ མདོན་སུ། བར རོ ས་ཁ ཿསེམས། དཔའི་ འེ  ཤེས། 'ཆྲོས' ་ཅན། 
བུཏ་ཤོཏཱཀ། ི་སྒྱ་འདོགས་ཏེའིགཉེན་ ་པོ་ཡན་ཏེ། ཕུད་ ལོས་ཏཱཀ་པཏ་༩ 21 ི་སོ་འཀགསལ་གཞད་ཅེད་ཨམ་ཤེས་ཡཉ་ པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ེ་བྙིདཱ་ཉར་བ་ཁཏགཱ་མཏཱ་ཁཱར་ཧ་བ་ཁཏ། + ཇམ 
ཁ་ཅིག །དོན་ རྟོཔ་ཏཾཏ ཤེས་རྣམ་གཉིས་སུ་བྱེ་ ནས་དོན་ རྣམ་བསྒོམ་བྱ་ ་མན་ ཤེས་རྟམ་བསྒོམ་བྱ' མིན་ཟེར་བ་དད་། མང་ ཤེས་རྣམ་བསྒོམ་བྱ་ ་ཡིན་དོན་ རྟམ་བསྒྲོམ་ཿ བྱ་མིན་ཟེར་བ་མི་རགས་ཏེ། ཕུད་ཁོ་མི་ རྟཀྐ།ཏྭང' ་རྷོགས་པའི་མེ་ཤེས་བསྒྲོམ' བྱར་འདོད་པ་དེས་ཡུ་ད་བོ་མཾ” ༡ བཿ 











+.) ‹ཅི (༤2 
3 & 


ཐོགས་ཀྲ། 
པ 
ཕྱ 





།བསྒྲོམ་ ་ཀྱར་ །ཁས་ལེན་དགོས། ཟླ 5 (2 དེར་ཟྱང་ཧ་ངོབིོྱདང་ཏེ་སུསེ་མེ་ཤས་ཀླཏཧ “འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ན་རེ། རྣམ་པ་མན་ན་ཤེས་ | ་ཨན་དགོས། དོན་རྟཾམ་ཞེས་བྱ་བ་ 








་༄༅། 
༡ 3 ་རགས་ཤི ཤིད་གཞུད་ ལུགས” ཆེན་ “ཡཿ རྣམས་སུ་ཐྭ་ སྐྲད་ ཀ་ད" ལི ཐུ ཞེས" གསུད་པ། དེ་ འགེག པ་ལ་རེ་ད་ ཊིཀ་ ཁ་བལ རིགས་ ཏེ། རུ འགྲེལ་ལས། ཡུལ ཆོ ཅན ཤི ཀྲུ་དད་པས། །བློ་ 9 ་རྟོག་ ་པ་ཀུ'དད' ཤྱིར། །ཞེས” གསུ་ད་གྲ་བས" “དོན གྱ (' ་པ་ ཛུ པའི ཕྱིར་ དད་། མདོ་ 
ཁས། ཤཿ པཿ བ།པ་ད 'དག་ད་ད།། རྷགས་གད་དག་' 'ཞྲེབ" པའི་ རྟམ་འ ་པའིཊ སྒྲས ཤི རལ གྱ ་དོན་ ཀྱ་ད་བཟུ་ད་" ་བའི་ ཕྱིར “འོན ཀྱ་ད་” 'འདི་ར་ བསྟན་པ "ནི ཤེས རྫ །ཁོ ནཾ སྟེ། མིི མཐུན" ཕྱོགས" 3 ་གཉེན་ 'ཡོར་ གསུང་ས ་པའིི ཤིར་ དད་། མདོ” 'ལས། མཿ ་མཆིས་པའི་ཡ་རལ་། རྟ ཕྱིན་པ་ "ད་ད" 'ཞེབ" 


བ་ཐ་རེལ་ རཿ ཡྱིན" ཁའི་ སྒྱུ ་གསུད་ས་པ་ད་ད་། བསྟན བཅོས་ལས་མདོར་ རླུ དཾ ཨེ ་ཤེས་2 བྱེ་བྲག" ཀོ ་གསུདས" ཤིང་ །། རྒྱས་བཤད་ ཀྱི་བ་ཀྱ་ད" རླི ཉིད" རྒྱས་པར སྟེན ལའི་ཕྱིར། 'ཞེས་ཟེར། ལུགས་སྣ་མཿ ལིཿ རཾགས་ ་ཏེ། མེད པའི ཉར ་བ་ནས་། བཟུད་སྟེ། ཞེས་ཉེར། 'ལེན་ 
ད་ལོ་མ་ རྟག པཿ 'སོགས་ རོཊ་ཏུདཾ ལའི ྱེར། བཛ གཉིས” པ་མི” རཾགས་ ཡི ཤྱི་རེལ་གྱཾ” ་དོན་ ་མེད་ ལའི་ཕྱིར" ་དད་། སྐུང འཐའ དོན རྣ་མ་བརྒྱ། ལོ ཅུ་རྩ་གསུམ་གསྦ་ད་པ" ཁའི” ཤྱིར། མ" ངི ན། མདོན་ རྟོགས" གྱན་བ གྱིབ 'དོན་ རྣམ་ ལཿ ཀོན ཉ་མ གསུང མ" ¿ 
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བསྟན་ཁར་འགྱར་རོ། །འོ་་འདིར་བསྟན་སྒོམ་བྱད་གཉེན་པོ: རསས བ་མིར་ཞེ་ན། དེ་མབ་ཀུན་མྱེན་ཉདཤི་རམ་གསུམ་ཀྱར། དེ་ཉི་རྟམ་ལ་གསུམ་ད་འདོད། ཅེས་འབྱད་བ་ལྟར་གསུམ་མོད་ལ་ལས། དོད་ལོ་གཞི་ཤེས་ཀེརྣམ་ལ་འཆད་ལ་ལ། མོདོ་འ་དཔད་, 
དུ་བས་ན་སྐྱད་ །བྱད་པར་ཉན་གྱི་ལེའུར། གཏིན ན་པ་དེ་གད་ཞེས" ཤཱ་ རའ ་བུས་རབ་འཉོར་ལ་ ཀྲེབ་པའི” ལན ་ད། གཞི་ཤེས” ་དེ་ཉིད་ ལྟམ" 'རྫོགས་སྦྱེར་ བའི་བསྒྲོམ་ བྱར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར ་ད དེ་ནས་ཚེ་དད་་ 'ལྟན་པ་རབ" འབྱོར་གྱཾཐ"ཿ ་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
རྐཊོཊཊ་ ཁྲ འོར་ཏྲ་རེཁ་ཧ་བཏྔཾ༠ཁ་6ཅྔ་ུ འོ། །ཞེས་པ་ནས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིཉ་ལ་འདིནིམི་གམོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ིན་ལའོ། །བཉོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩྱལ་ལ། ཆོས་ཀྱ་དཕྱིད་པ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཀྱིར་རོ། །ཞེས་གསུད་བ། 
དེའི དགོད་་བ་འགྲེལ་བ"ལ” བསྟན བཅོས་སུ། མེད་། ཁའི ཡའ ནས་བཟུད་། སྟེ ཞེས་ཐོག་བ7 ཤཱོ་ཀ་ གཅིག” ་གྲ་བདྲས། མདོ་ བསྟན་ བཅོས།དེ་ ་་ ཀྲིབ” ་གཞི་ ཤེས་ཀྲ' ° བ་ཉེར་ ལོར བསྟན 'ཏེ། བདེན་པ་ད་ད་པོ་ གསུམ་ ཧྱ ་གཞི་ ཤེས" 3" ེ ་ཁ་བྱཏ་ ཅུ་གཉིས། ལམ་བདེན་ ཿ གཞི་ 


ཤེས་ཀྱི་ནྟ་མ་པ་བཅོ་ལྡ་བསྟན” པའི ཤིར། ལམ བདེན་གཾ གཞི་ ཤེས' ངེ ་ཨདོ་དེ་ ། ཧོན" ྒབཀགཏེན་ལོ ཡོའི རཾགས་སུ་གནས་ ཀའི མཐོད" ལམ ཐླ མེད་” བཞི། གཟུབ་བ་ཆོས་ཀྱ་བདག་ འཛིན་གྱི བེའུ 056 ་པའི་ སྒོ ལ་མ, (¡ བཅས། ལྡ £ | 




















ཧེན་ལོ་མོ 


༄༅། སི ༡  །བ་ ་ཆོཔ། "ཀྱེ་བདག" འཛིན་ གྱ" གྱ་གཉེན་པོའ་ ལིགས་སུ་ག *ང།ོཿ གནས་བ ཁའི ་མཐོད་ལ་མཿ ཟག མེད་ 'ཏྲུག'ཾ ་ ་བཔ། ཨོད ཁའི་ "ྱེར། གཞི་ ཤེས་2ྭ 3 རྣམ་པ ་པ།: སྟོན” པའི” གབས འདིར་ཿ ཤཱཐྦཏྟ བ་ཆོས། ཀྱ ཐདགཿ *འཛིན" 3 གཉན་པ་ $: 2 སྐབས་གྲ་མ་བབས་ཐོ་ཞེ་ཞ། སྐྱན་མེད་དེ། རད་ 
རྒྱལ་ "སྤྲོབ" བ་འཕཌ་བ་ཌྟ་མས ཀྱི་བ” ་གཟུད་བ་ ཆོས་ཀྱི བདག་འཛིན་སྨྲ་ད་” ཀྱའི ་གཉོ་ བོར་ཀྱས་ ནས་སྨོད་། གཞི ཤེས ཀྱི་བ།ར་ད་ རྒལ།འཡཌ ཁའི མདོན ་རོཌ' ཙེ མམ ་དེའི་ ཤྱིར། འགྲེལ་པར། ཧོན་མོདྲས། པའི” སྒྲིབ ལའི གཉེན” ཤོ ཤིད་ རཿ ཟག་པ མེད་པའི་ལམ་གཅིག་ད་ད་། ཐམས་ཅད་ཤེས” 
བ" ཉིད་ཿ ཀྱིབ་རད་ས་དྲས་ རྒྱས" རྔུ ཏོ་ཏྷཏཧཱ ཁྲ་བ། དེའི ཕྱིར 'དེ་ དག” གི ཤེས ཀྱའི སྒྲབ ཁའི གཉེན” བོ ཤིད" ་ད་ སྒོམ ཡའི་ལ་མཿ ཟག་པ་དད་བཅས་ལ་ད་ད་ཟག།་པ། མེད པཿ གཉིས་ཡིན" བས་ཁམ་རྟ་ཐྲྲ་གཱཧུཐྲ། ་མོ། ཞེས" ་གསྲདས། རྒྱར་༡།5་བེཉ་རིཀ་ཛེས་ བ་གནས" པ་འི་མ་བོད་།ལ་མ། 
ཟག མེད་བཞི་ ་ཨོདོ་ ་དེ། བྱེད” ཁ་པེ་ འི ་ཁད་ག་དོན་ ་གཞན་ མེད བར མདོན་ས པམ རྟོགས" པའི་མཐོད་ལ་མ་ཛེ ་སོགས་ 'བཞི་ ་ཐོད་་ ལའི ཤིར། གཟུད་བ" ཆོས་ཀྱི བདག" འཛིན གྱི གཉེན བོ་འི ་རིགས་བྲ་ སུ་གནས" བའི། ཧཾཿ ལམ་ཟག་བཉས་ལྡ' ་ཨོདོ་ ་དེ། གཟུད་ཿ ་བ་དོཿ དོན་གཞན' མེད པར་ "དོན ྦྱའི་ཚ ཚལ་ ༢ 
རྟོག པའི སྒོམ་ཁ་ཁཿ ཏོ ལྷ ཨོད ཁའི 'ཕྱིར། ཨད" རོ ཟུད་བ": ཆོས ཀྱ ཐཐ) འཛིན” གྱི གཉེན་ ཡོའི ་རིགས་སུ་ "པཿ མ་གཞས ཀའི” 'མ་ཐོད།ལམ། ཟག མེད དྲུག" ཁོད ཐིཿ [རོ ་མོ་དྲ་བ' རཿ གྱེ ཐ། ཟུ ཟླད བ་དོཿ ཀཱ །།་ ཧཱི པར་ ཤོ བཔམ། ་དཱ་ རབ་བ ་མཐོ་ད་། ལཁམ་ལ་ ཤོ ་ཡ་ཧྲཱ ཀྲུག་། 'ཨོད་ ཀའི” ཤྱིར། དད 431 



































ཐོ་བཞི་ཉོན་རྒིབ་ཀྱ་གཉེན་པོར་སྟོན་བའི་ གུ མཚན་ཨོད་དེ། རིམ་ལ་བཞྐིན་ད་གད་ཟག་གོ་བདག་མེད་མདོན་སུམ་ད་རྟགས་པའི་ལམ་ལིགས་ལ་སྒྲུབ་ལ་དེ་འབྱེཉ་ཾ ཊཾ ༠་ཨན་པའི་ཕྱིར། ལྷག་མ་བཅུ་གཅིག་ཤེས་སྒྲབ་ཀིགཉེན་བོར་སྟེན་པའི་གྒུ་མཚན་མོད་དེ། སྒྲིབ ཡང 





| གཉེན་པོར་ ཤི བསྟན་ དགོས" ལ་ "ཏོན' གྒྲིབ་ 3 ་གཉེན་པོ་ 'བོ་སྟརཿ བསྟན་ ཟིན" བའི ཤྱིར། བར་པ་ལྡ་ཟག་བཅས་སབྲ། ་པུ་འཇོག་ ་པའི་ གུ མཚན་ཨཿ ་ཨོད་ ་དེ། མེ་ལམ་ལ་ སོག་པ" པའི ད་པེ་ ལྟས” °; རོལ གྱི དོན ་མེད་ཿ བཞིན་། ་ད་ཾ དཱ་སྦ་བའི་ རྗེས་ཐོབ" དག་པ ་བའི་ རྟོག” ཁ་ "མཆོན པའི "ྱར། གུ་མ" རྐུག" ཟག མེད་” ཀཾ | 
འཇོག པའི ་ཧྱུ ་མཚན་ཨཿ ་ཐོད་། ་དེ། བཀའ་བ ནཾས" "ཤོན ་མོད་ས་པ་ ་མེད་” ་པ་རེ ་སོཌ་ དྲུག” ཤིས" ་ག ཟུ་ད་" འཛིན” རྫས་གཞན་ ཤྱི་བ་ སྒོ པར ་མདོན་སྲཿ ་བམ། ཛ་ རྙོགས" བའི་ལ་མ7 ་མཆོན་ང པའ “ཀྱིར། ཤེ ཤེས སྒྲབ ཀ' ིགཉེནབོ་དད་ཁོ་སྒྲོམ་ ་ལ་མ་དད་། ཐུ་མོཿཏྲ བྨཀླ་ཌ་ཐཱོད ་ལམ་ལ་ "འཇོག་པའི་ གྱ མཚན་ཤེད་དེ དེ མཐོད 


ཁམ་མཉམ་བཞྭག་བར་མ་ཆད་ ་ སྐྱེ་བ དད་། རྫོ ལམ རྨུག ལདྲ་ཤྲབ་ རྗེས ཐོབ་མདོན། གྱན ད་ད སྤེལ་ ནཾས" སྐྱེ་བའཾ་ ཕྱིར། ཧོན" སྒྲིབ་ཀ བཀི 'གཉེན་བོ་ལཿ གཉིས་སྲ་ ་པ་མ་ཤེ་བར། ཤེས" སྒྲཾབ་ཀ་ ཀི བཤེན” ལོ་ལ "གིས་སྲ། 'ང།" འབྱེད པའི ཧུ མཚན་ཡོད་དེ དེ། ཤེས་ སྒྲིབ” 'སྲད་ད་ཀའ་' ཞིད་ོཿ ཏོན སྒྲཾབ་ ཤེས* གྒྲཾབ་ 


༽ 











སྟར པྦྲད་ད་ཀའ་བ་མཿ ཡིན ་པའི་ཿ °ྱིར། མ།ཁས་པ་ཡལ་ཿ ཏེ ཧོན 'མོད་ས་པའི་ གྒྲིབ་ ་པ" ཞེས་ཐ "པོཌ་ *གཞད་ཚོན་ད་ད་” ཐོ ད་ད་། ཐུ" ་མའི་ སྐྲབས་ནས" ་དདོས་སཱཿ བསྟན" བའི་ལམ་ལ་མ་པོད་ལ་མ་ ་གྱི་བ། །ཁྱབ་པ་དད་། བར་་ ་པའི་ཿ སྐྲབས་ཞས" ་དདོས་སུཊ བསྟན" པའི་ལམ།ལཿ སྒོ་མ་ཁམ" 'གྱ་བ།ྱབ་ཁརཿ ་བཞེད་ བཿ 3; | 
(0 1:&ི-£= ླ ༦ མི 0 == ༦. ༧ ལོ» 3 ལེ ༢. ༩“ ཡཿ 


| ད་ད ༄༅། །ཨེདོ་ ཀྱ་ད་ཤུ། ཙད ཟད ༠ *འབྲད་° བར་ ༠མདོན་ ཧེ། གཱདཿ ཟབ གི་བདག་མེ་ རས མདོན སམ" ུ་ 'རྟོགས" ཀའི ཐྲེག", ཆེན གྱི སྒོ་ལག 'དེ་ ཀུང དཿ ལོ འི སྦབས ནས་ད་དོབ་ གས་ཁ ་པའ་། ལམ་དང་་ ། གོ ཟུགས, ཀྱི ་རོལ་ "དོན་ གྱེབ སྟོད" བར་ ་མདོན་། པམ ཡར 'རྟོགས་ཡ ཡའ འི་ཐེག་ ཆེན" | 
༧ ཤྱི་ཤྒོཿ མ"ལརཿ° ར་འཚ ཤོ པའི” ་ ནས" དདོས་ཡུ་ :པ།'; བསྟན་ ཀའི ཁམ་དང་། ག ཟུག 3 རོལ” དོན" 'ཤྱི་བཾ 'སྟོད་ པར་ “དོན” སྦྱིའ་ཚྭ ཚོལ" གྱིབ” “རྟོག་པ ཀའི ཤྲེག", ཆེན་ གྱི མཐོད ལམ རྦ བར་ མའི སཟབ་ཿ ནས" ད་དོབ་བུ་ ་པ།" བསྟན” ཁའི ་ལམ། དཱ ཁབཞག་བས་ ་ཆོག' ལའི ཤྱིར། གད ཟག གཾ ་བད་ག' ་མེད་ | 


| * དོན་མ འྭ་ཚྭ་ལ" གྱིཔ།ེ ཧོ ཤྲེག' ཆེན གྱ མགཐོད་ལ་མ་ ཤཿ དད བྲོས ༢ ལ་བསྟན' ཀའི་ལ་མ་། ཡིན ཏེ། ག་ད་ཟགཿ ཤི བད་ག་ མེད ་མདོན་སཱ། པར རྨ གྱེས་བའ། ཤྲེག", ་ཆེན་ ཤྱེ ་མཐོད་ལཁམ། དདོས་བུ་ སུ་བསྟན་ པའོ ཤཿ འཕའ་ས་ ་པའི་ ཕྱིར། གྭཞུཧཱ ་ཚན་གསུམཿ གྱ ༼སྐབས་རུ ་པུ་བསྟན་། པའི 
¡; ལམ་ནི” ད་མན་ལམ'ཿ; སྟོན ཐོད་༠ གི དཐད་ ཿཧྐཱ བྱ་པ": ནཿ ཟེག", ཆེན" ཀྱེ ཚོགས སྦྱེར་ 3 3ྐ8མ་ཧུ བཿ ་ཨོད་ ར་ད" ། སྡོན རཿ? བོད: ཤི” སི རཿ བྱས་ན” མེད" ལ། ཡོ གྱང 3 པར ་་ཨ་ད་ མེད” ་དེ། སྨད ཀྱའི གཉེན་འོ་ བོ་སྟན ལཿ 0 ཡིན ཀའ ཕྱིར་ ་རོ། འོ་ན སྒྲབ ཡཿ: གཉིབ” 3 རྟས པརང་་ ཐཞག་ ལ། 


ཐྲ ཇི་ལྟ་ྲ་ཏེ་ན། དེ་གཉིས་ཀྱི་འོ་བོ་ཨོད་དེ། སྒྲབ་ལ་གཞིར་བཅས་ལ་ཐར་བ་དད་ཐས་ཅད་མཐྱེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ད་ནས་གཙོ་ བོ བོར་ཐང་འལཐའ་ཁུ་ཁར་དུ་གཏོད་ཐེནགི་སྒྲིལརི་རག་ཐུ་གཉུག་ཀིུཉ ཟླུད ་གཉིས་ཀྱ་ཤན་ཉས་གཅོ་ ཐྩོར་ཐབས་ཏད་ཧྟྷཿ་ཊ་ལོབཱ་ཏ་ 
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ཀླ = =; ༢ 


ཁ་པར ཟེ ་གཉོད་ ་ཀྱེད་ 3" ྒིབ་ ཁའི་ པའ་རཾགས་སྲ་ དྲ" ཐ་གནས། ལ་ཤེས" པའ 'ཀྱ་དོ་བོར། ་འཇོག་པ། པའི” 3ྱིར། | དེ་ཡ། ཨད "། ད་པས ་མཐའ་ལས། ཧོར་མོ “མོད་པ་པ་ཡ སྒྲུབ = ད་ད” དྲ །ཤེས་བྱ། ཀྱའཾ གྲིབ པཿ གཉིས་བུ་ བུ་འདོད། །དེ་ཏི སྒྲི པཿ མས ཉད་ 'དེ། །དེ་ཟད་ན་ ིི གྲོལ" 'ཁར་འགུར། །ཞེས་ 'གསྲད་ས། ར ར་ད* དད 
ལུགས་ཀྱི་མ།ས་བ་ཁ་ཉིག སྒྲབ་བ་ ལ་དེ་གཉིས་གར་རུབ་མན་ཁས་མ་ཁྱབ་སྟེ། གཟུགས་9ྱི་རོལ་ཀོན་ད་འཛིན་པའིཚོག་ལ་སྒྲབ་ལཡིན་ཞིད་།ེ་གཉིས་གང་རུང་མ་ཡིན་བའིཤིར། དེ་ཉོན་སྒྲབ་མལཤན་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀགྲ་བཅོམ་ལས་དེ་མ་སྤང་ལའི་ཕྱར། ཏེ་ཤེས་སྒྲཾ 





ཀླ ¬ 


མ་མིན་ཏེ། གཟུགས ་ ཧོང་ཁ་ཧ་ར་ྷཏོགས་བྲ་སདེ་ཤེ་ཅུབ་ཨི་གྟོ། ན་པོ འ་རགས་སུ་གནས་པ་མ་ཡིན་པའི་ པའ; ཀྱིར། མ། གྲུབ་ནྟ་ ཐྲེག" ཆེན” བཀོག གུགས ཙུ ་རོ་གསུ་ད་ཨད་། །བ” ཉིག ། །སྒྲབ་ "པ་ལ་ཆགས་པའི་ གྒྲཾབ་བ། 'ཡོག་པ། 
བའི་སྒྲེབ། ་བ༠དམན་ པའི སྒྲིབ་ཁ གསུམ'ད"” ཤྱེ ནས' ཤྱ མ་ད་ད་ སྦྱོ་མས།འཇུག" ལེ གསྒྲིབ་པ་དོན་ གཉིག” ཅིད་དེ་སྒྲིབ་ གཉིས" བྱ།ཁརུད་མ། ཨིན བའི་ སྒྲིབ" ཡར་། བཞེད ་དེ། གད་བདེ་ཀྱའོ། ཧེ་ལྟར་ ་གཞི་ ཤེསཿ 3 རྣམ" པི བཤད་ རྐབ། གཉིས་ལ་ལམ་ཤེ་ ་ཤེས་ "3 རྣམ" ་ལ་༠འཆད་པ།ལ་ མདོའི་ ་དབད། ། 
ད་བྱས་ན། རབ་འབྱོར་གྱེས་གསོལ་ལ། བཅོམ་ལྟན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏ་ྱིན་བ་འདི་ "འི" "ཞི འོན རྟསྟཿ དྭདྭ་ཐྲཡཿཿ ཁའི་ཡ་རོལ་ ཏ་ ཀྱན" པའོ། །བཅོ་མ" ལྟཱན'འདསཿ 3ི་བ།" བཀའ་སྩཾཁ་པ། འདོད་: ཆགས དམིགས ཡུ" ་མེད་ ཀའི ཀྱིརཿ ་རོ། །ཞེས" 'ཁ'་ནས། རབ འབྱོར" གྱིས" གསོལ་ | ༢༣ 





























༣༦༡2 ༽ ཉིར :6=- 2 འ་བ ཧོ མ་ས ལོང་བ 


3 ༄༅། །པ† བཉོམ། 'པྟན་འད་བ" འདི 'ལྟ་ སྟེ ཤེས་ "རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ རློ ཤིན” པི འདི་ནི ན་ དདོ་ས་ པོ་མེད་ང “པའི་ངོ་་བོ་ྷི སྐོར ཐུ རོ ཧོལ ཀྲབ་ཀྱག ། ཐགེ དོས་ལོ་མེད་པའི་དོ་ཐོ་ཉིད་སྟོད་བ་ཉིད་དམེགས་སུ་མེད་པའི་ཕྱེར་རོ། །ཞེས" 
ཨུ ༄ྩཿ གསུད་ས། དེའི་དགོདས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་བསྟན་བཅོས་བུ། ་ཧ་ཁབ་ད་གཐལཏཧཱ། ཏེས་ཁོགཆུ ཀོ་ཤ 'གསུདས་ཏེ། ཊ་་ཊ ཁམ་ཤེས་བ" ཉ་ཝ་་ཁཱ་བཛ རདཱཱཊ་ཁཤས་ལི་གོ། འིསྐསཏོ་ྷ་ས་ཏ་ཏོརཏིཿ བྱའ། ཁི་ལྟ་བུ་ 
རྭ 1 ཀ་ལོ རྟམ་པརཿ ཅ་ཁྲལ ཀོ་ཁོ ཁུང་ྷཏཿ་་ཀྭཱཱ་གཱ་༩ི ་ལ། ྒུག་བསྡལ་བུ་དད་འགོག་འྱིསེ་ "དག་ཉི་འབྲས་བུ། ་ཨིན་ནོ། [ཀཏཛཾ་གུ་ད་ལམ་ད་ སྡཀླཏྡཊཏཱཏ ཞེས་གསུད་པ། འོ་ན་བསྟན་” བཅོས་བ་ 

གཞི་ཤེས་ད་ད་། ལྟ་མ" མཁྱེན་གྱཾ" ལྟ་མ་ཡཿ སྟོན་པ པའ་མདོ་མཚམས་ཡྱེ་ནས། འདིར" ཧཿ པདོ་མཚ་མས་མི་གཅོད་པའ་ གུ་ ཉ་མཚན་ ཅི་ ཨན་ཞེ་ན། དེའི་ གུ་ མཚོན་་ཡོད་དེ། གོད་འོག་གཉིས་ "བ་དེ" སྟར ྱེ་བས། - འདིར་མད་འདོད་ཆགས་ ད་དྭ་བལ་བ་ནྭ་ས་བཟུད་ སྟེ། དདོས་མེད་འོ་ བོ་ཉིད་ཀ་བར། 
ཨ། ཞེས་བ ཞེས པཿ ་གིགཿ དེན ཤིབ ”བོབ་པ་ལ་ བ་དང པའི་ ཕྱིར། ཤོ བསྟན” ་བཅོས། དེ གཉིས ཀྱིབ" ལ་མ". ཤེས་ཀྱ 3"; རྟོབ 'རྲེ།" ཏུག” བསྟན་ ་པ་ ཨན" ཏེ། ཀུ འུབ ལཿ བརྟེན་ བ་བྱཧད། ལམ་ལ བརྟེན'། ༠ རིར སྡུག་ བསྣལ་ལ་ 5 "ལྡ ཤཐོག་ ལ་ལ བརྟེན" ་ཡ༠ཿབཅུ། ཐོ་ རྙམས ཡོད ལའི 
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ཕྱིར ཀླསྷཧཱ་ཱཏྷེཉ་ བ་ཁོ ཀཊྭ་ཉཏྲ་བིིཊ་ཏ་ཝཏ་ཧཱ། མཐོའི་དབྷ་དྲཱ་བཱས་ཧཱ། རབ་འོར་ཤྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་གྒན་།ཧོས་འཞ་ྷསེཞས་ཆབ་ཚེབ་འོལ་ཏུ་བིུནཚེབར་གཞ་ཁའ་ལྔ་ཆོལཏྱུ་ཊིན་ 


པའོ། བཅོམ 'པྟཱན་འད་" 3བ" བཀའ་སྩལ་པ། ལུས་དད་: ཆོར་པ" དད སེམས ད་ད ཆོས" དམེགས་སུ་ ་ར།" མེད" ལའི ཤྱིར་ རོ། །ཞེས" ལ་ནས། རབ་ འབྱོར་། གྱི" ་གསོལ་པ། བཉོམ།། 'ལྟན་འདབ" འདི་ ལྷ་ སྟེ་ ཤེས* 'རབ་ ཀྱ ་ཡ་རོལ་ ཏཱ ཀྱན" ་པ་ འདི་ ཤི སདས་རྒྱས" ཀི ་ཡ་རེལ་ རེ ཀྱིན བའོ། །བཉོམ་ 
ལཱཱན་འདས° 25" བཀའ་རྩྱལ་པ། ཆོས་པྲ་པབ། ཙ་རྟ་མ་པ་ཐྲམས་ཉད་ ཧཿ ་མདོན་ ཡར “་རྫོག་ས" ཡར་སདས་གས་པ་ ཉིད “3 "3ྱིརཿ རོ། །ཞེས གྲུང དེའི དགོ་ད་བ" པ་, འགྲེལ་ བ་ལ ཧཱཿ ཨུ། དུན་པ་ ཉེར' གཞག ནས་བཟུ་ བྲཟ་ད་ སྟེ ཞྲེསཿ ་སོགས་ ཤོ ་ཤོ་ཀ་ གཉིབ ༈་ མདོ་ བསྟན་ 
བཅོས་དེ་གཉིས་ཀྱིབ" ཉྟ་མ་ མ།བྱེན་ ཤི ཉྟ་མ་་བརྒྱ་ད་ད་བཅུ་ དཔོས ་ཡུ་བསྟན་ ནཐ་དེ་ ཉམས་སུ 'ལེན་ “བའི ཉྟ་མ' རྫོགས” སྟོར་། ་བ་བྱཧ་དད་བཅུ་ བཤུགས ལཿ ་སྟོན་ ཀྲ ཨི རོ །རྣ་མཿ མཁྱེན ཤྱེ ཟབ ཁ་ལ་ད་ཀྲུན་མོད་” ་བའི་ ལྟ་མ མཁྱེན” ་ྱ རྟམ་ཁ་དད་གྲུན” ་མོད་ལ། ཨིན འི རྟམ' མ།བྱེན” ལི རྟམ་པ' 
གཉིས་། ཨོད། འདིའི་དོན་། ལཿ ཏཾ། བ།ཁ་ཤིག་ །ཐུནྟ་མོད་ བའ རྣ མཁྱེན་ གྱ རཿ ཞེས་པ་མེད་དེ། རྣམ" མཁྱེན་ ཡོ ནཿ ཧཱཏྤསཱཿ རྒས" འབགས་པ་།བོ་ རྐའི ལྷེན རེ ཀར དགོས” པའ འི་ཕྱར། ཉེས གསུང བ་མི་ལེགས་ ཏེ། ཟུན་ཆ། ་མོད་བའ་ 'ཐོན་ཏན་ཡོད་ པའི་ཕྱིར ་ཏེ། སློབ་མ་ཀྲུན་མོད་ ༦ 









































རླ ༄ སྷརཌས་ཏང་། ཏེ གསུདས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁ་ཅིག །རྟམ་མཁྱེན་གྱ ཟོར ཡིཉ་པ་གཞིར་བཅས་ལ། རད་གྲ་སྟེ་ཚན་མཚན་ཉིད་ལ་འབགས་བ་འོག་མའི་ཧྒུད་ལ་ཨོད་ཁེད་ཀྱིསྒོཉས་དེ་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་རེད་སྒྲ་ཁ་མ་ལཾ་འབྲད་ཀེ། ཐོ་ སོ་མད་དག་ 
པོ པར་རིག་པ་ བཞིའི ཡཿ མཚན" ཉིད་ ལ་འཕཌ་ལ། ཤོག་ མའི རྒུད་ལ་ ་ཨོད་ ཁའི་ཤྱིར། ར་ད 'ལུགས་ ཞི། རྟམ" མ།བྱེན་ གྱི རྣམ་པ "གཞིར་ བཅས་ལ། རད་ཤི་ སྟི ཚ་ན་མཚན་ ཉེད་" པ" འཕགས ཡ་འོག་མའི་ 'རྒྱད་ ལ་ཨོད་པ་ འི་རིགས་སུ་གནས་པ་ད་ད་། མེད་པའ་རིགས་སུ་གནས་པའི་སྒེ་ 
ནས་ཀྲུན་མེད་ད་ད་ཀྲུན་མོད་མ་མན་པའི་ཾ རྟ་མ་མ།བྱེན” གཉིས་ཀྱི རྔ་མ" བའི་འཇོག་བྱེད་ སྤྲའོ། །རྣ་མ་མ།བྱེན་ གྱ ཌྟ་མ་པ་དེ་ལ་བཀྒྱ་དད་བཞུ་ཿཁོད་ཁ" ་ཨན་ཏེ། ཉན་ལོས་ལ་ཨོད་པ་ད་ད་ཇྗེས་བ སུ་མཐུན་པའི་ཾ7 རྟ་མ་མཁྱེན་ ཧྱ རྟམ་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཨོད་པ་དད་རྗེས་བུ” 
ྭ མཐུན" ཐའ་ ལྟ་མ” མ།བྱེན་ གྱི ལྣམ་བ་སུ སམ་ཅུ་རྩ བཞི། སད་ས་རྒྱས་ལ་། ཨོད ལའེ 'ཌྟ་མ" མ།བྱེན་ཨ ཤི རྟ་མ་བ་གུམ་ཤུ་རྩ དགུ་ རྣམས་སུ་ ་ཨོདོ་ པའི ཤྱིར། དེའ ད་ད་པོ་ཉན་ཐོས་ལ་ཨོད་པ་དད་ཇྗེས་སུ་ ་པུ།མཐུན་” པའི རྟོམ" མ།བྱེན་ གྱ ལྟམ་པ་གུམ་ཞུ་ལྟ” ཛ་ཐ ་པོ་ དེ་ལ བྱ་ད་ཆུབ' ་ཕྱོགས་མཐུན་། ་ཞེས་བརྫེད་ཿ ལཿ ཨན 
ཏྟེ ཏེ་། བྱད་ཆུབ་ཟད་་ མཾ སྐྱེ ཤེས་པའི ༣8 ཤིག་དང རྗེས་ཧྲ།" ཅུབ ལབ ་འི། སྟར་ བཟོད་ པའི ྱིར། རཾ '་ད་མཇེ་དོ་" ལས། ཟད་” ཐོ མཿ སྐེ ་ཤེས་པ་ཞི། །བྱད་ཆུ། ཆབ་དེ་་ ཀཿ འབུན ཉིད་ ཤིར། སྲམ་ཞུ་རྩ” ར་བདན་ ་དེ་༽ ཕྱོགས་ །ས་མཐུན། ཞེས" གཏ ཧྭ 'ཨ་ད་ ཧྱ གྱི ཤེ ངོ ཤུ པའི སྐྱེ་བོ ་བོ་ཐམས་ ,;; 


༩ ཏཾ 






























_ །ཧྷ་ཊི་ཧུད་ལ་ཨོད་པ་མིན་ཏེ། ཉི་སྣཾ་ལས། འཕགས་ལའི་གང་ཟག་ཁམས་ཐད་གཤེགས་ཤིད་རྗེས་སུ་གཤེགས་ལར་འགྱར་བ་དང་། ཞེས་གསང་ས། འོ་ན་དེ་རྣ་ས་ལམ་གྱི་མ་མཚམས་གང་ནས་འཇོག་ལ་ཨིཉ་ཀེ་ཞ། དེ་ཨབ་མཇེད་པ་ཏ ལྟར་ ཤ།། སྟེ་ཚན་དད་བོ་ཆོགས་ལ་དང་། 
དེ་ནས སྟེ ྟེ་ཚན་ བཞི་ག་རམས་བཞིན་ ཧུ སྦྱོར་ ལམ་ཏཱོད་སོགས་བཞིར་ད་ད་། འཕགས་ལམ་མན་ལག་མཐོད་ལ་མ་ད་ད་། བྱང རླུང་ཉེ་ལག། སྒོམ ལམ་ཉས་འཇོག་པར་བཤད་དེ། དེ་ཉིད་ལས། སི ཚོན། བདན ནི་པོ༼ར་མས་པཞིན། །ལས་ནི་ད་ད་བོ་བ་ད་ག་ད་ད་། །དེས་འྦེད་ཆ་ 
ཉཱ སྦ ད་ད ཤི། །སྒོམ་" ད་ད མ་ཐོད ་ལ་རབ་ ཏོ ཤྱེ། །ཞེས" གསུ ལོ ་པ། ལྟར་ཾ ན། ཐྲེགཿ; ་ཆེན་། སྦྱའི ད་བད་༠ ཉྭ ་མཇད་ནས། ལྟེ་ཚ ཚཾྟ་དཾད་པོ" གཾ 'རམ་ལ། 'བཞིན་ ཐོ ཆོག་ས་ལམ། རྨུད" འབྲིད" ཆེན ཆོ ཀཿ ནས་དད་། བར་བ” ་གཉིས་ ཕྦྱོར་ ལཡ་ནས་ཀྲོབ་བར་བཤད་ ་དེ། ། 
འཇུག ཊཾ" 'ལས། སྟེ་ཚན་ ད་ད་པོ་ ཤ་པ རཔ ་བ་གཞིན་། ཏྲ 'ཆོགས་ལམ་ 'ཆུ་ད" འཕྲེད" ཆེན་ བོ ཁཿ ནབ"ད་ད་། བར་པ གཉིས སྦྱོར" ཁམ་ནས་ད་ད་" ཨི མཿ གཉིས" རིམ་པ བཞིན་ད ཀཱུ ་མཐོད་ལམ་དད་། སྒྲམ ལ་མ" ནས་ ་ཐོབ་པར་བཤད་ ་དེ། ཧིཿ ཉིད་" ལབ། དེ་ལ་ སེམས བསྐྱེད་་ "ད་ད” 

| པོ་ན་ཏུན་པ་ཉེ་བར་། བཞག་པ བསྒོམ" ལ། གཉིས ་བ་ན་ དཿ དག་པར་སྤོད་བའོ། །གསུང་ ་ཁ་ རྫ་འཕྲལ་ གྱ ྐ་ད་” ཁའོ། །ཞེས་ ༣ ༥ེ་ དེ་ཉི་ ཉཱ མཐར། དབད་པོ་ ྟཾ་མཐ” ད་ད 'སྟཾབས' ལྟམས་ད་ད་། །དེ་ས" འབྱེད, ཆ་མཐུན' གཉིས" གཉིབ 'ཐོ། །ཞེས" དད་། རྒན་ཁས། རྒྱལ་སྲས་ ༡ 












































༄༅། / །བྱ་ད་ཆུབ' ་'ཕྱོག་པ" མཐུན" ལ། །རྣམ་” ་པ་ "སྣ ཆོགས" ཀྲ་མཐྲ"ཉད་ ནི། །རྟག" ལྔ ་མཐོ་ད་ ཁའི་ལམ་ ་དེ་། ད་ད །ལྷན ཅིག་ཾ བར ཤི ཤོབ་པར། 'འདོད། ཉེས” ཤུ ཁའི དགོད་ས་པའོ། །འོ་ ནཾ ་དེ་ ཅྣམས" འཇིག་ ྟེན་ ་པའི་བ།ྔ ་གད་ད་ད་ག་ད་ གཾ སྐྲབས་བུ། ་བ།” ཨོད་ཊ ཉེ འེ་ན། ཏེ ཏད” 
¥ མཇེད་ལས། བསཝ་གཏན་ད་ལོ་ན་ཐྲམས་ཉད། །མི་ལྩོགས་མེད་ན་དགའ་མ་གཏོགས། །གཉིས་ལ་ཞ་ཤི་རྟོག་མ་གཏོགས། །གཉིས་ཀ་དེ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ། །བས་མ་གཏན་བར་ཞའབ་གཟུགས་མེད་ལ། །གསུམ་ཞའད་དེ་དད་ཚུལ་ཨན་ལག །བྱད་ཆུབ་དད་ནི་ལམ་མན་ལག ། 
༢ མ་གཏོགས་འདོད་།ཁམས་ལྲད་རྩེ་ན། །ཞེས་གསུདས་ལའི་དོན་ནི། བསམ་གཏན་དད་ལོ་ཞྭ་བྱད་ཕྱོགས་སོ་བཏཱན་ྲམས་ཅད་མོད་ཅིད་། ཉེར་བསྟོགས་མི་ལྩོགས་མེད་པ་ན་དགའ་བ་མབ་ད་ག་བྱད་རུབ་ཀྱཿམར་ལག་མ་གཏོགས་གྲམས་ཉད་དང་། བསཝ་གཏན་གཉིས་ལ་ཞ་མང་དག་ | 


ཟེ 
3 
༡༡༥༧ 


༤ 


ཏྭ ༣ ནཾ 


ཧཾ པའི 'རྷོག་ པ་མ": གཏོགས ཐུམས ཅད དོ ། གྲ གཏན་ གསྟཉ ་པ" '(') བཞི” ་པ༠ གཉིས" དེན པའ་། དདྲ་ས་ གཞི །ཁྱད' པར་། ཅན ནཿ ལྟ མཿ གཉིས" མཿ ་གཏོག་སཿ ཤུམས; ཅད ༡ ། རླུགས ་མེད་” དད "ཁོ 3 © ན' མཿ མཿ གཉིས" དོཊཾ ་པང་་ ཏག པའི” རག ལས ཀི མཐུའ༠ འཆོ་ བ" གཟུང ་མ'ཿ གཏོགས" 
(༧༥) ཐམས་ཅད་དད་། སག་རེ་དད་འདོད་ཁམས་ཞཱ་ཁྱད་ཆུབ་ཀྱ ”མན་ལག་ད་འཕགས་ལམ་ཨན་ལག་་གཏོགས་ཐམས་ཉད་ཨོད་ལ་སྟེ། ཁྱད་ལར་ནི་འདོད་།མས་དད་ཕྲད་ ཅེ ན་བད་ཆུབ་ཀྱ་ཨན་ལག་མེད་པར་བཤད་བ་།ཐམ་པི་བླདས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། གད་མད་འདོད་ལ་ 
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དད ་མམ་ད་ད་ སྲཾད་ "ཉེ རྩེན །བྱད་ཆུབ་ ཆབ་ལ་མ" ཐམ་ཤྱི་མན" ལག་སྨདས། །ཞེས" ཀྱ་བ་ ཤི ཐུབས་ལ་ མ་ ་མཁས་པ། ཨན་པའི པའི” 'ཤྱེར། ཉན” ་ཤྲོབ་ཀྱེ" དབད ཏུ བྱབ་པ" 'ཨིན། ཞེས" གསལ་བ བར གསུད་ས་ལ་ པའི་ ༢་ྱིར། བྱ་དཿ དྭ་ཡོགས་སོ་བདན་པོ་ཨ བསྡུ་ ན' རྫབ བཅུར འདུབ ཨན ཏེ། མཛེད་ལས། ཡིད དད 


སྒེ ནཾས་རྫས་སུ་བཅུ། །དད་དད་བརྩོན" འགུས་ ཏྲན་པ་ད་ད་། །ཤེས་རབ་ཉཾད་འཛིན་བཏད་' སྱ ་དགའ། །རྟོག་ད་ད་ཚྭལ། །བླེམས་ཤིན་ ཏ༔ ་ཏ་སྦྱད་པ། །ཞེས" གསུཏས། འོ་ན་བྱ བྱད་ཌེ 'ཤྱོག་ས་སོ་ སོ་བཏྟད་མོ་ སོའིདོ་ ཐོཇི་ཉྟ་ྱུ་ཞེ་ཞ། དོ་ ཐོ་བཤད་། བ་ལ་བ པོ 'ཡོད་དེ། སཿ ད་ད་པོ་ཏྲན་ཡ' 


༄ 


ཉེར་གཞག་བཤད་པ། གཉིས་པ་ཨད་དག་སྤྲོད་བ། གཐུང་བ་རྡུ་འཐུ་གྱིཿ རྐུ་བ། བཞི་བ་རྟ་མ་བྱ་་དབད་པོ། ལྡ་བ་རྟམ་བྱད་གཾསྟོབས། དྲུག་པ་ བྱའེ་ཆུབ་མན་ལག རར ་་ བལ་ ཨོད་ལའི་ཡྱར། ད་ཁོ' ལ་དུག་ཨོད་དེ། དམེགས་པ་དོ་ 
ཐོ་གྲོག་ས" བསྒྲོམ་ཚུ། ཚལ བསྒོམས” པའི དགོས ལཿ སྒྲ དོན བཤད་པ་ ཤམ པཿ སུ་ཨོད་ པའི ཤྱིར། དད” ལོ དམཾགས་པ་ ་ཨོདོ་ ་དེ། ལུས ་ཆོར་སེམས་ཆོས། བཾ དེའི དམིགས” པཿ ཨིན ་པའི་ ཤྱིར། ལུས་ལཿ གྷཱ ་ཨོདོ དེ། ནད་ "ག་ལྭ ་ལཔ། ཀྱིའི་ལུ། ལབ" ཤྱ ཞད" གཉིས” ་ཀའི་ལྭ ལཔ་ གཟུང ལཿ ་ཨོདོ་ ་པའིཿ ཕྱིར། 





ཆོར་བ་ལ་ བཅུས ཨོད་དེ། བད །སྡུག་” ཧཱཿ སྐྱེམས" གསུམ ཨོད པའི་ཕྱིར། སེམས་ཨོད་དེ། རེ ཡར ཤེ བ་དད་དོན་གཉིག་ ཀྲེབ འབུད ་བའི་ཤྱིར། ཆོས་ལ གསོ ཨོ ་དེ། ཆོང་བ་མ་ ་མ་གཏོགས་ པའི་སེམས ་བྱད་ ད་ད ཏྟ ལིན ༢ བྱེད ད་ འདུཔ་ཆ ་མ་བྱ་པཿ ཀེ ཅི ཤྱ ཡཿ ཀའི ༠ 














སྙ ༣ །ཕར། ལུས་ཆོར་སེམས་ཆོས་བཞི་དུནལ་ཉེར་གཞག་གི་དམིགས་ལར་བྱན་ལའྲི་གུམཚོན་མོད་དེ། ཊིས་ལ་ཏམས་ལུས་བདག་ཤི་གཉམ་སུ་ཞེན་བ་དད། ཆོརོ་བབདག་ཤོ་ལདཔ་སྦོད་ད་ཞེན་བ་ཀད་། སེམས་བདག་ཤོ་འ་ཐར་ཞེན་པ་དཔ་། ཆོས་བདག་ 
:་ གི་གཞིར་ཁེན་པའ” ཐོ་ ་མཚན་གྱཾས་དེ་ རྦ ་བཤད་པའི་ྱར། གཉིས་པ་ྲན་བ་ཉེར་གཞག” བཞིའིདོ་བོ་ཡོད་དེ། དམིགས་ལ་ལུས་ཆོར་སེམས་ཆོས། ་བཞི་ལ་ད་མིགས་ནས་; ལྟམ་བ་རད་། སྦྱའི མཚན་ཉིད" གཉིས་ཤ གཉིས་ "བུ་བརྟགས་ནས་ སྒོམ་ ཡར་བྱེད་པའི་དྤན་པ་དད་་ཤེས་རབ་གད་ 
རུདུ་གྱར་ཡའི་ལམ་ཞུགས་ཤྱ་མཁྱེན་བ་ཞེག་ལ་འཇེག་པའི་ྱེརཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། དོ་ ཐོ་གང་ཏེ་ཞ་ཏཱན་ཁ་དད་ཤེས་རབ་ོ། །ཞེས་གསུདས། གཟམ་ལ་དེའིགྲོགས་ཡོད་དེ། དེ་དག་དང་མཚུ་དས་པར་ལྟན་བའི་སེམས་སེམས་ུང་རྟམས་ཡན་ལའི་ཡྱར་ཏེ། ཏེ་ཉིད་ལས་གྲོགས་ 


4, གད་ ཞེ ཧེ དེ་དག་ དད་ དྭ་མཚུདྲཔ། བར་ལྟན་” ལའི་ེམཔ་ དད སེམས་ལས བུ་ཏ་ཁ་ཏྟཀྐ་ཿ ་སོ། །ཞེས” ་གསུད་བ། བཞི ་པ"; སྒོབ་ཚུ ཚོ་ལ་ཡེད ཡོད” ་དེ། རད ཤི མཚན་ ཤིད 3* སྒོམ་ཚྭ། ཚྭ་ལ་ད་ད་ཀ སྦྱའི མཚན་ཉི ཉིད ཀཿ སྒམ་ཚུ ཚལ གཉིས ལྗ 
| 4 
| ཕྲ 


ཨོད" པའི ཤྱིར། ཧཧ པོ གྲུབ་ སྟི། ལུ་ ལས་མ གཙད་བ་ཆོར་ཐ་ སྦུག” 
༧༥ བསལ་བ་ཐེམས་སྐད་ཅིག་གས་སྐེའཇིག་བྱད་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་ཀི་ཆོས་སྦྲདབྱ་དད་རྣམ་བྱད་གཾཆོས་བླད་བྱར་ཤེས་ཞས་སྒོམ་བར་བྱད་པའི་ཕྱར། གཉིས་ཁ་གྲབ་སྟེ། འདས་ཁྱས་ཀྲམས་ཐན་ཧྭི་ལཾ” རྩག་ཊ། ཟག་ཁཿས་བཆ་ཐཊི སྒུག [རྣ ཆོ་ཁྲསུཁ་ཏད་ཊ ི་སྟད་ཞིད་ «‹; 




















ོད་པ དེ་ས་བརྟགས" ཁཔ། ཞེས ་གསུད་པ། ལྡ ་བ" བ་བསྒོམ་ པའི དགས ་པ" ཀོད ཐོད་དེ། བདེན་” བཞིའི བླད” དོར་7 ་ལ་ འཇུག ལའེ 














"་ཏེ། མཛེད ལས། ལུས། 'ཆོང་སེམས། དད ཆོས རྣམས་ལ། །མཚན་ ཉིད གཉིས་གྲ 


| །བདག་པེད་ལ། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ནི་ཞི་ཞིད་གགེ་བའོ་སྐྱམདཱ་སྒྲོམ་ཕར་བེད་བའི་ཕྱིར 
་ཁ་ད་ལུས་དྲན་པ། ཤེར' གཞག སྡུག" བདེན ཐ་འཇྲུག་ སྟི། འཁོར་ བྲས། དཐྡུས་ པའི ཟ་ཀ་བཉ་སཿ ཀེ ༠ལྲས་ སྡུག” བསྟྲལ་ གྱི ར་ད" བཞིན་ ཉྲ་ མཐོད ནཾསཿ དེ ་ལ་འབྲལ། འདོད” ས་ལ ཀའི ཕྱིར། ཆར་བ ཏན་བ" ཉེར' གཞག” ར་ འྱབུད་བདེན་ ཁ་ཁྭ་ཏྫངཱ། སྟེ། འཁོར་ བྲབ 


དེ་ 
ཆོར་བ་ 'ཧྲེད པ" འདྲེན" ཧཾཿ ་པ། མོད ནས" དེ་ཀ ལཿ སྨྲེད" འདོད བསྐྱེད པའི་ ཉྱིར། སེམས། ཏྲུན་པ་ བ་ གཞག་ འགེག བདེན" ལ་འཇུག སྟེ། ག་ ག་ད་ཟག' གཾ བདག” གས” དབེན པཁ་ཨེམས། སྐྲད་ ཤིག” གིསཿ སྐྱེ 'འཇིག་ ྱེད་” ཁར ཐོང ན་བ། བདག་ཆད་ཀྱིས་དོཌ་འི་འཛིཌ་ ཁ་ 
་ནྣས་སུཿ ་མཐྲོད་ ལ་ར འཐུན བའི ཤྱིར། ཆོས" དྤུན་པཿ ཏེར གཞག་ལ་མཿ བདེན་ལ་འཇུག། སྟི། ཀཱན རྐས ཏོན 'མོད་པ། ཤྱེཌ་ཀ ༡་ཆོཔ ་ཤོར་ བྱ་ད་ད་། ལའ ཀྱ་ད” ཤི 'ཆོཔ། བླད་བྱར* ་རྟོཌ་ ནཾབ་ལམ་ སྒྲོམ བར། འདོད པའི” ཀྱིར་ ་ཏེ། དྲ་བས་མཐུའ་ལཁས། གནས ་་ན་ལེན་ ཀྱིར་ 


ཆེད་་ ཨིན བའི” 'ཤྱིར། 





གྭ ནཾ 
བྐབྐུས ་ལའ་ཟག་བཉཅས་ཀྱ", 
རེ 


མེད པ་བ འགེག” བ་མདོན་ད་9ྱ 
སེད་རའི་ཕྱིར། གཞི་ཡཾ་ཕྱར་ཏད་མ་ཟློད་ས' ཤྱིར། །བ  བད།་ཁྲ་བཞི་ལ་འདག་བ་ཁུག།།ྣཊ་ཁ་ཉེ་ཁྱུར་བཞུག་ཁ་ཁླམོམ། །ཞེས་གུར། ྲུག་ཁ་སྒུཏོནོད་ཏེ།ཞེས་རུབ་ཁ་ཀ་ིཊ་བའི་ཡུལ་ཁྲ་ཀར་ཱས་ཊི་བར་འཛོག་ཁར་ེད་བས་ན་ཏེ་སྐད་ཉེས་བརྗོད་ཁའི་ཀིར་ཏེ། ཀུན་ཐཏབ་འམ།|«: 


























ཏྲ ༄༅། །ཤེས" རབ ཀྱིབ” ཀོ ་པོར། ར་དམགས་པའ་ ཁི་ཡུལ་ལ་ཐོ་སོར་ཡྱེ་བ་དེ་ཨི་ཇྗེས་སུ་དུན་པ ་བ་བ་ཧེ་ བར་བཞག་པ་།པོ་ནའོ། །ཞེས” གསུང་ས། གཉིས་པ་ལ། ལྟར ཌུ ༡ ལས། དད་པོ་དམིགས་ལ་ཨོད་དེ།  མི་དགེ་བ་སྐྱེས་བ་སྨོད་ ་བ། མ་སྐྱེས་པ་མི་བསྐྱེད་པ། དགེ་བ་སྐྱེས་པ" | | 
ྭ' སྤེལ་བ། མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་ད་བཞི་ཨོད་པའི་ཀྱར། གཉིས་པ་འོ་བོ་ཡོད་དེ། སྨད་གཉེན་ལ་བླད་དོར་བྱེད་བར་སྤྲོ་བའི་བརྩན་འགྲས་སུ་གྱར་བའི་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ཞིག་ལ་འཇོག་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀྭན་བཏུས་ལས། འོ་བོ་གད་ཞེ་ན་བརྙན་འགྲུས་ཐོ། །ཞེས་ད་། མཇེད་ལས་ ྣ 


བརྩོན" འགུས་ ་ཨ་ད་ད་ག" འཇོག ཉེས" བྱ། ཞེས" 'གསུད་པ། གསུམ་པ" 'གྲོགས་ཨད་” ་དེ། དེ་ཾ ་དག་དད་་མཚཱ་ད་ས ལྟན གྱི "པེམས་སེམས།་ ཅུ ཤྟམས ལན་ པའི ྱིར' ཏེ། ཀོས བཏུ 'ལ་བ། གྲོག་ ་གད་ ཞེ ནཾ དེ" དག” ད་ད མཚུ་ས་ བར་ལྟན'ཿ ཁཁི་སེ་མ་བ། ་ད་ད་ཿ ་སེམ་བ།ལ་བ། ཐུད་། བ་རྣམས" ་གོ། འེ 
ཧཱཾ གསུདཔ། བཞི་པ་ 'སྒྲོམ་ཚུ ཚལ་་ཉེ་ཏ ཨོད" ་དེ། ཀུན་བ ་ཀྱ་ད་ི གི ་ཆོས།ལ། བླད” "དོར བྱེད ་པ།ལ་ད་ད་ པོར། ཆུ པའི འདུ ་པ" 'བསྐྱེད་ ནཾ སྒྲོལ བ། སྒྲོམ་ཚྭ་ ཚྭ་ལ་ད་ད་” ལོ ད་ད། དེར། ཏཏཱཉཱ ་ཁ།ལ་འབད་པ་། གཉིས" བ་ད་ད།། འབད་་ པའི སྒོ ན་ས” བརྩོན” འགུས་ 'རྩོམ།པ" 'གསུམ་པ་ད་ད" ། བརྩོན་འགུས་། བརྩམ་པ། 
ཤཿ 


བྲ་ས་ྱད་བའི། ༡དབད་། བཿ [° བ་མི” ་གཟལ་ ཡ ཏེ བར། ངོ བའི ངིའི བེད་ ཀྱེ་བ་སེམཔ། པ་གཟེདམ་ བསྟོད་ ནས སྒྲོམ" པཿ བཞི ཀྲ ཀད ། གྒོད་ ཀའི ད་བ་ད་ གིས" ་གཨེད་། བར་ གྱར་ ནཾ སྐྱོ ཁར། འཛུ བའི” ཁུ ཉེད་ ཀྱིབ ་སེམས་རབ། ཡའ འཇོག་པ པར ར་བེད་ བ་བསྒོམ་ཚཱ། ཚལ" 'ལྟ་ ་པ། ཡིན་ལ བའི་ ཀྱིར་ ཟུ 443 




















| 

| རྒུ རྒ མཚན་བཅས། སྒྲོཐ ཁ། །ང་དག་” 'སྤྲོད” བ་ཀྲམས་ཉད་པལ། །གཉེན་བོཿ ཞེས" ཤི རབ་ ཧུ བརྗོད། ཅེས" ་ད་ད"། ཀཀ བཏས ལས། ཀྱ་ད"། སྒོཊཿ པཿ ཤི རོ བཿ བསྐྱེད འབད། བརྩོན" འགུས་ ༠རྩོམ། སེམས རབ ཅོ འཛིན། རབ སྐྲ 'འཇོག་པ་ ཤི བརྩོན" འགུས བསྒོམ' པ་གནས་ད་ད་བཉཔ" 
པའོ། ཏབ ཏ ་བཤམསྭ་ཐྷགོས་ཊ་སོ་ཏེ། མི་དགེ་བ་སྐྱེས་པ་སྨོད་བ་སོགས་བཞིའི་དགོས་ལ་ཨོད་ལའི་ཀྱིར། རྤུག་བ་སྒྲ་དོན་ཿོད་དེ། ྱི་ཞཏཀེ་་ྐེ་ཏ་ེཌ་ཁ་ཁོག་ཡ་གླད་སེཀྲཁ་རྩེནཏེ་གྱདཏ3 ཏན སྨོད་བར་བྱེད་ལས། ཨངད་དགཿ སྨོད་བཿ 
$ 


ཉྭ ཞེས་ཉྱོ་གས" གཟིག་གི་སྒོ་ཞས་བཤད་ པའི་ ཤྱིར། ་ཨད་ན་ཁད་དག་པར་འཇོག་པས་ན་མད་དག་སྨོད་བ། ཞྲེས་བྱ” སྟེ མཛེད་འགྲེལ་ལབ། ཅའ་ཕྱར་ཿ བརྩོན" འགྲུག། ལ་ཁད་དག་པར་འཇོག་པར་རབ་ ཏུ ་བཤད་' ཉེ ན། དེའི་ལུ་ ལུས་ད་ད་ད་ག་ད་ད་ “སེམ་པ"ཨ་ད་° དག་པར་འཇོག་ པའི 
| ཉྱིར་ ་རོ། ། །ཞེས" གསུ གླང་ བ་ལ་མད་ལྟར་། སྟར་ཀ ཏྲག་ལཔ" ཉོ དམིགས” བ་ཨད་ དེ། ཉད 'དེ་ 'འཛིན"ལཿ བརྟེན ནས" འགགུབ་ ཁར་བྱ་བའི་ སྲུལ བསྒྱུར་ རཿ ཚེགས ་པ" ཤི དེའི དམིགས། ཀྲ ཡོ ཀའི ཕྱིར། གཉིས་ ་པ་དོ་ བོ་ ཁོ་མོ དེ། ཤེག་བ* ལྟའི གཉེན" ལོར མོ བའི ཛཿ བེད བརྒྱད་ ༥ 





| མདོ" 'ལས། མི” ད་གེ་ང བ'; སྐྱེས་པ ་པ' ཿ“པྤོད་ ་བ། དྷ་ཧུཿ ། མཿ སྐྱེས" ་ལ་ཿ མི པ་བསྐྱེད་ གྭ དགེ ཐ" སྐེས ་ལ་༠ སྨེལ་ཿ བག མ'"; སྐྱེས" ་པ། བསྐྱེད་ ཤྱིར* ཏཱ ལྟན ་པ་ "བསྐྱེད། འབད། བརྩོན" ཊག རྩོམ། སེམས རབ་ ལྒ འཛིན། ར རབ་ བ་ཏཱ་ འཇོག །ཅེས" དད་། ། རྒྱན ལས། སྒོ་མ པ་ལ ཤི རྟེན ཞསྟགུ། པ། ཟྐོལཿ འབྱོར" 
། 
| 












































།བསྒོམ་ བའི་ཏེད་དེ་ འཛིན་ ཀ་ཐཆཿ པའི་ལམ་། ཕ་ 3 མཁྱེན་པ" "ཞིག་འ ལ་འཇོག་པའི་ྱེར་ཏེ། ཀབཁྲས་། ་ལས། དོ་ ཐོ་གད་ ཞེ་ ། ཏིད་ངེ་འཛིན་ཏོ། ཞེས” ཞཝཿ་ མཇེད་ ལས། རྔ་ འཕྲལ་ རྐད་ ངཿ ༡ཏིད་ འཛིན་ ཏོ། །ཞེས" 8 གསུམ་ པ་གྲོགས་ "ཡོད་ 
༄ དེ། ་ བ་བརྩོན" གུ ེམས་པ་དྱོད་པ་བཞི་ དད ཤེ ་ལ་བ་གཞན་ "བྲའི་སེམས་སེམས། བྱ་ད་ ཉྟམས་ ་ཨན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་ བཏུས་ ལས། ཉེ ་བ་དད་བརྙོན" འགྲུས དད་སེམས་པ་དད་དབོད་པ་དད་དེ་ལས། ་གཞན་ ཡཔའི་སེམས་ ད་ད་ཨེམས་ལས། ཡཾ པཿ རྣམས” ་སོ། །ཞེས" ་གསད་ས། གྲོཌ' 
སོ་ཞེ་ཕེ་བའིལྡ་འཕྲལ་ གྱ རྐད་ཕ་བཞིའི་དོ་ ཐོ་ཨད་ཨོད་དེ། གུས་སྦྱོར་གྱཾ གྷ་ན ཐར་གྱར་ལ་འདུན་ལའི་ཟྫ་འཕྲལ་ གྱ སྐད བའི་དོ་ ཐོ་དད་། ྟགསརག་བརན་འགྲསབསྒོམསཔ་ལ་བརེནཞས་ལྲོབལའི་ཉད་འེ་ 


འཛིན གཉོང བོར། གྱུ པ" བརྩོན" འགྲུས་ཀྱ ཀེ ཛྫཱཿ ཏྲུཐཿ གྱ ཀྐོ་ད" བའི་ངོ་ བོ་ དོད"། སྡེན ཏིད དེ འཛིན ྷ་སོསཱི། སྐྱེས" སྟོབས" ་ལ་ བརྟེན་ ནས" ཐོབ་པའི” ཉིད དེ འཛིན" གཉོང ཐོརཿ གྱར་། ཟེས་འ བ་སེམས "པའི རྫཾ་འཕྲ་ལ' གྱ ཀྐ་ད་ བའི་དོ་ ཐོཿ དད་། གཏཞན་ གྱིས་བསྟན་་ བའི་ཆོས་རབ་ ཕྲ རྟམ་ཁར། འབྱེད" 


༡ འལ 













ཤྲ 
ཤོ 
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༣ 
/ཤཾ 





; ཕ་ལ་བརྟེཉ་ནས་ལབ་པའིཉི་ད་ཛིན་གཙོ་ བོར་གྱར་བ་དབྱོད་བའི་ར་འཕྲལ་གྱི་རྐ་བའི་འོང ཐོ་ཁཱཉ་བཾ་ཕརཱཏེ རར ་ འདུན་པའིཏིདའེ་འཛིན་གད་ཞེ་ན། གཿ་གུཿཁཾ་ཇོ།བཇོཏེ།ཉས་མེབོས་ཊེ་ཊཾ ང་བ་ལ ཁཊེན་འྲགས་་ཏབདེ་ 445 









































། ཟོ འཛིན གད་ "ཞེ ན། གད, གྱུནཿ ཁྱར ཧཏ་ྦོར་ བ་ལ བརྟེན" ནས": སེམས། ཉེ གཉི་ག་པ་ ༩ ཉིད" ་ལ་; རེག ལའོ། །སེ་མས" པའི ཏེད་དེ་ འཛིན” གད" 'ཞེི ་ན། གད་ ཿཉིད་” 'དེ་ འཛིན བསྒོམས་ པ་ལ་ ་ལ་བརྟེན་ ནསཿ: ་སེམཔ། པེ ༡གཉིག་” ཡཿ ཉིད" ཐས རེག ་པའོ། །དཔྱོད་” ཁའི། ཟ'ཏིད་ངེ་ "འཛི ན*གད' ་ཞེ་ ཀཾ། གད་་ ་གཞན་” གྱེབ” བསྟན་ 


བའི་ཆོས་རབ། ་ཏཱ་ རྟམ་ཁར་ འབྱེད” པ་ལ" ཤི ན་བ" ་སེམས་ལྷེ་ ་གཉིག” པཿ ཉིད་” ལ་ རེག པའོ། །ཞེས" གཐུ་ཏཾ། བཞི་ལ སྒྲམ་ཚཱ ཚལ་ལ གཉིས" ་ཨདོ་ ་དེ། ཏོབ ་མཐའ་ནས" ཐོ ཚཾལ་ད་ང་། མདོ་ སྟི གུ ན་བ་བཤད་ཚལཿ ་གཉིས་བུ་ ང།" ཨོད པའི” ཤྱིར། ད་ད ཡོ" གྲུབ" སྟེ ཤེས" = ལྟའི” ་གཉེན་ | 
བོར་སྨྲོད" བའི ་འད་ བྱེད བརྒྱད" བའ 'བ༠ ཡིན པའི 9ྱེར་ཿ ་ཏེ། ཏྐསཿ མཐའ།ལས། ཉེས།པ། ལྔ' སྤྲོད" འདཱ་ བྱེད བྱགད། །བརྟེན” ་པའི་ གྱ ལབ། བཿ བའོ། ཞེས" གསུཏོས། ཤེས" ་པ། ལཿ 'ཨོདོ་ ་དེ། སྦྱོར' ་བའི་ 1 བྱ" ཏེད 'དེ" འཛིན རར ་་ ། གད་མས་དག་། བརྗེད" ་པའི་ 


1 


ཉེས་བ།ད་ད"། དདོས་གཞིའི་དས་མུ་ཁིད་ཞེད་འཐབད་བ་དད་། ཟིད་རྒེད་བྱད་བའི་ཚེ་གཉེན་བོ་མངོན་པར་འདུ་མི་ཕྱེད་པ་དད་། ྲ་བཏ་བའཚོ་གཉེནཁོ་བརྟོཁནའད་ིད་ཀྲི་རས་བ་ཊ་ཆ་ཁིཊི དེ་ཉིད་ལས། མ་པ་མ །བརྗེད་དད་བྱེད" 





། 
། 
=. ¬ 


_ དད་ྒེད་བ་དང་། །འདཱ་མི་བེད་ད་འདུ་བེད་དེ། །འདི་དག་ཉེས་བ་ལྟར་འདོད་དོ། །ཞེས་གསུངས། སློད་བའི་འད་བེད་བྱགད་མེདོ་དེ། ཁེ་ཁེ་བི་གཉེན་བོ་བཞི་དྭབ ཉིས་བྭ་སག་མ་བཞིའི་གཉེན་བོ་ བཞི་ཁོད་བའ་ཀྱར། ད་ཐོ་གྲུབ་སྟེ། ཁེ་ཁ འི་གཉེན་ཁོ་དདོབ་བཅོར་འགྲུབ་ +¢ 


༄ 




















དཿ བརྙེན” ཊགྲུཐ་ ཀའ 'འབྲ་ས།"བ", བ་ཤིན སྤྱད་ས' ཁ་ ་རྲ།" ་ཨོདོ་ང ༠པའི་ ཀྱིར་ `ཏེ། དེ་ 
| 


སླ ༄༅ །དད་། དེའི་གནས་འདན་པ་ད་ད་། དེའི 


རྒྱ་རྐདྟ 
ཧཱ པའི 'གཉེན་” པོར ་དམིགས་ ལྟ་མ” མི "བརྗེད" ལའ" རུན་པ་ "དྦད་། ༤ 


དེ་ིད་ལས། གནས་དད་དེ་ལ་གཉས་པ་དང་། །གྒུ་དད་འབྲས་བུ་ཉིད་དའོ། །ཞེས་གསདས། ཕྱེ་མ་གྲབ་སྟེ། གདམས་དག་བརྗེད་ 


ཤེས་བ" 'བཞི་ ཀའི གཉེན་ལོར'་ ྱི་ད་* རྒོད" ་སྤྲ་ད" ་བའི་ སེམ་པ་པ། 'དཧ་། . . ལྡ ཁའི ་གཉེན་པོར" འབད་ ་མེད་། ལྷུན གྲུབ་ རྨ ཇུག བའི ་བཏ་ད་ སྦྱེམས" 
‹@ པཿ ད་གོས" པའི་ ཤྱིར་ཏེ། ཏེ། དེ ཤིད" ལས། དམིགས" བ་བརྗེད་པར་མཿ ཧུནཿ དད །བྱེད་ ་ད་ད་ རྒོད་པ་ ལྟགས བ་དང་། །དེ་སྨྲོད་ མཐོན་ཁར་འདུ་བྱེད་དཱང་། །ཞི་ ་ཚེ་ རྣལ་ད་ ་ད་འཇོག་པའོ། །ཞེས། གཏོས གཉིསཿ བ་རྒྱན་ནས་བཤད” ་པའི་ ཚྭལ་ཨེད་དེ། གཉ ལས། རྟེན' དད དི 


„ དབྱེ་བ" 'དད་། །ཐུ་བས་ད་ད་° ་མ་དོན པར འགྲུབ) ་པ་ ་ཨ། །བརྟེན་་པ་ མམ ཀྱ རྫ འཕྲུམ། གྱེ། །རྐ་ད་པ་ མཚོན" ཤིད” མཆོག རེ བཞི། ཞེས། ལྷེན ད་ད་ ། རབ་ ཏུད "བ་ད་ད་། ཤོ་བྲབ་། ་དད་འབྲ་ཐཿ ་བུ་མངོན་ ཡར། འྲ་གུབ་ ལ་ སེ །བྱད' ཆོབ" བཞིའི སྒོ ནྣ" ཛྲ་ འབྲུམཿ གྱ སྐད་པ་བཤད་། པའི ཡྱིར། 
2༩ ས། ལྟ པཿ དགེས" ་ཡ༠ ཧོཿ ་དེ། སྤྲུལ བསྒྱུར་ སྟ ཆོགས" ལལ" ཁཿ པའི རྦེར ཐའ ་པའི་ ཀྱིར། ཀྲག་ པཿ སྒྲ་ དོན” ེད་དེ། རྡུ རྡུ ཏཐཱ། གྱི 'བྱ་སྒ་ནས་ ་པད་བ་རྒྱ་ས" ཀྱ ཞིབ་རབ་འབ འྭ་ཀྱ་མབ'པཿ།ཾ “པ"བྲགོད་ པའི ནཱ པབ" ཧྩོ ལྐན་བ པྲས། སྐད་ལ ཡཿ གཉིས” ་བད་ད་། ཏཱ ་དེ་། ལྟར་། བརྗེད་ཿ ་པའིི ཤྱིར། བཞི་ ་ལ་ལ་ཨ་ད་ སྟར་ ¿ 1; 





¥ གཉེན ་ཡོར་ ཀྱེད རྒོད་བྱ ཤྱ་ད༠བ༠ལ" ཁུ བར. ཤེས" ལའི  ཤེས་། ་བཞིན་” དད་། 
































འཐེ  ཊ་འྱགའི་ཏཁ ཧལཾགསུ་བ་དང་། ཐིག་ཆེ་ཙི་ཆོབ་མྭ་དུ་ཐོག་བཞི་དྷར་བི་དབང་བོ འིཏ་བིགཁ་བ་དང་། ཐག་ཆྟེར་ཝི་ལ་བྭ་ཨ་བྡས་བའི་གིཀཏག་དེཏི་་འཛི་ཊི་ང་ཏ འི་དམིགས་པ་ད་། དེས་བསྡུས་ལའི་ལྷག་མཐོད་ཞི་ཤེས་ 
རླབྭ་ཀཱ་ཏབད་པོ ཊི་དཔི་གས་བར་འཇོག་བའི་ཕྱར་ཏེ། རྒྱྟ་ཁས། ཅ་ཆས དད་།, །ཞི་གཉས་ལྷག་མཐོད་དད་སོགས་ཀྱ། །གཞི་མིན་ཕྱིར་ཉི་ཤེས་བྱ" སྟེ །ཞེབ་གཟུབ་ཝ། -གཉིཐཁ་ཏོ་ ཁོ་ཁེད་དེ། རཏ་འཐག་ཞཿཤཿ་བཏཌྷཱསེཊ་ཁཊ་རཏཿཿཿཧྭཧུར་ 
པའི་སྦྱོར་ལམ་ཏྲོད་མཉ་ཆད་ཀྱཾ་དད་སོགས་ལྡ་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གྲོགས་ཉེ་སྟར་བཞིན། བཞི་བ་ ྒོམཚུལ་མོད་དེ། ཐེག་པ་ུན་མོད་བའི་དབད་དུ་བས་ན་བདེན་བཞིའི་བླད་དོར་ལ་ཡིད་ཆེས་བའི་དད་པ་སྒོམ་བ་དང་། བདེན་བཞིའི་བླདདོར་ལ་སྦྲ་བའིབརོཏ' འྲགས་ཅོམ། 
པ” ཤཿ ' དེའི་ བླད” ཧཀྐོས་ ལ་སེམས་མི་ བརྗེད་ཿ ལར། ཤི "དད དེའི་ བླད ཉོར ལ་སེམས་ཉེཿ གཅིག” པའི ཏེད་ཾ 'དེ་། 'འཛིན་ སྒོམ་པ དད' ུ དེའི་ བླད” ་དོར་ལ་ དཔོད་པ་ པཡ བོ བཱ རིམ་པ ་བཞིན་ ཉོ ད་ད“ བ་དད་བརྟོན་" ཐཐ དད་ དྲན་བ དད་ ཏིད དེ འཛིན་ ཏོ ཤེས ་རབ་2 ད་བ ལོ་ལ ྒོམ་ , ཤཿ 





























སྟར་ཏྲག་ལག། ༈ ཀས་འོའི་ཨོངོསསོ།།ི སེན་འྲག་ོ་བྷསར་གི་བཞི་བཏདོར་་འཇུག་བཏིཞར་འཟགོསབོའ ཟག་ཆཊ་ུ་ཁོཁ་་ཡ་ྷ་ན་ནྲ་བ་ཁེནབའིཁུའ་བབ་ེཏིཀོ་འི་ཁིོས་བི་ རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤོད་ 
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༄༅། །ཚུལཿ ་ཡན། ཐེག་ ཆེན་ཀྲུན་མོད་མ" ་མ་ཨན་ལ སྱ ན། བླ” ་ན ་མེད་ བའི ྱ་ད"ཆུ་བ་ལ་ 'ཨད་ཆེས་པའ་ པའི་དད་པ་ སྲམ" ་བཏད་ད་ གྱལ་ སྲབ" ཟླ པ་ལ བོ འི་བརྙོན་འགྲས་རྩོམ་པ་ད་ད་། ཐེག་ཆེན་ཡྱི་ཆོས་ཐས་པ་མི་བརྗེད་པར་འཛིན་པ་དད་། ' ཐེག་ཆེན་བྱི་ཆོས་ཀྱིས་ སླེ 
ཤ་ ཡའི (ཞི གནས་ལ་ཿ སེམ་ས།རྙེ” གཅིག་ ཏོ འཇོག་པ "དད་། དེའི་ ལམ, 'ཤྱིབ ་ ཡའི ལྷག" ་མཐོད་ལ"་ དཔྱོད པར་། ཕྱེདཔ "ཌྣམས་ རམ་པ བཞིན་དུ ད་དད་ སོ་ པེང ་ད་ ད་ལོ ལྟའི་སྒོམ་ཚུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྡ་པ་ "དགོས་པ་ཨོད་དེ། བདེན་བྲ་བར་ྭ་ཏོགས་པ་ཏངཾམོརཁཿཊཱགི་ཚོ།ཿ | 
ཆོག་ཤི་རོ་ ྦ 


པའིཿ ད་གོཔཿ མས ཨོད ཀའི། ཤྱིར། ཀྐ ཏུས ལས། འབྲས།བ བཏ ཞེ ནད བདེན ་པ'; སྱར་ ནཾ “རྙོགས ་9*། དང་ཏྲོ་ ཧཿ བར་ གྱང 2" དད"། ། ཉེ ཆོ ༡ བཟོད་ པཿ ཧཱ ཆོ" 3 མཆ ག་ན” དྷཐླཔཿ ་པའོ། ཞེས" གཟུཏཱཔ། རྤུག་། ་པ།* སྒྲ་ དོན ་ཨོད་ ་དེ། ང་ད་འབྲས་། འཐགས" ལམ བྐྱེ་ པ་ལ; རཿ ཀྱེད" 


| ཆའུལ་ཀྲཀྲ་ཁ ཤྱིར། ལྡཾ་བ་ལ་ གམ གཞན་རྟམས་དབད་ཡོ་དང་འདྲ་ལ། ོཉི་སོར་འ་ཁ་ཁ་ཁན་ཟང་ཚི་ཏ་སོ་ཁཝ་འ ཧཱཿ སྟེ མ་དད་པ་ཡོགས་ཀྱས་ཚར་བཛྲ་བར་སི་ཞས་པའི་ྱིར། ྒྱ་ོ་མད་ཀེ་ མ་ཏེ རྒྱན ལས། | 
མི་ཐཿ་ཁོག་རཱབས་ཏམྦཧཱ་ཏཱང་ཊཱཊཾ། །ི་དག་ཏད་ཁཱ་སོབ་ཞེཊ་ཐཱ། །ཞེ་གཙུ་ཏྲ ཏོ་ཏ་ཏོ་རྫོ་གྔ་ཛ་བྱོར་ཏཿདཏ་ཏེ་བཟིས་ཉི་སྐ། ཇབ ཟའ ཧིདབྭ་དང་ད་ང། ༤བསོད་བཆོག་ ཏིག 'སྐབས་པུ སྭཱ་རྭག་བཏ་ག་སོས་སུ་འཇོག་བཅི་གུ་བཅ་ཙི་ཊ་ཊི་ན ཉིན | 



































ོད་ཌྷེ་ གཉིས” ཀི སྐབས་གུ ་བུ།མ།དད་པ་ ་སོགས་ 3 བཾ བར་ ད་ནས་ ཤིད” །† ཊཱ བཟོད་མཆོག་གཉིས་ཀྱ་སྐབས་སུ་བངྲི་བར་ལཾ་ སམ ལི་ཞས་བའི་ ཆ་ནས" 'ཨན་པའི་ྱར་ཏེ། མཇེད་འགྲེལ་ལ:། ་ཚ་བང་བྷོ་ག་ོ་ཞ་ཁ་ོས་ག་བིས་ལ ཆུད་དུ་ད་ད་ 
"གས་བརྲེ་བ་དད་། བཛྫི་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ ད་ད་།། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དབད་པོ་ ལྡ་ དད་སྟོབས' ལྡ་ལ་།བྱད་པར་; ༠ཊ་ཊོད་ཉེ་ན། མ་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལི མཐུན “ཕྱེགས་ད་། _ དད་པ་ལ་གོག་པ་པའི་ ་གཉེན་ ་བོ་གཉིས་དད་འདྲེས་པར། འབུད བ' 
"བྱའ། །མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་ཀྱིཕ་མ་འཏྲེས་པར་ ་གཉེན་བོ་འབའ་ཁིག" རྩི བ་ཉཾ་ཾ སྟེབ" ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གརུད་བ། ལྟིན ཏྱ བ་ཁཿ་ཇྟང ཆ་མ ཏླག་ལས། དང་པོ་ད་མིགས་པ་ཨོད་དེ། འཕགས་པའི” བདེན་པ་བཞི་པོ་ དེ་བྱ་་ཆུབ་ཨན་ལག་གཾ་ད་མེགས་པ་ པ་ཡིན་ | 
| པའ་ཀྱར་ ་ མཐོ་ད་ལམ་ ད་ལོ ་ཐོབ་བའི་བྱ་ད་ ་ཆུབ་ དེས བདེན་་ ་གཞིའི་ རྟ་མ་ཁ་ལ” ད་མེག་ས། ་ སྒོ ནབ" བདེན་ ་པ" ་མ་དོན་ ྟོགས་ཁུ ་པུ་བཞག་” པྲི ཤྱིར། གཉིས པ་དོ་ཐོ་ ཨོད" ་དེ། མཐོད" ལློ ལའི དྲན་པ” ་ཆོས།་རབ་ ་ཏ་ རྟམ" འབྱེད་། ་བརྙོན" བླ་གྱུབ༔ དགའ་བ ཤིན” སྤྱད་པ" ཏི་ད་" 'དེི 'འཛིན་ ་བ་ཏ་ད་ སྟོམས” | 
| རྣམས” ཨིན་པའི 'ྱར། གསུམ་ ་པ" གློགས ཨོད ད། དེ་དག ཤཱ མཚུ་དམ་པརཿ ཟོ ་བའི་སེམས་སེམས། བུད བྱད་ཌྣམས་ 'ཨིན་པའི་ ྱིར། རཿ བཾ སྒྲོམ་ཚུ་ ཚུ་ལ་ཉི། རླུག ཀན” ཐཾ སྨད བྱ་ད་ད་། གློ་ ལམ [གཉ བླད་བ་ བྱར་ ཆྭུ་ཐོང་ ་བ", སེ མདོ་ ལྭ རྦེ པལ ཧོ པ། འདོད་ བར 
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ཧཾ ༄༅། །ཆཌ" ད་ཉི བྦལ་བ་ལ་ གནས" པ། འགོག” ལ་ལ" གཞས་ལ། རོ་མ" པར་། སྤྲོད་བཿ བས་ ་ཨོ་དྲ་བ" པཿ: སུ་བསྒྱུར་བ ཧློམ་ "པའ། །ཏྭ ཞེས" གསུད་ས། ལྡ་པ་ "དགོས" པི ་ཨོད་ དེ། ། མཐོད" སྨད 'སྤྲོད་" ་བ' དཧཿ 'འགོག། ལམ་ མྱུན་ ཇོ 'རྫོཌ" ་བ་: ་སོཌ་ཀྱི་དགོ། 2 ད་གས" ་'པ༠, ཨོད པའི ྱར། རྲུག་པ་སྒྲ་ དོན་ཨོད་ ་དེ། 
ི 










ཧཾཿ ཟད་པ "ད་ད་མི་སྐྱེ་བ་ཤེས་ ་བའི་མེ་ ་ཤེས་ཉི་ ཏུ རུ ཆབ; ་ཨིན་ ་ལ། དེ་ ཤོབ” ཤྱེད་ ཀྱ ཆ་ཤས་པམ་མན།ལག། ཨིན བྲར” དེ ཏྟ ་བཤད་ "པའི ༠ཕྱར། དེ་ རཔ བྱ་ད་ཆུ་བ་ཨན”ལག7 ° ཧཱཿ བཤད་པ" དི ཤིད" ངཿ ཏད ་ཏེ། ཏྲོན་བ" བོའ ་ཤག་ བྱ་ད་ཆུབ" 2, ཡན་ལག ཧི གནས ཀྱ་པན་” ལག་ད་ད་། ་ཆོས་ར་བ་ 
| ཡཾ ཏུ་ཌྟཾ་ འབྱེད་ མད་དག་བྱ་ད་ཆུབ་ 3" ཨན་ལག། ཤི ར་ད་ བཞིན" ྱ་ ཨན་ལཁག།ད་ད་། བརོན" ཟུ ཨད་དག་བྱད་ཆུཔ" 3* ཨན་ལག་ན་ ཞི'་དེས་ ཛུད གི་ ་ཨན་ལག་ད་ད" དགའ་ང བ་ཨད་དག་བྱ་ད་ཆུབ" ཀྱ ་ཨན་ལག། ཉི ཡན ཨོན གྱི ་ཨན་ལག་ད་ད་། .@་ ་དེ་འཛིན་ ་བཏ་ད་ སྐྱོམས" ་ཨ་ད་དག་ 


/4 བྱད་ཆུབ་; ཀྱ" ་ཨན་ལག་གསུམ་ ༡ ཉོན ་མོ།དྲ་པ་ མེད་ ཡའི 'ཨན་ལག་ཏ་ རྨ བས་ས" ཤིད" ་གསུམ་ ལོ ཅེ ། ཤིན་། སྦྱངས་ཏེ ཉོན ་མོད་པ། མེད་པའ་ ཞིའི་ཡ་ ལག །ཏེད" 'དེ་འཛིན་ ཤི དེའི” ་གན་ས"ཀྲ 23 ་ཨན་ལག །བཏད་་ སྐྱེ་མ" ཤི དེའི ༥ དོ་བོ་་ ཉིད 3" ་ཨན་ལག་། ཏཾ 'འཇོག་ པའིཿ ཕྱེར་ ཏེ། དབུས ་མཐྲའ་ལས། ར་ད' 
| ཕྲ 0 ་ཡན་ལག་གནས་ཡན་ལག་ །གསུབ་ ་བ་དྲེ་པ། འབུད'མན་ལག། སྟེ །བཞི་ པ་ཡན་” ཅོ བཿ ལག ལྟ རོང ་གསུམ་ཉོན་མོད་ས། ཅོ ཧོཾ རེ ཧི ལཿ 1 ་དད་གནས་ད་ད་ ི། །དོ་བོ་ ཉིད ཐུ བསྟན་པ" ཨན །ཞེས" བོ ཧེ མད སྟི་གྱཉ”། ཟག་ བྱ་ད་སེམ་པ་མཐེད་ལམ་། པ་དེ 45; 























འཁོར་ལས། བསྒྱུར་བ ་བའི་ 'གྱ་ ཕོ པ་དད་ འདྲ" (ཞི་ད" ་ཨན་ལག་ བཿ དེ རྒྱལ་ ཕྲིད་ སྟྲཿ བདུན་ དད་ འདྲུ་བར་གསུདཔ་པ* ་ཡིན་ ་ཏེ། དེ་ ཉིད ལས། ཨོན་ ཏན་དེ 'དེ་། ལྟན” བྱད" སེམས ཉི། །འཁོར། ལ་པ བསྒྱར་ ་བ་འདྲ་བར་ བཞེད། །རྟག་ཏཱ་ ཏ་ ་རིན་ ཆེན་། བདན་ ལྟ་བ བའི། །བྱད་ཆུ། ཆབ" བ་མན་ལག་་ ༈རམས་ཀི་བསྐར། ` 
ཞེས" གསུད་བ། རྒྱལ" སྲིད" སྒུ ཧོཿ དད་འདྲཱ་ཚྭ། ཆིལ ་བཤད་ ན། དྤན་ཡ་ "ཞི འཁོར། ལོ ད་ད" འདྲ སྟེ སྨད་བྱ་མ" རྒྱལ" ཀྲལ" རྒྱལ" ཡར་ བྱེད ཡའ ཤྱིར། ཆོས་རབ ཇོ རྣམ" འབྱེ་ད་” རེ ག་ད" ལོ ་དད་འདྲུ' རཿ ཡས” ཀེ རྒོལ ཁྲ ལྟ་བཱ བའི“ སྨད་བྱ"' ོག་ ་ཁ་ཐྲམས་ཉད་" འཇོམས" ཀའི ཤྱིར། བརྩོན" འགུས་ 
ནིཿ རྟ མཆོག་ད་ད་འདྲུ་ སྟེ བྱང རྫུ ཀྐ ཟ་ པར་བྱེད པའི་ཕྱིར ཤཉཏྭ་ཏཱ ཉི་ རྐོར ཁཱ་དད་འདྲ་ སྟེ ནོར་ཐུས་ད་གའ་བར་བྱེད་པ་ རར ་ཆོས་ཀྱ་ ཏས ཧས ཏི འཐུ བའི་ཕྱིར། ཤིན་ སྤྱཊས་ ཞི་ བཙུན་མོ་ད་ད་འདྲ་ སྟེ ལུས་ཐེམས་ལ་བདེ་བ་། སྟེར་ 33 བྱེད" ཡའི་ྱིར། ཏེད་ 
དེ" འཛིན ནཿ ཉི།ཕྱི་མ བདག་དད་འདྲ་ སྟེ། ཁི རི་སྐ་འ བསམ་པ བཞིན་ ཤྱ པོན 'ཏན་ལ་དབ་ད་ འབོརཿ བར་ ྱེ་ད་ ་པའིཿ ཤྱིར། བཏད སྦྱོམས་ནི་ 'བློན་པོ་ ༨'འདྲུཿ སྟེ། བྱད"ཆུ་བ' སེམས དཔའ་། ངི, ལྟར་ ་བཞེད་” ་'པ༠ཿ བཞིན གནས་པར་ ཐྱེད་ ཀའི ཡྱིར། དེ་ཿཡད་ རྒན" 'ལས། མ་ རྒྱལ" ་བ་ལྲ་པ། རྒྱལ" ་བར་ ཀྱེད། 
བཾ ཤ་ ་ལ* ཤག ཤི ཀུན་ ཐཾ ྤྱོད། གསུད་སཿ སོ སྡེ ° ོང ་ཁ་ལ་་་ད་ སྡར་ སྟྱར་ཏྲ དྤུག་ལ ་ལྲ་བ། ནཱ ལོང དམཾགས་” པཿ རོའ དེ། འཕགས འི བདེན་ པ*, བཞི་ ཡོ ་དེ་ ཡོ 'ལམ་ཨན་ལག གི་ དམིགས” པཿ ཡིན པའི་ ཕྱིར། གང བདོ བོ ཨོད དེ མཐོད་ལམ་། སམ ཧཿ ཀྱ ༡” ་བཞག་ 
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རཿ དག་ལའི་ཌྷོག་པ་ད་ད་། རྟག དེ་འ ོ་འའི་ཁའ་དག་ཁའི་ཞག་རོབ། ལག་ལ རེ་བ་ནག་ཁར་ཁསེཊ 'དེ་ཨད་དག་པའི་ཁས་ཀྱི་མཐའ་དད་། ཐཾགཏོཉ་ཤ26ཿཝྔ5ར་ཀཐ་ཿཿཿྦསྲེ་ ྲི་ལཏ་གྲག་༡ི་འཁོང་ཁ། ཞོཌ་སཿཊཌ༔། 
༥ སྤྲོ་བའཾ་བརྩོན' བདེ་ཡད་དགཾ་་ོབ་བོར་ ཞི་གནས་ཀྱ་དམེགས་པ་མེ་བརྗེད་པར་འཛིན་པའི་དྲན་པ་ཞི་ཨང་དག་པའི་དྲན་བ་ "ད་ད"། ར་ཁ ཊཿཱཿཁཾྲ་ཁ་ལཅེ་ཤཉཀཏ་ཐཾར་ཙཊ་ཁཛིཏིཊ་སེ་ཁཾཊ་ཧི་ཨ5798 ཞགས] 5 གསུམ་པ་གྲོཌ་ 





སླ ༣༡ ཏུ བིཏརོར་སོས་ཡི་ཞེས་འཁྲ་ག་འོད་ར་འིནིངི་ོཀཀཞོས་འཅིནནིཡདོ་ག་ི་རྱེའས། ་ཁཞག་ཏ་ཧོཌ་ཁ་བ་ེ་ཁམ་ཐོབཏུ་གཞན་ལ་ཏོག་བར་ཅེན་ཁའི་འགཀན་ཉསྲམོར་བེཀ་ཨི་སོས་ཐག་ ། 


& ཨཿ ་ དེ་ དག་དད་མཚཱ་ད་བ་པར རྨ པའི་སེམས་སེམས་ བྱུ རྙམས་ ཨན” པའི ཤྱིར། བཞི་བ 'སྒོམ་ཚྭ' ཚཾལ་ཊཿ ་ད་” ་དེ། མཉམ་བཞག “རྟོགས པའི་ སྟ བརྗེ ་ཐོག་། ླ བྱོད” པར་ བྱེད པའི ཤེས" ར་བ སྦོམ ་བ་ནས། དན་པ" དམིགས" ་པའི་ ་ཡལ་ལ། རྟེ" ་གཅིག་ ལཿ མཉམ་པར འཇོག་ པའི་ 


ལལ] ཧིབྫོ་ཧཱཾ་་ པའི་བར་ ལྟམས" ༦ བའི” འི་ཕྱར། ལྣ་ཏ གགོས་ ་པ། ཉད ་དེ། མཐོད་སྒོང་ ཧྱ ་ལ་མ"མ། སྐྱེས" བཿ བསྐྱེད་པ "ད་ང་། སྐྱེས་ པཿ 'ྣམས' མྱར་ ཐོ རོ ལའི ཆེད་ ་ ཡོ པའི ཀྱིར། ཀུག "སྒྲ །དོན' ་ཨོད་། ་དེ། མཐོད་ སྨྲ་དྭལབ" རིད ཀྐ ་ཐོད་ཁྲས། ནཾ" འཐགས་ པ། མྱ་དན་ལས་” འདོས། ¿3 
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། འགོད ེར་ཀ་ཕྱན་པར་བྱེད་ལས་ཤ་ལམ། འཐགས་ལམ་ཤྱི་ཕྱོགས་གཉིག་ཡོཾན་ལས་ཞ་མཉ་ལག་ཅེས་བརྗོདལའི་ཤྱར། དཔེར་ཉ་ལས་ཤེ་མརོ་ལག་བཞོ་ཧོ། །དེ་དག་འཕགས་ལམ་མན་ལག་ཏུ་འགྱར་ཚལ་ཨོ། 


ད་དེ། ཨཿ་ཏ་་ཁ་སབ་ི་ཿཊ་བཞག་ཧུ་ོགས་ལའི་ས་། ། 
| བ་ཇེས་ཁོབ་ཏ་ཨོདས་སཱ་དྭ་བོད་པར་བྱེད་པའི་ཨན་ལག་དང་།། 


ཨད་དག་པའི་རྟོག་པ་ ང་ཁ ཏོ་བི་ལ་་ྗམལོའཁུ་གཉནཁ་གོཁར་བེཏ་ཁའ་་ཁྲག་ཉ་ ཨག་དག་བའིའག་ལས་ྱ་གཐའ་འཚོ་་གྲུམ་ནི་གཞན་མདི་ཆེས་བར་ཁེད་ལའི་ཨན་ལག ། 
| མཁད་དག་ཁའྲི་ཉོལ་བ་མོགས་གསུམ་ནི་གཉེན་ལོའི་མཉ་ལག་ ་ཏ་འདུ་བའི་ཕྱིར། དེ་མད་ཨད་དག་པའི་དག་ཐོགས་གསུམ་གཞན་མིད་ཆེས་ 






པར་བྱེད་བའི་ཨཉ་ལག་ཡ་ཏེ། དད་བོས་། ཏཉ་བཱཊ་ཀྷག་ཧཱ་ མད་ཆེས་པར་བྱེད། གཉིས་བས་ཚུལ་ཁླིམཔ་ ༡ ཡད་ཆེས་བར་ཊེད། 
། གསུམ་པས" འདོད་པ་ཆུ་ད་། །ཞིད་ཿཨ༽ ཤྱེད་ཾ བཱ བར་ ་ཡིད་ ཆེས" = བྱེད" པའི ཤྱིར། ་ཨད་དག་ པའི་ ་རྩོལ་བ་གོག་ས། ་གསུམ་ གཉེན་པོ འཾ” ་ཨན་ལག་ ཨན་ ་ཏེ། ་ཨ་ད་དག་" ་པའི་། རྩོལ་བ་སྒྲོམ། སྤྲདས་ཀྱི་གཉེན་པོ ཁིཿཨན" ལག་ད་ད་། ཨམད་ད་ག་ ཡའ དྲུན་བ་བྱ་ད་: གད ཀྱ་གཉེན་པོ འི་ཨན་ | 
| 


བ་། འོ་ ཏིད རི ེའཛིཉ་ ཀྲོལོ་སྦི་ས།དེ། ་སྒྲབ་འ ཁོ པོ་ལོ འ་མན་ལག་། ཆོ འབ དེ་ཏད་ཁཱ རཀ ཧུང :5ོང་རུཏོྒ་་ཐཾ་ིཏ་ཏཱ །ྟྣམ་ག་སུམ་གཞན་མིད་ཆེས་ཁར་བྱེད། །ཁི་མཁུ། ཟིགྭཱ ཀྱ གཉེཉ་ཁྲོར། ི། །ལམ་ 3 



























































ཧྱ ༄༅། 


རྔ 
༦: 
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། ཏྱ ཁོ 


-98.8 


བྱས་པ་ད་ད་། །ཐར་མེད་མ་ཨིན་ལའི་དབང་དུ་ཁས་ལ་གཉིས་མོད་ལའི་ཡྱིར། དད་ལོ་མེཀ་དེ། ཐ་སོར་བའི་གླགཀས་བའབ་ཏགང་ཡ་གོ་ སྟད་བཉདཀིཏིའ 


མེད པའི” ཏིད་་ ་དེ་ འཛིན གླུས ཡོད འི་ ཤྱིར། དྷི་ཀུཏཾ ཤྱེ དམིགས ལཿ ཨོད དེ། ད་ད ཡོས" སྡུག་ བཿ བདེན་ པའ །བྱད་" ་ཆོས། སད བདག ་མེད་” གཉིས ་ལ" ་དམིགས། གཉིས" ལ་བ འགོག" ་ལ་མ་ཧྱཾི རབ ་བ་བྱད་ལ། དམིགྲས། གསུཊ། ཁང སྡུག” བདེན ཀའི 
ཆོས་ཀ རྡོས་ཿ བཞི ཧཿ ་ པར བཤད་ 'དེ། འདུས་ཿ ་བྱ་པ་ཐྲ་མ", གཅ མཾ ཟི ཐྲ ཟག་བཅས་ཐུམས་ཅད་* | རེ 


བླམལ་ུཉིས་ཏ་། ཀུན་འྱ་བ་བདེནཔའི་ནམ་ལ་བཞི་ལ་དམིགས་བའི་ཀིར་དད་། འཛྲོ་ས་ཀྱའ་བདོཊ བཱཿདིའིོ་ཛགུ་ཁར་བྱ་ཤད་ཝི་ཕིང། རྒྱན་ལས་ཏེ། 


རྗེས" པཿ: ཆྩུ་ཁཐུནཱཾ ཁའི རྟོ མཁྱེན" གྱ རྦཿ ་ཡ”: ཏྭི ཐྲ ཨོད དེ། གཉེན” ཁོ འི ་ལམ་ སྤྲུལ" ་ལ་མ། མཐོད 'ཆྲོཔ། ་ལ༠ བདེ བར་ “གནས ཀྱི་ལ་མ" འཇིག་ རྟེན" ལས” འདྭསྲཿ ཀའི འ༠་ལཁ་མ། སྤོད་བའི་ལ" ་ལམ་སད་པཿ་། ཤབ ཉིད་ ཀྱ ལམ རྐ སྡི་ ་ཚོན་ དྲུག ཨོད ཟ་ ཤྱིར། 


[བྱཿམན་ལག་དེ་བརྒྱད་དོ། ་ད་ཚུལ་ྦེཡས་མོ་ཁྱད་བཏུངས། །གཞན་ལ་ྣམ་པར་ལིག་ཁྱེད་འདོད། །ཏོཌ མོས་ཉེ་བའིཉོ་མེདས་དབང་། །ལོ་མཐུན་ྱགས་ཀི་གཉེནལོ འོ། །ཞེས་ ་གསདས། གཉིས་ལ་ཁྱང་ཆུབ་ཐེམས་དབའ་ལ་ཡོད་པ་ཀད་ 


དད་བྷསོོ་དེ། ཐན་སི་བཏི་བཱང་ཀ་ 
"བེ་འཛིན་ད་ད་། ་ཁ་རྲ་བར་ལའ་སོ་པ་བ་་ཀིཏིཏ་ཁནཏ། ྟམ་ཁར་ྲར་ཧིྒོ་ྦྲཏ | 
འ།ཁད་ཆོས་ཁི་རྟག་སྡཱག་ 

































































ྒུགབསྣལ་ བཿ གཉིས་རྣམ་ ཁར་ཐར་པའི། སོ སྨྲོན པ་མེད པའིཿ དམེགས ་བ་ད་ད་། ཆོས་ ཐྲ་མཿ། ཨ” "ཉད སྟེད ཞིད་བད་ག” མེད་པ་ "ཧི ལྟམ་པར་ཐྲར བའི སྒོ སྟོད པཿ བ་ཉིད ཀི དམིགས” པ་དད་། མྱ ་ད་ན་ལབ" ས་བ་ཞིབནི་ པར་ཐར་བའི་ སྲོ སྒྲོ་མཚན། མཿ མེད་ ལའི དམིགས ཡངཿ བཤད་པ པའི་ཕྱར་ | 
ཏེ། དེ་ཉིད ་ལས། ཏིད ་འཛིན་ཿ གསམ་ གྱ སྤྱོད་ཡུ། ་མལ་། ་ད། །ཆཾས་2 3 སྟོམ" ཞི རྙཾམ་བ” བཞི། །བྱ་ད་ཆུབ' སེམས། དཔའ ལྟམས་ལཿ བཤད། ཉེས" གུཐུ་དུཐ མཇེད་ ཁས་བཤད་ཚྭ། ཚེལ ཤི མཚོན མཿ ་མེ་ད་” ཀའ ཏིད 'དེ་ 'འཛིན་་ ་དེ་ འགོག་ ་བདེན་ གྱ རོ པཔ" བཞིའི རྟ་མ་ཁཿ ་ཉན་ད་ད་། སྤྲོན མེད་ཿ ཀྱ" ཀི་ཏེ་དཾ "དེ | 
ི་ེ་ལམབཏཱ་ཱིབ་ཁཁྭི་ ཀུ ཀད་འཐུགགི་ོ་ཁ་ལཞི སྟུགཧེ་གི་ི་ཀ་ག་བསྟལཏེརབ་བྒོབབ་འང། སྟ་་ཉདཀེ་ྟེེ་ཛན་ི་ུགཁཏན་ིསརབདག་ཝད་གཉིས་སྒང་བར་ཁཤད་ནེ།ནེཉིན་ལག། ༣ བནཞི་བཅ་ཉར་བཀན། ཏོང 
རར ཤད་བདག་མེད་' སྟོད ཤིད གོ །འཇུག་པའོ་སྨྲོནཾ་པ' མེད་བ་ནི། །དེ་ལས་ ་གཞན་བདེན” ཅྟ་མ་པ་དད་། ཞེས་གསུ་ད་། དེས་ན” མི རྟུག ་སོགས་བཅུ་ ཀུག ད་ད་ཆོས"ཀྱ སྟོམ ་བཞི་ད་ད་། ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་ འཇུག། ལྟོག་ སྒོམ" བ་སོགས སྐྱེས་བུ བུ་འྲ་བད་ད་་ ་ཤུན་མེད་། བའི་བསམ་བ་ སོད བ་ནི། 


། རུན་མོ ་མོད་བའ་ རྟམ་ཐྲ ཤྲར་ སོ གསུམ” སྒོམ་ཚྭ་ ཚྭལ་ལོ། ཀོློ་ཀ་ཊིང་བ་རྟང་བར་ སྒོ ཀང པབ བ་དེ་ད་ག ཀླ བོའི་ལམ་ ོ ཇི ལྟར་ འཇོག་ ཅེ ཧྭ ཟི འཇོག་ཚུལ་ཨེད་དེ། ཐུན་མོད་བའི” ཏད ལར་ཐར་པའི་ བའ་སྒོ་ ཧིཿ པ་ཉིད་ཀྱ་ ཏཱ ེ་འཛིཊ༔ གྱེས" ཅུ ཀྐ ཤ་ ་བའི་ "གཉེན་་ ཧོ བྱེད 
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ཟར 


“༦ ། ༄༅། ལར །ཏི་ད" 'ངེ་ འཛིན་ གཉིས བ་དེའི་་ཧཊ འི་རྒྱན” ཤི ཚུལཿ ཡིན ཨད" ་བྱེད་ཿ 3 གཉན་ བཿ བྱད། ཉིད་། 'ངེ་ འཛིན གསུས ་ཁྲ་བ། །བམས་ཿ གསུམ། ་ལཿ དོན དམ་པཿ པར ར་ལོབ་ བྱར་། པྤྲོན་ ཁའི གཉེན ཡོ" བྱེད” པའི ཡྱིར། འོ ནཿ མདོ་ ལས། ལའ པ༠་ ཤིད དྭ མཚན་ཆ མམ", "མེད་པ ཡི དད་། ། སྤྲོན་ཁ་མེད་པ་ | 
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རཾ 





6༨6 ཏ.༽ྲླ ༨. 


དད་ཞེ ཞེས་བ གསུད་བ་བ་ད་ད་། སྟོད" ་པ། ཉིད ཀྱ་ཏ་ད“ “དེ་འཛིན། དད་། མཚན་མ ་མེད་ པའ་ཏད་རེ་འཛིན་དདཀ སྦྲོན 2 མེད པའི་ ཏིད དེ" འཛིན" ཞེས" ་གསུ་དས་པ་དད་། ཨང་། ཀད ཁར་ཀྲར་པའི་ ཟེ སྟེད པལ" ཉིད" ད་ད་། རྣམ་པར་ཀྲར་། པའི་ ལོ་ལ མཿ" ་མེད་" ལ' ཉིད་" ད་ད རྣམ" ཀཱང་ཐར་ཏའི 
སྦྲེན པཿ ་མེད་ ཡཱ ཤིད་ཾ ད་ད] ཞེང པ་གསུ་ད་བ པའི་ ཁྱད་པར་གད་ ཞེ་ ན། །བྱད་པརཿ ཨོད་ ་དེ། དད་པོབཿ སྐྱ ཤིད ལ་ དམིགས" ལའི་ཤྲོཔ་བསམ། སྒྲམ གསུམ ཤི ཤེས་རབ སྦྱིར་ བསྟན། གཉིས" ལྲས སྟོད" ཤིད" ལཿ དམིགས ཁའི བསྒོམས་བྱ་ 'ཀྱ་ད" གཾ འཇིག རྷེན་ ད་ད“ འཇིག་ རྟེན" 'ཡང།འདྲ་བ། བའི་ལ་མ་ 
] བསྟན། གསུག་ཁབ་སྟོན་ན དཔེ་ཆའི ཉེཉ་བཱ་ཁའི་ལྷམབས་ུར་ཊཁོན་ཱསཉ་ི་་རཱ། ཀུ་བུ་ལྭས། གྲག་དུ་སྟ་ཨཧ་ཏཧ་། ྒྲོན་བ་མེད་བ "ད་ད་། མཚན་མ་མེད་པ་བྱེ་ ཟ༔བྷེཏཱ་ཛྔཾ་ཀདྦུདཱ བ་དེར་ཞི་དེ་དག་ ལོག་ཁདད་བསར་་དའི་ྱི་ོ ཡབ 

འཐྱང་བ་་ཡཏ་ཐར་སྟ་པར་ཐཱགོ། །གང་དུགེ་དག་ཏིངདེ་འཛིན་གོ་སྒྲ་ཁེ་ཏད་གུགཿྱ་བ་ཏེརིཏི་ཏག་ཁྷོཔས་ཁ་ལས་བྱུད་བ་འཇག་ཏྟེན་བ་ད་འཇིག་ཏྟེན་ཁུག་འད་བ་ཏིཏ་ཀྱཉ་ཁར་ སྟ བྫོན་ཁྱའོ །གད་ ད་ཏེ་དགཏཊར་ཕཱརྦཡའི་སྒོའི་སྒྲར་གསུང་ཏཱ་ ཊེ ] ལ་ 

















| དེག་འཇིག་རྟེཉ་ལས་འདས་པ་ཉིད་ཨིན་བར་ལྟ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་ལ་ཀྲན་མོད་མ་ཡོན་བའི་རྣམ་ཐར་སྒེ་གསམ་བཞག་ཧྭ་ཨོདོ་དེ། ཆོས ཉལ ཀླ བ་ིད་བདནསྟབ་ད་མདོན་སུམ་ད་རོགས་བའི་མེ ཤེས་ཉི་ཏཐ་བར་ཐར་ལའི། ལྒེས བ་ཉིད་ིདདེ་འཛིན་དད་། | 








== 


ཨུབཱ་ཧཱ༔ུཾཤྟེཛ་ར་ཏགུཀྟེ། སྟོད" ཏོ རོར་ུཏོགས་ཁའིགླིཤ་རི་ཉརབཅྡཁྲརིཁསི་ོ་ཿཿཁྷིཿིིཉ དེ་འཛིན་ད་ད་། ེ་ཧ་ི་འབག་བུ ༢བཏཏོ་་ྲོ་གཱ་ོཁ་བི་ཞེ་ཁ་ིླ་རའི་ཟར་ི་ ྒོ་སྨོནོ་མེད་ཀྱི་ཏེད་དེ་འཛིན་ ཨན་པའི་ཕྱིར། སྟི་ 
ཚན གཉིས པ།' ཐཾ ལམ་ད་ད་ ཐུང ཁ་མཐྲོད་ཆོས།ལ་ བདེར ་གནས་ "ཀྱ་ལ་མ' བཤད་ དུ ཨོད ་དེ། ད་ད” ཡོལ རྩོ ་ཅན་” གྱེ རྟམ ཀུར་ཿ གསུས། གཉིསཿ ་པ་ལ་ གུག ཅན་མཿ ཨིན པའི རྟམ" ཀྲུར་ ལྟ་སྟེ སླེ བྱ་གད་ ་ཨདོ་ ལའི་ ཕྱིར། དྤ་ད་ 'ལོ" ་ཨེདོ་ དེ། གཟུགས ་ཅན་ཾ གཟུགས ལཿ ལྟ བའ ཤྟམ 
ཀླྨ། གཆུགཱསྔཿ མེད་། ཧྭྷུཧཱ་ཌ། ཏྟ་ བའ རྟྨ་བྲཏྤ། ཟག པའ རྟམླ་ཐཱརྲ་ཐམྙུསྟཿ ཀྲ ད་ཨེདོ་ བའི་ྱར། གཉིས” ལ་མོད་དེ། གཟུགས་མེད་, ཀྱ རྙཾཉཿཐཆཿ བཞི། འགེག་། པའ་ རྣམ་བྲར་ གཉིག ལྟེ ཏྟ ཨོད པའི ཿཕྱིར། # ༼ ་སྐབཐཿ འདིར་ མཐཿཊྷཔདཱཐཔ་ཐཱ ཤྱུག་ 'ཡོད་དེ། གུད་ས་དེ་བ་ རྟེན་དོ་ 

ཐོ བསྒམ་ཚུ། ཚཾལཿ ཏགས པ་སྒྲ་ "དོན་བཤད་པ་ ཅུ བུ་ཨདོ་” བའི་ ྱིར། དད་པོཿ གྲུཧུ། སྟི ག་ཁ ཅོན་ གྱི རོའ ཤུརཿ གསུས ཀློམ ། གཟུགས་ཅན་མ ལོ པའི ཤཿ ཀུར་ལྔ་ སི བྱད ཁའ ཐཱ ་དེས་པའི་ ཡྱིར། ཤོ ཡ་ལ” ་ ལྭ གྲད་བ་དེ་པ" ཏེ། གཟུགས་། ཝི ལྟར་' འདོད་འདོད་ ཧུ སྤྲུལ་ 6 









































དད ༄༅། ¦ །མི་ནས་པའི་ སྲབ "པའི ཉེན་བོར་ཿ གཱཤཿ་ཧཱུ། ད་ རྟམ་ ཀུར་ སྒོམ་ པ་གད་ཞིག །དེའི་ གཉེཉ་ངེ 'པོར་ 'བླྒོམ་བ པའི” རྣམ ཟླརྣ་ལཱ་གསྒུབ་ཏཱ་ ་དེ་ས་པའི་ྱར་ཏེ། རྣལ” འབྱོར་པ་རད་ཉིད་ལཿ གོས་ཙཿ གྱི ཧོ ཤེས ་བཞག་་ སྟི ཤྱི་རེ' རེལ་གྱཾཿ གཟུགས་ རྟ་མས་ལ་བ ལ་བཟད་ ་ན་ 
7 ད་ད་ཆེ་ཆུད་ སོང ས་ུ་སྤྲལ་མི་ཞས ས་བའི འི་གླིབ 'བའི་་གཉེན་ ལོར་ གཅུཊོ་ཧོ་ཀཏུགས་པ་ ་ྟ་ བའི་ རྟམ་ཐྲར་ སྒོམ དགོས། རྣལ་འབྱོར་བ་རད་ ཤིད་ལ་ག བབ ༦ ་ཨན་པ་མིད་བཞིའི་ུ་ད་བོ་ཙ་མ་གྱི" འདོ ཤེས་བཞག་ སྟེ་ ཀྱེཿ ་རེལ་གྱི་ གཿགསཾཏྟཱཐ་ཁཾ བཟད ་དན་དད་ ཆེ་ཆུད་སོགས་ 
4 ཧུ་སྲུལཔ་ུས་པའིས་བའིགཉེན་ལེར་གཟགས་མེད་གཟགས་ལ་སྟ་བསིརཐརསྒེལདགས།ཏེ་གཉཐདག་ཁེདད། སྦགའའིརྟམཐར་སྒེ་གས་ལའཀར།ཏའཀ་ཁ་གབསེ བཔོ་གཉིས་ཀྱ་སྐབས་གུ་གཟགས་སྦུགབ་སལབལ་དགའ་བ་དང་།སི་སྡགཔསྤུལ 


འོ བ་ཧཾ ཡིར་ "གཉེན་། རོ གཟུཊ སྣྲ་ད་ ཀས ་ཅ་ད་ཿ བར་རོ་ གཉིག་ ཀྐ མོས་ལའི་ཧེ ་ སྒྲེ་ཞ་པ། གཟུགས་ སྣད" ཐུམཔ་ཉད"ལཿ སྤྲུལ" འདོད བསྐྱེད" བའི ཤྱིར་ གཿ 1 ་བ༠ བས་ དགེས” ཁའི” ཤྱིར། བླགས ནཾ མ་ ཡིན" ཁའི རོ་མ” ཤུར་ལ། ལྡར 'དྲེ་བ། ་ཏེ། གླུ བྱཿ ཤུན” | 


༠༤. 


= མོད་བ་རྣ་མས་ཀྱ ཀིསམཐྲད་བའིཆོས་ཆེ་ ¦] ལ་ བདེ་བས ཏཱ་ར་དཱ་ ཤས ཅ་ ཧཱ པྱ བའིཀ་ཾ་གྭད་ པའ བཱ་གཏཏཾགླ ར་བའི £: 7 གཾ་སྒྲབ་པ་ ཟད་ བྭི་ཏིདདེ་ འཛིརོ།ཏ་ཏཾ་ཐཱཊ་ཁ་བདེ་ཁར་གཉ་ཀུའ་ འབྱར ཟ་ྱ་་ཐེ་ ཀི་རྣ་མ་ ཐར་བཞི་ ་སྒོམ་ ‹) 























དགོས། ཆོང་ འདུ་ ་རགས་ང ་བ་ བཞི་བ བའི འིཿཏི་་ 'དེ་ འཛིན ལཿ ་བདེ་། ཐར་ སྒ་བ པའི ཡྱིརཿ ཉ་ འགོག་པ ཡའི མལ ཐྲརང' སྒྲམ དགོས་པ་ ཁའིཿ ༠་ཤིར། །གཉིབ་ ཁཿ; བ་རྟེན་ ་བཤད་ རྐུ ་ཨོད་ ་དེ། ལ ཁྲུས ་རྟེན་ དང་ ། སེམཔ་ མས་རྟེན་ རྐད'། ། རྟེན་ གྱི གད་* ཟག རླད གི" རུད་འ ་ལ༠ ༠ཨོད་ དབྱད་པ་ ཀས་མ པ་ ་ཨོད་ པའི་ འ་ྱིར། དད་ 

བོ་མོད་དེ། མཇེད་བ་ རའ མེད་ཞེས་བྱ་ཁམས་གསམ་པྱི། རྷེན་ཉན་ལྷག་མ་མཾ་ལས་སྐྱེ། །ཞེས་གསདཔ་ལ་སྟར། གཟགས་མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བཞི་ཁ་མཐ་གསུམ་ཀའི་རྟེ་ལ་སྐྱེ་བ་ད་་། གཟགས་ཐན་གྱི་ རྟཱ་ཐཌ་ གྲ་ང་ིཏོ་ི་ཏེ་ཁ་། ལ། ཁྱི་ 

མ་གསུམ་ལཿ བཞི ་ད་དྲོས་ ་གཞིར་ཿ བུ་ ་དེ་ བཞེན་། ཛཿ ་གསུདས་ཀྱ་ད་ར་ད" ད་ལུགས་ བྱ་ད་གེ་མག་ཤྲ་བབ།ལ། ་མ།ཁས་པཿ ཨིན" བབ། འདོད་་ གཟུགས་ 3" ལྷའ རའ ལཿ ཤབ ཅན གྱི ཅྣ་མ་ཐྲར་གསུམ་དདད" 'འགོག་ ལའི རྟམ་ཐྲར' ལེད པོ, ཨོད” ལའི་ ཤྱིར། གཉིས" ལ་སེམས ལྷེན” ཨོད" དེ། གཟགས ཅན་ 
། གྱ རྟམ" ཀྲུར་གསུམ་ 'དྲེ་པ་ཁར་བསམ་། གཏན ཀྱི ད་དྲོས གཞི་། ལཿ བརྟེན' ནབ" བསྐྱེད་པ "ད་ད་། བགས་ ་མེད་ཿ ཀེ རྟམ ཤུར་ བཞི་ ར་ད་ར་ད། གི” དྲོས" གཞིའི་ བཿ ་ལ་ བརྟེན" ནས" བསྐྱེད་པ "ད་ད་། འགོག་ ཁའི ལྐོམ” ཀྲར'། ཞི སྲིད་ རེའི སེམས་ལ བརྟེན' ནབ" བསྐྱེད་། པའི ཤྱིར། དད 'པོཿ གྲུབ སྟི། རར 


ད ཉབ ཁབ། ཨོན ཏན་ལྷག་མ་ཧྟ་མཐ' ནིི ཉན 'ཐྲོཔ་བམ་།བྱ་ད" ་ཆུབ་: སེམསཔ། དཔའ་འམཿ ཡི བཞིན ཊཙབ་ ་བ་ཨ་ད་རཱ་ད། སྟེ། | ཧཱི ཀི མཐར་ཀུག" པའི་བསམ་ ་གཏན་ བཞི པཿ ལ་བརྟེན ནཾས མདོན” ཡརང་ བསྒྲུབ་ 'བོ། ཞེས' གཟུ་ད་ཐ། ཁུ་ད་ འདྲི་བ རྟམ་ཐྲར་ 2 རལ་པའི ཡའི་སོགཔ་ ྱད་ ལལ མེད་ མེད་ 40 



































ཧཱ ཤུ །ཡར་བསྟན་ཏེ། ཚིག་གི་ཞཱས་ལའོ། །༤ ༩ ཐཡས་པ་བདྟཉག་ཏོག་ར་ུསི། ཆའི སློབ་པའི་ག་ད་ཟག" གིས། འདོད་ སེམས་ལ "བརྟེན" ་ན་རད་ས བའི་ འ་སྟྱམས་ 'འཇུག་ གཾ སྒྲུ ་ཁ།ལ་བ་གྲོལ་བ། མེད་ པའི ཤྱིར། གཟུགས་ ཅན" གྱ རྟམ་ཐར་གསུམ” གཟུགས་ | 
འོ „ མེད” 3 སེམ་པ།ལ། | ན་བ" ཀཱ ་བ' མེད་ཿ ་དེ། རྣམ་ཀྲར་དང་” ལོ" གཉིབ ཨིན ནཿ གུག་པ ཏལ" ར་ བྱེད ལས།ཁྱབ་པ་གད" 'ཞིག །སློ་བ" ལའི རྒུད ཀྱི ་ མེད་ཿ 3 ་དདྲོས་ གཞིས་ ཊཱ ཁ་ལ ྲ་ བྱེད" པཿ མེད ཀའི ཤྱིར། འ་ ནཿ ཤི བྷ འགྲེལ "ཆེན" གཉིས” དད་རྟཾམ་བཤད་ཁས་བསམ' 'གཏན་ 





‹% ར་འ རཱ མེད་ཀ 3 སེམ གཉིས གད་ཆཿ་ ་ད ཉན་ ལཿ གྭསུཧཏུཕ། ་པ་ ནན འགལ ་ལོ་ ཞེ' ལྷ ` གཡ ་ཏེ། བྱད་* སེམས་ ཀྱས བླཐུགྟཐྲཿ ་མེད་ཿ 3 བཟོབ ་ལ་ བརྟེན་ ཞས" རཿ འབྱོརཿ པ་རང་ལ་ ལ་གཟུགས་ ཉན ྱི རྭ ཤེས བཤིག་ ནཔ། དེ མཿ"; ཐུག ཀཿ བསམ གཏན གྱི དྲོས ་གཞི་ ལཿ"? བརྙན ་ཏེ་ རྟོམ" ཐུར་ 
ཟླ གཉིས་ལ པ་ "བསྒོམ བའི དཔད ཆེ བྱེ་ད” པའི ཕྱིརཿ ་ཏེ། གཏུ མེད་ཀྱི '3- དྲོས" ་གཞི" ་ལ་ བརྟེན་། ནཿ གཱཿཊགཐ ཀྱེ ཞུ ཤེསཿ བཤིག་ སླ་ བའི་ ཤྱིརཿ ་རེ། 


ཡྱི. 


།མཇེད་པ་ ་ ཉ་ནྣཏཱ བླརྙ་དཏ ཁོཿ གཉིས་ ཏྲ གཏན་ རྐཧཿ བོ་གཉིས" ཤཱཿ བརྟེན" ཤཿ སྒོམས སྟི་འདོད་ པའ་ །བ་དོག་ཁ་ཆགས" པའི་ གཉེན” ལོར 
, བསམ ཤཱ ཏོ ལོའི ད་ ་གཞི' ལཿ ཁྭ ནས; ཤ་ རཆ རྩ ཁཿ ཁསྒོ་མ། བས་མ ཏོཉཾ ད་ད" ལོ པོའི །བཿ དོག" ་ལ་ཆགས་ པའི ༢་གཏེན་ 'ལོར་བས་པ། གཏོ ་གཉིས་ པའི ད་དྲོས" ་གཞི་ ལཿ བརྟེན་' ནས་རྣམ་ཐྲར་ ཌི ་པ། བསྒྲེམ། དེ་ གཉིས" ཀ་ཨ་ད་ མི ཁ་སྔུག་ པའི་ 7 དེ ངོ ནཱ ་ པའི འབྱིད ཧེ 46 





























དེ་ཉིད་ལས། རྟམ་ཕར་ཤར་བརྒྱད་དད་པོ་གཉིས། །ལཾཿ ལོའོ "གཏན་གཉིས་ན་ཨོད། །ཞེས་ གསུབ གསམ་ པ་རྟེན་ཤྱི་གད་ཟག་གད་ཤི་ གྱུད ཡོད་ད་པད་ 


ད་ད་ཡོད་དེ། ཐེག་ཀམརྐ་གྱི་དབད་དུ་བྱས་ཞ་བསམ་གཏན་གྱེ་དངོམ་གཞི་ཐྲོབ་ལའི་ འྭ་ཡར་མ་འེད་དད་། དྲག 
ཊོཁུང་བྱུ་འའ་ ་བུ་གུཏསཧཏདཱ་ཛྫར་འོ་ལ་བླེག ཐགཆེནཁ་དབའད་བས་ཞྭ་བད་ཨེབསྭ་ཙི་ཆོགས་ལམ་ཆེན་ཁོ་ནམ་ལོབ་བའི་ཕར། གུམ་ལ་འོ 'དོ་ བོ་ཡེད་དེ། གཟུགས་ཉན་གྱ་རྟམ་ཐར་གསམ་བྱི་ཛང་ཐོ་ད་། གཟུགས་ཅན་མ་མིན་བ བའི་རྣམ་ཐྲར་ལྡའི་དོ་ 
ཐ་གཉིས་ ཡེད 2 ལོག་སྟེ བསམ་གཏན་སྱེ་དདོས་ཀི་ལ་བརྟེན་ ཧ་པ འབོན ཉིད་ལ་གཟུགས་། ཉན་གྱི་འད་ ཤེས་བཞབ ག་པྟི། ཕྱི་རེལ་གྱ་གཟུགས་ རར ཧན ཟསྷ་ཱ་ཆོགས་ཁུ་སྦ་ཏེ་ཁྟམ། ་བའི་བདག་༔ རྐྱེཉ་ད་གུར' ལའི ཧིད་དེ་འཛིན་ མཚཾ་ད་བ། 


ལྟན་དད་བཅས་པ་ཞཾ་རྟ་མ་ཐྲར་དད་པོ་དད་། མུ་ཧེ་ཏྷཛཏཾཁཾ་ཝེསི་ཚང་7ཌཿ་ཤ གཟུགས་ཅན་ལིན་ལ་ལེད་བཞིའི་བུད་པོ་ཅམ་ གྱ་འདཱ་ཤེས་བཞག་སྟེ། ཚྱཾ་རེལ་ལཾ ྲ་ི་ཟཏླ་ཁེསཏཏ་ེ་ཆུརྒུ་མགས་ུ་སུཉ་ཁྟྱ་འའིའཀ་ྱ་ © 
ད བ་བ ཤབ ལའ 3 ཀཿ བ་པོ བད་ ཤེས། གསུམ་ རཿ བརྟེན་ ནས་ ཉེས” རེ ་གཡུམ་། ཁེ་གས་ ཏེ གཟུག སྣུ ཀྲ་མབ། ཧཱ ལྡུག་ པར་རོ་ ཡོ ཉུམ མེབ" “ཤིད་། ། གཿ ཧཱཿ གུ་མ", ཡེམ ལཿ རོ པོ བསྐྱེད པའི ཆོ ཀྱིན འབ གར་པའི་ ཏིད དེ ཇི ད་ 








སི 





ླ 


༣» +ཛེ 





.ཏྱཾཿ = 








༄༅། །ལྟན་དད་བཅས་པ་ནི། རྣམ་ཐར་གསམ་ལ ཁི་དོ་ བར འཇོ ་པའ་ཕྱིར། ཁོ་ུཿཁག་ཁ་འི་ཉགས་ཉས་གཡུང་ཁེ་གས་རོབ་སྙི་་རིཞ། དེ་མད་ཉེས་པ་གསུམ་མོད་དེ། ག་ཁིཐྭབ་ཁྷནཚ་ིཊ་ཊན་ཀཿཆིན་ཁཊཿ དེ་གཉིས་ 
ལུ  རོཿཆེཆོཌྷ་ཁེ་་ོ་རིར་ཉ་ཁཊཏ་ལྦཱཿ ཨཀ་ཀིཁཁཁ་ཁིིར། རུ་ཤེཿ་གཉུང་ཨེཏ་ཏེ། ཤྭ རཾཿྷོཊ་ཁའིཏ་ཤེཏ། རྗེས་མུ་འཐྲེལ་ཁའ་འདུ་ཤེས་དྭང་། གཟཊསྭ་ཐར་ཟམ་ཅད་ཐྡག་ཁར་ོོཀྷ་ཞླིགཱ་ཝོཊ་ 


པའི ཏད ཤེས” ཤབ ་ཨོད་ བའི ཤྱར། རབ ཤེས" ཊཀཡ་ གྱེབ ཉེ་བ པཿ གསུམ་གྱཾ” གཉིན་པོ་བྱེད་ཚྭ་ ་ཚལ་་ཁོཏ ཁོད ་དེ། རཝཐྲ བམ ལྟ་བ ་བ་ གསེར་བ བམ།ལ། སྟེ ་ཏེ་ མཿ སྦྲག” ཡའི ལོ ཤེས" བསྒེམས' ཁ་པ" ཉེབ" ཁ་དྭ་ཏ། ལོ བཟློག །ཏཏཱཿཛཱ ་བམ་ གཅིག" ཉིད ལཿ གསེར་བ བམ།ལ།། ལྷ" ཏེ་ ཡི སྡུག་པ་ ༩ 
„ ཛྫ་བུམ་ལ' 1 བཤ ཏེ འག པཿ གཉིས ་ རྗེབ སུ གཿ བར ི་ླི་ བ་པ" ཧཿ ་པ༠ ཀྲ 'པ" བཟློག ¬ ཆི ཀ་པར ཅད གྲེ པར་རེ་ ཆོ་ག ཏ་མོས་པར་བྱ་བ་པས། ཉེབ" པཿ ཐབ པཿ བཟློག" པའི ཤྱིར། གཉིས་ ཡཏ པ་གཟུགས་ 'ཅན། མིན ་བའི་ ལོ ཀུར' ལྡའཾ དོ * བ་ཡོད དེ། སར་ད་ 


༄ 
¬ 


#ཌགོགཿ བ་ལཿ 98¥ བང་ འཇུག་ བའི སྐྱོམཐ" ཏུ ་དེ་འགཾག" པ་འི ར་པ་ལ ཤུར་ གྱི 'དོ་ བོ་ ཁི བའི་ འི་བྱར། ྨ ཅིག" བབ ྲེ་ད"། སྟཏཉ་ ན”་ 463 























འནི་འགོག "སྦྱམ ༠མིན་པར་བྱ་དགེས་ན། རྣམ་བཤད་ལྟར་ར་མེན་པར་ཐེམས་ཏེ། ཿཅཧཀྲཤིཐ་མར་ཤི་ཊཏཝ་འགྲ་གིོ་ བོར་བསྐྱེད་ 
= ༣ིིཆརྒ་ཐ་ཊིཀ་ཝིསྣནོཊ་ཙཱཁ་ཁྷ་ུ་འྱི་ཁར་རོ། །ལྡ་པ་དགོས་པའད་ཨེད་དེ། སྡ་མ་བཀཏཱ་སཾ་ །འི་དོ་ 


ཞས ཤིད་། ༢གོག་བསི་ོ་ཕ་འཇུག་ཏི་ཉ་བྱེ་ཁ་ུསཌིཞིྦ་གཟཊསཏྲེ་འ་ཁི  ཧྟི་བྷཉས་ྲཔཁྱག་ི་སོབཛུཉ་ ། 
| 
ཐ་བཤ། ཏ་ཿ་གོ་ཊཿ་བཿ་ཤིརོ། བླུག སྒྲ་དོན་ནི གཟུག་བཀན་་རྟབ་ཐར་སུ་བྷོ་ཁ ར,ཐོར་ཁ་རླཿསྷཏ་ ྦ 





བ་ 
སོའི 
གཟགས་ཉན་གྱ།" ཆུ ཤེས" 'བཞག་ན་ས" གཏུག ལ་ 'བྟ བའི རཿ ཤུར་ ཨན བྲབ" བྷག ཅན གྭ ལ་ ཐོབ བའི རྣམཿ ཤཐུར་དད་། ཟ་ འབྱོར་ པ།ར་ད་* ཉིད ་ལ་ གཟུག མེད་ལ ལའི ཀ་ ཤེས" བཞག་ནས གཿ ་ལ་ ཐཐ བའ རྟམ ཤུར་ ཨིན པ་བ། བགས ་མེད་ གླག ་ལ་ ལྟ་ བའི 
རྟམ ཐུར་དད་། གཟགས" རྒད ཤུམས" “དཾ སྡུག” པར་རེ་ གཅིག" ཊོ བའི རྟམཿ བཐར་ ཡིན བྷབ་ སྦུག" པའི་ རྣ་མ་ཿ ཤུར 'ཞྲེས" བརྗོད" པའི ཕྱར། གུཐྷཱཱཿ ཅན མིན་ པའི རྟམ ཤུར ལྡའི སྒྲ་ ཀོན་ ་ཐོདོ་ “དེ། གཟུགས་ ་མེད་ ཀྱ པ་ར་ད་ར་ད་ གཿ སྷྱེ་མཐ" འཇུག ་ཤ སྒྲབ བཿ ལས་ རྟམ པར་ཐུར་ 
པས་བགཟག་བ། མེད 3 རྣམ་ཐུར་ ཀཱ | ཆོརཿ ཝབ? 'རགས་པ། འགོག ཉེད་རགས་། པ་ལྲ་པ་ རྟུ པར་ཐྲར་པས། འགེག པའ་ རྣམ་གྲར' ཞེས" བརྗོད་་ བའྲི ་ཕྱར། རྣམ་གྲརཿ ཧྩོ པཿ ཏྱུ ལཿ སྤྲུལ” ་ལ་མ་ "ཞྲེས" བརྗོད་ཿ ་ལའི་ བྱ མཚན་་ཨེད ཨོད ་དེ། སྤྲུ བསྒྱུར་ྣ སྨྲ" ཤོབ སྟ པའི བེ ་ལས་ ཀྐ ལྟཞཱ་ ‹ 464 
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།བསཿ དྭ སྐྲད བཤད་པཿ ་ཡའི་ ལ་ཕྱིར། རྟམ སའ ཆྲབ་ལ་ བདེ ཐར་ གར་བ ཀྱ" ལ་མ། ཞྲེས ་བརྗོད་ པའི གྱ མཚན་་ཐད ཨཿ ་དེ། མཐོད་བ་ཆོས་ཚེ་ "འདི་ ཤིད ཁ་ཏད་ དེ་འཛི་ 





'དེ་ འཛིན་ གྱི བདེ་། ཁར་གནས་ ཁའི བྱེད" ལ་པ་དད་ ལྟན་པ' པྲབ ས་དེ་ ལྟར་ བརྗོདོ་ བའི ྱིར། སྟི 
ཚན་བཞི་བ་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདྭས་པའི་ལམ་ལ་ སྲས་བརྗད་ རགས་ཀྱ་སྒོ་ནས་དབྱེ་ཉ་དག་མེད་དེ། བས་མ་གཏན་བཞི། གཟགས་མེད་བཞི། འགེག་བའི་སྦྱོམས་འཇུག་དད་དགར་ཨོད་པའི་ཕྱིར། དེ་རམས་ལ་མཐར་གྱིས་གཉས་བའི” ཀོཐཁ་ཁརཁ་ཐ་ཁིཊཊཛི ལའི་་ུ 


༄ 


༥ མཚན་མེད་ཏེ། སྣ་པ་ལྟ་མབ་བྱ་་བྱ་མ་ཁཐར་གྱིས་ཝེབ་ལས་ནདེ་སྟར་བརྗོད་པའི་ཕིར། ༈ །སྒབས་འདིར་འགོག་སྟོམས་ཀྱི་མཐྲའ་ཏཔྱད་བ་ལ་ ཀཅུབ་མོད་དྲེ། བདོད་ཛ་ཉས་འཤཏ་ཚཱཾཔཾ། གཞུང་གཏན་ཉས་བཀདྲ་ཚཱུཔཾ། ༢༨ ཀ་བྱུག་ཐ་བྲ།ཀབ་ཏཾ་།ཅ་པ་ཁེད་ ྦ 
¿ པའི་ ཀྱར། 12 པོ་ལ ཌ་ 'ཡོད་ ་དེ། ག་ད་ཟག་ག་ད་; གས སྐྱོམ་པ" པར་ ཏཇུགཿ ཐ། སགད་ཡང འདོད་ ཆགས་དད་བྲལ་བ། སེམབ། རྟེན' :: #ཏ གིས་ སྐོམས" པར འཇུག གལ :ཁབ་བགང་མ་ཿ བརྟེན་ ནས”, སྐྱོམས་པར" འཇུག” པག ¡ ཤེས རི ཡིད" ˆ བྱེད" པཿ ངི ཐ་། ཞིག ཤིས སྐྱི་བ 
བྭཊག་བྷཾ་ཀྲ་ ་ཊ་ ཀ་པོ་ཏ ངི བློཌྱལ་ཧདེ་ཛཧན ི་འང་འཇ་ཏརྟགཱཧྱ་ླཱ་བའི་དྟཾ།ླ ད་ཐོ 


རེག 














ཆུ 
ཨདོདེ། ཐོ" སྐྱེ རྟས ཀྱི་བ། ° ཟག ཀྭ ཧྭ མེད མདོན་སཱ། བམ ར་ མཿ ་རྟོགསཿ ་ཡབ་བད་ག་ཆད་་ ཀྱིབ” པ་དོགས་ ཀའི འཇགས བའི རི གཾ" སེ ཏཇུག་། འདི་ 465 ཿ 

















) ±: ལ་གཡད་ པ། ལྟ་བུ ཤཀར་མབོད་ བས། སྐྱེམས པར་ལ འཇུག གྱུན གྲག་ ད་ད་ི ཉྱིར་ །འོད་ གཉིས” ཀྱི་བ" སྲིད" ཉེ "ཕེ་བཔ་མ། ཤོབ" པྲས" ས་སྐྱེམས། པང མི ་མི་འཇུག་ ཤྱི་ད་། ། ཐྲེག" དམན གྱི དཔད ཤབ ་་ ལཿ ྱིར་༩ ་མི། ཞ་ལུས མདོན ྱེ་ད” ཏ་་ གཉིས” ཀ་འ ཆ་ལ” བི ཐང་ གྲེལ བའི་ °3ྣཾ ཀྲོ" གླ" 





བཅོམ་པ རྐ་ད"། བསེ།ར། རུ་ལྟ་བུ་ ་བའི་རད་ རྒྱལ་དགྲཿ 'བཅོམ། གྱིབ” སྟོམས པར་འཇུག་ ཐྲེག" ཆེན” ཧི 'དཝ་ད་ ཧཿ ཀྱ་བ་ཀཏལ་བྱད་སེ་མབ་མྲོད།ལ་མ།པ། ད་ད ི་ོ ་ལམ་་པ།: གཉིས་ཀ ཀ་བ” སྦྱེ་མཐ” ཁར་འཇུག། ཀའི ཤིར། སྲད་ཐཿཧུས་འཕགས། པའི ཐུགཔ ཧྱུད་ ཁལ འདིར བསྟན་ འགེག་ སྟེམས མ་དོན 
` བས་དཔད་སྣན” གྱ ཐ་ ཧུ ཨེད ་དོ། །གཉིས' ཨོད" དེ། ྲིད་ ཙིམ གཏོགས པམ” གསུམ་ ཀ་ཁ" 'འདོད་ཿ ཆགས་ད་ད་བྲལ་བར: ཤེད” ཀའི ཀྱིར ཏེ། ཀ་ཀ ཐཱཏྣས། ་ལས། འགེག འི སྐྱོ་མ ཡར་འཇུག་པ་གད།, 'ཞེཿ ནྣ ཊི གྱད མེད" ཁའི སྐྱེ མཆེད་ཀུ ཀྱི འདོད 'ཆགས་དད་བྲལ་།ལ། 
༠༨ 


ཞེས གྲུད་ས། གསཔ ་པ།་, ཡོད” ་ཤེ། ཧིད་ ཉེའི ༠གེ་མཐཿ། ་ལ་ རྡེ, ཧོན ཉས་རྟ རའ པར་་ འཇུག" ཀའི ཕྱིར ཏེ། ཀྐཏ >± ལས། སྲིད པའ་ཊ་མ་ལ་པ གྱིན" རྐུ བོ ཁས། ཞེས་པ་ ནད ། མཇེད" ཨས འགོག ་ལའི་ེ སྟེམས” ཕད ཧངག། ཁའོ །ཤྲ'ཿ ཐཕ པའི མངུག བྲོགས" སུ། ཞེས གབླད་པ། 
བཞི་ ཀཿ ོད ་དེ། འད་ལམ། £ རམ་ ་བརྟེན། ཤྭ བཱམྔཱ་ ཏན 5 ཡཿ ༦ བྷ་ཁ 1 འཇུག་ པའི་ དགེམ་ ཡཿ སྲཾ ལྕེའི ་བབ་བསྡུས་ཀྱ” སྨྲན བྱ ཊ་སྨོད' བའི་ ཕྱར ེ ཡཾ རྤ དེ་འདས་ལམ་། བཱ ཤབ ཧཿ 3 སྤྲོད” ཛཿ པའ་ འི་ཏཾ ཌྟཱ ཟོ དེ ཅིརྷ་ཁཱཊ མཱ་ཁོང་ལུས་། ལོ ཊིད་ 6 

















































































༄༅། པ་བུ་ཆེར་འདཱ་རགས་ཕས་སྐྱ་ནས་དེ་ཞི་བར་འདོད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱཾས་སྟེམས་པར་འཇུག་བའི་བྱིར་ཏེ། ཀྭན་བཏས་ལས། ཞི་བར་གཉས་ལའི” འདུ་ཤེས་ ྦ་་་་ བའི་མིད་ལ་བེད་བ། ཞེས་གྲས་དམ། དུག་པ་ལ་གཉིས་མོག་དེ། ཀུན་གཞི་ཉོཉ་ཨིད་ 
འདོད་བའི་ལུགས་དང་། མོ་འདོད་ལའི་ལུགས་གཉིས་ཨོད་བའི་ྱིར། དང་བོ་མོད་དེ། འགོག་སྟྱོམས་ལ་སྐྱེམས་པར་ འཇུག་བླི་གང་ ་ཟག་་ ཀུན་ གཞི་འདོད་ལའི་གཉད་ཀྱིས་བརྟན་བ་ཡིཉ་ཁ་རྟམ་ཤེས་ཆེ་གས་ ་ུག་འཁོར་བཅས་ད་། བརྣན་པ ཀུཉ་གཏི་ཉོར་ཡིད་གཉིས་ཀྱ་ཞར་ཞས་ཉོན་ 
ཨིད" ་འགེག་ 'ཀྱ་ད་* ཀུན་ གཞི་ ལི” 'འགོག་ བའི་ ཤྱིར་ ཏེ། ཀུན་བཱཏུཧཱ་ཝཱཾཿ། སེམས" ད་དང 'སེམབ།ལྲ་པ་ བྱུད་བ་བརྟན་པ" མེན” ཡཿ; སྟ ད་ད་། བཏན པཿ ་དེ་། ་ད་ག'ལ་པ་ཀྱ་ད་།བ*, ཅིག" འགོག པ་ལ འགོག པའི་ སྦྱོམ” ལཿ འཇུག་པ ཞེས" ་གད་གསཿ ་བོ། ཞེས" གཉད གདགས" '(ཞེས་ཁབ། འགོག 
4, སྦྱམས། བཏགས ་ཨདོ་། ཞཱཿ བྟྟཉཾ། ་པ་ ཨིན ་ཏེ། ༤ བཤད་པའི་ལྷན་མིཉ་འདུ་བེདལ་བརྟེན་ ནསཿ བཏགས་པའི་ ཕྱར། གཉིས བ་ ཀ་ཁ གཞི་ མི འདོད་ པའི ལྟགས 3" ཟི བྱཿ) (7 འགོག" ཧ་ ཨོད" ་དེ། རྟམཿ ཤེས ཆོགས དྲུག" ང9སཿ ་བ༠ འཁོར་ བཅས འགེག གཾ ཆོགས དྲུག” ཕྭ་ ་མ"ཿ ལི འགོག 
པའི་ བའི་ཕྱིར་ ཏེ། དེ་ བཀག ན" ཀན་ ་གཞི་། བས" མི" ལེན པྲས་ ཡད" ཤེས” གྱུན ཆུད་* = འགུར་བའི་ གུར་བའྱི་ཕཏཱ རྨ ཀུ གཞི་ ཉོན དཾ ་གཉིས་ ཏུ ཉི་པད་ 5 ཉི ཀྐ ཤེག ཁའི མདོཿ ཧོགཧ་ཁྱུས མཧཱ ཤིད" ། དེའི་ རྗེས": སཿ འབྲངད་པ; ནས་ཇེ་ བཅུན གྱིབ" འབྱེད་་ རཾ གཉིས་ད གྱུར་ལ ལ་ས། མ་གསུདས། ངོ་བོ ཀ 6 
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དཱ ཐོགས་ མྱེད སྐུ་ མཆེད་ ཀྱིས་ཀྱ་ད་། ་བཤད། དེས" ཞ་ འདི་འ ལོ་ཚ པ་གཉིས། ཀུན་ ་གཞི་ ་བཤད་ པ་ད་ད་པ། ཧོན ཨད བཤད་པའོ། །ད་ད་པོ'ལཿ ལ་གཉིས་ཀ ཀྲུན་གཞིའི་ར་ གཞིའི་ ཆེ བཞིན་ ཊཱ "དང་། དེ་ སྒྲུབ་ བྱེད་ བཤད་པའོ། །ད་ད་པོཿ ཉི།  ཀུན་གཞི་དེ་ར་ གཞི” དེ་ རྭ ང་བཞིན་ གྱི ཁྱད་པར ཀཿ མ་ཏ ་ལྟན་ ཏེ། དམིགས་ལ པའ་། འབྱད 
པར་ནད་ཁག་ རཀགད་ས་བཆེད་འུག་གི་ི་ོ་ལི་འཇག་ ཀཿ ་ཁཱའི་ཐཏ་ར་་སཧཱ་ོཀཌི་་ཏ་ཁའཾ་རྒ་ལཏ་ཁཾཿད་ཁཱཁརཾ་་ཚ་ཱཊ པའ་རྣམ་བ་ཉན་ད་ད་། ངོ་ ཤ་ཌི་ཁཏ་ཁ་ཱ་གིཿཿཿཿ་ཿྷ། ་ཨིན་པ་དང་། གྲོགས་ 
ཀྱ །ཁྱད་པར་སེམས་ བྱུད" སཿ འགྲོ" ཏཱ །བོ་ན་དད་འགྲེགསཿ 3“ དེ་ལས་གཞན” ཁའི་སེམས་སེམས། བྱུད་དད་ག་ཏན” ལིི འགྲོགས་པ་དད་། འཇུག” ལའི །བྱད་ཁརའ།བོར་ བའི གནས སྐ 3 ་མཉམ་རྗེས་ཐྲམཐ་ཉད° ཟོ འཇུག་པ་ད་ད་།། བཟློག) པའི ཁྱད་པར་ཤྲེག་ཆེན་པ་ ལེ་ཁ ན་ས་བརྒྱད་པ་ནབ།་ 

| དད ཐྲེག" 5#ཏྷ ལྟར་ཤ ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་གཉིས་ ་བྲོབ་ཞས་བཟློག། པའི་ཕྱིར་ ཏེ། ཧཱུཧུ་བཱཧཱ དོ་ བོ་མ སྒྲབས་ལ ཤཿ ར་ཁ །རེག་ལ་སོགས་པའང་དེ་ བཞིན ཏེ། །དེ་ཾ ཟླ ཧུན འཐུབྱ་ཆུཐྲྲ ་བོ་བཞིན། །དྲག་ བཅོམ་ ཤིད ནས་དེ་བཟློག་གེ །ཞེས་ གྲངས མིད གཾ ལའ གྲདས་ཀྱ་ད་། ། 


ཀུན ་གཞིའི་ རྙམ ཤེས། #'་; ཀའི རྟོམ" ་ཤེས། རཏ པརང་ སྦིན་ ལའི རྟོམ" ཀབ བཿ རབ ཤུམས ར་ ཀའི རྟ ཤེས། ྲཾད་ པའི གུའི རྟོམ" “ཤེས། ལེན པའི >རྷཌཾ ཤེས" སོགས” མཐུའ།: ཨབ། གླེལ བཟློག ཁའི (ཏཏྐ་པྲཧ པར་ ཤྱེ སྐབས པ་ ཐྲེག", ཆེན་། གྱིད དཿ" ཐུྒྱདྐ།ཁ་ ཧཧ ཐྲེག" དམན གྱི དྲག བཉོམ། ངི 


























༄༅། ར་བར ཐོབ" ནས་བཟློག་ ལར་གསུདས་པ་ནི་ཀུན་ ་གཞི་ལ་དམཾགས་, ཉས་བདགཱ་ཏ ཏེན བའི་ཉོནཾ་ཡིད་ ་མངོན' འགྱར་བ་བླཟོག་པ་ ག་ཏ་ཡ ་ཆད་ད་ད་། སྒུག 'བཅས་སྱ་ད" འདས་ལ་གནས་པའི་དྲག་། བོམ་ཧཾ་བས་མ་ཡ་བོ་ པར་མད་ དྲི 
སེམས ་ཏེ་ ད་པྱད་པར་ བྱའོ །གཉིསཿ པ་ལ" ་གཉིས། ལ་ [ལ་ད དད ལགས ཡའོ། །ད་ད་*། ་ཐོ་, ཉི། ཀྤཱཉ གཞེ་ལུ 'ལད་ལ་པ། ཱཛྦུཏ་ཐཱ། ་ཏེ། མདོན་ བའི ་མདོ་" ལྲབ། ཐོག་ཿ མཿ མེད ཀའི ཏུག 3" །བམས། །ཆོས' ལྟམས" ཁུ གྱ "གནས ་ཡིན་ ་ཏེ། །འདི་ ཨོད ས་ནི” འགྲོ'ཿ ཀུན་ རླབས །སྱ་དན་འདས་པའ་ད་ ་ཤྲོབ་ 


`” 
རྤ 


4ཾ ཐར་འགྱུར། །ཞེས་དང་།: ལད་གཤེགས་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟྱད་བོ་ཞི། །རྣམ་ཤེས་བདུན་དད་། ལྷན ཅིག་གནས། །ཞེས་ད་། རྒྱན གོ་བ 'ལས། ཇི་ལྟར་ཟླ་བ་སྐར་ཆོགས་དང་། །ལྷན་ཐིག་མཁའ་ལ་གནས་པ" རྐ །དེ་བཞིན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱ་ད་། 
£ རྟ ཤེས་བ ད་དཔྷན' ཉིག གནས། །ཞེས" 'བ་ད་་། དགོད་ས། འགྲེལ" 'ལས། ལེན་ ཁའི རྣམ་ཐར ཤེས ཁ་ཟབ་ཤིད་* ་ཕྲ། །བ" ཿབོན་ ཤུམས་ཅད་ཆུ* བོའི གུན” ་བཞིན་ འབབ། །བདག་ ཀཿ རོག་ ཁར། གུར་ ན་ མིཿ རུད ཞེས། བྱིབ བ་རྣམས་ལ་དསཿ; ་ིི ་དེ་ མ" ལྦཝ །ཞེས" ་གསུད་ས། གཉིས ཁཿ 
ཕྲ པ ཐེག་བླུས་ལས། ཁེ བ་དད་ ལོ་གསལ་བ་ ཀང ། སེམས ཆི སྦྱོ་མཁ" ར་འཇུག་པ་ ཐར །། །བ" བོན ལས། རིད་པ ལབ་ཆོང་ དད་། །དེ་ བཞེན་' འཆེ་འཕོ་མི་ རུད" འགྱར། །ཞེས་ རགས་ པཿ ཐཱ 'གརུ་ད་ས" པའི“ ཟར '་བ་ བོན ཁཱ ཁ་མིཿ ་རུད་ 'ཞྲེས། ལཿ སྦི སོ་སྐྱེ ཐྲ་མཁ་པ་ཨ་ད་* ཕྲཾ་དཱ་ «༦ 
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ཉང་རལ ག་ལག །འཇག་མ་ོ་ཉ་ཆོམ་ོ་ོར་ི་། ད་ལ་བ ཉོམ རག་ཐོགཔབོལནམ་གོས་ལགངཞག །འག་ 
ཤེས་རྣ་མས་གུལ་དབད་ཕྲད་ལ་ལ་བརྟེན་ཞས་གསར་དུ་གྲུབ་བའི་ཕྱིར། རིགས་ལ་གཉིས་བ་ནི། དབ་བོ་མི་རུད་ཞེས་བས་བསྟན་ཏེ། །ཐོ་ན་རེ། སོ་སྐྱ་ཐ་མལ་པའི་རྒུད་ལ་ཀུན་གཞི་མོད་ན་དེ་དད་དུས་མཉམ་དུ་འཇུག་ཤེས་དྲུག་མེད་དགེས་བས་གད་ཐག་གཅིག་གོ་རྒྱད་ལ་བློ་རྫས་ 
ཐ་ད་པ་དཱ་མ་ཅིག་ཆར་ད་སྐྱ་བ་མེད་པར་ཐལ་ལོ་ཞེ་ན། འདེད་པ་ཡིཉ་ཏེ། ཐེང ཧྷཾ་ངྱ་ྱ་ཝཿ།ཨེབུཧུཊ་ཏེ་ཁོང་ཆུ་ཨེ༔་ཁཱན ༡ཊ་་ཤ་ལི་ཀཝ་སྟི་ ཀཙོརཁོར་ལེ་ཁ་མི་ཚིཤས་ཁའི་ཝིང། རིགས་བ་གསུམ་བ་ཞི། གསལ་ཁ་གོ་པ་ཞིབསས་སྟེའ་ 
ཏེ ཐེ", སྐྱེའ༽ གྱུད” ་ལ། སྡོ འཛིན མཾག་  ཤེས་ ་ད་ད་། སྡོན་། ༡ དུན་བའཾ་ཾ ཏྲན" ཤེས ་གཉིས་ བཾ ཉིག" ཆར་ རཿ སྐྱེ་བ ་མེད་” 'ཡར་ཤཐལ། དེའི་ ན་ཁྭ་བོདུ་བ་ཅག་ ཆར་ སྐྱ ་ཁ་ ་མེད་” བའི ཤྱིར། མ" གྲུབ་ རྐ ཟཾ་ཿ ་གཞི་ ་མེད་” པ་འགལ་ ་ལོ། །འདོད་” ནད མིག སྡེ ཐོཝབྷཾྟ བཞིན་” ཀའི ཤྭ སྡེ ༡བོ་ཏཱན་ 


པའི ཏུན" ཤེ རྨ ་ དེ 3 ཀའི ཡའསྟེན་ ཡོ ཏུན་པའ་ཾ ཏྲུན ཤཿ བཿ ་ལ་ 'སྟེན་བོ་ བོ་ཀུན་ ལ་མ" ངཿ གཿ མེ" གསལ་ གྱི ཁྱད་པར ཛཿ ཁར་ཀྲལ། | ཏྫོད་ པའི" ཤྱིར། བཞི” ་པ།; ཉི། སེམས མདེ སྦྱེམས" འཇུག་། མིཿ རྭད་ ཞྲེས” ལ་བ སྟན” ་ཏེ། རོ 'ཁ་ལ་མཉམ་། བར་བཞག། བཞིན་པ བའི ་གད་ཟག་ ཧེ 
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7༠ 


























། ཀླ འོ་ག ོ་་ུ་ལ་ཀནགིཁད། ཇུག་ཤེས་འགགས་པའི་ཤྱེར། ལྡ་པ ་ནི། མ་ར ྷོ་སའི་གུངཁམདག་བའི་སེབཁ་ཚེ་བབག་ཏུ་དགེ་ཆེངསཔ་ཅ འ་ུཧ་ལོ་དགེ་ལིཅང་ཅེས ཏེ | 
༦4  ་ རྒུད་ལ་ ཀུན་ ་གཞི་མེད། མེ་ད་གེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ད་གེ་སེམས་ཀྱི་བ་བོན་མི་བྱེད་ཿ པའི་ཕྱིར། ཐྲུ ཉི ལས་མི་རྭད་ 'ཞེས་བས་ སྟེན] ཏེ། སྐྱེས་བ་ ་བ་ ལྒས བྱིན་ལམ་ལ་འགྲོ་བའི་ཚེ་ ་རྐད་པ་འདེགས་འཇེག་° ་གི་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་སྲཿ ་སྣ་ད་ བའ རོ ་རིག་དད་། འགྲོ་ ྦ 
 ེི་གཏ་ཞགལགར་གཀལས་ལ ྟརག་ ་ ག་ད་ྲ་བའ་མལ་ད་ས་བའ་རམརག་ ་གསམ་ཅིག” ཆོས་བ པར་ཐུལ། ྙེ་བ་བ་ུསཊིན་གྱི་གུ་ཁ་བླ་་ ད་མ་ཉིག་ཿ ༩ ཀྱིར་ཏེ། ཀཾ ་གཞི་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐ3 'ཤི། ལས་ཆོར་ མི ྦ 








༩ 
ཟྭ 


༡ ༣༤ ྟ་ ཧེ གྱེ ཅིན ཤི ཀེ མཉམ་པར་བཞག ` ཚེ་ལས་ཤེས་འཁོར་ ་གྱི་ཆོར་བ་བདེ་” རྩི ”ཕྱོད་བའི་ཤེས་པ་ ་མེད་པར་ཐལ། ཨད་ཤེས་ ཉི ༡ནད་ ཏྲུ མཉམ་པར ཐཧུཉ ྟེན་ དུ ་གཞི་མེད་པའི་་ཕྱིར། བརྒྱད་པ་; ཉི། དེ་བཞིན་འཆེ་འཕོ་ལི་ རཱད་ཞེས་པས་ 
: ཉེ ཐུ ྷ་ཉིན་འཆིའོའི་ཚཀནགཞིསལ ཟི ཀྲར གྱིས་བསྡུས་ ཧ་འཆི་འཁོ་མི ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རྟེན་ ཀུན 'གཞི་མེད་བའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟར་] ཉ་དམིགས་པ་ན་ད་བག་ཆགས་། དད་ སྟོད ཅོ ཀྱི་འཇིག” ཧེ ཏོཊ་འཏོཏགྲཧ་ ཉོཾས་རབ་ཁ་ ཧེང ་རི། ༡71 

















- དི བ་མ": ཆུད པར་། སྟ་བཿ བས་རབ་ རྐ ཤྱེ་ཁའིཿ ་མ'¡ བ་ལ ་ལད་ བབས གྱི་ངོ་ ཧོཾ ཐར་ རྭ་གྱར་པའི་ གཙོ་ བ་ པོརྙ་མ་ ལག ་དེ། § གཞིའི ཉོ་བ ཤེས་ ཀྱ 'འཇེག་ བྱེད ཡི ཏེ། ྒྱ་ཏཉཊ ཟིན” བ་དེའི་ .3ྱེར ཀམ གཉིས་པ་ལ གཉས། ཉན་ ་ཡད་ ཀ་རད་ བཞན་ བཤད་ རྐད ། ད་ སྒྲུབ ཤྱེད་བཤད་ པའ། །དད་ ་བ་ ན། 

ཉོན ་མད་དེ་མད་།ཁྱད་པར་ སྒ ད་མ་ད་ད་ ལྟན་ཏེ། དམིགས་པའིབྱད་པར་ ཀུ ་གཞི་ལ་དམིགས་པ། རྟམ” པའི་།བྱད་པར་དེ་ལ་དམཾགས་ནས་; རྟམ་བ་ད་ར་སེམས་པའ་] རྷོ་མ་བ་ཊན་ད་ ་དོ་ ཐོའི་ཁུད་པར་ སྲབས ཟུཿས་ཏཾསྟཉྟ། ཡིན་ལ། གྲོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐེམས་ ཟླཉལུཏྟཉཿཿ གྲོ་དད་འདོད་ཆགས་ 
དད་དྭ་རལ་མ་ རིག ལ་བདག་་ ་ཏ་ཏྟ་པ "‡ྣ་མས་ད་ད་ལྟཱན་བ། ཊཱ ཡའི 'བྱད་ ཡར་ཤེག" དམན གྱ ་དབ་ད་” ཧུ བྱས་ན དགྲྭ་བཅོམ་པ་ གཉིས” དད་འགོག་པ་ལ་མཉམ་པར ་བཞག་པ་འདས་ལམ་ལ་” བརྟེན་། ་པའི་བར་ *ཆད་མེད་ལམ' བསྐྱེད་ བའི ཧྱ མ་གཏོགས་པ རྣམས་སྲུ་འཇུག་' ཉིད ། ཐེག" 
 ཆེན་ ྱེ དཐད་° ད་བ བྱས་ན་མ་ད་ག་ས” ཉཱ 'མན'ཆད་ད་ད"[ རབ ལྷེན ་གད་ཿ ཏཱ ་གཏོག་པཿ པའི གཞས ཀམས ཅད དུ ཛག པའི་ཕྱིར་ ཏེ། སྱམ་ཊུ་པ་ལས། གླཏཱཾ སྐྱེ བ་དེ་ ་ཡའོ། །རེག་ཐོགས་ཀྱད་དེ་དགྲ་བཅོམ་ ་མེད། །འགེག” པའི་ སྱེམས" ལར" ངཱ “ལའད་མེད། །འཇཾག་ཿ ཙི འདབ་ 
པའི་ལམ། ལའ་ད་ ་མེད། ཤྭ ་དད་། ཀུན་ ཏུ ཤཱཐ། དེ་ཨད་ཁམ་7 མདན་ད་ གུང་ཐཱཿ ྐད་ཾ ཏབྟཐཱ་བྷཿ ་པའི་ སྐྱམ པར་ ཆུ "དད་། བྲ མི ཟློ ་ཡའི་བ་མ་ གཏོགས་ ཡཔར། རི་བ ཏཱ མཿ འ་ བ ཧཿ ཐཐ བསྟུན་ང ་བ་ཀུ་མཔ།, ཐུན ཏུ འགག ཐ་ ཉ་ ྤ ཞེས་ ཤག བཟློག་པ པའི འབྱད ཡར། ཡང་། 2 



































རྫི །ཉིི ཀུན་ གཞི་ ་བཞིན་ ཤོ། །གཉིས” 2 ༢ རཾགས་ གཉིས ་ལས། དང་པོ་ ཞི། ཉོན ་ཡད་། ཁུད་པ རྐུས ་ཏེ། ལ་ད་ གཤེགས་། སྙ! ྷསྙ་པངཿ ༥་ཤེས་ཿ རཿ བརྒྱད་ ཉིད་། དད"། །ཆོས" བ་ཚ ཛྷ ཆན ད་བཞིན ཌ་གསམ། །བད་ག་མེད་” གཉིས་] ཀྱ 'དདོ་པ་ 'བོར་ ཤི། །ཐེག # 
„ ཆེན་ལོ་མང་ཀག་བཤད། །ཉེས་ཀ་ད་། སེམས་ཏི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས། །དར་སེམས་འདག་ིད་ཿཡིད་མིན་ཞེ། །ཞེས་དད་། དབས་མཐྲའ་ལས། ཉན་མོངཔ་ཉན་ 








མད་ རྣག ཏ་ཉི། །ཏོན་མོདས་ཤིད་བཞིན་ སེ ཞིད་འབུད་། ། དཞེས་ གསུཏ་བཏི་བྱིར། གཉིཐ་ཀྲ་ཏ་ག༔་ཁནཾ། 
ཐྲེག" ཀུས ག་ མཿ འདྲེས་ང བཔ་ "ཡི མཿ, རིག་ ་མེད། །ལྡ་བ་ 3 དཧ་འདྲྭ་བ་ད་ད་། །སྟྱོམས་ པར ˆ པའི་ “བྱེ བྲག་དད་་།། །དེ་། ༡ ས་ཆེ ཚོག ལི རྙུ འགྲུཏྟ། ཏཱ ཤེས" ་མེད་ པའི སྐེ བའི རྒྱན། །དརཊ འཛིན་མེད་” པའི སྐད ཧཾ འགུར། ]ཉོན་ཾ མདོས ཅན ཤྱེ ཨུད ་མེད་ཿ ན། སྟི སྟེད་ ཐཐ 
ཧཱ 


བ་" ཐེ་འགལ་ བར (© །ཞེས" རིགས་ ་པ་; ་ཀྲུག་ གཿ ཀའི དཀོ ཀོ ཉི མ" འདྲེས" ་པ་། ༡ ་མ་ རིག་ མེད། ཅེས" བཿ སྟེ། ཧོན་ ཡིད འབའ་། ཞིག ཤི་ འཁོར་ རྤ ཡུད་ བའ མཿ; རེག ༠པ་° མེད་ པར་ཐྲལ། ཧོན་ ་ཡེད་ ་མེད་” ་པའིཿ ཤྱིར། གཉེས་ ་པ་ ཉི། ལྡབ ་པོ་རྟ་མས” དད་འདྲུ་བ'ད་ད་། ཞེས” ་པ་: སྟེ། ཉོན་ 
° ཏཏོང་ཏུ ་བྲལ། ཡཾ་ིཏོཊ་ཁྲ ༡ཤིས་ ཁླ་བ་སྫོཝི་ཏ་ང་ཤེས་དང་འྭ་ཁར་བདཀ་སྱན་ཡིད་དབཏ་ཝ་བརྟེཉ་ཁཱ་ཨེ་བཱ་གཏྣ་ཞིག ་ཏེ་ཨེ་ ཤ་ ོན་ཨིད་ ོདོཀ་ྲོས་བབྲ་བརཾ། གྲས་ཁ་ནི། རྟོབབ་བར་འཇུག་བའི་བེ་བག་ཏང། ཏེ་ས (| འགྲོག་ཁི་སྟོ་ཁཁ་འཇུགང 2 








ག་ཚོ་ཉོན་ཡིད་འགོའང ཁྲ་ཤེར་ཊེ་ི་ཉོངཏཊ་གཚོ་ཾ ་འགེག་བའི་ཁུད་པར་མི་འཐད་པར་ཝལ། ཉོན་མད་མེད་བའི་ཡྱིར། བཞེ་བ་ནི། དེ་ཨོ་དེས་ཚིག་སི་རུད་འགྱུར། །ཞེས་ལ་སྟེ། ཉོན་ཡིད་ཀི་ཞེས་ཚོག་ལ་དར་ཐེམས་ལ་ཤེས་བཤད་ལ་ལོ་འཐད་ལར་ཐལ། དེ་ 
མེ་ད” ་པའི་ “ྱིར། ཉཿ "ཉི། ཧཱཾ ཤེས" ་མེད་ "ཀའི ཞེས" ་སོགས་ རྐོད” བ་གཉིས" ཀྱི་བ་ཏེ་ ཏཾ རར ཤེས ་མེད་་ པའི” སྱེམས" ཧཛྫཐྟ།༔ ་ལ་: གནས” ་པའི་ གད ཟག གི རྒྱན ་ལ་ "སྐྱེས" ནས མམ", ཤི་བར་། ་ལ་; ཙོ ་མ":, ཆད་ པར་ འབྱུད" བའི ཧང་ འཇིན གྱ བློ མེད་ པར་་ ཤུལ། ཉོན ཡད" ་མེད་ ར་པ གནད) ཞིག |༢ཇྲུག། 
ཤེས" འགག་པ” ཀའི་ ཤྱིར། འདོད” ན། འཕགས པར་ཐལ ་ལོ། །ཏྲུག་པ་ "ནི། ཧོཿ ཉན་; ་མོ་དས་ཉན་ གྱི ཨུད" མེད་ཿ ན། ཞྲེས 'སོག། ཐཾ བཿ ་གཉིས་ ཀྲེ་པ" ་ཏེ། སོཿ, སྐྱེ ཀུ་མལ་བ་བ། ཡེད" ད་གེ་ ་བ་ལ་ གནས་ ནས་ སཾ ་པ་ ་གཏོད་ "པའི ་ཆོ། བད་ག', ཉི “གཏོད ཐའོ རོ ` པའི དང འཛིན ་མེད་ པར་ བྲལ། 
ཧོན ཡིད" མེད པའི ཤྱིར། འདེད་་ ན། ད་གེ་ སེམས། དད་ད་ར་ 'འཛིན' རུད་ ལྟན་། བྱོ གི་གཞི་ ་མཐུན་། མེད་ ཁར་ཡྲལ་། ་ལོ། །དེ་" ལྟར་ ནཿ དམིགས བཿ: ཀྲུན གཞི་ ་ལ་ ་ད་མིགས་ ན་ས” རྟམ" ཁ་དར་སེམས་ལས་རབ་ རཿ ཤྱེ བའི གཅོ ཐོ, ལྷོ་མ" རཾག་ ཧེ ་ཉོན་ ཡིད" ཀྱི འཛེག་ བྱེད ཡིན" ་ཏེ། ཤུ ཟིན་པ་ །དེའ འི་ཤྱིར། | 
ཀློ་ཁོ་ཏི་ཀད་་། ཧོོས་ཁོང་ཁུག་བ་ཾ།  བྟོད་ཁཱག།3གེག་ཁ་ཏད་བོ་མིི་ཉཏ་ད།ཞེཊ་ཀྲ། ཀ་ཁ ཉགོག་འ བའི་སོམཐ་ཁར་འཇུག་ཁ་ཏི་འཇིག་ཉྟིཊ་ཁག་འཏས་ཁ་སྟེ། ཁི་ཱཁས་ལི་ཏཏ་ན་མོཧ་ཁྲགབ་ཁོ།།ཞེས་ཏཏ་བོའཀ་ི་ཉེནཿབཀྟྱཏ་ 
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༡༤ 





























ཟླ ༄༅། ཐོབ ཡར་ གསུདམ། སྐྱེས ཟིན་པ་ ཞི འདོད ཐས་ གཉིས” ཨེད” ཀྱི དར མེད་ན་ མེད། མཛེད ་ལས། གཉིས" ཀཾ" འདོདོ་ ད་ད གཟུགས་ རྟེན' ་ཅནཾ། །ཞེས་ ད་ད་། ཀ་ ཀ་ཀ ལས། མ་ རྣམས་ཀྱི 3 ཞཱ་ད“ མངོན་པ ལར་། རྭ་གུབ་ ནཾ ་གཟུགས་ 3 ཁམས་ཐུ ས་མདོ ་་ 
ཧཱཿ ཕྱེད་དོ། །ཐཐ་ཧཱེད། ལའི ཁམས་སུ་ཧི་འི་ མདོན་ད་འྱགར་བ་མེད་དེ། ཞི་བའི ཅྟམ་པར: ཀརཿ ཁའི རྣམ་པར" སྨྲན ་བྲ་བ། ་གནས་པ་ྟམས་ཞི་ དེ་ལ་འབད་ འེ ་རྩོམ་པ་མེད་པའི” ྱིར། ཞེས" "གསདས་པ་ད་པ་། འགྲེལ་བཤད་ གྱཝ་བོ་རཐ་ལས་ཀྱང་། སྟམ་ལ་གནམ་ རི 
(བོ ལྟ 


རཾ 


| ཨིན་ལས་ཁྱབ་པར་བཞེད་པ་མི་འབྲད་དེ། ིྟ་ོ་ཐཱཿཏཧཱཏཏྟྱར་ིཏཱའི་ཏེཿཱལགག་ོ་ཝཐཌ་་ོན་ས་་གོས། ་ོད་ན་བཏོད་ད་ལས་ཉོན་ཁཁྱ་སིཁ་ཁྷས་བིངམི་ཏོང་ཆེད་ཁརྡ་ཁྷསཀཕྒོནི་སིཛཏ། ག་ས་ས 
= གཉ 
། 


ར། 

ཁྭ ཀླདགསམབྱ་ེའོད་་ར་ག་དུགཚ་དམཆནལ་གཏོགས་གཟུགས་ཁབས་གཏམ་རིགས་བྱ་ཞག་ཤི་མ་་་ལབཤདབའྱི་ཟར། འདི་ལ་མཁབས་པ་།བ་ཤིག་ ཁགལགསོ་ལ་འགོགལེསགེམགསར་་ེ་ལ སེམ 

ཤཱ ྦ 
ཉིས་ཀྱ་དོན་གཟུགས་ཀྱ་རྟེན་ཉཉ་བྱ ཉྱིཾའོད་ལུས་ཁནོ་ཊཱདཱ་ཿཏཾ། དདབོར་ལའིརྟན་ལ་འགོག་སྟོམས་ཐོབ་བས་ཁྱབ་བར་ སྲ་ཁ་ཨད་ཁི་འཐད་ཏེ། འདོདྷ་ཝའི་ེཉ་ཧ་ཡཾ་ཅིར་མིཉོད་ཐཱག་ཁོ་བེཏཾ་ི་ཏོགས་བ་སྟན་་བད་བའི་གཟཀཿྲ་ཀི་ཊཉྷཾི་ི་ཱི་འོའཁྱུབ༔ རླ 

















མདོན་བྱེད་ཁོད་ཁའི་ཕྱིར། རད་གི་ལུགས་ཉི། གཟགས་ཀྱ་ཧེན་་ག་ེརཔ། ཉོྲ་བཁག་ཐེ་ཁིཿ་ཁཀ་ཆེད་ཁིིེཉ་ཁ་དཊ་ཁོར་ཀ་ོམ་པོཊཌ་གཀུ་མོ་བསོ་བ་ཏཱ་བཅསཁར་ཁུ རྭརཀམ་ཁེད་ཐའེ་ཁམཿཀཙས་སུ་ཁོ་གང་ཊ་ཁིས། 





༄ 
`÷ 


པར་གསུདས་པ་ཨད་ ཆོར་ ཁྭ རགས་པསཿ སྐོ ན་བ" ་དེ་ 'ཞིཿ བའི དོན་ ་ འགོག་སྐྱོ་ "སླེམ་པ"ལ', 'སྦྱམས" པར་འཇུག་ལ་གཟུགས། མེད་། །བམས་ན་ཾ མེད་ པལ" ་ལ་ད་གོད་ས་ ཀྱ། སིར ནཾ” གཟུགས་མེད་ ཀེ ྟེན ལ་ཁ་ད་བཞག་ ཁ་སོ པི ཡིན ་ཞོ། །ར་ད" ་ལུགས་ཀྱི་ ་མ།མས་པ་ཁ་ ཐིག” ཞི རྒྱལ” ཿལོ་སྲས" ཀྱི་བ། 
འདོད ལྷའི་ རྟེན” ལལ" འགོག་ སྟྱོམས "མངོན་། ཀྲ ཤྱེད ཡཿ ཨེད པར་བཤད་ཀྱད་། ཐོགས མེད་ཿ སྐུ ་མཆེད་ཿ ཀྱིབ "གསལ་བར་མ་བཤད་ཁས་ ེ་ཿཡོདོ་ ་མེད་” དབྱད་པར་བྱ་ "བའི གཞི" ཨིན 'གསུ་དས' ་ཏེ་ གྱེ ནའོ། །འོ་ན་ ཡྱིརཿ མི་འོད་༥ ལུས མདོན་ བྱེད ¡7 གཉིག ཀའི་ ཆ་ལཐ་རྟ་མ་པར གླེལ" བའི ཉན'ོ 


=÷ 


རད་དྲག། བཅོམ ཤིབ" འགོག སྐྱམས་ཀྲོབ་ པར་གད་ལབ་བཤད་། ་ཉེ་ན། དེ" སྦུར་ ་བཤད་ པའི" ཧཾ ཨོ" ་དེ། ཀུན་ ཏྟ ལས། ལུས་ ཀྱ མདོན་སྲ། བར ཤྱེད་ ་བ་ག་ད་། ཞེ ན། གང་' སྤྲོབ" བ་རྣ་མ་པར་ཐྲར་བ་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་ བའི། 'གད་ཟག་ ་ག་ ཞེས” ད་ད མཛེད ལབ། འགེག” ཁ་ཐོབ། 


>÷ 


བའི་ཕྱིར་མཾ་འོད་།) །ལུས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་བྱེད་པར་འདོད། 


ཉེས" ཡྱིར་མ་ མི་འོང ་ལྭས་ མངོན་ བྱེད ཀྱིབ" འགོག་ སྐྱོམས་ 'དྲེ་བ་ཁར་ཤོབ་པར་ ཀོས ་པ༠ ཁོ་བ ཙའ མ་ད" ཀུན་ ཏས ཁག གཉིབ་ ༡ ཆ་ལ་པ། ཤབ ཡར་གྲོལ་བཿ གླ ཞེ ན། གད་ཟག་པ་ཟད་བ་རྣམ་པར་བྲར་ཁཿ ཁྱད ་ལ་ 47༦ 

















ཧཱ ༄ །ཁསམ་གཏན་པའི་གད་ཟག་གེ །ཞེས་དད་། མཇེད་ལས། འགོག་ཐོབ་གཉིས་ཀ་ལས་རྣམ་གྲོལ། ཞེས་གད་ཆག་ཤྱི་མས་འགོག་སྟེམས་ཐྲོབ་པར་གསུབས་ལའི་ཕྱིར། འགེག་སྟྱོམས་ཀྱའོ་ཐོ་ཨད་གོད་འོག་གཉིས་ཀར་ལྷན་ཡོཉ” སིར་འདུཐེད་དུ་བཤད་དོ།། 


གཉིས་པ གཞུད་གཞན་ནས་བཤད་ཚུལ་ཞི། དབུ་མ་ཝལ་འགྱར་བ་རྣམས་ཀྱས་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་ལའི་དོན་དྭ་མཇད་ཞས། ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ལའི་ མཉམ་གཞག་་ེ་ཤེས་ཁྱད་པར་བ་ཞིག་ལ་འགོག་སྟེམས་ས་བཞེད་དེ། ས་ཏྲུག་པར་ཤེར་བྱིན་ལྷག་པའི་མཐུབ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཿ «4 ལ་ཀྱཿ རྫོག་པ་ 3- སྐྲད་ ཅིག” མའི ཐུད ་མཐྲའཿ གཅིག་ ལ་འཇུག “ལྟད ་གཉིས་ ཀ་ རོ ཡའི་པ། བདུ ལའི མཉམཿ གཞག་ ཡེ ཤེས་ དེ་ འགེག སྦྱེམས། །བྱད་པར་ བར་བཤད་པའ་ ྱིར་ ཏེ། འཇུག་པར། ཤེས་ རབ་གནས་པཔབ་། འགེག་་ ་ལ་ཐོབ་ལར་། འགྱར། ཞེས" ་དད་། རིད ཐོ བོད" འདིར འདེར་ 
' རཾ སྐད་ ཉིག་ད་ད་། །ྐད་ ཅིག་ལ་ཉི་འགེག་བར་འཇག་འགྱུར་ཞིང་། ཞེས་གསུངས། ནེ་འགོག ༥ ི་དགག་བྱ་བདེན་གྲུབ་ཕྲ་མོ་བཀག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མདོན་སུམ་དཱ་མཉམ་པར་བཞག་ལའི་ཆ་ནས་ཡིན་ལ། ཚོར་འདཱ་རགས་པ་བཀག་ལའི་ལྷན་མེན་འདཱ 
ཐྱེད་ཀ ཀྱི་བ་ རར ་པ་ ཞིག་ཀྱ ཀྱ་ད" 0 གྱིབ” བཞེས། དགྲོས། ་ཏེ། བསམ་ གཏན་ རེ དོ གཟུ ཟླགས་ མེད་ཿ བཞི ༤ གོའ སླུག པི བའི ཐོད གྲལ་ ཤི སྟེ འཇུ་ག་ ཐཞག་ དོ ཤིད་ དུ དེའི་ ་འགོག་ 3 ་ཆོཔཿ ཤིད" ་ལ་: དོ བམ ྒ་ ་ པར་ བཞག་་ པའི ཙུབ གཞབ ཁེ ཤི ལ་ 4; 









/ཿཾ 





ཤེ 



































| །འཇོག་༢༠༢གོག་གཀའ་བའྲི་ཟིར། གསུམ་པ་རབ་གི་ལུགས་ལ་ལྷ། ཉེ འདུ་ཤེས་གང་གིས་སྟོམས་ལར་འཇུག་པ། དགག་བྱ་གད་འགོག་པ། དོ་བོ། ད་ཇི་ཙམ་དཱ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའོ། །ད་ལོ་གཉིས་བཤད་ཤེན་བ་ལྟར་ཡེན། གསུམ་བ་མེད་དེ། འདོད་ཁམས་ 


༄ 





། རྲ། སྟྔ་ ་ཤེསཿ ཆོགས་ དྤུག་” གེད གཟུ ཟགས། ཀ་ཝང པ", རྩོམ་ ཤེས' ཆོག་ས། བཞི་ དད ། ག་ཟུ་ ཟགས", མེད [མས་ས རཔ", ་ཨད་ཀྱི 3 རྟི ཤེས ༡ ཤམཿ ་པ" འཁེར་ ཉ་པ འགེག པའི་ ཤྱིར། ྲ གཞིའི” སི ཀི རྟོམ ཤེས" ཆོག་ས། བརྟུ 'འཁོར་ ”བཉ་པ།: བཀག པ་ལ ་མེི འདོད་ ་དེ། སློབ དཔོན” གྱ འགྲེལཿ 'ཆེན། ༈དོ། 


ལང་གཤེགས 3 ་ལུད་། རྙམ་ཁར་ ”ཤེས་པ། བརྒྱད་ ཉིད ད་ད་། ཞེས ་བཤད་ལ་ཙ་མ'། ཞིག" ་མ་གཏོག་ས་ཆོག་བ" དྲུག" ལས་དེ བོ་ཐ་ད་ད ཁའི ཟློ གཞིའི བཤད་པཟུར་ ཙམ །ཏཀ་ད་ མེད ་ལའི་ ཤྱིར །བཞི” པ་དོ་ བེ ཨོད དེ། འཕག་བ་སེད་ གཉིབ་ཿ ཀ་ཀ་ད", ཆོག་པ” 'ཏྤུག'" འཁེར་བཅབ་། བཀག་ 


| ར་ཁབགེ་ཁར་ གསལ་བའི་ཕྱིར་ད་ད་། ཞིབ་ཏུ་བཤད་ན་འདམ་ལམ་དད་བཅས་ལའི་ཕྲིད་ ཉེའི་སེམས་ལ་བརྟེན་ ནས་ཤྲོབ་ཉིད་། དག་ག་གཞ་ ཞི་ཡད་ཤེས་ཕྲ་མོཿ མོའི་པཱེ ད་ད་དགག་བྱ་ཆོར' འདུ་རགས་པའི་ཤུ་བ་ཉི་རིགས་བཀག་ ཨ་ཨ ་ 
༡༠ 5ཿཏཿའ་འཏ་ཐེདདེ་འགོག་སྟེ་བང་ཀེ་རོཁོ་ཡིན་ཐའ་ཀྱར། བོཉ་འགྲེལ་བརུ། འཇིག་རྟེན་ལབ་འདབ་ཀུའི་ཁབ་བ་བཅུས་། ༡ཏོ ཀཏ་ཧྭ་གུབ་ཏེད་ཏཧཾ་ཧོ་ བགློག་ངེ་ འི་མ ཁུར་འུག་ སེ་། 6 ཀཀཀ་ ད་འགལ་ ¿+ 




















ཧཱ ༄༅། །ལོ་ ཞེ ན། མིཿ འགལ་ ཏེ། འདས་ལ ལམ གྱི སྟེབས་; པ་བ ཀྲོབ།པ"ལ" ད་གེ་ད་ས། ་པ་ ༡": ཁའི་ ཤྱེར། དེ་བཞེན་ 'ད' ཀྭ་སྟམས་ འཇུག ཧུ བཤད་པ་ཨ་ད་། མཛེད་ འགྲེལ ལས། ཇི སྟར་] ་སེམས་མེད་ མེད་ ༩པ", ཉིད སྐྱོམས་པར་འཇུག་པ་ཡིན་ཞེ་ཞ། འབྱུ་བ་ཆེན་ཐོ་མཉམ་པ་ 


+ ཉིད་ད་ དཿ བསྲབ" ལའི་ཕྱིར་ཨད་ སྟོམས" བར་འཇུག་ ཁའི་སེམས་ཀྱིས་ "དེ་ལ་ སྟོམས" པར་འཇུག་པ་ཤོབ་པར་། འགྱར་ བས་ན་ སྟོས པར་འཇུག་པ་ ཡིན ྟོ། །ཞེས་འགོག་ སྟེམས" ལཿ སྦྱོམ པར་འཇུག་ པའི” འཇུག་ཐ སེམས ཉས ཇུག་ཡིན་པ་ལ་དགད་ས་ནས་གསུད་ས་པ་དད་། ,སྦྱོམས་ 
འི ་ཆེ་བ་རྟོགས་པར་མེ་འགྱུར་རོ། རོ། །ལྡ་བ་དུས་ཇཾ་ ཙམ་མོ སྦྱོམས་པར་ 


(བི 


འཇུག་ ར་ འི ཁད་ག་ ཉིད་* དད ཞེས" ་པ་ འགོག་ པ་ལ” སྦྱེམས" པར་འཇུག་པའ་སདྲ་བ། ཐཾ ཀེ 9" ཤེས ཊེ", ཤེས' ཆ་བ སྐུ་ ཨིན པ་ལ" ད་གོད་ས" ཉས་གུད་བ་པར་ ཤེས་ད་གོས་ ་ཏེ། ཚིག་ །བོ་ ན་ལ བརྟེན པ་པ" རཾ 'དོན་ ་ག་ལ་ 
འཇུག་པ" ༠ ཨོད་ ་དེ། ཁ་ ཉིག་ སྐིད རྗེ "ཁཔད་ད་ཀར་ལག། སྐྱ ་བ་ ་གཉིག་” གེས ་ཤྲོག་ས" པའི བྱད་ཆུབ' ་སེམས། 'དཔའ། འགེག པ།ལ། སྱེམས" པར་ “འཇུག བའི་སེམ་པ། ཀྱི་བ” ་བར་། གྱི་བསྐལ་” བ་བ པོ" འདི་ དག་འདའ་བར་ བྱེད" དེ །ཞེས” པ་ལ བརྟེན་ ་རྐབ་ཇི་ ཙ་མ" འཐེན་། ་བ་བཏ་ད་ གཾ བར་ 5 བར་ 





ཤའ 





ཤཿ གྱི བྣམལ་ ཨཿ སྙུར ` སྟྱེམས། ར་ སྐྱེམས པར་འཛཇུག་ཝ་ ཨོ པར བཞེད། མཁབས་པ།ཁ་ ཉིག ཏོ སྟི ཤི ་མའི་ སྱེ ༠ལོ༢ ཡ་ བ་ བདུན ལ་པ། ལསྡ་ཐཱག་ པར་མི རཾ ་ སྟེ། བྱ་ད་ཆབ་རྔ བ་མེམས་དཔའི་ སྤྱོད་པ ་བ། འོང ་བར། འགྱོད བྲས ་སོ། ་གསུད་བ་བལ བརྟེན ནབ" ཞག་བ རོ་བ ཙས། 479 


ཕལ 











ཆེན་' ྱི "མཐོ་ད༥ ་ལ་མ་ དུ ཏཧ་ ཆོས ་བཟོད་། ་ལ་ 'ཐགས་ ལཿ བཞི་ ཨོད པའི 'ཤྱིར། ཉཱ ཏྲུག་བ* བད་བ།, གྱས་ ཉིད ཀི ལ་མ་ ་ཨོདོ་" ་དེ། ྦཾན་ ་པ་ལཿ སོག་པ" པའི་ ་ཡ་རེལ་ སྒྲ ྱན་ཾ པ་བཉ་ བུ་།ཨོད་ ལའི་ ཉྱིར། གཟུམཿ བ་བའས་ རྒྱས" ་ལ་; ཨོད ་པའི་ ཿ'པུན་ མད་པ" ཨེན པའི རྣ མཁྱེན་་ གྱི རྣམ” ༠ བཤད་ ཧོ 
མོད་དེ།སྣེ་ཚན་བདུན་ཨེད་པའི་ཡྱིར། དེ་དག་བཞག་ཏཱ་མོད་དེ་བུན་མོད་མ་ཨཾཉ་པའི་ཨེན་ཏན་བྱིཧབྱེ་འའི་དབད་དུ་བྱས་བ་ལ་སྟེ་ཚན་དད་པོ་བཞི་བཞག །ཡནོ་ཏན་བྱིདོ་ཐོདད་རྟེན་དང་ཆེད་ ཏང་ཅ་ཏབདཧོ ཀླུ་བཅད འི ཚ་ཁི་ཐ་ཀང་ བཞག་ཁའི་བིར། དད་ཁྲོ་གབ་སྟེ 
ཤཿ ཤིཁཁ་ལ་ཉཀ་ཁ་རྲགས་སླཝདའ་ཆབ་ཀིབ་གབེན་བའེཆ་ཏོབསྟཊ་ཀྱ་སེཚཉ་བཏག གཏཿཀན་དཀ་ཤི་ཀོ་ཀབ་ཁཊ་ཁུར་ཏ་ཚངེའ་བཅིཅ་ཉཁ་བཅོག།་ལོ གག །ང་གེ་ཏགས་ལའིསྐོརཏུདགཞན་ལྷསྟོ།ཁར་ལི་་ ་ རཾ 
ཾ ཨ་ད་དག"” 'རག་ ་པ་བཞིའི་ སི ཌོ ཨོན ཏན ་དེ་ ཉ་ འཕགས་པ། ་འོག་མ་] ལྟམས དད་མ་ འབྲིས ཡའི ཆཿ; ཤཱུ མ།" འདྲེས ལའི བཆ བཞྭག་བ། ཕྱིར། གཉིས” ཀཿ ཐུ སྟེ སྟེབས ནས་མ" ཟི ཀའི ་བར་ གྱེ ༧ 'ཏན་། ལྟམས” “འོ་ བོ གློ་བ ཁར་ ཤྲི ་བྲལ" 3 ་དེ་ བཞིན་ ཉིད་ལ སླར་། ལིི ལྟད་ ། 


་ པར་ “འཇུག་ ཁར་ ཿབཞེད། ར་ད་ གཾ བསམ དོན ཞི་ལྭ ་ལ་ད་ །པ་སྣ ་མ' བྱད་ཆུ། ཆབ་སེ་མྲབ། དབའ” ་ལ་ ་དེ་ ཙམ" ཏོ འའ པར་ འཇུག" ཁའི ཤུ ་ཨད་ ལ་ལ བཤད་ནང ནས། 3- མ་ དྲོས ལོ་ལ" གནས་པར་ བྱས" ན་ལེགས བས་མ ་ྟ གད་ "ལེགས ཀྱའོ། སེ ཚན རླུ 'སྨྲོད་བའི” ལ་མ" ཨད” ་དེ། ཐེག 



































„$ སེ  ཀའྱི་ཚུ་ྲ་གིགཁ་ཏབ་བར་བཞགལའི་ད་ ོ་ཅ་ཡ་་ཞས་གོ་བའིཆད་ད་་བཞིན་ོནི་ས་གཧ་ལ་ས་ཁ་དད། ཨོན་ཏན་དེ་རྟམས་རྟེན རྷེཉ་གྱི་ཁྱད་པར་སདས་རྒྱས་འཕགས་བའི་རྒྱད་ཀྱི་ག ོ་ཨིཀཅི་ཐས་ཁར་ཤིས་ཁྟ་ཁར་འཉན་ཁ་ཁྲིལོ 
-  ཉེཧཀ་ཁའིཉེདཀུཏཿཏཾ་ཿྲཿཱཿསེཿཱོ་ཧཱ་བཤ༔༔ སོཏ་ཏ་ཏེཉྲཱ་ཞེཝེཊ་ཁག་ཅེཀ་་ཤཱཿྷཾ་ྲ་ཀཱ་ཏཧྭ་ཝཏཿ༡་ཨིྨ་ཐྲཁཿཊ། གྲས "པའི་བ ཁ་གཏམ 


ཞེས" གོ བའ ཆེད་་ ཧ་ ད་ས་རྒྱས། ཉིད་ཀྱི ཀྱ་རྟ་མ" ་མ།བྱེན་ ཤི རྟམ་པ་བཞག" པའི་ཿ ཤྱིར། སྟི་ ཚནཾ་ད་ད་་ ་ཡོཿ སྟེབས" ་ལ་བཅུར་ འཇེག ཀའི གུ་ ་མཚན་་ཨེད ཨོད ་དེ། ཨད་དག་པར་ 'རྫོག་པ” "ལའི་སདྲ་ས། རྒྱས ཀྱིབ ་མཁྱེན་° ལའི སྟོབས་བཅུ 'པོ་འདིའི་ སྒོ་ནས" གཞན་ “དོན་ མཇད་པ་ག་ད་ ཞིག་ །དེ” ལ་བཅུ་ ཐི འདིར་ 
# དེས་པའི་ཕྱིར། ཀྱེཿ ལལ ཨུ སྟེ། དོན" བྱ་ཤ གྱ ཀམ་ བྱ་མ།བྱེན་པའི་ཆ་ ནག་མེས་ལཿ གཿ ་ཚོགས་མ།ཁྱེན་པའི” སྟེབས། འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས དཱ མ་མ།བྱེན་ པའིོ ་སྟེབས། དབད་པོ་མཆོག་དད་མཆོག་མ་མན་བ་མཁྱེན་པའི” "སྟབག། སྡེན ་གནས་རྗེས་སྲ་དྲན་པ་མཁྱེན་ པའི 'སྟོབས། འཆི་འཡོ་ 


| ཁི རྨ་ཁ ,&8.&' 





† བཾ 1 སྐྱེ ་བ' མཁྱེན་ པའི སྟེབས་ ལྡར་ 'དེས། ཀཿ ཤྱ ་ལ་ལ་པ་ ༡ "ཚལ མཁྱེན་ པའི་ཆ ནས་ཀྲམས་ ཡོ ཤོ འགྲོ བ་ བྱེན ཀའི སྟེབས། ཀླན ་དང་ གནས་མ 'ཨིན་ ་པ་; མཁྱེན་ ་པའི་ སྟེབས། ཁ་བ་ཀ* རོར སྨྲིན” མཁྱེན་ པའི སྟོབས། ཀུན་ ཤཱ ཉོན་ མོད་ས། ད་ད་རྷ་མ་བྱ་ད་° མ།བྱེན༧ པའི སྟབས་བཞེར་ ་དེས། @¡ ཤཿ 
































། ཐོབ་ བྱའི” འབྲས་བུ་མཁྱེན་ང པའི་ཆ" ”ནཾས་ཟག་ཟད་་ 3' ཁུ ་བ།དྲེབ་པའི་ "ྱར། དད་པྲོ་གབ་ སྟེ། ག་ ཐཱ ཀྱའི ་ོན་ ་མཇད་པ་ལ་ཤྲོག་མརཿ ཀུཏཱཤཱཿ བྱའི་མེས་པ' མཁྱེན" དགེས བཔ་ དེའི ་ཆ་ནས་མེོས་ལ' སྣ་ ཆོགས མཁྱེན” པའི། སྟེབས ་བཞག་ །མོས" པཿ བདད ལ་ པའི གདུལ་བྱ” ་དེ་རིགས་ ཏད་ད་ 
ཁམས་ཿ ཀི །ཁྱད་པར་གད་” ཧོ དེ་སཾ་ེ ཕོགས" ་མཁྱེན་ ལའི་ཆ་ ནབ" འཇིག་ རྟེན གྱི །ཁམས། ་ ་མ" "མཁྱེན" ལའི་ སྟེབེས' བཞག །རིགས་ ད་ད"ལྟན' ཀའི གདུལ་ བྱཿ དེའི དབད 'བོ་ ཧོ འཕྲེད" ཤི །བྱད་པར་ མཁྱེན” བའི་ཆ། རཾས་ད་བ་ད་° པེ མཆོག་དད་མཆོག།མཿ ་ཨན་ པ་ "མཁྱེན ཀའི སྦུབ བཞག །མེཔ' 'རེགས་ 
དབད་ ལའི །བྱད་པརཿ གསུམ་ ད་ད"ལྟན'” བའི གཏུ་ཡ བྱ" ་དེ་ སྡོན ངི ཆུར གྱར་པ་ “གྱེན པའི་ཆ" ནས། སྡོན གནས་རྗེབ་ས། ་སུ་དྐྲན་པ" མ།བྱེན་ ལའི སྟེཐཾས བཞག །དེ་ ཤྱ མར་ཇ་ རྦ འགུ འགྱར་བ ་མཁྱེན” པའི་ཆ ནཾས" འཚི་འཐོ་ དད སྐི བ། མྱེན" ་པའི་ སིམ ་བཞག་ ཁའི་ ཕྱིར། གཉིས པཿ གྲུབ་ སྟི 

ཀླ ཀཱུ བྱ་མངོན་མཐོ་དེས་ལེགས་མུ་བྲགོད་པར་ བྱེད་པའཾ་ལམ་གྱི་དོ་ ོ་གཱཿ་འི་ཤས་ཁཁྷས་ཏ་དཱ་ཏ་ཐོ་ཱ་་བི་ོཏས་བཏག ཏེ་ས བའི་ལམ་ ཤཱཿཐཱ་རུ་ཁེརྟབཱཌི་གྱུ་ འདི་ལས་འབྲས་བུ་ ཏཏཾཊཱཐུཏྱ་བ་རཾག་ཁཱ་ཏཱང་ ཤཾ་བ་འདི་སྟར་ཏཱ འྱབ་ད་བ་པ་འགས་པར་ 
| 


མཁྱེན" ལའི ཆ་ནས གནས་ད་ད་° གནས་མ ཨིན ་པ།: མཁྱེན" པའི སྟོབས" བཞག །དེ་" དྲ བའི ་རིགས་ མཿ ་རཾགས་ ཀྱ ལ་བ ཀྱེ ལྷརྟཐཱཿ སྦྲན་ ་ཕྲ' མེ" པ་མོ་མབྱེཉ་ པའི ཆ', ཐཱ "ལ་བ ཀོ རྟ་མཿ སྨེན མཁྱེན” ལའི ཐཐ ཏཱ །དེ་ ལྷར ཉམས་པུ་ པབ" 'ལེན་ ལའི ་ཆོ་ལ་མ། ཤི ཁྱད་པར ་བསམ་། ཁྭ་ཀྭཏྭ༔ དད ཟླུ ་མེད་ 482 
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༄༅།  །སོགས་། ཁྲ་ཀོཊ ནས” ཉོན ་མོདྲས་དད་ རྣམ་བྱ་ད་ གཾ་ཆ་ཕྲ་ཞིད་ཕྲ་བ" མཁྱེན་། ཁའི་ཆ་ནབ་ ཀཾ ནས་ཉོན་མོ་ྲས་ད་ད་ སྟ ཀྱད མ།བྱེན་ པའི "སྟོབས བཞག་པའི་3ྱིར །གུང་ཏྲ་གྲཐ སྟེ། ཉན་ཐོས” ཀྱི་ཤྲོབ་བྱའི་འབྲབ་བ་ ་བུ་ཉོན་ ྒྲབ་ སྨྲདས་པའི་བྲལ་བ་ད་ད་། ། ཐྲེག་ཆེན་ 
གྱི་ཐླབ་བྱའི་འབྲས་བུ་ ཀླག ལ་གཉིས་ཀ་ཟད་བའི་སྨྲདས་པ་མཐར་ཕུག་མཁྱེན་བའི་ཆ་ཞས་ཟག་འད་ སབས གཅིག་ཉིད་བཞག་ཁའི་ཕྱིར། མཁྱེན་པའི་སྟབས་བཅུ་ཡོ་འཞི་དག་བགྒ་ཤིན་གྱ་ྡོརྗ་དང་ཆོས་མཚུང་ས་ལར་གསུངས་ཏེ། བགྒ་ཐིན་ག་་རྗེདེས་ལྷ་ཡ་ཨཾན་ཡྱི་གེ་ཆ་འབུགས་ 
འདྲིས་ཀྱ་ད་ གཏུལ བྱའི” གུད ཀྱ་ཤོན་མདཾས་པ་དད་ཤེས་བྱ་ད་ད་ སྱོམས" འཇུག་གཾ” སྒྲུབ ཤགསུཧཿྷགཉ་ཁཿདཛྟཱཿ འཇིག་པ་དད་གཉོད་པར་ ཐ་ བའི་ཕྱིར་ཏེ། གྱུད་བླར། སྟོབས" 

ཤི་རྡོ་རྗེ་བཞིན། །ཞེས་ ་གསུ་ད་ཐ། གཞན་། ་ཨ་ད་ ་ ཞེས་བརྫོད་ བི གུ ་མཚ་ན་ཨེད་དེ། 


ཕ་ད་ད་། རྩིག་པ་འཇཾག་པ་ད་ད་། ཉིཊྷ་སཱ་བའི་ཉིཿ་ཏགྲ་ཀོཧ་ེ་བཱཿོཀ། 


སྙོགས] རཱ སྟེབས་ཀྲུག་དང་། །གསུམ་དད་གཅིག་གིས་རཾམ་པ་བཞིན། གོ་ཆ་ཉྱིག་ལཤིང་བཞིན་དུ། །འབུགས་དད་བཤིག་དང་བཅད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུདས་པ་དད་། མི་བྱེད་བྱིར་ 
འདི་ ལྟ་མསྲ' ཀྱི་བ། ཐིཿ ་ཆེན་ ཞྲ 'མོད་མ་ ཡོ པའི ཀྱུ་བབ།ལ། བླམ བའི འ་བདུད། སྐྱབས ལཿ བླས་ བའི བདུད། རྣམ་ དག་ལ་ ཏས བདུད འགྲས"; ཿབུ་དེས། ཏྱཐུ་ད་ ་ལ༠ བླག་། བའི ཉཉ་ བཞི" འཇེམ་པ་པ།་ལ་ ཨ་སོབྲས་ ཀཾཧ་ྟནྟ་ཏཱ ཀའི འས ནཾས ་དེ་། ཁཿ ་བརྗོད་ ་པའི་ ཤྱིརཿ ཏེ། རྒྱན" ལས། ཀུ་བ་པ" ཡེབ བཟ 




















སྒྲུབས ད་ད དགང 25 པྲ །ཐེག་ ཆེན་དྲེས་པར། ༩ ལའ བ་ལ། །སེམས། ཅན་རྣམས" ཤི ར་བཿ བླླ་ ་བའི། བཏ འཛེམས ཁྱོད" ལ་ཕྱག" འཚལ་ལེ། །ཞེས" གསད་ས། སྡེ་ ཚན་་ ་གཉིས་ བ་རད་གཞན་གད་རུདཿ གི “དོན ད་མ བཅས་པ་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་་ ་པའི་ཆ་ ན་མི" འཇིག་པ བ་བཞི” ་བཞག་པ་ 
་ཨིན་ 'ཏེ། རད 'དོན'་སྦྲད་པ་ རྟོགས མཐར་ཐག་དམ་བཅས་པ་ལ་བག་ཚ་བ། མེད ཁའི'ཆཿ ན་བ་ ༡རད་ 'དོན་ཿ སྨྲད" བ་མཐར་ཀྲག་དམ་བཉས་པ་ལ། མི་འཇིགས་པའི རྟོམ" མཁྱེན” གྱི | ་བ་ད་ད་། རད་དོན་ བཿ པ་མཐར་ཐུག་དམ་བཉས་པ་ལ། མི 'འཇིགས་ པའི རྣམཿ མཁྱེན” གྱི རྣམ་པ" གཉིས། 
བཞག །དེ་ས། བྷུ ཏྭཾ བར་ཆད་ད་མ་བཅས་པ་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་ ལའི་ཆ། ཞས་དེ་ས། ཤད དམ་བཅས་པ་ལཿ ་མིི འཇིགས་ ཁའི ཤོམ ་པ་ད་ད་། བར་ཆད་དམ་བཅྲས་བ་ལ་ ་ཡིི འཇིགས་ པའི རྟཝཾཐཿ ་གཉིས་ར སུ་བཞག” ཡའི་ཤྱིར་ཿ ་ཏེ། གྒྱན་ལས། རད་གཞན་ “དོན་ ཏཱ ་ཝེ་ ཤེས་ད་ད་། །སླ་དབ་ 
ད་ད 'དེས" འབྱུ་ད་། བར་ ་ཆད་] རབ སྐྱན མཇད་མཿ ༠ གཞན་དག" གིས། །མི་བཛྗེ' ཁྱོད ལ་ཕྱག "འཚལ་ལོ། །ཞེ” ཀོད མིཿ འཇིགས” ་པ" འདི་ ་་ད་སྲེ་ད་ གེ་ཾ ་ད་ད་ ཆོས མཚཱ་ད་ཐ" ཡར་ ཨླབུདུཐཿ ་ཏེ། འཁོར་ གྱི ནད” ཧྲ བག་ ཚ་བ་མེ་ ་མེད་པར་གནས་ ་པའི་ ཨོན ཏན ད་ ཧཱཾ བ་པ ་དེ་ ་ 
པའི་ཕྱིར་ ཏེ རྒུད བླར། མི་ ཏི་ཏི ཉད་ ཞི ཏོད ཊོ ཐེད་གེ་ བཞིན། །ཞེས་ གསུན མི ཙཿ བ་ཏཾ་ཁ ཨད སྐུ ཐའ ཐུགས ཀྱ སྒོ ཤཿ ཚཾ་བ་མེད་པ་ 0 ཏྱཆཿ མདོ་ལ ཧྲས སབྷ ཁྱ་ ཆོག ལཿ ་པོ་ཆེའི་ བ་གཞས་སུ་ སུཏྐྫྨཿ ཀྱོ །འཁར་བ གྱ ཨི ཐི་ སེད་ གེའ་ སྒྲ་ 4 484 





























རླ ༄༅། ཁྒྲགས་ 'སོ། །ཚཾ་ད་བ་པའི་ཆོས་གྱི” གབོར་ལོ་ ངམ་ཐུན་ ་ཡར་ བསོར་ ་རེ། །ཞེས་ ་གསདས། སྟེ་ཚན་ བཿ ་ལ་ར་ད་' ་གི་ ་རྟོགས་ཿ ཀའི ་ཨོན་ཏན་གཞན་ལ་ སྟོན་པ ་ལའི་ཆ་ ཞས་སོ་ བོ སེ།་ཏ།ད་ “དག་ ལག་འ པཿ བ་བཞིར་ བཞག་། ལཿ ་ཡ་ ཧེ། བཤད་ བྱའི དབད་ ཉུ བྱས" ནས ཆོ 
+ དག་པར་ ལིག ་པ་ད་ད་། དོན་ཇེ སོ་སོ་ཁ།ད༠ དག་པར 'རཾག་པ་ "གཉིས བཞག །འཆད་་ བྱེད་ཿ 3" ་དབ་ད་ ཧཱ བྱ་བ", ཤབ" 'དྲེ་བ་ "ཚོག་ ཅོ་སྐ་བཏྲ་ དག་པར རཾག་ 'པ་ད་ད་། སྨོབས་ཁ་ཐོ་སོ"ཁཏད་དག་” པར རིག་། ་པ་ ་གཉིས་། བཞག་ པའི ྱིར། ཏེ། ཧུན 'ལཔ། རྟེན་པ དད་ བརྟེན་པ ་བ་བཤད་བྱ་ད་ད་། ཤོ 
' དད མཁྱེན” ་ཁ་འཆད་] ཀྱེད" ་ལ། ། །བློཿ གཔ", ཆགཔ" ཐོག་པ" མེ མ་འ བལི། །ལེགས" འདོམས་། ཁྱོད" ་ལ" ྱག °འཚཾ་ལ་ལོ། 'ལ། །ཞེབ" གསུད་པ། སྟེ ཚོན" བཞི་ ་ལ ཨན ཏན་ ་དེ་ རྐམས" འཕགས་པ། འོག མཿ རྫ ་ད་ད་མ། འདྲེབ་ཾ ཡའི ཆ་ནས་མ" འདྲེས" བའི རྟམ" པ་བཉོ་ བྱད་ བཞག་པ་ ་ཡིན་ ཏེ། སྤྱོད" ལའི ཨེར 
རོ ཏན་འཕགས་ལ་འོག་མཿ ལྟ་མས་དད་མ" འདྲེས” པའི་ཆ རཔ" འཁུལ ་བ་དད་ཅ་ཉོ་ད་ད་དཱན་པ་ཉམས་བ་ད་ད་ “ཐུགས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་དད་།། འོ ་ཤེས་ཐ་དད་པ་དད་སོ་སོར་མ། རར བའི ་བཏ་ད་ སྐྱེམས" ་མི་མདའ་བ། ད་ད ་ཏྲུག་ བཞག རྟོགས" པའི་ ་ཨོན་ཏན་འཕགས་པ་འོག་མ་ རྟ་མཐ་ 
ཧཾཿ ་མ། འདྲེས པའི་ཆ ནཐ" ཏོན ་པ་ད་ད་། ཐོ འགྲུས ད་ད་། དྲན་པ" ། ཏི 'དེ་འཛིན་ད་ད་། ཤེས་རབ་དད་། རྟིབ གྲོལ་བའི་ཡེ" ཌཤས་དད་ ཀྲུག” བཏག །འཕྲན་ ལཔ་ཀིཿ ཡོ ཏན" ཌཱ པ་འོག་མ་ རབ ད་ད ལཿ འདྲེ་བ" བའི་ཆ ཞས་ཨེ་ཤེས་ སན་ད་ ་ད་" འྲགོ་ བའི་ སྐུའ་༽ འཕྲེན” ལྲས། ༡༡༨ 


པ་མ་ད་ 





= ཿ ངེ 


























གཱ "གི འཕྲེན” ལས་ཤུགས་ ཀྱེ་འ ཕྲིན" ན་ལ་བ "གསུམ བཞག །ཨེ་ ཤེས་ ཀི ཡུལ པ་མྱེན་ཚ། ཚཾལ་འཕགཔ་པ" འོག མ་རྟ་མས་དད་མ" འདྲེས" ཁའི་'ཆ། ན་བ འ་ཁ་ཁ གསུམ་ ཆགས ་ཐོགས་] སྨྲ་དས་ཾ ཁའིི ཚུལ" གྱིབ” མ།བྱེན་པའ ་ཀའི་ "ཨེ་ཤེས་བཞག་པའི་ཡྱིར། འོཉ་མཱཁཱཧཾ་ཡུཁ་ཀྭས་གཐུམ་ | 
གེ རྣམྨཿཐཏཐྲ རཿ ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་ ་གསུམ་ཨད་ ་དེ། བྱེ་བྲག] སྨྲ་བའི་ལ ལུགས། བམ འགནཿ ་བའཾ། ་ལུགས་མདོ་སེམས་། ་གཉིས་ད་ད་ར་ད་ སྒྱད” བ་ཀྲུན་མོད་7 བའི་ལུགས། གསུམ: ཀྐ ་ཨད་བའི་ཕྱིར། དབ་བོ་མདོ་ ་དེ། མདོ་ལས། འདས་པའི ་ ་ཤིག་ལྔས་སུ་ ་སུ་ཨོད་པ་ "མིན་ན" 
འཕགས་པ་ཉན་བྲོས་ཁྲོམ་པ་ད་ད” བྟཉཏ་དྭགྲཱཏཾཔྲཿ པའི ཁས རཱ ཏཱ བར་བྱེད། ཞེས་ གཿ བཱ བ་ད ། མཇེད་ལས། རྨ སྲལ སར་ ཟླ 'ཡོད་ ཀྲས ཕྱིར། ཞེས" རར ་ མཿ ཇི ན་སཱཿདཱ་སྙཿགསྔུམཿརྔསཿ ཨོད་ ལྒ འདོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཨོད་། ེ། བུབ རེ ༤ བདེན་པར་མ་། ཤོ 
བས་རྫས་བ ་ཕུ་མེད་ ཀིད འདྭབ་ ་མ།འོདྲ་པ། ་ད་དྲོ་པ 'ལོར་ ་བཞེད་། ± ཕྱིར། འདས་པ” དྲོ་བ" ་པ་། ཡིན་ཏེ ་ཏེ། ཁྲས ཞིག" པ་ལ་པ། གོ འགྲབ" ངོ ཀྱེ ལྣམ་སྨི སྦྲིན་འབྱེན་” ་པ་ ཨོད པའིི ྱིར་ཏེ ཏེ། ག་ད" ཕྱར: ར་ད བཞིན་ གྱིབ” ་དེ་ ལི འགག པ། ཞྲེས" ་སོགཔ་ གས་ད ་བ་ད་ད་། སྡོད བཿ སྦྲུ ཟད་མར་ མེ ཤི ཡི 


གླུར་གསུདས་བ་དང་། ྱབའིཀྱེ་ཕིས་རཤི་ཞེས་ཨཉ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉང་ཚན་ཏ་གྱར་བའི་སྐྱ་བདའི་ནད་ཚན་ཏཱ་གྱར་བའི་རྒ་ཤིའི་གྱུ་གསཏམ་བའི་ཀྱིར། ཏེ་ཨུང་རིགས་བ་ཀྲུག་ཉུ་ཊ་ཁབ། བ་ཐད་བ་བས་ཞི་བ་ད། །ཟད་པ་ཉིད་ནི་དམགས་ཕྱར་རོ། ཞེ ཤ༦ 
































ཤི 
|> 


༄༅། ་ ཁོ  །འགྲེལ་གྱིབ་གསལ་བར་བཤད་དོ། །གསམ་པ་ཨོད་དེ། གཞི་གཉིག་ལ་བཀར་ན། བུམ་ལའི་རུ་བུམ་པའི་དས་སུ་འདས་པ་དད་། ཀུ་ཁའི་འས་་ཁག་ཁའི་ནབ་གྱག་འོངས་ཁླ་དོ། ཅུལ་འུབ་འའི་དོ ང་རབ་ དེ་འཇོག་ 





7 ཏཧཱབ་བི་གུ་ཀས་ཟའ་ཀབ་བུ་ཁགཞཐ་ཟི་ཁ་ཏ། བུབ་འའི། ོ་བུབ་འའ་དག་གྲསེའི་གུཆོད་ཁའ་ཁྲ་ཆག་བ་ཉ་ུ བྱཿ་ཊ་རྔཿས་ཆཱ་ནཾཊ་ཁར་སླེས་ཁི་བའྲི་ིར། གདོར་ནྭ་གསཁའི་འདསབྲ་ཀུམ་པའི་འདྲབ། ཤི བར་བྲབ་ཁ་འ་མའི་ 


{ 
ཧཾ 


ཿ བུམ་པའི་མ་འོདས་པ་བུམ་པའི་མ་འོདྲ་ས། (༩༡ཕགལ་ཁྷ་ཉོསགྱོང་མ་བའིཚུ་ཤེས་ཏ་ོསནི ཆཾཤྲས་ཊྲ་མཐརཱ་ཐཱཀོ་ [ོ་མྫྷཾར་གས་ཧི་ཤས་་བྱཿ བད ཁཿ ཆོཉས་སྦྱོརླབཛ ་ཉསས་་སལླད་ཁ་ཁག།་ཞི་མ་ཁཀི་ སྦྱོར་བ་དེ་ 
རཾ ཉ་སོཏ་བ་རི་ཧཱ་ིག་ཟྲགཏ་ཞེ་ཀ བོ་འ་ཀ་སྭ་ྷ་གསུ་བ་ཁླགཱ་ཁདཱུཾ་་གསུག་ག་ཐསམ་ཁ་ཧ ཏོྭག་ཏས་ཚི་ཏ་བོ་ཁྱག་ བྱིན་འདི" སྐྱམ་དཱ་གྱར་ཏེ། ཤེམ་ར་ཉི་ཁ་རོས་ཏཱ་ཊིཊ་ཁ་ིརིཀྲམ་ཀ་དཏཆི་གསྲཱ་ཀླི་བལོ་པ་བ་ཀ་ 
རླ གགས་བྲ་ཁུར་བ་དེ་དུག་ཀྱང་སྡེན་གི་གྱལ་བོ་ཁ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་བབོ། -།ཞེས་ཐོགས་སྦྱར་བ་སྒོམ་བ་པོའི་རྟེཉ་གི་གྭའ་ཊག་སྟེཿ རོ་བ དེའི་ཀྲགོདས་ཁ་ྲ་གེ་ཁ་ལ་བྟཐ་བཱ་སུ། བདས་གྱ་རྟངང་བ་བྷཀ ཏོ ཏེཉ་རོ། གཉིས་གསདས། 7 





























དུ འོ་ན་སྦྱར་བ་ སྒོམ་ བ་བོ འི་ཌྟེན་ གྱི་ག་ད་° ཟག ་དེ་། ལྟུར་ ཨིན ན། བྱར ི་ོ མདོ འི ་དབ་ད་ ཐཾ བྱབ" ། ངི ་ལྟར་ ན་བྱ་ད" ཆེན་ཡུ་ ་ཡུམ་ལ་གནས་པ་ད་ད་། སྦྱོར་ བ་ལ" ་གནས་། ཞེས། བྱཧ་ བྱེན" གྱིབ” ་དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ལ' 'ཤླིབ་པ' བའི 'ལན་ ་ད། ཀྭ ཤི ་ཀ འདི ་ལ་བྱད་ཆུབ་ 
སེམས་། ་ད་པའ་ ༠སེམས་དཔའ་ ཆེན་” ༥བས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཐ་རེལ' ལོ ཕྱན པ་ལ སྦྱོད ཡའི་ཚེ་ ཀཿ ལ་མི གནས” ཏེ གད་ གཾ ་ཚོཿ གཟུག ལ་མི ་གན་ས་བ" དེའི ་ཚོཿ གོཟུཀཱསཿ ་རྟོཁྲ” འབྱོར" རོ བྱེད་བ" ་ཨིན་ ནོ །ཞེསཿ ཧཱཾ སོ། །དེའི་ དགེ་དྲས་ལ་འགྲེལ་བ"ལ། བསྟན་བ བཅོས ་པུ། ཀཿ ལ་ 
སོགས་ལ་མི་གཉས་བྱིར། ཞེས་གསུདས་སོ། །འདིར་བསྟན་སྦྱོར་བ་ལ་ཉི་ཤར་ཨོད་དེ། རད་བཞིན་གྱིསྦྱར་བ་ལྷ། གཉས" སྐུབས་ ཀིསྱོར་བ་བཅོལྡར་མེད་པའི་ཕྱིར། དད་ཡོ་གྲབ་སྟེ། ཡུལ་ལ་བདེན་ཞེན་འགོག་པའི་་ཆ་ཞས་མཾ་གཉས་ལའི་སྦྱར་ཁ། ཡུལ་ཅན་ལ་བདེན་ཞེན་འགོག་ 
པའི་ཆ "ན་པ" ˆ: སྦྱོར་ བའ སྦྱོར་ བ། གཞིའི་ ཆོས" ཉིད ་མདོ་ན་སུ པམ། དཱ ཉོགས ལའི ངྫོ ནཾབ་ཟབ་པཿ ་གཞི་ ཤེས ཀྱེ སྦྱོར་། བ། ལམ གྱི ་ཆོས། ཉིད ་མདོན་སུ པམ ཀཿ “རོགས པའི་ཆ" ནབ" གཏེད" དཔག དཀའ་་ བ་ལམ ཤེས" 3 སྦྱོར ་བ། རྣམ" པའི་ཆོབ། ཉིད མདོན་སྲ། བམ" ཉ་ རྙོགས" པའི་ཆ ནས་ "ཚོད མེད་པ་ 'ཌྟམ' 
མཁྱེན གྱ སྦྱོར་། ཁཿ ཌྟ་མ་ཐ ཞྭ ཁའི ཀྱིར། ཀྱ མམ" ཤཿ སེ ཿཾ བཞིན" ཤེ ག་སྦྱོར' བ། ལྡ་ ་པོ་དེ་། ལཿ གནུས སྐྲབས" ཌོ ལ་མ་ན་སཿ གྲ ་མཀྲའི་ ཁེལ ཞུ ཡེ བས་བཅོ ཝརཾ། འགུན བའི ཤྱིརཿ ་ཏེ། ཏོར བ་ སྒོ པ་པོའ་ི "ག་ད་ཿ ཟག་་གི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བ་བརྒྱད། རར ་བ་ རྫོཌ་ ལའ; ཡི་ཐབས་ཀ་སོ་ནས་བྱེ་ ¿ ༡ 




















ཟླ =” བཿ ་བཞི། འབྲས་བུ བའ སྒོ ནས་ཕྱེ་བ' ་གཉིས། ད ཟི ཀྱ སྒོ རེར ཤྱེ བྷ ་གཉིག་ 8 སུ་མདོ་ པའ ཕྱར། དད ཐོ ལོགུབ་། སེ ཅ* བཞིན་ ་གྱཾ སྦྱོར་བ་ལྡ་བོ་ བོ་དེ་ཆོ་ ཁ་འགན་བོར་ེའི་དད་འའབོཆོཀྲགི བུ ལོ །སྦྱོར་ཁམ་ 

„ ནོ" ཨོ པའི་ ་ད་བ་ད་ ཉཱ བྱ་ས་ནས་ཏློད་ཐོག་ས" བཞི ལ་རཾམ་པ། སྦྱར་ལུ་ 'ལད་ "བསྟན" པའི སྦྱེར་ བ། ཕྱིར་མི” ལྟོག་ པའི” སྦྱོར་ བ། དེེ་བ་པར། འབྱུ་ད བའི ྦྱོར བ། བར་ཆད་མེད་པ། འི་སྦྱོར་བ་ བ་བཞི” བཞག་པ་ད་ད་། ས་ད་ད་བཔོ་ནས་ དུག པའི་བར་ ཞ་ཨོད་ པའི ད་བད་ ཐཾ བྱས་ནས་བྱད་ཆུབ་ལ་ ༣ 
བའི་སྦྱོར་ བ། ས་བདུཊ་བ་ནོ་ཡིདོ་པའི་དབང་དྲུ་བས་ཉམ་ཆུར་དུ་བཏོཊ་ཁར་ 'རྫོགས་པར་ བོ་ཆུག་ཁའི་སོ་ཁྲ། ཆ་བ ཁྷའ་ད་ འ ཁར་དྲ་བས་ ག་ཀ སྦྱར ”བ་རྣམས་ཕ་ཨེ་ ་ གཉིས་ལ་གབ་སྟེ སྱགཏ་ཁ་མན་ཆནདྭ་བོར་ཁ་ཆོག། 
གཞན་དོན་འ་ཕེལ་ ་མེད་། འགྲིབ མེད་ཀྱི སྦྱོར་ ་བ། ཆོས་ད་ད་ ་ཆོས། མཿ ཨིན བ་སོག་ས། མི་མཐོད་བའི་ སྦྱོར་ བ། གཟུགས '་སོགས་བསམ་ གྱིབ་མཾ། །བྱབ" པའི སྦྱོར་། བ། བགས ད་ད་° དེའི ་མཚོན་མ" དད་ེའི་དོ་ 



















གསསཾ་། བླབ 
- |སྟེ། མ་ཀབ་ཧ་མོད་བི་གའ་ཏཱ་འ་ཏཝ་ཁཱོཾཏ་ཁོཁ་བ་འཐཊ་བུ་རཉ་ཁོ་ེ་བྷིཿི་སྦྱེར་ཁ། ས་་ལཤ་ཡོག་པའི་དབདད་བསཞས་སྨད་བྱསེལ་བ་རྟམ་ལར་དག་ལའིསྦྱར་བ་གཉིས་ཝ ་ཨོདོ་པ་ ཁའི་ཉེར། ཤཏ་་གུའཐྟེ། ཐ་ཁང་བར་ཁཅོཉ་འགུམ་ཁཆོག་ཏུ་ཁུར་ཁའི་ཁད་ རྦི 
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རྒུབ "སེམས ས་དབས་། ་ལོ་ ལོ་ཟླ ་སོགས་ པཿ “ཚོག་" བཅད་ རྩ་སར ་ཡམ་ བསྒོམ' ལའི པཔ མཚམས 3 སྦྱོར་བ ་གཉིག་ ཨོད དེ་པའི་ °ྱིར། དྐད་ པོ ལྡ་ལ་ཿ ལ་ར ད་ ༥བཞིན་ གྱི སྦྱར་ཐ' ཞྲེས" འཇོག” པའི གྷཱ ་མཚན"་ཁོཿ ་ཡད་ ་དེ། བྱད སེམཔཿ ཀྲ" ༡་ཆོག་ས་ལམ་ནས་། 'ནས་ གུན མཐའི” ཐརང་ ཡར་ཀུན་ ལ་།ཁྱབ་ཿ བའི སྟོད ཉིད རྟོགས་པའི པའི་ 


ཧེ ཇི 


སྦྱོར་ བ" ཡིན ཁ་བ། ་དེ་ རཿ བརྗོད པའི་ ཤྱིར། ཡྱི་མ་བཅོ་ལཱ་ལ་གནས་” ་ ཀྱ སྦྱར ་བ་ ཞེས" བརྗོད་་ “པའི་ ་ཧྱ ་མཚོན་་ཨད་ ་དེ། གནས ར་ཐ ཆོགས" ལམ་ནས གུན མཐའི་བར་ཉི་ རིགས ལ་བཞག་ འི སྦྱོར་ བ། ཡིན པ་ར" ་དེ་ སྦྱར་ བརྗོད” བའི" ཕྱིར། ཟ འདིའི་ ་བསྟཉ་ ཀྱའི གཉོང བོར་ 


༢༡ 


ཐཱ ཡའ སྦྱོར་ ་བ་ ་ཡིན་ ནཿ ངི ་ལྟ་ བ་ལ། དམེགས ཁའི་ ཞི ལྷག་ཟྲད" འབྲེལ་གྱ་ ཁོམ བཿ ཨན ཁས་།ཁྱབ་ སྟེ དེ་ཡན ཉ་སྟྷོཏེད་ རྟོགས" ཁའི་སེམས་ དཔའི ལྟལ" འབྱོར' ཡིན དགོས” ལའི་ ཤྱིར། མི ཏག་ 'སོག་ས་བཅུ" དྲུག" ལཿ དམིགས” ཁའི ཞི 'བྷག་ཟྲད་། འབྲེལ་གྱི ྦྱོར་ ་བ' ཉི གཏན་ལ་དབབ་ བྱའི་ 


༄༽= „༽-༽=¬ ཧྲ 


གཙོ་ བོར་མ་བྱད་དེ། བྱད་ཆུབཿ སེམས" 'དཔས་ར་ད་ གུད 2 ཿཉོན་མོད་ས། བའི” དཔལ་གཞོམ་པ་ད་ད་། ཐྲེག" དམན་ གྱ ་རགས་ ་ཅན་' རྗེས་སུ སུ་བཟུ་ད་” བའིཿ ་ཆེད་ དོ ར་བྱུད་ཙཾམ་ད་' དུ་སྒྲ པར་ བྱེད བའི ཤྱིར། འོ་ན། སྦྱོར་ ་བའ་དོ་ བོ་འཆད་ཚ། ཚལཿ ་དེ་། ལྟར་མེན་ ་མོད། སྦྱོར་བ སྒྲོམ །ཁ་པོ། ལྟམས" 
ཧའ 


ཐུ ངོད་ཐོང་ཏོ་ོང་ཅོ། ་བར་ཆད་བེད་ཅད་སོཉོ་ཏོན་བིས་གུ་བོང་བ་ཡོཉ་གེཀ། དེ་མདམདོ་འ་དབབདྲ་བས་ན་སྦྱརབ་ཐ་མའི་སྐབསཔ་སྦྱར་བ་བསྒོམ་བ་ལ་བདད་ཀྱིབ་བར་ཆད་བྱ་མི་རཱས་བར་གསདས་བ་ལ། དེ་ཞ་ཆེ་དད་པྟཉ་འ བ་རི 
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་བས། 
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།ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ ཊཾ འདས་སུ་ཨི་མྲབས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་ལོ་ཚམས་ཤེས་རབ་ཀི་ཐ་རོལ་ ལ་ཏཱ་བིན་པ་ཟབ་མོ་འདིའབྲི་ཐ་དད་། སྟོན་བ་ད་། འཆད་བ་ད་ད་། ཀློག་པ་དད་། །ཁ་ཏོན་དཱ་བཀྱེད་བ་ད་་། ཚུལ་ ] 


ཟབ་མོ་འདི འདི ཆན སྟེར་པ་ "ད༨་འཆད་བ་དད་། ཀློག་པ་ སྒི །བ་ཏོན་ ཀཿ ྱེད་ ཁ་དདྲ་ཆུཿ ཚལ བཞིན་” ཏཱ ཡིད" ཐཐ བྱེད” ཁཿ དད སེེའ ཐཿ ་དག་ལ་ ཐརང་ སྟིག” ”ཏོ་ཅན་ གྱིབ བར་ཆད་བྱ་བར་ མི ཤཿ པལ" ཨིན རྐོ །ཞེས་ བད་བ་ *རྒྱས* 3 མཐུས་བར་ཆད་བྱ* ལཿ ཀྲབ པར ཡ་མ 'པོ། །དེའི” དགོདས" ལང 


¬ 


| ཆེ འགྲེལ བ་ལ" ་ ་བཉྲོས། ཐེ ༩ 3" ་མཐུཿ བཉོམ་ལ་ གོགས། ་པ། ཞེས་ པཿ “ཚོག ཀྐ་ད་ཾ གཉིས 'ཤས་དས། དབྱེ ནཿ བཅུ་བཞི 'ཨོད། སྦྱོར་། ལོ བསྒོམ" ལ་ལ་ རྣམས"ལ། སྦྱོར བཿ བསྒྲོ་མ' ཁ་ལ་བར་ཆད་ མེ་ད” ཉིད" ་ཨོན་ ཏན ་དེ་། ལྟར་ ཤོབ་པ། ཡི་ན" ན། སྦྱེར་ ་བ་ བསོམ་ཁ་ལ་སྐོན་ཇིལྟ་བུ་འབུ་ ཞེ ནཾ 


༈ཧ ེ་ཁཏ་མོ་འ་དབད་དཱ་བྱས་ཊ། ེ་ནས་ཆོ་དད་ལྷན་བ་རབ་འབྱར་གྱས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅོབ་ལྟནཏཱཏཧཱ་འིགཾ་ཚི་བུ་ཏང་རགསཱ་བི་བ་ཁོ་གཏྲ་་ཏོ་ཊིཀོབ་ཡའ་ཏཀ་ཁར་ཛོགས་བཱཊཱ་ཊཉོ་ཛུའོ་ཝ་ཡང་དཀ་ཁང་ཐ། ཐ་རོལ་ 491 


༄ 


སྨ བཞིན་། ད་ཡིད་ལ་བགྱིད་° བཀན བསྒོམ" པ་ལ༠ ཛར སྟིག་ ཏོ ཉན་གྱ "གྱིབ་བར། ཆད་བྱ་བརཊ ལཿ ཤཿ བ་ལགས། ཞེས" འཐ བའི ལན་ འ་ བཅོམ། རྐ འདས ཀྱི་བ་ ཁ་ཀའ་ སྩལ་ པ། ཤཱ རའི བཿ པད་པ།, གྱས་ 3 རར བྱ་ད་ཆཱཿ ཆབ་སེམས། དབའ ་སེམས། ཅཅ ཆེན ༠ལྲོས་ ཤེས" ི་ ཀི ཐ་རེལ་ ཀླ ཡྱིན” རབ 
| 
































ྒ ཏྭཾ ཏྲི ན་པ" "དག་ལ 'ཁལེགས་པར་ སྤྱོད་པར' འགྱར་བ "ད་ད་། སེམས ས་ཉན་ "ཨོད་ས་ས་ ་སྲ་སྨྲིན' པར་བྱེད་པར'། འགྱར་ བ་ད་ད་། སདྲ་ས་ “རྒྱས 3 ཤིད་ 'ཨོད་པ་བ་ ུསྦྱོད་ བར་འགྱར་བ་དེ་དག་གི་ཨེན་ཏན་མེདས་སཱ་རྫོགས་པ་ཉི་འདི་དག་ལགས་ན། བཅོམ་ལྟན་འདས་རཾགས་ཀྱི་བུ་དད་རིགས" ། 


ཀྱ་བཱ' མོ” ཧེ ་དག་ལ་བར་ གཅདབ་ཇི་ལྟབ་ཞག་འྱ 'འབྱ་ད་བར གླུང བ་ལགས། བཅོམ་ ལྟན་འདསཿ ཀྱིབ” 'བཀའ་ སྦྱལ་པ། རབ་འབྱརཿ སྤོབས" པ་ཧ་ཅ་དྭ་ཆེ' སྟེ་སྐེ་ན། རཐ་འྱབར་ེ་ནི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ཏབཏ་སེཁས་ཏབའ་ཆེན་བོ འི་བུདདྲ་ཊི་ཡས་སུ་རིག་བརྡ་བྲའོ། [ཞེབ་སོཌ་གཱ་ུས་ 





། ཐསོ། ། །དེའི་ཨ ད་གེ་དྲ་བ། ་པ་ འགྲེལ བ་ལ ༢: ་བཅོས་ 5 སྐྱོན ཉི་བཅུ བཅ་ ཚན བཞིར་ཿ བཅས་པ། ཞྲེས” ལའི ཚོག ཀྐོ་ད་ཾ ་གཉིས° 'ཤཱགུཏ། མདོ” བྟཉཿ བཅོས ཀྱིབ" བཱསྟཉ པའི” སྦྱེར་ བའི སྐྱན” ་ལ་ཿ བཞི་བཅུ ་བཅ་ཊ'' དྲུག་” ཨོད” ་དེ། སྦྱེར་ བའི འགལ; རྟེན་ རད་ལ་ བརྟེན' པ་ "ཉི ས་ རང་གཞན གད་རྭ་ ར་ད་ | 
། ལ་ བརྟེན ཡི མཐུན་ རྟེན” ་མ་ ཚོད་བ་ེ ཉར གྐསྟུས། སྦྱོར་ བའ འག རྐྱེན” གཞན་ ་ལ་ཿ བརྟེན' ་པ་་: ཧྐསུབྟ ཉོ་ཏཔ་ྲ། བ་ ཨོད ལའི་ ཤྱིར། དེ་ལ།ཁོ་ བཾ" ནཿ ་རེ། ཁུམཿ བསྒོམས པྲས་མཐུར་ ཕྱིན པར་ ལི འགྱར བོང ཐུལ། ཡུམ་ བསྒོམས" ་བ་ལ་ཁར་ ཆད “ཤིན་ ཤོ མ་ད་་ ཀའེ ྱིར་ ཞེ ན' སྐོན ་མེད་” དེ གད་བ། 





རྒས་རྟབབ་ཀིས་རད་གི་ཡུམདཱ་གྱརཔའིབྲ་སེམསཀྱསྱརབའཧིཉདལ་ཁྱསཔ་ཤེས་ཤིདཀི་ད་གཟ་བར་བྲ་བའིཕརད་སྦྱོརཁ་བསྒོམལའི་གད་ཟག་ལ་རྟག་ཏུདགོདམ་པར་མཐདཉིད་བགླུརཁདང་སྐབསཔ་དད་སྦ་བར་བེདབའིཀིར། དའི ་ཇིཉང་ཝཱིྷ་ ÷ 











4 
༡༩ 
༢༡༡༩ མོའ ༢ 


དི །དྲག་མད་བ་དད་། བོ་གཀི་ཉོཀ་ལ།་སྐགོའ་ཁུའ་འའི་རོད་།སོས་ལོན་ཁ་ཨ་རིང་མ་ིིཁ་ཚི།འ བྲུ །འོ། ྐོར་བ་རྟམས་ཀི་ྐོནཨན་དེསྟར་ཡེན་ཞ བྱོར་བརྟགཉ་འཇོང་ཁར་ཟེཊ་ དེ་ཡད་མདོ འི་དབད་ རིད 
དུ་བྱས་ཞ། རཿ བའི་སྐྱོན་གྱ་སྐབས "པ་དེ་བཞིན" ་གཤེགས་པ་བྲ་མཐ་ཉད་” ཀེ་བ སྦྱོར་བ་སྒོ་མ་ཁ་བོ་ལ་དགོད་ཐ" ཡརང་ མཇད་པའི་མཐར། རབ་འབྱོར་གྱས་གསོལ་པ། བཉོ་མ" ལྟན" 'འདས་གད་འདི་ སྐད་དྭ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ 'ཉི་དེ་བཞིན་ཿ ་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོ་མ་བ་ཨ་ད་། ད་ག” 





° 





2 'རྫོགས" ལའི་བདྲ་བ། རྒྱས" རར བསྐྱེད" བར་། ཀྱེ་ད” ་ཁའོ། །འཇིག་ ལྷེན” འདི་ སྟེན” པར བྱེད་” ་པའོ། །ཞེས" ་བཀའ་སྦྱལ་ན་། བཅོམ། ལྟན་འདས་ ངི རོ ནོ ཤེས 'རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ ་ཏཱ་ ཡྱིན་བ་ ༩ 'དེ་བཞིན་་ ་གཤེག་པ" ་བ།དྲ་ཀ་ བཉོམ་པ་་ཨ་ད་ དག་པར་ ་རྫོག་ས" ཁའི་བ་དྲ་བ། ་རྱེས་ལྟམཐ" བད པར་ 


ཤླ བགྱིས་པ། ལཌ། ཞེས་ "སོཌ་ ' པའི ལན" ནཿ ་བཅོམ། ལྟཱན་འདས་ ཀྱིབ” ་བཀའ་སྩྱལ་པ། རབ" འབྱོར ཤེས” ་རབ་ཀྱི་ཡ་རེལ་ ཧྱ ཤྱིན་ ་ཁ་ཟབ་མེ" འདིས། ་དེ་ བཞིན གཤེགས པའི་ རློམ ཀར བཅུ་བསྐྱེད་ི དོ། །ཞེས” སོག་པ" ༦ སོ། །དེའི་ཨ དགེདྲ་ས། ཁ་འགྲེལ་པ་ལ་ བསྟན" ཁཅོས། ་སུ། གད” གེས" མཚོན 
༈ ། ེས་སོགས་ཁྲོ ལོ བཅ _ [ཐུ ༈ སྐྲཊ་ཧཾང་ཐཐར་ཏཧ་ཏ་ཁ་གཉིང་ཏེ་ གྲ ལུགས་དགག་ལ་དད་། ར་ད་ བཡ་གག་ལོ་།ི། བོ་མི་རི་་ོ་ བཞེད་པར་ མཇད་ནས། ལོ་ཙུ་ཁ་ཆེན་ངོ་ནཾ། བྱད་མེམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཉི་ཤཱ་མཚཉ་ ༠; 






































རཿ གཞི་མིཉ་ལ། དེ་ཉི་གཟུགས་ལ་ཡོགས་ལ་མི་གནས་བྱིར། ༠ ལོགསའི་ཨ་བཏའ ཆོས་སྐའ "རྒུ་ཀུ་ བོ ་བསི།་འཁོད་འཅཅཿ་ཤཏོག། ཏེ 'ི་ཏོན་མོད་ས' རོཀ ད་ད་ མཚན་མ་ ད་ད་། ཞེས་སོགས་ཀྱིབ" བསྟན། དྒོན” གཉིས་ བུན་ ཆོག་བ" སྒྲབ་ བྱེད་ཀྱི ཐེམས་ 


= 


། ། 








༨ ¬,\.༨ 


དཔའི་ རྟོལ 'འབྱེར* མཚན ཤིད་ཾ ་ཨན། དེ་ནི” བསམ་ལ །ཁྱབ་ 'སེགས། །ཁྱད་པརཿ གྱིབ། ཞེས་ སོག་པ” ་དད་། ཕན་ད་ད་ ་བདེ་་ དོད སྐྱོབ བ་དད་། །ཞེབ་ ་སོག་སཿ ཀྱི་བ” ཀུ མཚན མཆེན ་གཞི་ གསུམ དད་མཚན། ཉིད་ཾ མཚན ་གཞིའི་ སྟེད་ད་ ་ད་ དེ་བ "བྱེད 3- བློ་ ནཾ ཉི་མཆོན' པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ན་དེ་ བཞིན་ 
གཤེགས་ པ་འབྱུ་ད་བ་ད་ད་། །ཞེས' ཐོགས ཀྱི་བ་འཡད་བ། ནས"བསྟན། དེ་ཿ ན་བྱ” ་སེམཐ་ཀྱིཾ ྦྱེར་ བཿ ཤི ཐ་ མཚན ་གཞི། ཆོས། སྐུའ་༽ གུ ཤུན” མེད་མ" ཡན" པ་འི སྦྱོར་ ་བ" ཡིན པར ་མཆོན། དོན་ དབ།ཉྱིས་ “ཤུན ཆོགས སྒྲུབ་ བྱེད” ཀྱི་སེ་མ་བ། དཔའི” འབྱོར" ཨིན་པ "ཞེས ་མཆོན་ ཡར་བྱ་བ་ "ཡན་  ་ 
ཁྲ 





.¬÷ 


ད ཞོ་ཞེས་ གངུ་དམོ། དེ་ཉི་ མི འཐད་དེ། སློཔ་དཔོན་སེད་གེིབཟད་བོས་རྩ་” ་བའི་ དགེད་་པ་བཀྲལ་བ་ སྦྱར་ ན། ཤོན་མོད་ཐ* འའ 'དད་ མཚན་ ་མ་ད་ད་། །ཞེས་སོག་ས་ཿ ཀྲིབ ་མཚན་ གཞི་དང ་མཆོན་བྱ་ཿ ་གཉིས་ ཀ་ བསྟན བའི་ཕྱིར” ད་ད"། དེ་ བཞིན” གཤེགས་པ" ཅོ བ་དད་། །ཞེས་སོགས་ 
| དད་། སྐི ཤད ར་ མ་མེད་བཅྲས་དང་། །ཞེས་སོགས་དད་། དེ་ན་ རེ “ཉིད ཀྱི་ཆོསཿ བརྟེན་ ནས། ཞཱེཿཿ ཆོགཔ གསུཊ། གྱི་བ་རིམ་པ་ བཞིན ་གཞི་ ཤེས སྦྱོར བ། ལམ་ ཤེབ པཿ བ། རྟམ' ཁྱེན་ སྱོང་ ་བ' ཤ་ གྱེ ་མཚན་ ཉིད་ བསྟན་ པའི ཡྱིར། རྐུན 'པོ་ གྲུབ སྟི། དེ ལྟར་ ཉུ 'དོ་ བོ་ ཉིད་ དྲ 



































༄༄༽ ། 


ཟ་ཟ། ཁྱ ཀུག་ག་ཁྷ་ཐ་ཁ་ཀཱ་ཛཌཁ་ཁཿཏ་གན་ཁཉིན་གསུངཁི་སྱོང་ཁ་འཅ་ཁཿཧ་ི་དར་ལྟག་བབནིོ་མཆོ་ཁ།ཏ་མ་བཞི་ཁ་ད་ཉད་ི་ྷ་ིཀ་ཏཞིགོ །ཞེས་གསའཔ། ཕྱི་མ་གྲུབ་སྟེ ཤས་ཁི་ཉ་ཁཁིཅེཝག་ཁོ་དོ། | 
- ༡ ཚཱལཿ བཞིན་་ ཛཿ ཤུམས་ཅད" ཤེས པཿ ཉིད ཀི ྦྱོར་། ་བ་ རྦ ཇི སྟ་ བཿ ་བཞིན་ མཆོན ཁས་ན་ ཤེས་ ཀའི ་མཚོན། ཉིད་ ཐྲམས་ཅད་ ཤེས” པཿ ཉིད ཀྱེས ཧསྡུཐཿ པི ཨན” ་ཉོ། །ཞྲེས" 'དད་། ཤས་ཁའི་ཚྷབ་བའི་ཐད་ཁར་ཨ་་ག ཤིས ངེ ལྟ བཿ བཞིན་” དུ ལམ ཤེས" པ" ཉིན ཀྱ" སྦོར བ་དག” ་མཆེནཾ”ཨ པས་ན ཤེས་ 
པའི མཚན་༧ྷེ་ ཤེད" ལམ, ཆེ པི ཤིད་ཾ ཀ་བ ས་ཕ ཡིན ་རོ། །ཞེས” དད་།། ཤེ ག་པའ རྐ པའི་ ཤྱེ བྲག།བ6" ཐ་དུབ། གིས། ངི ལྟ་ བཿ བཞིན་། ད་ ཏཱ་ཌྟཨཿ ་ཁ་ཀྲམས་ཅད་། མྱེན" པཿ ཉིད ཀྱི་སྦྱོར་ བ་དག མཆོན བས། ཤེས ལའི མཚོན" ཉིད་ ་པ༠ དང ་ཅད་མ།བྱེན" ་པ་ ཤིད" ཀྱིབ ཤཀ ཁཿ ཡན" ་ནོ། །ཞེབ” ྦ 
རྐསུནྦསྲཿ ཏེ་ རར བཤད་ཀྱ་ ཀྱི'ད་གོ་ད་ཨྲ པའ [ཁ" ཉིག །མཁྱེན' ཁསམ: སྦྱོར་ ་བ། ་མཚོན' ་གཞི། སྲདས། ཟཾ སྐྱེད བྱེད ཡིན” པར་ མཆོན། སྲད་སཿ, རྒྱས' 3“ ཡུགས། ག་ཁ མཁྱེན ༈ཧུམ སྐྱེར་ བྱེད་ཡིན” པ་ ཞེབ" འགད” བ་ཨངད་ མིི རིགས ་ཏེ། འཕགས་ང སེད གཉིས ཀའི རཏ གིཾ ཚོག" དོན" | 
7ེ་ཏཱ་ལེ་གསལ་བའྲི་ཊངོ། ཁའྲ་ཤིཊ་ཏཱདྲ་བིཀཁ་གསུཊ་ཝིག་ཆེཉ་བ་སྦོར་ཐའ་ཐོ་སྷནྟ་ཊུག་བའ་གྲ་ྤཚཏ་ཏཱ་ཐངན་ཊ་མོགས་ཅྱད་མི་ཌིགས་ཏེ། དེ་ཊ་འིརཱ་མཚཧཌིཏྣ་ཁ་ཤད་ཁའིནགསོ་ཁ་གཏ་ཡ་ཏ་ངཾ་སྟར་ཨཆོ་པའི་ཛ་འཁ་ཝེགཏཱ་ཐོཁ དཀའ་། བའ་སྐྱན་ཨོད་ ,:; 


བཿ 





























བའི འ་ཕྱིར། _ གཉིབ ་ཁ་ར་ད་ལུགས་ ཤི། དེ་ཿཡད་ སྦིར རྗེ་བཙུན” གྱིབ" མཚན་ ་མཆོན” ཧྱི ཐ་སྦྱད" ཙམ། གྱི སྒོ་ན' གདལ་ བྱ་པ"ལ་མ" ཁག ཆོལ གཏན་ལ ལ་འབེབས་པའི་ ལྟེམ" གཞག་ 'རྒྱན་ལས་གསྲད་བ་ ་ཏེ། དེ་ཉིད ་ལས། སདས་རྒྱས” རུ ཀྱི་བ་སེམས། ”༠ཉན' ལ། །ཡན་ བཏགས་ ཤྱིར་ 
ན་མཚན་ཉིད་ད་་། །མཚན་གཞི་དང་ཞི་མཆོན་བྱ་ི། རབ་ཏ་དབྱེ་བ་མད་ད་ག་བཤད། །ཞེས་འབུད་། དེ་ལ་འདིར་མཚན་ཉིད་ཀྱེ་མིད་ཉན་བཞི་མེད་བའི་ནད་ནས། ཐོག་མར་ཤེས་མཚན་སྦྲོས་པ་ལ་དགོ་བ་ཨོད་དེ། ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ཉི་རྣ་པ་གསུམ་ཕྱིར། །དེ་ནི་རྣམ་བ་གསུམ་ད་ 
རེ འདོད། ཅེས" པའི ཀཾ སྲ་ན་སྲ" བསྟན་ བའི རྣམ་བ་བརྒྱ་ བདོད ཤོ རྩ་གསུམ བསྒྲོམ" བའི ྦོརཀའིཿ མཚན་ ཤིད ་དེ་ མཁབྱེན” ་གསུམ་ སྦྱེར ར་ ནས། སེམས དཔའི མ།བྱེན་་ ་གསུམ་ སྦྱོར་ བའི་ད ཐོ་སྒྲུབ་ པཀལ། ཤེས མཚན་བ ཀུག ཁ་ཕྲག་གསུམ་གརྦད་བ” ་པའི་ ཤྱིར' ་ཏེ། གཞི་  ཤེས། སྦྱོར་ 


༥ 


བའི་ངོ་ བ་མཆོན་ ཁའི ཤྱིར། ཀོ གཞི་ "ཤེས སྦྱར་བའི” ཤེས" ་མེཚན་ བན ཤ་དུག །ལམ, ཤེས སྦྱོར་ ་བའི་དེ་ ཐོ་ བོ་མཆོན་བའི་ ཤྱིརཿ 1 ཤེས སྦྱོར བའི ཤེས" ་མཚན་བཅུ་ བཅ ཀྲུག [རྣམ མཁྱེན སྦྱོར་ བྲའ་ངོ་ ཐོ་མ༔ མཆོན པའ་ ཤྱིར་ ་དུ་ རྟམ མཁྱེན་ སྦྱོར་བའཾ་ ཤེས" ་མཚོནཿ ཊཱུ་ཤློཾགྲཾ བསྟན” ཁའི ཤྱིར། དེ་ཨད་ 








། བསྟན ཏེ། མེད ཁའི རྟམ་པ་ནས་བཟུད་ སྟེ །ཞེས” བའི” བབ ནས” བསྟན" ་པའི་ སར བཤེར བདན” བསྒྲོམ་ པའི་སེམ་པ། ཀ་བའི རྫོར བཿ ཡི 'སེམས། བཱ གཞི་ ཤེས་། སྦྱེར་ བར ང་བྟས། དེ་ ཆོན "པའི ཀྱར་ཏུ། ཏེ དེ་ བཞིན གཤེགས་པ" འབྱུ་ད་ཁ་ད་ད"། །ཞྲེས" པའི སྐབས་ནས་བསྟན” ཁའི ་གཞི་ 496 


༄ 














། རླ ༄༅། ཁི ཁ་སོང འོ་ལོ་ཁགྲ རྒ ད་ད" ལ་མ་ད་ད་ ་སྡུག་ བསྡལ་ ད་ད་། ། །ཞྲེབ" པའི” སྐྲབས་ནས” བསྟན” པའི” ཏོ ཧོཿ སོ་དྲུག བསྒོ་མ་། ་འི་སེམཔ། ་ས་ད་པའི་ སྦྱེར་ ་བ་ དེ་ང སེམས་ ད་པའི་ ལམ": །ཤེས་ སྦྱོར་ ང་བར་བསྟན། དེ་མཆོན་པའི་ཕྱིར། སྟོད་ཉིད་མཚན་ ྣ 





རྨ མ་མེད་བཉྲས་ད་ད་། ཞེབ" "པའི "སྐྲབས" ནག" བསྟན་” པའི་ཁ་མ་། ཤེས" སྦྱོར་བ བའི "ཤེས" ་མཚོན་བཅུ བཅ ་ཏུ།” གསུ་དས། དྲུན་བ" ཉེར' གཞག་ནས་བཟུད་ སྟེ །ཞྲེས" པའི” ྐབས་ ནབ" བསྟ པའི སྲ པ་བརྒྱ་ད་ད་བཅུཿ ཅཅུ་བསྒྲོ་མ ཁའི་སེམཔ་། ད་པའི སྦྱོར་ བ་དེ། སེམས་དབའི་རྣམ་མཁྱེན་སྦྱོར་ཁར་བསྟན་ | 
། ‹4 ནས། དེ་མཆེན་པ ཀའེ "ྱར་ ར་ད། དེ་ ན་ ནི་ཉིད་ཀ་ ཀྱ" ཆོས" བརྟེན་། ནས། །ཞེས་ང ༠ བས ནཿ བསྟན་པ ལའི ལྟ་མ" ་མཁྱེན་ ཐོར བའི ཤེས ་མཚན་བཅུ་ བཅ་ ཀྲུག” གསད་པ" ལའི ཤྱིར། མཚོན་ ཉིད" 3 མེད ཅན གཉིས” པལ"; སྨེས་ ལ་ལ ད་གོཔ" པཿ ཨོད ་དེ། རྣམ་མཁྱེན་དན་གཉེར་གྱི་གད་ཟག་རྣམས་ཀྱ་པ་ | 
རེ སེམས་དཔའི་རྒྱད་” ཀྱེསྦྱོ་ད་ མོབ ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཿ ་ཨ། ཐྲེག" 'ད་མན་ གྱི སྦྱོར བཿ སྒོམ" བ་ལ་འཇུག་ མཿ རིགས ཿསོ། །ཞེསཿ ཐྲེག" དམན་ ཤྱ སྦྱོར་། '་བ་ལས་ཁྱད་པར་ ཧཾ འཡགས་པར་མཆོན་ པའི ཤྱིར། མཚན ཉིད 3 མི་ད" ་ཅན་གསུམ་པ" སྦྲཾས་ ཁ་ལ” ད་གེབ་ ་པ", ཨོད ་དེ། ྲ ་མཁྱེན” . 





| ×; དོཉ་གཉེར་གྱི་གད་ཟག ཟག, རཿ 'ཀྱི་བ” འབྲས་བཿ བཾ ལས བུན་ ཌཱ དེ་ ཉིད་ སྒྲུབ་པ བར་ བེད ཐ་ལ; ཐེག་ ཆེན་ གྱི སྦྱེར་ བཿ བསྒོམ་ བ་ལ" ཏཇུཐཿ དགོ ་སོ། །ཞེས ཐིག་ ཉེ གྱ སྦྱར བ་འབྲས།བ། ཿབུ་འྲཔིན་། ལས། ལུན་ ཌ་ སྒྲུབ་ པའི བ་ ཨཿ ལྟཊཾ པར་ མཆོན་། ཁའི" ཡྱིར། མཚན ཤིད ཀི མིད་ 7 



























































གད་གས་མཆེན་དེ་མཚན་ཉིད་ད། །ཤེས་བ། ཞེས་བ་སྦྱའི་ 
ྦྱོར་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། ཏ་ཤཏ་ཏཱ་ཧཱ་ཱཐཐཱ.།ེསབབྱ་ཱྦ་ཐ་ྷེ ཤེས་པས་བྱེ་ཐག་གསྦྱར་བའི་མཚན་ཉིད་སྟཊ་ང་། ཧོ་བོ་ཉིད་གད་མཆེནོ་བྱ་མད་། །ཞེས་ཁས་མམོནོཾ་བྱ་ད་་། ཀཿོར་ཏི་བཊཏེཉིཊཏྷཿཱབ་ཨི་ ཧ་བོ་ཉིད་བྱུ་ཏཱག་བདག་ཉིད། 
མཆོན་བྱ་ ལྟ་བུར་ ་མཆོན་བས་ན། མཚན ཉིད བཞི 'པར་བཞེད་བ། 'ཡིན། ཞེས" ་གསུདྲ་བ། དེས' ནཾ" འདི་ ལཿ ་གཉིས། སྱ མཆོན་ཚྭ་ ཚུ་ལ་ད་ད་། བྱེ བྲག" གི མཆོན་ཚྭ་ ཚེལ་ལོ། །ད་ད་པེ” ཤི། ཧོན" མེདྲ་ས། རྷགས་ཿ སོག་པ ཀ་བ” དབེན་། ཁའི་སེམས་། དཔའི རཿ 'འབྱོར་བཉ་ གཿ མཚན གཞི། ལམ་ཤེར་ ཀྱིན 
པབ གྱ" རྟ འབྱོར” རྐུ མཆོན། ཐུ་བསཿ ཤེས །བྱད་ཾ བར་ ཅན གཉིས་ཀ ཀྱིབ ཟིན་ པའི སྒེ ནས" 'འབྲས།་བ", ་བུ་ཤེར་ ྱིན་ ཀྲུབ" ཤྱེད་ ཀྱ ཐབྲས་སླ་ པཿ ཕྱ བའི་ 'སེམས། དཔའི་ འབྱོརཿ ཨན་བ་ "ཞེས" ་སོ། །གཉིབ ་པ་་ བྱེ" བླག": གི མཆོན ཚུལ" ཞི། མེ་ ཅཅ པའི ¡4 ་པ།, ཤི་ཀ བཟད སྟེ ཐཱ 


| རྙམ་ཁ་ ཉེར' བདན བཿ པར བྱེད་ ཅིག ཌོ མོ་དྲ་བ། ཏབ དད་མཚན་མ" ཐོཿ ཏྟ ལ་བ" ཉཿ་བྟཱཿ པའི་སེམ་ས། ཀའི གི ཤེས་༈ ་སྦྱར་ བའི་ད ཐོ་ ཤིད བཞི ལོ" ཧོ་མ གཞི། སེམས། དབའི་ ་གཞི་ ཤེས། སྦྱེར་ བར་ ཊཾ 


མ་ ཉན” བཞི་བ "སྨྲོས" པ་ལ དགོས་པ ་པ" ཨོད་ ེ། ཤེས་ཁྱད་ཅེད་ལ་གསུམ་གཾས་མཆོན་ལར་བྱེད་པའིགཞི་གཏན་ལ་འབེབས་ལར་ཊེད་ལསི་ཆེད་ཨོཏ། ལའི ྱིར། ོ བོ་ན་ མཆེན ཚུལ "ངེ, སྟུ བ་ "ཡིན་ ཞེ ཞཾ། 








ས་༠ ཁའི སྐབ་ཐྲ། ནས སྟ བའི” 


རེ་བ གཤེགས" ་པ། ཞྭབྱུད”ཁཿ: ཤྲེས" ་པ་; 'སོག་པ་ ཡཁ། ཐུ ཧྐུགཱ” གད" ༡༠༨ 




















¡ །རུག་གྷི་རཔ་ལ་ཉྭ་་སེམས་དབའི་ལལ་འབྱར་མཉ་ལ་ཞེསཐ། །ེ་ཉིཉོད་མོདམ་རཱགས་དད་ལ་ཉ་མ་དག་། ཞེས་ལཤས། དབེན་དད་ཞེས་ལའི་བར་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་འབྱུདབ་དང། ཞེས་སོགས་ཤྲོས་བསྟན། གུ་དད་ལམ་དང་སྡུགབསྐལ་དང་། 

ཱ རོ - ཁཿ ོ ཡའ ཁ་ཤ ཅིང ་ཀ ོ 
དོ སཾ 2 ' ཏའེ 'བསྒོམ་ཁར་བྱེད་?ིང་། གཞན་དོན་གྱི་གོ་ ཆྭ་བ་ད་ཀའ་བ་ སེགས སྒྲུབ ཁས།ཁྱད་པར་ ཀཱ བྱ་་བའི་སེམབ། དཔའི” 'དོ་ ཐ་ ཉིད་ཀྱི *3* སྦྱོར་བ་ལྡ་བོ' ཿབོ་མཚན་ གཞི། སེམས། དང འ༠ལ་མ་༢ ཤེས" སྦྱོར' ་བ" ཨན" ལར་། མཆེན། སྟད ཉིད མཚན” མེད་ཿ 'གོགས་ 
སྲ་ས་ ་སོག་ས་ 'ཀྱ་བ་ བསྟན པའ་ རྟོ་མ་ ་དྲུག་ སྒ ༨ $ ཚཾ་ན་ཆ།"ཿ ་མེ 'བཅ་ས་ད་ད་ པ།: 'སོགས། ཀྱིབ” ་བ ན། དྲུན" ་པ་; ཉེར གཞག ནས" བཟུད སྟེ། །ཞེས" བོགས” ཀྱི" བསྟན་ ལའི ལྟམ" 

ཁ་ཁས་ག་ག་་དདགི་ཉབ་ཁ་ཅ་གི་ཁམས་ཏབའིརལ་བབོརཐཉ་ཁ་ཞསསོ། །ེ་ི་ཏ་ཀར་ད་ཁསབྭ་་། ཞེས་ག ཏོས ཁོ་ཁས་ཁག་ཁཁ། ཏེ སྟ ཱ ཁུ 
ཤེ ངཿ པོང་རཚོང་།ལ་བརར་། °བ།: ས་ཡུལ་བཉུ* ། 

ུ བྷྱཿ དྣཧཱཿ བཅ བོམ པང བྱེད ཉིད་། གཞི” ལ་མ གྱིས་བསྡུས་བའི་ ཁྱད པར་ལ དམཾགས་ པ་ "སོགས་བེ བཔམས་། དཔའི ཏོ ཐོ' ཉིད ཀྱེ་སྦྱོར་ བ་ ་ ་མཚན་ ་གཞི། སེམས དཔའ རཝ མཁྱེན་། སྦྱོར་ ཐར་ ་མཆོན། དེ ་བཞིན་ གཤགས ཡཿ ཤད ཀྱ་བ་མཐུད་ཆས་ལ་ ཤཱ གནས་ར གང 


བ། ར་བའ་ 
།  ཀག་ོ་གབ་རུང་གི་རྟམ་ལ་ཉན་གྱ་སེམས་དཔའི་རྟལ་འབྱར་ཨིཏ་ "ཞེས་སོ། དེཞི། དམུགས་བ་ཞེས་བ་གང་ཨ་དང་། ཞེས་སོགས་དད་། དེ་ཉི་ཉིད་ཀྱི་ཚོས་བརྟེན་ནས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན། སི་བ་ད འ་ལ་ཤེག་སྦོར་༩ཊི་ཧ་ ཐེ་ིད་ལྟ་དང་། རྣམ་མཁྱེན་ས 
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ཟབ  ོ་ -§ྱི 
ཤྭ 3⁄༧ 
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ངོ་ཐོ་ིད་བདན་མཚན་གཞི། ཐེག་° དམན” གྱ སྦྱེར་ བ་ལཔ། ཁྱ་ད་° པར། འཕགས" པའི སྦྱོར་ཁཿ བར ར་མཆེནོ། སྨག་བྣམཝ་ བདེན ་པའི་ཆོབ། ་ཉིད་ བསམ པ་གྱེབ" ་མ། །བྱབ་པཿ; ཝའ ཡཿ "སོག་པ" ་ཡུལ་བཅུ་ བཅུ་དྲུག” པཿ ་གད་རུད་° གི རྣམ་པ་ཉན་” ཧི སེམཔ། པ་དཔའི་ 'རྟལ' འབྱོར" ཨིན པཿ ཞེས་ སོ། རཿ ད 
$. ~$ 


བསམ། ་མ། །ཁྱ་བཿ ་སོགས་། ཏ་ར གྱེབ། །ཞྲེས" སོག ས"ད་ད་། བསམ" - །བྱ་བ་ད་ད་” མི ་མཉམ་ད་ད་། །ཞྲེས" ་ོགས ཀྱིབ” བསྟན། ཧོན" ་མེ་དྲ་བ། རྷགས' ཕོགས ཀྲབ” དབེན་། པའི ་སེམས། དབའ་དོ་ བ་ད ཤྱེ ཙཾ འབྱོརཿ བཅ །ཅུ་དུག་ མཚན ་གཞི། གཞན་ དོན” སྒྲུབ་ པའི བྱེད་" ཁས།བྱད་པར་ཉན་།དད* 
ལྟན་བའ་ སྦྱེར་ ་བར་7 མཆོན། ཕན ་བདེ་ སྐྱེབ ;‡ སོག་པ བྱེད་ཾ ་པ་བཅ། ཤཊུ་གཉིག་པོ་ གདང ཅུད་དཏཱ། ལྟནཿ པའི་སེམས དབའི རོལ" 'འོར་ ཨིན་པ "ཞེབ" ་སོ། །དེ་ ནི ་ཡན་ ད་ད་བདེ་ཿ དད་ སྐྱེབ་ ཁཿདྷཏ་། །ཞེས" ་སོགཔཿ ཀི་བ།" བསྟན། འོ འན ལམ ཤེས སྦྱོར 'བ་ད་ད་ རྟམ མྱེན་། སྦྱོར་ ་བ་ གཉིས" ་ལ་།ཁྱད་* ་མཚོན་ 
བཤད་ནས། གཞི་ ཤེས སྦྱར བ་ལམ འཆད་ པའི གྲ མཚན གད བྷ ན། དེའི གྷུ ་མཚན་ ཨོད ་དེ། ཁ་མ" ཤེས སྦྱར་། ཐ་ད་ད་¦ རྟམ ་མཁྱེན་ སྦྱེར་ བཿ ་གཉིས་° ར་ད ལྟོག" ནབ" དེ་ཀ ལས།བྱད་པ་ར" ཐྲུ འཕགས་པར་། མཆོན ཧཱུ གཞི་  ཤེསཿ སྦྱོར་ བའི ར་ད་ ལྟོག" ན་བ" ལུར ་མཆོན་ ལི ¦: པའ 


¬ 


ཀྱིར་ཏེ། །ཐཱེག་ཏཝཉ་་གཏ་ཤིས་སྦྱར་ཁ་སྲོད་ཊ པའི་ྱར། རཿ ཐེགཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་ལ་ཁྱད་མཚན་དདོས་པུ་བསྟན་རས་ཐེག་ཆེན་གྱ་ཆོགས་སྦྱེར་དང་། སྙེྨྫབླཐུབྱ་ཧ ེ་ྟར་ཡེ་སྟཊ་པའི་གྱུ་མཚོན་གད་ཞེ་ཉ། ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་ལ་དེ་མི་འཆད་པའི་གྒུ་མཚན་ ×: ༡00 























༢༩༩ 





ཿ 


རོ ཏཱ ཀ་ ཧཿ རྙཾསཾ། ་ལ་ དད་། ཞེས” 'སོགས། ཀྱི་བ* ཤྲེག' ཆེན གྱི ཆོགས དྱ གཉིས་ཿ ཟེག" དམན གྱ ཆོགས་ སྦྱོར' ་ལཔ་། བད་བར འཕགས པར་ ཀ*--3ད་ ལའི 'ཤྱིར། ཐེག, ཆེན” 'གྱ་མཐུ༨་"ལམ་ལ་ 


་ འཆད་ འི གླུ མཚན་ཨཿ ཨཡད་ དེ། བསམ མེ །ཁྱབ་ 'ཐོགས་ །བྱད་ ཐརང་ གྱིབ། །ཞེས" ་སོག་ས” ཀི གཏ 
འདིབ་མཚན་གཞི་ཐེག་ཆེན་གྱི་མཐོད་ལམ་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་བཅུ་དྲུགགི་སྟེད་དྭ་ཁྱད་མཚན་དདོས་ཁུ ཀྟཏ་བཱ་ག་ ཞིག །ཐྲེག་ཆེན་གྱ་མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅིག་མ་ཁཁུ་དྲུག་གི་ཞབ་ཚན་ད་གྱར་པའི་གཞི་ཤེས་སྦྱར་བ་མེད་པའི་ྱིར། ཞེས་སོ། [སྐབས འཉིར་ལམ 


¦ ཤེར་ཕྱན་གྱ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱི་དད་བྱེ་ཐྲག་གི་མཚན་ཉིད་བཤད་ལ་ལ་དགོས་ཁ་མེད་དེ། གཞུད་ལམ་འབྲས་བུའི་་ཤེར་ིཉ་གསུམ་གྱི་རྣ་དབྱ་ཤེས་ལར་བྱས་ནས། འབྲས་བུ་ཤེར་ཕྱིཉ་ལ་ཡིད་དབྱོད་ཀེདོན་གཉེར་ཙ་མ། ཞིག་སྣ་རོལ་དྭ་སྐྱེས་ཀྱད་། ལམ་ཤེར་བྱིན་ད་ང་། འཐྲས་ 
8 བྲ 


བའ .33 :ཁི9,)9 
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ཉེར་ཙ་ཧི་གུ་ཤབས་ཙི་འཐེལ་ཊ་ཚད་བ་ངེས་ཁྲརྷ་བེད་བཱ་ཁཱ ྣ་རེལ་ཏ་ལམ་ཤེར་ཕྱིན་ཚད་མས་དེས་པ་སྟན་ད་འགྲ་དགེམ། དེ་ལ་ལམ་ཤེར་ཕྱིཉ་གྱི་རྟལ་འབྱོར་གྱི་མཚན་ཉིད་ཚད་མས་དེས་པ་སྡེ་ད་འགྲེ་དགོས་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ད་ཡཾཉ་བའི་ཕྱིར། མ།ཁས་པ་ ;¡ 



































། ཁ་ཅིག །སདས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཤེས་མཚན་མེད་དེ། རྣམ་བཤད་ལས་དེ་ལྟར་གསུདས་ཤིད་། ཧེར་མཁྲེན་གསུམ་སྦྱོར་བ་ཨང་མེད་པའི་ཕྱེར། ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་མཁས་པ་།བ་ཉིག་ལ་འཐད་དེ། ) ྣམ་གཏཧ་ྟམགབན་གིཤེས་མཚན་ཡོནབའྲ་ིར་དད་། ཏཱཾ ྣ་ ད .ད 
| ར་རོ ཇ་ཉཿིཾ་ཟརྟ་ཟསཀིདཱ་ོ་བཿ་འིེཊ་ཁཙ་ཕེད་ཁ་ཁ་་གོདས་ཱའཱ་ཧི། ཞེས་གསུདས་པ་ྱི་མ་ཉིད་ལ་ །ཊུ་ད་ཟད་དད་དོ། །འོ་ན་ སྐྲབས" འདིར་ཤེས་པ་དེ། གཡོ་བ་ལ་སོགས་ཞེས་བྱ" དད་།། ཞེས་ལུ་ད་མ་ བསན གྱེ ཁཱ ཞིག” 
གསུ་ད་ས་བ། ངི ་ལྟར་། 'ཨན་ཞེ་ན། དེ་ད་མདོ་ སྟི ཚ་དས་པའི་ ད་བར ངཿ མུ་སྟེགས་ཀྱ ཀི ལྟྱ་ཏ་ བྲུག་བཱ བཅུ་རྩ་གཉིཔ" ་གསུད་ས་ཏེ། སྡོན ཧྱི་མཐུའ་ལ་ བརྟེན་ཁ་བཉོ་བརྒྱད། ཉྱི་མའི་མྲའ་ལཿ སོ པཿ བཞི་བཅུ་ བཅ་རྩ་བཞི་ ་གསུདས། པའི་ཕྱིར། དེ་ཨད་མུཿ སྟེགས" ལྟ་མ” ཀྲབ” སྟེན” བ་ཁ་བདག་ 
དད་འཇིག་ ཧྷེཊ་མཐུའ་རྭད་ལྟན་ར་ཞེས་ཞཱསྲ་བས། ཱིེསོན་ཱཿ། ིཊཌའུཾཿ་ཱཧ་ཤབྲ་ཁ་བྷཿྷ་ཉཊ་ཉེས་ཝ། ཏྲི་བའིལཉ་མི་མཇད་པའི་རྒུ་མཚན་ཨོད་དེ། དྲ་བ་དེ་ཁྱད་གཞི་གང་ཟག་གཾ་བདག་ལས་བརྩམས། བ་ཨན་བས། གད་ཟག་ག་བདག་མ་བཀག་ 


[ོོ་ཁི་ཏཱ་ཇེ་ཏཱིང་པིབླཏིདི་ྱུད་ཏའ། ཧེ་ཊ་གྲྟ་ཏེཏབསྟཉ་ཊའི་རདདུ་པ་རུད་ཏ་ྲ༔ིཀཔྟ་བའི་བྱིཏ། འོ་ྭ་ི་བ་ཀུན་ལྷན་འདེབས་ལའི་ཀུན་མ།ེན་མ་ཨི་བར་འགྱུར་ར་ཞེ་ན། ྐྱན་མེདདེ། ཊི་བྭཏེ་ནག་གི་ཁྟོབཱ་ཊཿད་ཁཾད་ཧ་ུཉ་བབེཊ་བཛས་ 5 




















.. ཐད །མཁྱེན" པར་ མཁབབ། པ་༠, རྟཾསྔསྙཿ ཀྱབ ཤྲེས" པར་ (5 བའི ཉྱར་ ་ཏེ། རིན་ ཆེན་ 'ཕྲེ་ད" ཐར། འཇིག་ རྟེན་ མཐུའ།; ད་ད ལྟན་ ནམ" 'ཞེས། །ཞས་ ཆོ གཿ བ་མ། ཧྐསུདྲཿ བཞུགས། །གད་ ྱིར་ དེ་ཏ འ་བ ཟབ་མོ ལི་དེན། སྐྱོ མིན” འགྲོ' ་ལ་: མ་ ཐུང བ།་ དེ་མ ཡྱིར་ཞ་ པྲ 
| ཅེ མཁས; རྟཏཐ ཀྱི་བ། །ཀུན་ མཁྱེན" ཤུམ་པ།, ཅད་ མཁྱེན" པར་ ཤེས། །ཞེས" ཏདྟ། རྒུག 6'#' གཉིས ལེ དེ་ དག ༧ བ་ ནཿ '་བཉ་ བཊུ་བཞིར་། འདུ་སྟེ སྡེན་ གྱི ང་པ ལ་ཿ ་ ་པ་ཿ བཞི། ཉི མའི རོར ལཿ བརྟེན' པ་ བཞི། མ་ད” འདྲས། ལཿ བར ་པ་ བཞི། ཐབ: སྤེག" ལཿ བརྟེན" ་པ་; ་གཉིས་ཐུ་ བ། ་ཨོད་ | 
ཾ པཤྲ་ཤྱར། དད་ཁོ་མེད་དེ། ཡེ བའི་གད་ཟག་གི་བདག་དད་འཇིག་རྟེན་མོད་པར་། འེམ མི་རྣག་པའི་དེ་དད་འཇིག་རྟེན་མོད་པར་། ལྟ་བ། རྟག་ མི་རཱག་གཉིས་ཀའི་དེ་གཉིས་ཨོད་པར་ ལྟ་བ གཉིས་ཀ་མ་ཨིན་པའི་དེ་གཉིས་མདོ་ཁ་ལྟ་བ་རྟམས་སུ་མོད་པའི་ཕྱར། གཉིས་ 
ཙཾ བ། ཀོད" ་དེ། མུའ" ཏཱ ཏྷ༡ བའི ་དེ གཉིས” ་ཨོདོ་ བཔར་ ཏྟ བ། མཐུའ་ ད་མི" ལྟན' པའི ་དེ་ གཉིས” ཨོད པར་ རླ བ། གཉིས ཀཿ ་ཨན་ ཁའ ་དེ་ གཉིས" 'ཨོད་ ཐར་ཿ ཏཾ ཨྭ གཉིས་ ཀཿ མམ" ཨིན" ་པའི་ཿ ་དེ་ ་གཉིས་ ་ཡོདོ་། ་པར་ རམཐང པ། ་ཨོད་ པའི་ ྱིར། གླུམ” ་པ་ ཨད” ་དེ། གློད་པ" ཡན" ཆད འབྱུད" 


ལ། བབཛ་ེད་ལ་ཏེ་ཁཏཾ་ྲ་ཤཀུ་ཁ་ཉོད་ཁརྟ་སཱ་བྷ པི་འབུ་བའིདེ་ཁོད་ཁར་ཏྟ་བྱ། བཉིྷ་ཀ་བཏྲི་ཨོ་བཱ་བཱབ། གཉིས་ཀ་མིན་བའི་དེ་ཨོད་བར་ལྟ་བ་ 'རྣམས་སྲ་ཡོད་པའི་ྱིར། བཞི་བ་ཨེད་དེ། ལུས་དད་གད་ཟག་གི་བདག་ག་མིད་ག་རྟམ་གྲངས་བུ་གུར* ཨཿ 





























འི་ོག་ཀཉིབ། འོོ འོ་གཉིསཿཁེ་ཏཏ་ཏ་གོཌཿས་མོསི་ཚིར་ ཤོཉོ་སཱང་པིཉ་ཨ་ུར་ཁ་ས་སི་ཛ་ཞ་། རད་ལགས་ཀྱི་མཁས་པ་།ཁ་ཅིག །ལུད་མ་བསྟན་མ་ཨཾཉ་ཏེ། མི་དགེ་བ་ཤས་ཆེ་བའི་ྱིར་ཞེས་གསུདས་ཀྱ་ད་། ར་ད་ 
དུབ གེན། ༈  5་་ཧཏ་བྲི་ཧིར་ཏྲགུ་བ་ཏཧཱ་ཆེམམ་མོ། །འ་ན། #66#ྔ༠༠༠༡༠-༡ཿླཧ,ཐབོ་ེསཿ ཟགཏཱགྱཚོབསྟེཊ་ཤའིཿབྱ་ཁ་ཐེཐབ་གཏྲ༤ རག་ཕྲར་༔ཉཿཙཁུཉ་རྲ་ཆེཉ་ཁ དེ་ཨང་གྲང་ས་ཉན་གྱི་ 
ཧུཏ༠ཧ [༡༢༡ །་པྲཾ་ཧག་ན་འཇིག་ཉིཉ་ཛོཁར་ཀཱ་ཁྲཿ ཡར བླད་ཌཧ་ཉད་འབུར་༡ཉིརས་སོ་ཚིཧེ་༩ཏིཏཏེཊ་ཊ་ཿུཊ་ཁརཏྟ།7 ་ཁཞྐ་ཡ་ཁི་བྟ་ཐཞྲེང་ཟཧེ། གུ་ཤླཱཚཱཁའིཊཱཀ་ཁས 
འཇུག་ཁཆི་ཏ་ང་ཨཊཁའི་ཕིསཱ། ཊཿ་ེནཿབ་་ ཉ།:ི་༡སཊ་གི་བ་ཀན་ཁཛིག་ཏིཉ་ཁོར་ཱརྷ་སཱཁ ཚཿནོཿཞྷཿཱཉིཐ་འཟཊ་ཤི་བོཀཀཿ་འཆིག་ཏོན་ལོ་ཁརྷཙཱ་ཛ གྲོདས་ཐན་ཆད་མི་འབྱུད་བའི་རྫས་ཡོད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བ་མེད་པར་ 


རུ་ཁ ༢་ཏ་ཐཞཤེབ་ཟ་ཐཱ། ༡ ལུང་ཅོའོ། པོ་ོ་ག་འུག་བུངསྟ་ཁ་བཾནྐཿའི་ཱར གཅེར་ཤུཁངི་ཀྱུན་ཙེ་ཤཉི་ཀྟ་སྟ་ཊའ་སྟ་བྷ་ཐཱུམ་ཁ་བཁྲཝ་བཅིཏྟ་ཁཱ་ཞེབ་གླ་ྟེ གུལ་ཁ་དྭགག་སྒྱཊཉ་བཉེལ་དཱ་འུཐཊྱཿྟཏྟརྨཾཚྫ རྣལ" „ 


























༄ 


རས ཁྲ་བ་ིག་ི་གཉིཐ་ཀ་ཡནཔརསྟ་བལ་བགཡུམ་ལ་གཟུབ་ལི་ལྟབཞསཁ་ྟེ། གུཏ་ཱ་ཏཀག་གླུབ་གཉིས་ཁཱཌཀྲག་བའི་ྟབ་འཇ་འཇུག་ཁའིསྷ་ཞཱཚཾ། ཅར བྱེ་བྲག་པ་ "དད་། གྲད་ཧན་ཁའིགད་ིལུ་ཏ་གད་ཟག༡།ཾ་ཝེད་ 


¡£ ག་རྣམ་གྲདས་སུ་གྱར་། བའ་སྲོག་གཉིས་རྫས་གཉིག་ད་ད་རྫས་ཀྲ་དད་ད་ ཀྭ་ལྟ་ ་བའི། = གོ་བའི་ ལྟྱ་ཐ་ ཞེས་བྱ སྟི། ཨུ། ཡུཿ་ཿསྦཱཱ བའི རྟ་མ་ཁ་ས་འཇུག་” ལའི སྐུ བ་ཨིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་འདི་ལ་བྱེ་བྲག་ལ་དད་གྲད་བ་ཉན་གཉོ་ཆེ་བས། རྟེན་ ཉར སྨྲོས་ཀྱ ཀྱ”གཉིག་ རྐུ མ་དྲེས་བ་། འཚ 
“ཾ སྣ་མ་རྟམས་ཀྱ་ད་དེ་ ° ་ཡིན་ཉམ་བརྟག # # །དེ་ རྣ གོད་དྭ་ཏོམ། 'རྫོགས་ སྦྱོར་ཁ་ ཐཾ རྣམ་གཞག་བརྗོད་ནས་སྦྱོར་བ' ཧོཿ པའི་ རྟེན་ཕྱ་གད་ཟག་དེས་ སྦྱོར་བ་བསྒོམ་བ་ན་ [སྤུ་ཡ་ སྐྱེ་བའི ་རེམ་བ་འཆད་པ་ལ། མོདའི་དཁཧ་ཏཱཾབཱས་ ན། དེ་བཞིན་ ཉིད་ཀ ཀྱ་ལེའུར་བྱད་སེམས་ཏམས་ བའ་ 


| 22 ཁམ གཡུད་པ། མདོ་། དདྲོས་ རྩི རྩ ་རའི་ཐ། འདི ་ལ་བྱ་ད་་ཆུ་ཐ' སེམ ་དཔའ་གེམས། རབ ཆོ ཁྲོས ཤས 'རབ་ཀྱི་ཡ་རེལ་ ' "ཉེན པ་ལ" སྱོད་ པའི་ཆོ ཐག མར་སེམས། བསྐྱེད་བ་ "རྣབ" རླ བར་བཟུད་ སྟི། རྣ རྟམ།པ་ཀྲ་མ་པ" ཅོན ་ཁྱེན་° པཿ ཉད་ དད'ལྐན” པའི་སེམས ད་ད་མ་བྲལ་བར་ སྱ ཀཿ རཾ ་ 


༄ 
ཊེ = == 


ཆོས་ ཉན་ ཧླུག་ངུ ཅ'ད་མནཿ ཀའི དྲག་བཉོམ་ དཱ སྲད ཡར་གསུདས་པ་ན་ 'དེ་དག་ གིས དེ བཞིན གཤེགས" ་པ་མད་པོར༤ བསྐྱེན་ ཀཿ ་བ་ད་ད་° སྦིན ་སོག་པ་ལ་ "སྦྱད་ཀྱ་ད་གྲ་བས་ད་ད་* ཤེས་རབ ཀྱིབ ་མ་ ཟིན པར་གསད་ས། པའི ་མདོ་། ལ་བ འཕྲོས "རྣབ"ཟླས" ད་བེ་ ཀྲབབ་ཤེས་།ཁྱད་པར་ཉན་ གྱིབ ཟིན" པའི་ 

















ཞེས” "པ་ནྲས། ལམ་ སྒྲོམ པར། ཡྱེད་ིད"མཿ མཚན པར ་མི་བྱེད་ཉེས ས་སོག་ གས་གསུད་ས། དེའི ད་གོ་ད་ས" ཀྲི འགྲེལ བ་ལ འསྟན་ 'ཀཉྲོ་བ།ང སུ། མཚན་མེ་ མེད་རབ་ ་ཏ་ ཤན ཁལ": སོགས། །ཞེས” གསུད་ས་ ས་སེ། ོ །སྐབཿ བྱ། "འདིར ་མཐྲའ༠ དཔྱད" པའ བཞི་ 'ཨོདོ་དེ། ཐུར་ཁ་ "རཆ མཐུན་སྐྱེ སྟེ བའི་ འི་ཌྷེན། དོ་ ཐོ། ཐོ། ཐོབ་ ། འུ 
བའི རྷགས། དྲེས ཚིག" ལྟ་མ" ་སུ་ཨོད'་ ཀའ ཤྱེར། ད་ད” ༠པ་མེད་ 























དོ་དེ། མཛེད་ལས། མི་ཡི་ཉང་ཧས་འཕེཉ་པར་ཌེད། །ཞེས་དད་། དེའི་འགགྲེལ་པར། ཅལ་ཅོལ གླུད་གསུམ་དཱ་འཕེན་པར་ཤེད། ཧེ་ལས་གཞན་ད་ི་མིན་ཏེ་ ཙཾ་རིགས་བར་ཤེས་རབ་དད་སྐྱོ་བ་ 
མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཐར་པ་ཆ་མཐཉ་གསར་དུ་བསྐྱེད་བའི་ལུས་རྟེན་ལ་མི་ཡིར་དགེས་པར་ གསུདས་ཀྱད་། རད་ལུགས་ཐེག་། ཐི  -22༈ཟ༤༡ཐ། བའིལུས་ཌེཉ་དད་ཁྭ་ཞིད་སེམས་ཅཱིན་ཀྱ་དེ་གཉིས་མཚུད་ལ་།ཁོ་ཧ་ཡིན་པའི་ྱྱིར། གཉིས་ལ་འོ་བོ་མོད་དེ། མཇེད་ ། 


ཁས། ཤོགཱ། (  ཧྱུཿ་བྭས་གསུ་ཝ་སྟོ། །ཤེས་ཐོས་བསམ།།བོ་ནལི་དོ་ དོ་ཐོར་གསུད་ས་ཀྱ་ད་། ཅིཾངཧུགཐ་ཀྲུཏ་ཛཱཏཱཿྲཾ། ཆོགས་ཀྱ་ལམ་གད་ཞེ་ན། ོག་སེ་ཊའི་ཛལ་ཁཊསཏོ་རེིགྷོ ཟས་ཀྱ"ཆེད་ རིག་པ་ ཀཊ་ཤ་ཨཏཱ་སོད་ཊ་ཝ་ ཡ་ | 


བར་རྣལ” 'འབྱོར་ལ" བཅྙོནེ་ལ་ "དྒད་"། ཤེས” བོ ོ གནས་པར མདོན” པར་ ཧོག ་བ། ཤོ ། ཨང་ག་ད་ གྱུན་ཐཱ གར པ་འི གི ་གཞན་ད་ད་། ཿ ཐོས་པ དད་ཁག་མ་པ་ད་ད་° བོ པའི ཤི འཧཿ་འརུད། སྟ ཞེས” ངཿ ཁ 'ལྟར་ ཏྱ བླང པཿ རར ལ། དེ་ལྟ ནའད” : ཁིས ཏོར ཨ6 
























































= རའི 


༠༠ 1 ༠༩༥ད༠ོས་གྲ་ངང་ག་འབོ་ོའི དད ་ ཡི ཞེས" གིངོ ཏི། ཏི ཐོང་འྲིའ་ གཾ ཐོར ལ་གོ ངོ ཟུ 


ཧ,ཏེབ་ན་ 
@ཾ བའི་བྱད་སེམས་ གས་ལས ན་ལ་སོགས གལན་ིསྦྱ་ལམ་ཏོད་འཕསཔད་བཉ་ལ་གཔ་ཞིག ར་་ ་ཟིལི་གལ་བས་ལནིལ་གགསལི་ི་གནས་ོེ བ་ག | 


། 
༨ 


རླ བྱི གུག ཆེན་ གྱ ཆོག་པ་ལམ། ་ལ་; སོད“ ཉིད མ།; རྟོགས" ཏྭ 'ཨོད་ ས་ལ བ་ 'འདིར་། དྲོས རཔ ཤུ་བ ལའི ཆོགས། ལམ་ལ་ ཤི སྟད" ཉིད 'རྟོགས' ཕས་།ཁྱ་བ" སྟི། དེ་ཡིན" ན' སྤྲོས" པའི ་མཚན། མམ མེད་” 9=ཿ ཏོགས ཀའི ཤེས" རཐཿ ཤ་བ ཟིན འི སྒེ ཉས" སྦྱིན ་གྲོགབ། ར་ད༨༠ གྱར £ ཐེ་ཿ ཁར མཁས” 
| ཕན པའི་ སེམས" རི ཀྲ ཕ་གྲྭད་པ” རཿ གསུམ་། ནས" འཚ་དྭ་ྲ ཧཿ བའི ལམ་ གྱི ར་ ཐོམ བའི ལོག མ" ། དགོ པའི་ ཕྱར། ཤཿ ་པ' རྟགས ཆེད ་དེ། ཕྱིར་ ཐུར་པ།་ཆ' མཐུན" ཙ་མ་ཐོཿྫ ཐུབ་ པའི་ ཧཱ ཀྱི ནྐཐཧ་ ཟྷ་ བྱས་ན། མཛེད་ འགྲེལ" ཁྭསྭ། གཏུ ལཿ བོང བའི་ ཤེ" ད་མཾགས་ ཧཱཿ ཨཿ 












































ཤུག་ཧྲེ་ "ད་མཱ་དན་ལ་འདས་ལའི་་མོན་ཏན་བོད་པའི་གཏམ་ཤོས་ཏ་སྨྲ་ིད་ཞེས་བྱེད་པ་དང་། མཆི་མ་འཁྲུག་ཊེས་ཁྱེད་པ་ བཞ་ལྷ་ཏི་ཐང་ཐའི་ཆུ་དད་བྲ་བའག་ནོང་འི་ཐར་སོ་ དབ་བཱ་ཱ་ཞག་བ་ཁམ་ཀྲ་བོབ་ཅེར་ འོ་རོ་ཞུ། 





3 ཁུ་ཀ་ །བ་་ཁ་སུར་ཁིཉ་ལ། སྐབས་འདིར་དདོཔ་བུ་སྟན་པའི་བྲར་པ་ཆ་མཐུན་ཐོབ་པའི་དབབ་དྭ་བྱས་ཞ། ཉི་བྲི་སྣ་བར། གང་གྲས་མཆོད་པའི་ཐར་བའི་ཆ་དོང་བབུན་ཁཁོང་ཚ འོ ར,རན་ྨ་་་ ྦ 
མཚན་ཉིད་ཅན་དད་། འོང་བས ཨ་ ཏ་གཏོབ། ༩༠ཅ)ནོ་ཁཁྲེོར་སྐ་པ་བ་དྲར་འའིབྲཉ་ཉི་་། ཞེས་གྲསཏཔ་ཊཱ བསིཀའ་ཆིན། བཞི་བ་དེས་ཚིག་མདོ་དེ། ཉི་།ླེ་སྷྲཏ་ཁར། འདིར་གྲར་བ་ཞི་བྲལ་བའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ། | 
དེའི་ཆ་ལ་ཡན་པས་ན་ཐར་པའི་ཆ་དད་མཐུན་པ་ཡིན་ནོ། ཏཊ་ཀྭཛཱ་ཧཱ་ཛ་སྟར། ཤ་སབ་ལུང་ཏ།་འི་ནཆེ་ངཁཊ་འས་ཛུར་ཡེ་ཡ་ནི་ཧ་ང་ འ་ན་ཐྲེག" བཆཁོའི་ལསའིའིཊི རླིབ དེ་ད" ཁད ི 
¢ ཏིང སོག་པ” ཀྱི་བ” པོ ་པ་ བ་ཆེ ཡོ འི ལམ་ ་ ་མིད་བ། ལྡར་ཿ ༤ ནསཿ ར་ པ།: ་ཨན་ ཏེ། ཀཿ པཿ རྟན” ཿལོཿ། རཱ གསུམ པས ཐྲེག” པཿ, ཧཿ པོའ ་སེམས། བསྐྱེད དེའི རྟེན་ ཐྲེག" ཆེན ་ཤུན' མོད པཾ བའི སྒྱབས། འགྲོ་ བསྟན། 3 པ་ གཉིས བབ། སྤོད ་པ། ྱན་ ཤུ ་ལ།, ཊོ ཆལ་ བ་བྷཱས། དེ་ནས" ཡཿ 

























། གད ༦ །རྐད་བ་གསུམ་གྱི ཁྱིབ ཞི ་གནས་ད་ད་། ལྷག་ མ་བོད་འ ལཿ སློབ་ཚྭ། ཚྭལཿ ེ་ བསྟན་ ཁའི ཤྱར། སྐ་ད་བ་ཐྲ*མ' པ་གཉིས་ ཀྱབ” རྒྱན” གྱ ཆེད་ རྒ བྱ་བའི ་གདུལ་ བྱཿ ཾདབ་ད་ བོ ཾ རོབ གཉིས་དོ༔ 'ངྲོ་བ བཟད ད་ཤིད་། ་བད་ཾ ་ྟོན" གྱིབ བླ་ མེད་རྫོགས་བྱ བྱད ་ད་ཐབ་ སྨང ༢བ་ད་ད་། ད་བད་་ ཧོ གྱིབ” ་དེ་ | 
ལ་ ལྟེས་ ་ཏེ་། ཐོབ" 8 ་ལ། ཤུག བསྟན་ གྱི 'དབ་ད་ ཤུ ནཱཿཆུད་དྭ་ཉན"་ ་ཤོས་ཆོག་པ་ལམ་པ་དབ་ད་” རྟོན་པ གྱེབ" ཉན་ ཤོཔ་ཀྱ བྱད་ཆུ། ཆབ་ ཤོབ" སླ་ (ཞིད ། དོབད་ ཧཱཿ ་དེ་ལ་ ྟེཾ༔་ ་ཏེ་ ད་ཀའ་བ་ད་ད་ འབྲི་ད་ར་ད་ཿ རྒྱལ་ལའ་ད་། དེ་ དེ་བཞིན སྦྱར་ ར། །འོ་ ནཿ ཟྲེག" ཆེན་ གྱེ་ཀྲར་པ་ཆ་ 
རོ | ཌུ དེ་༽ ཧྲ 'ཨིན" ནཾ དེ་ ཁས་ཤྲེག" ཆེན་ གྱི 'དྲེ་བ" འབྱེད་ ཆ'; མཐུན་འབྱུ་ འབྱངད་བ བས། ་དེ་ ཉིད ངེ ཏྟ འཆད་། ཞེ ན། དེ་ ཡ་ད མདོའི་ དབ་་ ར་ བྱབ་ན། དེ་ ནསཿ ་ཆོ་ དད ལྟན" པ་ར་བ། འབྱོར" གྱི་བ་ བཉོམ། ལྟན་ འདྲས་ལ་ འདི་ སྐད 'ཉེས། གསོལ ་ཏོ། །བཅོམ" 'ལྟན' འདྲས་ བྱ་ད'ཆུ། ཆབ་སེམ་པ།་ 'དཔའ་ 'གེམཔ་ དཔའ' 
ཆེན” 'བོ་བླ རཿ མེད ཁབ་ཨད་དག་པར་། 'རྫོག་པ" ཁའི་། བྱད་ཆུབ"ཾ ཏཱ ་དྲེས་པར། འབཐྱུཧཧེཏཿ འཚལ་བས་ངི་ ཅར གནས་པར” ཁྱགི། ཞེས ི་ཿ བའི་ 'ལན་། ་དུ། བཉཅོམ། ལྡན་འ འདས ཀྱེས བཀའ་རསྩྱལ་པ། རབ" འབྱོར' འདི་། ་ལ་བྱད་ཆུ་བ་ཿ ་སེམ་བ། ་དཔའ་ ་སེ་མཐ" ་དཔའ་ ཆེན་། ཿལོས་བླ་ན ་མེད་” པ་ཨ་ད་དག་པར་ 


རྫེགས་ བའི་ བྱ་ད་ཆུ: ཆབ་ ཧཱ བའོ པར་ ཡོས བར་འཚད་ གཾ བར་ རའདོད་ བྲས། སེམས་ ཅན་ ཞྒ8ཧཿ ཀྱེ དུད བའ སེམས། མམ" ་པ* ཉིད ་དཱ་ བྨཏྟཐ ངལ ཀྱའོ། ཞྭ ཇུག གསུ་དས། རི ཏགོ་ང་བ་འ པཿ འབྲུ བ་ལ་ བཏའ བཉྲོས་ང་ སུ ཏྲོ བཿ; ཨས ཀི ནག པ་ ཧིར ཞེས 'སོགསཿ ཁོ རྨུ་ཀ་ ཞེས་སགསཀློཀ་ » 






































་སུ་འགྲེལ་ ༥པ། "འདིར། ཤཁ་ཁོ་བཟུགད་གྲནིོརགོ་ོ་འན་ཞོང་ ཞྲེ སོགས་ 


༡༢༢༢བགསངས། འི་སངས རོ བརྭ་བྷ་བི་ཐིག་ཆ་ོར་ལབ་ དདོས་ས་ འཆད་བར་བྱེད་དོ། །ཁོ་ན་གཞུབ་འདི་རྗེ་ 
མཐོད" སྒྲོམ 3བབུབཧཱ༔ྟཿ པའི ཟློས་སྨྲ་ད* ག་ བ་ལ ཧྲི མཇཾདྐ། ཟློས" བཱ སྤྲོད་ཚྭ་ ཚུ་ཁ' ཞི། རར ་ 


། གསུམ་གསུད་ས་ཏེ། ཐབས ཤཾས་གཉཾས་ཀྱ་ར་ད་ནས་གཉོ་་བོར་བྲབས་ཀྱ"། །ྱད་ 
༈རྱདྲཐཿ པའི་ ་དོན་ག་་" ཨིན 'ཞེ་ན། ཐེད་ སྟ་རབས་པ་རྟམ་ཀྱ ཀྱིབ་འགྲེལ་ ཚོག" འདི ལ་ལམ་གསུམ་བཏགས་མཚ་ གྱེ གཞུད་། ཞེས་ཡའི་ཐྲ། སྦྱད་བཏགས་ན་ས སྐབས་ དད་པོ་། ག་ཏུ་སྦྱེར་ 
ད་ད་པོཿ གསུམ" ཧྭ སྦྱེར' ་མཐྲོ་ད" སྒྲོམ" ་གསུམ་བསྟན་བ"ད་ད" ཧྱ བ་དད་པོ་ གསུ་མ་ད་] ་་སྦྱར་ མྲེད" སྒོམ" ་གསུམ་བསྟན་པ་ " ཟློས།ང 'སོ" ཞེ་ ན། མ་ ཟློས" ཏེ སྐུངས དད་པ གསུམ་ ཀཿ བསྟན - མཐོད རེ་འ ་གསུམ་ པོ་དེ། དེ གསུམ་མཚ་ན” ཉིད པཿ 'དེ་ད་། སྦྱོར་ ་ཁ་ད་ད་ ལོ་གསུམ་དུབྟསཊ་ ཡའི བྱོར 
མཐད སྒོམ" གསུམ་ པོ་དེ། དེ་གསུམ་བཏགས་པ་བ་མན་པའཾ་ཕྱིར། འོཿ ཟར སྐབས་ ད་ད་པོ་གསུམ" ཧོ ་དེ་གསུམ་ བན བ་ཨད་ཟློས་སོ་ཞེ་ན། མི་ཟློས་ཏེ། སྐབས ད་ད པར་ བ་བདེན་པའ་ སྐྱེ་མེད་ ཀཾ རོགས་པའི” ལྟོག་ཆ་ནས། བསྟུན གཉིས་པར་ལམ་ བདེན་པའི སྐྱེ་མེད་རྟོགས" ཁའི་ 

རཾ ་པ་ 3 ་ལ་ 5 བའི་བར་གྱཾ་པ། "བསྟན། སྦྱར་ ་བ་ ཐོ ཤོགས དཾ དྲ་བ པའ འསྟོང་ ་མཐོ་ད༠ དསྒྲོབ་ ཐང ཡཿ ་ད། དེ གསུམ་བཏག་ས” ༠ 








-: ; ལྟོག་ཆ་; ༦ བསྟན། གླཧཧྟཏ པར ༡ ཐར ཀའི སྐེ ཉི བཱུ ལྟོག་ ཆཿ ཆྭཧཾཱ བྷ ཡཁ་ ཕྱིར། ༼ པཿ 5 པཿ ཤཿ ལམ་ རོ ཊྲ ༡པ༠ ± 


།པ ་བ་ཿ ་ཨིན་་ ཏེ། རྣམ་ རྫོགས སྦྱོར་བར་༢ པ" ཧཱ པའི འི "ཤེས་ཆུ་ ཆ་ད ངད་འྲ་པད་ཆེ 'ཆན་བ་ བེ་གོ་སུམ། ཟབ ཏུ མབོད་སླེ་ སྒམ ་གསུམ་ གྱི མི ༨་བཏགས་ ས་པ་ད་ད་། "། སི དྐ་ཐཿ "དག་བ་ད་ད་བཅུ་པའི་ད་ཡིལ་ སྟད 3" ཏེ ཤེས་གསུམ་ལ་དེ་གསུམ་གྱཾ་མིད་གཾས་བཏགས་པ་ད་ད་། 
སྭ་ལི་ཨེ་ཤེས་ ”གྲ་མ་ད་ད་། སྦྱོར མཐེ་ད། སྒོམ་ "གསུམཿ བོ་རེམ། གྱིབ" སྐྱེ་བར་མཚཱ་ ་མཚ་དྲ་བ་བའ་ ཧཾ ་མཚོན' གྱེབ” 


ཁཿ བར་ས་བཏུ། པའི་ དཀྱིལ་ ཐཿཿ ཀྱི་ེི ཤེབ" གསུམ་ལ ངྫོ གསུམ གྱི མིད གབཿ ་བཏགས་ནས་བསྟན་ི ཁའི་ ཤྱིར། འདོགས" ཁའི གྲུ ་མཚན་་ཨེཿ ཡེད ་དེ། ས་བརྒྱད” ཁ་སོ 





༠༡༧ 


མ། 
༧ ཐྐད་ག གྱིས 


༨ 





ལྟ 
ཤེས" ་ཨིན་། བའི་ཕྱིར (ཞྲེས་པ ཤི། རྨུ པཿ ཀུན་ ་མདོན་པར། ཞེས་པ་ནམ། ཐ་ སད་དུ ད་གསུད་ག་པ་ ཡིན" པར་ཤེས་པར་ཀྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡྱིཔཿ བསྟན་པར་འཆད། རྣམ་བཤད་] 2, དགོདས་པྲས་དེ་འགོག་པ་ན། སུ 'འདི་། ༡ ད་ད་པོཿ། ཤྲུག་། ཏོ ཏྭ་ཕཱོར མཐོད སྒལ ས།མ་བླསྟན 








དེ་ལྟར་བཤད་བའི་ཕྱིར། དགོས་བ་ཨོད་དེ། ་ྱགལ་མག་ཆ་ཏ་ལ་ཐབ་ི་ཚནཔརགལ་ལི་་ུ་ཚན་ཡ་མཤེསགསཅི་ཆརྟེབས་ིགགས་ལཤཆེ་ལ་ག་གགལིམག་མན་ལ ལའི་ཕྱར། དདོས་ལ་གོད་ཊེད་ཨོད་དེ། དག་འི་མེ་ 


°.4ླ ཟླ 
༦ བའི པའ། ལ་ཐ སྤྲེད" འབའ་། ཞིག" ་ལ་ བྷ མཿ རིགས་ ཁར ཡོ ལམ་རྐྱད་ ་པ་བའི་ ཐོན ཤཿ འགེག པ། ཤྭ ། ལམ། ཁྱུག ་བ་བའི་ ཐག དེ ༠ང་ད་ ོང སུ་གྱུབ་ ོ ནཾས" ་མདོན། ་པར་ ཉག ་བ་ བཀུག གི” གོ" 'རམས་ལ་ ལོག" ྟོག་ ཏག པའི ཆེད" སོབ དཔོན་ གྱབ" པ་གི ཁབ" འི ་བཀོད་ ཧཿ 








པའི་ཀྱ ཕྱིར། དེ་ ཨིན ཏེ། སྐབས་ *དད་ བོ དྲུག ཏཱ སྦྱོར མཐོད" སྒྲོམ ཤྲཅ། གསུམ་ 'བསྟན་པས་རྟ་མ་བཉད་ལ་རྟ་མ° མཁྱེན་, ཆོགས་ སྱ གྱེ སྐྲབས" 'འབའ་ ཞིག” ཏ་ ཏཱ་སྒོམ་ ་པ" 'དད་། ལཁ་མཿ ་ཤེས་ར 4 རྐད་ ལོ་ནས" དྲུག” པའི་བར་འབའ་། ཞིག་ཾ ་ཏ་ ཏ་ྒོམ་ ་པ་ད་ད་། གཞི་  ཤེས། ་པ་ བདུན བའི སྐབས་ འབའ། | ། 
ཞིག” ་ཏ་ ་ཏཱསྒྲམ་་པ་ དད་།། རྣཾ་མ་ “'རྫོག་པ" སྦྱོར བ་ས" བྱཧད་ ཁའི” སྐྲབས་འབའ། ཞིག་ ཏ་ ཏཱ་སྒོམ་ ་བ་ད་ད་། རྟེ སྦྱོར' སཿ དགུ་ བ་དྲཿ་ཐུཾ ཁའི དྲ་ཀིལ་ སྟེད འབའ། ཞིག" ཏཾ འའ བ་ད་ད"།། མཐུར་ གྱི་བ། སྦོར བ་ས" བཅུ་པ བའི་ དཀྱིལ་། སྨྲད་འབའ་ ཤིག” ་ཏ་ ་ཏཱ་སྒོམ་ ཁཡར། འདོད” བའ་ལོག་༔ རྟག བཀག་ནས །ཨོདྲ་པ། 
གཉོད་“ ་ལ" ་མདོན་ རྣགས: ཀྲུག ་དེ་རེ་ ནས སྦྱོར་ མཐོད" སྒོམ ཧཱཿ ཀའ གནས སྐབས་སུ ་རྲ།ཿ སྒོ་མ་ དགེསཿ པར་ བསྟན་པ པའི” ཕྱིར། དེ ལྟར་ བྱས་ན་བླ་མཿ གསེར་ གླིད ་ཁ་པ། གཞུཏཱ་ ་གོད་ པའི འཇིག རྷེན་ པའི་དྲེ་བ། འབེད ཆ་མཐུན་ སྟེན་ད་ དཾ འགྲོ་བ" ཞེས" ་པ། གཞུང ་འོག་མཿལ། སྦྱར་བར་བྱ་པ་དད" 


ཏུཏ འག མཁི་་དྲེ་བ བར འབྱེད” པའི་ཆ དག་ཁྱབུན་བ པའི་ཀྲ་ ས་ད གཿ ཁཔར་། མཱ པར་ཤེས་པར་ བཱ འེ ་པ་ ་ གོ ༠ར།"ལ ཀླ བར་ ལའ རེ གས པར ཐག པར སྤར སོཿ ཐེ ཡའ གྱིབ” ར་བ ལཱ ཐུ ལམ་ ཁྲ བ་པའི བོ རོ བྱ་བ་པའི་ བླཾ་ཁཧོཿ 


རྟོག -,5.¬.$ ཏ.¬-.༽ 
































༡༡ 



































རྨྱད ༄༅། རཿ རཱུ །ད་ །ད་བསྟཿ ཏ མཐོད་སྒྲོམ་ག། བམ་པོ་ བོ་དི། དེ་བཏགས་ པ་བ ཡིན ན། ཡུརཿ བའི་ཆ ད་ད" མཐུན་ བའི་ [བུ ཐ་ཅནལ་ ཆེབ་པར། པར་འེད་ལ ་པའི་ཆ་ད་ད་ མཐུན་ཁ" འབྱུད" ཡས། །ཞེས་ བཤད་པ་མ༥ ༣འཐད་ ཡར ཀྲལ། ཏཱོ་བ' ཾ་ ཀྱེ་ཞེས་སོག ྱ་ཤིས་སྒབས་ཞམ་བསྟན་ འི ྦ 
། རཿ པའི་ སྦྱོར' ཁམ སྦྱོར” ལར ”མཚོན་ ཉིད ཡ་མ ཨིན པའི་ཕྱིར ལོ རྙག་ས་།ཁབ། གཞན་ཨང་།། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཆོས་° མདོན ཀའི མཇེད་ལས། ཁི སྐྱར་ བཟོད་ཆེན་ སྐད' ཉིག་མ། །གཅིག་” ཨིར ེ་ ་བཞིན་ཿ ཆོས་ཀི མཆོག །ཞེས་གཤད་པ་གད་ ཡིན་པ་ 'དེ་ཤི་ ར་ད་ གི 'དོན་ གྱེ ད་བད་ ཧྭ ཀྱས 
ཾ ཐའེ་ཕྱིར་ལ་འདིར་ཞི་གཞན་གྱི དོན་ལ” བརྟེན" པའ ༥ཆུད་ད་དད་འྲེད་ད་ཆེན་པོ འི་དྲ་ཐེ་བ་བཤད་ལ་ཨིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ཐེག་ ཆེན་གྱི་ སྦྱར ཁམ་ཆོས་ལཆོག་ལ་ཆུད་འཐྲེད་ཆེན་པོ། གསུས་དཱ་བཊ།ཁཾ་ཏོཧ། མཛོད་ལས། ཆོས་མཆོག 'སྐད་ ཅིག་ལ་གཅིག་” ཉར "གཉིས་ 
. འགལ་བར་ཙོོད་། ལའི 'ལན་ དུ ཉན" ་ཤྲོས་ར་ད་ ་དོན་ སྒྲབ་ ་ཡ་ད་དྭ་ཡྱ་ད་ སེམཿ ་གཞན་” ་དོན་ རཔ གྱིབ སྒྲབ པལ །བྱད་པརཿ 'ཨོད་ པའི 'ལན་མཇད་ཿ ཀ༡། སྐྲབས” འདི་ ནས་བཤད་” ཡའིཿ སྦྱེར" ལམ སྦྱར ལམ་མ" `¡ ནོ ཞྲེས" ཡམ” རྐགླུཏྔཱཿ ཁང གནོད" ་ལ། ཨ་ད་ ཤིང་ ཿ ལྟོག' “རྫོགས” ཡའི་མཚོ་མྲས། སྦྱར་ 
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(9 དྭ་སླབ་པ' 6 མི་ སྟོག” བའི དགེ ཧུ བཤད ཟིན་ ་ཏོ། །ད་ཉི་མཾ་ སློཐ་ཡཿ ལའཾ་ ཧའ དུད གྱ མཚན་ ཉིད བསྟན་ ཁར་བ བ་ཉི ཐཙཱཿཱཿ བྲས་ཀྱ་དངསཿ ཤཿ ་ལལ། ཀ་བ ཁའི་བྱ་ད", ཆུབཿ སེམས ཏྲ ལཿ ལུ་འབྱ སྔོལ ལ་རགས་ ཁ་ད་ད་བཅས་པའི་ སོཿ སྒྲོ་ནས་ལམ་ལ་སླེབ་མཾ” པ་སློབ་ གཉི་ཟ ུ་ཡོད་པར་ 53 
































ཁས་ལེན་དགོས་ལས་ཕོགས་སྡ་མ་མཾ་འབྲད་པ བ་།ཁོ་ནའོ། ི་དད་ེསྦྱོརགྱསྐབས ས་ཀྱ་སྦྱོར ་ལམ་འཆད་པ་ན། གཞན་དག་ཕུན་སུམ་ཆེགས་ལ་ཐམས་ཉད་ཀྱ་མཐར་ཀྲུག་པ་ལ་འགོདེ་ལ་ བ་ད་ད"། ཐག་ལ་ཏལ་ཀུན་འཇོམས་པ་དད་། མཁྱེན་གསམ་གྱཾ་ཆོས་མོད་ཐ་སུ་ རྫོགས་པར 














ི་ོ །ཞེ་ན། འོང སྤས་ཀོཆོིསས་ཉས་བབ་ འི་སྦྱོར་ 1 དེ་འཆད་པ་ ཏབྷོ།།ཅྱོབ[ ཆྲ་དབ་ཁིནོབ། མཚན་མ་མེད་པ་དད་། ཞིད་ད་ག་པ་ "ད་ད" དཔའ་བར་འགྲོ་བ "ཕེ་འཛི་ ཇིཉ་ 
སྒྲོམ་པ་དད་། ལུད་སྟོན་བ་དད་། རློམ་པ་ཟད་པ་དང་། ཏིད་དེ་འཛིན་རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པ་སོགས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་།ཐས། །ཁོ་ཞ་རེ། མ་ཁྱབ་སྟེ དེ་དག་རྱུ་འཐས་དྲེས་ལ་དད་། ཉོག ཁ་འ # | 
པའ་ཕྱར་ཞེ་ན། སྟ་མ་ལ་ཨད་མཚཱ་ད་ག་སོ། །མ་ད" 'བྱོགས་སྡ་མ་ ་ཁཁོ་ནཱ་ཏེ། „ཏ འགྲེལ་ཆེ, ་ལས། །ཧོཧོ་འོ་དྲད་།ཝཿཆཧ 'རྟོག་པ་རྟ་མས་ཉེ་སྡོན་ཉིད་ སྨའས་བར་གུར་ བྲས། ཇི་སྟར་རབ་ཀྱི་མཐར་ ཧོཊ་ི འདི་ལ་སྨོད་བར་བསྟན་ཞེ་ཉ། དེ་ཞེ་ ། 


±= 


། ཤེས་ཁ་མེད་དེ། གདགི་བིདཱཏགོཏཱཧ ་ཁ་དྲེ་བ་པར། རུ་ཊགཱ་བཱ བ་ལ་ཿ སྡེག པའ མདོས གསད་བ་ཕྲ་ མོ་ལ་ རྗེས་སུ་ སུ་འཇུག་པ་ད་ད་། མདོན པར་ རཿ པཿ ཆེ ལོ་ལ གེགས བྱེད་པ བའ ཡི་འ ཏཱ 'རྐོདཔ་པ། རའ ་ད་ད"། དེའི བྲ” ཐབ ས་བཅུ་པ་ལ། ཆུ་ཏང་ ་དེ་། རཿ ཀུ པབ" སི བས་ན་། ཇཾ སྐད་ 514 
`± ༨༣ == = ྲ ཧཿ 





































































































ཧུ ༄༅། ཆོ ཏབ་ཁའ་ཀནཏཱ་བས་ཁའི་ཁགཆགས་ྲིགམང་ཀག་ཁར་བཅན་ལས་གུ་ཅན་གཟ་བ་ཀབ།བཛོ་ཁའ་ཐམ་ཁརཏག་བ་བཞི་ལོ་ཐ་བ་ཏེལྟུ ”རྣམས་ཞི། རའི ཅ་བག་ཅོགས་པ་ ལི་དོ་ བོ ིད་མན་པས་ན་ས་བཅཅ་དད་འབྲེལ་བཞྩི་ཉེམོཚ 

ཇི མདོན་པར་ཙོགས་ལ་ལ་དེས་བར་སྤྲོད་བར་ཡྲེད་པ་ཡིན་ལ། གཧ་ཀ་ཏྭནི་ེས་འགཉ་ཁའི་སློདབཏ་ཉ་ེ་་སྨོ་ི་གོབདབོན་ཁྲ་འཆ་འ། །ཞེས་གསུདས་བ་ཧའ་འོགཁ་ཁོ་ཊེ་་ི 9 དེས་རེ་སྦྱོར་གྱ་སྐྲབས་ཀ ཀྱ་སྦྱོར་ལ མ་དག་པའི་ཨེ་ཤེས་སུ་བཤད་པ་མ་ 

¿ ཚ་ིཿཔ་མིཿ བོ་ཤ་དེའི་དོན་གད་ཞེ་ན། ཁོ་ན་རེ། ི་ོ ི་སྐའསུ་ཁ་ཤད་བའི་ག་འཛྲིཉ་ཚིཏང་བང་ཉོག་ཐ '༈ྟམས་མཐོང་ལམ་རྩེ་སྦྱོ་ར་ད་ད་། སྒྲོམ་ལམ་རྩེ་སྦྱར་བྱི་སྨད་བྱར་བཤད་པ་མཾ་འབྲད་པར་ཀྲལ། དེ་སྡེ་སྦྱེར་ ལམ་གྱ་སྐབས་སུ་སྐདས་ཟིན་བའིྱྱིར་ཞེ་ན། 

4 ྐྱོཊ་མད་ཏེ།  ྦྱརལམ་གྱི་སྐབ་བུ་སྨད་བང་བཤད་བ ་བེ་ཧོ་བདོ་བག་ཀས་ཁ་ྱི་ིས་ལོཏ་ཁ་ཏཱིཊ་ཁ་ངེ་ཧཱགཏི་སྦོཏ་བཝི་ཁ། !) བོོས་ཞེ་སོར་བ་ཐརངཤི བ་ཁོ འ་ ར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་བཊུ་རེ་རེའ་ བས་བུ་ 

ཕ ¦ རྦ་ཅལ་གཉིཛ་ གཉིས་ སོ་བ ཁྱད་པ་ ཕར་ས་བཉ་ ཅཿ ཧོཿཊོབ་ོབ་ཁུབ་ུ་ 1 ± ཤཿ ཆ་ཁ བྱེད་ ངོ་འ ཞྭ་ཟློད་ས” ཤཿ རང བླང རར བུའི འི་ཕྱར། ཞོ འོ་ན རོ་ཁི་རབཏཉ། ཡརྨ་ 








ནེ ༽ ¬ ༡ 2 


ཞེས་ ་བ།ད་ད་། ཧོཿ བཿ རྣམས ་ དམཾགས་° ཡང འདིར། །ཞེས་ ས་ཐོགས་ བ་ཀྱ་བ།་ ་ ཀ༡་ཆོ་ ཆོགོས་ ཧས་སྦྱོར་འ ༢" 'གཞས་ པའི་ ་ཀྱ་ད ་ཆུབཿ ་སེམ་པ་ དཔའ, བླ མེད་ རྫོགས་ ཀྱ་ད”ལ་བ། "རཿ མཿ ལྟོག" མོདཾ། དེ་ ཡར་ལ ོགོ་ཿ ཡི ལྟོག ཡའ སྤའ་ དད" “རྣགས དེ ལམ་ གྱ གནས་ ་་ གད་ནས་ ཐྲོབ་པར་ 
འཇོག་ བཿ ཨིན" ཏཉ། ན། དེ ཏར མདོ འི ཿཿ ད་ བྱས" ནར ཚོ་ད་ད་ ཡ9་ ་རབ་ ་འཕྱོར་ གྱིབ" ཡཉོ་མ། ལྡནཿ འདྲས། ཡ་ འདི་ སྐྲད ཅེས" གསོལ་ ཏོ །བཅོམ" ལྟན འདྲ་ས། 9ྱེརཿ མཿ ལྟོག" བའི བྱད, ཆུཔཿ སེམས 9༩ སེམས། དཱ ཁའ ཆེན་ ལོ འི རྐོམ” དཿ ཅར ལགས། རྟས ཤི ཐཱད' ལཁགས། ་མཚན་ མ་ན ཤི 
གད་ལགས། ཞེས་ཞུས་ལའི་ལྷནདུ། རབ་འཕོར་འདི་ལ་ཨོ་སོ་སྱེཐོའི་མ་དད་། ཉར་ཕོས་ཀྱ་མ་དད་།རད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའི་ས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སར་བཤད་པ་ཞེ་དག་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འགྱུར་བ་མེད་ཉིད་རྣམ་པར་རྟོག་ལ་མེད་ 
ལཿ གཉིས་ག ་པ" མེད་ཿ རེ “གཉིས་སུ ་བ་ ཟེ ་མེད་ཾ ་དོ། །ཞེབ" སོག་པ ཤསྲད་ས་རེ ་གོ། །དེའི་ དགེདྲསཿ པ" འགྲེལ" བ་ལ བསྟན་ བཅོ་བ ་པུ། དྲེ་པ། འབྱེད" ་ཨན་ལག་ནས་བཟུད་= སྟེ། ཞེས: བ་ནས། ཐུབས་ལ་མཁས་པ་ཟབ་བ་ ཉིད། ཉེས་པའི་བར་ གསུངསུ། དེ་ ཡུ དེས་ འྱེད་ །ན་ལག་ནས་བཟུད་ སྟེ 


ཞེབ་མགཅ་ཅ་ ཁུང་མ་ཁོག་འཅ་རོགས་ཏུའ་བསྟན་ཞོབ་ ཧེ བོཏྲ་པིང་ཡཀོར་ཁྷིཿཉཱ་གཱཛ་བོཤོ སྒོཉིི་ཊརོ་ཁུ་ལཀཛཀ་ཐཱཊོགཊ་ལ་ཐྟོཊ་ཐོཤས་ཏིཙས། ོང |ཅ། ཿབའི་རྟགས་མདོར་བསྟན་ནཔ། གཟུག་ཁཱ་ཆོག་ ¿| 











༄༅། །ལས་ལྟོག་ཝ་ད་། ཞེས་ཐོགས་ྱིས་དེ་ཉིད་གྱཾས་བར་འཆད། མཐོད་ཐའི་ལམ་ལ་བཟོད་ལ་དད་། ཊིཊ་གོཀ ར་འབབ ལའི་རྟགས་མདོར་བསྟན། གཟག་རོག་ཁའ་ད ཤིང འོ ཞེས་སོགས་ཀྱིབ་དེ་ཉིད་གྒྱས་ 
ཧཱ 




















ཌོ $ ¬ ཧ 








པར་འཆད། སེེ་བའ་འཐུཏེ་ཀ་ ཞེས་སོགས་ སྲ།ཀྱི་བ་ ས་སྒྲོ་མ" ལམ་ལ" ཡྱིར མཿ ལྟོག" གི་ རྷོགཔ་འཆད་པ"ལ། སྒོམ པའ་ལ་མ་ ཞེས" སོགས ཀྱིབ ཤྲེག" ཆེན" སྒོ་མ" ལམ་གྱ་ཁྱད' ཆོཔ་ དད་། དེ་བ འབྱེད" ཨན།ལ་ག་ད་ད" མཐོད་བའ་ ཞེསཿ སོགས་ 3” ཐྲེག" ཆེན་ སྒམ ལམ" ཤཧི་བོང་བོ་། ཐོ་ད་་། འེ 
དེཉི་གུན་ཆགས་མཉ་པའི་ཀྱར། ཞེས་ཐོགས་ཀྱས་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒྲོམ་ལམ་གྱེ་དབྱེ་བ་ད་་། གྲངས་མེད་ལ་སེགས་བསྟན་བ་རྟ་མས། །ཞེས་སོགས་ཀྱ་བེག་ཆེན་སྒོམ་ལམ་གྱི་གྲད་ཨ་དེས་ཁ་ཉྩོད་པ་སྨེད་བ་ཏང་། དདོས་ལོ་བརྗོད་དཱ་མེད་པ་ལ། ཞེས་སོགཔ་ྱིས་སྨད་གཉེན་རྣམས་ 


འཕེལ་ལི "མ་རུད་ཐར་ལལ་ བའི ཿཕཱོད་ཁ་སྨོད་བ་ ༢3 སེམ་པ་ ཉི སྣཱ་མས་བྱད་ཆུབ་བར། །ཞེས" ་སོཌ་་ ཀཾ སྒོམ ལམ་གྱི་བ" རོ པའི་སེམས། ཁེ ་ལས་འབྲས་བུ་བྱ་ད་ ཆེན" འིན པ་ཡི "འཐད་པར་ ཐུལ་བའི* ཿརྱོད་པ་ "སྤྲད་བ་འཆད་* ཤིད ། སྐྱེ་བ ་བ་ད་ད་ ཉི ་འགག་བ་དད་།| །ཞེྲ" ་སོཌ་ 38' ཚོ ལམ 


ཆ། ཁྱ་ཕིར་ལི་ལྟོག་པའིརཱཌ་ཧོས་འད་བརྐ་ེད་ཀོ། སླ ཐས་འདིར་མཐའ་དྱབད་བ་ལ་གསུམ་མེད་ཏེ། ཕིར་མི་ལྟོག་ཁའིཚཌ་ཝེབ་བའིརྟེཉ་གི་གཏ་ཟག་ཁཤ་བ།ར་ལི་ཤོག་ག་ོཊ་ཁད་ལཱ། རྟཌ་ིས་ཏཁོག་ཚུལ་བཤྭད་ཐྷ་ཉས་བུ་ཡེཀ། 2 5་ོེ་ཁཁ་ས་ོན་ | 























| །ོཾ པར་འག་ཞིག་ཐག་ལ་ཆེནལོར་ལོཌ་མའེས་ལཡོཏ་ཡང་། ཐེགཆེནགྱ་ཨོཌ་ལམ་ཞབ་འབུ་སྟེ་ལམ་གཞན་དཡུལ་ཀལ་འོཞར་ཐག་ེན་སབས་བྱ་ིད་ལབ་ཉམས་ཁ་ལི་ཝིད་ཁས་ླམད་ས་ཆུ་བ་ཞིས་བར་ལོབ་འད་འབྱར་ཞཁཐར་སེའོག་བའི ཁི་རྣཌ་མ་ཐོབ་ཕས་ | 


འདིར་མི་འཆད། ཨད་རན་ལས། ཧྟོར་ྟ་ིཝེད། །བཟོད་པ་ "དད་ཉི་མོས་པ་ད་ད་། ག་ལ་མི ཁ་ན [རིག ཏགྲུས་བ་ཤེཊ་ ཝ ཀེས་གྲུགམ་ཁ་ལར་སྦོརཁྲ་ོ་འ་ཱ་རེལ་ཊ་ཿཁས་ཤ་ཀ་ པ་ལ བཟོད 
བླ་གཆ་ཁ་ཏར་ལོཊ་ཁཧཱཊ་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ བོའི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་དད་། ཊགལ་ེ་གོས་ངའི་ཤ་ི་ཁཱ་ཧཾ ང་སོ ¡6 ཤའི་གཏུག་ཊིག་འཆེཊ་ཏོ་རེད་དཏུཉཊཏགཏྟེཿ ཉིར་བི་ཝྟོག་ཁའི་ཏགག་ཁ་ལོབ་ཁྲུས་འིའ ཨ་ད་བླ" | 


མེད་ཿ རྫོག་པ་བྱ་ད"ལ་པ" ྱིར་ མཿ ཀཀ "པའ་བྱ་ད་སེམས་ཆག "ཆོག་ས་ལ་མ་པ་ད་བད་7; ་རྟོན་ ་ཨོད་ཀྱ་ད་།། ྱར་མཾཿ ལྟོག" པའ རྷགས་མ' ་ཐྲོབ་ཁབ། འདིར་ ལི འཆད་པ སེོག་པ་ ཨན" ་ཏེ། འགྲེལ བཤད་ཚོག་གསལ་ལྲས། རང་ད་ གཾ གུད་ དྲེ་བ་པའི་ གྱ མཚན་གཉོ་ བོར་མཛད་པ་ "ཞིག ན་བྲར' 
པའི་ཆ ཟར ཅུ པའི་ ཤོ བའི་རྟ་བ' རོ ཨད དྭ་ཕིར་མི་ལྟོག་ཐར་བརྗོད་མདོ་ཀྱི རད་ག་རོགས་པ་དད་འཚམ་པར་གཞན་མད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་་ཨེན་ཏན་རྟམས་འདི་ལ་མེད་པས་ན། དེའ་ ཤྱིར* ་དད་ར་ད་ལ་ད་དྲོས་པོ་ བྲེས་ཀྱ་ད་དེ་པ་པར། འི ཁའི འཉཐ་ཛུ བཟད སླ ། ད 























༄༅། །བ་མད་མེད་པའ་ཕྱིར། ཐྲ'སྟྱད་ག་ད་གས" ལའི ་གཞིར་ མ་གྱར་ང བྲབ ་ས་ན་ འདི་ ཡྱིརཿ མཾ རྩ བའོ་ཞེས་གད་དུ་མད་ ཡད་མ "གསུ་ད་ས་ ཁའི་ ཕྱིར། ཞེས་གཡུ་ད་པ།། དེས ནཾ འོག་ ནས་འཆད་པར འགྱར་ བའི་ རྟགས" བཞེ་བཅུ་ བཅ རྔ བཞི་པོ་ 'པོ་གད་རྭ་ 'རང་ཐོབ་བའི་ བྱད་ 
རྨ སེམས་ཀྱི་ད་གེ་འདན་དེ་སྐྲབས་འདིར་འཆད་ལ། དེ་ཨངད་ བྱ་ད'བེ་མ་བ་ "དབད་* རྟོན གྱིབ སྦྱོར ལ་མ" 'ྤོད རཾ" ཤྱིརཿ ་མཾཿ ལྟོག' བའི རྟགས་ ་ཤྲོབ། དབད་འབྲེད་* གིབ ་མཐོད་ལམ་ཞས་ཡྱིར་མཾ་ ་མ་ ལྟོག" པའི ཧག ་ཐོབ། དབད ལོང སྟུར་ར་ རོ ་ས་བརྒྱད་པ་ན་ས” ཀྱིརཿ མི་ལྟོག་། ཀའི 











། £ | རྙགས་ཐོབ་པར་འཇོག་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁ་ལ": 'རགས། ་མ་དྲེ་བ།ལ་། ་ཡིན་ ༠ཨཡ་ད་དབད་་ པེ རྟོ བྲས་དྲེ་བ་པར། ་ད་འྱབེད་ པའི ཆ་ད་ད་° ¡ པའི གན་སཿ སྐབསཿཧྱུ བ།མ་ད་བབ་པ། ཀི །ཕྱད་པར་བས་མ” གྱིབ ཡེ །བྱབ་པ་བ" ཤྱིརཿ ཡི ལྟོག” ་པ° ཤིད" ཧོཾ 'དེ་པ།ལ། ཨིན་ ་ཞོ། །ཞྲེས" ཀཱ 


£ གནད་ཀྱི་ཟླ་འོད་ལ་པ། དབད་བོ་འཐྲིད་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས་ཏེ། ཏད འགོ་བ ང་གོགས་པལྟང་ ་ ཀཀ ཞེ་ས་བད་ད་ ཨ་ད་འགྲེལ་ཆེན་ལབ། སཁྱཏྲ་ཛཀི་ཕབས་ཧ་ཤང་བཀོའཆ་ 
ཧཾ 


ལཿ ཀཀ ཅོར བང་བེདའོ །ཞེས་གསུདས། གཉིས་པ་ཐིར་མི་ལྟེག་པའི་དོརྷ་ཉི། བསམ་བའི་ ལྷེརབ་རད་ཉིད་འཐད་ཞིག་གི་ཆེད་ད་ཐར་བཀོན་དུ་གཉིར་བའི་བས་ཁ་ཁུ་མདོ། ཁྱུར་གྱེ་བའིགོ་སྐས་ཁཅོམ་བ་དད་། སྦྱོར་འའིསྒོ་རུཁ་བའད་བེཊ་ཁྱཏ་ © 





| པར་ཅན་ གྱ རྟོག པ 8 ་ལོ་ད་ད་ ལྟན" པའོ། །གསུམ" ཡཿ རྣགས་ཀྱི ཀྱིབ ས་དབོག་ཚུ། ཚོལ་ལཿ གཉིས། རྣགས" འགོད་པ "ད་ད་ཚུལ' སྒྲུབ་ པའོ། །དད་པོ་ ཧཾ སྦྱོར ་ལམ་ཏྲོད་ལ་གནབ" པའི་སེམས། ་དཔའ་དབད་་ ེ་ བུ བུ་ཆོས་ཉར། རད་ ཤིད" འབའ་ ཤིག" ་ཤི་ ཏོ “ཀུར བ་དོན ཟོ ་གཉེར་བའ་ 
བསམ་པ་མདོན། ཟུང་ སྐྱེ བའ་གོ་ སྐྲབས" བཅོམ་པའི་ སྒ ནབ” ག་ཞ ཞས་ཁ་མཐུ་ཉན་ གྱིབ" ་རྫོགས་པའ་ བྱ་ད*ཆུབ" འབུད་རུ་་མན་། 'ཏེ། ཐབས་ཤེས་།ཁྱད་པར་ཉན་ད་ད་ ལྟན" བའི དྲེ་པ་ འྱེ་ད་ཆ་ མཀུན་ལ་གནས" ལའི་སེཔས། དཔའ་དབད་། རྟོན" ཨིན པའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ པ་ལ གཉིས། ཤོགས ་ཆོས་ 
སྒྲབ ཁ་ད་ད་། ཁྱབ་ =: ྒྲབ་ པའོ། །ད་ད་" ཡེ; ཉི། དེ་ འདྲའི 'སེམ་ས། དཔའ་ ་ཆོཔ་, ་ཅན། ཐབྷས་སད་འར་ཤ་ཧར་ཝཧ་ ཏེ། སེམཔ།, ཅན" གྱེ སྤུག" བསྣལ་ཤས་ མཿ བཟོད པར་ལས་ཿ 3" ་བ་ སྤ རླ ་བ་ད་ད་ མཾག་ཿ ནཿ མཆི་མ" འབུད བ་ལ་ "སོག་པ" འི ལས 3 ཤྲུ སྐུ །བྱད'པར་ཉན་ད་ད" ལྟན ལྲི | 
སེམས།དཔའ་ ཡིན པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ །ཕྱད་ཡར་ཅན་ད་ད"* ལྷ ་ཏེ། རཾགས་ བའི ཌྟམ་གྲད་ས་མ་ཐའ་ཨས" ཁའི་ སྒེ ༥་ས" ྟོད་༽ ཉིད་ཿ རྟོགས" ལ་ལ་སེགས་པའི་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ འི་ལམ་གྱ རགས ཚོད་པར་ སྟོན པའི་ ད་ག" གཾ ་སྟྱད་ཁྱད་བར་ཊན་ད་ད་ལྟན'་ ལའི་སེམ་པ། ་དཔའ་ ཡིན ཡའི་ཕྱིར། | 
| གླ་དག་བཁུབ་བ་ སྒྲབ་བ་ཉི་གྭེ་ཁར་ སླ ཇི་སྐད་ བཤད་༥ པའི ཁ་གཏོན་ ཅོ་བཱཿཿཐཅ་ང ང་ད་ རཿ ལའི ཤ་ གསུམ་ གྱི'རྐད་" ནསཿ ་ང་ད་ བ་རབ ཏད ཀན ཡར་ འཐོབ་ཡོ། ཏེ། མདོ ལས། རྙམ ཐ་ཞྐ་ཧཱཿ ཌྷགཱཧཱཿ ཤཿ མྟྟཾཿ་ཁ་དེ་ཏཀ ཡཿ : པའི བྱད་ཆུཿ ཆབ: སེམཔ། 0 


























ཐི-ཛུ་ .ཏ 














ཡ ངོར །དཔ ཁེར འཕྱར ཆཱ ལྡོག ཡར་བཟུད་བར་བྱའོ། །ཞེས་བ བའི ཀད" 'ད། འགྲེལ་ ཆེན་ལས། གཟུད་བ་ བར་བྱའེཿ ཞེས་བྱ་ བྱ་བ" བ་ཤི། ནས་ལའི་རྒྱ ག་ཡས་འབྲཿ ཟསསྐྱེབ བར། །རྗེས་གུ་དབོག་པ་གད་ཡིན་ལ། ཏོན་གཞན་ལ་ིམིལྷས་ཀྱིར། །ེ་ནི་རད་བཞིན་མིན་པར་བཛེད། 
ཙར 


ཅེ་ས།བྱ་བའིཾ ཚོལ ཤྱཾབ་ ་སྣར་རུང་བ* ཉིད ཀྱ'རྗེ་ས་བ།་ ཿཔ།དཔོག་པས། 'དྲེ་བ་པར་ གཟུད་བར་ བྱའོ །ཞེབ” གསུད་པ། སོ” པོརཿ བཤད་ན་སེམས། 'དཔའ་གཟུམ་ "9ྱར་མ ལོག་པའི 'བའ་རྣགས་བཤད་” ོ ་ཨོད་དེ། ག ཟུགསཿ 'སོགས་ལ་བདེན་ཞེན་ མདོན་གྱར་བ། ལྟོག" ཁ་བོགས་ རྣགས ཤི ཤ་ལོ་ག་ད་ 
 ་ཡེ་་ེས་ེག་ཡས་དག་ག་་་ལར་ི་མར་ལལ་རི་ལྡགལལི་ཏགདབ། ཐྲེག' ཆེན་གྱ་མཐོད"ལམ་ཤེསཿ བཟོད་སྐད་ཉིག་མ་བཅུ་དྲུག ག་གཾབ་ བ་དྲྭ་ད་བྲ* ཡའ རྗེས" ལོབལུམཁག་གི་ལ་སཏ་ཏཱདབར་བཱ་ནི་བཐོང་ཁབ་ླ་སང་ལ་ེག་ ཏཿ དད] 

_ ཀཀཧུ་བ་ོཏབ་ྷཱཱ་ཐ་ཏཱཊ་ཱསྲ་བཉས་ཐི་ཐས་ ཨས དཾ ཀག ་ བཐོད་ཁ། །སིཚག་ཤི་རྫཿ་ཉོཌ་ བའི་མདོར། གྲོད་གཾ་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ལ་བརན་པར་མ་ | 
 ཀཏ་ གློད་ཁྱེར' ྱ (ཀཀ གྱ བྷྱཿ ཏཿ འོོ པར་མི་ ་གནས། གློད་། ཀཆ; གྱ གཏམ་བྱ་ སྦྱོར་ ཐྟཿ བོ པར་མ་ ཁླ་གཉས། སྐྱེས་བུ བུའི་ 39 གྱ ངི ཐས རཿ ཏར པི་གནས། ཞེས་སོགས” གསུདས་། པའི་ བཏི ལེ གའུ ཀྱ ན། དེ་ཨམ་ད་ མདོ་ ཏ་ཏླང། 6 མུལ ཁེ རེ ༦ ོན་ 521 























བྱ་བ་ཉིད་ཀྱ་དབད་པོ་ད་ད་། ཞེས་གསུདས་སོ། # །འདིར་དབད་པ་འི་མཐའ་དྱ་པད་པ་ལ་གཉིས། དབད་ལོ་འི་ངོ་ཐེ་ད་ད་། ¡85 055 ད་ད་པོ་ལ་གསུམ། སེ་སེའི་ངོ་བོ། གདཝ་རེངའ་གུ་ཱཧ། ཐྲ་མ་གསུམ་གྱཾ་ས་མཚ་མས་སེ། །ད་ད་པོ་ནི། དབད་པོ་ 




















ལལ ཏེ་ེཁ་ཏར་བ་ནིང། རྱ རརར དེ" དཱ ཀྱེབ། དབུ ཡལ" བདེན་། པར་ ་ར་འཛིན་ བའི བདེན་། འཛིན ད་ད་ ། དབད་ཡུ] ཡལ" བདེན་ ་མེད་ གྒ་ རྟོགས་པ པའི བཤེས" རབ་ གཉིས” གཡུལ འགྱེད་པ པའི་ སྦྱོར་ ་བ་ བ་བཀག་་ ་པ" མདོན་སུ "པམ" ཐོ རྟོགས་འ བའི ཀྲེག” ཆེན" ྲི་ ་མཐོད་ལ་མ། མཉམ་ 
གཞག་ འི ཤེས ཀྱི་བ།” དྲ་ད་པ་པའཾ” རྗེས་ཀྲེ་བ" ལྲུས། པ་ག” གཾ ཐ་སྐྱད་ཁྱད་པར་ཅན་ ་དེ། མཐོད་ལམ་པ། དབད འབྲེད" ཕྱར མཾ ར་ག བའི རྷགས་རུ།འཆད་པ། ཡིན ་ཤོ། །འོ་ན་གྲེ་ད་ལ་ ` པ་འི བསཿ ཧི 'ཞིག"” བསྟན་པ་ ་ཨིན་ སྟྱམ་ན། བསྟན་ཚུ། ཚལ ཨད” ་དེ། གློད" གཾ བརྐ་ས་ད་བད་ཿ ལོ ད་ད་*¡ གློད" 
ཁྱེར་གྱཾས་དབད་རྟེན་དད་། གྲོད་རྡལ་གྱི་དབད་ཡུལ་དད་། སྐྱེས་བུས རཱ ཤེས་བསྟན་པའི་ཕྱར། གོད་གཾ་མདོ་དེ་ཉིད་ཀྱ་ད་གེདས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་བསྟན་བཅོས་གུ། ག་ཡུལ་འབྱེད་སེར་སྣུ་ལ་སེགས་ལ། །ཞེས་སོགས་དད་།། འགྲེལ་ཕར། གཟུང་བ་དད་འཛིན་པ་དག །སྨད་པར" 
ཆེར་བ་བོའི 


"བཿ བོ ཊོ ཡོ བདེ ཧོཿ མཾ ལ་བདེ སྦུག" བསུ ཏྟ བབ༔ ཀེ ཀཾ པོ། དད་པ བཏོ ཊཱ ཀྲན་ པ* ཏིད 'དེ་ 'འཛིན ཏི 'རབ་ཀ" 5 'ལོ། མི་ཤེས་པ་ཀཉ་ཤེས་པར་བྱེད་ = 


་ཤ' (® གཉིས་སུ” ་ཨོདོ་ ་དེ། མག་རྟ་བ་ རིང ཨད། ཐོཿཿ ཟཐི ་མེ།ཿ དྤ་ཐ་དཿཾ སྤོག" ཉཱ ། 


























ཀློ 








་ 


.9ིཏ.༦༦  ‹ཏྱི.༤2 


༦༤ 


་ 


རྱ 


སྤ 


. །པའི་ དབ་ད་ ་པོ། ཀུཊ་ ཤེས་ང པའི དབད་། 'ལོ། ཀོ ཤེས ལྡན" པའི ༣'དབ་ད་ ལོ རྣམས་སུ" ཨེདོ་། པའི ཕྱེར། 
” བོ་ད་ད་ "ཁྱད་པར། སྐྱེས" ནས་མ" ཤི་བའཾ་བར་ ཧཱུ ཀྲ་ད་པོའི་ ལགས ་མཐུན་གནས་ཕ་ལ་དབད་' བྱེད” པའི "རྒྱ མཚན" གྱི་དེ་ 


ངེ 


ཌ་ 


མཾགཿ ནས སྲོག་ གཾ བར་ ར་དགུ ལཿ ད་བད་ པཿ ཞེས བརྗོད པའི གུ་ ་མཚན་ ཨོད ་དེ། རམ་པ། ལྟར་ གཟུགས སྒ་ ཀྲ ཆོཿ ་རེག་ ་ྱཿ ཆོས། ཐོའི་དོ་ཐོ་ད་ད་ །བྱད་པར། 
སྟུར་ བརྗོད ལའི ཤྱིར། ཀུན་ ན་ས" ་ཉོན' ་མོདྲ་ས། ཤྱོག་སཿ ཀྱབ" བྡསྟ། པའ་ཆོར་བ། ་བདེ་ ་བ། ཡིད བདེ། སྡུག་ བསྡལ། ཡིད མཿ བདེ། བཏ་ད་ སྟོམས རཿ ལ་ 
དབད་པོ་ཞེས་བརྗོད་" པའི” གཿ ་མཚོན་ཨེད་དེ། ཀུན་ ནས་ཤེ ་ཉོནཾ'མོདཾས"ལ་དབད་ བྱེད” ཁའིཿ གྱུ མཚན" གྱིབ" དེ་ཀ སྦྱར་ བརྗོད” ཁའི ཕྱིར། འཇིག་ རྟེན" ཁའི དགེ བའི བསྡུས་ ལའི ད་ད་པ'ད་ད་བརྩོན" འགགས་ ཏན་བ" ཏིད” 'དེ་ 'འཛིན་ ཤེས་རབ ལྣམཐ་ལ་ད་བད་” 'པོ། ཞྲེ བརྗོད ཁའི གྱུ ་མཚན་ཨོད་། དེ། འཇིག་ 
རྟེན” པྲ རྣམ" བྱ་ད་ལདབ་ད་* བྱེད་ པའིི གྷུ མཚན་; གྱི་བ" དེ སུ བརྗེད པའི ཤྱིར། མི་ཤེས" པ་ ཀཿ ཤེས" བ་ "སོག་ས། གསུམ་ལ" ་ད་བད་པོ༥། ཞེས་བརྗོད་། པའི གྲ ་མཚན་་ཨེཏ ་ཨོདོ་ ་དེ། རམ་པ བཞིན་་ རོའ སྨྲད" སྤྲེད ་བ་ད་ད་། སྒོ་མ་ སྨད" སྤྲོད བ་ད་ད་། མ་བོ་ད ཆོས་ལ" བདེར གནས་ལ་དབད་། བྱེད" པབ། 
ཕྲ དྭ་པཱར་་ བརྗོད་ པའི ར་ཕྱིར་ ཏེ། མཛེད" ཁྲུ ར་ད དད་ག ཤོན” དད་ཀྲམས་ཉད་ལ། (0 བང་དྭ་བད་ ་ཐེད་ཡ ཤྱིར་ ཏུཁྭཱ 'དྲུག མཁོ ཉིད་ཾ ཤོ" རར ་ལ་ད་བ་ད་། ཤྱིར། [ཁུས ལ་མོ ཤོཧ ཐོ དབ་ད་དག །རཾགས་ གནས པཿ ནས" ཉོཏཏ ་མོདྲ་ས། ད་ད ཡའ བར་བད་ཡཿ དབ བྱེད ཀྱར། །སྲོག་ 523 

















དད་ཆོར་བ་རྣམས་དད་ནི། །དད་སེགས་དབད་བོ་ལྷར་འདེད་དེ། །མྨ་ཏན་འདས་ཐེགས་གོད་ནས་གེད་། །འཐྲོབ་པ་ལ་ནི་དབ་ཊྱེད་ཡྱར། །ཀུན་ཤེས་བྱད་དབ་ཀུན་ཤེས་དང་། །ད་བཞིན་ཀུན་ཤེས་ལྡན་དབད་པོ། །ཞེས་གསུ་མ། གཉིས་ཁ་ནི་དབད་ལོ་ལ་ཉི་ཤ་ལྕ་གཉིས་སུ་གྲད་ས་, 
བྲེ། ་ཏེ། འཁོར་བར་ འཇུ པའི ཡེ ཧྱ དཔན ཀྱ བྱས་ནས" མཾག་ཿ ་སོགཔ། དྭབཧཿ པོ དྲུག །འཁོར་བརཿ གསར ྨ་བ སྐེ་ ་བའི་ ༈༈ ཛི བྱས་ནས" ་བོ་ མོའི དཐ་དཿ པོ ངགཉིས། འཁོར་ ཐར་གནས་” པའི་ དབད་ རཿ བྱས་ནས" སྲོག" དབད་། ། བདེ་ རཿ ལ༠ལ་དྲ་བ། སྦྱོད པའི” དབད་ད ཀཿ བྱ་ས* ནས" ཆོར་ ་བའི་ 
བཾ ལོ ལྟ། རྟ ཀྱད" ཤཱ 7 ཁའི” རྟེན གྱ དབད་ ཧྲ བྱས", ནཔཿ ཞད “ཐོག་པ། ལྟ། རྟཾམ་ བྱ་ད*' རཿ གསང ད་ཧྐ སྐེ བའ་ དབད་ ཟུ བྱས་ནས" མི ཤེས་པ་ ཀུན་ ཤེས" པར བྱེད” པའི་ དྦཐཱནཾཿ ཿཔོ། རྣམ" བྱ་ད་°། པཿ གནས པའི དཐད་” ཡར བྱས" ནས" འའ  ཤེས' པའི ཐི 'ལོ། རྟོམ" བྱད" ཉྷཿ 'ལོདྲ་པ། སྤྱོད" པའི ཟ་ཛ 
དཱ་བས་ཞས་ཀཏ་ཤེས་ལྷན་ཕའི་དབད་ཕོ་བཞག་ལའི་ཕྱར་ཏེ། གཛེད་ལས། ཨད་ན་འཇུག་ལའི་རྟན་དང་ནི། །སྐྱེ་དང་གནས་དད་ཉེར་སྤྱོད་ལས། །བཅུབཞི་དེ་བཞིན་ལྟོག་པ་ལ། དབའ་ལོ་རྟམས་ཉི་གཞན་ཡན་ཞོ། ཞེས་གསུདས། དབ་པོ་དེ་ ཁཝ་ ཀྱ་དབྲད་རྟེན་ད་། །དབད་ 
ཡུའ་དོ | བད་འཁེ་བ་སྟོག། ཀོུ་སྟོཏེ  ཏྱབའ་བཏོཏྱབུཏ་འབྱཾངྷ་གྲིཀ་ཟུགཱ་སོག་་ཏབད་ཛོ་ཧ་ཐོ་མི་ཀ་ཏཱ་འཇུགོ་ཏཱས་ཏབཏ་ཐྟེཊ་ཧྭཧཾ། གཟུགས་སྒྱུ་རྲིཆོ་རིག་ཐ་ཆོབ་ཁ་སྐྱེ་ཁཆེད་རཉ་ཐ་ནཊ། བུ གཏྭ་གླ་ག་ཏཀ་ཊཛཾ  ཐ་བདྨ། =* 

















ཧཱ /༄༅། འཛིན་པ ཀཿ ་གཉིས་། ལབ ཡུལ་། དཾ ད་ཞེན་ པེ བསྐྱེད ཀའ ཀྱིར། གསུམ་པ་ཤྲ་མཿ གསུམ" ཧྱ བ།མ་ཚ་མ་པ་ལ་ བཞི་ སྟི། མཛེད་། ་ལྲ་ས་བཤད་ ཚུལ། ཀུན” བཏུབ་ ་ལས་ 'བཤད་ ཚལ། ཤི ཁ་བ་བཤད་; ་ཚཱ་ལ། བསྡུ་ བ་ཁས་བཤད་ཚྭ་ ་ཚ་ལ་ལོ། ལོ། །ད་ད་ པོ་ནི མཐོད་ཁམ་། ཤོ 


ཧུ ་ 
གྲེ་བོ 





|÷: གྱང ཡའི ་དད་ཿ སོགས" ལྟ། ཡཾ ཆེར་བ" བདེ་ཿ བ། ཡིད ་བདེ། བཏད་ སྦྱེམས" ་དེ་། ཀཱ ལ་མི ཤེས" བཿ ཀུན ཤེས" པར་ བྱེད པའི་ ་དབད་་ 'པ ད་ད་། འཇིག” རྟེན ལ་བ" “འདས་ལ པའི སྒོམ ལ་མ" ད་ལ བར་པའི། དད་ སེགས ཏྲ ་ལ་ ཀུན་ ཤེས" ་པའི་ ་དཁད་ ཡོ དད་། མ་སློབ་ལམ་ད་གྱར་ པའི "དད་ 
ཊཾ སོགྲས། དྲ ལོ ཀུ ཤེས ལྟན” ལའི དབད་ 'ཡོར། འཇོག་པ ཨི” ་ཏེ། མཛོད" ལབ། བོ བླསོམ་ མཿ སྨོཐ" ལར ལཿ དགུ།། གསུམ ་ཨན་ གསུམ ཤི ཤྲ མཿ" ་མེད། ཅེསཿ ་གསུ་དས། གཉིས་ ་པ" ཞཾ། སྦྱོར" 'ལ་མ་ད་ད་ མཐེད་ ་ལ་མ་ ༡ད་ད་པོ་ 'བཉོ་། ལྟས བསྟུས ་པའི་ དད “སོག་པ་ ཏའ "ཡི "ཤེས པ་ཀན་ 
ཀཀ 


ཤེས་ ཁར བྱེད་ཾ པའ ༣༩༡ ལོ" དྭ མཐོད" ་ལམ་ རྗེས": ཤེས" ད་ད་ ཿ ལམ གྱིབ" རི་ཁ ལའི་ ཧོཿ ་སོགས། དག་ ཐ༡་ ཤེས་ པའི དཔ་ད ལོ དཾ མཾ སྤོབ" ་ལམ་ དུ ཙཿ པ་འི ་དད་ཿ བོགས” ཏཱ ཀྲ ཤེབ" ལྐ བའི དབ 'ལོ ཨིན་ ཏེ། ཅཐ བྱ ལས། མཿ ཤེས། པཿ ཀུན ཤེས" པང་ ཤྱེད་” པ 
|× ; རྭབྭཧཱ 'ལོ་ ཀྲད ཤི ཡཿ :༧སྐོར་ བའི་ལམ" "དད་ཿ ་མཐོད་བའི་ལམ། གྱིབ" སེམས ཀྱི་སྐད་༽ ཅིག བཅོཝ༔ ལ་གད་ད་བད་ "ཉེད བོ [ཀུན་ ཤེ ཡའི ་དབ་ད་ ཁོ གད་ ཞེ ན། སྣ་ཐོད། བའི་ལ་མ་ གྱིབ" ¦ 3* པ་ཀླ་སྐད་ རཾ མ"བཅ་ ཐུན་དྲུག ཡ་ལ" བརྟེན' ཡེ སློབ་ བའི་ལམ ཐྲུམས་ཅད་' “ལ་ གྭཿཾ རླབ ་ཐེད་ པའོ། 525 



































། ། ཀན་ཤེས་ད་ད་ 'ལྟན་ པའི ད་བད་། 'པོཿ ་གད་། ཞེ་ནཾ། མི) 'སློབ་ང པའི་ཁམ།ལ། ་གད་དབ་ད་ བྱེད” པའོ །ཞེས” གསུདས། གསུམ་པ ནི། རྒུན 'ཞུགས་ ཏཱ པ་ཁ་དད་། བྱད་གེམ་ས་མེས" ཐབ'ྤྱོད་ པའི གྱུད་ 3" "དད་ སོགས དབད་པོ་ལྡ་ལ་མཾ་ཤེས་ , ཀུན་ ་ཤེས་པར་ ཤྱེད་” པའི་ཿ དབད་ ཿབོ་ད་ད་། རྒྱུན 'ཞུགཔ་། ཀྱིར 
ལི 


༽ བ་ཏ་ངོཉབ་ཏྲགྱའིཅ་འྭ་གཉོ་བགྱི་ཁ་ཁགས་་ག་ི་སྒོག་ཁའྲས་བོ་ཀ་ཤས་འི་་ོ་ོ། ཏན་རད་དླག་བཅོམ་ད་ས་ཐྱཿ་བ་ཁ་གཱནས་ཁའྲི་བ་ད་ཐེམས་དང་། ཏེ་བཏཊ་གཱེས་ཁའ་ཟགྲཱ་ག་ཡ་ཏ་ོགིས་ ཀར 
ཤཿ ཚ ཆཏ ༔ ཏཾ་སྣད་ལས། ཏི་ཁ་ལི་ཤིས་བ་ཀཱཏ་ཤཱེབ་ པའི་དབད་པོ་གད་ེ་ན། སློབ་འིཀ་ཏ་ཐག་བཏོན་བརྡ་ཏོ་གས་བདྭ་ཁྲ་གང་་ཆུསས་ཅིོ་གོག་ ་ འཅ་གྲོ་གོང་ཆིད་བཅང་སིཿ "ཛྟེ། ཞེས་ད་ད་། དེ་ལ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབ་ 
ཐོ་ག་་ཞེ་ན། ཀ་ལག་ཀཙི་ཀོ་བུཁ་ཐའཁ་ིཌ་ཤིག་རཁ་ཆ་ག་ཁོའི་བན་ཀི། ཞྟེགུནཾ། ེལ་ཀར་ཤས་ཁ་་བི་་ཏ་་ཁ་ཞེ་ ི་ཞ་ླའི་གཟག་དྲ་བཅོསབྱ་ུ་རཏ་ོ་སཀོ་བྲའ་མི་ཊ་་ཀ། 


= 


དེ བོ་གཉེཁ་བ་རཱྷ་ཀི་ཏཱ་བའདབང་ོ་ནཾྲཱ་ཤ་རུབ་ི་དབ་ཁེ་སྟེ། ཞིག་གྲསུཏཊ། བཞི་བ་ལ་གཉིག། ཐེག་དྐཏྷ་མ་དའ་དཱ་ཊ་ཊད་ བེོ་ཁེན་བདཀ་་འའུབ་འོ། | སྦྱེར་ཁུབ་ཏེ་གྱ་དཱཏ་ཏཏ་ཐོ་ཧ་ལ་ཁི་ཤེས་ཁ་ཀུཏ་ཤེཊ་ཁུརྷཱ་བེཏི ༩ 








































།བའི་དབད་པོ་ད་་། (རཧརབ་ཊི་ཐཏྦཧཾནོ་སཱཁཏའེ་འན་ོ་ཁར་ི་བཛ་སོར་ོག་་ཀ་ོ་ོ་ོ ཐབ་ལྷ ལུད་ཁའ་དཏཁོགསྒ་ར་ཐེས་དཀིས་་ཁར་ལོ་ བསྡུ་བ་ལམ། མི་ཤེས་པ། དས དྲོ 
' ཀུཧཾ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་བད་པོའི་དོན་གད་ཞེ་ན། སྨྲས་བ། བདེན་བ་མདོ་བར་ཌྟོགས་བ་ལ་བརྟོན་པ་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་བ་ནས་བཟུད་སྟེ། སྱེན་ཁའིཁཁྭ་ཐཊ་ཅཧ་ཁྲ་དཁྲཿ་བ་ཝའིོ་གཏ་ཨིན་བཏེ་ཉིཏ་ིའི་ཀོ་ཨ། ཀྷཔ་ཡརྲ་རླ ་ཤེསང་༩ཾ་ 
4 ཞོན་གད་ཞེ་ན། སྨ གཏབཀཧཱའ་བག་བཏ་བཱཿྷཐ རྡོ་ བཿ ཅཛན་ལིཁར་དུ་ཏཊཏ་རཝི་། གད་ཨནྐ་བ་དེ་ཉིད" འདིལ་དོན་ ཨཿ ཀྱའོ། ཀུཉེཊ་ཁ་དར་ལཱཏ་ཁའི་དབའཁེིཏོྨག། ཏེ ལ་ཀ མ་སློབ་ཁའི་ལམ་ནས་ 


ར་ བཟུད་ སྟི། ཕུད་པོ་ལྷག' ་མ་མེད་་ བའི་མ" ་ད་ན་ལ་པ་འདྭ་པ། བའི" ད་བི་ད་བ་ཀྱ ཐནུྨཱཏྟཱཏཱ 'ཡོཿ ལྟའི” དོན" 'གད་ ་ཡིན་ ་ཁ" ཏི ཉིད་" འདིའི ་དོན་ ཨིན ཕུདྙ་ཐཱཔྟ བར་ བྱའོ། །ཞེབ" གསུདས། གཉིས” པ། ཉི། བྱད་སེམ་པ་མོཔ། སྦྱོད པའི རྒུད་ཀ” ་དད་ སོགས ་དབད་ ་པོ་ལྡ མི ཤེས" བཀླུ ཤེས" པར་ བྱེད་" ཀའི 
བཿ ༡ ནབའ་ལོདང་། ས་ད་པོནས་དག་ལའི་བར་ལ་གནས་ལའི་བད་མེམས་་ད་ལཀད་སོཌལྣ་ཀཉ་ཤེས་པའ་དབདལོ་དད་། ས་བྱས་པ་ལ་གནས་པའི་བྱ་ཨེམས་དང་། ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་འའི་ཐུགས་ཆུན་ཀྱ་དད་ཐོགས་དབད་བོ་ལྡ་ཀུན་ཤེས་ལྷན་བའི་དབའ་ཁོ་མན་ཏེ། དེ་ཉིན་ལབ། :; 





ལོར 2 ྨ 


| བྱད་ཆ ཆབ་གེ་མས་དཔའ་། ཤྟཾས' ཀྱེ་མ ་ཤེས་པ་ ཇཾ ཤེས་ ཁར་བྱེད་འཾ ཡའིདབད་པོ་ལ་སོཌ་ལ་གསུམ་ང་ ་ རྙ པར་བཞག་ ཉེ ཉན སྒྲས་པ། མོས་པས། ཐིཿ པ་། པ་ལ་ཤི་ དད་པོ་ ལྟམ 2:23 ¡ གག་བབེ། །དེ་ །ཏཊསགླཏླེཉྟེབྷཾ རབ་ པའི་བསམ་པ་ རྟ་མ་པཿ བཀྱཏྨཿ ༨་དག་པ། ཁྲ པ་སོཌ་ཡ པའི་ས ༥་ས་དག་ནི་གཉེ ཉི གཉིས་ | 
པའོ། ] ༈དེ་ བཀིན་” གཤེག་པ” པའ་བཀལ། ཉོ ་དབད་པོ་ གསུམ་བ་རྟམ་པར་བཞག་པར་ བྟ་ བར་བྱའོ། །ཞེས" གསུདས། གཉིས་ ་ཁ།བ་མ་ས། གཏུ ཧློ་ཛཱ ཚལ། ཉི། འདོད་། །ཁམས་ན་ ཀུན་ ནས་ཉེན ་མོད་ས་ ཤྱོག་ས་ཀྱ་ ཀྱ་ད་བད་པོ་ བྱཅུ་བཞི་ ་ཨོདོ་། ་ལ། གཟུགས་།བམས་ན་། ༥ཐོ་མ འི་ "བད" ཿཡོ་དད་ ཉབ བྟཁ་ 
| ད་ཧ ཡཿ མཾ བདེའི་ དབད་པོ་མ་གཏོགས་ ཤཿ ནས་ཏོན་མོདས་ཕྱོགསཿ ཀྱ ཤཐཏི༔ ལོ་བཅུ དཏཱ[ , 9 ཟུ་ཐསྲཿ མེད་།བ་མཐ་ན” ཊཐུཊཏཱ་ གྱ དབད་། ` ད་། བདེ་བ་དད་ མད བདིའི་ དབད་པོ་མ་གཏོགས་གྲོག་ མད རའ སྟྱོམཐ' ཀྱ ཏབཏྟ་ཊཿ བ་གསུམ ་ཨོད་དེ། མཇེད་ལས། ཀྲ མེད་མ" 
གཏོགས་འདོད་པར་གཏོགས། །ཡོ་མོ། འཾ ཀཁཧཱཾ་ཏྟ་། སྡུག” ཉ་ དག །མ་གཏོགས་ག ཐུགསཿ ་གཏོགས། ཀྐ ཐུགྐྔ་ཏྲནྟཏྐཧཱ བདེ་བའད་མ་གཏོགས་བ། རབ3$རམ་ མེད་གཏོགས། ཞེས ཤསུཏྟདཱ།། །དེ་༽ སྟང པཐླཐ་ མཏྟཱན ཌན ཱའ་ རྣོམ” རྫོགས སྦྱོར་ ཨཾ སྒོམ་ པའི ཤཿ རཟ་ 
3. ེའི་ྗ རྗེས་སུ" རུར,༤་ བི སྐབས་སུ པཿ; རྟོམ' རྫོགས། ཕྱོར བ' སྒོམ་ བའི ་མདོན་ པར་ རྟོགས" པའི ་ ་མཀྲ་ ཤཱཏྟ པར་། ཧཿ 'ཆོཔ། སྐ་བ གཿ ཕྲད རའ མཉམ ཉཱཌཾ 3', ཕྱོང ་དད་། ལོདྲ་པ། བསྐི ཐཱ ཞིད་ 'དག་ ཕྱོར ་བ་ ཏཾ ། སྤྲུལ་ཿ ་སྐུའ་ ཧུ ་གུ་བཔ། མ།བས་ ཉོར བཿ, ་ཛ སྟོན་པ ་པ་, [ཁེ ཀེ རཿ རྒ་ཁཱ ཁས། ཤཿ 























¿ | རོ །མཐོང་བ་དད་ སྒ་བ པའི་ལམ་དག་ལ་གཉས་པའི་བྱབ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སློབ་ལ་ཡྱར་མེ་ལྟོག་པའི་དགེ་ འདུཊ་ ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །ད་ཞིམི་སློབ་བའིད་ག་ འདན་གྱཾ་ མཚན་ཉིད་བྟན་ཡར་བྱ་སྟེ། ཞེས་གསུདས་ཤིད་། འཧི་དད་ མཐན་ པར་འགྲེལ་བ་གཉིས་ལས་། 
ཀྱ་ད་” འཐུ “བའི ཀྱིར། དེའི་ དང ལཿ གྲིད (ཞི མཉམ ཉིད 3, སྦྱེར་ བ། འཆད་ པ་ལ། མདོ་ བི དཱ ་ཀུ་ ཕྱ་པ ན། ཟབ་མོ་བ་ བྱ་ཧད་ ཡང་ ྟམ་ ཡུར སྒྲེ་གསུམ་ལ" གནས ནས" ་སེམ་པཿ ཅན སྤྲ པརང་ ཤྱེད་ ཐར" ཐླ།པཉྲ་ཐ། ཁུས དེཿ ནས་ཨད་ ་ཆེ་ ཀཿ ལྟན” ་པ', ཁའ རའི བྲ་ས་ཆ། དོང ལྐན" བ་རབ འབྱོར་ | 


„2 
( 


ལྤ 


(རཱ ལ། འདི སྐད་ ཉེབ" སྒྲུམ ་སོ། །ཆོ་ 'དད་'ལྟན་པ" རབ་འབྱོརཿ། བྱ་ད་ཆ་བ° སེམས དཔའ་རྔ ་སེམས། 'དཔའ་། ཆེན ཡོ" གད་ལ་ལ། མི ལམ་ ཧྲུ སྟོད པ' ཉིད ད་ད་མཚོན་མ་ མེད་པ་ "དད་། སྦྲོན ལེམ མེད་ཿ པའི་རད་ ་བཞིན་་ གསུམ་ལ" སྦྱེམས” པར་འཇུག་། ཅིད ཤེས ར་བ ཀྱི ་བ་རེལ་ ཏཱ ཀྱན བས་རྟ་མ་པར འཕེལ་ 


5! ] གཞོལ ཀོ་མ ཆ་འ ་བ་གགསམཁས་ང་འ་འབར་ནུ་གསཀཀླན་ཉེལ ལོ་ག ོ་ ཀ་་ ཨིབ ཆ་ད ་ི་བ་་སདོདཉན་བུརལཉས་འརིནོགཆྱ།་ 





























པར་སད་བ་ ་ཀ བཧཱ་ཁ་ྷཱ་ིགཊ་ེ་གཏ 











འཛཐཚབ་ >; 


དོ་ གས" པའ .ཤེས་དེ་ འེ ཀ་པ པའི འ་ྱིར། སྲིད ཞི མཉམ་ ཉིད་ཿ 3 སྦྱོར 'བའ་དོ་བ་ཉ་ད་ །ད་༡ཨོད་ ་དེ། ཐཾད བདེན་སྟོད་མཉཿ མཉམ་° བཿ ཉིད ་་ ་མདྒོན་བུ བམ དཾ རྟོགས་ བའི རི ཀབ རྗེས་ ཤོ 3“ གནས སྐབས་ལུ ་པ།་ད་ པད་བདེན་ 
'ཤེས་ཀྱི་ཚོཌ་ྱི་ར་གྱར་བའི་དག་ཐའི་མེ་ཤེས་ཤིག་ལ་འཇོག་པའི་བྱིར། ཧྭེསྟདུ་གཏཾཏཾ་ཧཊ་ཤཱཿཏ། གཾས་སྲིདཞི་མཉམ་ཉིདཀྱི་དོར་གཏན་ལ་ཡབ་པ་ཀ། ཤུ་རའི་བུས་ཉྩོད་ཕར་མཇད་པ་ཨིན་ལ། དེ་ཨང་ཤུ་ 
ཕོད་ དོ་པར་ མཛད། དེ" སྟུར་ མཇཾད་ཁ་ལ། ད་གས” བ་ཡོད ་དེ། བདེན” གཉིས" ་གཞི་ གཉིག” གཾ སྲད ་ད་འད་ར་། ་མི་རད་བར་ འགལ་བར། འཛིན། པལ་མ་འོདྲ་པ་ལ་འ་ གདལ་ བྱ་རྟ་མས་ གྱི ་ལོག་ཾ རྟོག" དགག ཡྲི ཆེད་་ ཧ་ ་ཡིན་ 


༄ 


ཟོ ུ 
འཛིན" ་མདོན་ རྒྱུ་ང་ ་བ', སྐྱེ བའི གེ སྐྲབས་ཟད་པར་ བཅོམ་པའི་ 
༢༠ ་བྲུས་ དོས སྨྲ་བ་ ད་ད་། རབ 'འབྱོརཿ གི་བ” དབྲ་མ་ "པའི་ ཕྱིཌ་བཟྲད་ནས་ 
བའི་ཡྱིར། རྩོད་ལར་གཉིས་པ་ཉི་མདོ་ལས་གསུངས་བ་ལྷར་བསྟན་བཅོས་སུ་ཨང་། ལས་མེད་ལ་སེགས་ཀླན་ཀ་ཨི། །ལན་ཞི་ཇི་སྐད་བཤད་པར་ཟད། །ཅེས་འབྲང་། རྩོད་ལར་གྱི་མཐའ་དཔྱད་པ་ལ་བཞྲི། ཉིཉ་པར་མད་དགེ་མི་ད་གེའི་ལམ་ལམ་རྫེགས་པ་མེད་པར་གྲལ་བ་སྨད་། ཌི 

ལམ་ན་ད་གེ་མི་དགེའི་ལས་ལམ་རྫོགས་པ་མེད་པར་བྲལ་བ་སྨྲད་། ལུད་དད་འགལ་བ་སྨྲད་། ཧ་ཅད་གྲལ་བ་སྨྲད་བའོ། །དད་ཕོ་ལ་གཉིས། གླན་ཀ་དང་། ལན་ཏོ། ད་པོ བོ་ནི ཤཱརའི་བཱག་སླུས་ཁ། ཉིཏ་ཧུད་ཀཿཾ་ཀྷག་བཾ་དགེའི་ཁཊ་ཁརཱཝེ་གྲཱས་བཱ་ི་ཤབཏཾཌའ་ཁཾ། 0, 


2⁄ = 





















ཧཾ 
ཟ་ „ ཀུན 'རྫོབ་ལ* བབ རས།ཁྱབ་མེད་ ཀྱི ལན་ཐེ་བས" པའི ཤྱིར། གཉིས པ་ལཿ གཉིས། རྩོད་བ'ད་ད་། ལན་ཞོ། །དད་་བོ་ལ་ ་གཉིས། རབ་འབྱོར་གྱཾབ་ 


ཟོ 


རཾ མེ ལ་མ": ནཾ" སྤོག" གཉོད བ་ལ རྗེས" ཀྱ 3 སྲ པཿ ཨཿ གིས་བསད་། ་དོ། །བསྲད" ་པ་ 'ལེགས་སོ་ རཱ ཧི ་མ་དོན་། 'ཞེན' དྲུ་གྲཿ ཿལ་པ། གསེས བཏབ ན། 
¿ཤུ བུས། སྦྲས" མ་ འོ་ན་ཊླེ་ལམ་ན་བསད་བྱ་ ་གསོད་་ བྱེད་' བ་ཕན ཐྱེད་སོགས་ཁས་ལམ་ཨོད་ས་སུ* རྫོགས་པར ་ཨོདོ་ ཁ་རྭ་ཐཱལ། སད་པ་ད་ད་བླཾ་ཁམ་" གཉིས་; མཆུ་ 


ཁ་ས།ལ་མ། 'རྫོག་པ" ་པ།'; མཚུ་ད་བ" ༣ འདོད་” ་ལ། 


སྐྲ །ལས་འཐས་དོཊ་དམ་པར་མ་གུབ་ལའི་ཕྱར། དཔེར་ན་ཟཾ་ལམ་བཞིཉ་ཞེས་ཟེར། གཉིས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་ཤཾ རྨ ་ལ། ཤཱ་རའི་བུས་བཀོད་པའི་སུན་འབིཉ་དེ། སུཉ་འིན་མད་དག་མ་ཡིན་བར་ཐལ། དེ་ལ་དོན་དམ་ལ་ལྷེས་ནས་འདོད་ལན་དད་། 
དོ་པའི་ ”སྐབས་ ད་བེ་བ་ད་ད་། ཀླ རའ ་བྲས། 'ྙོད་པ"ད་དོས་སོ། །དད་པོ" ི། རབ་འབྱོར་གྱིས" སྨྲུས་པ། ཉིན" ་ཁར་སྲོག་གཉོད་པ"ད་ད་། 


ཧྲ ལའི་བཱ་ལས་དེ་ཇ་ སྐད ཟེར་ཞེས་ཉོད་བའི་སྐབས་དབྱེའོ། །གཉིས་པ་ཉི། རཿ རའི 


ཚུ་དས་བའི་ར། འདོད་ཏ། ཟླིལམ་ན་དགེ་སློད་གིས་མཾ་བསད་བ་གླ་ར་ སྟོམ་བ་གཏོད་བར་ཐྲལ། འདེད་པའི་བྱིར་ 








= ཞེ ཞ' ན། གཉིས” པ།ལན་ ཉི། རབ་། འབྱོརཿ གྱིབ”, སྨྲས" བ། རྦ ་རའི་བཱ་ བས ་བཀོད་ པའི ༨ འབྱེན” དེ་ཿ ༡ འབྱེན" (ཏད དིད མམ" ངོ པར་ རར ཏི ་ལ་ ཧོཾ ལན་ ཐེ་བཔ། པའི ཤྱིར་ ་ཏེ། ཏྭ མེབ" གཉིབ" ་ལ་ བསྟོ ་ཆེཿ ཆུ་དཿ གཾ །བྱད' པར་ ཆེཏ ཀི ་མངོན་། 'ཞེན་ རྐག 'ལྲོཔ" ཀོ བཏབ ཧྭཾ་ཐཱ མེ "་ལམ་ ° "ལ་བ" 531 





























་ས་ཁ་ འའ རེ 


ཀྱད་ད་གེ་མི་དགེའི་ལས་ལམ་ད་འགྱར་བ་ཨོད་པའ་ྱིར། འོན་ཀྱ་ད་ཟླ་ལམ་ད་དགེ་སྨོད་ གིབ་མི་ ་བསད་ ཐཾ ཐཱ པྲབ སྡོམ་ ཐཱ ་གཏོ་ད་ཿ བར་ མི ་མེ་འགྱར་ ཏེ། ད་གེ་ སློད “གཾས་ "ཡི "བསྲད་པ་ས། སྡོམ" ་པ།: ་གཏོད་ ་བ། 'ཤི། བཅོམ། ལྟན' 'འད་སཿ ཀྱིབ" "བླབ པ་བཅས། བའི དབད་ལས། རྟམ་ པར་ བཞག 







ལ༔ བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་ཟྲ་ལམ་དུ་བསླྲབ་པ་མ་བཅས་པའི་ཕྱིར། ཐཱབཱ ཀྱ" ད་བ ;: བར་ ཤྭ ་བ་ལ་འཆབ་ སེམས་བསྐྱེད་པ "དགེ སྤྲོད མ་, ཨིན པར་ འཇོག ཁིད" ། མཿ; ཐི ་པ། ཆད་། ལབ ཀྱ བསླཐཿ པཿ; བྱེན" བའི དགེ སློད” འའ འཇོག ་པ་ ་བཞིན་” ་ཞོ། །གསླ་མཿ བྱུད 


དད་འགལ་བ་སྨྲད་བ་ལ་གཉིས། ཟླན་ཀ་ད་། ལན་ནོ། །དབ་ལོ་ནི། ཤཱ་རའི་བས་སྨྲས་པ། མདོ་ལས། ལམ་དད་སེམས་པ་གམས་ཅད་གབེན་པར་གསུདས་པ་ལི་འཐད་པར་ཐལ། སདྲ་ཐིས་གཉིས་ཀར་ལས་ལམ་ཚེགས་པ་ཨེད་པའི་ཡྱར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ཤི། རབ་འབྱོར་གྱིས 
| སྨྲས་པ བཅོམ། ལྟན་ འདས་ཀྱ ཀང” ་མདོ་། དད་འགལ་ ་བ་དེ་། ལྟར་་ ་མ" ་ཨིན་ ཡར ཀྲུལ། མདོ་། ལས་དེ་ སྟར་ ་གྲསུདས་པ་དེ་ཉི་ལམ་ ་ད་ད་ཿ སེམས།པ། 'དོན་ དམ་པར་ མེ་ད” པ་ལ" དགེད་ས་ ་པ། ཨིན" ལ། ལས་འབྲས རཿ རྫོབ" ཧཱཿ ཡོད བའི'། ཤྱིར། བཞི་བ་ "ཧ་ཅད་ཀྲལ་བ་སྨྲད་བ་ལ" གཉིས། ཀླན་ཀ་ད་ད་། 


། ལན་ ་ཉོ། དུ 'ལོ" ཐཾ ཤུང རཾའི་ཐཱ བས, མཐ པྲ མི ལམ་ རཱ བྱ་ད" ཆུ ཿསེམས། བར སྦིན ་པ་ བྱེན་ ་པ་: རི ཤེར རབ་ ཀྱ" བར་་ བསྒོམས་ཏེ ་ཏེ། ཐབ བའ ་ཨ་བ' ་དེ་། ་ཨ་ད་ ཇོབ བའི བྷཉཏུ ཆབ་ ཧཾ བསྣོ ནོ ཆོགས། གཿ ཡོདཿ པ།, ུཛགས། པ། ཨོད པར ཐབ མི ལམ: ཏབ ལས་ལཁམ་ ་ཨོ་དྲ་བ།པ། ་ས་རྫོག་ས་པ' 
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_ །མོདོ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཧ་ཅད་ཤྲལ་ཏེ། རླ་ལམ་ྱི་ལས་ལམ་ཨད་དག་ ”ཀཉ་རྫབ་ ་རྫོབ་ཙ་མ" ་ད་མ། ་མད་མྲ་གབ་བའི་ྱར་ཞེཿ ཉ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རབ་འབྱོར་རད་ ད་ཉིད་ཀྱཾཔ་ལན་དོན་གྱེས་བཏབ་ ཟིན་བར་ ལ་ཏོ "དད་། བྱམས་པ་ལ་།ཐ་འཕདམ་པའི ཚུལ 


ད 
ཧཱ ༄༅། 
༢ གཉིས། དད་པོ་ནི། རབ་འབྱོར་གྱཾབ་ལན་དངོས་སུ་ལཾ་བཏབ་ལའི་ ུ་མཚན་མེད་དེ། སྲཾད་ཞི་མཉམ་ཤིད་ཀ སྐབས་ཝ སུ་ལན་བཏབ་ཟིན་ལའི་ིར་ཏེ། དེའི་ སྐཊསམུ་ཁཱཐ་ཁྲ་ཏོཏ་ཏོཊ་ཁྷ་ཁིཏ་ཊིའ་མྱང་ཡོདོ་བར་ཏྟནྟིཊ་བའི་ཕིདཾ། བབཏིབ་བ་རྲཾ།.: བདོ་ཁཐི། ཆེ་དོཏ་ཛ 
རཾ བྲ རཱ རའྲ་བཱ་བ་ད་ ཆུབ་བེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་ ཕོ་བྱམས་པ་འདི་ཉི་སྐྱེ་བ་གཅིག་གི གས་ཐོགས་པ་ཨན་ཕས་འདི་ཉེད་ཀྱིས་དྲི་བ་འདིའི་ལན། ལྟར་ན ཞུཧྭྱཧྱཏགྲུརཿ རེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱཾས་ བསྟནཐཱ།ི་ཐཧ་ཐཿཐ་འ་ཏྲ་ཊ་འཐཱཏཐ་པཾཔ། གླ ཿ་ངཛོ་ཧི་་ སེ 
རཿ ཚ་བ ཧྲ བྱོན་ནས གཏུཧྐཐྟཌཾཉཿ ཀྱ་ལེག་ རྷོག་སེལ་བར' འགུར ༠རེ། །ཞེས་གོ་བའི་ཆེད་ཨིན་པའི་ཕྱར། དེའི་རྗེས་བྲ། ་བ།་མདོ་ལས། བྱམས་པས ར་ རྭ ཿབུ་ལ་བྱམས་པའི་མེད་གིས་ལན། ལྟོན་ནམ། ཞེས་པ་ནས། ཆོ་ཐམས་ཅད་ལན་ ལྟོན བ་མེད་པའི་ཀྱིར། དོ་ ཐོ་ཉིད་དམིགས་ 


.¿ བའི (རྒྱལ 
་ ུམེད་ ཤོ ཞེས སླ གསུདས་ ལ། བྱ་མས་པ་ཐ་ཀྱ་ད་" ཏ་ལ དུ བའྲི གཏ པའི གྱུ ་མཚན་ཨེ་ད རྦི ་དེ། བསྟན་ ་པ། ཤཿ ཀབཉཱཿ ཀྱབ" 6 རབ་འབྱོར་གྱིས" ཟར 'བཏབ་པས་ལོག་ རྟོག” སེལ" ཧཿ ་ལ། བསྟན་་ རཞན གྱ ཊོ བྒ་ བྱས" རཿ མ་འོདྲ་ས་པའི་བདྲ་བ། ::: ཡུད མར ¡© 
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བ་དོན་ ཨོདོ་པ་ པར་ གེ་བ བའི ༣ ཆེད་། ཡིན་པ པའི་ “ཤྱིར། ཐབྱཾཐ་པས་ལན་མ་བཏབ་པར་ཾ འདོད་ མི་རཾཌ་ ་ཏེ། རབ་འབྱོར་ གྱིས" ཿལན་ བཏབ ཁེཔྟརྔ་ ་ཆོས་ཐིས་ཅད་བདེན་མེད་ད་” བསྟན་པའི བའི་ཕྱིར། དེ" ལྟར་ མེ་ལཾ་ ད་མདོན་ཞེན' ཏ་ཏྲུག་བོས་གསོས་བཏབ་ན་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ལམ་ཇྫོཌ་པར་གྲསུདས་པ་ཏི། 
་ཕྱར་རོ། ག་ཁམ ཞད་དག་སྦྱོར་བ་འཆད་པ་ལ། མདོའི་དབད་དུ་བྱས་ར། བྲཾད་ཞི་མཏཾ་ ཉིས ཐཁ་གཏྟཔ༔ 
ཆའ ÷` 
ཞ8བསྨ 


བ་པ སེམཔ། ་གནོད་ 'སེམས། ་སེཌ་ ཨིད ཀྱི་ལ་བ། 'ལཾ་ ་རྫེཌ་ པ་ལ་ ད་གེད་བ" བ། ཡིན གྱི། ལ ལབ་། དག། གཾ” ་ལས། ལཾ རྫོཌ' ་པ་ རཾ ་མ" ་ཨིན་ཏེ།ཌཾ་ ལཿ ན' པ་རི ཤེས" མེད པའི 
"པའི ཡན" ་དུ། རབ་འབྱོར་འྲི ༢༡༥ བྱ་ད་ཆུ ཆབ་གེམ་ས། ཧཱཿ ་སེམཔ། དཔའ་ ཆེན་ ལོས སྦིན པའི རེལ ཀྐ ཕྱིན" བ་༠ཡ སྤྱོད" པའི 


པའི་གེམཔ། ཤ58 རར ྱཉ་ཁ་འེབ་ཧུ་ིཏ་ འཀ་ཁོའ་ཁྲག་ཐོཌ་ཏར་ྷ་ཊིཛ་ཐ་ཐབ་ཨཿཏཐེཏཿཿ་ག་གང་ ཌི་ོ་འབུཅ་ོ 
ཚེ། སེམ་པ། ་ཅན་” བཀྲེཔ་པ་མཐྲོད་ (ཞིད ་སེམཔ། ཉན སྐོམ" ་པ།དད་ཟས་ད་ད་ གོས། ་དད་མལ་ཆ་ལ་ ་སོཌ་ 'བ་དན་པ་དག། ་མཐོ་ད" ནོ” འདི" །ལྟར་ ཨེདྡོ་ས་ ཕུ་བྷཾངག་ངརྭ་བཱ་ "སྟེ ཊི ནཾས" ཀྱད བད་ག་བླ་ན" མེད” ་བ་ཨད་དག་པར་། ་རོཌ་ ཁའི ྱད་ཆུབ་ ཐ་ ་མངོན་ པར ་རྫོཌ་ ཡར་སད་པ། 'གྱས་ བའི་བ་དྲ་བ། རྒྱས" 


„༨ ཧྲ ¬÷.~ 


ཀྱ" ཀི་ཞིད་དེ་ཿ ནི ་སེམས། ་ཅན་ རྟཾས་ "3 ཤཿ ་པ།' རྭ དག ཤབ" ཙཿ ཀློ ཤབ" ཅད མི་འབྱུ་ད" ཤཿ མི སྲིད བ། ཡི ། ཞྲེསཿ ་སོཌ་ གསུད་པ། དེའི ཏཊཱཏཾབ་ ་པ" །འྲགེལ་ བ་ལ་བསྟན་ ཁཉྲོས། ཟུ སེམས། ཅན འཇིག རྟེན་དེ་ རོ ་དུ། །ཞྟེས་ ལྟོ༩ ཤོ རྨོ བཱ ་གྲཔུ་དྭས། ཞིད་་ དག" ལའི འཾྦྱོར་ ་བའ་དོ་བོ་ཨཡད་ དེ ར་ད' 534 











གཙོ་བོར 'ལོདྲ་ས། སྐའི ལག་ རྗེ" འཇོག་ པའ འི རཌ་སཱ་གནས' "པའི "དག་འ ཁི་ཨེ ཤེས་ཤིག་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ 
„5 





༄༅། །རྒུད་ལྟན་ཕྱི་གད་ཟག་ ཀ་ཊོ་ཛར་གུ་བགུར་ལེ་ོ་ཁྱག་འིིང་ཁད་ཁང་ཧོཁྲ་ོའི་གུར་ཀི་ཚས་བཁོབ་་ཀྲོ་གོར་བོ། 

དབེཉ་གཉིས་ཏེ། སྟོད་ཀྱ་ིད་དག་པའི་སྦྱར་བ་དང་། བཅུད་ཀྱ་ཞིད་ཞག་པའི་སྦྱར་བ་གཉིས་སུ་ཨོད་པའི་ཕྱིར། མཁས་པ།ཁ་ཉིག །དག་བའི་ེ་ཤེས་ཨཾར་ཉ་སྲཾད་ཞི་མཉམ་ཉིད་སོཌ་སྦྱོར་བ་གསུཾཀ་ཡཾཉ་དགོས་ལར་བཞེད་པ་ཤི་མི་འཐྲད་པར་གེང གོད་ཏཱ་བཤད་བས་ཤེས་ནུས་ཐོ།།གྲག་ཁ་ 
སྤྲུལ་སྐུ ཐབས་མ།ཁབ། རྩ་ཁྲ་ཁ་ཁས མདོའི་དབད་དུ་བས་ན་མྲཾད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱེདོན་ཌྷེཌ་ཤིད་ཞིང་དག་ཾ །ཀོན་ུཐནད་གཚི་ཞེངབ་ཁི་སྟང་ཕྱེཏཿ སུག སང་ཁ་ནོ་ཀིིཉི་ | འི འཇུག་པར་བཀྱེ། ཞེས་སོཌ་ ཀྲིས" | 
པའི་ལན་ད། རབ་འབྱོར འདི ་ལ་བྱ་ད་ཆུ་བཿ 'སེམཔ། དཔའ 'སེམ་པ། དཔའ ཆེན” ༡ལྲོ་པ" ཤེས ར་བ 3" ཤྲ", ཆྲོབ་ཏུ་ཏཾ ཀྱན་ཁཔལ། སྦོད་ བ་པ། ཤཿ སྟོད ཞྲེས་བྱ བྱ་བར་བརྟག་པར་མ་ ཡི་བྱའོ། །ཞེས་སེ། སོཌ་གསུདྲ་བ། དེའི ད་གོདས' ཁི འགྲེལ བ་ལ" བསྟན" བཉྲོཔ། ་ཕུ། ཡུལ་ད་ད" སྦྱོར བ་ཅན འདི་ ཉི། ཞེས" ཿསོཌ་ ཤོ | 
"སོཌ་ "པའི ¦ ལས་འདས་པ་དད་། ཞེས" སོཌ་ ་གསུད་བ། ཐྲབས་མ།ཁས" སྦྱོར་ ་བའི་དོ་ བོ་ཁ་ད་ ཡོད་དེ། བར ཟོ གྲོ པའི” བཿ བཞི་ ཏཧོ་ཐྲཱ གྱུར་ཐ' ་སོཌ་ 3" དྲག ལ་བ" ཏཱཾ ཤིད་། ། གོ བོར; ཕྲུཟྭ སྐུའ་ 


་ཿ 


ྱ 


ཛིང ཇྲི བི་ད 


*ཿ། 











ཀ་གཉས་ ས་ད ྲེལཔར། བར་ཆན་ཉེ་ཆས་ལས་མབ་དག་ལར་འགགལ་ལས་ལྷ་ལ 


དྲག 











ཤོ རོ རར ཁོའ 


ལག་རྗེས་འཇོག་པའི་རཾགས་སུ་གནས་པའི་དག་འི་ེ་ཤེས་ཤིག་ལ་འཇེག་པའི་ཕྱར། དེ་ལ་དབྱེ་ར་བཅུ་ཨོད། འོ་ན། དྲ་བཏད་བཤའི་ཐབ་གཞག་ཁི་སྟ་བ་ཡིཉ་ཏ་ཤཱཿ † འདི་ལ་གཉིས། བདུད་བཞི་རགཔ་བའི་རྣམ་གཞག་དད་། ཕྲ་མོའི་རྣམ་གཞག་གེ །དད་པོ་ལ་ ། 


ཏི། བདུད་བིའི་དོ་བོ། བདད་བཞི་འཇོག་ འི་ག ཀོན. བཅྫོམ་བའི་ཨྱ་མཱཚྫ་བརྫ་ཐོ། །རྐད་ཁོ་མེདོ་ཏེ། ཟག་ཁཐས་ཉེར་ཁྲན་གྱ་བུཏ་ཛོ་ཏེ་བུཏ་ཐོ་བདྭཏྷ་ར་ག་བ་ཏ་ཧཱ་། 5ཉེནོ དྲུག ཀོ་ཊ ་སོགསན་ཁོ་ཁི་བཊ་ར་ཞས་ཁ་ཏཏ། ཁཿ་ཧོཧཱ་སིད་ 
ཟླ 


གློག་གཾ་དབད་ལོ་རད་དབད་མེད་པར་འགག་ལའི་ཆ་ལཆི་བདག་གི་བདུད་རགས་པ་ད་ད་། བརབཏ་ཀ་ཧཱཊ་ཧཊ་ཏཱགཏྲཱ་ཌིའ་ཀཱོ་རཁས་ཁྷ་ཨྲིེ། ཏན་མ་ལྭ་བ། ཉྱ་འཁམ་ཚོཏ་ཉི་ཝོང་ལ་འོ་ཁླུ་ཅས་ཆོ། །ཉོན་མེདས་པའི་བཏད་ནི་་མས་གསུམ་ན་ 


= 


པའ་ ལོང་ས།པ་ མས་སོ། །འཚི་བའི་བ 'སེམས་ཉ་ ད་ ངེ དག་སེམས་ཉན་ི་རིགས་དེ་དད་དེ་དག་ཞས་འཆི་བའི་དས་ཐེད་ལ་ག་ད་མི པའོ། ། འི་བའི་བ ་ཡྲ་ད་ལོཌ་ ད། ཧྲ 'མད་པ་བ་ ་ད་༥འྲཆི་བ ག་ ་བད་ད་ཁ་པ་།ཏ།༨་། པར་འ འ་བར་བྱ་བའི་ ར་ 
སྐྱད་པའིཉོཿ རྟ བདད་ནི་སེམས་ཅན་ཏེ་དད་དེ་ ཉ་བའོ། །སྷའི་བུའ་བདུད་ནི་ལུད་བོ་དང་།། ཉོན་མོད་ས་བ་ད་ དྭག་གྲཾ་བ། དག་པར་འད ཤྱ 


༥ 


| དགེ་བ བའི ཕྱོགས" ཁལ་རབ་ རའ བརྩོན པབ" ་དེ་ ལ་བར་ཆད་བྱ་བ་ད་ད'; རྐོམ པར་ ག་ཨེད་ བ་བྱཿ བའ ཅི འདོད པའི ཁྱས པཿ"; སྐྱེས" པའི ལྷའི་བུ མ་དད བྱག་ཾ ་ཤོབ' ཤྱ ཉེ བར་འོད་བ། གཱ རི ་ཐ། པཿ དེ་ཉི་ ལ་ཧ ཉེ་བ" བྱའོ། ཏཱ "གསུད་མ། པའ ཕྱིར། ཀཱ ་པ། ཡེ ་དེ། ར་འ 


536 















































སྟག ་ ཅེ །འཆཾ་བའི་དབད་དཱ་བྱས་ཞས་ལུད་པེ་འི་བདད་ད་། གཟ་གིས་འཆི་བའ་བརདྲ་བསཞས་ཉོན་མོོམཔའི་བཏདདབ་། འཆི་བ་རད་ག་དོ་ ཐལི་དབ་དཱ་བས་ནས་འཚི་བདག་གི་བདུད་དད་། འཆི་བ་ལས་འདའ་བ་ལ་གགས་བྱེད་ལའི་དབད་དུ་ཁས་ཞས་། 


177 ༄ 
6 


+} སྒའི་བུའི་བདུད་བཞག་པའི་བྱར་ཏེ། ཉན་ས་ལས། དེ་ལ་གད་དུ་འཚི་བ་དད་གར་གིས་འཆི་བ་དད་འཚེ་བ་དེ་གད་ ཨིན་ལ་དང་། བརཁུྭ་ི་འམལོགན་གས་ཁཇིཁ་ཁས་ཨཁ་དགུ་ཁར་ཁའཏ་ཁརཡ་ཀའི་ཏག་ག་དཏ་ཁཐ་ི་བདོའགི་ག་འའ་ངས | 
| 







ཤྱ 





“ ཏེ།¡ ཞེས་གསུང་ས། གསུམ་པ་མོད་དེ་འཆི་མེད་ཀྱ་གོ་འཐད་ཐོབ་ལ་ལ་བར་དུ་བཅོད་པར་ཡེད་ལས་ན་བདུད་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་བཉོམ་པའི་མ་མཚམས་ལ་གཉིས་ཏེ། ཉན་ཐོས་སྡེ་བའི་ལུགས་དད་། ཐེག་ཆེན་བའི་ལུགས་སོ། །དད་པོ་མེད་དེ། བདག་ཉག་ 
རླ ག་སྟེན་ ཡར་ ཐོ་རདས་ཉོན་མོདས་ ཀཀ མདས་པ་ཉན་དྭ་སྐ་ཆོ་ཟླ་བ་གསུམ་ད་བིན གྱས་བརླབས་བས་ར་འཆེ་བདག་གེ་བཏད་དད་། གྱད་གྲེང་དཱ་ལྷག་མེད་མྱད་འདས་མདོན་དུ་བྱས་པ་ན་བད་པོ་འི་བདུད་བཏུལ་བར་འདོད་བའི་ཕྱིར། 
± ཧཾཊླ་ཏཝ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་ཏཊྐ་ྱ་ཀབང་ཏཱ་བྲས་བ་དབ་།, ཐྲེག་ཆེན་གེ་དབང་ ཧར ཟོ དཔན་གྱི་ ཨི་ཝོང་ཁ་ཤེབ་ཟུ་ཝརི་ཏིད རགས་། ག་བཅོབ་སྟེ། དཀེ མའོས གཅོབ་བ་ཤེ། ད་འ དམན འའི་ལྷག་བཅན་ཅན་ 
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འདས ཤོབ" ཞས ཉོན མོདྲ་ས་པའ་ བདུད་ 'རགས་པ་བཅོམ། སྟེ ཏེར ྱབམ་ལ མ།ལཁས་པར་ 'སྨདས་བའྲི་ྱེ ༠ྱར། གཉིས ཀའི ཆ་ལང ཕས་རྟམ་ ལར་གྲེལ" བའི དགག 'བཅོམ་བོཔ་ ནས" འཆེ་ བདག་ གི ཟིཙ་ ་རགས་ ་པ" པ་བཅོམ་ ལྕེ ཚེའི ཤཿ བྱེད་ཀྱི ཀྱན' གྱི་བ" བླད་བྲས་པ་ལ་དབད་ བའ ཡྱིར། _ དམན་ ་པའ། 
ལྷག མེད་། སྩ་ད"འད་པ" ཿཤྱོབ་ ན་ཕུ་ བྲད པོའ ཏོ རགས་པ་བཉོམ། སྟེ། ཁབ། ་ཉོན' གྱི དབད་་ གས་ བྱུད བའི ཟག།་བཉསཿ ཀྱ" ཤུང 'པོ་བཉོམ་པའི་ ཤྱིར། གཉིས་ པཿ ཉི། ཤྱརཿ མཾ" ལྟོག ཀའི ཐ་བ ཤོབ", ནཾས" ལྷའི་ཐྲ བའི བ་ རགས་ ཁ་བཅཉོ་མ། སྟ ད་ཀོན་ མཆོག་° གསུམ།ལཿ ཤེས" ན་ས་དད་པ' 
ཐོབ་པའི ཕྱིར། ས་བརྒྱད་ཿཔ་ ་ཤྲོབ་ ནཾས" བདད་ ་གཞན་ བཿ རགས་པ་བཅཉོམ། སྟི། རྣམ་པར ཡཿ རོག” པའི་ཉེ", ཤེས ་ལ་ད་བད་། ཙཿ ་ཐོབ་པའ་ ཕྱིར། གཉིས ཀཿ ་ བཞི་ ཕྲ་མོ འི རྩོ པར་བཞག་པ་འབྲད་པ" ཡན” ་ཏེ། འཆེ མེད་ཿ 3 ་གོ་འཕད་ དེ" ་ལ་ ཀྲེག" བ་ཀྲུནཿ ་མོད་བའ་ ་དབད་ སྐ 





བྱས་པའི འཆི མེད ཀྱི་གོ" ་འཐ་ད་༠: ་གཅིག་ ད་ད་། ། ཐྲེག" ཆེན་བ ་ཐུན' ་མོ་ད་མ། ཨིན པའི་ ༧ ཧཿ 9ྱ་པ" པའི འཆི ་མེད་་ 3 གོ" འཡང་ གཅིག དྷ གཉི” ་ཨོདོ" ་ཁའི་ ཤྱིར། རྐད་ བ་ལ་བར་། ཧུ ་གཉོད་* ཁའི་ ༡༡ ཏྲ བྱས ནས རྐུད བཞི་ ཆ་ཐྭས་བཿ དཾ ( ཀྱི མ་ལ་བར་་ ཐོ གཅོད” པའི་ སྐབཱཧཿ ཡོན བྱས" ཞྭསཾ་ 
ཿདོ་ཁ་ཐ་བེ་བཏད་ལའི་རྱན།529རྒ་རློ.- ཟྟཀའི་གྲདུ་ཁ་ཐ་རཀྱཊ༔ ཉིསབུ་མ་ེ་ཨང་། བདུད་གཞན་གསམ་ལ་ཕ་རགས་གཉིས་་ཐེ་བས་དེས་ལར་འདོད་དགེས་ ཐོ ིལྟར་ཉ་བདད་བཞྲ་ཕ་མོའི་ད་བ་ཨེད་དེ། མ་རག འགྲ་ཆགས་ཙིསཱ་ཊ་ཟྲག་ཐཾ། + 





ཟ་ 
























































བ་དང་བཅས་ པའི; རྣམ་བཤད་: ཉིང བོ་རྒྱན་ 


དབད་མ་ཐོབ་པ་ཆོགས་ལམ་ད་ཐོས་ 


༄ 








༄ 
བོ་པ ་རོ 


ཕྲ་མ་བཅམ།པ། ཤད; ་ ཨོན ཏནཿ རཿ བཤད ་པའི་ ཤྱར། རྒྱུད བླར། འཆེ་མེད་ ཞི བའི གནས་ ་ཤྲོབ་། ལ། །འཆི་བདད་ གུ *བ"; མེད་ཿ བའི ཕྱར། རཿ 


༄ 


།། བྨྲས་པ། བརྒྱ་དང་དོན་ ཀ་གསུམ་ རྣམ་བའི་རབ་དབྱེ་ཀུན། །ཇི་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣམ་ཀུཉ་ ཡོས །ཐར་པ་ཆ་མཐུན་ཉས་བཙ་མས་ས་བཅུའི་བར། །སྒོམ་ཚུལ་ལུང་དང་རིགས་པས་ལེགས་པར་བཤད། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཉ་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ྒྱན་འགྲེལ་ 


གྱི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡུམ་དེན་ ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞྲེས་བྱ་བ་ལས་། སྐབས་: བཞི པའི་ 'རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། རྣ །། གྲ ཙཿ འེ ཧྱ སྦྱེར་ བབ": ་དེ་། སྦྱར་། 'བཤད་ནས། གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ རྩེ་མོ འེ ”པྦྱོར་བ" འཆད་ པའི ཧྱུ་ཁཚྙནྟཊྲེ ་ཨད་ "དེ། མཁྱེན གྐསུཏཱཿ ཤི ར་ ་ལ་ 


"བས་མ གྱེ ཙ་གྱ་སྒྲ སྒེ་འདོག་་། 'བཅད་་ རཿ མཁྱེན་གསུ ས་མ" ཧེ ྣམཾ་བ་ཡ་ ཏཾ ་ཐོབ་པའི་ ཐོང ལ་མ་ 'ེ་ྦྱར སྦྱོར་ ཤོབ བའི, ཡཿ "ན་བ" ་དེ་ ས§ུཐཧ་ པའི ཀྱིར ཏེ། ཉི སྦྲད" ཅྭ རྣམ་བ་ཐྲམས་ སྭཱཧཱ ་མོན་ ་པར་' པཿ པར། 'རྷོགསཿ པར ང་བཤད་ཟིན་ཤ ྷ་ས”ད་ཿ རི རྩེ་མོ འེ = 



































མདོན་པར་ཌརྟོགས་པ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དད་། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ངཿ ཀན་ མངོན་པ ལར་ ར་རྫོགསཿ པར རྟོགས” ཁ་ནི་ རྣོགས པ་རབ་ཀྱ་མཐར་འགྲོ་བ" ཨིན་པ "དེ་ བས་ན་ད་ཉི་ ཤིརེ་མེ འི འི་མདོན་ལར་ཌོཿ ས་པ་བ ༠པར་བྱའོ། །ཞེས་ད་ད་། འགྲེལ་བ་འདྲིར་ཨད་། རྣམ་པ 
ཐུམས་ཉད་མདོན་པར་རྫོགས་པར་ ཌྷོག་ས" ཁ་ཀྲོབ་པ་ལ་རབ་ཀྱི་མཐར' ཀྱན པའི རྟོགས་ བ་འབྱུད་བས། ཞེས" གཅ འོ་ན་མ།བྱེན" གཙ ཧེ ཌྟ་མ་ལ་ལ་ད་བ་ད་ ཐོབ་པའི ་ཤོན་གད་་ ཡིན" ེ་ནཾ། ཏེ་ཉི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ འི་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ཆེྡ "ཨོད་ས་རྫོག་ས་སམ་མ།བྱེན" ་ གྱི ཌྟ་མ་པ་ 


ཅར 





།ུ 


མཐའ་དག་ལ་བསྒོམ་བྱང་གི་ལྷག་མཐོད་བྲོབ་བའི་སྒོ་ཉས་མིཉ་ལ། ེལྟར་ཧ་ེ་ྦྱོརགྱསགཁེཉ་གཟས་ལྱེ་ལྟམ་པ་བསྒྲོམཁར་མད་གྲབ་སྟེ། མབྱེན་གསུམ་གྱི་རྟམ་བའི ལི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱ་སྨད་བྱ་སེལ་བའི་ཆེད་ད་རྷེ་ སྦྱོར་བསྒོམ་པའཾ་ྱར། དེ་ལ་མད་སད་བ་མདོན་ 
གྱར་ཐེལ་བའི་ཆེད་ ཆེ ་ད་ཾ ཉེསྦྱར་སྒྲམ་ཚུལ་ ད་ད་། 8 ར་ལ བ་ཁ ད་ད་ཁོ་ལ་ཨད་། ོཆི་བ་ཁ་ེ་མཆོག་ེ་ཆར་ཉ་ས་ས་ཁི་ཡར། ྲེ་ཉབས་ཁ་འབ་ཁ་ཱི་པ་འ 


འཕེལ་བའ་ལྟེ་ ཉེ་སྦྱེར། རྒ འེ ིསྦྱོར། སེ སེམས་ ཟི ་ ་ པའི རྩེ ཉེ་སྦྱར' ཏཱ རོད་པ པའི རཾ ་མཚོན་ག་ད་ ཆི ཞེ ཟླ དེའི གི ཆོཆོཉ་ཏེ ཧི ་དེ། ཧྤོད་ 3* རོ ་ྲ།" ° མ་ཤོབ་པའ་ ཐཐ བཅུ ཐཱ ཀ་ ཧཿ ཤོབ་པ། དད་། རྩེ་མོ འི་སྐབས་ཐུ་སྟར་གྱ་ 





། བསེད" ནམསཿ ཤཿ ཡང་ང 






། རོལ 




















བ།པ་ པ་བརྙན་པོ་ ད་ད་ལྐན་པར:ཿ ང་ལོབ་ ་པ* ད་ད་། ཆོས་མཆོག་པ གཾ” སྐབས་སུ 'ང།" བ་ཐབས ཤེས་ཀྱི ཀྱ་རྟོག་ས' པ° 


















ཟ་ླབ་བླ་ཚ་ 


ཧཾ ད ༄༅། །རྣམ་ .ོ་ ༠འཕེལ་བའ་ ཨེན་ཏ ཏན་ད་ད་ ད་ད"ལཱན་པར' ཐོབ་པ ད་ད་། བཟོད་ ལའི སྐབས་སུ" བསེད ་ན་མས་ ༡ འཕེལ པ་དེ་ ཤིད 'ཞི” ལྷག་ཟུ་ད' ཟད་འབྲེལ་ྱེས་ ས་བ ས་པའི་རྟོག 
ཡལ རྟ ཐོད ཉིད་ཾ མཐོད་ལམ་དདོས་སུ། འདྲེན་ན ཞས་ཀྱི་སེམས་ ཟར ཀླ ཟསྣརྨཿ པའི་ཏིད་དེ དེ་འཛིན་དུ་བུ། གྱར་པ་ཀྲོབ་བས་ན” རཾམ་བ་ བཞིན་ ཏི £ བརྗོད་ བའི་བྱར། རྩེ་སྦྱེར་ བཞིར དམས་ འདི བསྟ སྟེན་ པའ ཧཱཿ ལཿ ་ཨད་ཨེད་དེ། མདོ་ད་ད་ མཐུཉྟ་པར་ཐ་ཤྭཏྟྔ ཏྷྲྤ།། སྐད་པ སྨུ 
ལ་སླད་ས་ད་ཀའ་སླ་སེོགས་ཡེདོ་ པའ ་དོན་ཧྱ ལྲི དེ་ བའ ཨན བྲི 3ྱར། ད་ད་པོ་དྲོད་ "སྙེ སྐྱོར བཤད་པ་ལ་མདོ་ འི དབད་། ཉོ བྱས་ན། ཐུབས་མཁས་སུཿ ཕྱིར་མཾ་ 'ཾཿ ་པའི་ འ་རྣགས་བསྟན་པར° བཞེད་ནས། དེ་ནས་མད་བཉོམ། 'ལཱན་འདས་ཿ ཀྱེས་ཚེ་ དད་ལྟན་བ་རབ' འབྱོར་ལ་ འད སྐད་ 
སྒྱ་མ།དད་འདྲྭ་བ་ད་ད་། བྨུཆོ་ཀ་ ཀྲི་ཟའི་་གྲོད་།ཁྱེར་ད་ད་འདྲ་ 














ཉེ་བ བཀའ་རྩྱཁ" ་ཏོ། །རབ་འབྱོརཿ གལ ཏེ་ཿ བྱ་ད་ཆུ་བ་ཿ སེམས དཔའ་ སེམས དཔའ་ ཆེན་ 'ལོཿ, མེ ལམ་ན་ཨ་ད་ 'ཆོས་ཐམ་པ་ ་ཅད་: ལམ་ད་ད་འདྲུ་བ" ཏིད ་ད་ ད་ལྟ། ཆོས་ཐམས། 
བར་ རྟོ ཏད" ་མངོན་ བ མཿ ྱེད་ཿ ་ཞོ། རབ་འབྱོར 'འད་ནཾ་ ཐཱ མཾ” ལྟོག་ པའི བྱ་ད་ཆུ་བཿ སེམས ཤཿ སེམས་ དཔའ་ ཧོའོ ལོའི ཕྱིར མེ ཏཱ པའི འི་མཚན་ ཤིད ལོ ལི པར་ བའོ། །ཞྲེས" 1 ་ དེའི དགོད་པ་པ། འགེལ་། བ་ལ" གཤ ` མི་ལམ ཧཱ ་ཨ་ད་ཆོས། ཉི་ ཀུན ཞས སེང་ 











ཆེ 
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ངོ ཏོ 


སོགོས་ "ཤོ ཤོ་ཀ་ གཉིག” ་གསུདམ་། ཏེ། ཤི སྒྲད" ལས། དེ་ལ ་རེ་ ཤིག་ གད་ གཾ འདི མཆོན བར་། འགགར་ བྲ་བ། འདིའི རྣགས་ང བརྫོད པར་བྱ" སྟེ། དེ་ ཏད པ་རྣམ། ཁ་བཅ་ ཐཉུ་གཉིས་སྲ་ ་པུ་འགྱར་བས་ དེའི "ཀྱིར་ པོ་ལ ཁམ; མ་ན' ་ཨ་ད་ཆོས། རྣབས ཀུན། ཞེས" དད འདིར་ ཡ་ད "བེ ཌི ཁང པ་བ ་བའ་ རྣགས" ཧོ 


=÷ 


ཨོ ཝེ ན་་བའིཉ་ེ་ི་མོང་ཁརཚོག་ཐ་ཁ། ཞིཊཿགཱརུད་ཐཾ། ོ་་ཉསྦྱར་ོ་ ཐ་ཨེད་དེ། ཟླ་ལམ་ན་མང་ཆོས་རྟམས་ཀུན། ཐ་ཁབ་སྟ་བང་ྷ་བ་ཁ་ག་ཏ་ས་ཁྱརགཉིསྲ་ལབམཚེན་ཏེབས་ཁི་ཐེག་ཆེད་ལ་འ ཅི་ལ 
སྐྱེས་པ་ཞཾག་ལ་འཛེག་པའཾ་ཕྱེར། ཏོ།ཿ 0389 (5ོབ་བུར་འས་གས་ཏཏ་ཁཡད་ཏ་ཀེ་ཝ་ཏཀ་ུ་འ་ཁཆནཁོས་ཁག། ཨ་ད་།ཁ་ཉིག་ །དད་པོ་ཏྲུག་རྲི་ལམ་དད་། བདུན་པ་དད་བྱགད་བ་སད་ཟཾས་གཉིས་ཀ་དད་། ཊ་ཧཱཏྲཾ་ཛྱ ༩ ཉུཐུཇུ་ 


བཞེད་པ་ཐེགས་ཨོད་ཀྱ་ད་། རད་ལུགས། རྟགས་བཅུ་གཉིས་པོ་རེ་རེ་ལ་མད་སད་པ་དང་ཟླ་ལམ་གྱི་རྟགས་གཉིས་གཉིས་འཇེག་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་པར། ཤིན་ 52 པས་བའི་ཕར་ཟཱ་ལམ་གྱི་གཉས་སྐབས་ན་ཨང་། ཞེས གངཨ་ཁ་ཉང་རོ། ཀཏཿ་པ་ཙེ་ཛིའཅེསྦོངཿ 
། 
བཅ ཤི (ཏེ ཏུཧཉ་ཧྟབེྦྱ་ཤུདྱུཊ་ ཿ འོ ེོང་སྟརཧྟ་ི བཀོས ནྭ་བཅོད་ཏཁཏིཿཿ། བྱ གླད གི་ཐེམས་ཐན་ཇི་ སྐད་པ་དེ 'དག་ཐམས་ ཅུ་ཛཱི་ཐེ་བར' རའི་བུབ་པོ། ས བོར་ ཏེ། བླ་ ་མེད་པ་མད་དག་པར་ ར་ཐག ལྭའྷི་བ་ཆུབ་ 























༄ 
ཟོ 
རཾ ༠ སེ་བོ་མྲེ :;£#ད 


;, རྒྱས་ཀྱ" ཏ་ཆོས་མ། འདྲེས" 'ཁ་བཉོ་ བརྒྱད་ལ་ཨད་' སྤྱོད བཞིན་” ད། 


ཟེ ། ༄༅། །ཏཱ་ མདོན་བཿ པར་ ་རྫོགས་ པར་སད་ས། པ་ྒས་བར་གྱ་ ་གྱར་ ༡ལ། དེ་ དག ནམ་འཆེ་ འི བཾ 5ཊུགྱཐཱཿ བ་ལ། རཾགས་ ཀྱི་བུ བའམ་ ལགས་ ཀྱི་བ་མོ་ མོ་གད་འ ་ལ་ལ་ "ལ་ཞིག" གེས རམ ་གློར་ ཀྱ། ཏུན སྟར་ བྱས། བསྟེ་ ས་ད ད་ བྱམ། མཆོད་ 24 བྱས་ཏེ། དགེ” བའི #ླབ་ ཱ 
± དེ་ཨད་ བླ་ན་མེད་པ" ད་ད དག་པར་རྫོག་ས" པའི བྱ་ད་ཆུབ་ ཏ་སེ བྲ" བསྡོས་ ན་རབ་འབྱོར་ "དེ་། ཇི སྟྱཝདྲ ད་ སེམས། ༠ རིགས་ཀྱི་བུ བའམ། རཾགས་ ཀྱི་བུ བ་མེ" དེའི་ ཀྱུད་བྱཱོདཿ ནམས་མད་” ཉོ 'འཐེལ་ལམ། ཞེས་ ཐེགས གསུད་བ། དེའི་ ད་གོདྭ་པ་པ་འགྲེལ་བ' ་ལ་བསྟན་ བཉོོས། ་ཕུ། །འཇམ་ 
‹@ ཐུའི གླིད ག་སྐྱེ་བོ་ སི །ཅེས་སོག་ས་ ཤོཀ་ གཅིག” གསུདབ། རྩེ་མོའ"རྟེ' སྦྱོར གྱ་དོ་བོ་ཨེད་དེ། སྟོད ་གསུམ་། གྱི་སེམཔ། ་ཅན་ད་ད་མཉམ་ པའི་བདྲ་བ་ གྭས་ཁཆོན། བ་བས་ལྷག་བ་ལ་7 སོགས" ་བའི་ "རྟ་མ་" 'འཕེལ་བཉ་ ཐུ་ཐུ་གཿ ཚོ བའི ཐེག་ཆེན” གྱི'དེ་བ" འབྱེད་ཆ' མླ། གཉིས" པར་ ་སྐྱེས" པ་ 
ཱུ ཞིག” ལ་འཇོག བའི་ ་3ྱར། གསུམ་པ" བཟོད པའི་ཉེ སྦྱར བཤད་པ"ལ། མོ་འ” ་ད་བད་་ ཧྲ ་བྱས་ན། རྣ་མ" 'འཐེལ་ ་གསུད་ས་པ་ད་ད་” དེ་ནས ལྷའ ད་བ་ད་། བ་ཁྱག། ཀྱིན་ འདི་ སྟཿཏྐཱཿ 'འདི་ ་ལ་བྱ་ད་ཆུ་ ཆབ་སེམས་དཔའ་གེམས་” ད་པའ་ཿེ ཆེན་བོས། སྤྱིན ཁའི་ཐ་རེལ་ རླ ཕྱིན་བ་ "ད་ད་། ཞེས་པ་ནས། ཐདས་ 
སེ་མ་བ། ཅོ ཀུ་མབ" ཉད ཟིལ་གྱི་ཐ" ་གནོན་ན་བླ་ན་ མེད ་པ་ཨ་ད་ ཀླ པར་ ཆོ བའི བྱད་ཆུ་བ* 8:00 ་མདོན་པར་ རྨ་ཐོགས། ཡར་སད་ས་ གྱ ༠པར་ ཧུད ནཾ རཿ ཉི སླེཿ སྦྱམ་དུ ད་བསམས་ པ་ནས་། ལྷའི ་དབད་པོ་ ཐག ྱིན་” གྱཾས་མེ” ་ཏོག' 3 
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མན ཐི མ་ད་ །ད་པོ་བླ་ད་བ་ ་ཏེ། བཅོམ" ལྟན" འདྲས ཡག" ལ་བ བ་དེར་ སེད ཤས མེ" ་ཏོག་ རར གས་ ་དེ་ ་བཞིན་ཿ གཤེགས་པ པ༠ ༡"དྲག།་ བཅོམ" པ་8།ད་ ཏཾ པར་། “རྫོགས' པའི བད་པ། སྭ་ཧས་ལ་ ་གཏོར་རེ། ར། །མདོན” བཔར་ ཀཏོར་ ་རེ། རབ་ཏ་ "གཏོར་རེ། ཏ་སར་ཁ་འི་ཏོར་ཁཿོར་རྷཧ 
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ཀཿ ་གཏོར་ ནཾས" ཚིག" འདི་ སྐྲད" ་ཉེས་བརྗོད་”༽ ་དོ། །དགེ་” བའི ར་བཿ འདིབ་ གད ཟག, བྱ་ད་ཆཱཿ ཆབ་: སེམཔ། དཔའ ཐྲེག” པ་བ ཧྲིཿ གིས། བླ་; ནཿ མེད པ་8་ད་། དག་ཾ ཡར་ 'རྫོག་པ" པའི བྱད་ཆུ། ཆབ་ ཀཿ དམིགས ་པ་ ་དེ་ དག གེས་ང པད་པ། རྒས་ཀྱ་ ཀྱ་ཆོཔ" མསཔ།8་ 7: "རྗག" ཡརང་ བྷུ ཅིག །རྣ་མ" པ་ཐུམ་པ། 


༄ 
>. 


ཅད་མཁྱེན” པ་ ཉིད་ཾ ཀི ཆེས" རའ ་ཨོད་པ། 'བཔ།, པ་རྫོགས" པར་ གླུ ཅིག ]ངད་ ཐཱ གཾ 'ཆྲོས་ ཌྟ་མས་ཨོད་ས་གུ་ "སཔ", རྫོགས" པར་ ཀཿ ཉིག །ཟག' ་པ་ ་མེད་ ལི ཆྲོས' རར ཡོད་པ" པ" ་པུ་རྫོགས་ པར་ 5 ཅིག །ཞེས” སོག་པ" ཐཧྲུདཱཔཱ'། ལྷེ དགྭད་བཿ ་པ་ འགྲེལ ངེ ་ལ་ཿ བསྟན་བཅོས་སུ སྱ། ཀུན་ 


ཧྲ. 


མཁྱེན་ ཉིད ་གསུམ་ 'ཆྲོཔ། ལ-་ "3 ཞེས' 'སོགཔ" ཤོ ཤཱོ་ཀ་ གཉེག་ ་གསུད་ས། བཟོད་ པའི་ཉེ སྦྱོར' གྱ'དོ་ཐོ་ཨེདོ་དེ། མཁྱེན་ གསུམ” རྗེས" མཐུན་པ ་རྫོག་པ་ པའི ཤེབ" 'རབ་དད་གཞན་ 'དོནཾ ཁ་ལོ མེ" ཕྱེད" ཀའི བརན པ་ཐོབ་པའི ཐེག, ཆེན་ གྱ དེས" འབྱེད" ཆ་མཐུན་གསུམ་པར་ སྐྱེས" པཿ ཤིག་ཿ ལཿ 
འཇོག་ པའི ཤྱིར། བཞི་ ཁ་ཆོས་མཆོག། རྙེ སྦྱོར' བཤད་པ་ལ། མདོའི ར་ན ཤཱ ཀྱ་པ" པ བརྟན་པའ་ བའི་ ཉེ་བར ལ་པ་འཕྲོ་བ། ནས་བརྒྱ། བྱེན" གྱིབ" 'བཅོ་མ། ལྟན་འདས' ་དེ་ སྙ ཐེག་ པཊལ་གསར་ད་ཞགས" བའི་བྱ་ད*, ཆུབ་ སེམས 'དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན' 'པོ' རྣམས ཀྱིབ་སེ སེམས་བསྐྱེད་པ་ 'དེ་ ཐེ 



































| ཧཱཾ ༄༅། །དག་ལྔ་ཇེས་མུ་ཡ་རད་ཐར་བྱ་ཡིད་པ་དད་། ཨུ ད།། ཨུན་ ལིད་པོ་ པོ་ནས སྤད་ བ་སྐྱོད་པའི་ པའྭ་བ་དྭ་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་སེམ སེམས་དཔའ་ 


„ དཔའ: ཆེན་པོ རོ་བ ཀབ སེབས། བསྐྱེད" ་པ་ དེ རྒག” ་ལ་། རྗེས་སུ རཔ" འི རང་བར་། བགྱིད" པཿ ༡ ། 


བརེད ན་མས་ཇི་ཙ་མཿ ཞིག” རཾ འཕེལ་བར འགུར། 

















དཔའ་ཆེན་པོ་རྟམས་ ཀྱིབ" 'སེམས། "བསྐྱེད་པ "དེ་ དག་ལ རྗེས་སུ ་པ་ཡ་རད་བར། བྱིད ་པ་ བ་ད་ད་། ནད ྱིར་༧ མཾཿ ལྟོག་ པའ 'བྱ་ད་ཆུ། ཆབ བ་སེམས་དཔའ་ སེམས 
ྱ་ཁ་གཏག༔ གིས་ ས་ཤྲོག་བ” ་ཁའི་བྱ་ད་ཾ ་ཆུབ་ "སེམས དཔའ སེམས "དཔའ་, ཆེན་པོ་ ཏྩོཉ་ཁཱ ཀྱིབ་སེ་མ་བ" བསྐྱེད་པ་ "དེ་ དག་ལ རྗེས་ཧུ ་ས༠ཡ་རད་བར་ བགྱིད, ནོ 


རཾགས་ཀྱི་ ཀྱ་བུའམཿ རཾགས་ཀྱི་བུ་མོ་ དེའི 
བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ རཿ ཀ་ །'གླིད "ཆེཿ 'པོ་བཞི བའི་འཇིག་ རྟེན གྱི །བམཔ7 ཤི སྦད་ལ་གཞལ° བའི ཚ་ད་ཿ 3 ཚོད་བཟཱ། ་བཟུད་བར་རུད་ 'ད་གྲཾད་ 3 དེ" 'དག་ གི རྗེས་སུ་ ་པ་"ཡ་ར་ད་བ་ དད་“ལྟན' པའི་སེམ་པ། བསྐྱེད་པའི་ 
བསོད་ནམས་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས། དེའི་ད་གོདས་པ་འགགེལ་བ་ལ་བསྟན་བཅོས་སུ། གླེད་བཞི་བ་དང་སྟེང་དག་ཀང་། །ཞེས་སོགས་ཤྱོ་ཀ་གཅིག་གསུདས། བརོ་བསྟན་བཅོས་དེ་གཉིས་ཀྱས་ཆོས་མཆོག་ཊེ། སྦྱོར་བསྟན་ཚུལ་ཨེད་དེ། གླེད་བཞི་པ་དད་སྟོད་ 
ཏཾ དད་ "སྟོད གཉིཔ་པ་ ད་ད སྟད ཐུ གྱི རཱ ཆེན” པོའི 'འཇིག་ རྟེན" ཡྱི རོར བྲད་ལ་གཞལ་བ ཀོ་བ ་མཆོ་ ཆེ །བོ་ཆ་ ཟླགྲས་རེ། ་རེ་རེ་ནས་བྲགད་བར་ ཧར ཏེད སྱངདཱཿ ནས། དེ་བས་ཀྱ་ད་བྱད་སེམས བཞིའི་ དགེ་བའི་ རྩ་བ་ལ" རྗེས་སུ་ཡི་རད་བ་བསོད་ནམས་མད་བའི་དཔེར་ 


ཞེས" གཿ པའི 'ལྙན། ་ད། 


,&5: 66 སྟ 
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བཀོད་ནས་ཆོས་མཆོག་ལྩེ་ རྩེསྦྱོར་བསེ་ བསོད་ཞམས་མད་ ༡མད་བར་བསྟན་པའ འི་ཕྱེར་ཏེ ་ཏེ། མདོ་ སྡུད པར ལས། མི ལྟོག བྱ་ད'ཆུ་ ཆབ་ མཆོག་། ལ་རབ་ ཏཱ ཞག་བ ཀཿ ཡི སེམས” བསྐྱེད་་ ་བ་ལ་བསམ་པ་ ཐྲུག་” བྲ་བ་ཡ་རད་། ད་བ། སྟོད གསུམ” རི་རབ་སྲ་ད་ལ། "གཞལ་ བའི བའི་ཚད་བཟ བཟུ་ད་རུ་ད་། དཾ [རྗེས་ུ། 
ཨཾ་རད་དགེ་བ་དེ་ཉིཏེ་ལྟ་མ ཉ། །ཞེས" ་གསུད་ས། བྱད་་ སེམས་བཞི་བོ་དེ་གད་ཞེ་ན། དེ་ལ་འཕགས་པ" ཉི ་ས་ད་ད་པོ་ད་ད་ གཉིས" ཡི སཿ བདུན་ ཀའི་བར་ལ་ ་གནས་བ་ད་ད་ས་བརྒྱད་པ་མན་ཆད་ད་ད་པ་བུ་པ་ལ་གནས་ ཀཁི་ཀྱ་ད་སེ་མ་།ལ། བཞེད་དེ། 3 'སྨྲད་ལ། ཐྲེག་པ་ལ་གསར་ 
ཤཀྱ དད་སྤྱོད་པ ས་བ ད་ད་། ཕྱིར་ འའ "ད་ད་སྐྱེ་ཐ° གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ཉི་རཾགས་པར་ ཉཾ ་པར་ཿ རྷཾགཱ་བ” བཞིའི་གཉེན་པོའི་་ཕྱོགས་མཐོད་བ་ ཀཿ ཐབ པའི་ལམ་ལ་ ཌྷོགས་པ་བོ་རྟ་མ་བ" བཞི ཏསྙནྟ་བཾཿ བཞི་པོ་དེ་དག་བཤད་པ་ ཉིད་ཀྱི་ས་གད་ 
གསུད་ས”། པཿ, ཡཱ ལོ ཟཝ གྱ ་གར་བ་། ¡ ཐོ ཧཿ ལམ་ཙྩེ་ ཁཝ འཐི་ལ་གནས་བའི་བྱ་ད་སེམས། བཞི་ལ་བཞེད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལབ། གཞན་དག་ཤེ་ རྷགས་ད་ད་། རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ད་ད་། བརྙན་པ་དང་སེ་མཐ” ཀུན་ ཏཱ གནས་པའི་རད་གི་ ཉོགས པའ་ད་བྱེ་ 

བོ་ཤི་མེས་སྦྱོད་ དྷ་ས་བྱཧཱཾ་པཱཔཿ བཉ་ཐཾཿ བྱད་ ཉཐས་། བཱ ཧི་ཉིདོལཱཧ ཧི བཐིག་འབ་ཏོང་ ་བོར་། ར་ཞུགས་པ་ཉི་མོས་ བླ་མ་ལ བའ སྤྱད་ 




















དཀ ༄༅། །ཁ་ལ་ཞུགས་པ་ཉི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ ཁ' སོགས་ལ་མ་བདུན་ལ་གནས་ ལའོ། །ཕྱར་ ི་ཐོགཔཉི་འིག་ཏོབ་འཁོབ་ཏ པའི་ས་གསུམ་ལ་ གནས་ པའོ། །སྐྱེ་བ་གཟིག་ གས་ ཐོགས་པ ས་བ ་ཁའོཿ །འོ་ཞྲེས་ ་གཞན་ དག" “འཆད ོ། ཞེས གསུད་ས། འི ལྟར་, དོ --. 


༄ འབགས སེད" གཾ ་བཞེད་ ་པ"ཿ ཤྱེ སོར་ ་ཨོདོ་ བཞིན རཿ ཆེང ཊཀ་ ཕསབ། སེམ་པ། དཔའ ་བཞ་ 'ལོ་ཏ།ད་ འཕགས་བ་ས། ལྣམ་ཁར་ "རྟོག" ་པ"ཿ བཞིའི འི་གཉེན་ "བོ" མྲོད་སྦོཿ ྒམ་ ལམ" གྱ རྨོམ ་པ་ལོ་འི། ད་བད་་ ཧཱ བྱས་ནས་བཤད་པབཔ། པ་ད་ད་ པོ" ད་ད ཉཱ པའི་བར དད་ས་བྱརྒྱད་པ"ད་ད་ཨ° ཐཙུ་ཐ' 
“ཾ ལཿ གནས་པ"; ལྟ་མཐྲ།་ ཏེ་། ཞྲེས" བཤད་པ་ "ནི འགྲེལ་ཆུ ཆད; ཛྲ ཊྭཀ་ ཡིན” པབ", སྐྲབས་ཧུ། ་པ་མ་བབྲ་བ། ་སོ། །སྡུད་ འགྲེལ་ ་རྷོགས' སླ ཉི མིཿ ལྟོག་” བྱ་ད་ཆུ་བ" ་མཆོག་། ་ལ་ ཞེས་ 'གོགསཿ ཀྱིབ” བཟོད་ པའ ཅེ སྦྱོར་ ད་ད་། 





དགེ་བ་དེན་གཉེར་ཕཉ་འདོད་མེམས་ཅན་ཇི་སྐེད་བ། ཞེས་ཐོགས་ཀྱཾས་ཆེས་ 
མཆོག་ལྩེ་' སྦྱོར་བསྟན་པར་° ་་ད་བཤད་དེ། ཁལ་ཁ ིབཏཱ་བ་བྷ་བའ་ིར་ལ་ཉིག་བུ བ་ལ་སོགས་པ་གསུད་པ་ཏེ། ཞེས ད་ད བརྙན ཏི བའི་མེཁྲས་གཉས་བ་བཛ་ཁར་། ཀྱ་བའཾ་ཕྱིར། དགེ་བ་ཞེས་བྱ"ཿ བ་ལ་སོགས པ' 
| ( གསུད་ས" ཏེ། ཏྭ གསུད་ས། ཆོས" ཡོ ཉེ ”སྦྱོར་ གྱེ 'དོ་ཐོ་ ཨོདོ་ ་དེ། མཐོད་ལམ། བསྐྱེད་ ལའི བཱ བྲ སྦྲན པ་པ" ཏིད ་དེ་འཛི་ 'འཛིན་མཐའ་བ"། པའི་སེམས ཀུན་ཏཱ་ ཏྱ ་གནས་པ་ ཐོབ་པའི ཟེག" ཆེན གྱེ 'དྲེ་བ། འབྱེད་ ཆ་མཐུན་ཿ ཏྭཾ པར སྐྱེས" པཿ ཞིག" ཁ་འཇེོག། ཁའི ཀྱིར། དེ་ ལྟར་༔ སྨང ཀྱ" གཏོན ༡7 


| 
ལས ༢༢ | 


























གྱར་སྨྲོད་བའི་གཉེན་པོར་རྩེ་སྦྱོར་སྒྲོམ་ཚུལ་བཤད་ནས། སྨད་བྱའི་ས་བོར་སྤྲོད་བའཾ”གེན་པོཿ “ྷེོ སྦྱོར་ སླེམ"ཚ 

| ལམ་རྩེ་སྦྱོར་བཤད་ཤིན་པ་དད་། ཀྱིར་མཾ” ལྟོག" བ'རྟ་མས་ད་ད་། སྐྱ་ ་བ་གཅིག་གིསཿ ཤོགས་པ་ཏེ་ད་ག” གི དགེ་བ 
གཉིས སུ ཡི པའ ༡འདུ་ ཤེས་སུ། "ཡི རཿ བ་དེ་། ལྟར་། ་ཨོདྲ་བ་བ། ་སུ་བསྡོ'” ཁར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས" ་གསུད་པ། དེའི་ དགོད་ས་པ" འགྲེལ་བ་ལཿ བསྟན་ ་བཅོས་ ་པུ། འཇུག་པ་དད་ ཉི ལག བ་ལ། །ཞེས་པ་ན་བ། ལུགས་ མི་མཐུན ལ་ 'རྷོག་ པར་ ྱེད། [ཞེས པའི་བར ་གསྲ་དས་ ཏེ། མཐོད་ 
ལམ་རེ་ སྦྱར གྱེ་འགལ་ རྟེན་སྨྲ་ད་ བྱ་རྷོག་པ །བཞི་ད་ད་། མཐུན་རྐྱེན'” ལྷན་། ཅག་བྱེད་ རྐེན་དད་།། ཉེར་ལེན” གྱ གཿ གཉིས་ད་ད་། འབྲས་བུ་དད་དོ་བོ་དད་བྱེད་ལས་ཏེ་ཁྱད་ཆོས་ ལྡའཾ སྒོ རས་མཐོད་ལམ་རྩེ་ 'སྦྱོར་ ༣ པའ་ཕྱིར། འགལ་ ཀྱི སྨྲད་བྱ་ཌྟོག་པ” བཞི་ བཿ ཏེ། འཇུག་ 
པ། ༠ ལྟོག གོ།པ། ༩ །ཞེས་ སོག་པ” འའ ་གཟའ་ རྦོ བཏོར བསྟན། སོ་སེཊ། སྐྱེ ་ཐོ་ འབག ད་བེ་ ཐོས་ ཞེས པ་སོགས་ཀྱིས་འཛིན་ རྟོག བོར ་བསྟན། དོ་ཐོ་ བོ་ཉིད ཏད རཾགས་དད་་ ནི །ཞྲེསཿ ཟྭ ཀྲབ ཅཐ པ། གཱཆུ་ རྟོག་ རྒྱས ཁར་ སིར སྲད་ ཧཱཿ ཞི་བར་། ཧུཿབྷུ། ་བའི་ ཀྱར། །ཞེས སོཌ་ × 


༄ 


༄= ± 


་ལ་གསུམ་ཨོད་པ་ལས། དད་པོར་ སྨད་བྱ་མཐྲོད་སྨྲད་གི་ས་བོན་སྤྲོད་བའི་གཉེན་པོར། ེ་སླེར་སྒོབ་ཚུལ་འཆན་ཁ། མདོའིད་བད་དཱ་བས་ན། ་བྱས་ན། སྦྱོར་ 
རཁུབེཿ་ཛེ་ཡེདཏ་ཉྟབཱ་སེཏ་ཱ་ཀཏ་ཏཱག་ཏར་ཇོག་ྲ་ིཿཿཅབཏུ་སཏཏྷཧཱ་བོྷ ཚེ ཾ་སྟར་གཉི་ཧེ་གུ་ ཤེགས 
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།ཞེས་སོག 'བོགས་ ཀྱིབ” ཀྱ་ས་བཏག་བ" འཛིན་ རྟོག་པ བ་རྒྱས་ ལར་བཤད་པའི ་བའི་ྱིར། 


. ༄༅། ཉྱེས་ལྟོ་ ལྟོག་ང པཿ "གཟུད་ རྟོག་ རྒྱས་པརཿ ར་བཤད། འཛིན་བ་ ཊ"དད་ ི འདོར་ ་བ་ བ་ད་ད་། དཾ 
“ ཤེས་ སྒྲབ ་མཐོ་ད"སྨྲ་ད" འཇུག་པ་ ཀཧཱོ ཉེ གཾ 'དོ་ བོ་ ཨོད་ ་དེ། ར་ད་ གི་ དམིགས་ུ། ཡ་ལ" ་དཱ་ གུར་ པའི་བྱ་ད་སེམ་པ་ལ་མ" གྱ འཇུག ཀྱའི” ཚེས་ལ དམིག ས་ནས" 'ལོདྲ་ས། ཿསྱད་ བྱརཿ བདེན་ པར་ ཞེན་ པའི བདེན" འཛིན་ ་ཀན་ བྷཏགས་དེ་ད དེ་དེ། འི་དོ་ བོ་མ པའ་ ཤྱིར། ཤེས་ ཧཾ མཐོད སྨད་ལྟོག་ 
- 





ཆེད་ བཞིན་ 'དྲེས་པར་མ༥། འབྱུད" ད་ད་། 


།ཞེས" སོགས་ ཀྲེབ" རྫས" འཛིན་ རོག” པ་ རྒྱས' པར་་ བཤད། 


ཡཿ གཱརོ རྟོག" གི ངོ ་བོ་ཨོད་དེ། རད་ གཾ དམེགས་ཡུ། ཏལ ཧོ གྱར་ ་པའི་བྱ་ད་སེམས་ལམ་གྱ" 'ལྟོག་ བྱའི་ཆོས་ལ་ དམེགས" ནས་ལོད་ས* སྦྱད་བྱར་° བདེན་པར་འཛིན་ ཁའི བདེན་འཛིན" ་ཀུན་ བརྟགས་དེ་ དེ་ དེ་དེའ་དོ་ བོ་ཡ་པའི་ པའ་ཕྱར། རྷོག" པའ་མཐའ་ དཔྱོད་ཚུ' ཚལ་ ཉི སྐྲབས་ད་ད་” 'པོར་ བསྟན་པ" 
ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཐོད་ལམ་རེ ྱི་གུ་ལྷན་ཅག་ཐེད་སྐྱེན་དད་ཉེར་ལེན་འཆད་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞན་སྟེན་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་དད་། འཐྲས་བུ་བྱད་ཆེན་ཉིད་འཆད་པ་ལ། དཱི་མ་ཟད་དད་ལཾ' ས་བའི །ཞེས་ཨོ་གས་དད་། དདོས་བོ་བདེན་གྲཁ་ཏུ་ཁྭས་བཏྲས་ 
ན་ཟྲ་བས་བ་ བྱ་ད་ ཐེ ཁས", བུ་ཁང པྲས ཤོ ཉེ་བ" 3 ་ལ" འགེག་པ་མེད་ པའི་རད་ ལི ཧའ །ཞེས་སོགས་དད་།། དདོ་པོ་ ཧེ གྲུབ་ ཧཱ །བས། ལེན་པ་ "ད་ད" སྟེན བ་སདས་རྒྱས་7 ཀྱི་བ" ཤཱེཙ་ སྒྲབ རྤ པར་། ££ ལླེ པཿ གཉིས །བ་བ" ད་ས ཞད་ ཏབ བར་ 5 




























དལལ། གནོལ །ཞས་མོགས་གསམ། ན་ཡང །ོ་མག་ོས་འས་བ་་ཆན་ཉགས་ལ་ཡོཏ།ནོས་ོ་ོ་ོོ་འོ་་འོ་་་ོ་གོ་མཐོ་ཕག་་ོཤོ་བཆ་ོ་ོ་ 
ཧོར་བྷ ཌཊ་འ། ཨདྱ་བ་་ཆནཁ་ཞས་བ་ཁ་འདི་གདཞིག་ཡིན་ཞེ་ ཀ་མ་ཟད་དང་མེ་སྐྱེ་བའཾ། །མེ་ཤེས་བྱ་ད་ཆུབ་ཉེས་བརྗེད་དེ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུདས་སོ། །མད་ཟད་བ་ཤེས་ལ་ཞི་གད་ཞིག་ཡིན། ་སེ་ཁ་ཤེཊ་ཁཱའི་གྭད་ཊིག ཨིཞེ་ན། 
ཟདམེདསྐྱེ་མེད་ཕྱར་དེ་ཏག །གེ་རཾམས་བཞིཉ་དཱ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསདས་ལ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུདས། འཐབས་བུ་བད་ཆེན་གྱ་དོ་བོ་མེ་ཤེས་ཨིན་ལ་ནི། མཇེད་ལས་ཀྱད་། ཟད་དད་པི་སྐྱེ་ཤེས་པ་ནི། །བྱབ་ཆུབ་དེ་དད་མགྲུན་ཉིད་ཕྱིར། །མུས་ཅ་ཊ་བདུཊ་དེ་ཕེགས་ 


མཐུན། །ཞེས” གྲ པ།། ལྟར་ ་རེ། །འོ༥ ན། ལ་སོ ་བ། 'བུ་བྱ་ད་ཆེན' དེ་། ་ཤོབ་པ་ལ་ལ་མ་ང་ སྟྲ ་བ' 'ཞིག” ཉམས་སུ ་ང།" 'ལེན་ དགེས" པཿ ཨན་' ཞེ ཡཿ འདི་ལ་ ལ་གཉིས ་ཨོད་ ་དེ། སློབ" ད་པོན་ 2¡ འགྲེལ པས་བཤད་ཚུ་ལ་དད་། གཏ རྩ་བས་བཤད་ཚྭ། ཚ་ལ་ གཉིས 'ཨོདོ་ བའི 'ྱིར། ད་ད་ཡོ་ལ་ "གསམ 






༄ 





ཡོད་ཏེ། གད་ཟག་གི་བདག་ འཇིན་སླེ་གཾ་་དང་། ཆོས་ཀི་ཁདགུ་འཛིན་རགམ་ཁ་སླང་ཆུལ་དང་། ཉོམ་ཤི་བཏ་གུ་འཛོན་བ་ཁེ་སེད་ཆུ་ཆབས་ུ་ཁེ་ཁའི་ཕིར། ༔དད་ཁོ་ལ་ཨད་གཟུབ་ཨེད་ནེ། གུང་ཐག་ཀ་ཁཏག་ལེཏ། གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་དང་། ཕབ་ནས་ཇི་ ;: 














འོ 


„ དུ་བསྒོམས "ཁ་བ། ཞེས སྲོགས" ཀྱི གཉིས བ་ད་ད་། བདག་ ཏཱ ་མདོན་ པར་། ཞེན” ་བ་ཨེད་ས།པ། ་ཕུ་བོར། །ཞེས" 'སོག་ས། ཀྱིབ གསུམ" བ་བསྟན། པའི་ ཡྱིར། གཉིས" པ་ལའ་ད་ གསུཧ; མེད་དེ། ་དེ། ཆོསཿ 3 བདག ་མེད་” རགས་པ་གཏན་ལ་ འབེབས། ་ཚུལ་ ་ད་ད་། ཡབ རཾས་ཇི་ ལྟར་སྒོམ་ 


`° 
། 


4 དད་། རཿ བསྒོམས" ་པ་པ། ཆོས་ཀྱི་བདག" འཛིན རགས་པ། "སྤྲེད་ཚྭལ" ད་ད” ཀླ ་ཨོདོ་ཿ པའི, ཕྱིར། དེ་རྣམས" འགྲེལ" བྲབ བསྟན་ཚཱ་ ཚཾ་ལ་ཐེད ཡོད" ་དེ། སྡོན་པོ'ད་ད" དེའི་་བློ' དག་ཞེས་ཐེ། ་སོག་པ་ཀྱིབ” ད་ད་པོ་དད་། ཞེས་བྱ" བར། ཨིད་ལ་བྱེད་ ཉིད་; 'ཞྲེས། ་ཁ་བ།: གཉིས་པ ད་ད་། ཀྱི་རེ ཁ་ྱིི 
ཟཤ། >÷ 
4 | ཧོཉཾ་དཱ་མདོན། ཡར་ 'ཞེན་པ་ "སྨྲད་ས་ཏེ་།ཞེས" ཁྲབ”, ་ཆོས་ཀྱི་ཁད་ག" འཛིན ་རགས་པ་སྤྲོད་ཚཱ་ ་ཚོལ་ དདོས།ད་ད་། བ་ཁ བཛད ཁ་ཞེས་སོག་ས། ཀྱིབ།རྗེས" ཤོབ་ཏ་ཇི་ སྟར ཉམས་སྲ་ལེན" ལའི ཚུ་ལཿ བསྟན” ཡའི་ ཤྱིར། ར གཟམཱ། 'ཨོདོ་དེ། ཆོབ། 


ལ། ལཿ ཀྱེ་བརག་ ཡོ ་ཕྲ་མེ”ཿ བོ་ཆེ །ལ་འབེབ་ས། ་ཚུལ་ ཆུ་དཏ། དའ ཕབ་ནས། ¬ ཏྟ སྒོམ་ཚྭ། ཚལ། ཅེ དེ" བསྒོམས" ཁ་བ་ཆོས།2 3 ཆོབ ཙི ་ཤྲ་མོ" སྨང ཚོལ" ཉུ གཱ ་ཨོདོ" ཀའི 'ཕྱིར།. དེ་ རྣཾྟཿ འགེལ་བ ་བྲ་བ་ ཏསྟནྟཛྙ ་ཚོལ་ཝེཿ ཁ་ཁིའ དེ དེ་ཾ ་ད་ ཤེན ཧིད འབྲེལ་ཁར། བྱུད པ་ཡ ཁཿ ་ཡའ་ འི་ཕྱིར་ 


༄༅། ལྟན སྒམ ཚལ་ ཏ་ད་ ། དེ" ལྟར་ བསྒོམས' ཡས་ག་ད་ཟག་གི” བདག འཛིན་ སྨོད་ཚྭ་ ཚལ རྟ་མས་སུ་ ཨེད བའི ཟཤྱིང། དེ ཁབམ་ ༡འྲགེལ་ ་ལྲ་ས། བསྟན་ཚྭ། ཚལ་མ ་ཨོདོ་དེ། དེ་ཿ ལཿ "སེ བ་ དད" འབྲིག་བ ཀྲས སྟད” པའི ་ཤྱཾར། ཞེས་སེཿ སོགས་ཀྱི ཀྱས། དད £ བོད་ད དུ བདག མེད་ ོཿ ཤྷམ་ 
ཁ་ཆ་ཁ་ 
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ཞེས་སོགས་ཀྱཾས་དད་པོ་ད་་། ཨད་དག་པར་ན་གཅིག་ཏུ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གཉིས་ལ་དང་། བྫོ བས་གྲུབ་པ་ཉ། ཞེས་བཞས། ཉལ་བ འྲ་ཤག་ཐི་ཟླབོ། ལའི ད་དོ་ཞེས་པའི་བར་ ཅིམ་གསམ་པ་བསྟན་ཁའྲི་ཡིར། དྷེ ཏཾ 








ཟག་ གཾ བདག" མེད་ཿ རྟོགས" ཡའི རྟལ" འབྱོར གྱ ་པ་ད་ད་། ཤོ འཛིན གཉིས་ སྟད པོ པའི ¡ འབྱོར་གྱ གྱ།བ" དད ། ཆོས་ཀྲ་མཔ། ཅད” ་བདེན་ མེད ཀཱ རོགས་ པའི ལྟོལ" འབྱེར་ གྱི ད་ད" ཤཿ བསྟན ན་ཉི་ད་" ། དེ་ '་ཨ་ད༠དད་པོ་ ོ་ཉིད་ན་བ་ ཤད་ནབ་ "ཐྲེག ཆེན །ད་ རཾགས་ དྲེས་པའ་ '་བྱ་ད" སེམཔ། ཀི མ།བྱེན་ 
པའི དབ་ད་༠ དྷུ་བཱས་ པཿ 'ཨན་ 'ཏེ། དད་ཡོ་ ཏཾ ཞས་ཀྲེག་ཆེན་” ་ བགས་དེ་པ་པའི་ རྒན་ གྱ ་ཆེད་ དྭ་བ བྱ་བའི° ཀད ་བྱས་འབྲས་པུ་བྱད་ཆེན་ཐྲེབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཧཱ ལམ་ཉམས་སུ། 'ལེན་། པའི་རམ་པ་། སི ཁ་སྐྲབས་སུ་བབས་ ˆཔའི་ཕྱར་རེ། ] །སྣ་རབས་པ་ཡལ་ ཆེ་བ" སྐྲབས" འདིར] རྟལ" འབྱོར་ 
གྱི་བ།ལ གད་ཟག་ གི་ ་བདག་མེད་ རྟོགས" བའི ཟབ འབྱེར” 3 པ། ཤློ ་མེད་ རྟོགས་ པའི རཱ འབྱོར' ཇི པ། འཛིན་མེད་། རྟོགས" པའི ལྟལ" འབྱོར་གྱི་པ། བདག་མེད་་ 'རྟོག་ས' པའི རྟལ" འབྱོར་གྱི་བ", ཞེས" བཞིའི་ ཐྭ'སྦྱད་བྱས་ཉས་ ་ལྟ་ བ་བར་པ། གཉིས" ལཿ རྟོགས" དཀའ་སླ་ཨོད་པར' 
བཞད - 1 ཡ"] [ོ ནཿ སི ནཾ འབྱོརཿ གྱ བཿ: ཀཛ་ ལའི ༧སྟཏྟཐཱ་ཛུ བཿ པ་བ ལའི ལྷན ཅིག” 5 'དེ་པ" 3* རྷགས ཀྱི་བ སྡོན་པོ ཿཔོ་ད་ད་ སྡོར: ཧཾཿ རཏ ཤེབ རྔབ" བཀ གྱིབ" སྟང ་གཏན་ལ་ཡབ་ ལའི ལྟ་ བ་ ལ་པ། ་མཆོག་ གཱཧཱ་ཧུརཱཿ ར་པ རྐམ འབྱོརཿ གྱི པ་ ཁྲ པའི སྐྲབས་སུ་བསྟན' ༡52 










































ཏ༼ཿ ༄༅། ཏཱ །བ' ་མེད་ བའི་ ཀྱིར ད་ད] ཞེར ་ཨ་དྭ་ོདོ་པ་ མཚུ་དབ་ ཤིར” ་ད་ད་ རེ །ཞེས་ ཤྱེ རེལ" ་ཡུལ་ལ་ ལྷོ ་པའིི འ་གཟུད་ 'འཛིན་རྫས་གཞན་ །ཁེགས་ ན" ན་ད ཤེས་ པ་ལ་ "ལྷ" པའི གཟུད་ འཛིན་ རྫབ" གཞན་། །ཁེགས་ དགོས་པར ཀཿ བའི” ཤྱིར། འོ ་ོ་ ལྷན ཐིག་དམཾ། དམེགས་ | ། 
| ར དེ་བ ཀྱ་དོན" ་གད་ཞེ་ ན། དེ་ཨ་ད་ སྤྲོབ" ་དཔོན་ ཆྲོས། མཆོག་ གིས། ལྷན'ཾ ཉཾག་ཁ་ ཀད མུཿ གཉིག ་པའོ། །ད་མིགས་ པཿ ཞི རྟོགས" བའོ། །རེས། པཿ, ནི ཁྱབ ་པའོ། །ཞེས"” ± "པ་ལས་ན། སྡོན” 'ལོ་ཿ བ་ད ལོ "སྨྲད དབད་ ཤེས ་གཉིས་ ཡན ་ཚཱན' ཤཿ 'དད་འབྲལ' ལེ ཅུ་ཏྭ ོ ལྷན་' ཉ་ག" གནས" ཁ་དེ་ 

༠ དེ་གཉིས” ལྒ ཉིག དམེགས་དེས། མན” པའི འཇོག་བྱེད” དྭ སྨྲ་ ཨི། དང ཉག” འཇོག་བྱེད་ཀྱ ཀྱ £ ཀཱ སྡོན་པོ་ བོཾ སྡོར' རྣུཧ་དབ་ཧཿ ཤེས" ་གཉིས་ "དོ་ བོ་ གཉིག་ པ་ཞེས སམ་འོ་ཐོ་ བོ་ཐ་མི་ དད་པ་ཞེས་ པེ ཐྲ ནི། ལྷན་། ཉིག” ་དམགས་། དེས་ཀྱི་ རྦ ཀྱིས་ སྡོན་ བོ་ད་ད་ སྟོར་ ཐབ ཤེས་རྫས་ 

`འ =÷ 


ཞན་མ་ ཨིན པར་ ླུ་ག་ བླ གབས་ཧཱ་ཁབག་ཁའཾ་ཕྱར་གོལ་རྟཾམ་དཱག།ཁཿ ངེ ལྷ་བ ་བ་ ཞིག" དགེས ཁ་མ" མཁྱེན” པ་པ། “རྟོད་ས” ཏེ་ “ཡུགས མེད་། ་དོ། །འོཿ རྣལ" འབྱོར་གྱི་ས" གཉིས་ བ་གཏན་ལ། འབེབས་པའི་ སྐབས་སུ་ལྷན་ ཉིག་ད་མིགཔ་དེ་ དེ་བ 3 ་གཏན་; “ཚོག་པ་ འགོད” པར་མཇད་ བའི ་གུ་ མཚོན། 
ཡིར ཞེ་ ན། དེའི གུ མཚན་ཨོད ་ཨོདོ་ ་དེ། གླེབ" དཔོན ལྟལ འབྱོར' ཉང་སོད པ་པའི་ ཅབ མལ" པཱ །ཞིད་ ཀ་ར འབྱོར། སྦྱེད པ་བ'; རྟབྙརྩཿ ཀྱི་བ། ཧྷན་ ཉིག” ཀས དྲེས" གུས ལ "བརྟེན' ནས" ཤི རེལ གི་དོན ཏེག ཁར ཁཱ པའི་ ཀྱིར་། ཏེ། རར འགྲེལ་ལས། ངེས་པར བློ ད་ད་་ལྷན' ཉིག" ཏཱ། ། :; ཐུ 


ལཾ 


ཡཿ 























ཉིག་ཅར་དུ་ནི་མྱོབ་འགྱུར་བའི། །ཡུལ་ཉི་ཏེ་ལས་གཞན་ཉེད་ ་ུ། །རྣམ་གད་གིས་ཞི འྲགུབ་པར་འགྱར། ཞེས་དད་། རྣམ་ངེས་ལས། ལྷན་ཉིག་དམེགས་པ་དེས་པའི་ཤྱར། |སྡེ་དདདེ་བློ་གཞན་མ་ཡེན། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ ་གསུདས་སོ། །གཉིས་པ་གཞུད་རྩ་བས་བསྟན་ །ར | 


ཚལ ཉི། འདི” ལ་བསལ་ཀྱ' ཤིད" མེད། ཅེབ" སོགས” ཀྱི་བ་པ། གཉོང ཐོར འགྲེལ" པར་ བཤད་པ་ སྟར *3, རཿ འབྱོར 3 པཿ: ཤཱ བ་གཏན་ལ། འབེབྲ་ས་པ་ ཨན ཏེ། འདི་འ ཁ།་བ་བལ་ཀྱ"( ཉི་་ཨ་ད་ མེད། །ཉེས" བགོ གླུ ཡང་ "སོགས "3 'ཆོས་ གཱ དོན” དམ་པར་མ། གྲུབ་ ་པ་། དད་ ། བཞག་ 
ར་བྱ་བྭ་ཏུད་ཐཱདཾ་ མེད། ཉེས" ཐབ་ཤུཧྱཿ ་སེོགས། ཀྱ 'ཆོས། རྟོམ་ས"ཐྲཿ, སྦུར ཧོཾ ་ཨོདོ་པ་ "དད་། ཨད་དག' ཤིད" ལ་ཨ་ད་ད་ག།། ལྟ །ཞེས" པྲས། ཤུ 'གོག་བ།ཀ་ ཀ་ཚོཔ' ཐུམས་ཅ་ད་ བདེན ་མེད་ ཏྐཱཿ མདོན་གུ བར" ཧུ རྟོགས ཁེ ཤེས་ཉཾ ཤད ཉུ འི ལམ་ ཨིན ཱ།ད་ད། ། །ཨ་ད་དག་། མཐོད་ནས། ྒ 
རྟོམ། ཁཆ་ཿ་ གློལ། །ཞེས" བྲ་་མཡེ། ཤེས” དེ་ ཉིད ཐབས་།ཁྱད་པར་ཉན། གྱི་བ། ཟིན" པའ སྒོཿ ནས" ཉམས་སུ སུ'བླ་ད་བྲ།ན' གླི གཉིས" ་ལས། ་གྲོལ་ བའི པད་པ།, རྒས" ཐློབ" ཉེབ", བསྟན ཁའི ཕྱིར། འགྲེལ ་བ་ འདི" ཁབ་བཤད་པ་ ལྦར ནཾ" རྐོད 3555 བྲོས ད་ད སེགས 3" 'ཆེས། རྟོམ ཤཿ སྦྱད་དཱ་ ཀི་ ཊོ" ཡར་ 


ཏཏྟཉཾ ་ཁྲང།" འ་ སོཿ ཀི ་མའ་སེལ་བ། ཅ ། སྟ པཿ, ཤགཏིས་ ཁྲབ་ཕུད་ བུད་སྟོགྦཿཀ ཀ་ཆེཔ། རྣ་མས” དོན" ཏཱམཱཿཧཱ ཀར་ ་མེད་་ པར་ བསྟན་° 'པྲཔ། སྒྲ འདོགས་ཀྱ 3"; ་མཐའ་སེལ་བར། ཆུ ་དོ། །ཿཨ་ད་"ཿ ་གཞི་ ་ལ་མ་འབྲ་པ། ཕྭ་ཀླསཱཏཱ༔ གྱི 13 ་མ" བསྟན” པ༠ལ་་ཊ་ད་ སྦྱར་རུ་ ར་ད་ སྟེ། ཀྐ་ད་བ'ད་ད་ཿ ་བོ་ གི ༡༦ 























ཿ ༄༅། ཁྱ །ཀྱིས་གཞི་ད་བུ་མ་ད་། གསུམ་ལས་ལམ་དབུ་མ་དད་། བོ་ལས་ལྲབས་བཀབ་མ་ལྟས་ལའོ་ོརརོ། །ྷ་བ་གཞན་སྟེད་སྨྲ་བའི་བོད་བ ལྐམས་གཞབ་འི་ལྱ་ཅིག་ཆོ་ཆེར་ཁ་ཉས་རད་འགས་ཀྱི་ས་ཁ་ཏཏཿ རི འཇིག་རྟེན་པའི་ཁ་ད་ག་ 


༩༢༩ 


རྨ 


+ བ་སང་ཀྱི་གཟང་ཁགྲ་ཞེ་ཁར་མི་རུ་བར་་ཏ་ཁ་ཏ་ཁནབ་ཱ་ཱ། ་་བཟོདལཕ་ེ་སར་་གུ་དད་འཐག་བུ་གཞུཏ་གཁ་བྟ་ཛེ་ཁ་ྲེ་ཉར་ཁཉ་ཀ ཐོ་ཐོ་དང་བེད་ལས་གཞུད་གིས་ཇི་ལྟརྲ་བསྟན་ཏེ་ཉ། དེ་ཁང་། ྱཊ་ཁ་ཱཉྙཉ་ཧཱ་རེའཱ 
ནིཿ ཏ་ཏ་ཉཿ་ཆུཏསོཊཁ་ཧུག་གླུབ་པའིས་ཏད་ཀ་ཁང་ཐེག་འེ་ི་བཟོང་འབྲཏོད་བབྱགཏ་འཟ་ཁ་མཏི། ཏཏིལ་བདོང་ཁན་ཧིཏ་རེ་རའི་ན་ཏ་བག་དུག་ཚ་ཀར་བར་ཉ་ཤྲ་ཐཱ་ཊིཀ 1282 པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཐི་ལ་བྱ་ད་ཆུབ' 


༣༠༡ 


` བེམས "དཔའ་སེམས་ དཔའ" ཆེན" ཡེ བོ་སྦྱན་ པཿ བྱིན 'ཀིད་ཿ ་སེམས།, ་ཉན་ལྟ་མས་ལ་བྱ་མས" ཀའ 'ལུས་དད་ད་ག་ད་ད་ ཨད་ ཀྱ་ལས། ཤེ་བར'་ གནས་པར: གུར” ་ཏེ་དགེ་ བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཾ ཀྱ་ད་ཉན་ཀྲོས་ད་ད་རད་སད་བ། རྒྱས་སྲ། མི བསྡོ་ཨ་སེམས་ཉན་ཐྲམས་ཅད་དང་བུན། མེད" ལོ ཀྱ་ས་ཏེ་བླ', ནཾ མེད ་པ། 





ཱ། །མ་ད་" མུདུ་ཤཀཾ། པར རྫོགས པའི་ བྱ་ད་'ཆུབ' ཤྲ བསྡོ ཡི ཞེས" གསུད་ས། པའི ཀྱར་ རོ །འོཿ ནཿ གཉེན” 'ཡོ་མཐོད་ལམ་ལྩེ་ པ་ེ་སྦྱར་ གྱ ཿ རཏ བྱ' མཐད་། ་སྨྲད་* ཉྭ ་པ། ཟླ་མ་ཉས་ བ་ཊ བའི་ རྗེས་་ ་པ་མ་ཐོད་ལ་མ་ རྣ་མ་ ་གྲོལ་ལམ་ལ' 5 ཡའི་ བྱ་ད་ཆུ་བ' སེ་མས། ཀབཊཱཿ ཏིད དེ འཛིན ཁི བྟ་བུ་ ཞིག" 4 རུ 555 | 














| 


པར འཇུག་ཞེཿ ཡཿ 73 གྲོལ།ལམ ཤིབ ཁསྦུས་ པའི སེ་ད'གེ་ རྣམཿ ་བྱཛ་ྟི་ཁ་འཛིཤ ་ལ་ སྦྱེ་མཐ་ པར་་ ཐུག  །ཅེ་བ" འཆད་ ཡཿ ལ། མདོ ཞབ། ཀྱིན” ཤུག་" ལ་གནས" ནས་བྱ། བྱ་ན', ་ཆུབ། ་སེམས། རྤཝན། 'སེམས། ཧོཿ ཆེན 'ལོ་ ད་མར གྱི་བ། གནས། ཀའི སྟེམས པར་ འཇུག བཿ 
། 
། 





པཿ ལོ“ འདི་ དྭགྲ་རྟཐ་བ་རཱཿ ཤྱེ 'ཀིད་སེད། ་གི' ཤྟམ་བང་ ས་ ལཿ, རླ པར་འཇུག་ གོ །ཏེ་ད་” 'དེ་ འཛིན་ དེ ལ་གནས་ནས' ལྷེན" ཉིད་འབྲེལ་བརཿ ཐུད་ བ་ཨན་ལག་བཉུ་ བཅ གཉིས་། ་ལུགས་དད་མུན་པ་ཏད་ལུགས་དད་ ལཾ ་མཐུན་བ་ཁཿ རྲེ པོར་ རྟོག་ གོ །ཞེསཿ ་གསུ་ད་པ། དེའི དགེོད་ས་ 
| ཡཿ "འགྲེལ བ་ལ བསྟན 'བཉོས་ "པ། དེ་ནས སེད “གི རྟོ་མ་ ཇིས ལའི། །ཞེས' སོགས: ཤཱོཿ ཀ་ གཉཾག་ གསུད་ས།ཏེ། སྣང 'ལས། ¡ དེ་ཁ" དབད་་ དཱ བྱ ་བའི་ ཤྱིར་ ཉིད ངེ 'འཛིན ལཱ་སྐྱེ་མ" ཡར་འཇུག་པཿ ཤི ེ་ ནཾས" 'སེ་ད” ”གེ'རྟམཿ ཟླ ཡའི། །ཞེས" ་དད་། སློབ" དཔོན གྱས་ཀྱད་། 
མཐོད་བའི།ལམ་ཤེབ་བའི་ ༥་ཀྙོལ" འབྱེར" ་དེ་ཏོན་ “མོད་ས་པའ་ སྒུབ 'ག་ད་དྭ་ ཤེས་ ཀྱའི གྒྲིབ་ པའི འཇེགས" ་ཁ" མེད་ ཀའི་ཡྱིར། 'སེད་ གེ་ རྟ་མ་པར་ཿ བསྒྱིད་ས” བ་ལ” ྱི་ བར་འཇུག: གོ །ཞེས” ་གསུ་དབ། ཧཾ སྟར་ཾ ནཿ ་དེ་ ནཾས ཞེབ" ་གཀ་ད་ད་ད་ ་པོ་གཉིས་ ཀྱི་བ” མཉམ་གཞག་ གཾ བསྡུས་ ལའི་མྭ་ཀད་” 


ལམ ཡར གྲོལ" ལམ ད་ད་། ཡཿ བ་འ ཕྱ མཿ ་གཉིས་ "ཀྱབ རེན འབྲེལ ཿཐའྲབགས། ;བ$ ལྟོག" ་ལ༠; རྟོག ལའི རྗེས" ཐེབ" ཡེ ཤེས” སྨྱ ལ། རྟམ: གྲོལ" ལམ།° གྱིབ" ་མཐོ་ད་་ སྨད་° དུཿ ཤུ པའི དྲས པཿ མཐུའ" ཧྭ སྨུ ཐཱ ཆ༠་བ' ཧེབ གཤད ་ཐ། ཉད ཀ་བ ་མཐོ་ད་ ལམ རྟེ སི་སྦར་ གྱི བྱེ་ད་” 556 














༣༢གཉོས་གས་པ།ིཏན་འཐིས་ཅེ་བཀྲིརི་ཡག་བའོ་ ་ོ་ ་ ེའབྲེལགྱཾསྐདདད་ལ་བྲ་ཏ་ཏ་ཞེས་ 








༄༅། །ལས་སྟོན་བ་ལ་ཨད་སྦྱར་རོ། །སྐབས་འདིར་རྷེན་འབྲེལ་གྱི་མཐྲའ་དཔྱད་པ་ལ་ "གཉིས་ "ཏེ། རྟེན" འབྲེལ" སྦྱའི” རྟམ་གཞག་” དད་།། 
ལོ རོར་ཊཊ་ཀ་བོ་ཀོ་བ་ཇུག་བཅི་བཤབ་དུ་བཅྲ་དཆོང་ཐངས་ཏ་ལ་བྲབ་བ་ཨི ཏེ། ཆོས་བུ་མ་ས། ཅ་ད་ཾ བཅེ ནས" གྲུབ་ རཿ ནཾས" གྲུབ་ ཕྲད་ནས" གྲུབ་ ཁའ ཕྱར” ཏེ། རས" ཤེས" ལས། གད་ ྱིར་ རྟེན" 'འབྱ་ད་མ" ཨིན པའཾ། 
དེའ་ ཀྱིར' སྟེད ་པ་མ། ཨན ལའི། །ཆོས་འགའ་ ཨོད" ཁ་མ" ཨན་་ ་ནོ། །ཞེས" ་གྲསུ་དྲ་ས། ་ཨ་ད་། བརྟེན' ནཾ" ཁྱབུཧ་ བའ སྐྲད་” ་དོད་བྲ་ ཏི ཏ་པ" མུད པ་ཏ་ ཞེས" འི་ོྱུ་ཁཏྟནཿ ནས་འབྲས་བུཿ ཊཱ བ་ལ་འཇུག། པའི་ ་དབད་ ཛཿ ཀྱབ" ན། ཏཱ བྱ་།ཁེ་ཾ ནལ རྟེན" འབྲེལ" རཱ བཞག་ ༥ མདོ་ 
ཁས། གད་ 'ཞིག' རྟེན ལཿ; སྐྱེས པཿ དེ ་མཿ སྐྱས། ཞྲེས སོགས" དད་། མཁས་པས་ རྟེན" འབྱུད ་ཆོས། ྟམས་ ་རྟོགས' ཤྲུ ཏེ། །མཐྲར། ལྟ་ ་བ་ལ་ བརྙེན པར་ཨམད་མ་ བྱེད། །གྒུ་ དད་བཅས་ ཤིད ་རྐྱེན་ བཅས ཆོས" ཤེས" ཀྱ། གུ མེད་: རྐེན” མེད་ཿ 'ཆོས་ ཉིད" མོད་ ་མ" 'ཡན། །ཞེས་ 
གསད་པ། ཧེ ་ཨ་ད་སེམཔ་ཙམ།་པ། རྷོ་མས" ཏྲ སྒྲ 'དོག་ པའ་དབད་ད་ བས་རས་རྟེན་འབྲེལ་ལ་འདུས་བྱས་ཀྱིས་ྱབ་བར་བཞེད་། ཏོ མ"པ། ` *ཊ་དྲ་བ། ལའི ཀྭབཾཏད་ བྱས་ནས་ར་ད་ གཾ མཚེན་ ཉིད" འཛིན་ ཁའི་ཆོཔ།ལ་ རྟེན" འབྲེལ" གྱས" །ཁྱབ་པར་ བཞེད་དོ། །གཉིསཿ པ་ལ གཉིས" ་ཏེ། ཤེས་ 


།ཆོས" གཏ ་ཨོདོ་ པ་མ" ཨིན ལལ 





























འད་ བྱེད་ཀྱི 27" རྐེན" གྱིབ" ཤཿ པར ཤེས ཐ།_རྣོབཱ་ཏྷཿ ཤེས་ པའ རྐྱེན” གྱིབ” མེ་ད" དཏཱ' གྱག 
མིད་། དྐད* ཀྭཐུགས། 2, རྐེན” གྱེབ" སྐྱ ་མཆེད་ རཱ སྐྱེ ་མཆེད་ཿ དྲུག" གཾ རྐེན” གྱིཔ། ་རེག་ ཁ། རེག བའི རྐེན” གྱིབ" ཆོར་བ། ཆོརང་ ཀའི རྟེན་པ གྱིབ" སྲེད་ པ། སྲེད་ཾ པའི་ རྐེན” གྱིབ་ལེ འེ 


གྩྱས་ཁན་'བ། 


ལེན 











ཿབའི་རྐྱེན་གྱ གྱས་སྲིད་པ། ཟ་འིྐེཊ་ི་ས་ཀ།རྐེཏའ་ཏེརྟ་ཱཀཏ། མྱ་དན་ད་་། 
ླི་ 98 འཐོན་པ ༣ས་ སྒྲུག” ས་ཡང ཡད་ མཾ བདེ་བ་ད་ད་། ཞབླུག།་བ་ ༈མཏྭངྱཧཱ་ཧྲཏཱ་ཿ 3:25: 'ཏེ། དེ་ རྐྱུ ལྟུབླ་ཏཔྟ གྱ ་ུད་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ ཞིག་པ་འདི་འབྱད་བར་འགྱར་རེ། །དེ་ལ་མ་རིག་པ་འགགས་པབ་འད་བྱེད་འགག །འད་བྱེད་འགགས་ཕས་རྟམ་ 
པར་ཤེས་པ། ར་ར །རྟྷ་ཡརཱ' ཤེས་པ" 38 པས་མིད་། ༤ གཙུགས འགག ` ད་ད་ཿ ཤོ འགགས་ ཁྲབ ས་སྐེ་ 2 དྲུག རོ སྐྱི ་མཆེད་ དྲུག" འགགས་པས རེག་ཁ ༠འགག རེ །རེག་པ་འགགས་ཕབ་ཚེོར་བ་འགག །ཆོར ཁ་འགགས་ ངོ སྲེད་པ་འགག །སྲེད་པར 55; 











བེད་ཀྱ་མདོ་འ་གོད་བ་དད་། མདོ་འི་དོན་ ་བཤད་” པའོ། །དད་” “ལོ ཤི། བ་ལ། ལུ་ལྗད་པ' ཁའི ་མདོ་ ལས། ད་གེ་ "བློད" དག་སུ་ 'བྲ།བ། རྟེན" ཉིད་འབྲེལ་བརཊ འབད བ་མཐོད་བ་དེ་བ་ ཆོས། ་མཐྲོད་ངོ་ ་པོ་། །བཿ །སུས་ཆོས། མཐོད ་བ་ ་བ་དེས་ བདྲ་བ། གྱས” ་མཐོད་དོ་། །ཞེས། ་གསུངས' ་པ" དེ ལ། ཏི ༩་ཁྱ་ཏར་ ཧི 
འྱབུད་བ་གད་ཞེ་ན། བཟཟ་་༡༨ ༼བ་བཧྲེ། (བྷི འདི ཨེད་ བ་ཀ བ་ཤ་ཀ ི་་ཁུ 'སྟེ། གད་འདི་མ་རཾག་། པའི་ཀྐྱེན་གྱཾ ས་འད་བྱེད། 

















༼ ཁུ བོ སན ལར །ཕྲིད་པ་འགགས་ ཌེ་ཁ་འྭག ྱི་ཐ་འགགས་ ཁི ་དན་ད་་། སླི་སྣགས་ འདོན་ལ་དད་། སྐུག བྷོས་བ་བ་དད་། - ཨང་མི་བདེ་བ་དད་། འཁྲུག་ ཧཱ 
༡  ་ད་ - ཟ་འ 1 བབ འགྱར་ ར། །ཞེས་ ་གསུད་ས། གཉིས་ཁ་མདོ་འཾ” ་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚིག་དོན་ཤད་པ་དད་། རྟེན” འབྲེལ་ གྱི་ད་བྱེ་བ་བཤད་པའོ། །ད་ད་པོ་ ཉི འདི་ཡོད་ བས འདི འབྱཏ་ ད 
ཞེས་པའི་མདོ་ རྡོན་མེད་དེ། ཀྱི་བ་དགལ་མདབསཁུག་ཡགསཀ་ེ་ིག་མ་བ་ྟེ་སངབ་ཡ་ཨ་ཡར་རབ་ཀྱ་གུ་ེཊ་ས་བུདཁར་བསྟན་ བའི་ཕྱིར། འདི་ེ་བའི་བིར་ཁྟཾེ་ཞེཉམོ་དོན་ཨད་དེ། 0 ་ ( 


བ་ལས་བྱུ་་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གད་འདི་མ་རཾག་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མདོ་ དོན་ཨེད་དེ། ཕྱི་ནད་གི་དདོས་པོ་ རྣ་མས་ཀ” གྲུ རྐྱེན་མི་རྣག་ཀྱ་ད་ གྱཱ་ྐ་ཕཱཧ་ཏདཱ་ཁཱག་ཏཐུས་བུ་ཀླ་མཐུ་ཊདཿ མི་འབྱུད་གི་རད་ར་ད་། བསྐྱེད་ན ནས་ཀྱ་རྗེས་གུ་མཐུན་པའི” ཤུ་ཏྭཧ་ཧྱུུ་ཏཱཾཐ བསྐ ཤུ་བྷཾ 
། ཧུ ཁེ ། ཊག ༨ ཉན དང སྒི རྭག་ལ པའི ཙི ལས་ ཁྱུ 4 དད་ན ཞ་བ ཡའི ཀྱིན ་ལབ་བྱུ་ད་ ་བའི་ ཤྱིརཿ ་རེ། །ཞེས" ་གསུ་ད་པ། དེ་ཡ་ད་ ཤད ལེ ་མ།" རིག་པ "ཞྲེས པ་ནས། ཁྱབ་ད་ བར། འཛུ 'རེ' ཞིས པའི་བར གྱེས ཀཀ ཡམ 





ོོ་ 








ཀྐཏ་ལ་ བཏུས ་ མཚན་ ཉིད་ཀྱིས་ཛཾ་པྟ་བ་ཞེ་ 





ཁྱ ཉེན་མོ། ་མོ་དྲ་ཀྲ" ལུགས མྭ་ཐཉ་ ཤི རྟེན འབྲེལ" དངོས་སུ སུ་བསྟན་; ཞཔ། ལུགས་། ལྟོག" གཾ རྟེན འབྲེལ" ཐེལ་ཤུགས་ ལཿ བསྟན་ཙི་ 'ཉི་ད་" ད་། གད་°འ འདི་ ་མ"ཿ ་རིག་ 2 བ་འགགས་ 'ཞྲེས་པ་ནས། འགག་པར་ ་རེ་ཞེས" "བའི་བར་། ཚིབ་རྣམ་ ཁར་བྱ་ད་བའི" 'ལུགས་མཐུན་ གྱེ རྟེན" འབྲེལ" དངོས་སུ སུ་བསྟན་ནས། 
ལུགས' ལྟོག' གཾ རྟེན” འབྲེལ" ཤུག ལལ" བཿ དེ་ི ལྟར་ ”བསྟན་ ལའི དགཔ" པཿ; ཉི འཁོར བར་ 'འཇུག་ ་ཁ།དད་་ སྟག་ 'ལ།ལ་རློད་བ། ལའ གུདཱ་ཱ། བྱ'རྟམས་; ཟློ་ད་བ'ཡ" ་དེ་ ད་ད་བྲལ་ བའི ་ཆེད་ ཡིན ཡའི ཀྱིར་ ཏེ། བལ ལུ་ལྗ་པའི་ རྒྱ ཆེར འགྲེལ" 'ལྲ་བ། འཁོར། བར་འཇུག་པ་ད་ད་ བླ པ།ལ་ ( 

ཟློད" པཿ དེ་ རོ 'ཚློད་མ།བ” ཧེ དང་བྲལ བའ ྱིརཱ། 'ལུགས་སུ* ཀླུ་ཐད་བ། དང་ལུགས་སུ་ མི འབད་བ རྟོམ་པཿ གཉིས ཀྱི་བྲ།” ཤན ནས" ཉོན མེ་དྲ་ས།པ། དད་རྷ་མ་པར་བྱད་ བའི་ ཕྱོག་ཐ" 'ལབ་བརམ་པ། ཏེ་ ལྟེན' "ཉྱིདཿའབྲེལ་བར འབྱུད 'ཁར་ ལཾ 'ཏོ། །ཞེས་གསུ་དས། གཉིས” པ་ལ "གཉིས། ཀློའ་ | 
ནས་ཉོན་མོད་སྭ་ཀྱཾ ྟེན་འབྲེལ་བཤད་ཝ་ད་ད་། རྟོ་མ"”བྱ་ད་ཿ གཾ རྟེན འབྲེལ་བཤད་པའོ། །ཏད ་བོ་ལ་བྱགད་ཡེད་དེ། དཔེ་བ། ཆ་ ཀྐྱེན་ ཟཿ ཤགྱུརཱཿ ཚུལ། རད་རད་ ག་བྱེད་ལས། ཆོ་ ཀཟ་ 'རྫོགས་པ། སཿ མཚུད པའི རྟམ་གྲཞཱཧཱ །ཛཾ སྟ སྒམ པའ ཚུལ། དེ རྔ བློས | 


པའི" ་ཤཱན”ཿོནོ ཐཾ [ཏཾ 'ཡོ་ ཀླི མོ བསྟན” ཤེན 'མོད་པ།3 ཉིན་ཐེ 'འབྲེལ་ལ་བཉ"” བཅུ་གྭཉིས་ ཨོད དེ། མཧོ། ལག བྱ བཅ གྭིད་ ཀི ཁོ མའི་མ ལག་པ ་ས། གཾ ཤྭ གཉིས" ་གཅིག་ ཀཿ བྱ་ས་བའཾ་བརཿ ཆ ཉོད" ཡའི” ཤྱིར། དེ ད་ད་པེ" ཐའ ལག་བཉ' ཊ་གཉིས”་ °; ་ཐོག་ཾ མའི་མ" ཁ་ར ཡའ་དོ་ བོ་ 560 


























་ ༣༠ ༽. ¬ ༽-32> ༡. > 







། ཧཱ ༄༅། །ཨེད་ ་དེ། གད་་ ཟག་གི་བདག་” ལེད་རྟེགས་ ་ལབ་ཨེ་ ཤེས་ཀྱི" འགལ་ཟླ་མི་མཐུན' ཐྱོགས་སུ་གྱུརཿ པའི གད་ཟག གི་བདག་། 'འཛིན། གྱིབ" བས ལའི་སེམབ་ བྱད 'ཟློད་ས་པ་དེ་དེའ་དོ་ བོ་ཡིན "པའ་ འ་3ྱར། འད་སི་སྐྱ་།བོ་ནའ" རྷེན་ལ་ཨེདོ་ཀྱ་ འཁག་ཁོ་གུད་འོ་ 
¥ དེ། རྷེན་འབྲེལ་མདོ་འྲགྲེལ་ལས། བདེཏ་ལ་མཐོད་ལ་འཕེན་པ་མེད། །སྦེད་དད་ཐལ་ལ་མད་སྲད་མེད། །ཞེས་འབ།པ་བ་ལ་ཡད་ གྲད་དུ་འཐེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་གསར་] དུ གསོག་པ་མེད་པར་གྲསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ཞ་མན་ལག་བཊུ་གཉིས་ཀྱི་རྐད་ཚྟ་ ་ད་གྱར་བའི་མ་ཚིག་ཁ་དི་ 
(4 ཞུ 


མོད སྨྲད'ད་ད" སྒོ སྨྲད་ག།ད° ཨིན 'ཞེ ན། འདི 'ལ་དོན་གཔ་ད° མ།ཁན་བོ་ 'པོ་ན་ ་རེ། རྟེན འབྲེལ ་ཁནཾ་ལག་བཊུ་ གཤིས་ཀ ཀྱ ན་༨“ཚཾ་ན" ཧུ ཤཿ པ་འི 1ཿ རིག” པཿ ཨིན ན'མཐྲོད" སྨད" ་ཡིན་ པབ་།ཁྱ་བ། སྟི། འཕཌ་ ་རྒུད་ ལ་དེ་མེད་ ལའི "3ྱར། འཁབཌ་; གུད” ལ་ཨད་སྲད་་ ཤྱེ པའ ཤུད ལོ འཕེན་། བྱེད ཀྱ་ལ་བ། 
གསར་ ཀཿ གསོག་པ" ་མེད་ བའི་ ཕྱིར། བདེན 'པ་མཐོད་ལ། 'འཕེན་ པཿ ་མེད། ཉེ་བ" ་གསུ་ད་པ” ཁའི” ཤྱེར། ཞེས” གསུདཔ། དེ" ལཿ མ།བསཾ ་པ' པབ ཉིག གྲུབ་ ་མཐུས་བློ་མ" བ་ར ་བ" དུད འགྲེ ' ༢ གུད ལ་ཁན་ ལག་བཅུ་ བཅ་ ་གཉིས་ "ཀྱི་ར ད་ཚན་ ཀཱ གུར བའི་མ" རཾག་ པཿ, མེད པར་ཐྲལ། དེ་མན་ ནཾ" ་མགྲོད་ 
$ 


: བྨ་མཾཊ་འཇུ་ཁྱབཏེའི་གྱུ་བ་བབོད་སྲང་ཁྲད་ཁུའི་ཕྱཏཱཏྱེ།དེའི་གྱད་ལ་པ་རིག་ཏཱ ཀུན་བྷརཌ་མེད་བའི་ཕྱར། རྩ་བར་འདེད་ན། ེ་མེད་པར་ཐལ། ེིགུད་ལ་ཡད་མཱད་ི་ཁའི་ཕངལོའཕེན་ཁེད་ལི་ལས་གསར་དུ་གསོག་ལ་ཁོད་པའི་ཡྱར། དེ དེས་ཤ་སྒོམ་སྨད་དྭ་རིགས་སོ་ %¡ 
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གསུདས། ལུགས་དད་པོ་ཡོ་འཐད་དེ། ིོ་གར་ཀ་ཅསཁཏ་ལག་བྱར་གཉིག་ལཞ་ཚྲ་གརཁས་མ་འིག་ཁཁབོད་སྲ་ཁམ་བྷསཏོར་ྲ་ུ་་ོ་་ཁ་ཟའཐོ་བ་ི་ོ་ཐ་ཊིཙའ། སུནཀཌ་ཝི་ེི་ཤད་ཉཉཀཱ་གངཁའ་རི་ཏ་ 


== 


མཐོད་སྨད་སྨདས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་བའཾ་ས་ལས། ཧུུན་དཱ་ཞུགས་ཕས་མན་ལག་དུ་སྨདས་ཞེ་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱོགས་གཅིག་སྟེ། གབ་མང་རུབ་བ་རིལ་ཡྱིས་སྨྲདས་བ་ཉི་མ་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་གསུདས། ཕྱི་མ་གྲུབ་ ལཱ འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་མ་སྨྲདས་པའི་ཕྱིར་ 


- 


ཏེ། རྣ་མ" འགྲེལ་ལས། སྷན་, ཅིག སྐྱེས་ལ་མ་སྨྲད་ས* ཤྱིར། །སྨད་ས" ནའ་ད་། སྲིད་པ "ག"་ལ་ཡོད། །ཅེས 'གསུདས། ལུགས གཉིས" བ་མེ" འབྲད་དེ། པཾ བཏུས་ལས། དན་ ་སོད་བའི་ 'ུ་ད་ཾ 'པོ་ད་ད་ སླེ ་མཆེད་ད་ད་།བ་མ' རྟམས' ཤི ་མཐོད།བས་སྨད་བར་ 'ལ་ བར་བྱའོ། །ཞེས་ 
ཊ་ཆུ་ཙཾ ཛྲ སྐྱི མཆེད་མཐོད་སྨྲདས་སུ་བཤད་ལའ་ཕྱིར། རད་ལུགས་མཉ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ན་ཚན་ད་གྱར་ཕའི་མ་རིག་པ་རང་གོ་དེ་ཐོ་སྒྲེམ་སྨད་ཡིན་ཀྱད་། དབྱེ་ཞ་མཐོད་སྨ་དང་སྒོམ་སྨད་གཉིས་ཕུ་མེད་ཏེ། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱས་མཐོད་སྨར་དུ་གྱར་ 

















པའི་ཨན་ ལཿ རཾ ཀྱ ཀྱ་ཉད་ཚན་དཱ་གྱར་བའི་བ་ ཅུ བ་སྦདས། སྒོམ་སླད་ཀུ་གྱར་བའཾ། ཧཱཏྨཐཱཿ་ཏཱཿ བཏ © ཀྱ་ཞད་ཚན' ་་གུར་ ལའཾ་མ་རིག་བ་མ་ ཊ་མ་འོ། ཐོས དྲག་བཅོམ་བས་དེ་གཉིས་ཀ་སྨྲདས་པའི་ཕྱིར་རེ། །ཨད་སྦྲར་ཏོན་མོདས་ཅན་གྱེ་མ་རཾག་པ་ལ་ 
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།་ན་ཤིད་ལ་ དྲ་ས་བའཾ་ཧེར་མོདྲ་ས། 'ཉན་ཿ གྱ ་མ" རག" བ་གཉིས་ཨེད་” དེ། ཀུན ་བཏུས་ ལས། ཐླེདས་པ་ཤི་གཉིས་ཏེ། འྲས་བ་ བཀས རེ རྭ་བཱཾཊ་ བལ་ཐོདམ་ལ་དད་དེ་།ཁེ་ནའི་དོན་ ང དཾ 
བེ 


།ཁསཀྒུ་ 'འཐས་ལྭ་ཟོདས་བའི འ་ཏོན་མོདྲ་ས་ཅན་ གྱེ་མ་རཾག་པ” པ་དད་ ཤེ །བོ 
་ད་༠དོ་། 


།འབྲས་བུ་རྣ་མ་པར་སྨྲན་པ་ལ་ཟློད་ས་པའི་ཉི་མི་དགེ་བའཾ་ འདུ་ བྱེད་ཆྟ་མཐ" འྱབུད་ད་། །དེ་།བེ་ནའི་དེ་ནཾ་ལ་རློད་ས་པའི་ཉི་བསོད་ན་མས་དང་ཡཾ་ག་ཨེ་བའི” འདུ་ ཤྱེད་ ྣམ་ ་སོ། །ཞེས་གྲ་སདས། །མན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ན་ད་ཚན་ ་ད་གུར་ པའི་མ་རིག་པ་ཡིན་ན། 
 །ྟ་ན་་ོབས་བའི་ཁྭ་ཚིག་ཁ་པ་ཁ་ཁབ་ དེ་ཡཾན་ན་གད་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཨད་ཉོནཾ་མོདས་ཅན་གྱ་མ་རཾག་པ་ལ་ གུའི ཀུ སློད གི་མ་རིག་པ་དད་། དུས་ 3 ཀུན སྦྲོད་གི་མ་རཾག་པ་གཉིས་ཨོད་ཀྱ་ད་” ཡན་ལག་བ ཊུ་གཉིས་ཀྱི་ན་ད་” 
ི ་ ངི རཿ ཤིཊ་རི་ང་ི་ཁཏྷཐེ། .ར་ཁིན་ཧ་ར་ཏབ༔་ཏིཉ་འཐེཧུ་་ཝ་ཉཐ་ཀཱཉ་ཧཿཁླད་ཏེ་ཝཿཿ དགོས་ལྲའ་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཨན་ལག་བྱཅ་གཉིས་ཀྱི་ཞ་ད་ཚ་ན” ་ད་གུར་ པའི འདུ་ བྱེད་ཀྱི་རྷེན་འབྲེལ་གྱ་འོ་ ཐོ་ཨེད་དེ། 





ཟོ 2 - ཆ་ རྫ རེ 3 ་མ་ ན་ཆ རད་འབྲས་ཨད་སྦཾད་ཕྱི་མ་འབེན་བྱེད་ཀྱི་སེམས་པ་ཏེ་དེའི་་དོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ དབེ ོཿ [ནཿ ཇི ཧཿ ཙག ཀྱི་ན་ད་ཚ་ན" ཏཱ གུར་ བའི བསེད་ ནམཔ་ ཀྱ ཉྱི་ལམ། ྕ བསྐོད་ནམས་མ་མིན་ལའ་ལཔ། 
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མི་ག་མེ་བའི་ལས་ད་ད་གསུམ། དད་པོ་ནི། འདོད་པའི་བདེ་འགྲོརའཕེན་བྱེད་ཀྱ'ཁས་ཡིན་ལ། ནག དེ་ལ་དབེ་ན་མིར་འཕེན་བེད་ཟི་ལས་དད་། གད་ཝར་འབྲནབེྲ་་ལས་གཉམ། དད་པོ་ལ་ཤླཾད་བཞིའི་མཾར་འབེན་བེད་ཀི་ལས་བྭི་དད་། _གཉིས་ལ་ལ་འདོད་ ལྷ རགས་ | 
ཏྲུག་གི་ལྟར་འབེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་རྲུག་མོདོ། གཉིས ་ཡ་; རཱ དན" 'འགྲེར" ་འཕེན་ ་ཀྱེ་ད་ཀ '3་ལབ། ཡིན" ལ། །དེ་ལ་ད་བྱེ་ ནཿ དན་ 'སོད་ མཿ ནཱ འཐེན་། ་བྱེད་ ཀྱ ལས: གསུམཿ ་ཨོད། གཞུ་མྨཿ པ་ ཉི བམས" གོད" ཧཿ འཕེན་ བྱེད 'ཀྱེ་ལ་བ། ཨི ་ལ། དེ་ ་ལ༠: དབྱེ ནཿ བྲ་་་ རཿ ` པ་ འཕེན་། ཤྱེད་ ཀི ་ལབ་ 
ད་ད་། ་ མེད་། ཁམས་སུ" འཕེན་ བྱེད ཀེ་ལ་བཿ གཉིས། ད་ད་པོ་ལ་ དྱེ ན་བསམ་གཏན་ད་ད་པོ་ ནས་བསམ་གཏན་ བཞི་ བའ བར འཕེན་ ཐྱེད་] ཀྱ་ལས་ བཞི། ད་ད“ ཁོ་ལཁ་ཚདྲ་བ་རཾ་པ་ཚ་དམ་པ། ་མདུན་ ན”འདོན་ ཚ་དྲ་བ།ཆེ ཆེན” ཉ་ འཕེན་ ྱེད་ ཀྱི་ལ་བ། ཀད ་གསུམ། གཉིས” 'བ་ལ་དྲ་བེ་ ནོ" 


འོད་ཆུད་ཚད་མེད་ལོད་འོད་གསལ་དུ་འབེན་བྱད་ཀི་ལས་དད་གསུམ། ཏཊཿཁ་ཊཐེཉ་ཏགཚ་ཚ་ཆནཏ་ཊཏ་གས་ཆུ་ཁཐ་ཝེདཱ་ཙི་ཁབ་ཏ་གྲབ། ཊཧིཁཊཧེ་ྲ་ཛཱཊ་ཁད་ཏཿིཿ བས་མི ` བེཝེ་ཁཁཏཌ་ྷཛའྷ་ཚཱ ཨིཐ 


| མིན་ ཀཿ འཕེན་ བྱེད ཀྱ ་ལཔ། ཧཱ བརྒྱད། 1 ` པ་ལ" ད་བེ་ ན་ནམ" བུ མཐུའ་ཏ པའ; པོ ཤེས མཐའ་ཁ་བ། ཉིད" ཐི སཾ རྩིར། འཕེན བྱེད ཀྱི ་ལས་དད་། ་བཞི་ ་ཨདོ། འོ་ན། ཆཱ ནམས ཀི །ལྲ་བ་ལ། སོ བའི་ལབ། ་གསུམ་པོ་དེ་ཉོནཾ་མོད་ས་ཉན་ གྱི མཿ པ་འ ཁས། ཀུན་ ནས" ློད་ 4 


























ˆ 
ཇུ 656 ›ཇི༩.8 -ཅྱི= 





རགས་ལ བ་ས 
༄༅། རྨ ཞ་ནཾ། ལས་ག་འབྲས།ལྭ་བོད་ 
ཏྡེ 











པོ ས་ལའི་མ་རིག་ལས་བསོད་ནམས་མ་ཨིན་པའི་ལམ་ཀུན་ནས་སྨོད་ཐ་དད་། ོཊི་ཁཊ་ཁ་ཁཙི་་ལིག་ཁྱིས ཉོན་ཏབས་དར་ཡིག་ཆེ་འའི་ཅེ་ ར་འ ་ 


- དྤདཔ་པས་ བས ལ། དེ་མམད་ལས་ ཧྲ འབྲས་ལ་ཚྲོད་ས་པའི་ཏོརྟ་མོད་ས་ཁན་་ གི་མ" རག་ བྲས་བསོད་ནམས་མ། ཨི ཁའི་ལ་བ་ཀ" ཤཿ ཀྱ ཀུན་ སློད ཤྱེད་” པཿ སྤཾད་ ་དེ། བསོད་ན་མས་མཿ ཡིན ་ཁའི་ལས་ ཨིན ན་རད་ད་ད་ ་ ལྟན” གྱ་མཿ རག་ ཡཿ ཨོད་བས་།ཁྱབ་ པའ་ 3ྱར་ ཏེ། ོན' 
 མོདས་ཅན་་ ཧྱི་སེམས་ ་ཨིན་ ན་ར་ད་ གི་ གྲོཌ་བུ བའ གུར་། ལྲི ་ཉོན'མོད་ས་ཊན" གྱི་མ° རཾག་ བ་ད་ད་མཚུདས་ལྟན་ ཨན དགེས པའི་ ཉྱིར་ ་ཏེ། མཛེད་ལས། རློད་ས་ ་ད་ད་བགཿ མེད ལེ་ལོ ད་ད*། །མ་དད་པ་ད་ད; མུཌ་ དཿ གོད [ཉོན མོད་པ་ ་ཅན་ལཿ རྷག་ཏུ་ ཏ་འྱད་། །ཞེས" ་གསུད་པ། ལས གྱུ འབྲས་ 
ཀབ ར་-་ར་ ཀར་སཱ་ཿ་ཁ་ཾཿི་ཤྲ་ི་ིུཀུ་ཐེཏེད་བ་ིཝཏ་དེ། རུའི་ཀུན་སྨོད་གཾ་མ་རིག་པ་ཡིརན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཟོང་པ་པའི་མ་རཾག་པ་ཡིན་ད དགོས་པའི་ ཤྱིར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཟདས་བྲའི་ཉོན་མོདས་ཉན་པྱི་མ་ལཾག་པ་ པའི་ར་ད་ 
འབྲས་བསོད་ཞམས་དད་། ༢ ག་ཨོ" ཨོ་བའི་ལས་ཀ་ གུའི ཀར་མ སླང་ བྱེད་ཿ པཿ ཕྲཾད་ ་དེ། ཏོར བྲས" ཏུཏ པའི་ལྲ་བ་ ཁི ན། རང་ གུ ཿོན་མོད་བ" ཅོ ཧྱི་མ" རག་ པ་པ" ཐཀ་ རཿ ངོ ་བ། ་ཨིན་ ཏང པའི་ ཀྱར་ ཏེ། རྟེན" འབྲེལ" ་ཁན་ལག་བཅུ་ གཉིས ཀྱེ ན་ད་ཚན་ད་གྱར པའི 'འད་ཿ བྱེད་ 565 



































༥ 


ཨན་ལག་བཅུ་གཉས་ཀྱཾ་ན་ཚན་དྭ་གྱར་ ཊའི མན་ལག་བྱར་གཉིས་ཀྱི་ཉད་ཚན་དཱ་གྱུར་ པའི་འདུ་བྱེད་ ཤྱི་ཀུཊ་ ཞས་བསླྲད་བའི་གཙོ་ བ་སམ་པ་ ལ་ཉ 'དོ་བོ་ཡན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དྲ་བེ་ཉ་གཉིས་སུ་ཨོད་དེ། ཁས་བསཌ་དས་ཀྱ་མན་ལག་བཉུ་ 
གཉིས་ ཀྱ" ན་ད" ་ཚོན་ ཧཱ བཿ པའི རྟམ ཤེས་ སྟ ཐུ དས 3* རྣམ" ཤེས་ ཏེཏཾ། སྱ གནས་སྲ་ ་བ། ཤིད མཚམམ་སླེ་ ཐིཿ མྲག” བའི སྐབས 3` ཏན 'ལག་ བཅ ཅུ་གཉིས' ཀྱ ན་ད ཚན དུ ཐུར ཀའི རྟ་མ་ཤེ༔ མ་ལྟ་བུ བཱ་འབྲས་ད་ས་ ཉི་རྟསཿཤེས་ར་ཏིཐ་མ་བའིཤར། བི་ཕ་ཨར་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ 
1 བའི་ཐིག བཌ་ི་ཏེན་ འབྲེལ" ཡེད .ཧཛ་ཀཱཏྟུ གཉིས" ཤི་ཏཏ་ཛ་ཏུ་བུར་ བའི་བཱ་ཤཱི་ཏཱ་ཁ་དཱཾ་ཊི ངོ་ཏོད་ བགྲ དྲ གཉིས་ལ་ནས་བཟུད་ སྟི། རོ “རྫོགས་པར རོལ་བ ཏུ ངོ་སྲོཏཏེར་་གུ་ཡཾ་ཧུ་ 




















| ཨིན་ན།རཀ་ཀཱ་ཏོན་མོད "ཅན་ྱི་མ་རཾག་ ལྲས་ཀན་ནས་བླསད་བ་ཡན་ད་གོས། དའི་ ནང་ཚན་དཱ་གྱར་ བརྲ་སིད་ལ་སཧའང་རྲ་གུ་ཏོན་ མོདྲས་ཅན་ྱ་མ་རག་ལཿ བགྲ་ཀྲུན། ནས་བཟླ་ད་བ' ་ཨན་ད་གོཔ་ པ་པའི་ཕྱིར པཔ འབལ 
ཏྭ་ཀི་བོ། འར འོན་ཁངས་ཏན་ི་བ་ར་ཁོ་ཁྲ་ཏྲ་ལཁ་ོ་གོས།༡ མི་ག་མོ་བའི་ལས་ཨིན་ན་མད་དེ་མ་ཡིན་དགེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་གི་གྲེཌ་སཱ་གྲར་ཡའི་ ་ཤོན་མེད་ མ།དྲ་པ། ཉན་གྱི་མ་རཾ་ གླཀླཧ་ཁཱྲྟརཿཾ་སཾཏཧ་དག་བཱཊ་སིཏོ་ོཊ། གསུམ་པ། 
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༢6 











༡6 


































ཏེ ོ 8 £ ངོ རར སྐབས ཧེ་ཆོར བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བེད་ཏཱཔ་བར ར་ཤེས་པ་བ ཞི་དེའི་ ད་ཚན ཟ ཁུང པའི་མི་ད ཏེཏེཿ གཟུགས གཉིས་གྲ ་བ། ཤྱེ བའི་མི་ད་ ད་ཡན་པའི ཁའ ཤྱིར། ལྡ་པ་ཨན་། (ལག་བཅུ་ གཉིས” "ཀི "རྣ་ད་* ཚན་་ ྭ་གྱར་པའི་སྐེ དད 
རཾ 2 ར་ཁ ཁརོ།བོ།བྲོལ ཡཊ་གཉིས་ ཀྱེ ནད་ཚན” ངོ རུ ་པའི་མིད་ 'ད་ག་ཟུག་ས། ལོལ "ནབ" སྐྱེ མཆེད་ ཀྲུག་རྫོཌ "པར་དོད་པ་ནས་བཟུ་ད་ སྟེ་ཡ ་ཨུལ་ད་བད་རྟམ་, ཤེས གསུམ' ངོ ཞས་ཡུལ” ་ཤི་འགགྱར་བ་ སྤྱོད "མཿ 2: པའི་བར་གྱི' མིག་རྟ་བ་ 'སྣ་ྕ་ཁུས་ ཨིང ཀྱ" སྐྱེད” མཆེད་ ྦ 

རཿ ེའི་ར་ཚ་ན་ ཧུ་གླུའཿ བའིཿ སྐྱེ་མཆེད་ ་ཨན་པའི་ཕྱིར། ཤགླབཿ ཿམན། ༥ལག་ བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ནད་ཚན' ཐུར བའ་རེག་པའི་ རེཊ འཐེལ་ཨོད་དེ། མལ་དབད་རྣམ་ཤེས་རྟམཐ" འདུས ནབ་ཡུལ་ལ་ སཁོནཏུ ནསྲ།ཁ་ཾ ནས་བཟཟུད་ སྟི་བདེ་ ཐྐཐཱག། 'སོགས་ གཿ ་མི་ཤེས་པ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་ 

ཚཾཿ ཡུལ་ད་བད་ ཀ་ཤ གསུམ་ འདུས་ཉས་ཡུལ་ གྱི འགྱུར'། བ་བ ཡར་བྱེད་ཁའ་སེམས་ བུད ཧེ་དྲེའ་ན་ད་ཚན་ རོ ཡོ པའི་རེག་པ་ཨཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དབྱེ་ན" ཀླུག ་ཨོདོ་དེ། ཨན་། ་ལག་བཊུ་ གཉིས་ཀྱི་ཤད་ཚན། ད་ རླ ཊའི་མིག་ ་ བ་ཁ བི ་ 
མིག" གཾ ཤཱ ཏེ་ ཇི པཿ བ་དད་ མིག" ཤེབྷ་ཐ བཿ ཧུ བའི རེག པཿ ལོ དོན" གཉིག ཏེ་ས ་གཞན་རྣམས་ལ་ རགས འགག །བདུན་ པཿ ་ཡན་ ཀཀ བཅ ཅུ་གཉིས་༔ ཀྱི ན་ད" ཚྭ ཏུ བྱུ པའི་ཆོར་བྲའི་ ྟན་ འབྲེལ་ཨེད་དེ། རེག་པྲས་ ་ཡུལ་ཁོདས་སུ་ ་སུ་སྤྱད་ ལ་ལས་སིམ་ 








ཤབ བར། ཀོ ་ཨདོ་ ལའི ཀྱིར། 




















གདུད་བར་མ་གསུམ་ཙི་རིགས་པར་ཉམས་སྲུ་མྱོད་བའི་སེམས་བྱད་དེ་དེ་ཡིར་པའི་ྱེར།  ་བེ་ན་མཉ་ལག་བྱས་གཉིས་ཀྱཾ་ཞད་ཚན་ད་གྱར་བའི་མིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་ལ་ལས་ཐུད་། བའི་ཆེར་བ་ནས་ ཡད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུད་བའི་ཆར་བའི་བར་ཏྲུག །ཁིག་གཾ་ 
2 ¬ ༨ 


འདུས་ ཏེ་ 'རེག་པ་ལས་ བྱད བའི་ཆོར་བ་ དྐད་མཾག" ་ཤེས་བུ་ པ་གྱར་པའ་ཆོར་ཐ་ 'དོན་གཅཾག །དེ་ས་གཞན་ རྫུ 'ལའ་ད་ 'རཾགས་ འགྲེ །བརྒྱད་པ་ཨན་ལག་བཉུ་ གཉིས” ཀྱ ན་ད་ཚ་ན* ཀཾ ཐུ བྲི སྲེད་པའ་] འི་ཌྷེན' འབྲེལ་ཨེད་དེ། ཆོར་བ' ་གསུམ་གད་རུད་ཉམས་སུ* སྐྱོད་བ' ན་ཧེ དེ ལ་སྲེད་་ ཁའི འདོད 







ཆགས་དེ་དེ་ཡིཉ་བའྱ་ིར། དབེ་ཉ་ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉད་ཚན་དཱ་གྱར་པའི་འདོད་སྲེད་འཇིག་ྦེད་སྲད་སྲེད་དང་གསུ་མ། ། ད་བོ་ི་བེཁ་ཐབ་འདོ་ི་མད་ཁྭཱ་ཱ། གཉིས་ནག ཏགྲ་ཐལ་བཀད་ཀི་མེ་ཀ གསུམ་པ་ན་མད་སྲད་དོན་གཉེར་གྱི་སྲིད་བ་ལྟ་ 
ཐུའོ། །དགྭ་ལ་ཨཉ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཉད་ཚན་དུ་ རེ་ཁེ ཨོད་དེ། གོད་གྲ་མྲེད་པ་དེ་ཉིད་ཤས་ཆེར་འཕེལ་བའི་འདོད་ཆགས་དེ་དེ་མིན་པའི་ཕྱིར། ད་བེ་ན་ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཤྱི་ནད་ཚན་དུ་གྱར་བའི་འདེད་བ་ཉེར་ལེན། ལྟ་བ་ཉེར་ཁེན། ཚུལ་ཀླེམས་ ༦ 
| བརྡལ་ཞགས་མཆེག་འཛིན་ཉེར་ལེན། བདག་ཏུསྨྲ་བ་ཉར་ལེན་ དོབ ཏོ་ངོ་ཁོ་སོ་ཁ་ཁ་ཟེད་བ་ཤཊ་ིད་འྲིང་བཱའི་ཧོཏོཿྲདྷཾྟཾ གཉིས་བ་ཤིལྷ་བ་དན་བ་ལ་འདུན་བའིའདོད་ཆགས་ལྟ་བུ། གཡུམ་པ་ྟི་ཚུཁམས་ད་བ་ཡིཀབཁྭ་གདསོགས་ི་བཅུལ་ ༨༦ ཧཿ 


























།བྱཅ་པ་མན་ལག་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ཤད་ཚན་དུ་གྱར་པའི་གྲཾད་བའི་ ཡེ འབྲེལ་མོད་དེ། མཉ་ལག་ 


སབ ་ 
'པའ་ད་ཡིན་ཞོ། །བཅུ་གཅིག་ལ་མན་ལག་ཁཁུ་གཉིས་ྱ་ཤད་ཚན་དུ་གྱརབའི་སྐྱེབའ་ྟེནའབྲེལཨེད་དེ། 
དེ་ཉ་མཉ་ལག་བྱ་གཉིས་ཀྱི་ནད་ཚན་ད་གྱར་པའི་མདལ་ སེས་རྫས ྱེསསྒོ་སྐྱེ་ཀོད་གཤརསྒེབདད་ 
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$ ༄༠། དྲ །ཞུགས་ལ་སྲེད་པ་ཤས་ཆེར་འཕེལ་བའི་འདོད་ཆཌ་ལྷ་བུ། བཞི་པ་ ཤཾཀཱ་ཀཧཱཏདཊཊཿཿཅིའ་བརུ་སེའ་ཊ་དེར་བཟོ། 
| - བྱ་གཉིས་ཀྱི་ན་ཚན་དཱ་གུར་པའི་ལེན་པའི་མབཐས་མད་སྲིདཀི་སྐ་བ་འགྲུབབའི་ཞུས་ལ་མགྲུ་ཉན་ད་གྱར་པའི་ལས་དེ་དེཡིན་པའི་ཕིར། གྲ ཕིདཐཱ་ོཏདྱཱཾཿཐྱཾ་ 
_ ¦ ཀ་ཨུ་ཀཿཧཏཏ་ཚཏཏ་ཆུདིཟིཧའིབཐས་གེ་ཀཉ་ཁཧ་ཱ་ཐཚ་ཁཏ་ྦྱང་ཁ་ཏའི་བཱཏྟ་ཀླཊས་ཀ་བར་བ་ལྐལོ ྟྔ་བ་ད་ཏེ་ཡིན་ཕའི་ཤིར། 
ཉིང ཁ་བཉིཏཏ་མཧཁག་ཏུཿ་ཀཿང་ཕི་ད་ཚནདུ་གུར་བའིགྒ་ཉིི་སནཐེ་ཨཏེ ་ཟེས་ཁ་ཱག་ཁྱ་གཉིས་ཀ་ཚཏཱ་གར་ཁའི་ེཁ་རཊ་ཱ་སེ་ར་གཏཏ་ད་ འོྷ་གྷ་བག་བ་ཅ་ བུད་ོའི་རིགས་ཁྲབཉ་འགོར་ཀ་ས་་ཚི་ 
ཤི་གཱིགཱ་ཨཱ་ཁག་གཅིག་ཏུ་འཇོག་ཁའི་གུ་བཅན་མེད་ཏེ། བྲ་གབ་བད་འཆི་བྲ་མེད་པ་གུ་འཚོན་ཀཏི་ལ་བཀྲ་༽ པ་བ 





༥ བ་ 
༧༣ 


(=( ཀྱ ཕྱིར། དབེ་ཉ་མཉ་ལག་བྱཊ་གཉིས་ཀྱ་ཞད་ཚན་དྭ་གྱར་པའི་དས་མུ་འཆི་བ་དང་། དུས་ཡིན་དུ་འཆི་བ་གཉིས་མོདོ། གོ 















































_ མཉ་ལག་གཅིག་ཏུ་བཞག་ལའད་འདེས་ཤེས་ཞུས་ཐེ། །མྱ་དན་ ྱེ་སྣགས་འདོན་ལ་སོགས་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཉ་ལག་གཉིག་ ཱ་མ་བཞག་བའི་གུ་མཚན་ཡད་དེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་ལར་དག་ལའི་ད་གེ་སློད་འགའ་ཞིག་ཡེད་བདེ་བཞིན་ད་འཆི་བ་ཕྲད་པའི་གྱུ་མཚན་གྱེས་ཏེ་ 
སྟུར མ་བཞག ་པའི་ ཤྱིར། རྒྱ་'ད་ན' 'གྲོག་ས", ཞར་ཐཱ། ཀྱ་ད་ཙ་མ" ཀོ ་གསུ་ད་བ་པ་ལ་ ད་གས" ་པ༠, 'ཨོདོ་དེ དེ། [བ་ 'བྱ་ལ་འཁོརཿ བའི ཉེས" ་དམེགས་ བས ནཔཿ སྱ བ" བསྐྱེད་” པའི ཆེད་ ཐོ ་ཨིན་ ཡའི” 'ྱིར། ཞར་ ཐུད་ སྲིད ཡཿ བཞིའི་ རར 'གཞག་མདོན་བ་ལ་པཿ ་གསུད་ས་ཚྭ། ཚ་ལ །ཊུ་ད་ཟད་ཿ བརྗོད ཡེ སྟེནད ་དས་ཾ ཀྱ" 
སྲཾད་པ་དད་། འཆེ་བའི་སྲིད་པ་ད་་། ྐྱེ་བིཕླདབཀད་། བར་དོ་འི་ཕྲིད་པ་ད་་བཞིར་བཤད་པའི། དད་པོ་ནི། ྐ་ཕད་ྐད་ཅིག་ གཉིས་ཁླ་ད་བ་ཏ འིཐདྱ་སོགཏ་ཅཁ་་ལན་ཆདཱ་ྲ་། མཛེད་ལས། ི་་ ྐྱེ་བའ་སྐད་ 
ཅཾག་ཕན་ཆད་དོ། ད། །ཞེས” ༣༣༧༠ གཉིས་པ" ི། འཆི་བའི "བའ སྐྲད" ཅི་ག” ཤུ'མ": ་གཅིག་པ་ "དེ་ཨན་། ་ཏེ། འཐི བར མ་བའི སྐྲད" ཉིག" མར་ 'ཕེག་པ" མེད་ ཀྱིབ" བཤད་བ་ རའ ར། [| ི་ པ་། ཤི། ཐེག" མར་ མཁེ མད་ལ། ཧི ༢ པྲ ཿཉོན" ་མེ་དྲ་བ། ་པ"; ཅན ཧི 'སེམ་པ། སྐྲད" ཅཾག་ ། 
མ" ཆུང པོ ཧཿ ་ཡིན་ ཀཾ རྟ 'ལབ། སྐྱེ བྲ སྲཾད་པ་ "ཉོན ་མོདྲ་པ༢ ཅཧོ། །ཞྲེས” གསུད་པ། རཿ ་མདལ།་ ཟི ཤིད བཚོ་བྲས་། སྦྱར་ "ཆ།" རཾ པའི སྐྲད་ ཉིག" ་མ" ཡོོ་འོ ཀྲ་ད་ད་* ་དུ་ཞིག་ "ལ" ཧཏོདེ་ ལ་མི བཾ ་དེ། རོ ནཿ ར་མ ཡི་འོད པ་སྐེས་ འདའ་བ བ་ལཿ; སྐྱེས" ཙ་བ", རཾ རྱྱ་ད" བབ མདོན་ དུ ཐེད་ ༠ 














འདཱ་ བྱེད" མེད་་ པར མྱད འདས ་མདོན་ ་ད་ བྱེད་ བ།ད་ད་། གསུམཿ ་གསུད་མ་པས། ཧྟོཌ་ནཱ ནས” ལའི ཡྱིར། བཞི་ པཿ ཉི འཆི་ སྲེད" འགགས་ ན་ས སྟེ་ སྤད" མཿ, ཊབླྲད་ས་ཀ ཀེ་བར་ ར་དེ་ ཨན དེ་ཨད་འ འགྲོང 











ཧླ། ༣༅། །་ཐ་གཔ། འདུ་ཁེ་དད་བཅས་སེ་མ་འདས་མདོནནུ་བེད་པ་དད་། 
བ་རག་དག་ག་གིབརཀེ་མྟཏ་་གཔ་ད་སེའར་ལི་ལྟན་ས་ཀྱ་ིདཁའིབྱད་ག་ཐག་ཅན་ཡིནཏེ བརྡ་ཐག་དག་སོདདམ་ཀི་མིདབ་གཉམ་འབེན་ཡད་ཐི་ལས་གཅིག་གིས་འཕེནབའྱ་ིརཏེ བཞན་ལས། ནེིའཐེར་ཊཏྲིས ཟང ག་་ 


| ཟླ | རེལ ཁིས ཀུན་བཏས་ལས། གད་ད་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་། བ་དེའི་་བྱད་ ་གཟུགས་སོ། །ཞེས་གསུདས། བར་ཏེ་འི་མིད་ག་ ཌྟ་མ་གྲད་པ་ཁ། མཇེད་ལས། ཨིད་ལས། བཾ སྲེད་འཆོལ་ད་ད་། །ཏྲི་ཟ་སྲཾད་པ་བར་མ་མན། །ཞེས་ ་གསུད་བ། ་ཡད་བར་ཀོ་དེ་ 


/ཱ རགས་མཐུན་གྱི་བར་དོ་དང་ལྷའཾ་ མིག་རྟམ་བར་ དག་པམ་མཐོད་བ་དད་ ། ལས་ཀྱི་རྫཱ་འབྲུལ་གྱི་ཤུགས་སདས་རྒྱས་ ཀྱེས་ཀྱ་ད་དགག་པར་མེ་སྦྱོད་པ་ད་ང་། ཏབྲ་བོ་ཀུཏ་ཚོང་བ་དྭད་། མའི་མདལ་མ་གཏོགས་ར་སོགས་གད་ལ་ཨང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ 
ཀཀ ་ ཡིག་ ཀ་འ ཐོང་། །ལས་ ཀ་ར འཕྲལ་ཤུགས་དད་ལྟར། །དབ་བོ” ཀྲན་ཚད་ ད་ཐོས མེད་ཧུ། །ཞེས་ གླབཏྲས། དེའི་འོག་ཏུ། མི་ཡྟོག་དེ་ཉཾ” ཉི་ཟའོ། །ཞེས་འགྲེ་བ' ཀྱང ཐང བར་ཕྲཾད་ གུབ་ཤས་འྲགོ་བྲ་གཏན་ གྱ་སྐྱ་ཕྲཾད་ ་ྐྱེ་བ་ མི་ལེན་པར་ གསུ་ད། 57: 














ད དྲ འོན ཀྱ་ད" འགྲོ་བ་ བ' དེའི བར་མ རྭ་ཕཾད་ གྲུབ ན་འགྲོ་བ་ དེའི སྐྱ་ བྲེད་ད་སྐེ་ ་བ" 'ལེན་ ཡས་།ཁྱབ་པ་ལུ་ད་ གིཾ ་དོན་ ་མེན་ཏེ་ ་ཏེ། དེ་ ཤིད" ལས། མགུར ༡ན་གསུངད་བ་ ཤྱིརཿ དོ" ཤྲི ་ཟཾ། །ལྟར་ གསུདས། འགེ ་མདོ་ལ་ས་ཀྱ་ད་" འགུབ། ཅེས" ཀྱིར་མཾ ་མི་འོད་བར། ར་འདའ་ བ་སོགས་ ལྟར་བཤད་ཕས" “གོད པའེ 
། ཕྱིར། རྨ ཏུས ཞི། འགྲོ་བ བ་དེའི རཿ སྤད གླ ཞས་འ འགྲོ་བ་གཞན་ི གྱ་སྐྱ་ ྱེ་ཝ་ཱ་གེཁ་ཁེན་ བ་མོད་པའ་ད་བཤད་ དེ། དེ་ལས་ཊི་ སྟི ནོ ལཿ གེ' དེ ན་གནས་པ་ཨད་ལས་གསོག་གེ་ །ཞེས* གསུད་པ། ཿ གཿ དོའ” ཚོ ཚ་ད་ཾ ་མདོན། བ་གེད་འོག གཉིས” ཀུཆ་ཤླཿ ཐཐ གྭ་བ ཡད 
| བེ 


བར་དོར་གནས་ཚད་ཉི་ཞག་ཞེ་ དགུར་ཤེས་ལར་བའོ།། མགོར་བསྡུན་དེ་ཉམ་མེ། །གཉིས་པ བཿ ཿཧདྱཾ་ཐཱ་ཏྲཏ།#ཀུཉ་ཉམ་ཏེཉཧཱེཏས་ཊར་བདོར་བསྡུ་ཁཱགཉིས།༔ དོང་ཏོ་ཧི། མེན་ཁགཱ་མདོར་། བས་ཧ་ བཞིར་འདཱ་སྟེ། འཕེན་བེད་ཤི་མཉ་ལག་ཀང་། 
འཐདས་ཁའི་མཏ་ལག་དད་། འགགུབ་བྱད་ཀྱ་མན་ལག་དད་། གྲབ་ལའི་་མན་ལག་དད་བཞིར་ ༡ཏོཉཱཱྱརཱ་ད ཊཊཱཊཱ་ིཧོང་ འཛིན་ཨེད་དེ། མཉ་ལག་ཁཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཞད་ཚན་དཱ་གུར་པའི་མ་རིག་ལ་ འདུབེད་གུ་དས་ཀྱི་རྷཕ་ ཤེས་གསུམ། འབེན་ཞེད་ཀྱི་ཨར་ལག་གིཔ་ 











| བྡས། དེའི ཧཾ ཆའ ཏུ གྷུར པའི་འབྲས" ཡི 3*, ཅྟཾམཿ ཤེས་ཿ ཐབ ཚེར བའི་བར། ༦ འཕ་དྲ་བ་པའི་ ཨ་འ 'ལག་ གེསཿ བསྡུས། དེའི རུ ཚན དུ་གུ་ གར་པའི་ ཕྲེད་ ལེན སྲིད་པ་ ཤསུབ་འགྲུབ་ བྱེ་ད་ ཧཿ ་ཡན་ ལག གཿ ཊོ དེའི ཡཿ ཚན ཧོ གྱུཆཿ པའི སྐྱེ བ་ད་ད་ཤོ་ ཤི ་གཉིབ་ གྲུབ་ པའི ་ཨན་ ལག ༡2 









































དཱ ༡ ཛཾ ` །གིསཿ བུས་ པའི ཤྱིར་ ་ཏེ། ཀོ བཏུས་ ལག། ཨན" ལག་མདོར་ བམ་བ་ཇ་སྟ་བ་ཞ་ན ཁ་ཕེན་ ཀའི ་ཨན་ལག་ད་ད་། 0། འ འཕད་པ་པའི་ ་ཨན་ལག་ ་ད་། ། མདོན་ པར འགགུབ་བ པར་། རྭ་བེད་ བའི འི་ས 'ལག་ ཀ་ མདོན་ པར་། གྲུབ་ པའི མན ལག་ གེ །འཕེན་ བེ ཁན 
ལག་གད་ཞེ་ར་མ་རིག་པ་དད་འད་ཕེད་དང་རྣ་མ་པར་ཤེས་ལའོ། །འཕརས་པའི་མན་ལག་གར་ཀེ་ན་མིད་ད་ག་ཟུགས་དད་སྐྱེ་མཆེད་ ུག་དད་རེག་པ་དད་ཆེར་བའོ། མདོན་པར་གབ་པར་བེད་བའི་ ཨན་ལག་གད་ཞེ་ན་སྦེད་བ་དང་ལེར་པ་དཔ་མྲིད་པའོ། །མཁེན་པར་ གུ 
“ཚཾ ཨ་ལག་གད་ཀེ་ན་སྐྱེ་བ་དད་ མཾ ཤི་ལོ། །ཞེས་གྲསུངས། ཨད་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་དེ་མན་ལག་བདུན་དུ་འདུ་བ་མིན་ཏེ། གད་གིས་འཕེན་པའི་མན་ལག །ཇི་ 'ལྟར་ འཐེཉ་ཁའི་མར་ལག །གད་འཕདས་པའི་མན་ལག །གད་གིས་འགགུབ་བའི་མན་ལག །ཅི། སྟར་འགྲ འགྲུབ་ 
.4 པའི ་ཨན། ལག ཁ་ས སྨུཐྲ། ལའི ཨན ལབ ཉེས" དམཾགས་ 3" ་ཨན་ མཁ རུ ཉས ཤི་བ” རྨ པའི་ ཀྱིར ་ཏེ། རྟེ འབྲེལ ་མདོ་ཿ འགྲེལ" ལས། ༡ གེས། འཕེན་་ ད་ད"; ངི བྟ* གད" ། །དེ་ ཤཿ བྱེད སྟིར དེ་ ལ་མ་ད་། ཉེས" ༠ གད ཡིན” ་དེ་། ཀག ཐྐ་ །ཨན་” ཁབ བཅ གཉེས' 
| ཕྲ རཿ ཀྲི” བསྟན། ཞེས" ༠གསུདཝམ། ཧྲི ཡ་ད ཐི ལག་བཉ' བཅུ་གཉིས་; 3 ཉོ ཚ་ན་ ཉ་ ཐོ བའི་མ" ཆྲཤཿ བ་ད་ད་། ར་ བྱེད གཉིས" ཉི གད གྲེས། འཕེན བའམ་འཕད་བ་པའི། ཡེ ཁཱ རཿ ཤེས" ཧཱ ངི ་ འཐེན ལའི ་ཁན་ལག །མིད་ གཟུག་པ' ཞས ཆེར་བའི་བར་ ཟོ ི ་ག་ད་འཕ་དྲ་བ། 












































། པའི ཨན་ལག་  །སྲེད་ 'ལེན་ གཉིས 'གད་ཿ གས་འ འགྲུབ་ པའི ་ཁན་།ལག་ །སྲིད་པ་ཞི་ ཉཾ་ཛི་སྟར་འགྲུ་ འགྲྭ་བ" བའི ་ཨན་ ལག་ སྐེ ་བ", བ་ཤི་ཿ གད་ གྲུཐ། པའི ལི་ཨ་ན། ལག །ཧ་ ཤི སི ཤེ" དམགས 3 ་ཨན་། ལག་ ཀོ འཇེག = པ་སོགས་ ་ཨིན་ ་ཏེ། དེ་ °ཉིད' ལག། གཉིས་ ཀེ" "བན" ལག་ གཉིག་ གིས" ད་ད་ དད ྐམ་ | 


པ་བཞི་ད་གཉིས་ཀྱིས་དང་། གཉིག་གིས་གཅིག་གས་གཅིག་གིས་ནི། །དོན་བདུན་དེ་དག་རབ་ཏ་ བོ །ཞེས་གྲག་ཅས་ར ོ་ཉྲ་ཏཁཱཏ། གཉིས་ཀྱི་ཞད་ཚན་ད་གུར་པའི་མ་རིག་པ་ལས་དེའི་ནད་ཚན་ུ་གྱུར་བའི་འད་བྱེད་སོགས་འབུད་ཚུལ་ཇི་ ཐབ ཡིན་ཞེ་ 
ཏི 253 5 = 


ན་དེ་ཨེདོ་དེ། བདེན། ་པ༠ བཞིའི ༠ར་ད་ བཞིན་། ཁི ལྟ་ ་བ།ཿ བཞིན ར ་ལི་ ཤེས" པའ་མ་རག་པའ། རྐེན" ཅན་ གྱ ཆུ ཐེད ཀྱི་བ" ༈ྟ་མ་ཤེས' ཁ་ལས" 3 པག ཆགང། བགེས། ལའི ཚུལ' གྱིབ” མད” ་གཟུ ཟགས་ནས།, ཆོར བའ བར་། བཞི་ རཔ པ་ ་བཞིན་་ ཀཿ འཐེན་། ཁའི་ སཔ" 'བོན་ །ཨོ་དྲ་བ།ར།། ་པུ་སྤྲན་ པའི རྐཐ་ཏ་ གིབ། 





སྐྱེས། ཆོར བ་ལས: དེའི འབྲས བར་། གུར་ ལའི སྲེད ་པ༠ འབྱུད་། ཀླིད སྲེད" ལའི རྐྱེན” ཅན གྱི 'ལེན་ པཔ།; རཿ ཤེས་ལ་ ལབ 3 བག ཆཌ་ ཡོད 'པ"; ཡའ སྲིད་པ ཤཿ ་ལ། མས སྤུ་ཉན། བཱ བྱས" ལའི ཚུལ གྱིབ" གྲུབ་ པའི ་ཡན་ ཐ་ན སྐྱེ་། བ།* དད་ ཤེས" དམཾགས་ཀི 3, ་ཨན་ ལག; ་གོ་ ་ཤི་ སོག་པ" འབྱུད་བའཾ་ ཤྱིར་ ་ཏེ། 
ཤགང་ ་པ་ལ་་པ་ད་ པད་པད་ འཕེན ཐེད ཀྱ ལ་བ" གསུ ཐོ ཀོ ་པ": ་མེད། དྲག བཅོམ་པ = གྱི (ཏང གས། ཁཿ བར སྐེ བ་ཁ པ་མེ ཿ་ྲད་ ལའི ཤྱེརཿ ཏེ། ཏི ཉིད ་ལས། ཐེ ་པ" = བགྲ ལི ་ཤེས་ ཕྱར། །ལས° ཀྱི་བ། སེམས་ལ བགེ ཡྱིར་ དད་། :ཨཊྟ། ལག" ལོ ན' ཏཏླགཱ་བྱཾག་ ༥ 

















ལེརབ་འབུད་ཁས་གེ་ཡ་ལམ། །གོས་ལ་མངོནདྭ་ཱར་བ་ལཡོན། བ་ལ་ེ་ོ་ད་ལས་མར། །ོག་སོགས་ཉེས་ 











རོང འི་ཟེས་འི་ཁག་ 


༄༅། །འཐེན། །དེ་ཡི་ས་བོན་མོདས་བརྟས་ཕྱིར། །འཕདས་ལ་བཞིན་དུ་སྐྱེས་བ་ཡིན། 
༡ དམིགས་གད་གི་ཤྱིར། །བདེན་བ་མཐོད་ལ་འཕེན་ལ་མེད། །ཐེད་དད་་ཐལ་ལ་ཡད་ཕྲིད་མེད། ཉེས་གསུདས། ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཤད་ཚན་ད་གུར་ པའི་གྲུབ་ལའི་མན་ལག་དད་ཉེས་དམེགས་ཀྱི་མན་ལག་མི་འགལ་ཏེ། རྒ་ཤི་དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་ྱིར། ཨད་དེའི་ཞང་ཚན་ད་གུར་ 
རྣ་མ་འགྲེལ" 'ལབ། མིི ཤེས སྲིད" ་པའིཿ གྱུ ཡིན" ་ཨཡ་ད། །མ་ བརྗོད་་ སྤེད ་པ༠ ཉིད བཤད་པ། །གྒུན་ ིི ་འཕེན་ པར བྱེད" ཤྱིར། 






:རེ 2 
° 


༦988 (ཇེ9.) 


པའི་འཕེན་བེད་ཀི་ཨན་ལག་དད་འགགུབ་ཅེད་ཀེ་ཨན་ལག་གཉིས་མི་འགལ་ཏེ། དེའི་ནད་ཚན་ད་གུར་ལའི་སྦེད་ཁ་ཉིད་དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཕའི་ཡྱར་ཏེ། 
ད་ད་། །དེ་ ་མ་ཀྲག' ཤྱིར། ་ལ་པ་ཀྱ་ད་" ཡིན། །ཞྲེས" ་གྲསུདང་ས། ཡན་ལག་བ བཅུ་གཉིས” ཀྱེ ནད་ཚོན" ་དཱ་ གྱར ཁའི རརྨ། ད་ད ་དེའི་ ན་ད་ཚན" ་དུ་ ཐྲ ཊི་སྱཊ་མྲཾ་གགཝ་ ་ཏེ། དེའི་ ་ནད་ཚོན་” ཀྲ གྱུར' བའི་འྲབྲཔ" ཧཿ ཀྱ རྟོམ" ཤེས" ཨོད ཁའི ཀྱིར" ད་ད་། མཇེད ལབ། ཤིད ་མཚ་མ་ས་སྦྲེ་ སྦྱོར་བ 


ཧཿ སྐྱེ་བ་མཾན། །ཞེས་སོགས་གསུདས། འོ་ན་འཕེན་བྱེད་གྱུ་འབྲས་ད་འགྲབ་བྱེད་གྱུ་འབྲས་ ཚན བ་བཌཱ་ལིད་ཨིཊ་ཨཱ་ན་བཙག་ཧྲི། ྐེབ་ལེན་བའི་གྱ་འབྲས་ཚར་ གཉོ ཚར་ ང་གཉིས་སྟེཊ། 5ད་བོ་ལྟརྲ་ཏ་བཐས་ཏཱབིུ་ཤོཊ་ ཤེ8ྦཤབ་ཆེང་ཐང་ཐར་བྲཊ་ཇཿཇེ་ བ 





























བི མཊ་ཌ་སྱསཁྷ་སིཀོ་ཁ་ཁ་ལི་རི་་ཁཱ། གཿ ཉཉཏྲ་ཐུཏ་ཊོཿཊ་ཊ་ཁཁར་་ཝག་ཞུག་ཚ་ཉབཐེཉ་ཧ་སི་ཁོར་འབུར་ཧོ། སྐེར་སྣ་མ་ལ་སྲེད་ལེན་གྲཾད་པ་ གྲུས་ཁིཏྲ་ཁར་ཁྲགར་འེ་ཞི་གྷ་སན་ཁིནཞི། མཉ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ད་ཚན་ད་ 
ཧྲུ གྱར་པའི་འཕད་བ་པའི”ཁན"ལག་ད་ད་། དེའི་ཉད་ཚོན་དཱ་གུར་བའི་གུབ་པའ་མན་ལག་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱར་ཏེ། དེའི་ནད་ཚན་དྭ་གཱར་པའི་འབདས་པའི་ མན་ལག་ཡིན་ན་རད་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱ་སྦེད་ལེཉ་ཕྲཾད་པ "གསུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་མཉ་ལག་ིན་ད་གེཐ། དེའ་ཉད་ཚཉ་ད་གུར་ ྦ 
 ཕེའི་གུབ་པའི་ཨན་ལག་མིཉ་ཏ་རད་འཕྲན་ཐེད་ཀི་མ་རེག་ལ་འདྲ་བད་ཐམ་ཤེས་གསུམ་བྱིས་འཕདས་པའི་ཡན་ལག་ཡཉིན་གགེས་པའི་ཡྱིར། འོ་ན་ཨཉ་ལག་བྱཿ་གཉིས་ཀྱི་ཞད་ཚན་དུ་གྱར་པའི་སྲེད་པདེ་དེའ་ཉད་ཚན་དུ་གུར་ལའི་ཚོར་བ་ལས་མ་ཐུད་ཐར་ཐལ། ནེའི་ཤད་ 
་ཱ་ཐར་ལའི་ཚརཁ་ཀེའི་ནབཚན་ད་གརབའ་གབལའི་ན་ལག་ཁི་ལའི་ཕིར། ཊོ 5ཧོ་ཁྱཐ། ཚོར་ཁའི་ཀེཏ་ིས་སིཏ་པ་ཞེས་སྤཱ་ཀཱ་ཐ་ཆཾ་ཡན་ཐརཾ་ཨཊ། འདོད་པའི་ཕྱར་ཞེ་ན། སྐྱེན་མེད་དེ། ས་ལ ལེ ྦ 


ཁབ བཅྭ་ཏེན་ཁཐཱ་ཚུར་ ཀླཏཉ་བི་མེཏདྷ་ཧྱི་ཁྲཏ་སོཏཧ་ཏཾཉཾ་ཏཱརྟེ། ཀཿ་ཏྲ་ཆེན་ཛེ ་ལས། དེས་ན་འླ་ག་བྱེད་ྱི་ླེད་པ ཏདདེ་བི་ཊའི་ཆོང་བཱ་གཉིང་ ་ྙེ་འབྲེལ་ཚར་མི་གཅིག་ བས། སྲེད་པ་བསྟེད་བའི་ཆོར་བ་ཉི་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཞན་ཞིག་གི་འབྲས་བུའི་ 





ོོ 
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རེ ྒ 









ཏ ༄༅། ྲི་ཀ །སྐབས་ཡནེ་རོ། །ཞེས་བ ཅུ གཉིས་པ" ༣༠ཀན་ནཿ ཞ་པ" ཉོན ་མོདྦྲ་པ་པར བ་བ ་བ། བི ཨཡན་ལག་བཅུ་ "གཉིབ བམ 'ི ཤོན ་མེདྲ་པ་པ་ གཙུང ་ ་ཀ་ད་ ཆུ སྟི། ཧོན་མོདཿ དྲས་པའི་ཀན་ནས་ཉོན་མོད་ས་ པ་ད་ད་། ཁ་སཿ ད་ ཀུན་ ནས་ཏོན་སོད་བ་བ” ཐཿཔ་ད་ད་ ། གཞིའི་ ཀུན ཞས་ 
| ལར ཧོན་མོད་ཐ་ ས་བ་དད" ཤའ ད་འད་བ' བའི "ཕི ར། དེ་གསུམ་ལ པི་དྲོ་པ་ འཛིན་་ཡོད་ དོ་དེ། །ཡན་ལག་བཅ་ ཐཊུ་ཉི་ བཀི ནྣད"ཆོན་ཾ ཉཱ གུར ཀའམ" ་རག་ པ་ད་ད" སྲེད་ལེན" གཉིས" ཏེ ཤ་་ ཧཧ ལོ དད འད་ ཀྱེད” ད་ད སྲིད ཤྲ གཉིས" གཉིས" བཏད འར སོག་ས། བྷག བདྐན་ ཤཱཧྙཏ་ ཡར། ར་ 
། བའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། རཿ ཡ" པ་ཏྟེན་ འབྲེལ པ་སྐྱད་ལོ” ལ་བ། དད་ཡཔོ་ བརྒྱད་པ་ད་ག” 'ཏོནཾ་མོདྲ་ས། །གཉིསཿ བཡཊ་བ།ལས་། 'ཨིན་ ཏེ །ལྷ་ག” ར་ཐོ 'ི ་ བསྡྲལ' ཡན། །ཞེས" དད །། མཛེད་ཡས། ཏོན་མོད་ས" གསུ མོ་ལས་ གཉིས" ་སོ། །གཞི་བདན་ ་དེ་ བཞིན" 'འབྲབ།བཿ, ་བུ་ཡིན། །ཞེས་ གཡུདས། 
(ཡ ངི ཧྭ.ཧ5.¬÷-.>÷ „ 


3ཱ† 


༣༣ ཀན་བཏས་ལས། ཡནལ་ ག་ཀ རཾས་ཏོན་མོདས་པརཊ བསྟ་བ' "ངི ལྟ་བ ཞེ་ན། མ་ "རཾག་ ་པ་པ།ད ཨིན་པ "དད་སྲེད་པ་ “གད་ ཨིན བ་དད་ལེན་བ་ག་ད་ ཡིན" ་བ་འད་ན་ོན་མོདྲ་པ་པའ་ཀན་ནབ" ཉེན མོད་པ་པར་ བའ ® ྱེད་ ་ག་ད་ ་ཨིན་ལ་ དད་རྟཾ་མ་ཊ་ཧཱ' ཤེས་པ བགད་ 
¬ རེ ༠. ི་ོ ཤཿ 


ཏྭ འི 











5  མིཉ་ཐ ར་ སྤཾད་པ་ ཀགླཏ ཡན་པ་འ 5 ཀྱ ཀྲག ཤུས ཧོ ཐདས་ཁར་ ཐའ [ དེ ཡཿ རྟ ཤེས ལས་ཀྱི ཀ་ཀ ཀྐ ཧོཿ ་མོདྲ་བ་བར་། ར་བཤད ཨཿ ཏྟ ་་ ཤཿ ། དེའི” སྐྱོན རོ ཐི རཿ ཉ་ག ཊཾ ་ཤེས་ཀྱི་ལ་ཀ" ཐག ཆགས།བཟུད་བ་ལ་ད་གོད་ས་ དོ ལྟཧྱ་ཏཉྟཊཱ་ བའ་ཕྱིར། 5 



































གསམ། བ་རྐྱེན་ ཏེ ཤུ ་ཚུལ' ཤི། བྲ དེ་ཨད་ ཨན་ལག་བཅུ། བཅུ་གཉིས ལྡ་མ་ གསི ཀྱི་མ་ལཿ རྐྱེན" བཞི་ བྱེད་" ལ་ཡོད་དེ། མ་རིག ཡྲབ། འདཱ་ བྱེད" ལཿ དབེར་ མཆེན ། ལ་ པ་རིག་ པའ བག་ ཆགས་ ལང ཐོ བྱེད" འྱ་བུད་ ་ཁྲབ་ ས་ག ཀྐེན་ད་ད་། མ་ལིག་པའ་ ༥འབེན།ལའ་ 
331 'ཀྱིས་ འདུ་ བྱེད་འཕེན་པས་དེ་མ་ཐྲག་རྐྱེན་ད་ད། ཟློདས་། རུ མཆོག་མ་མིན་པ་ལ་དེར་མད་ལ་བྱེད་པར་ད་མིག་ས་པ་ ཌཇུགཱཧཐྨཿ དམཾགས་ རྐྱེན་དད"། དེའི”དཔད་གིབ་དེ་ད་ད་ མཚུད བཿ ད་ལྟ ཅག" འཐུད ཏྟམསཿ ད་མཾགས་བ་ལ་ཡྱིཉ་ཊི་ལོག” སྲ བྱེད་བས་བདག་ཀརྐྱེན་ 
བྱེད ་པའི་ཕྱར་ཏེ། [70 9 ཇ་ རྐེཉ་ཉིད་ དཾ རྣམ་བརཱ་བཏྭག། ལས་ཇི་ ལ་ཐ བུ་ཞེ་ན་བག་ཆགས་དད་ གས་ན ་ཡད་ལ་བྱེད་བ་ད་ད་ཾ ལྷན ཉིག” ཞུཧ་ཐཾཧཱ་ཧཾུ་་ཉཤ་་ ཀེ ༢ ཀླུ་ཀླ་ཀ་ཐཁ་ ཡེ དེ་ཡད་ཅི་རཾགས་ས་ སྦྱར་ རེ། །ཞེས་ 1: 
ཊཾ རཾགས་སུ་ ཧཿ སྦྱུར ཆུལཿ ཧེ ལིག ལས་རག་པ་ལྭ་བ་བ་བྱེད་པའི་ད་བད་” ཏཾ བཿ ཀྐྱེན་བཞི་ཆར་ཚ་ད་ཨད་གཞན་ལ་མ་ འེས །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། རིག་པས་གཟུགས་ཅན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ན་བད་ག" ཀྐེན་གཅིག་བ” པཱ་དད། སྲག ྱིས་རིག་པ་ལ་དམེགས་ཀྐྱེན་བདག་ཀྐྱེན” གཉིས དཱ། 











གཟགས ཉན གྱིབ གཟགས ཅན་ལ" ཧཾ ་རྐེན་ དྡད་བད་ག'; རྟེན་པ ་གཉིས་བྱེ་ ཉྭ ` 'ཕྱེར་ རླ །བཞི་ པ་རད་རང་ད་ ཿ བྱེད" ལས: བཤད་* པ་ལ: གཉིས" ་ཏེ། རེ བའི ཕྱེད་ལ ་ལཁས་། དཾ ལེ འུ བའི ཕྱེད” ་ལས། ཧ་ཧ [ད་ད་” 'ཐོཿ སོ དེ། ཨན ལག་བ 'བཅ་ཿཿ ཀི ནད: ཚོན" །ད་ ཐུ༔ བའི མཿ: རྐ པྲས" ར་རྲ་ ་ཟེད་ : 578 
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༈་ཐེད་ཀྱིས་མད་སྲཾད་ཕྱི་མའི་ས་བོཉ་འདེབས་བར་ཐེད། རྣམ་ཤེས་ཀྱིས་མད་སྲེད་ ་ད་ འཁྲུད་ 


ཏཱ 


; ༄༅། ྟིཏང་ོ་ཁའ་ིན་ཡམ་ི་ཁའིཚི། ཅི་བ ོས་ི་གཏས་འགས་ཆབོན་ཁ་ཁ་གི་ཁཱ་ཝ།འ 

ཿ པར་བྱེད། མིད། གཟུགས 'ཀྱེ་བ་ཁ་ད་ "ྲད་ ཀྱ་ལྭ ལ་པ" 1 འཛིན་པར ཤྱེད། ཟི མཆེད་ ཐོབ གབ 'ཏ་ང་" སྲཾ "ཀྱ་ལྭ ལས་རྫོག་པ་པར་ བྱེད། རེག་པས། ་ཨུལ་ ཤེ ཊབུནཾ་བྱཿ གཅོད་པར ཕྱེད། ཆེར་བས་ལ་ས་ ཉོན” ཤྱ ལྟ་མ སྨན ལ་ཉེ་བར་ལོདྲ་ས། སྤྱོད ཡར་ ཤྱེད། སྲེད ཁྲབ རི སྲིད་ད་ 
སླར་ཕྲད་པོ' ཟོ པར་ བྱེད། ལེན་བས་ཨད་སྲཾད་ཀྱ ུ་ད་པོ' ཧུརཱ་ནཱ་ཁྲགཐ་པ་ཁཱ་ ྦྱར། སྲིད་པས་ཨ་ྲིད་ཀྱི” ཡཤུད་པོ་མདོན་པར་ འདུ་བོག་ཁྲགཏུ་བྷར་ བྱེད། སྐྱེ་བ་ད་ད་རྒ*ཚ ཤི་གཉིས་ཀྲིབ་ར་ད་ 'རྒྱད་ལྟན་ གྱི་ག་ད་ཟག' འག བསྡལ་བར་བྱེད" པའ་་ཕྱིར་ཏེ། དབས་མ་བའ་ལས། 
སྒྲེབ་པའི པའི་ཕྱིར་དད་འདེབས་པའི་ཕྱིར། །འཁྲེད་པའི་ཕྱིར་ད་ད" ཀ་འ འཛིན་ཕྱིར། །རྫོགས་བྱེད་ཕྱིར་ད་ད་” ཤོ ་གཉོད་ཕྱིར། །ཏེ་ བར སྤྱོད་ ཤྱིརཿ སྡུད ལའི་ཕྱིར། །སྦྱོར་ བའི་ཕྱིར་ད་ད་་མདོན" འདའ ་ྱར། །སྡུག་ ཀླག 'ྱར་ཉ་འགྲོ'ཉོརྐ་མོད་ས། །ཞེས" ཀཐུ་དྲས། ལཱ་ཊ་ ་ཚེ་ ྭ་ཤཱ 

རྫོགས” ད་བད་པ ཧི ལ་བ རེན འབྲེལ : 'བཅ་ ཡུ་གཉིས་། ལྷུ ཆོག་པ བཾ སཾད་ཅེ ཉེས པ་ཟེར། མི་འཐྲད་དེ། འའ ་བཅ་ བཅུ་བ བ་ུ་ཏ་ ཤོཉ་དཱ་བཱར་ པའི་འཕེན་། བྱེད་ཀྱི་མན" ལག་དད་འཕད་ས་པའི་ཨན། ལག་ཚེ་གཉིག་ལ་རྫོགས་པ་གི་ྲད པའི ར་ད ད་། ཧོ 




















ས་བ་མི་པྲཾ "བླིད པའི་ྱིར། ཨ་ད་།བ་ཊིག་ །རྟེན་འབྲེལ་མན་ལག་ཐཊ་གཉིས་ཚེ་གསཔ་།བོ་ན་ལ་ཏེས་པར'། 








ཧེའི་ཞད་ཚན་དྭ་གུར་བའི་བགབ་བེད་ཤི་མཉ་ལག་ཏང་། དེའི་ཞད་ཚན་ད་གྱར་པའི་གྲུབ་ལའི་མཉ་ལག་གཉིས་འབྲན་བྱེད་ཀི་མན་ལག་གྲུབ་བའི་ཆོ་དེལ་རྫཿ 
རྫོགས་ཏེ། ཚོ་དང་པོ་ལ་མ་རིག་ལ་འདཱ་ཁེད་རྟམ་ཤེས་གསུཔ་རྫེགས། གཉིས་ལ་ལ་སྦེད་ལེན་ཕྲིད་པ་གསམ་རྫོགས། གསུམ་པ་ལ་མིད་གཟུགས་ཐོགས་འེས་པར་རྫོགས་དགོས་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བ་མི་རིགས་ཏེ། སྐར་ལག་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ཞ་ཚན་ 
དུ་གྱར་པའིའདུ་བེད་ ཨིན་ན་ལྟརྭ་གས་གཞན་ལ་ཕྱོད་འགྱུར་གྱི་ལས་མིན་ི་དགོཐ་ལའི་ྱིར་ཏེ། དེའི་ནད་ཚན་དུ་གུར་བའི་ ཁོ སྩོདའབྱར་གྱ་ལས་མོད་ཝའི་ྱིར། ཨང་།ཁ་ཅིག །རྟེན་འབྲེལ་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཚེ་གཏིས་ལ་དེས་ཁར་རྫོགས་ཏེ། རྒུའི་རྟེན་འབྲེལ་ཏྲག 
ཚོ་ཏད་ལོ་ལ་དེས་ལར་རྫོགས། འཐས་བའི་རེན་འབྲེལ་དུག་ཚེ་གཉིས་པ་ལ་ཏེས་པར་རྫོགས་དགེས་ལའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་ཁ་མི་རིགས་ཏེ། ཚེ་དད་པོ་ལ་འཕེན་ཁེད་ཀྱི་མར་ལག་གསམ་གྲུབ། ཚེ་གཉིས་པ་ལ་འགྲུབ་བྱད་ཀྱི་མཉ་ལག་གསམ་གྲུབ་ལ་ཡྲིད་ཁའི་ཀྱིར་ཏེ། ཨར་ 
| ལག་ལ ཊོའུ་གཉིས་ཙིཾ་ཤད་ཚན་དུ་ཁྱར་ཱའི་འདུ་ྱེད་ཡཧ ཧོ སྙེབ་ཉ་ཡྱེད་འབྱ་དཁྱ་ལཐ་མེཉ་ཝཾ་དགྲོབ་འའི་ཁྱུ་ཏེ། རྟེའ་ཏད་ཚོན་དཱ་གྱུར་བའི་ལན་གླཏས་གཞན་ལ་བྱེད་བཀྱར་བྱ་ ལམ་ ལ་ཡེད་པའི་ཊྱིར། ཁ་ཅིག །མཇེད་ལམ། སྟེན་དད་བྱི་མཐར་གཉིས་གཉིཐ་ན་ཏ་། །ཟཇ། 30 











༄༅། །ཀཱ་བྱ་ཧད་ཨོདས་རོགས་ལྣན་ལ། །ཞེས་གསུདས་ལས། འཧི་པའི་ལུགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་མཉ་ལག་བཅུ་གཉིས་ཆོ' གསམ་ལ་དེས་པར་རྫོགས་ཟེར་བའད་མི་རགས་ཏེ། 







མཛེད་པའི་ལུགས་ ལ་མཉ་ལག་འཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཞ་ཚན་དཱ་གུར་བའི་འདྭ་བེད་ཕྲད་ 
+. ཐ་གཉིས་ཚེ་གཅིག་ལ་རྗེགས་ལར་ཕྲིད་ལའི་ཕྱར་ཏེ། དེའི་ལུགས་ལ་དེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཞད་ཚན་དྭ་གྱར་པའིའདུ་བེདཡིན་ཞ་ལནྟ་གྲད་གཞན་ལ་སྱོད་འགྱར་གྱ་ལས་ཡིན་སཾ་དགས་པའི་བྱར་ཏེ། དེའི་ལུགས་ལའད་ཨན་ལག་འུ་གཉིས་ཀྱ་ཞད་ཚེན་ད་གུར་པའི སཿ 


ཅང 


བྲ 


མྱོ་ད འཐུར། ཤྱི་ལབ་ བཞག་ ད་གོས' ་པའི་ 3ཿ ར་མ །ཆརད་ཁུགཔཿ ཤི། རྟེན" འབྲེལ" ་ཨན་ལག་བཅུ་ བཅུ་གཉིས ཅུང ནཾ ཚེ གཉིས ་ལ་རྫོགས་པ། སྲེད” ་དེ། མེ འགའ་ ཞིག" འདོད་' སྙུ སྐྱ བའི་ལ་པ་མ། 'རིག་ པའི སྟེབས' ཀྱིབ" ཤེས" ་ལ་བསག་པ་ནས་། འཆེ" ཀཿ ཚུན" ༤ ཧྲིད 'ལེན་ གཉིས ཀྱཾབ། 


ཡཿ ཇེ 


ྩྦ གསོས” བཏབ སྟི ྲིད་པ' ་ པ་མཐུཊ ཐཐ ཤྲུ བྱས"; ནས ་ཚེཿ དེ་། ་ལ་; གྲུའི རྟེན" འབྲེལ" ཀྲུག" ཏི ཀྱི མ་ལ་འབྲས།, 55 3 ང་ཤི སོགས" ཏཱ འགུབ་ང = སྲིད" ཡའི་ ཉྱིར་ ་ཏེ། འདོད་། ལྷའ སྱེ ་བ' འཕེན་། བྱེ་ད་ ཀི སྐྱེས" ནས མྱོད གླག ཤྱེ ལ་པ ་ཨོད་་ ལའ 9ྱེར། རྟེན" འབྲེལ" ན་ཡབ གཉིབ" ངི 





ཕཱ སྐྱར་བུ་ཁ བ༠་ལ་ཏཿད་་; 'ཚེཿཿ ོ་གསུམ། ་ལ་¡ ཁལ་རྫོགས་ པ" ཡཏ ཏེ། མི ཏག ཞིག་ ཧེད ལྷར་ སྐྱེ བའི་ལས མ།: རཾག་ བྲི སྟེབས : ནཿ ཤེ ལཿ ཕ་ཁསགས་། ་པ།: ཏི འཆི ཌ: ཚུ ་ལ་་; སྲེད་ལེཉ་བ གྱིབ" གསེས" འདེབས་ ལཿ ཤུ ཡར ་དུད་ འགྲེར་ སྐྱེས ནས” རྟེན རི ་ལ་] པ་སེད་ ལེན 'ཤྱི་བ། འདོད་། ཉཱ སྐྱེ ་བའི་ལ་པ༢ གསོབ 581, 














ཏབ སྟེ། སྲིད་པ པཞུས་ལ་མྲཐ་ ཅོ་དཱ་ཐཱཐ ན་བ” འདོད་། ྟར་སྐྱེབ་མད་ པའི 3ྱིར་ ཏེ། འདོད་། ལྷའི་སྐྱེ་བ་འཕེན་ བྱེད་ཀྱི" གྲདས" གཞན་ལ་ སྐྱོད འགྱར་ཕྱཾ་ལས'" ་ཨོད་ཿ པའ ྱིར། _ བཤད་ཚྭ་ ཚེལ། འདི རྒྱལ" ་ཆོ་བ་ད་མ"་ ལའི” ཡག་ཆ་གཞན་ལཿ ལབ་ཆེར་ མི་གསལ་ ་ཨ་ད་། ཀྭཊ་ བཏུས ། 


ཊུཀྐར། ༢༤ ལ་ཉཉིསའོ་འི་ཏག་སྐྱེསརྟས་ ེ་འགྱར་གྱ་ལཐ་བཟགས་བ་ཡ་ཏ་ཆེ་གཉིས་ལ་རྗོགས་ཤིདཏེ་སིཉྟ་་ཆེ་གྲམ་ཤྱས་ཛོགས་དགེམ་ལས་ཞེས་གསུདས་བ་ལ་བཅྟེན་བའོ།།དེ ཏ་སྐྱད་བཤན་ཁ་ཁོན་ེ ྟཌའཐལ་གྲར་འག་ཁྱད་ གཟའ | 




















བཏང 










ཨང་ཚེ་གསུམ་ལ་དེས་ པར་རྫོགས་པ་མི་འབྲད་པར་ཐྲལ། ༢༠ཏིི་ཡཱནཱལ་ག་འབིམཤུའི་ལཁ ཆོ ོང་ཆོད་གུ ད་འ (ཐམཐེར་ཧཱ་ཱཱཧི། ྲེ་ཕཏ་བརཏེཏ་འཐེབ་གཞར་ཀིཆང་ཨྟ་ིརེའཐེལ་གཅིག་པ་ཏིའྲ་བཏྔཀཿ 





འགུབ་ བྱེད་ ཀྱ ཨཏ་ཝག་དཏ་གླུཁ། པའི་ ཉ་ག གི ེེཿ ཧཱཿ ་ཆོ་ ཤཞཉྨཿ གྱེབ་ ་ཆོད་པ་, ཉི མི སྲིད" ་དེ། ཊཱ བྱེད ཀྱ སྲིད་པ "དེ་ཡ་དྭརཾ སྲིད སྲ ཡཔལ། ་ བ་མཐཱ་ཉན་ ཨིན་པ བའི་ཕྱིརཿ ད་ད", རྟེན འབྲེལ་ཨན་ལག་བཉུ་ ཐུ་གཉིས་ཀྱི་གྲྭ་ད་པ་དེ་ས་འབྲ་ད" བའི་ཕྱིར། ] འདི" ཡ་ད" ”ཀུན་ བཏུས 3 ཊཀྟར། | 


| ཕེ་ེད་་གུ་དད་འཐ་ངམ་ཁའི་འཐབས་བའ་བར་ད་ཚོ་རབས་ གྲདམ་ལས་འནས་བས་ཆེད་། ཀྱདརྟན་འབྲེལ་གཞན་གྱ་ཚར་ཡ་གྱེ་དེའི་ཚར་མ་སེར་ཉེ། །འགྲུབབྱེད་ཀྱི ིགུདཔ་གུབ་བའིའཐབས་བའི་བར་དུ་ཚོ་གཞན་ས་ཆོད་ལ་ཁི་ཕྲད་དེ། གཏན་ད་ཉ་མན་ལག་བྱཅ་གཉིས་མུ་ 3 རཾ 























ཧཿ ༈ ༩ ་ལུ་བེད་བཞིཀ། །དེ་སང་ཁིབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཨ་ད་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཐ་མཚུ་དབ་བརྩི་བ་ཡིན་གྱི་སྨྲད་པྱ་མཐྲའ་དག” གི་ས་མཚུ་ད་ས་བཉི་བར་མེད་དེ། འདོད་པའི་གད་ཟག་གི་རུད་ལ་།ཐམཝ་ གསུམ་ལ་དམེགས་པའེ་བདེན། འཛིན་ཨོད་བྲི་ཡྱིར། ཏཾྟན་ 
༡: ཁཏ༠༽ ཊ་བོ་ཁྲབ་གའ་དྲག་ཉེས་ཆུབ་བ་ྐེ་བླའི་འཛ་གཐར་ཀྲ་གསོག་བ་དོའི དད་ལིཉེར་ཁ་ོཁ་ྷེ་ཀ་བམ་གསར་ཀུ་གྷོག་ཊ་བོའ་ིར། རབ་མའི་ཧེཧལ་གེང་མརྦཱ་ཆི་ཁའི་ཁག་གཟར་ཀུ་། འ་ 
ཤཿ བ་ཁ ླ༡༩ལ་ཁས་ རླང་གསར་དུ་གསོག་པ་སེན་བ "ནྣཔ། ི་་ས་ཀིཏེཊལ་ཝེདཱཊ ༩ གཀསགྲུ་གཞིག་ཁེཉ་ཁའརར་ྱོབ་ི གང་མའི་དདོས་གཞིའི་སྟོབས་འཇུག་ལྟར་ངའ་ཏྲོང་འཡོག་པ་ 1 པ་ 
། ོ =: ཧྲ. 


| ¡༩ གསོག་པ་མེད་དེ། གོད པའི དད་བ" གཞིའི སྦྱེམས" 'འཇུག་ལྟན་། པའི རེན ལལ" ཅོ བའི" འཇིག ཏོ ་པའ་ཏོན་མེདྲ་ས། མདྐ་བ གུར་། ་བ" བོའ པ་འི འི་བྱིར། བསམ་གཏན་ད་ད་” ཡོའི རྟེན" །ལ་བས་མ་པ གཏོན་དང ད་ད ་བོརཿ སྐྱ ་ཁའི་ལ་པ། ༥ ཀཱ ཤོག པཿ མེད་ དེ། དེའི ཧཾཿ ལ་བས་མ་ ་གཏན་ 'ད་ད་། ལོའི ཉི 








། ཧི ༄༧། རབ ]མ" 'དྲེས། པར་ ་ཡུལ་བའི་བྱར་རེ། ར། ཞེས་ གངུཏམཿ པའི དགོད་པ" པའོ། །ཏྲུག་པ པ།པ། "མཚུ་ད་པ" ཐཤད་བ་ ཤི། སྦྱིར་ པཿ" 'མཚུད་ཨ ཁྱིབ གཞི” ་དེ་ལ་ ཀས། པར་། ཤེ" ན"། ཁམས ཐཱཔསྙཉཿ བ། དག། བླཱ་་ཾ ཤོད་པ་ ༡" ཟུ ཟགས ྲྭ ཟུཉྟསཿ མེད་ གསམ་ ་ ་ཨདོ་” དེ། ལས། 





ཤཿ 











བསྟོགས་བསྒྲོམ་ཁ བ་མེད བའ་ ཡྱར་ ་ཏེ། དདོས་ ་གཞི་ མཆོག ཡོད བཞིན ཏི ཉེར བསྣོགས་། དམན་ བ་ལ་མི་ འབ་ པའི་ ྱིར། འོ་ནྟ་ཀན" 2 ལས། དེ་ན་ གནས བམ པས་གསོག་ གོ །ཞེས" བླཧ་ཐཿ ་དད་ འགལ་ ལོ་ཞེ་ཧ་ མི་འགལ་ ཏེ། ] དེ་ཞི་ རཿ ་ཡའི་ཌྷེ ༡ལ་ 
གསེས་འདེ་བས་པ་ཉ་མ་ལ་ད་གོད་ཁ" པའི་ཕྱིར། འོཿ ཞན་ཡན་ལག་བཉ་” ཐཊ་གཉིས་ལི "3'ས་མཚཱ་དམ། ཁའི ཚིལ ཇི སྟུར 'ཞེ་ན། དེ་ད" ༠འདེད་ལ་ཤ ལ་ཞས་འདོད་པརཿ ལི "བའི་ཚེ ཡན་ལག་བཊ་ བཅུ་གཉིས 'པོ་ཐམས་ཅད་ས་མཚཱ་ད་པ" ཏེ། དེའི 'ཆོ་ཐ་པས་ཉད་འདོད་” "པའི གུསཿཐུང་བ་ ཆུ་ འདོད་པ” 
ནས་བསམ་གཏན་དད་ཡོར་] སྐྱེ བའི་ཚོ་ ཡན་ལག་བ གཉིས" བ་མིཿ མཚུད” ཏེ། དེའི་ ་ཆོཿ གྲུའི ཀུན སྤྲོད" ་ག་མ་ རག” བ་འདོད” "པའི་བ བླུ་ ཨན། ཟི ཤྱེད་སོགས་བཉ” བཅུ་གཉིག་། བསམ་གཏན་དད་པོ འི་བབ་ བླས ཡིན" ཡའི་ཕྱིར། ད་ད་པོ" གྲུབ་ གྲུབ་སྟེ། དེ་འདོད་པའི་སྲས་བསྔ་བ་དད་ 
།དེ" བསམ་གཏན་དད་ ་ལོ་ི།་པྲས། བམས མཿ ཡིན འི ཀྱིར། དེ་མཿ ཨིན ཏེ། འཇིག རྷེན་ རཿ ཐོལ སྨྲད ཤཱ ཧྱཆ་ ཡའི་ འདོད” ་ཏོན' 'ལ་ཆགས་པ་ད་ད་མ་བྲལ། བའི ་ག་ད་ཟག་ གི གྱཾད་ 'ལ་བསམ་གཏན་ད་ད་ལོ ལོའ ཿཉོན་མོད་བ་མདོན་ 
སྐྱེ་བ” ཀྭ ་ག་ཤི་ གུ གཏི ་བོའི་པར་ ཏྟ ལོ པཿ ཀོགཊ་ ཌཱི ཉིད་། ས་གཞན་གྱ་ ༩ བེད 5384 


བསམ་གཏན་་ དད་པོ འི་ ་བ།ད། བཛ གད་རཱད་གད་ ཞིག ། | 
གྱུར་ ཧོ སྦྱ ་ཡ་མེད་ པའི་ཕྱིར། དེའི ་ཚེཿ འདུ་བེད་ ཉོབ བྱ གཅིག” བསམ བཀོ རཾ ་ཡོའི་བྲས། ཤུབ ཏེ། ཤཿ ་ཚེ་མིད" གཟུགས" ཿ ཆེར་བའི་བར་ བཞི་ དད 
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་ 





། སྲུ ༣ །ཀལས་ཀྱཾས་ས་གཞན་གྱི་ཕུད་ལོ་འཕེཉ་མི་ཞུས། ས་གཞན་་རམ་ཤེས་ས་གཞན་ཤ་བག་ཆགས་བགོ་བའི་གཞིར་མི་རུང་། ས་གཞན་ཚྩོ་སྲེདལེཉ་གྱམ་ས་གཞན་གྱོ་ལས་གསོམ་འདེབས་པ་མེད། མླིད་བ་སྡར་ཤྱེ་ལས་ ནུས་བ་མཐུ་ཅན་དུ་བུར་བའི་ 
ཧཱ གནབ" ྐ ལཿ འཇོག་པ ་ “ཀྱིར། འདོད་པ "རྐས་བསམ་° མ་གཏཱནྟཱ' གཉིས་ པར་ སྐྱེ་བའི་ཚེ་ ཆི ཨན་ལག་བུ" ཊུ་གཉིས་བ་མི་ མཚུ་ད་བ་ཏེ ཏ། འ་བ ཀཿ སྤོད་པ "མཿ; རཾག་ པ་བསམ་ གཏོན་ད་ད° ཡོའི བང བྣདྡྲཱས་ དར ཡ་ བྱེད” སོག་པ" བཅ བཊུ་གཅི་ག” ་བསམ་།བ གཏན་ གཉིས" འིཿ སས འ་འ ཨིན 
| རླ པའི་ ཕྱིར། ད་ ད་ད"་ཡོ“ ་ སྟི། དེ་བསམ° ག ཏནཾ་དད་ ལོ འོ བས བསྟ ད་ད ' + ཕླཾས་མཿཿ གཏན གཉིས" འའ ཧསྙདྷྡཱས གཏུ ཆུ་གང ཞིག །བསལ་ "ག་ཏན་ཿ ་གཉིས་ པའི བས ཡོ མཿ ་ཡིན་ པའི་ ཤྱིར། དེ་མ" 'ཡིན་ ཏེ། འཇིག་ རྟེན" པའི སྒྲོམ" སྨྲ་ད" འའ སུར་ ཀའི བསམ་གཏན་དད་ 'ཡོའི་ ཉོན" 


| མོདས་ལ་ཆགས་པ་ད་ད་མ་བྲལ། བའི ་གཱད"ཟག། གི་ གྱུད” ་ལ་བས་མ་གཏན་ ཤིབ པའི་ ་ཏོན་ ་སོདྲ་ས། མངོན གྱུར་ དཱ སྐྱིབ ལཿ ་མེད་ པའི ཤྱིར། རྟུགས་ ཉི་མའི ་མཁའ་ སྒུབ "བེད་” སྡ་མས" 'རཾག་ས། འགྲེ། བསམ་གཏན་ད་ད་ ཡོ ནས་བས་མ་གཏན་ད་ད"་ 'པོརཿ སྐྱ བའི་ཚེ ་ཨན་ལག་བཅུ་ཿ གཉིས" བ་མི ་མཚུད་བ་ 
ལཿ ཏེ ཏོ། རུའི ཀན སྤྲོད" ཀཿ རཿ རིག་ཿ རས འདོད་ པའི སས་ བྡྡུབ དཾ སའ འུ ཕྱེད" རློགས བཅ, [ཀཿ བསམ་བ གཏན་ད དཿ ལོའ་ི ར།པ།ཿ བསྟ ཨིན། ལབ ཕྱིར། དང་པོ་ག བ་སྟེ། ། དེ་ འདོད" ཀའི བབ། བསཿ དད་། བསམ་གཏན དད་ ལོ འི (བབ བསཿ ཐག།ད་ཿ རུཉྟཿ གད་། ཞིག བསམ གཏན་། ཧཱཿ ་ཡོའི་ 585 





























ི་ 


པོའི་ཏོན་ མོད་པ་མདོན་ ༡ར་ ད་སྐྱེས ཁ་མེད་ལའི། : དེ་བཞིན" དུ འདོད་ཁ་ "ནས་བསམ་གཏན་ གསུམ ཡང སྐྱེ བའི་ཆ་ རྒའི ཀུན སླེད" གཾ ་མ": ་རཾག་ བ་བས་མ་ གཏན་ གཉིས" ལའི་སྲ་བ། ཏྟ ད་ད་། ་ བྱེད" ་སོག་པ་བཅུ་ བཅ ་གཅིག། བསམ་གཏན་གསུམ” ཁའི་བྲ་བ། བསམས་ ཨིན་པ "ན་པ" འདོད ཀྲ 
ནས་སྲཾད་རྟེར་ ཉེ བཟི་ཚོ་རྒའི་ཀ 'སློད་གཾ་མ་རཾག་པ་ཤི་ཨ་ད་° མེད ཀྱ་བར་གཏོ་གས་དད་།། ཧུ བྱེད་སོག་ས་བཊ་ བཅུ་གཅིག་ ་ཤྲེད་ རྩེའི་སར་གཏོགས་ ཨི པའི་བར་རིགས་། བསྒྲེས་ ྷ་ཏེ་ཤེས་པར་ྱའོ། །པྲིད་ ཱེ་ནས།འདོད་པར་ སྐྱེ ་བའི་ཚོ་མན་ ལག་བཉ* ཊ་གཉིས་ཿ བ།" མཚྱད་ས་ཏེ། ཏེ། དེའི་ཆོ་ཐམས། | 
ཅད་ འདོད་ པའི་སས་བསྡས་ཡིན་བའི་ཕྱིར། སྲཾ སྲཾད་ རྟེ" ཞས་བསམ་གཏན་ད་ད་ཡོར7 སྐྱེ བའི་ཚོ་ ་ཡན་ ༠ལག་བཉ" བཅུ་གཉིས པ་མ" མཚཱ་ད་པ་ཏེ ཏེ། དེའི་ ་ཆོ་ རྒྱའི ༠ཀན' སྤྲོད" ཿ ཁ།" རིག བ་འདོད" པའི་བྲ་བ། °: ་ད་ད་། འདུ་ ྱེ་ད་” ་ཨོགས་བཊ་ ཐཏུ་གཉིག” ་བསམ་གཏན་ད་ད” པོ འི་བ ཅུ ཨིན་པ ་པའི་3 "3ྱར། 


ཟོ བབ ངེ ུའིཀུསབ་ག་རིག་ལ་ལག་ས་ལོག་ཨར་གཏོགས་ཤིད། འདཱ་ཟདསོགས་བཅ་གཉག་གཏད་སྐེབའི་སྱ་སར་གཏོགས་པ་ཡི་ཏོ། དེ དེ་ལྟར་ཐྱས་རྐ་དོན་གསད་ལས། ྐྱེ་ཊའི་ཁ་ཁ་གུང་ཨཏཀ་ཨཿཏཱ་ཐཁ་བཾྭ་ཊྲིཿཊཾ། ེས་ མ༦ 


། 
༄ 


































] དན འབད ¡ །བ་ཨད་དེ་ས་པར་དེའི་ས་བའོ། །ཞེས་གྲསུདས་པ་ལེགས་པར་དདས་པར་འགྱར་རོ། ༼ཧིཙསཁ་གཉོགམ་ཁ་མ་སཁོ་འབོ་ཀ་་ོོའཡ་ཁོ་ོའོརོོས ཆོ་འ ° ལོ །དོན་གསད་གི་བ ཤོད་པ་འདི་ལ་ 
€ „ གསེར་། ཕྲེ་ད་ "སོགས་ས། ་བྲསམ་གཏན་ད་ད་། 'པ་: ནབ" ར་སི ཡ་བ 'གསུད་ནའ་ད་། དདོས། ་གཞི” ལ་བ་མ་ཉམཔ། པའི་བསམ། 'གཏན་ད་ད་” ་པོའི་ རྟེན" ལ་ "འཇིག རྟེན” པའི སྒྲོམ་ སྨྲད" 'ོ གྱར་ ཡའི འདོད 'ཉེན་ ་མདོན” ཀཿ མཿ འགྱུར མོད། འཇིག་རྡེ རྐ ལས་འ 
ཆད་ མེད" ལ་མ" ལོ་སྐག ་གུ"སྨྲ་ད"བྱར" གྱར་ བའི" འདོད་” ་ཉོནཾ” ་མདོན་། ཧོ གྱུར་ ལང ཤེས" པ།ལས་གྲེལ་བར་ 'སེམས།ལ། དེ་བཞིན་ ུ་ཊས ་གཏན་དད་ ལོའི དདོས་ གཞིའི” སྦྱེམས" འཇུག་། གུད་ ལྟན” གྱི འདོད ཡའི གད་ཟག །བསམ་ ་གཏན་ད་ད་” ༥ཡོརཿ སྐྱེ་བའ་ ཁ་ཧྱུའ ཀུན སློད གི མཿ རིག་ ་པཀ་།ད༠ 


ཌཱ འཇིག ཱ་ ལབ འདས པའི སྒོམ ལམ་བར་ ཆད་ ་མེད་། ལམ་ལི་བོསལ་སད་ ཀྱར' གུར ལྲི འདོད་ ཉེན" ཨིན" ཀ་བ” འདོད” པྲ ཅི ་གཏོགས་།ཁོ་ ནར་། བསཿ, བླ་ད་མ་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་” 'དོ། །དེ་ ¿ ཀའི རྙོ གཞག གཤད་པ་ལ་།བོ་ན་རེ། ཧྙེན་འཐེ འབྲལ", ་མན་། ཡཿ བའུ 


„9༦ 


་ 3* ཚོན" དཱ གྱར ལའེ ༠ རཾ "ད་ད" སྤིད ཉེའི པཔ ཏརྐུ་ ཀྱ གཞི་ མཐུན" ༨: པ་སད་བ པར་་། ཤུག སྲོད་ རྩེརཿ སྐྱ་བ བའི ཀའ ཀུན་ སྨོད" ་ ་མ' རིག" ཡས 'ཨིན་ཿ ནཾ : [ཏྭ ་མེད་ཿ ཀོ པར ཧོག ཡུ ད་གས" ཡའི ཤྱིར། འདོད་། ན། སྲཾད་ རྩེའི སཔ། བནྡྷ ཀྱ་ཏོནཾ་མོད་་ཉན་གྱི་མ་རཾག" རྫ 

















ད བ་མེད་པར་ཐལ། འདོདོ་ "པའི་ཕྱིར 
ཉི་ཨཏ་མེད་མན་ ཆད་ཀྱ ༠3་པར་ ་གཏོག་པ" 


སྟྱར་རོ། ) [ ཿ་ཛ་བྷཧྟཱབྷོཛ༩འི 








མེ་ད་པ། ཀྱེ རྟེན" འབྲེལ" ་ལུགས་ མི ་མཐུན་དད་། 
པའི་བར (༩ ་བྱ་ད་° ཧྱ ་གྱ་ྟན་ འབྲེལ" ངཱ མི ༡ 'ཁ་སེམ་བ་པའི་ སྒ ནས" འཁོརཿ བ་ལ" ཡད" ཤཿ རྱ 'མྱ་ད"འད་པ༡ལ” དོན "གཉེར་ ཧི 'བློ་ ཉི སྐེ ་ལ་ ཅོན པར བའོ། [ཧོཾ ཧིཿ ་ཀྱ་ད” ཟྭ རྟེན འབྲེལ རོ པར་དམ་བཅས་པ་ཨད་༥ འདྲིས ་རྷོག་ཐ་ པར ཤུ ལེ [ཁྱག པ" དེ ལྟར་ ཏྷུཿ 





། ཞེ་ན། མ་ཁྱབ་ཏེ། ཉོན་མོདས་ཅན་གྱི་མ་རཾག་པ་ཡིཾ་ན་མན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཞད་ཚན་དཱ་གྱར་བའི་མ་རག་པ་ཨན་མེ་དགོས་པའི་ཡྱར་ཏེ། ཉོན་མོདས་ཅན་གྱི་མ་རཾག་པ་ བ་གྱུད་ལྟཉ་གྱེ་འཐགས་པ་མོད་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལ།།ཁོ་ཉ་རེ། 
པའི་ཉོན་མོད་ས་སྨདས་འི་གད་ཟག་ཡིན་ན་རྟེན་འབྲེལ་མན་ལག་བཉུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་ད་གྱར་པའི་མ་རིག་ཡ 'སྨྲདས་ཁ་ཡན་ད་གོས་པར་ཐྲལ། ཊེ་རི་ས འདོད་པ་།ཁོ་ ཁེ་ན་ཨཉཏེ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ 
ཚུལ' བ་རག་བབི་ཧེྲ་ཐས་འཱ་དཞབ་ེ་ཁའིེྭ་ཡབཤིསོགས་ྱུའཁའི་བར་ཀུརནས་ཉོན་ཁདྲ་ི་ཏནའཐེལ་ལུགས་བྱག་དད་། 


ལོ 
རུ 
ཉེ 
མ་རིག་པ་འགགས་བས་འདུ་བྱེད་འགག་བ་ཞས་སྐྱེ་བ་འགགས་བས་རྒ་ཤི་འགག་པའི་བར་རྣམ་བྱད་གི་རྷེན་འབྲེལ་ལུགས་མཐུན་ད་། 


ཧ་ིེ་ཊཁས་བྦ་ཏ་ཁ་ཐ་འདཱ་ེད་ཡ་་བཁས་ལུཏ་བའིཁར་ཀྭཊ་ཊསཉ་ 
སྐྱེ་བ་འགགས། ཁ་ཤ ཁཁ་ཛསཾ་ཀཧཿི་མ པ་པ། འད བྱེད འགྭག་ 


























ེ་ལྟར་ཡིཉ་ན། སྨད་བྱ་སྒྲམ་སྨད་གཾ་ས་བོར་ 
"གེ་རྣམ་པར་བསྒྱདས་པ་གད་ཞེ་ན། ཤོ 
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བར་དགཿ བརྒྱབས ཏེ་ གནས” ཐ་དད འགེག བའི་མ ”སྐྱོ་མཐ་པར་ ར་འཇུག། ་པ་ལ་པ་ལད་པ། ཞབ" ཧཱ ཤེས" མེད" རྩེབ ཤེས" མེད མིན” རྨོ ་མཆེད་ བི ྷཏེ་ གནས་པ་དང" ། ་- ཀཱ ཤེས མེད" འདཱ་ ཤེས་ མེད” ལིན་ སྟེ མཆེད་། 'ལ་བ་ལ་དྲ་བ་ ངས་ནས་འ བྲས་མ། ་གཏན་་ དད་ ལོའི་བར བར་དག་ བླག ་ཏེ་ ག་བ” པཿ " ཏོ 


ཧྭ. ༨ ༣༡. 


་ཨིན་ ་ཉོ། །དེ་ ལྟར་། 'སེད། གཾ ཅྟམ་པར་ཿ སྒྱེད ་པའ་ཏད་་དེ་འཛིན་། དེ་ ཅྟ་མ་པར ད་བེ་ བ་བྱ་ས་ན་བ” ཐོད རྒལ་། གྱི ཉིད་དེ 'འཛིན་ལ་ སྟྱེམས' པར་འཇུག་ 'གོ །རབ་འབྱོར་ བྱ་ད་ཆུ་ ཆབ་ད ་སེ་མཔ། དཔའ་ཧེ ་སེམ་བ། 'དཔའ་ ཆེན” བོའ་ཐོད་རྒལ་གྱ གྱི ཏིད 'དེ་ 'འཛིན་ག་ད་' ཞེ ན། རབ་འབྱོར" འདི་ལ བྱད་ཆུབཿ སེམཔ། 


༤ 


ཉ་ལ ་སེ་པཔ། ཉི ཆེན་ 'ལོ" འདོད་ པ། ༡3 ༡ ལབ དབེན་པ དད ་པ་།: མཿ དགེ ་བའི་ ཆེཔ། ཏྟེརྔ8ཿ ལས་དབེན་པ་ 'རྷོག་པ་ རྦེ་༣༢ བཅས།ལཔ་། བྱོད” ་པ': ཉི བཅཉས་པ་ དཔེན ཁ་ལབ ཐུ ལའི རྭགཱ6ཿ ཐབ" ད་ད བདེ” ་བ། ཉན། ཐསྒམ་གཏན” ཤཿ ལེ" བཿ ་ཏེ་ གནས ་པ་ ཉིར ། བསམ གཏན 3 ལོ ་ལསཔ་ལད་པ་ 
ནས" ་དེ་ ་བཞིན་ད་། ཏྱ ་ཏེ། ལི ཤེས" མེད ཀན ཤེས" མེད" ་མིན་། སྩེ ་མཆེད་། ལས་ལ་ད་ས། ནས" ཛ་ ཤེས” དད་; ཆོར་བ། འགེག” པ་ལ སྦྱེམས པར ཤངྱུ་ཀྲ་ཧཱ དི འགེོག་ པའི་ སྦྱེམས" པར་ འཇུག ་པ་ལ་བ་ལད་པ་ "ནབ" ་བསམ། གཏན་། ཤཱ ཁོ་ལ" སྦྱེམས" པང" < 3 པབ” དད་། ། བསམ" གཏན་དད་ ་ཡོ་ལས་ 


ལད་ས་ནས་" འགོག་ པའི སྱམས་བའ 'ལར་ ་འཇུག་པ་ པ་ལ། སྐེབ ཁར། ¡` "པ་ད་ད་། འགོག་འ པའི སྦྱེམས" ཁར འཇུག་བ་ལས་། ་ལ་དྲ་བ་ནྲས། ཤཿ ཀའོ ༩ པ་ལ ཏཉྟེཛཱ་ པར། ཅཱ ༠ ཤཀ ། བསམ་གཏན་ བཿ ་ཁ་ལ་བ་ལ་དྲ་པ། རིར ཐོ བའི སྟྱེམས་། ཁར་། གཱ་ ་བ་ལ་ རྟེསབྔ་ཏཱར་ 
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༄༅། རུགྭ་བཱ་ཏྒྐ། འགྱོག་ཀ་སོངཁ་བདི་ལ ཀ་ཁ་ཡུས་ཱཏས་ནབ་བུང་གཏཏན་གྲལ་བ་ཁ་སྟེབས་ཁར་འཇུག་པཀ། བཅ་ཀཏ་གས་ས་ཀབ་འགྲི ོོབ་ལར་ ཀོ་ཀ སྟྱོམས་པར་འཇུག་བ' དད་། འགོག་ལའི་སྦྱོམས་པར་ 






ཟོ འཇུག་པ་ལས་ལད་པ་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ སྱོམས་པར་འཇུ ༡༢ བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལཿ ་ལ་དས་ནས་འགོག་པའི་ པཔ སྦྱོམས་བར་འཇུག་པ་ ་དད་། འགེག པའི་སྟྱོམས་པར་འཇུག་པ' ལས་ལད་ས་ནས་ནཁ་མ།ཁའ་མཐའ་ཁས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་] སྦྱོམ" 
བན་འྱང་ག་པ་དད་། ནམ་མ།བའ་མ་བའ་ ་ཨས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལད་ས་ནས་འགོག་པའི་” ོཊསབརུ་ཀུ་ཁྷཱ སྟྱོམས་པར་འཇུག" པ་དད་། འགོག་པའི ཇེ རར འཇུག ཀ་ཤས་བཿཱ་ཊ་ཏ་ཊི། ཐཐ ས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ སྦྱམས་པར་འཇུག་ བ་དད་། རྣམ་ཤེ ཤེས་མཐའ་ཨས་སྐྱེ་ 
མཆེད་ལས་ལདས་ནས་འགེག་པའི་” འའ ཧལ སྱེ རུཏུཉཇུགྟ་དྤད་། ཀ་ཁ ྐྱེཏུུ་ཏར་ཀགཁཛ་ཁའ་་ ཉི་་ད་ མེད་ པའི་སྐྱེ་མཆེད་། ་ལ་ སྟྱོ་མས་པར་འཇུག་ བ་ད་ད་། ཉི ཨ་ཁེཏ་བི་་ཁཌེ་ཡཔ་ཤཱཿ། ༤ 


ཨ་ སྦྱོམས་པར་འཇུག ་བཏ་ཏ། ཐག པའི་ ཉེའི་བུང་ཝ་ཁྱ་ཏཐཏ་་ ཉཱཧཿའདཱ་  ཤེས་མེ་ ར་ཁ ་ཤེས་མེད་ ཧེ་ཧི མ་བ རེས་བ པར་ ཅབ བླ་ཱཧཱཏཱ། ། ཏཱ ཧོཿ ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ ལཐ་བཾད་ཏཊཾ བོང སྐྱེམས པར། ཛྷ སྟཾྔས་ཏཱདཱཿ རུབ 





ཤྲུ པ་ད་ད་། འགེག” ་པའ་ བའི་སྦྱོམས་ཕར་འཇུག་ ་པ་ལབ་ལ་དྲ་བ་ནྲ་ས། ཡོ ཤེས" མེད" ༦ ཤེས་༢ མེད་ཿ མིན སྐེ ་མཆེད་ལ་ སྦྱེམས" བར་འཇུག་པ་དད་། འདུ་ ཤེས མེད་ འདུ ཤེས ་མེ་ད་ མིན སྐྱེ ་མཆེད་ལས་ལདས་ ནས་མཉམ་པར་མ" བཞག་པའི་ ་སེམཔ། “སུ་འབབ་བ་དད་། མཉམ་བཔར་མཿ" བཞག་པའི་ 


སེཔ་པ། ལས འགེག པའི སྱོམས་པརཿ། འཇུག པ་ལ་ རོ ཡར" འཇུག པྕ དད་། པཱ འགོག་པའཾ་ སྐྱོམས" ་པར་ འཇུག ་པ་ལས་ལངད་པ་: ནས" མཉམ" ལོ བཞག ཡཿ སེམས། ་ལ་ གནས” པཿ ཧཱ་ཧཾ། མཉམ" པར་མཿ བཞག་ ཁའིཿ 'སེམ་པ། ལཔ་ རྭ ཤེས་མེད་འ ཤེས ་མེད་ ་མིན་ སྐེ ་མཆེད་ལ་སྐྱེམས་ 


པར། འཇུ་གཱ།ཐ རི ། དི ཤེས མེད" འུ ཤེས" ་མེད་ མིན སྐྱེ མཆེད་” 'ལཔ།ལ་ད་པ། ནས" མཉམ་པར་མཿ° བཞག་པའི་ ་པེམཔ། ་ལ' གནས བཤཱཿ། ། མཉམ ཡར་མ་བཞག་པའི་ ་སེམས།ལ་པ་། ཏི །ཏད་་ཿ མེད་། ལའི སྐྱེ མཆེད་ལ་སྐྱོམས” བར་འཇུག། ་པ༠ དད ཏྱིང མེད ལའི སྐེ ་མཆེད་ལས་ལདས་ ནབ 
མཉམ་པར་མ་བཞག། པའི་སེམས།ལ་ 'གནས་པ་ ད་ད།། མཉམ'་པར་མ་བཞཔ།' པའི་སེམ་ས།ལྲ་པ། རྟམ" ཤེས" མཐའ་ས, སྐྱེ མཆེད་། ལ་སྐྱེམཐ་། བར་ཏཏུག་པ་དངཾ། ཟཐ་ཤེཊ་ མཐའ་མས་སྐྱེ་ ་མཆེད་" 'ལས།ལངད་བ་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་ པའ སེམས་སུ འབབ་ཕ་ད་ད་། མཉམ་པར་མ་བཞག་ 


པའི་སེམ་པ་ལྲས། བྱ ལཏུའུ། ཁཐུའ་ཁ་བ། ཾ་སྐྱེ་ ་མཆེད་། ལ་ £ བླུར་ཡཛཛུག། བ་དད་། ན་མ་མ།ཁའའ་མཐྲའ་ཁས། སྐྱེ་ ་མ་ཆེད་། ལ་པ་ལ་ད་ང།།: རཝ བྷཱ པར་མ་བཞག་ པའི་སེམས་ལ། གནས་བ་དད་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ཕ་ལ་སྐྱེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། 592 
ཿ ེེ £ བད 


ངོ 

























།བསམ་ཿ གཏན་་ བཞི་ ་བ་ལས་ལ་དྲ་བ་ན་ས་མཉམ་པར་ ང་མ་བཞག་པའི་ང ཡའི སེམས།ལ་ ལ་གནས པཿ "དད་ ། མཉམ་པ པར་མ" ་མ་བཞག་པ བའི་སེམས་ལས་བསམ་ ་གཏན་གསུམ་པ་ལཿ ། པར་ ང་འཇུག་ ་པ་ད་ད་། བསམ "གཏན་ གསུམ་ པ་ལ་པ་ལདས་ན་བ། མཉམ་པར་ མ་བཞག །་བའི་ 
÷: ཧྱེཝས་ཁ་གཉྟས་བ་ཏཱད་། ཐྭཏྟཝ་བརྲ་མ་ཁཞག' ཡའི་སེམས་ལས་བསམ། ་གཏན་ གཉིབ ལ།ལ། སྦྱེམས" བར་འཇུག་པ་དད་། བསམ་གཏན་ ་གཉིས་” བ་ཁས་ལད་ས་ནས་མཉམ་པར་མ་བཞག་ ཀའི་སེམཔ་ལ་ "གནས་པ་དད"། མཉམ་པར་མ་བཞག་” ་བའི་གེམབ་ལས་བས་མ། ་གཏན་དད་བོ་ཁ།་ 
མྲ ཀཾཝབྱ་དཱར་ཁཱ་ྲ་ "དད"། (ཨ་ཚ་ཿཿཅཡས་ཁུཿསྲ་རཊཿཿ་ཊརྡ་ཐ་ཏཏཿཧ་འི་ཐེཊ་ཧཿཐཱབཾཏི དེ་ཐོད་ རྒལ་གྱི་ཏི་ད་དེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་ཆོས་ྲམས་ཅད་མཉམ་ལ་ཉིད་ཀྲོབ་བོ། །ཞེས་གསུ་དས། པལ ཤད་ན། རབ་འབྱོར་བྱད་ཆུབ་ 

,£ྷ ཐོ སེམས དཔའ སེམས "དཔའ ཆེན་། ཡོའ༢ ཞེས" བ་ནཔ། ཀཿ ཤེས" ཧིཿ ཆོར་བ། འགེག་ ལའི་བར་ 'དཔ།* ཀྱུཁ་ཏ། 'གན་བ་པ་ད་ད"། ཞེས" ཡི ཁར གྱིབ" ་མཐུར་གནས° སྐྱེམས" འཇུག་ དྭ ་ལ་ ་ཨུཊཿ ་མཐུན་ ད་ ན་ཉག པ་ར 'འཇུག་ པའི སྦྱོར་ བ་སེ་ད་། གེ་ རྟམ” བྒྱ་དས" 'དད་། འགེག ཀའི ཉེབ པར་ | 
གླ ངཿ ཙུ བ་ལཁ་པ་ལ་ད་བ་ན་པ་། ཞྲེས" ཁྲ'ཿ ཤོབ བསྒྲུབ ཏེ་ཿ གནས་ ་པ" གྲ ཉཱ ཞེས་བ ལའ བར གྱཾ་བ" བསམ་གཏན་། བཞི་ དཱང་ཿ གཟུགས མེད་། བཞི" ལ་ལགས མེེ ཧཱཐུཉ་ཏཱ སྦྱེམས པར། འཇུག་ ཡའི ཐིཿ ་བ་སེད། དེ རྟམ བྱིད ཀློ 


རབ་འབྱོར། བྱད་ཆུབ' 'སེམཔ། ཧཿ སེམཔ། 'དཔའ། ཆེན” ་ལོའི་ ཏིདདེ་ ༡༣ 





























འཛིན" ཐོད་ རྒལ་ཊ གད 'ཞེ ན། ཞེས ་པ་; ཞས། ངོ ཤེས" དད་ཆོར་བ། འགེག་ལ་ ལལ" ལ་སྐྱེམས་ ཡར" འཇུག་ པ་ལ སྦྱེམས" པར། འཇུག བཱ “ད་ ཞེས" པའི་བར གྱིབ ཁར་ པར་དུ་ གདམ ཏ།ང་་ཆ།" "སྤེལ་ བའི་མཐར། གནས" སྐྱོ་མས་ འཇུག་ ཞབ་ ་ལ་ "ལུགས་ མཐུན” ནུ སྐྱེམས" པར་འཇུག། ཁའི་ 'སྦྱོམས" འཇུག་ད བེ ༩ 





འགེག་” ཁའི་ ལྦཝ པར ཐཐ ་པ།ལ་བ་ལད་པ།: ཞས། ཞེས" 'པ་ནས། འགེག པའི* སྐྱེ་མ" ཏཏཛ།བཏལ། སྦྱེམ བྷང་འཇུག་བཏད་ཏཾ་། ཞེས" པའི་བར་། གྱིབ" བསམ་གཏན་ བཞི་ དད་པ ཟུགས" མེད" བཞི” ་ལ་ འགོག སྦྱེམ" སྨྲེལ་ཤ ནམ" ལུགས ཛྨ་ ཧཾ སྟྱེམསཿ ཁབ་ར་འཇུག། པའི 
ཤོད རྒལ" གྱ ད་དོཔ བབཞིའི་ སྦྱེམས" འཇུག དད་། འགེག་ པའི སྦྱེམས པར འཇུཐཿ ་པ་ལས།ལད་པ་ ནས" ཀཿ ཤེས། མེད" ་ ཤེས ་མེད་ མིན སྐྱེ མཆེད་། ་ལ'; སྦྱེམས" པར་ ཞཇུཔྟ། ༠པ" ད་ད" ཞེས" པས སྲཾད་* རྩེའི ཤུའུ ཆད་* རི ། ཅབ ཤེས" མེད" ཀྭ ཤེས མེད མིན” སྐེ་ མཆེད ལས་ལད་པང: ནས" མཉམ ་པར་ 
མ་ "བཞག པའི སེམས £ འབབ་པ། ་ད་ད་' ཞྲེས" པས་མར་ 'སྲོད་” ་ཐེདོ་” ས་ རྐ མར" ༠འོ་ད་༢ ་ཤོད་ ཀའུ གཉིས ཀྱི ཚོམ་བུ འཛིན་པ ག་འདོད ་སེམཔ། བས མཉམ་པར་མ" བཞག  ་ སེམ་པ། ་ལས། ཞྲེས" ་པ་, ནས། སེམས། ་ལ': གནས ་ཀ'; སྟི ཞེས" ཀའི ཁར་ ཤྱི་བ། མཀྲར' གནས" སྟེམས ཏཇྲུཐྲཿ ཉག་ ལ་ 


ཀླ འདོད་ 'སེམས། སྤེལ" ཐཾ ཁུགས་། མི ཟབ ཐཱ སྦྱེམས་ རྨ པའི ཤོད རྒལ གྱ ད་དོས" གཱ སྦྱེམས" འཇུག བསྟན ་ཏོ། །མ།ཁས"པ་།བ", ཅིག །ར་བ" འབྱོར་ བྱད་ཆུབ' སེམས ་དཔའཿ སེམབ། 'དཔའ་ ཆེན་། 'ལོའ་ འི་ཏི་ད་དེ་ དེ འཛིན ཤོད” རྒལ་ག་ད" 'ཞེ' ༣ ཞེས' པའི མདོ་ ཆག གྲབ ཉུ ཁས། རེར གཏ ༥ 




















༄༅། ྤེ །ཁ་ད་མ"' མ་སྨེལ་བ' བའི་མཐར་ ་གན་་ བོས འཇུག" དག ལ་ལུགས། མཐུན་ད་། ་སྟོམས་ པར། འཇུག་ཨ པའི་ སྦྱོམས་ 'འཇུག་ 'དེ་ ཤོད རྒལ" གྱི ད་དོས" གཞིའི ༧་སྟྲམས་འཇུག་ཆུ་ད་དུ་ད་། དེ་ནས་ཨར་སེད་ལ་འགོག་ཁ་ སྤེལ་བ་པོད་རྒལ་འབྲེད་ད་ད་། དེ་ནས་མར་འོད་ལ་འདོད་ 


སེམས།་ སྤྲེལ" ་བ' ་ཐོད་ཿ རྒལ་ ཆེན་ 'ལོར། མཇཾད་པ་ "ནི ཡི ལེགས་ ཏེ། དེའི་ ཀྱུ སྦྱད ཚད་ ལྟན' གྱི འགྲེལ པཿ བ་གད་། 'ཁ་པ་ཀྱ་ད་་མ": ་གསུ་ད་པ" ལ། །བྱད་པརཿ ཤོད རྒལ” གྱི ད་དོས་ གཞིའི ཁྲ མ་པ།་ འཇུག༼ཨ་་མ་གཞཏེ་ཐ་ཧཱཆོས་ལིའཿ་་ལེཊ་ཀཝ་ཉེ་ཏོཊ་ཁ་འཇཐའི་སོ་ཀ་ཨུཊ་ཁིཊཊཊ། 


བར ཏཾ གད་ཁ་ད་མ་ སྤེལ། བའ མཐུར་གནས་ སྦྱེམས" འཇུ་།ཿ ཉའ་ ་ལ་ ཅཌ ཅུ ཏུ ེ་ ཐང ཌཇུཐྲ། པའི། སཾ འཇུག ཤི ་ཤོདོ་ རྒལ" གྱ སྦྱོར" ཐར རགས་ 3 དཔོས གཞིར་ "མི *འབུ་ད"། "པའི "ཤྱེར་ ་ཏེ། 


རྟེལ" ཌན ཆད་ཀྱ་པ" འོོ (ནོ བཿ ཉི མཿ ངོ ཏེ། འགེག སྟྱེམས་སྨེ' སྨིལ ་གཞིར་ བྱ་བ་བའི་ཚེ" གློག སྟེམས 


×= 25 


༨༨ 


སྤེལ་ ཆོས་སུ་ཁྱས་པའི་ཐོདེ་རྒལ་བྱ” སྟོབ འཇུག་མིི ཡི ངི ཀྱིར། = རད་ལུགས་ཀྱ་བླ་མ་།བ་ཅིག་ [ཐོ ཁ་ཁས་ལྟད་པའི་ལྟད་ཐེཊས། ཤེག བའི་ ལིར དྭ་མཾད་རེའ 











༄ 


དེ་ཡོད རྟལ གྱེ རབ པབ: ཐཐ ་པ་༠ ཙམ་ཡིན" པརང་ི རྐ ཐཤདཾ་ ལབ": ཕསྲུཏྲསྲཿ ཀའི 
ཀྱིར། ད་ད" འཇུག་ཞུཀ་ཆེན་མོ་ཁས་ཀྱ་་། ཊོན་ྭཏ་ཀེཊ་ཁཊ་ྟཾསིཊཁཾ་སེལཞི་ཞེཧྲ་ཀང འབུ་ད་བས་རིམ་བ་འཆོལ་བ་ལ་ཟེར། ཞེས་གསུད་བ་པའི་བྱིར། འོ་ན་སླད་ྩིའ་རུད་ཆུ་ད་ བྱས་པའི་ད་གོས་པ་གད་” ་ཨིན་ེ་ཞོ། ཁཱ་ཉིག་༢གྲོག་ཁྲ་ལས་འགོག་བ་རྒགས་མིཞུག༔ ཁྲས" 


ྲུ 
པྲད | 
ར་ 














་ ¬ 


ཆུད་བྱས་ཁ་མན་ཏེ། ཊྱོ་ཀྱབ་ཉའཀོག་ཁ་ཁ་ལཏ་འི་སག་སམས་ཁོ་ཆ་འིངཆེི་ ཐི ་ཡུན་དགེས་པའི་ཤྱིར་ཏེ། ེ་གུ་ཚིཏག་ཁ་ཁ་ོཁས་ཁད་འབུག་ཁ་བླདག་ེ་ཁྲག་ཁཏ་ིིཆེམ་ཁ་ོ་གོས་འརི་ཅངཉེཅ་བོགའོ། དེ་ལ་རད་ལུགས་ 


° 


ཧྭ. ༄༠༽.¬„ ༄ 


ཀེ" བླ་མ་གཞན'་ད་ག' ་དེ་། སྟཉ་ ན་མང 'སོད་བྲསམ། ཤྭ ཟུ ཟགས བརྒྱད ་ལ་ཿ ད་གོག་པ "སྤྲེལ བའ་ ཁི་ཆེ་ཕྲཾ ད་རྩའ་ རྩམ 22 ཀྱ་ད"; སྤྲེལ བར་ཐལ" ལོ གསྙུ་དས། ར་ད" ༦! 3 ཞི སྐྱབས 'འདིར་། སྲིད" རྙེ ་ལ་ །ནུད་ཆུ ཆད་བྱ་པ" ཁའི དགེས" ཡ། ་ཊོད་" ་དེ། ཤོག་མར་ཞ་བ་མཐར་ཀྲག་པ་འགོག་པ་ལས་ 


༥ 


ལད་བ་མ་ཐྲག་མ་' 'ཞིི བ་མཐར་ ཤུག ་པ། འདོད་ཿ ་སེམས། མདོན ཏུ ཤྱེད་པ་ "ཤིན" རླ དཀའ་བས ན་ཆ ་དྭ་བྲ་བ་པའ་ ྱིར། མཚཾ་མཔ། འཛིན ཧྱ འདོད་ཿ སེམས། མདོན ཧཿ བྱས་པ་ལ་་ད" དགོས" ་པ" ཀོད དེ། ཨ།ར་བོད་། ་ཤོད' ༢ 'དད་མར་ "འོད ་ཤོད་རྒལ་གཉིས་ཀྱེ་མཚ་མས་བཟུད་ནས་མར་འོད་ 
ལ་འདོད་གེམསཿ སྨྲེལ་ ་བའི་ ཆེད་དུ་ཡིན པའི ཤྱར། རའ ཕྲག བྱག་ བ་སོགས་ལས་ པད "ཉེ རྩེའ་ནད་ཆུ་ད་མ་བཤད། ཁྲི་བརྒྱད” སཿ ལ་ལ་པ། སྲིད སྙེའི ཞུ ཞུཏ་ཊཿཏཐཱཿིཧ ་མཚན་ ཉི་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་མ།ས་ ་པ། ཁ་ཅིག །བྱ་ད་སེམ་" ཀླུལ འིནུད་ཆུ ཆད་མ"བྱ་བ་པར*་ 


འདོད་ ་སེམས། མངོན ད་བྱེད ཀཿ པ་ད་ད་ ལི་ནུས་ པཿ ་གཉིས་ ་ཨོདོ” ་ལ། དེའི ་དད་* པོའ ་དབད་དྭ་བས། ཞཾས་སྟེད་ ཕྲག་བརྒྱ་པ" ཿསོཌ་ ལཔ། སྲཾད་ རེའི ཆུ ཆ་ད" ་་ གཉིས པའི ་དབད་་ ཤུ ཀྱ་པ" ས་ན་།ྲི' བརྒྱད” སྟེད པ་ལཔ། སྲིད་ རྩེའི ཏའུ ཆད་ བཀ ་པ་ ཡིན 'རོཿ ཐཱ ར་ད་ ཕྱཌ་ཀྱ་བླ་མ་ཁ་ཅིག ༡96 


































































། ༢༠༧ མས་སྒྲོ་མ་ 'ལམ་པ།ལ་ཿ ལ་དད་། ༠ཡོར་མར་སེད་ ད་ད་མར་འེ མར འོད ་ཤོོདཿ རྒལ་ལཿ ོམ་ པར་འཇུག་ 'པའི་ཚེ་ཏིད་དེ་འཐི 'དེ་ འཛིན་གྱི གྱ་རྩལ་མ་ཀྱ་ད་བས", ྲིད་ རྩེའི ཤཱཾཏཾ་རུ ཆད་མ་བྱ་པ་པར་མར་འོད། ད་འདོདོ་ ་སེམས། 'སྤེལ་ མཿ 'ཞུབ་ ་པ་ དད"། ཁེ ཉེད་ "དེ འཛིན གྱི་རྩ རྩལ་བྱ་ད་བ་ན” 


རླ 
པཿ 


=¦ 


„ ཕྲིད་ རྩེའི ཧཱུ ཆད་མ་བྱ་ས་ཀྱ་ད་མར་འོད་ལ། འདོད་ སེམས སྤིལ་ ཀཿ ་པ་དད་ གཉིས་ཨེདོ་ བ་ལས། དད་་ ལོའ། 'དབད་། ཧོཿ བྱས་ནས །ཁྲི་བརྒྱད་ སྟད ་པ་ལཔ་རྦ སྲཾད་རྙེའི” ཤེ ཆུད་བཤད། གཉེས་ པའི་ད་བད་ ཧོ 'བྱས་ནས' སྟོད ཕྲག་བརྒྱ་ཡཿ ་སོཌ་ 'ལྲ་བ་ སྲིད་ ྙའི་ནད་ཆུད་ ་མ་བཤད་པ་ "ཨིརཾ་ཞོ་ཞེས་གསུང་ས" 


ཇིཿ.༦ 


ཏེ་སྣ་མ་ད་མཾ་མཐཏ་ ་བ་ མེད” 'དོ། འོ་ན་མདོ་ལས་ཨར་ལ་འགེོག་པ་ད་ད་མར་ལ" འདོད་་ 'སེམས། སྤེལ་བརཿ གྲསུད་ས་པ་ དེ་ལཱ ལྟར་ 'དེས་སམ་ཞེ་ ན་མ" དེ་ས་ ་ཏེ། དེ་ ལྟར་ གསུད་ས་པ” ་མཆོན་པ་ཅ་མཿ ཨན ཡས། ཨར་ལ་འདོད་་ སེམས ད་ད་མར་ལ། འགེག ཡི སྤྲེལ བའི་ ཤོད” རྒལ "ཡོདོ་ “པའི་ཕྱིར་ཏེ 


བྱ་ད་སེམ." སྒམ" ལ་མ་།པ། ་ཤོད" རྒལ་གྱ གྱེ ཏེ་ད་ དེ་ འཛིན་ ༢ལ་དབད་་ ཐོབ་པ ཟོ ཀྱི་བ” འགོག་ སྦྱོམ ད་ད འདོད སེམས། གཉིས" སྤེལ་ ཆོས་བ ་ཕུ་གད་ བྱེད" ལ་ད་གའ། མཆ ག་ཐ ཁྲབཿ ་ཆོག" ཀའི་ ྱིར། འོན ཀྱ་ད་བྱ་ད་སེམཔ། 7 །ཁལ་མ་པྲས་ཡར་ཧེད་ ད་ད་མར་ “འོད་བོད་ ཤྷཏཾ་ཏཱ་ཏ་ཏུ་ ༠པོར་ སྦྱོམས། 




















= པར ཤུག པའི་ཚེ་ཐཡར་ལ། འགོད་ ་སེམས། ད་ད་མར་ལ་ ཀཿ 'པ° ཞེ མི ཞུས ཡར་སེམས། ཏེ། ཐཾ ཚེཿ ཇོ རྒལ' གྱེ ཏེད 'དེ་ (ཇིན ་ལ་ད་བད་མ་། ཐོབ་པའི ཤྱིར། མ།ཁས་པ། འུ ཤི ཏཐག་ སྐྱོམས" ད་ད ཐབ རི ཿཆོས་བ། ལཿ པའི (3 ཤིན་ ཀླ ཏཾ བ་མཐར ུག་པ" འགེག་ 597 























རྤ དད་་ཤིན་ཏཱ་མ་ཤི་བ་མཐར་ ཀུག་ པ། འདོད་་ སེམས། ་གཉིས་ སྤྲེལ་ ཆོས" ་སུ” བཀྲ་བ ཉས་ སྤྲེལ" ཞག ན' སྤྲེལ་ ཤེ ཆོས" གཞན་ལ་ སྤྲེལ" ཞས་འ ཁར གེ བའི ཆེད་དུ དཾ ཨིན" བའི་ ལིར ་གསུད་པ་པ་ལ་བསྲམཔ7 ནས བས་མ" "བ། ཟུ ཟུགས་བརྒྱད"” ལཿ “བྱ་མ་བ་ 'སོཌ་ཚད་ ་མེད་ ་བཞི་སོཌ་ སྤྲེལ་བའི་གྲོད་ རྒལ ཧྱ དོས 


གཞི” བཞེད་པ་ ངི ཟླུག མེད་ ཐར འགྱུར བྲས། ་མིི ་ལེཌ་ པམ སྟྱམ། མདོ ཧི ལྟམས ཀྱ" དགོད་པ" ་པ༠ འགྲེལ" བ་ལ” ཀ3པྟན' བཅོས" ་པུ། འགོག་ ད་ད་བཅ་ས། པའི རྲི འཇུག ཏགྣཱ་ར། ཞེས" ་སོཌ་ གྭ བད་པ་པ་ ་ཨན་ ཏེ། ་ རྟི སྦྱོར གྱེ སྲ་ད"བྱ' རྟོག པཿ བཞི་ སྤྲོད བའི ཚཱལ' ཤེས" པ་ལ བྷྲ་མ” 
ཁ་མ་ལྟེ་སྦྲེ༢ སྱ ཤེས" ད་གོས། དེ་ཨད་ "ཤོད ཟའ ཧྱ ཏིད" 'དེ་ འཛིན” 'གྱི་བ” བསྡུས། ་པ་བ། དེ" འཆད་། ་པའི་ ཕྱིར' ཧེ གཞུང འདི གསུད་ས" ཡའི ཀྱིར། ཉི ཤི སྨྲད ལཔ། ད་ ཤི བྷོ ལའི ལ་མ པྱི་ མི རྩ་་ཁྨ་ ཁའི ཕྱོག་ས་ རྟམ། པརང་ ལྷོག" པི ་བཞི་ བརྗོད པར་པ་ སྟེ། རེ ཤིག་ སྒྲམ བའི །ལམ་ བརྗོད" ེ་ཾ ་དེ་ ནས" མཿ བརྗེད" 
བར་མི་བཱའོ། །ོམ་བའི་ལམ་མད་མཐར་གྱིབ་གཏས་བའི་སྦྱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུས། ཐའ ཡིཉ་ལ། དེ་དག་ཀྱདཐོད་རྒལབྱ་སྟོམས་ཕར་འཇུག་ལས ཟུཉ་ཛི ་ཡན་ཏི། དེས་ན་དེ་འེབ་ཁར་ 2; ཁའི་སྐ་ས་ཐཏོར་བས་ཏེ་སྔོང་བཱའི་ཁཾཊ་ཊ་ཀོ་ོབཱ་ཏི་ཿ་ 


རཆ 


དོད་བཅས་པའ་ འི་སྦྱོམས་ ཏྱ ཀར ཞྲེས" ་གསུད་པ། དེ་ ཏད" ཤྭ ཡམ (ཞྲེས ་ ཿཿ གཞུ འདི་བ ་ཐོད” གང གྱ ཏི དེ་ འཛིན སཿ 'པའ། ོ དོ དོན'འཆད་ཚྭ། ཚལ; ཤི ཤི སྒྲུད” ཅུནྨ འོ རྐ་ད་པ° ཡཿ ཁྲོ གཉིས ཀྱིབ” ་མཐར་གནས་ སྩོབས་ 2 ཡལ ་ལ" ལ་བུགྱས་ མཐན དད ་ལུགས། མི བན 9) 598 
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ཧཱ དུཾྟོཁཱ པར་འ. (ཇྔག་པ འི་སྦྱོར་ཁ ་བ་སེད་ ད་གེ་ རྟམ་བསྒྱངས་ཕྲྭ ཕྲགས" གཉིག" དདོས་པ་ བསྟན། བར་ ཡོ ག་དྭ་མད་མ་སྤེལ་བའི་ བྲར ་གནས སྟྲམས་ འཇུག་ ཤག་ ་ལ་ལུགས་། མཐུན' ་ད་ སྐྱེམས་ ལར་འཇུག། ཁའི སྦྱོར བ་སེད་ "གེ་ཾ ཉྟ་མ" བརྒྱད་མ ཤཌ་ལ ལཿ བསྟན། དེ་ན" 
སྐད་པ" གཉིས" ཀྱིབ ཡརྫ་མཐ།་འཛྲི་ འཛིན ཧྱ འདོད་་ “བེ་མཔ། "ད་དོས་སུ་ བུ བསྟ་ན། ལྷག་མ་རྟམས་” ཀྱི་བ་ཡར་སེད་་ལ། 'འགེག་པ་ "སྤེལ" བཾ ཤོད རྒལ" དདོ་བ་པ་ སུ་བསྟན་ནས་མར་' འོད་ལ འདོད་དེ ་སེམཔ། སྤྲེལ་ བའི ་ཤོད་ རྒལ ཤྲ ་ལ་བསྟན་ལ། རྐོ་ད་བ་ད་དཿ ་པོ་གཉིས་ 'སྦྱེར་དདོཿ ་དདོས་ཀུམས་ཉ་ད་ལཿ སྤན ནཾ” དོན” 
| ¦ ཁལ" འབྲེལ" པར ་གསུད་ས་ཏེ། ཤི ས་ཁ ཇི སྐ རར ་དེ་ ནས" 'སེད། གི་ཾ རྟ པར་ བྱད པའི ཏི་ད་ དེ 'འཛིན་ལ 'སྦྱེ་མས" ་པར་ གླ "ཏེ་ རྟེན" ཧིད འབྲེལ" ཐར ཊཐྫུཐ བ་ལ": སཾ"སེཿ པར ་རྟོག་པའཾ” རྗེས" ་ལ་མཐུར་ ཤེབ, གནས ཀའི སྐྱཕབ་ པར་། འཇུག ཡས དུ།། དྐཧཱ མཉཾ* པར་མ བཞག པའི སེམ་པ། 


ཀྱིབ" ཌ༔ཿཐཱཊ་ཏཏཱཾ ཧཿ × ཁཿ ཐཾ མི ཏག རཿ གཉིག” ད་ཧྭཿ གཉིས 75ཐདུཾ་བྤ་ཏྲཧ་ བཞི ད་ད་ལྡ'ད་ད་° ཀྲུག” ད་ད་ཿ ཧདཏཾ དྐད་” བད་ ཀཾ ཀཾ ཤོད", ཤཱ ༢3 སྟོབས ཏཇ་ཏཛཐྲ་ག་ཁཿ ་མདོན་ ཏུ ཡྱིད ཁ་བ་ཇི་། ལྷར་ འདོད" ཡེ བཞིན མ་ད" དཱ ་དབད་ཤེཐ༔ ༡ ང་གསུདས་ ཟྲ། ཡིན” ་ལྐོ །ཞེས'" གྭསུདྤསཾ། 
59 ( གླེབ་ ད་པོན་ གྱི ྱིའགྲེལ་ ་པ" གར་། ཉུ སྐོ་ད"པ" དད་ རོ གཉིས་ཿ ཀབ སྦྱོར་ 'བ་སེ་ད་ གི རྟམ” བདས དོ ཧཧཧ པར་ ྟོཌ་ཁའི་ རྙ ཤེ །ཞེས" བཀྐཾ་ད་པ་' གཉིས་ཀ ཀྱེ" མཚམས" པཱའཛྙིན་༔ གྱི ཡཿ སེ་མ་པ། ཡ་ནི བསྟུན། གཅིག" ཧཱཿ གཉིས" ་གསམ་ ཁྭ དད་ལྡ། །ཞེབ" ཐོགསཿ་ ཚིག སྐད གྱ 599 
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མར་འོད་ལ་འདོད་སེམས་སྨྲེལ་བ་དདོས་མུ་བསྟན་ཞས་ཉེསྦྱར་སེད་ གེརྟམ་ཁམྒྱད་་དད་ཡར་སོད་ཐོད་རྒལ་གཉིས་གོ་ླ་བ་ལ་དགོདས་ཉས་དོ་གྱིས་འ་ད་ས། ཐོའུ ཉ་སྦམས་འཇུག་པ། །ཞེས་པ་དད་། འགེག་པའ་བར་དུ་མེ་འདུར་འགྲོ། །ཞེས་བ་སྟ་མ་ཉྟམས་ཀི་དོ ྡ་ 
བར་འཆད་། ཉེ་བ" ྟོམ་བཤད་ལྭཕྱ" གུ་དྲག གསེར ཕྲེད" སྦྱར་ཿ ན། འགེག" ད་ད་བཉྭ་པཿ པའི སྐྱེམས" འཇུག ཏགཏྦཾ། །རྣ་མ་བ" ་གཉིས་གྲ 'ང།༠ཟེ།ད་འད་ ནས། །ཞེས་ པ་སཿ ་ཤོདོ་” རྒལ" གྱི་རད་། སྦྱོར' 'སེད་གི གི་རྟམ་ བསྒྱདས་། ད་ད] སྤོད" ཞྲེས" ་པྲས་གད་ མད མ་སྨྲིལ' བའི་ཨར་སོད་། དད་འགོག་པ་ "སྤྲེལ་བའ* 
ཨར་སེད་གཉིས་དང་། འོད་ཞེས་ལས་འདོད་སེམས་སྦེལ་བའི་མར་འོད་འཆད། འདི་ཨན་མདོར་བསྟན་ཀད་། རུཧཉ་ཐཱཧཱ་་ཐཱཐཏཿཏཱཧཱ་སྱརྔརྲཊ་ཁཊཏཱ.. ཏེད. 4ཏོཿཧཧཱེ་ཁོཏཱཿྐཊ༔ ་གཉིས་ཀྱས་མཚ་མས་འཛིན་གྱཾ་འདོད་སེམས་དདོཔ་ཕུ་བསྟན་ཞས་སྲེད་རྟེའ་ 
ཏོན ཆ་ད་ ཤུགླཐཱ། ་ལ་འཆད། ཐོད རྒལ" ཞེས" སོགས སྐ་བ" བཞིབ་ཿ བསམ་གཏན བཞི་ ད་ད ཤཱཀ མེད་ཿ བཞི" ལ" འགེག་་ པཿ སྤྲེལ" ་བའི་ཨར་ ལོཧཾ། ་ད་དོས་ སུ་བསྟན་ ནས། ད་ད ་ཡོའི་བར། ཟཿ མི འདུར" 'འོ་ད་ ཞྲེས” འདོན ་པ་ཿ བསྒྱུར་ ་ཏེ་ མཐར་ གནས སྟྲམས་ འཇུག" ཏྭཧཱརྨཿ འདོད སེམས་སྨེལ། བའི 
མཆ་འོད་༠ འཆད། ཅེ་པ། ག་ཐཱ། ༢025 [52779ཧ དག" འདོར ཤཱ ལཿ རུཧ དད་སྟ། ཇེཾ་ རྗེ་བཙུན གྱ" ཡི་གཞུད་འདི་དོན་ཆེན་བོ་ཅན་ཡིཉ་ བས་ལུགས་བྱག་། ལྟན་ ཡཿ པའི ཀྱེརཿ ་རེ། ༈ [སྐྲབས འདིར བོད རྒལཿ གྱི མགའ" ཤཿ ༠༢1" ཉྭ པྕ བཞི སྟེ། རྟེན་ གྱི ་གད་ཟག ་གད་གིབ་ ད་གོས' 600 




















ད ༄༅། །པ་ཧི ཁྱིར ད་སྦྱོམས་ ཁར་། འཇུག་ལ ཁ། དེའི་ཕྱིར་ དཿ སྟྱེ་མས་ པར་འཇུགཿ ཀའི་ ཚཱ་ལ། དེར་ ཞགས་པ ལའི ཟ་ཤོད་ ་ ་ངོ་ བོ། དེ་ དག་ ་ལ་ལྷོདོ་ བ་སྨྲོད་བཿ ཉཱ པ། ་ཨོདོ་ ཁའི ཤྱིར། ད་དཔ ་ཨོད་ དེ། རྗེས་ྲོབ་ལ" གཞས” པའི་བྱ་ད་'སེམས། སྒོ་མ" །ལ་པ་པ་པ་ ་གཞན་དོན་ 
༩4 དཱ རོ ལ་ སྦྱད རེ ༣ ཆེད་ ད་ད་སྐྱོམས་པར' འཇུག་པའི ཊིཿྱིར། གཉིས་ ༢ཁ་ཨེདོ་དེ། དད་པོར་ སྐྱོ་མས" ཡར" འཇུག་ཚུ་ ཚྭ་ལ་ད་ད་ ཀྱིབ སྐྱེ་མཐ" པར་འཇུག་ཚུལཿ གཉིས" ཨོད པའི་ཕྱར། ད་ད་པོ་ལ་ཨད" གཉིས” ་ཨོདོ་དེ། ཐོད ཁུ གྱ སྦྱེར ཐ"ཁཿ སི ཡར་འཇུག་ཚུ་ཁ་ད་ད་། ཐོད་ 
གྱི་ད་དོས་གཞི་ལ་ སྐྱོམས་ ཕར “འཇུག་ཚྭ་ "ཚལ་གཉིས་ས་ སུ་ཡེདོ་ བའི་ཕྱིར། དད་པོ་མེད་དེ། རྗེས་ཐོབ་ལ་གནང་པའི་བྱ་ད་སེ་མབ་ སྒོམ" 'ལམ་ལས་ཐོད་རྒྭལ" ་གྱིཿརེད་ སྦྱོར་ “སེ་དགེ; རྣམ" བྒྱདས་ཕུ ཕྲུགས་གཉིག་དང་། དེ་རྫོགས་རྗེས་ཀྱི་བར་། ་ ་གད་ཨང་མ་སྤེལ་བའཾ་མཐར་ བཿ སྟྱོམས་ 


ངཱ དད 
| རཿ འཇུག དགུ ལ་ལུགས་མཐཐུན་ད་ ཀླུངས བར་འཇུག་ པའི ཏེ སྦྱེར" ལཿ སྟྱེམས་ "བར་འཇུག་པ ཡའི་ཤི ༠9ྱར། གཉིས་ པཿ ད་དོ" གཞི” ་ལ་ སྦྱམ པར་འཇུག་ཚྭ། ཚིལ་་ཡེད ་ཡོད་ ་དེ། ད་ད” ་ལོར་ཁར་སེད་ གི་ད་དོས། གཞི་ ལཿ སྐྱོམས་པར་ འཇུག་ཚྭལ། དེ་ རྗེ "ཡར འོད" གི་ དྲོས གཞི་ ལཿ སྦྱེམཐ" བརག 
རྔ ༡, ཚུལ། དེ དེ གཉིས ཧི རེར ཟེ སྦྱོམས་ ལར་འཇུག་ཚུ། =± ད་མ གང་ཡོད ཡའི་ཕྱིར། ཏོཊ་ཧོ་ཡི 'དེ། ཇྗེ་ རྗེས་ཐྲེ་བ།ལ' བཿ ་པའི་ ཀྱ་ད་སེམ་པ། ཅབ སྒ །ཁལ་མ་པ་བ།་ཁར་སོད་བྲསམ། ཧུག བརྒྱད་ལ' ཀག པཿ ཀུ ཉུ སྟེས པར། ཁམ པའི་ ཅ་ྱར། ཧཿ ཆོ དེ། ཊ སེམས" ཏཾ དེས" 60 























འགོག་པ གཿ རབ་བ ་བསམ་ གཏན་ 'ད་ད་" 'ལོའི་ཁར། ཐར་དག་ལ་འ ལ" འདོད་ཿ ་སེམཔ། སྨེལ' ༡ནཔ སྦྱོམས པར་འཇུག' པའི ༥ ྱིར། གསུམ་ ཿཁ་ཀཐོད་° ་དེ། ཐ སེམས" བྲ་ས་དཔའ་ དེས་ཿ །ཏར་སོད་པར་འོ 


འོད་གིང 


= 


བཿ" ར་སྟྱེ་མཐ། པར་འཇུག་ཚྭ། ཚཾ་ལ་་ཨེ་ད ་ཨོདོ་། དེ། ཨར སོད" ་ལ་འགེག་པ་ད་ད་། མར" འོད་ལ" འདོད 'གེམས། སྤེལ" བའི ཐོད རྒལ” གྱི ཏིད་ དེ འཛིན" ° སྐྱོམས ལར་ ཞུས 2༧ 


འཇུག་པ་ "དེ་ ཤྱིསཿ ས། ་སུ་སྐྱ་མཐ" པར་འཇུག་ཚུལ་ 'ཨིན་ལའི་ ཀའ་ ཤྱིར། ཊུ་ ་པ་ དེར རར པའི་ ཐོད གྲལ ཧྱི'དོ་ བོཿ བཤད་པ་ལ། ོད" གྲལ" གྱ སྦྱར ་བ་ད་ད་།། ད་དྲོས། ་གཞི་ 
རཱ་ད་ལ" སྦྱེམས" པར་འཇུགཿ བའི སྐྱེམས" འཇུག འི ཤོད རྒལ་གྱ་ ཙ་ྦྱར་ བའི སྐྱོམས་ འཇུག གི འཇེག བྱེད" 'ཨིན་ལ། དེ་ལ་ དབྱེ ོད རྒལ་གྱ གྱི སྦྱོར' ་བ་སེད་་གེ་ -:ཿ ཤཿ ་དད་། དེ་རྫོག། ས་ཇྗེས།ཀྱི་བརཊ ད་ག་ད་ཨ་ད་མ", སྨིལ* བའི་མར་ ་གན་བ" སྦྱོམས། འཇུག་ དོག ཁལ" ་ལུགས་ཿ མཐུ་ན་ད་ 


¬. 


སྟོམ ཁར་། ཅར པའི རཿ འཇུག” ་གཉིསཿ ཐོ །དད་“བོ་ལཿ གས་ཏ '96' བདུན་ སེང དེ ཨར་སེོད་ལ།མབར། བཿ ཉུ ཡོམ རོ ཁྲུ ༠འོད་ལ་བཔམ། ཐག བཞི” ད་ད” གླུ་ཐུགསཱཿ ལེ 
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པད་།: ་བའི་ “ཀྱ་ད་སཔམས།:, 


་གཉིས། དཔ་པོ་ཤི། བྲོད 
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སྒོམ" ་ལ 
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ཏ་ཉི་ཨད་ཁའྱི་པརཱ། གཉིས་བུ་ཁ་གནམ་གགུ་མེནྲ་དེ། བཅར་གཏསྟེ་ཝ་འཇུག་ཏགཿ ཨོད ¿ 





པ། 3ྱ་མཚ་མས་ས་ "པྲེད རྩེབ "སེམས་ལ་ ད་ཆ ཆད་ཀྱ་ས་ ཏེ་ འདོད་སེཿ ་སེམཔ། པ་མ་དོནོ་ ་ད་ བྱེད ཁའི འ་ྱིར། གཉིས” 2 ཀྱིབ 


མ་པས་ཡར་སོད་ལ་འདོད་ སེམས། དད་མར་འོད་ ལ འགོག་པ་སྨེལ" ནཿ སྦྱེམས" པར། 
2 


ཧྱ. 


གྱ་ཤདོས་གཞིའི་སྦྱམས་འཇུག་ཁོབ་བའི་བྱིར་ད་མབྲར་གཉམ་སྐྱས་འཇུག་རག་བོ་གཏ་ 


(¿< 


¬ 
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༣ 


་ཱེ ༄༅། ཀོ །པའི* ཡྱིར། གཉིས་ བཿ ཤོད" རྒལ” གྱི གདོས ་གཞི་ བཤད་པ "ཉི མཐར གནས” སྐྱམས་ 'འཇུག་ དག་ པཿ གད་ར ཏླུཉཝ'ཿ འདོད་ ་སེམས། སྤེལ་ 'བའམ། འགེག སྦྱེམས་ སྤེལ་ ནམ" སྐྱོམས" ཡར་འཇུག ཡའི་ སྦྱེམས" འཇུག་ དེ་ཀ ་ཤོད་ རྒལ" ཉཁོས་གཉཙ་ོངོས་ར་གོ་རྲོཝ 
བྱེད། དེ་ལ" ་ཨར་སེད་ ཤོད” ཤཿ གྱི ད་དོ་ས། ་གཞིའི་ འ་སྦྱམས" འཇྲུཐ། དད། མརཿ 'འོད་" ་ཤོདོ” རྒལ་ གྱ ད་དོ་ས ་གཞིའི་ ས་ག འཇུག གཉིས། མཐར་གནས་ ལས འཇུག ཀབ་ ལོ" གཏོར ར་ང་ལ་ འགོག སྦྱམས་ སྤེལ" བའམ འདོད་ ་སེམས། སྤྲེལ" ནས" ལུགས། མཐུན" རཿ སྦམ པར་། འཇུག པའི སྐྱེ་མ" 
¦ འཇུག་དེ་མར་སོད་ཐོད་ནལ་གྱཾ་དདོབ་གཞིའི་སྦྱོམས་འཇུག་གི་འཇོག་བྱེད། དེ་ལ་དབྱེ་ན་འགོག་སྟྱོམས་སྨེལ་བའི་མར་སོའ་བོོད་རྒལ་གྱི་ད་ངོས་གཞིའི་སྟེམས་འཇུག་དད་། འདོད་སེམས་སྤེལ་བའི་མར་སོད་ཐོད་རྒལ་གྱི་ད་དོཔ་གཞི་ ཁ་ཁ །གཉིས། མཐར་གནས་ཀྱི་ ལ་ས 
ཤཱཾཿ འཇུག་ ཧོ 'བོ་ག་ད་ ཨརུ་ད་ལ། 'འགོག་ སླ སྤྲེལ་ བའམ། འདོད་ སེམས སྤེལ" ནས་ལུགས་” མཿ མཐུན་ད་ ས་ས ཏཾ ཐཐ ལའི” སྐྱམ འཇུག ེ་ ་མར་འོད་ཀོད་ རྒལ" 9 ད་དོས། ་གཞིའི་ རླ འཇུག་ གཾ འཇེག བྱེད། དེ་ལ དེ ན་འགོག་ སྐྱོམས སྤེལ" བའི་མར་འོད་ ་ཤོད་ རྒལ་གྱ གྱི ད་དོས" ་གཞིའི་ 


༡༩ སྐྱེམས་འཇུག་ད་ང་། འདྲོད ཅར་སྭ་ཐིལ་བའི་ཡར་འོད་ཡོད་རལ་ལི་གཀོས་གཞའི་སྟོམས་འཇུག་གཏིག་ཁེདོ། སར་སོང་ཐོད་རབ་ལྱི་གཞས་ལ་སོ་བཞི་ཡེད་དེ། འགྲོག་ཉྟེས་སྡེབ་ཏཉི་ཁུཆྷ་ྲེ་ཐོ་རླླ་ཕཾ སི་བཞོས་ལ་བགམ་གཏྭན་བི་ད་གཟུགས་ཁེད་བཞི་འགྲོག་རྦེན་ཐཱྱོཾ། 3) 



































འདོད སེམས། སྤེལཿ ་བའི་པར་སེད་ ་ཤོད་ རྒལ གྱི ”གནས་" ་ལ་མཐར་གནས་ སྟེམས" འཇུག་ །དག། འདོད་ སེམས། དགུ་ "ཌྟ་མཐ་ ་ཨོདོ་ པའི་ ྱིར། །བ" ཉིག ཡེ རེ། ཕྲིཾད "རྩེའི ་ཞུད་ཆུ་ ཆ་ད་ཡ།ར་སེད་་ ༨་སོད་ཐོད་ རྒལ" གྱི གནས" ཡིན" ་ཏེ། དེའི་ཌྗེ རྗེས་ཐོཿ ཐོགས ཤེ མ་ཐྲག་ཏ་ རླ "བྱ་ད་" བའི འདོད་སེར ེམས་ དེཿ ཁར་སོད་། དེ་ཐོད་ 
གལ་དད་པོ་ ཞང་ཁམ་ མཚམས་འཛིན བྱེད་ཡིན" པའི་ཕྱིར་ རྩེ མ།ཁྱབ་སྟེ། ་ཉེ་་རུངཁའི་མཁ་བོད་ཐལ་ག ཡྱི་སྤེལ་གཞི་དད་སྤེལ་ཆོས་གད་མད་མ་ཡིན་པའི་ྱིར། འོ་ན་ཐོད་རྒལ་གྱེ་དདངོ་བ" གཞི་དེ་ས་མཚ་ཕས་གད་ནས་འཇེག་ལ་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་ལ་མཁས་པ་ཁ་ 
ཉིག །དཀེ།ནོ” མཆོག སྤྲན ལག། 'བ་གྲྭད་བ། མེད་ ་པ།བ གཉིས ཀྱི་བ།དེ་བ་པར། འཐུ བའི” བྱ་ད་ཆ་བ' ་སེམ་པ། ་དཔའ་ སཾ ་ཐོད་ གཿདཱཾ སྦྱ ཡར་འཇུག: གེ །ཞྲེབ” བཤད་པས་ས་བརྒྱད་པ"ན་ཿ ས་ཤོབ་པོ་ བོ་ག བ་མི་ རིགས་ ཏེ། པ་ བྱགད་ ཁ་ཤོབ" ནས་བསྐལ་པ་གྲྭ་དས" མེད་པ "གཉིས་ ཀྱིབ” 


བྲེས་ལར། འབྱུད་བར་བྱརཿ ་མེད་། ཁའི། ཤྱིར་ དཿ དེབ་པར། འབྱུ་ད་ཁ་ ཞྲེས 'གསུདས་ ཀ། བྱུ་ད་ཁ་། ཞེས" མཿ གྒ་་ པའི ྱིར། དེས་ ་ཕུཏཾ གི ་དོན་ ་བ། ་གཉིས་ པ་ རྣ་ས་ཐྲོབ" ་པ། ཡིན ་ཏེ། གྲ "གཉིབ་ ཁ་ཤྲེབ' བཿ ་ པ་གྲད་པ" ་མེད་” ་གཉིས་ ཀྱ་ག།དེ་བ།པར། འབྱུཧཾ་ཐར་བྱ་ཁ"། ཨིན བའི” ཀྱིར ་ཏེ། 









¡| གྱ་ད་་ད གེམས 3 བབ 3 ཏོང ཀིཾ བ།ད་ད་ ལོ འི འ་སྐབས་སུ་ བཔ་ གད་པ" ་མེད་” ཀྭ ལོ འི འི་ཆོགས་ ་རྫོགས་ པར་ ཐླགུཏ་ སྟེད འགྲེལ་ ཆེན" ལབ ཟླུད པའི ཤྱིར། ལེགཔ་ པར གཉིགས་ “ཤིག །བཞི་བ ེི ཉྩད་པ་ "སྨོད བ་ "ཉི། འོ “ན' ་མཇེད་” ཏྱུ བཿ ཤའ ལྟམ" པཿ འབྲེལ ཧཱི ། །གཅིག་] ཤཿ སོད” 604 

















གར 





ཧཱ ༄༅། །ཞིད་འེ ༥འོདྲ་ས་ནས་ ཤི །རིབ་མི་ མཐུནཾ་ཁ་ཤ གསཔ པར་འགྲེ། །ཐོད་ ཐོད་གྲལ་ཾ ི་ཞི་ ཞེ་སྐྱོ་མ ཡབ 'འཇུག་ཡིན། ཞེས་བཤད་པ ཁ་ཀང་ཀོཏཏ་བོད་ ཁྲ་ལི་ནས་གུཏང་གཉིས་འགའ་ཆོནི ན། འ་གལ་་ད་] ྐྱེན་མེ ད་དེ། མཛེད་ལས་བཤད་པ་དེ་ ཡི ཐེག་དམན་གྱི 2 ལགས་། 
 ད་ 'དོན་མ' མི་མཐུན་པའི ཕྱར་ཏེ ཏེ། ཤི སྣྲད་ལས། གད་་ཨ་ད་། བ* 


ཉན་རྗེས་སུ' བཟུད་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ལ། འདར་བཤད་པ 'ཤི་ཐྲེག་ ཏྲ ཆེན་པོ འི་ར་གས་ཉན་ཆྗེས་སུ་བྱཟང་ :ཅྱི་ིར་ཏ་གའཔ་འཐྲ་ཅ་ལེགཞ་དང་། བག་ག་ོ་ལ་ེང་དས་ཁིཁཁྲབ་ ༣ རར ཐོད་རྒལ" གྱི་མེད་འདུ་༡ཨད་ 
བརྒྱད་ རླ ཡཿ གཉིབ" འབྲེལ་དད་། །གཉིག་ཿ རྒལ སེད་ ཀིད ཿའོདྲ་ས་ན་ས་ ཤི །རཾཡ་ མི མཐུན་པར ཤཿ པར་འགྲེ། །ཐོད་ཿ རྒལ" གྱ ཧཾ སྦྱེམས" འཇུག་ ་ཡན། །ཞེས" བཤད་པ། ཇི ལྟར་ 1 ེ' ན། ཅྱི་བྱཿ རེག་ད་ད་ཿ ་འག་ཀྲུག" མཚན་ཉི ཤད་འདྲཱ་བ་ ཨིན ཉམ། ལ་ཁ འ་གནས་སྐབས་ཞ་གཞན་ཉད་མན་ཏེ། 
༼ ཆ་བཟྲག་ལ བས་ད ་་ཟྲ་བས་སིཀའཾ། ཤེབ་ཁུག་།ྱུགསྟའ་ ཕྲག་བརྒྱ་ ྟེདདུ་འཇུག་ ཉིད ༈ ཐཧྱཧ་ཏཧཿཧཱཾ་ཐི་བ་བཱ་ཏཧིཿངང་ མཇད་པ་ཤིད་ཀྱིས་རྒྱ་ ཆེ་བ་ཉིད་ཨིན་པར་བསྟན་པའ་ ཡྱིར་ཀ་། སྒོམ་པའཾ” ཏཿ༔ ་མཚན་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་ད་ཤེས་ 
ཕར་ པར་བྱེད་ ཁའི ་དོན་བཿ ཤྱི་པ། ཁུ ཡ༠ ་ཉོ། །ཞེས"པ" དད་།། རྒྱཞ་ལས་ཀྱ་ད་” དེ་ཁོ རཀ ་ད་ ¡ ་པའི་ཕྱི་ད། སྨྲས་པ། ཐོད་གལ་ཕྲུལ་ བུང་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །ཐོད་རྒལ་སྙོམས་འཇུག་རྣམ་བཤད་བྱས། །ཐོད་གལ་དེཉ་གཉེར་ལྡན་པ་རྣམས། །ཐོད་གལ་ མྱུར་བ་མྱུར་བར་ལོང་།། † །།དེ་ ལྟར་། ཤག ཀཿ བང རའ 
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སྐྱོམས" ཛར ཙར །ཞེས་ སོགས 39" སྒྲོམ་ཁམ་ རྟེ' སྦྱོར་ ་མདོར་ ཇི ནས། མདོར་བསྡུས་གྱ རྒྱས” ད་ད སད་བ།་ གྱཊ་ ཀྱིབ། །ཞེས་ སོགས 29ཿ སྒོམ སྤྲད རྟོག་པ ་པ་ བཞིའི ་གཉེན་ལོ ཁོ ༡ལ་མ་རེ་ སྦྱོར ཡྲ་ ཞི་རྒས་པར་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེར་བོད ྦ 
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སྨད་བར་བྱ" བའི ི མཐུན་ ཤྱོགས་དོ་བ" ་བཟུད་བར་བྱ་བ་དད་། འཛིན པའི 0 རྟོག” ་པ། བཞིའི ་གཉེན་ ཡོ བརྗོད་” པར་བྱ་བ" ཨིན ་པ་ དེས" ནཾ” ཞེས" ཧ་། དེ་། སྟར་ 'འཆད་ཚྭ། ཚ་ལ་ཨད་་ཨེད་དེ། དེ་དག" གཾ "ན་ད་ནྲ་བ་ ་མདོར་ བཏུ རྒྱས་དད་།། ཞྲེས" སོགས" ཀྱིབ སྒོམ སྨྲ་ད་འཇུག་ཁ" གཟུཏ' 
རྟོག” ཏག 'པོཿ དེ་ བཤད། གཉིས་། བ་སེམས། ་ད་ད་ཿ སེམ་ས། ་བུད་ཆྣ་མས། །ཞེས' སོགས" 'ཀྱི་བ། ཊོ སྨད" ལཱོག་བ་ གཙུ རྦི ལོ དེ་ཾ ་བཤད། རྔ སེམས ་ཉན་ བཏྟཌ་ བའི སྤྱོད ཡུལ་དང་། ཞེས སོགས” ཀི་པ" རྔ་པ" འཛིན་ རྟོག" 'བ༠ ཧགུཛ 'བོ་དེ་ བཤད། སེ་མྲ་བ། ཅན་ཁཏ་གས་དད་་ ་དེ་ གྲ ཡཡི། །ཞེས་ སེགས" ༠ 

ཀའ བད་ག་ ཤིད ངི བཞིན” རྔ མབྱེན་། ཉི། །ཞེས” ་སོཌ་ ཀྱི་བ” ་བཏཌ་ འཛིན་། 'ཌྷོག་ཁ་ ཏ མདོར་ སའ རྒྱས་ ་བཤད་་ 3 སྒོ ན་ས་བཤད་ པའི” 'ཤྱིར། འོ ནཾ་བཏཌ་ འཛིན་ རོག" བ་ལ" མདོར བསྟན་རྒྱ་ས་བཤད་ ་གཉིས་ཿ གུ ན་ཐ" རྙོག" པ་གཞན་ ༦ ་ལ་ ་དེ་། ལྟར མཿ གསུཏཱཾ བོ གྱ མཚོན་། ° ཨན 'ཞེ་ རྐ 
དེའི་ གྱུ ་མཚན་་ཨེད དོ ་ེ། ཀྱི མ"ལཿ་ ༠ གཏོས བཤད་བས་ 'ྟ་ ་མ། ཧཱཾ ཏུཏ ༠པའི་ ་ཆེད་ ་ ཨིན པའི “ཀྱིར། འོཿ འྭོཀ ་མཐོད་ལ་མ་ གྱ" ཀྐ དྲ” སྨད་ བྱ" ་རོག་ པ་སྟར་ ཧཾ ཤུ 'འདིར་། སྒོམ ལ་མ" གྱ རྗེས་བཿ་ ཧཧ འཆད་་ པའི གྱུ ་མཚན་ ཧི རཿ 'ཞེ ནཾ དེའི་ གཾ མཚན་ཨཿ ཨེད་ནེ ་དེ། བཤད པའི གོ རྲཾཿ་ཀྲི 606 





























ད ཧཾ ༄༅། །བའ་ཕྱེར། འོ་ན་མཐོད་ལམ་རེ ར་ སྦྱེར་མ] མཉམ་། 'རྗེས་པ གཉིས "བཤད་ནས་ སཿ ལ་མ"; མ་སེ་ སྦྱོར་ རྗེས་ཐོབ'། །ཐོ་ན 'འཆད་། ཁའི། གུ མཚོན་། ཉི་ཨིན་ཁེ་ན། དེའི་གྒུ་མཚན་ཨོད་དེ། བཱུ ་སྟཧཌཤདབརྲ་ོབ་ལུ་ཙབ་ཀྱཏའཇོད འབའ འོ་ན། བོ 
གཉིས་པ་སེམས་དད་སེམས་ 'བུད་རྟམས། ཞེས་པའི” སྐབས་སུ་སྦྱེ་ སྦྱོར་ ་བ་ཉེར་ བའ ་དད་འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཞེས་སྨྲད་བྱའ སྒོ ནས་མེད་འདོཌ་སེ་སོར་བྱེད་པའི” ་ཧུ ་མཚན་ཤི་ཨིན་ཞེ་ན དེའི” གུ མཚན་ཨོད་དེ། སྒོམ ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གཉིག་ཉིད་ཀྱིབ་ སྒོབ སྨད་རྟོག་ 
ཏྱ པ་མདོན་གྱར་བ་འཛེམཐ་། བའི་ཆ་ཞནས་ སྦྱོར བ་ཉེར་ ཁྲག་མ 'བོན་འཇོམས་པའི་ཆ་ན་པ། འཇུག་པ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ད་བཤད་པའི་ 'ཤྱིར།རད་གི” རྦར ཡུལ" དཱ ཐུང ་བའི་ད་སེམས་ལམ་གྱི" འཇུག་བྱ བྱའ་ཆོས་ཁ་དམཾཌ་ནས་ལེདས་། སྤྱད་བྱར་ བདྡེན་པར་ེན་པའི་བདེན་འཛིན་ ལྷན 

། 4 སྐྱེས་དེ་འདིར་ ༢ སྒྲ ་སྨྲ་ད" ཤཛུཐ། པཿ ཐབ རྟོག" གི” འཇཾག་ ཀྱེད། ར་ད གཾ དམིགས་ཡུ། (ཏལ ཐོ ཐུཏྟཿ པའི ཀྱ་ད' །བེ་མས་ལ་མ་ལུ་ ལྷ ལྟོག ཀྱའི 'ཆོས།ལ་ "དམེགས ས༠ 
£ ཐཱ 


ར་ད། གི་ ལོ “ཏལ ལ་བ ཙུ བའི རྫས" འཛིན” ་ལ་ ཏ་ཐ རཏ 'ལོདྲས། བཅོད ཐེད་ ཧཾ ཐོ པར་ ཞེན" བའི” བདེན འཛིན། དོན་ལྷན་སྐྱས སྐྱེས་ཏེ ཤིང བསྟན སྒམ 


ས་ན ལེདྲ་ས། སྦྱོད་ བྱར" བདེན་ ཡར། 'འཛིན་ པའི” ་བདེན་། ་འཛིན་ ལྷན་ སྐྱེས" 'དེ་ འདི་ར་། བསྟན” སྒྲོ་ལ" སྨྲད" ལྟོག་པ་ གན ་རྷོག་ གི་ 'འཇོག' 
'སྤད་རྫ རྫས" ་ རྟོག" འི འཇོག ་བྱེད། བཏགས། 'འཛིན། 'ལའ་ད་ དེས" འགྲེ། ཏི ལྟར་] ཧོཿ ་ལ་མ་རེ་ སྦྱར གྱིབ" སྨད་བྱ' སྤེ ༡3 








7 = ཛོ ན་ ༩2:22:34 དོ 2 25 ༢ སྟར་། སེང ལོར ཆུ 
ད་ 


ཚལ་བཤད་' ཞས། དེས་ སྨྲད་བྱ་སྤྲ་ད་པ* པའི ཁི་བན་ ཨེན་ ་ི། རླ ཨ་ཉིར་ཁ་གྲ་ཤབ་ཆ །ཞེས་སོག་ས་ཀྱིས་འཆད་བར་བྱེད་དོ། [ ཏསང་ཟདསང་མགོ།་ཆེཊ་་ཿ སྦྱར སྒོམ་ཚུ་ ཚྩལ་བཤད་ན་བ། དེ་ ཁས་ཀྱ་ད་ཕྲ་བའི” སྒོམ སྨྲ་ད་ཾ ཀྱེ ་ས་བོན་སྨེད་ བའི ཉིར" 





༄ 
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ྩེ་སྦྱར་སྒྲཿ སྒྲོམ་ཚྭ་ ཚལ་བཤད་པ་ལ། མདོའི་ 'དབད་་ ཉཱ བྱས་ན། ྒམ་ ་ལ་མ་རྙེ* སྦྱོར་ གྱ ཡན ནཾ" སྟེན པའི སྐབས་ཐུ པ། རབ་འབྱོར། ཏི སྟ བྱ་ད་ཆུ་བཿ གེམས། 'དཔའ་ ་སེམས། ད་པའ་ཆེན་ཡོས་ཨན།ཏན་ད་ད་ལགས་པ་གྲ་མས་ཉ་ད" མཐོད" ན་བ་བད་ག' གས ཀྱ་ད'བླ་ན" ་མེད་ བ་ཁ་ད་དག་པར་རྫོགས་ 


བཅོམ 'ལྟན་འདས་བྱ་ད་ཆུ་བ" སེམས དཔའ་ ་སེམབ། ད་པའཿ ཆེན 'པོ་སེམཔ། དད་པོ་ 


ཤུ 
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པའི་བྱ་ བྱ་ད་ཆུབ་ པོ བསྐྱེད་" པར་བྱའོ། །གཞན་་ ་ཨ་ད་བླ་ན་ ་མེད་ བ་ཨད་དག་པར་རྫོགས། པའི་ བྱད་ཆབ་ ཀྐ ་སེམས། བསྐྱེད་ད་ ་ད་ ཤཱ ཡར་བྱའོ། །ཞེས" གསུད་ས་ལ་ལས་འཕྲོས་ན་པ། གསོལ་པ། 


བསྐྱེད' ་བད་ད་། ལྟ པ་སེམས་ ཅན་གྱ་ ཙི་དོནཾ དུ བླ་ན མེད་ ཁ་ཨ་ད་དག་པར་ རྫོགས ་ཡའི་ བྱ་ད་ཆུཐ" ལོ མདོན པར་ རྫོགས་ པར་འཚ་ད་ ་རྒྱ་བར་། འཚཾལ་བ། ་དེ་ བསེད་ ནམས ང་ཙམ" ཞིག་ཾ ཆུ འཕེལ་བར འགུར། ཞེས" ་ པའི" ལན་དུ། བཉོམ། ལྟཱན་འད་ས་ཾ ཀྱི་བ་བཀའ་ སྒྱལ་པ། རབ" 'འབྱོར་ གལ 


ཏྣེཏ་ཀཛུང་ཛི་སེ་ཆེཌ་ཛེརི་ིག་ རྟེན་གྱ་ཁམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་༩ི་སྐེད་བ དེ་དག་བ ཐྲམས་ཅད་ཏན་སས་ཀྱི་མ་ལ་གནས་འར་གྱར། རད་ཐད་ས་ཤྒྱས་ཀྱི་མ་ལ་གཉས་བར་གྲུར། བདས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ པ་ལ གུས་བར་བུར་ན་ཐེབས་ཅེུ་དག་གི་ཁསོ་ཏོ་ཁབ་ཁད་དུ་ འཐེལ་བཟ། ༩༢ 


༦ 




















ཏེ འེ 


རོ 














_ །གསོལ་ པ་བཅོམ། ལྟན" འདས" མང །ད་དོ་། བདེ་ང པར་ གཤེགས་ པ་མད་དོ་། ཞེས” གསུད་བཿ སོ །དེའ་ 'གོད་ས། བ་འགྲེལ་བ་ལ་བསྟན་། ཉོས ་ཕུ། སྟེད་ གསུམཿ སྐྱེ་བོ་ ཤན་ཾ ་ཤྲོས་། ད་ད་[ །ཞེས་ 'སོགས་ཤོ ཤེ ཀ་གསུམ་གསུད་ས་པ་ "ཡན ་ཏེ། སྟོད་གཟུཊ "ྱ་སེམས་ཿ ནོ” 
ཐམས་ཅད་ཀྲིག་ལ་གསུ་མ་ལ་ རཔ་ གྱིབ" བཀེད་ པའི་བ ཀསེདོ་ རྐམས་མད་བར་ ་ "དཔེར་ མཇད་ནག། དེ་བས་ཀྱ ཀྱ་ད་བར་ཆད་ མེད་། པའི་ཉེ སྦྱོར་ བསྒོམ" ༠ བསེད ན་མས ཆེས་མད་བར་ མཆོན ནས་བསྟན་ པའ་ ཤྱིར། བར་ཆད་ ་མེད་ཿ པའི་ཉེ སྦྱེར་། གྱི་ངོ་་བོ་ཨདོ་དེ། 


ཉི་ཛ ཐོ་ཨེདོ་ དེ། ཤེས་སྒྲུབ་ཀྱ་དདོ" 
གཉེན་དུ་གུར་པའི་རད་འཐས་ྣམ་མཁྱེན་གྱ་ཉེར་ལེན་བྱེད་པའི་ཨེ་ཤེས་ཅིག་ལ་འཇེག་བའི་ཕྱིར། དེ་ཨང་སྟོད་གསུམ་སྐྱེ་བོ་ཉན་ཐྲོས་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱེས་བར་ཆད་མེད་པའི་རྟེ་སྦྱར་གྱ་དོ་ བོ་བསྟན་ནས། འདི་མི་དམཾགས་པ་འདོབ་མེད་དེ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིབ་བར་ཆད་མེད་ 
ཡི པའི རྩི ཉེ་སྦྱར་ག གྱ" ་དམེགས་ ་པ་བད་ག་ རྟེན་ རྟོ་མ་ཐཿ དམེགས་ རྣམ་ཟབ' པའི། །ཁྱད་པར་ཿ; རཿ འཆད། བར་ཆད་། ་མེ་ད་ཨ ་ཀའིཉྷེ སྦྱེར་ གྱ དམེགས རྙོཿཧཱཐ8ྤང་: བསྟན པ།ལ། རྒོལ" བའི། ཀླན་ཀ གུན མར'། འབྱུ་ད་ བར་གསུདས་ན་ རྒོལ་ ཁའི, ཀླན་ཀ་* ་དེ་ ་གད་ ཞེ ༣ དེ་ཨཨད་ མདོ འི” $ བྱས་ན། 


ཡཱ གཅེང། ཐད བཉོ་མ་ལྟན" འདྲ་བ། ཤཿ རར ཁ་ཝུ་མ་ས་, ཏཱ་ཧོད་ མཁྱེན་ ་པ་ 6 འབའ ཞིག" དཔོས" པོ ་མ་; ་མཆིཔ་ པ། ལགས ་ 








འོན་ ཏེ་ > ལ་ད དཏོབ་ ༠ལོ་ ་མ'"; ་མཆྲིབ། ་པ་ ར་ར ཞེས ་བ': ནས། ཤཿ བྱས" 3" 3 སཿ གྲ མ་9ྱ་སཿ 2, མས ྱ་ད” དགོག རེས མམ": མཆིས ་པ་ ཀའ 609 





























ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། བཅོཔ་ལྟཉ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩལ་ཁ། རབ་འབྱོར་རྣམ་ཁ་ཐྲམས། ཉད་མྱེ་ལཉོད་གད་པོས་ལོམེད་བའོ། །གཟུགས་དད་ཚེར་བ་དད་འདུ་ཤེས་དད་འདུ་བེད་དད་རམ་པར་ཤེས་པ་མད་དདོས་པོ་མེད་བའོ། །ཞེས་གསུད་ས་ཐོ། །དེའི་དགོདས་པ་འགྲེལ་བ་ 


རཿ བ་ བཅོས་མུ། དམིགས་ལ་འཐད་དང་ཀེ་མི་ཉི། །ཞེས་སེགས་ཤྲོ་ཀ་གསུམ་གསུདས། འདིར་བསྟན་བསལ་བྱ་ལེག་རྟེག་ གི་འ ཐ་ཡོད་ཏེ། བདེན་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་ ཏུ་འདུརུ་མི་རུཿ་བར་འཛོན་བཟླིབོ་བངོ་བུ་བབོཔ་ཏོཏ་གཱཏ རུ་ིཏཀ་ཁོ་ིགོ། 


པའི་་ིར། གོང་དཱ་དྲ་དས་པའི་མདོ་བསྟན་བཅོས་རྟམས་ཀྱིས་བར་ཆད་མེད་ལའི་རེསྦྱར་གྱི་དམིགས་། ཁ་མ ར་ཏསག བའྲ་ཀྷ་ཀ་འཆད་ཚུལ་མོད་དེ། བསལ་བྱ་ལེག་རྟོག་བཅུ་ཏུག་དངོས་སུ་བསྟན་ནས། དེས་ཀར་ནས་བསླད་བའི་ཀླན་ཀའམ་སུན་འཐིན་བཅུ་ཏྲག་དོན་ 
གྱི་བྲ" 'འཆད་ བའ ཡྱིར། བསལ་ བྱ་ལེག་ཾ རྩི ༩ དྲག གཱཏུདཱ་ ་གིས་། ་དདོས་ང བཿ སུ་བསྟན་ཚ། ཚོལ་་ཁད ཨོདོ་དེ། དམིགས" ་པ་འབྲད་ད་ད་། ཞེབ" པ་པ" དམེགས” པ་ལ ལེག བར། རྟོག ་པ།ད་ད་། དེ་ཨ་ ཉི དོ ཐོ ཉིད་ཾ དེ་བ "བཟུད བ་ད་ད་། །ཞེས" བ་སྭ་རྟ་མ་བ་ལ་ "ལོག་ པར རྟོག" ་བ་ད་ད་།། རྣག ཀན མཁབྱེན་ 


ཉིད་མེ་་ཤེས་ད་། །ཞེས་ཁས་ཁྲབབ་བུ་ལ་ལེག་པར་རྟག་བ དད དྲོས་བའིཏློང་དའ་ོཆེབ་ཀླང། །ིང་ང་བཏན་གཏིང་ཁ་བེག་ཁར་ཆོག་བྱ་ཏ།. སྦྱོར་ཏོང་། ` ཞེབ་རང་མྟོད་བའི ངོ་ལ་ཡྲོག་འད་ཏོཀི་ཁྱ་ཏད། དཀོ་ཆིབ་ཀར་ཆ 1 {ཏཅ 
























། ཏ ༄༅། ཏ །པའ་ རྟེན ་ད་ཀེན་ མཆོག་ གསུམ ཡུལ་ད་ད་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་རྟེག་པ་དད་། ཐབས་བཉས། ཞེས་བས་སྤྱེད་བའི།ཁྱད་པར་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དད་། ཐུབ་པའི་རྟོག་མ་ལ་དད་། ཞེས་ཕས་མདོན་རྟོག་ས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པ་དད་།། ཕྱན་ཙ་ལོག་དད་།། 
ཱ ཞེས་པས་སྨྲད་ བྱ་ལ་ལེོག་པར་ རྟོག་པ དད་། ལམ་བཉས་དང་། །ཞེས་ཁས་ཁམ་བྱི་འོ་་ཐོ་ལ་ལེག་པར་རྟོག་པ་དད་། གཉེན་པོ་མི་མཐུན་ཡྱོག་ས་ད་ག་ད་ང་། །ཞེས་ཕས་སྨྲང་གཉེན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ལ་ལོག་པར་རྟོག་ པ་དད་། མཚན་ ཉིད་ ་ད་ད་ ི། ཞེས་བཅ་ཆོས་ྷ་ག་ི་བཱཾ་ 
] # ཅ་ཐ་ཏར་ཧིག་ཀ། བསྒོ་མ་ཁ་ལ། ཞེས་བས་རང་་ 1 ལག་པར་ ་རྷོག་པ་ "དདོས་སུ་བསྟན་པའཾ་ཕྱིར། ལེག་ རཐབ་ གིས་ཀླརནསྭ་ཁྫ་ཏའི་ཟརྣཀཌཅཱ་ཟཊ་ཁོ་མང་བྟམཊ་ཀུན་ཇོརནོཁོ་ཐོཊ་ ཀ་དད་། དོན་ དམ་སྒོ་ཅན་གྱི་ཀླན་ 
ཀཾ གཉིས ་བྲ། མོབ ་ལ། དེ་་ཡད་དདོ་པ་ སྨྲ་བས་ད་བུ་མ་པ་ལ་བར་ཆད་ མེད པའི་ཉེ སྦྱོར ་དད་' ཀོ མཁྱེན་] ཨི 'དམེགས་ བ་ཆོས་ཅན། བདེན གྲུཐ། ཀླུ ཀུལ། ཨེད་ ཁའི” ྱིར། ། ཞེས" པའི་བྲལ། ཏུར ལྟ་བཱ་ཀུ་ "བ་ཀན་རྫོབ' སྒོ་ ཅན་ གྱི ”ཀླན་ཀ་' ་ཨིན་ ་ཏེ། ད་བ བའི ཀཿ རྫོབ་ཀྱི །བས་བླད་པ་རྷགས་སུ° 





༡ བཀོད་ནས ཤན ཧཱ སུན་ འབེན་པར་བྱེད་པའི་སུན་འབྱིན་ཨིན་པའི་ཕྱིར། བར་ ཡེ ཁྭ བའི ཉེ་སྦྱོར་ ཀི རྣ ་མཁྱེན་ གྱེ དགོས ལ་ཆོས་ ཐྭ་ མི 31 ཏ་ཐཱཁཱ། བདེན་པར་མེད་། པའི་ཾ ཕྱར། ཞེས་བ བའི་ཀྲལ' གས་ཏ ོན་དམ་སྒོ སྒོ གྱ་ཀླན་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཏྱ ་ལ་ ཤཱམ་ | 611 
































ཕི།བས་བླདས་རྟགས་སུ་བཀོད་ཞས་ཀུན་ྗབ་ཐན་འབ་བར་བྱེདབའི་སན་འཐཉ་ཨོཉ་འི་ཤྱིར། དེ་ཨད་ འགྲེལ་ ལར། ཧེ་བས་ཞ་ཀུན་རྗོབ་དང་ཀོན་དམ་ལའི་སྒོ་ཐན་ྱི་ཀླན་ཀ་ལ་ "ཞེ 'པོ་ག་ཨ་ །ཐ།ཧུ་ཏྲ་པ། ཟླ་ཀ་ཀ་གཉིས་དབ་ཁ་བ་ལ་གཏོད་ཉེད་མང་ཀགཏུམིའཇུག་སྟེ། བུན་ 
ཀ་ཝ་ཁ་ལ་ཀནཐ་ལ་མ་ཏེ་ཁ་ཝ་ིལད་ོགདབཁ་ལྟས་ཏེ་ཧག་ཁ་ག་ལ་ཐེ་བ་ཤི་ི་བ་ཁཀར་བ་ྭ་ོམཏ་་མ་་ལ་དའ་དོདམཁ་ལེམ་ཏེ་གོད་ལ འདོད་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱེར། ༈ ཟླས་པ། རེ་མོའི་སྦྱོར་བ་རྣམ་པ་བཞི། ར་འི་ཁ་གསའི ཙཿ 


མོད་ཕྱིན་པར་བཤད་པ་ཨིས། ཙི་མོའེ་མདོ་རྒྱན་རྟོགས་པར་ "འགུར། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་། རའ ཕྱིན་པའི་མཉྭ ངག་། ་ཤི་ བསྟན'བཉོས་མཇོན་པར་རྟོགས་པའི་; 'རྒྱན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ རྣམ་བཤད་སྙིང་བོ་, 'རྒྱན་ "གྱི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ ཡུམ་ ་དོན་གསལ་བའི་ སྒོ ་མེ་ ཞེས་བྱ་བ་ལས་སྐབས་ལྔ་ པའི” རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། |! ཏེལྟར་ཏ། དགདོ་ 


དྭ་བྱ་བ' གུ འབྲས་བཤད་ན་ས་བརྟན་ལ" གུ འབྲས་བཤད་པ"ལ་ཿ གཉིས" 'ལས། ད་ད་པ་ མཁབྱེན་ གསུམ ཧྱ རཿ བ་ལ་བརྟན་བཿ ཤོབ་ ་དོན་ཿ དཱ དུ་ཐསྒེཁ། པའི་མཐུརཿ གྱི་བ། སྦྱོར་། ་བ་བཤད་པ་ "ཞི། རེ སྦྱོར་གྱ "གྱི་རྗེས" སུ་མཐར་། གྱི་བ། སྦྱར་ བ་འཆད་ ཁའི” གུ མཚན་༠ི ཉི་ཡན་། ཞེ ་ན། དེའི་ གྲུ མཚོན་ཉད ཨོད དེ། 
མཁྱེན་ ཤཱསུཔ་། ཧི རྙམ་ཁ་ལཿ ་དབད་གྲབ་པ་ཙ་མ" 'ཤྱི་བ་མ” ་ཆོག་ གི །བརྙན་ཡཿ ཀྲོབ་ ཕྱིར ཧུ མ།བྱེན" གསུམ་ ཧྱ ཧཱཾ མཐའ་དག་ག" རིམས་དྲེ་པ་ འོ སྟ དུ་སྒོམ ད་གས" སོ" ཞེས" གོ བའི་ སོ ཧྲུ ཡིན་པ པའི་ ` ྱིར་ཏེ། “ཏེ། ཉི་སྣང་ ་ལས། ཧཿ ཅང གྱིས" བའི་ 3 རེ ཉོ བཿ བརྗོད་པ ཧྟརྟཿབྱཿབྱཿ ཨི ཀཾ 
































(ལཿ འཆོ ཏྱིཊ་ཁ་་ངར་བགཊ་ལ་ཏཱཿ་ཛཱཏཱ་ཁིོ་ཁརི་ཧད་གྱ་ཧ བཅོབ་ཏྲདས་ཏེ་ི་སྟ་ར་སོཌ་ཁབ་ཧཏོ་བོ་བ་མཚིབ་ཧྲིཅོ་ཧ་ཊིད་ཊེ་ཐཱའ་ནུབ་ཅིང ཁ་སོང ཇ་ཉོ (| ཤུ་ཁཁྔམཁ་ཏོཊ་ མཐར'་ 


༄༅། ༈ ་ཐ །བས། ཞེས་ད་ང་། :བྱན་སྣར་འག རྩམ 





ོ 


༠ 


ཤེའ་གྷཱ་གྒགྲབ་བཾ་འི་ཤེས་ར་ཀྱ་བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་བར་རྗེས་གུ་རིག་བར་ཤུཐོ།- །ཞེ་གསུངཐ་ཁ་ཡེན་ཧོ། 


༈ ནས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྩྱལ་ལ་ད་ད་། 


་ 


ཆེ་ ཧ་ཧ་ཝཱནྟབ་ཆ་ཐཿ འབྱོར གྱིབ" བཅོམ་ལྟན་འདབ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། 








ཧ;.5.¬ 


མོའི་མདྒོན དོན་པར་ རྟོག གས་ ས་ཁ་ཤོབ་བ་ཞི་སོང སོ་བ་དད་བསྡས་པ་ ཉིད་ད་རོགས་པའི པའ་དོན་ རྣམས” རམ་པར་ ར་བཀད་ ཞས་བརྙན་པར་བྱ་ཿ བའ འཕྱིར བསྒོམ་པ པཿ ༡" ཁྲས་ན་ མཐུར་ 'གྱིབ" པའི། མདོན ཡར་ ང་རྟོགས་ཿ ་པའ་དོན་ན་སེད་ 
།ཞེས་དད་། འགགེལ་ལ་འདིར་ཨང་། རེ་མོ་འ་མདོན་པར་རྟོགས་ལ་ཝོབ་ལ་སོ་སེ་ཁ་དད་ ཏྤཱ་ཨཁ་ ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་དོར་རྣམས་གེ་རཾ་མས་བཞེན་དྭ་བཀླགས་ 
ནསཿ བརྙན 'ཡོར་ བྱཿ པའི ་3ྱར' རྟམ་ པར་ སྣི པར་ བྱེད་ ཡབ།རཐར་” གྱིབ" པའ་ མ་དོན པར་རྟོགས་པ། ཞེས་གསུད་ས། དེ་མད་མདའི་དབད་དུ་བྱས་ན། ལེག 'རྷོག' བཅ ཅཐ ལཔར་ཆོཔ་ ཐྲམས་ཅད་ དདོས་ ཐེ་ མེད =: ་དོ་ བོ་ བོ་ཉིད ཤུ རྟོགས" ནས་སྲད་པ་ "རྒྱས་ ཕར་ གསུད་སཿ པ་ལ་བ འཕྲོཔ། 


ཧྲ 


།བཙམ" ལྟན” ཡར ཤཱ ཏེ་། ་དེ་ ཟེ 'བྱ་ད་“, ཆུབ ཟོ དབན ་སེམས་ ར་ཁ ཆེན 'ལོཔ། ཆོས ཐུམལ་པ།: ཉད་དདོས་པོ་མ་མཉིས་ པའ་ད་ བ་ ཤད ལ་བསམ་། གཏན བཞི་ དད” 



























སཱུ གྱེས་ཞན་ཏན་ཾ རུ ༡ ཏཱ བྱད ཁྭ གད་ གས བླ ན་མེད་པ་ཨ་ད་ ད་དག ཡར་རྫོགས་པའི" ཟབྱ་ད་ཿ ཆུ་བ" ཀོ མདོན་པར་ ་རྫོགས་ 'པར་འཚ་ད་ ར་བར ་བར་འགྱར་བའི་མཐུར་གྱཾཔ' སྤྱོད་པ "ད་ད་ ། མཐར་ཡྱིཊ ཿགྱ་བ།སློ་བ་བཿ བ་དད་། ། མཐར་ གྱིས ནན་ཏན བྱི བ་མ་མཆིས་པར་། ༠འགྱུར་ ཞེས" ཧཱཿ ལའི" ལན་དུ བཅོམ 
ལྟན་འདས་ ཀྱིབ བཀའ་རསྩལ་པ། རབ "འབྱོར འདི” སྟར་ཁ བྱ་ད་ཆུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་ ཟོ དཔའ ཆེན་ ཿཁོས་ཐྲོག" ་མར་སདས་རྒས་ བཅོམ 'ལྟཱན་འདས་ལྟ་མས་ད་ད་ "ཞེས་སོགས ཀྱི་བ་མཐྲར་གྱིས' སྦྱེ་ར་ཁ་ སྦྱིར་ བསྟན། རབ" འབྱོར་གཞན་ཨ་ད་བྱ་ད" ཆུབ་ ་སེ་པྲ་པ། ་ད་པའ་ 'སེ་མབ། ད་པའ་ ཆེན་། 'ལོ་གེམ་པ། 


རྐོད 'ལོཿཿ བསྐྱེད ་པ།, རྟསྷ་ཐུ བཟད སྟི། བཾ ་འི་ "ཤ" རེལ ཡཿ ནཾ" པ་ལ སྤྱོད་ ལྭ ་ཆེ་ བདག ཀྱ་ད་། བྱུ པ་ ་ཨོདྲ་ས པ་།: ་སཱ་ག།ཏོད་ད་། ། པཡ་༥ རེལ་ ་ཀྱ་ད] སྦྱིན པ་ཁལ་ངབ་། ་ 'འཛེག་ གོ །སྱན་ ཡའི ལེགས ་ཁ་ བརྗོད” ་དོ། ཞེས" སོགས" ཀྲི་བ། མཐུར གྱི་བ། སྦྱེར་ བཅ ཊུ་སུཧྟཿཾ ཧོཿ སེར། བཤད། དེའི དགེདས་ 


ཞྭ 


པ་འགྲེལ་བ' ལ་བསྟན” བཅོང སུ། སྦྱན་པ་ "ཤེས་ རབ = དག་ད་ད་། །ཞེས" སེགས ཤོ ོ་ཀ་ གཅིག 'གསུང་པ། འེ: ན་མཐྲར་གྱས་ སྦྱར སྒེམ་ཚྭ ཚལ་ང་ 'ལྟར་ ཡིན ཞེ ན། སྣ་མ་།བ", ཉིག ཇ པ་, ཤེཿ ་རབ་བར་དག་ད་ད་། །ཞེས" སོག་པ" ཤཐྷཱཱ 'བྲ་བ། སྱ སོག་ས། ་ཆོས་བཅ་ ཙུ་བོ།སླ་མ། 'རམ་ 


༨༨. 


ཤསབེའི་ངོང་བྱིན་ ཏེ་ཏེའི་གོས་ཚུལཱ་ཡཉ་ོ་ེ་ཀ པ་རུ མཚན་ཉིགདེ་ཡི་སྦྱར་བ་དང་། ཏི་རྭབ་ཏྲིལཾ་གེ་རྭཱས་ཏཱཏ། ཏ་ཊ་ཿཿཏྲགེ་ཁཱཔ། གཟེན་གྲསུམ་རིམ་ཅན་དུ་བྷམས་བ་ལ་གསལ་བསྭ་བ་རགས་ཀྱ་སྐད་ཅག་མའི་བྲད་མཐའ་གཅིག་ལ་མཐེན་ 614 



































༄༅། ཆི །གསུམ་གྱིརྷམ་ཕ་བཀྒྱ་བདན་ཧུ་རྩ་གསུམ་ དོས མབ ཀའི ཞུས་པ་ཐོབ་ ཡྱར་དྭ་མཁྱེན་ག གསུམ་བྱི་རྟ་མ་ལ” ་མ་ལུས་པ་རྟ་རྒྱུག་པ་ ཟར རམས་དྲེ་བ་ ཅན་དུ་དཀས་ ལོག་ [ཅག་པྷ་ྷོ་ཁའི་ཁྲཿ། ཤྱི་བ། སྱོར་ི་སོབ་ཚ ཚུལ་ད་དེས་ ་པར་། འདོད དགོས་པ ཀཾ 


གྭ 


ཕྱིར། འོ ཀཉ་ས་གཔ་ཁོས།པ་བྟས་ཁ ཨོ ན་དགོས ཤེསབའི་ཤིརད་བསྟནལ་ཨ་ཏེ ཧ་ཏ་ཱ་ག་ཁྷམཌ་ཁ་ཚོ་ཁམ་ ི་ོ ཐ་འི་དབབ་དུ་བས་ན་པར་ཡིན་དུག་གི་ཉམས་ལེན་ཤྱིས་ཟིན་དགོས་ལ་དད་། ལམ་།བད་བར་དུ་བྱེད་བའི་ 
བྱེད ཆོ" 3 དབྭད་' ཤུ ཤྱ་པཿ; ན་ རྗེས" དྤན'; ཀྲུག་ གས ཟིན” ད་གས" ་པ", ཉད ལམ; རྟ ར་ ཧཾ བྱེད་ཿ ཀྱི་དབད་ ཉྭ བྱས་: ནཿ དཔོབ ་མེད་། “དོ་ ཐོ ཤིད་ཿ ཀེ ཤེསཿ རབ་ ཀ་བ" ཟིན་པ ད་གོསཿ "པའི་ཕྱིར། ཧི ° & དད་ཿ ཡོ" སྤུབ སྟེ། གྱ་ལ' སྦས" ཀྱ ཉ༡མ་ས" 'ལེན་ ཆམྭ་ཐུའ། ཧཱཿ ་ཡར་ ཕྱིན" ཀྲུག་ཾ གི་ ཉམས" 'ལེན་ ་ ཌཱ ཀའི” 
ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ ལམི་ཧ་ིདབང་ཏྭ་ས་ཧ་དཀོན་ཅོག་གྲབ་མ་ཆེས་ཏུནབིསལེནདགེས་ཁ་ཀང་། ཊ་ཁྲ་མ་ཊ་ཁརཾ་ཊཱེཧཱཏ་ཁཱཿཊ་ཏཏཾ༔ དགེ་བ་ཉམས་སུ་ལེན་བ་མཆེན་བེད་གཏོད་བ་ཇེས་ཏུན་ཡིས་ཟིན་དགོས་པ་དད་། བླད་ཀོར་དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་ད་ 


བྱེད་། པ་ལ (ཁུ ཡོར ད་སྟེན་ བ་པད་པ། གྱཾཊ་ ་ལ་ སེགས་ པའི། ལྷ ྗེས་སུ་ སྲ" །བུན་ པར་ བྱེད ཏེ པའི 3ྱིར། ཤོ ལོ" ཐུ སྟེ། དཀེན ཉོག" ཤུས ལཿ རིམ་ བ་བ ཀུ ལ་མ སྟོན” པ་པོ རྐད་གཱས། དྲོས" དཧ་ལྷ་བཾ། སྒྲུབ་ པའི གྲོགས་ཐ་ རཔ" རྒུན པའི སྒོ 3 ཉམབྲ་ས" རི སྒ བའི་ ཤིར། ཡཿ 





















































༣༡༧༢ བཊ་༠ བར གག ༢ 


ཧད 


པབ ་གྲབ་ སྟེ། ཚྭ ཚལ། བྲིམས" ་ལ°ཿ བརྟེན" ཞབ གཞན་ གཞོད་ ་གཞི་བཅས་སྨྲ་ད་བ” པྲས། འགྱོད པ་ མེད་ེ ཀིད བླ་ མ", ད་ཀཾན་ ཙཿ པགས། ལཿ གཏད་སྲམས་ སྐྲལ" ཏེ་ཨེ་ བྱད གཞན ་ལ: ་ག་ཏོ་ད་ཿ བར་། ར་ཉུས་པའི་ཤ པའི་ཾ ཉམག་ལེཿ ་ལེན་ གྱིབ ཟིན" ད་གོས་པའ་ བྱང རྩ་ བའི རྷགསྲཿ བྱམ ་པ༠ཿ གབ་། སྟི། ཕར ཀྱན ིཉཱཿ པོང 


$ ལཿ 


ལྟ་ ཉམས་བུ་ "བ" ལེན པ།ལཿ ཤེས རབ 3" ་ཡར་ ཀྱིན" གྱེ ཉམས" ་ལེན་ གྱི་བ་ཟིན"། དགོས པའི ྱིར། དེ་ ལྟར་ 'ཆོས་བྱཏ་ གསམ ཤྱེ ག་ཟན་་ "པའི "སྒོ་ནས་ྟམ་པ་རྣམས་ཆེ་ག བ་ལ་མ་གྱི” གནས སྐྲབས ཐུ་བོམ་ ་ཁ་མཐུར་ གྱིབ" སྤྱོད་པ་ "དད་། རཿ "ལམ" གྱེ གནས སྐྲབས་གུ། ངཿ" བསྒྲོམ་ པཿ; མཐར་གྱིས་སློབ་བ' 


༄ ༄ 


དད་། ཧེ རྟ་ཿསཱ་ཧ་ྷནོ་ུ་བར་ཁིབ་སྒྲུབཁ་ཞེཊ་ྱཀྟེ། ཌྟཏ་ལུཊ། དེ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཤེས་པར་བྱ་བའི 'དོན་ད་ི་ 


ཨ་ཡ 


5 


པའི། ལམ ཤེས" པར་བྱ བའི ་དོན' ཧཿ ཉི ནན་ཏན ་ བྱས"པ'; སྦྲེས" ཏེ་ཾ མདོན པར་ རྟོགས པའི་གོ" རམས ཤེས ཡར་བྱ' ་བའི་ི “ྱར་ “བགསུམ་ཆར་ སྦྲོས" པ་། '"ཨན་ཞོ། ན་ཞོ། །ཞེས་ག གསུད་ས། [ཤེས་ར་བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། དྲ ྱིན་བའི་ སྐཱན་ཇགཿ གི བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས པའི 'རྒྱན་ ་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའི་ རྣམ་བཤད་; 'ཡིང་པོ་༔ ་གྱན་ ཧི 


འ 


ཏཾ ཧཱཿ ་སོ། །དེ་བ" པར་ འ་བེད་ ་པའི་ཆ་ཿ ་དད་ མཐུན་ཁ་ ཤེས་ "པར་བྱ་བའི 'དོན་ ་ད་ ཤེ སྨྲོ" ་པ་ སྦྲོས "སོ། །མཐོད་བའི' ་ལམ་དད་། སྒོམ་ 





དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་། ལུམ དོན གསལ བའི སློན ་མེ་ ཞེས ཧྲ ་ཤ་སཁ་ སྐབས་དྲུག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་' པའོ། 2 ༼[ཐ§ ་པ་: མ།བྱེན་ གསུམ་། གྱེ ༼ཡ་ ་པ་ལ་ ཏྟ པཿ) ་ཐོབ་ པའ སྐད་ཊ་ ཀོང བཤད་པ" ཟོ འོ" ལཿ མཐུར་ག 'ཤིཔ། ་ཁ། སྐད་། ཅཾག་ཾ གཙིག་ མདོན་། 'རྫོག་པ" ་ྱ་ད་' ཆུ་བ། །ཅེས་མཐར་གྱིས་སྦྱར་གྱ་རྗེ རྗེས་སྲ་ 




















པ་ ཀྲོབ" ཀྱིར་ ཤུ ་མ།བྱེན་ གརྙཧུཊ ྱིི རྙོ་མ' པ་༠ ར་པ གྱིབ" བསྒོབཿ ཁའི སེམས དཔའི རྣོཝཿ འཕྱོར “ལང” ་མཁྱེན་ཿ སྲམ། གྱི རྒ པ་ལ པ་ཐོབ པའི སེམས། ད་པའི རྟག འབྱོར" ཊབྱུནཿ བའི་ཿ 9ྱིར་ ཏེ། བྱ་ 'རྫོགས་2 2, 1 ཅིག "པའི་ ཟུད མཐའ": གཅིག" ་ལ་ རྩོལ" 2 'གཅིག་ གེས མཁྱེན” གསུམ: གྱ རྟམ་ 


¿ཤྲ ནཿ ི་ོ པའི་སེམ་པ། དཔའི རྟཝཿ འབྱོར' འྱབུད། བའ་ ལི་ཕྱིར། བྱད་ཿ 'སེམཔ། གྱུ ་མ་ཐྲའ་བྲ་བ། ་དེ' སྦྱུང བསྒོམ་ན རྣབ་ པའི གཿ མཚན་་མེད་དེ ་ད། དེས" བསྐྲལ པ་གྲྭ་ད་པ། ་མེད་” ཡཿ གསུམ་ན ་མ།བྱེན་ གསུ་མཿ གྱི ( ཡར་རིམ་ གྱིབ གོམས་པར་ ་བྱ་པཿ ཟིན་པའི ཕྱེར། དེ་ ་ད་' སྐྲད་” ཅིག" བྱེར" འཆད་པ 
༠$༤.༥ 


86 ལཾ ` དྭབད་ རོ བྱ་བ" ཡི མཐུར གྱིབ" སྦྱོར་བཅུ་ བཅུ་གསུམ" ཁར། བྱ་ད"ཆུབ་ སེམས། དཔའ་; ཆེན་པོ་ ཆི ར་ཐ 3" ་ཡ་རེལ་ ་ཏཱ ཕྱིན” ་ལ་ལཿ སྤྱོད པའ་ཆ* སྦྱན བ་ལི་དམི་ "དམག" ་གཏོ་ད་བ་ "པི ཏོག ལེན བ་མི་ དམིགས ཡར སྦྱིན་པ "གཏོད “དོ 2 ཚ་ལ།ཁྦི །བླམས་མ” མི་དམིགས་ ལང་ ཚཱལ།ཁྤ །བྲམས་བགླུད་ངོ་། ། 




















པ། ཁག བདུན་ཅུ ཅ'#' གསུས གོ་ ར་པས 'དྲེ་བ། ཅན་། ཏ འའ ཀའི ཞཡཿ ་པ ཐོབ" ཀྱིར་ ལཱ *མ།བྱེན་ བདུམ ཧྱ ནྣཾམ། པ་ ལ་པ་ ས་ཁོ པའི གེམས" དབའི རྣབ འབྱོར ལས་བྱ 'རྫོག་ས" ཀྱ སྐད་ ཉིག ་མའི་ ཤུད" མཐུའ* ་གཅིག་ གིས མཁྱེན ཀུ་པ གྱ ཧཿ ་པ" གྱ བཏྟན་འུ་ 1:1 ༣ གེ ༥རམབ། 'དྲེ་བ༥ ཅན” 


ངོ དོད ༄༅། འུད །སྐད་ ཅིག་། སྦྱོར" 'འཆད་ བའི་ གུ མཚན; ཤི ཨིན ཞེ ན། དེའུ ཧུ “མཚན་།ཨེད མེདོ་ ་དེ། མཐར་གྱིབ་ སྦྱོར་ལས་; སྐད་' ཉིག ་ འ་བྱ་ད་"་བའིཊ གྱུ མཚན་་ ཤི་བ ་དེ་། ལྟར་ བཤད་ ་ཁའི་ ྱིར། མཐུར། གྱས། སོན ལས་སྐད་, ཉིག སྦྱར་འབུ འྱ་ད་" སྟེ། མཁྱེན་ གསུམ གྱི ལྟ་མ” པ་ལ་བ ཏན ཇོ 























མ་ལོ 


བཟོད་པ་མི་ དམིགས་པར ༨་བཟོད་པ་ སྒྲུབ” ་བོ། །བརྙོན" ་འགྲས་ མེ ཡད་མེགས་ པར་བརྟོན་། འགྲུས་རྩོམ་ མོ། ཊཏདེལེཿཁྲེད་། འི་ཚོ་འཟོག་ཁོང་ཆུ་ ག་གོ ` (ཤེག་ཏུང་ཆོའཁིགས་་ །ཞེས་གཡུད་ས་པ་ལས་འབྲོས་ཞ། དེ་སྐད་ 


ཅེས" པང སྩལ་པ་ད་ད་ ་ཚེ་ ཧཿ ལྟན་། པ་ར་བ་། འབྱོར་ གྱིབ་བ ཉོམ" ལྒ འདྲས་ལ། འདི སྐད” ཅེས" གསཾ། སེལ་ཏོ། །བཉོ་མ" ལྟན" འདས། བྱད་ཆུཐ' སེམས དཔའ་ ཆེན” བྲབ" ཤེས རབ; 3" ཡ་རེལ་ ཉྲཿ ཕྱིན ་པ་ལ། ོད པའི་ཆོ་ཇ" མོ སེམས རྐྱེ "པ'; ་གཅིག་ གིས། ་ཡ་རེལ་ ཧྲུ ྱིན་བ་ དུག་། ་ཨོདྲ་སྲ་པ། 'སུ་འཛིན་ 


པ། ལགས་ ཞེས' ཀྱུ པའི ལན དུ། བཉོམ། ལྟན་འད་ས7 ཀྱི་བ།” བཀའ་རྩྱལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི 'འད་ལ་བྱ་ད་ཆུབ་ "སེམས" ་དཔའ་ “བེམས དཔའ ཆེན བྲོས སྦྱིན ལ་གད་ ་ག་ཏོ་ད་° ་བ། ེ་ཿ ཤེས 'རབ་ཀྱ་ཐ་རེལ། ཏཱ ྱིན་ བྲས་ཨོད་ས་བ་ སུ་ཟིན་ ་པ་ལ་བ་གཞན་” ཧཿ ་མ", ཨན ་རྐོ། །ཞེས" ་གསུད་བ།” 
སོ། །དེའི་ དགེ་དེས་ ་ཡ" འགྲེལ་ང བ་ལ བསྟན་ 'བཉོས་ སུ། སྦྱིན་ཁ་ལ་ཐོགས་རེ་རེས་ཀྱ་ད། །ཞྲེས" སོགས་ ཤོ ཀ་ཝཱ་ག་སུད་བ" ཏེ། དེ་ ་ཨ་ད་༠ ཊོ ་ཀ་ད་ད་° ལྤོས རྟཾམ་ཁར་] སྦྲན” པ་མ", ་ཨིན་ པའི སྐད་། ཤིག སྦྱེར་ ད། ཇི པསྟར་ཊ སྐྱེས་བྲ། ་བྲབ་ཟོ། ཆུན་ གྲཾད། །ཞེས་ཿ 'གྲོགས་ 
ཁལ 


ཀྱེས” ་དེ་༽ ཤིད ད་པེའི་ སྒེ ཉཉ་དྟཏཾ། གད་ཚེ་ཆོས། དཀར་ཐམས་ད་ཀྱི། །ཞེས་སེགས་ཀྱཾས་རྣམ་པར་སྦྲན་བའི་སྐད་ཅིག་སྦྱེར། སྦྱིན་པ་ལ་སེགས་སྤྱོད་པ་ཡིས། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་མེད་ པའི "སྐད་' ཅིག] སྦྱེར་ ་ད་ད་། ར་ལམ ད་ད་ཿ ཤི་དེ དེ་མཐོད་ ཤིད། ¿ ཟོ 























སྦ ༄༅། བཝེས་མེགས་ཀྱིས་གཉིས་སུ་མེད་བའི་སྐད་ཉིག་ བླ འཆད་པ་ཡིན་ནོ། ར་ཅིག་སྦྱརབཞིའི་དོ་བམེ་དེ། ུ དོཁ་་་ིག་བའ་བོ་ཁ་གཅིགཁ་ཁག་ཁད་ཞཙ་བར ཆོ ོང བོག 


_ མྲ་ཐུན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅན་མདོན་དུ་བེད་པའི་ཞུས་ལ་ལོབ་པའིསྒེནས་ཤེས་ སྒྱིབ་ཀྱི་དོས་གཏེནཏ་ྱུ་ཀུའ་ྲེམས་དཀའ ི་ལལ་འབོར་ཀེ་སྐནཅིག་ སྦྱོར་དད་བོ་ཏ་། _ བྱ་རྫོགས་ཀྱ་ཾ སྐ ཅིག་མའི་ཐུ་ད་མཐའ་གཉིག་ལ་ཟག་མེད་ ྟཐ་རྭིཏ་བཱཉོས་གཅིག་མབོ ཀ་བ 
(4 ད་ད རིགས མཐུན་ པའི ཆོས་ཐམ་པ། ཅད མདོན་དུ་བྱེད་ བྱེད་པ ཀའི ཀླུབ པ་ཀྲོབ་པའིཕ ཤེས" སྒྲབ 3" དྲོས གཉིན ཐོ ཐད ཡའི་སེ་མྲབ། ་ད་པའི་ "རྣལ" འབྱོར" ་དེ་༽ སྐྲད་ཊ་ ཅིག་ ག་སྦྱོར་ག་ གཉིས” ་བ་ད་ད་། སྟེད ཉིད ་མངོན་སྲཿ ཧྲ ཀཱ རྟོགས་པའི སྒོ ནབ ཤེས' ྒབཀ 3 ད་དོ་པ་བ གཉེན” དུ་ བུ ལཁི་སེ་མབ། དཔའི རྣལ" 


.ཾ འབྱོར་དེ་སྐད་ཉིག་སྦྱོར་གསུམ་པ་ད་ད་། རཊ་ཛིནཇུཊ་གཞནལས་ྟོབཁ་ཊཏོ་ཚཁཏཱ་ཏགས་ནབ་བའི་ྒ་ཉམ་ེས་སྒྱུ་ཆིོགུཿ ན་ད་གྱར་ འྭི་སྟགས་ཏའི་ཉལ་འཐོ་ི་སཊཅི་བོརབད་བའི་ར་རོ ཟིར ཟག་མེད་རྟམ་པར་བྨཾན་མ་ 
༧ སྙིཌ་ག་དོན་ཡེད་དེ། ས་བདན་པ་པན་ཆད་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱ་སེར་ཏན་རྣ་མ་པར་མ་སྨྲཉ་བ་ཡིན། _ ས་བགྒྱན་བ་མན་ཆད་ཙྱི་ཟག་མེད་ཀི་ཡེཤོ་ཏ་རྣམས་ཟག་མེད་རྣམ་པར་སྨྲན་པ་ཡིན་པའི་ཡྱར་ཏེ། སྣ་མ་འབད་རྩོལ་ད་ད་བཅས་ལས་ཐྲོབ་ལའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ི ¿;9 
































ཨེར་ཏན་ད་་། ཡི་མ་འབད་རོལ་མེད་པར་ཐོབ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱ་མེཉོ་ཏན་ཡིན་ལའི་ཕྱེར་ཏེ། སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་བཞི་བོ་གད་རུ་་ཡིན་ཏ་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིཉ་དགོས་ཀྱ་། སྐད་ཅེག་མའི་སྦྱོར་བ་སིཉ་ན་ེ་བཞི་གཔ་རུ་་ཨོཉ་ཡེ་དགོས་ཏེ། དེ་ 
བཞི་གད་རཱད་མིན་ཞྭ་ཧཱན་མཐའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་དགེཔ། ྐདགབྱམཉཉཧདེཡ་་ོངབཱ་ཀིར། ཾཊ་་སི། 3, > ཐོབཁ་གཉིག་གྲི་བཟེན་བྱས་ཚིཉམ་ཁ་རྱག་དུན་ཏུཝ་གཞུ་གོཌིཁག་འ་འསྲེར་འར་ཊུཿ ཇོ ཆུ་བུར | 


ཨི་ཤས་ཏ་མཏ་ཊཀ་སོ་ཨ་ཁ་ག་ཞིག །རྒྱུན་མཐྲའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་མ་མིན་བའི་ཕྱིར། དང་ཁོ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཨོད་པ་གང་ཞེག ཆེཀྱ་ཧ་ཡར་ཚིཐཐི་སྦྱར་ཁཁ་ཚེན་ཁག་སྐའ་ངེ།སཉའཉ,རས་ དཾ་གྲོ་གཾ་སྟི། སྱྱིར་སྲོབ་བ་གཅིག 
གིས་མགབྱེན་ གསུངཿ 3 ནུ ལཿ རླ བད ཅ་ལྷཿ བླུ གཿ རཾམྲ་བ་ 'དྲེ་བ་ ཅན་ ལཱ་ ཤམྟཧཐ་སཱ པ། 'ལེན་ པར་ བྱེ་ད་” པའི ་སེ་མཐཔ། ད་པའི ཡེ ཤེས་ཨོ དོཿ པཿ, ་གྭ་ད* ཞིག །གྒུན་། མཐའི རྨ (ལོགས མན་ ཆད་། ཀཱ ་དེ་། ཏི བཱ་མེད་ ཡའི” ཤྱར། དད' ཿཡོ་ སྲབ སྟི། ཇི ལྟང སྐྱེས་བཐ། ཟོ ཆུན་ ཧྱུད། ཅེ་བ་ "སོགས་དཔེ་ དོན” 
ངི 


སྦྱར་ ཐ་ལས་གྲྭབ* ཡའི ཤིར། སྐྲད་" ཅིག” ་པའི་ སྦྱེར་ བ་ བཞི” 'ཡོ" འདི་དོ་ ཐོ གཅིག་ལ" ལྟོག" པཔ། ཤྱེ ནབ་བཞག་བ་ཨན་" ་ཏེ། ་ཡོན་ ཏན ཤི ཌི ཆོ ཀ་ ཛཱ ཆིལ” ཤི ་ཆ་ ཉོར ཏཱ 'ཡོཿ གཉིས་དད་ (7 རོ ཚུལ་གྱི་ཆ་ཞས་ཤྱི་མ་གཉིས་ ་ཁཞག་ པའི “ཀྱིར། དེ་ དེ་ ལད འྲགེབུ་བར། དེ་མད་ 620 


























རབ འརི 2 - ཧ5_.5„ ༽༽ ¬ ཀོ 


ཟླ ༄༅། | ོ་ ཞས་གསུ་དས། ྫིེིེིེི ཤན་པའ་མཉ་ངག་ ་ཤི་ བསྟན་ བཅོས་ ་མངོན་ པར་ རྟོགས: ་པའི་ རྒྱན འགྲེལ་ པ་ དང་ བཅས་པའི རྣམ་བཤད: སྙིང་ ་བོ་ ”ཧྒཉ་ 11 ་དོན་་ ་ལེགས་པར་བཤད་པ། 'ཡུམ་། 'དོན་གསལ་ ་བའི་ སྒོཉ་མེ་ ་མེ་ 'ཞེས' 'བྱ་བ་ལས་ ལྐབས་ བཏུ པའི་ རྣམ་པར་བཤད་ 
༥༡༩ 
པའྲོ། ། † གསཔ ་པ' ཉམས་ཧུ་ སུ་བླད་ས" པའི” ུ་ ཆོས སྐྲ བཤད་པ་ 'ཤི། འོ ན། སྐྲད་ “ཅི་ག” ་གཅིག་ མ་དོན་ རྫོགས" བྱ་ད་ཆབ། །ཆོས།ཀ 3" སྐྲ དོ ཞེས སྐད་ཅིག” སྦྱེར' ཤྱེ རྗེས་གུ་ ་བ།ཆོཔ། སྐུ འཆད་ ༠པའི་, གཱ མཚོན" ཉི ཨིན ཞེ་ ན། དེའི་གུ མཚན་ཨེད 'ཨོདོ་དེ། ད་དོ 'ལོ་ བརྒྱད་ཀྱི” ནད'་ 


ནས་ "ཆོས་ ཀྐ ་དེ་ བཤད་བྱར་ཁལྲས" པའི ཡྱིར་ ད་ད་། དེ་སྐད་ ཅིག་ཾ སྦྱོར ཡེམ་ སྲི ཀྱིབ ཤོབ་ "པའི་ཕྱིར་ཏེ ཏཾ། འགྲེལ་ཆེན།" ལབ། སྐད་ ཅིག" ་མ"ཿ གཅིག” བའི མདོན པར་ རྫོགས" བ་བྱ་ད་ཆུབ་པ་རྐ་མ་པར་ཿ བསྒྲོམས" =: ཞི 'སྐད་ ཉིག མ གཉིས" པ་ལ་ཆོས་ 3" སྐུར་ ་མདོན་པར་ རྫོགས" ་པ་བྱ་ད་* 
ཤཾ ཆུབ་པ་ ཨིན ཁྲ་བ། ཞེས" དད་། འགྲེལ ་ཁ་ "འདིར" ་ཨ་ད"། སྐད་། ཅིག མཿ ་གཅིག་ པའི ་མདོན་ པར་རྫོཊ ཏྡེ983ཿབྱན་ཆུབྷ་པ་རྐ་མབར'ཿ བསྒྲོམས" པའི སྐད ཅིག མ་གཉིས” 'པ་ལ་ཆོས་ 3 སྐུར ་མངོན་ པར་ རྫོགས" པར་བྱད་ཆུབ་པ' ཨིན ་ཏེ། ཞེས་ ་གསུ་ད་པ། དེ །ཏ་ད་ཆོས། སྐྲ་ 'འཆད་བ།ལ་མདོ འི དབད་ 


ཤཿ ལྷ ཉི་སྦྲད་ ཤི ཁྲི རྣི འྭགྲིལ་ཁེའུ་ བྱཾད་ མཿ 2 ཌྷ ནཿ སྐྲད ཉིག སྦོད བྱི་བ སྐབས་སུ སྲ། རབ་ ་འབྱེར་ རེ བཏ བྱ་ད་་ཆུ: ཆབ ་སེམྲས། རཿ ་སེམས་ དཔའ་ཆེན” ཁབ་ཏོ མམ"; མེད་” པའི ཚུལ གྱིབ" ཤེས" ར་བ་ 3" ་ཤ༠: རེལ་ རི ་ཕིན་ བ་ལ གཏྦྤུ པཡར་ བའོ ཞི ཏྐསྙཏྐསྲཿ ནས། རབ་ 621 པ། 621 












































འ་ོར་བད་ཆབམེབམ་བའ་ེམཐ་ཀབབ་ཆེན་ལོམ་ཆག་བ་ཡེ་ ཁ་ཆོས རེལ 

ཤིད ་གཉིག་པ་ ་པ་ འདི སཱ སྟི། མཚན་ ཉིད་* མེད་པ་དེ་ཉི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་་ བ་དྲ་ག་ བཅོམ།པ་ཐ་ད” དག་པར རྫོག་པ། བའི་བ་དྲ་ས། རྒྱས" ་ཨུན་ པར་ ་རཾག་ པར་བྱ" ྱ་སྟི། རབ་འབྱོར་བྱ་ད", ཆུབ" སེམཔ། ད་པའ་ ཧེབ དཔའ ཆེན" 'བྲཔ། དེ་ ལྟར་ ཤེས" 'རབ་ཀ་ཡ་རེལ་ ཏོ ཤན" པ་ལ་བསླབ་པར་ བྱའོ། ། ྦ 
རབ་འབྱོར་གྱཾས་གསོལ་པ། བཅོམ ལྟན་འདས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཚོཐ་དེ་དག་ཁྲམས་ཅད་ཀྱ་ད་གད་ད་ག་ལགས། བཅོམ ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་རྩྱལ་པ། བྱ་ད་ཿ ཆུབ་ཀྱ་ྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཊུ་རྩ་ ཅརཿ་ ཞེས་དོ་ བོ་ཉིད སྦར རྨབ འབྱོར” གཞན་ ་མད་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཐ་རོལ་ 
ཐགས་ཏ།ཱ་ཐ་ཐཱ་ སྦ བ་ཐམས་ཉད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཨད་དག་པར་རྫོགས་པའི་ད་ས་ | 


རརར རོ རེ དད་མི"ལྟན་ བ་ད་དྭ་ས་པོ་མེ་ད་ ཁའི་རད་ ་བཞིན་ ཅན” 'རད་ གི” མཚན? ཤད ཀྱིབ སྟོད” ་པ' "ཅམ" ་པ" ཀྲམས" ་ཅད་། ་ ་ཨོ་ད་བ།བ་ 'སྲ་དག་ལཿ ཁར ང་གུར་ ་པ'དེ་དག་ཐྲམ་ཉད་ 'ཀྱ་ར་ད་" བཞིན” ་ག་ད་། ཡིན ་པ། མཚན་ 





ཾབྱིན་པ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིད་ཆོས་ཞེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཞས་བླ་ཞ་མེད་ཕ་མད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཏཱ་མངོན་པར་ཛྫགས་པར་སདཔས་གྒྱས་ཏེ། 
རྒྱས" རུ 3 སྐུ་སྐྱས་བུ་ བ་ ཆེན” ལོ ལི རོང པམ་། ཅུ རྩ ར་གཉིས ཀྱས་བརྒྱན་བ ཐྭ། དཔེ་ བྱད བཟད་། པོ ཐད ཅཔ་": བགན = བྱད" ཆུཐཿ 'སེམས། 5 སེམཔ། རྐཁའ' ཆེན” ཡཿ ཧཧ ་ལ་ ཐིག ་པ་ ་མཆོག་ འི 'ལོ་དྲ་ས། སྤྱོད བླ་; ནཾ ཁེ པའི དྒ་ཀའ བཿ ཀ་ བདེ་ ་བ། དད་། ། ཚིམ བ་ དྷཧཱཿ ® རབ་ རོ རྐག 622 
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༈ ༄༅། ཛེ །བ" སྟཉ་ ལར་ ང་མཇད་། པར། འགུརརོ་ ། །ཞེབ" 'ད་ད།། རབ རབ་འབྱོར་དེ་། ལྟུར་ བྱ་ད་ཆུབ་ "ཕེ་མ་བ" དཔའ་སེཿ 'སེམས། པྲས་དཔའ་ ཆེན” 'ལྲོས སེ ཤེས་རབ་2ི ་རབ་ ཀི ་ཡ་རེལ་ ངལ་ཏ་ ྱིན་ཿ ཁ་ལ" བཟླབ" ཡར་བྱའོ། །ཞེས' 'ཆྲོས། པ་སྐུར་བཤད་ བའི་ མེནོ་ ཿཏན་ ་དེ་། དག ཟོཐ་ཿ པའི མཐུས་ལཿ །ལོ་དྲ་བ" སྐའི སྒོ ཤས་ཆོང 
=¬ ༠ ༨ 


ཀྱ་ལེད་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་གསུངཔ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཨད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ཉ་ཆོས་དེ་དག་ཐྲམས་ཐད་རྟོགས་པར་བྱ་ཏེ་བླ་ཉ་མེད་པ་མད་དག་པར་རྫེགས་བའི་བྱད་རུབ་ཏཱ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་མདཔ་རྒྱས་ནས། ཕྱེགས་བཞུའི་འཛིག་རྷེ 
བམས ཤག ཀྲ ་མེད་། མ་ཐུའ།: མེད པར་ ཉག་ ཤུམས", ཅད་ ཀཿ ་དེ་ བཞིན་ "གཤེགས" ་པ་: དགྲ བཅོམ", པ་8་ད་ དཐདཿ ལར་། 'རྫོག་པ། ཡའི པའད་པ།། རྒས" 3 སྤུལ” བྲ; རའ ཆོག་སཿ ཀི" སྤྲན་ གྱིབ" 'སེམ་པ། ཅན གུམ་པ”, ཅད་ཀྱ 23 'དོན' ་མཇད་པ་ "དེ་ རྟ 'ཀྱ་ད"; ཆྒུཐཿ ཿསེམཔ། ཐྲ 'སེམཔ། ་ད་པའ་ ཆེན” 'ལོཔ། ཤེས” ་རབ་ 3 ་ཡ་; 
,„ ཏཱ ཀྱིན་ པ།ལ་ བླ་བ' ལཡར་ བྱ་འོ" ‹ ཞེས” ཟག་ མེད་ ཀེ ་ཚེས་ རྟར ་ཤོ་བ་ པར་ཀབྱ་བ" གཿ པང་ས་ གྱཐཿ ཏེ་ སྤྲུལ་ བ་བྱེད་ པར་ གས་ད །་ད་ སྐྲད་། ཉིག” སྦྱོར ་བཞི་ པའི ཁེ ་ས།ཆོས། ཤཐུམཔ།, ཅད་, ེ ལམ བར་ མཚན དཾ ཀྱི་བ། སྟྲ ངི གསུཧུཐུ། བ་ལ། དེ་ ནས" ཆེ ཧཧ ལྟན་། བ་རབ འབྱོར 


¬ 


ཅོམ། ུ་ཐྭ། 'འདྭ་ས་ལ་ "འདི སྐད་ཅ 'ཉེས གསེལ ཏོ། ཿ བཉཅོམ་ ལྟན" རཿ 'ཆོཔ་ཐམ་པ། ཧོ མ་ལམ ལྟ་བ ་བ་ བདོན ལོ་མ་མཆིས་པ། ཤོ ་ལོ་མ་མཆིས་པའི་དོ་ཐོ་ ཉིད ་ར་ད་ གི ་མཚ་ན་ ཉིད་ཀྱི ཀབ" སྐ ་པ'; ཁྱ ལལ" ཾ དག'ཾ ཉི ་་གེ་ཨ བའི་ཆོས ཤས དག ཉི མི ཤཿ བའི་ཆྲོས། 'སོ། །ཞེསཿ ཧྲི པའི ཤཏན་ ་དུ 
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འེ 


བཅོམ", མ་ལྟ" འདབ ཀཿ བཀའ; སྩྱལ' ་ རབ འབྱོར“ འདི” ་ལ་ བ་བྱིབ་ ་ཡ' ཤྲེབ" སབ ཧཾ ཅོ "ལྟན་ ཡཿ ༠ རེ། སྐེ “བཿ, ཉི མེ 'ལམཔ་8་ད་ གྲེས” ལཿ"; ཝེ ལམ་མཐོད་ 'བ་ཡ་ད་་ དམིགས ་སོ། །ཞེས་ "བོགས ཀྱིབ སྤྲལ སྐུ འི ལཕྲིན་ལཿ ་ལང།་ པྱིར 'སྟོ། རབ" འབྱོར" ་ད་པ། འདི་ ནཾས་ཅ སང་ས", གྱས 3 ་སྤྱན་ གས འཇིག་ རེ 








ལ་, རྟོམ" ་པར་ ་གཟིགས་; ནོ" ཤར་ ཕྱོགས ཀོ འཇིག རྟེན ཤྱ བམས གླ འ ཀླུད" གི་ བྱེ མ་; སེ དག ནཿ བྱ་ད་; ཆུབ 'སེམཔ་ ཿལྭཿ སེམས དབའ *ཆེན་པོ་ 'བོ་དག' ་ཆེད་ ་དཱ་ བསམས་ཏེ སེམསཔ།, ཅན དམྱལ ཆོ ་ཆེན་ ༠" དཔ” རླ འདོད ཞིད་ེ སེམ་པ། ཅན ཧམྱཝ' བའི སྣྲག་ £ 'ཞི བ་ཤ", ནབ། རྫུ ཏྲ ཤི ཆེ 
དཿ དད ཀྲ བརྫོད པའི་ཆོ འཕྲུལ་དད་། ། རྗེས" པཿ" སུ་ཿཔྟཱ པའི་ཆོ འཕྲུལ། ཞེས” སོགས ཀྱི་བ།” སྤྲུལ་ སྐུའ་༽ འཕྲིན" ་ལཔ་ ཤེར ཏྲ 'སོ་སོར་ *འཆད་* ལར་བྱེད་ཾ དོ [འེ ནཱ ་མདོ་། ཏྭི རྣམས ཀི དགོད་པ" པཿ ཀཱ ཆོོ སཱ ངི ལྟར་ འགྲེལ བ་ "ཡིན ཞེ ན། ཁ་དི་ ་ལ་གསུམ། འཕགས པའི། 'ལུརས་དད་། | 
ློབ་དཔན་ྱི་ལུགས་དང་། སློབ་དབེན་གྱིས་འཕགས་པ་ལ་དགག་ལ་མཛད་ཚུལ་རྩད་སྨེད་དང་བཅས་པའོ། །དང་པེ་ནི། ཐུབ་ལའི་འ་ཐོ་ཉིད་ སྐ ཉི། །ཞེས་པ་ནས། རྟག་པ་ཞེས་ཀྱ་ད་བརྗོད་པ་ཡཾན། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མདོ་ཚན་དད་པོའི་དོན་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་འོ་བོ་ཉད་སྐུ་ རར | 


>$ ༡༢ ¬5 


རི བྱའཾ བཿ བར རྭ་བེད་ རཾ ཤ' ཤོ་ཀ་དད་ 'བྲེབ། མནོད བསྟན། བྱད", ཆུབ་ བཱ་བྱོགས་ ་ཚ་ད་མེ་ ཡེ ཤིའོ ། །ཞེས་ཁ་ ༩ ཏྭ ཀྱི་བ་ ཧྱ ཡར། | པའི རབྱད་ ཏེ། ཤི སཿ ཐཐ གད་ གཾ ཤྱིར་ དོ བོ་ཉད་ཿ ཀེ སྐུའ་ ཤོ དུ ་མཇྲད་ཿ ཉཱ བུ ཐུབ་པའ་དོ་ བཾ" ཆོ སྐུ་ ཉི། ཞེས” ད་ད་། གད ར་འ རི རྣམ” 624 

















རེ 
སེ 





ཟི ཟན་] ་ཏོ། །ཞེས" དད་། ། རྣམཿ འགྲེལ" ལས། །དོ་ བ་ཉད་ཀཾསྐུ་བསྟན་ ནས། ཞྲེས གསུཏ་ས།། མཚན ཉི་སུཿ བམ ཅུ #' གཉིས དད་། | །ཅེ་ས" ་ལ*, ནས། སད་པ, གྱསཿ ་དཔེ་། བྱད ་གཟད་ ་ལོར་ བཞེད། །ཞེས" ལའི ་ཡར' 'ཤྱི་པ། མད་ །དོ་ཚན” གཉིས ཀྲི དོན” བཤད་” ཡའི སྒོ ནཾས" ལེདས་སྐུ། བསྟན་ བྱའི 


ལ་ 
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རུ ༄༅། ༡།ཉ་ལ་མ་ཀ་ཤི་ཤབྟཁས་ྐརྟཉ་ཌོ་ི ཆས་ཀྱིསྐུར་གྲུར་ཡ་ཟག་ཡ་མེད་པའི་ཆོས་རྟ་མས་ཀྱ་་གད་དག་ཡ་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དང་། ཞེས་དང་། རྟག་པ་ཞེས་ཀྱད་བརྗོད་པ་མིན། །ཞེས་པའི་མཇུག་ཏྭ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིསྐུ་བཤད་ 
གཙོ་བོར་ 


ད། ཧཿ ཙོ་ཀ་ ད་ལོ" མདོརཿ བསྟན། ཕྱག་ཞབས འཁོར་ ལའི ་མཚོན་ད་ད་རྭས་སྦྲལ་ཞབས། །ཞེས" ་ཁ་མན་ཆད་་ ཀྱི་བ” རྒྱས་པར་འཆད་ བའི་ ཤྱིར་ ་ཏེ། ཤི སྣ "ལ་པ། ད་ནི” །ཁོ་དྲ་བ། སྤྱོད 'རྫོགས་ པའི་ སྐུ ་བརྗོད་་ པར་བྱ' བ་ཨན་ ཏེ། ཞྲེས ད་ད་། མདས, རྒྱས་ ད་པེ་ ྱད་བཟད་ཿ ཡོར བཞེད། །ཉེས་ 
ཀའི མཇུག ཊྲ ལོད་པ། སྤྱོད་ རྫོགས པའི སྐྲ་བཤད་] ཟིན་ ་ཏོ། ཞེས" ད༨༥[ རྣམ" 'འགྲེལ་ལཔ། ཁལོད་པ། སྤྱོད 'རྫོག་པ" པའི སྐ རྦ ནབ། །ཞྲེབ” ་གྲསུད་ས། ག་ད་ གིས་ སྲིད" པ་ཇི སྲིད པར། ཞེས་ པ་ནས། ར་མ་བ" ཤི ཧཿ ཐད ཧྲ ་བཞེད། ཅེས་པའི་བར གྱིས མདོ, །དྡོ་ཚཾན'ཾ གསུམ་པ་དད་° བཞི་ པའི་ 
ལལ དོན་བཤད་° ཀའི སྒོ ནཿ སྤྲུལ་ ཀྐ བསྟན་] བའ གཚོ ཐོར་ བར་བ དེ། ཤཿ ཤོ་ཀ་ ཤེད 'ཏ་ ་གཉིས་ ཀྱི་བ མདོང བསྟན ༩ འགྲེ་ ཀས ཞི ་བའི་ལྲ་བ་ དད ཉི། ཞེས་ ཁ་མན་ཆད་་ ཀྱི་ད།" འཕྲིན" ཁ་པ་ཀྱིི སྒོ ལྷ རྒྱས་པར" ཏཱ ལའི ཀྱིར་ ཏེ། ཏེ ལྷན ཏས སྤྲུལ ཁའི་ཿ སྐུ ་གད་( ཞེཿ རན ཞེས ་དད་། རྣམ་འབ་ འགེལ་ ར་ན 





























ད ཁཿ བྱུ ཡའ་ འ་སྐྲ་ཇཾ་ ལྟ་བ བ་ཞིག་ཅེ་ན། ཞེས་ དད་།། འགྲོ་རྣ་མས་ཞི་བའཾ་ལས་ད་ད་* ཤི། །ཞེས་པའི་མཚ་མས་ སྦྱར་ད་མང་། ཆས་ལི་སའའཕྲིན་ལས་རྣམསད་ཞིག་ཡ་ཞེ་ཧ། ཞེས་གསུད་བ། ེྟར་ཧ་སྐཱཊཿཁགཧ་ཊའི་ཁསྟཊ་ཁལི་གཙབོརགྱུར་ཁའི་ཆོསྷ་ཀྐཱ་ཁཱ དོ་ ཐོ་ཉིད་ བློ 
པ་„ ོྷ་ཀ་གཱྣ་་ཀཐ་ཏྭ་ཐཱ་་ཉེ། སང་ས ་ཞི་ཆོས་ལིགུབརོན་ཁར་བ་ཁ་ཱ་ཁ། ནེ་ཉི་་མ་ཡ་གསས་ཏ་ཆིག་བར་་སྟེ། ཆོ གོ་ལྷིཏཧ༔ ལདམསྦད་རྗགསབའིསུ་ད། སྲུམབའིསྐའ།: ཞེབ རྟམ་འཱ་ྲེལ།ཁ། ་ི་ཆསཀི་སྐ་བརྗོ 
ངད" 


༄ ༦ 





་སྟི། དེ་ཨ་ སྐ་གསུམ་རུ་ཤེས་ཁར་ཁྱ་སྟེ ཧ་ཐོ་ཉིད་ཀསྐུ་དང་། ལེདས་སྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ད་། སྲུ སྒྲལ་པའ་ འི་སྐའོ། ། །ཞེས་གསུད་པ། ོ་བྟྷས་ིས་ཁཆིནྲ་ཚལ་ཏེསར་ཤཱཉ་ཱས། ཁོ་ན་རེ། ས་ས་ས ཞེས་འབྱུད་མེ་རཾགས་ཁར། 
0 "བརྗོད་པ་ཡིན། ཞེས" འབྱུ་ད་ཿ རགས 'པར་ཤཐལ། བྱད་ཆུཐ་ ཕྱོག་ས' མཐུན" ཚད་ མེད་ད་ད་། །ཞེས་སེཐ 'སོགས་ ཁ་ལ བོ་ཉད་ཀསྐུ་བསྟན་བའི ཀྱའ" ་གཉོ་ བར་བྱས" ཡར ལས པའི འ་ཕྱར་ཞེ་ན་མ་ཁྱ་བ" སྟི། ཆོས། ཉིད་ཀི་སྐུ་ཞེས་ བརྗོད་གྱུ་ཡིན་ ་ཀ་ད་ བཆབ་ སྦྱོར་གྱི་དོ་ོཿ བར དྷཟླ་ 
་ཀཱ་མ་ཞེས་ལའི་ང་ོྐནཏ་ཾས་ནསཆོས་ཀྱསྐ་ཞེས་འརོནཔའི་ཕྱིར།  རེ་ལས་གཞན་ད་སངས་རྒས་མའི་ཐག་མེད་ཀིལེཤེས་སྟེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ཆོས་སྐར་བསྟན་བའི་གཙོ་བོར་ཁས་རས་བསྟན་པ་མན་ན། -སྐབས་བརྒྱད་ཁ་འདརའོ་ ངོ་ཉིདཀི་སྐ་ཚད་ཁས་བཀག་ཁའམ། ! @ 
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རད ༄༅། | །ཆོས ཀྱ སྐ ཞེས' བརྗོད་ ་པ" 'ཨཾན། ཞེས" ལའི གཞུད་ གི བསྟན་ བྱའི "གཉོ་བོར་ གྱར" "པའི 'སྐ་དེ དེ་སདྲ་བྭ་ཧཔ་ བྲའི ཟག་ མེད་ཿ ཀྱི ཡེ་ ཤེས་སྟེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་བས་པ་གད་རུད་དཱ་ཐལ། བྱད་རུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་དད་། ཙྭ ཞེས་སེགས་ཀྱི་གཞད་ ས་ངོ བོ་ཉིད་ 
ཏོ སྐྲ་བསྟན' བྱའི གཉོ་ བེར་བྱས་ནས་མ' བསྟན། དེ་མ" བན ། གྲུབ” བའི་དོ་ ཐོ་ ཉིད་ ལྐ ཧི། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དེ་མ་ མ་བ དགེོས་པའ་ འ་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཾ ེ་གྩར་བཏོང་བྟ་གར་བཊ་བཔའི་ཱི། ཐདྭྱ་གས་ཟའི་ཁག་ཁེ་ཙི་ཁྲེ་ཤིསསྟ་ཊཾཏིང་ཀ འ་ཆི་ད། 
 འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དུ་སྟཿབུཧུཧུཿགླ། འདོད་། བའ་ཕྱར། འདོད་ན། ཟྭ ལའི "དེཿ བོ་ཉིད་ སྐ་ཉེ། ཞེས་སོགས ཀྱ གྭུཏཾ བསྟན བྱའཾ་ ་གཙོ་ བོར་། ཤཿ ལའི ཆོས་། སྐྲ ཧཱ་ལ་བསཱ་ཐུ ཊཱཏླ། འདོད་། ལའི་ཕྱིར། དེ་ལ་།ཁོ་ན་རེ། ད་ཐ་ཉིད་ྐ་དེ་ལ་སྐུ་ཞས་ བརྗེད་པ་མི་ 






འཐད་པར་ཐལ། ཏི བསགས་པ མིན་པ་ "ག་ད་" 'ཞིག་ །སྐུའ་༽ སྐྲད་ 'དོད་་ ཀུ 'ཏ]", ཞེས" ཁ་བསགས་པ། ལའད་འཇུག་། ལའི 'ཤྱིར "ཞེ་ ན། དོ་བོ་ ཉིད སྐ ་དེ་ བྲསགས་པ་ མེན ཏད སྐ་ ཞེས" བརྗོད་པ ལི་ འ་བྲ་ད་ པའི སྐྱོན ་མེད་" ་དེ། སྡེན སློབ" ལམ བྱུ ཆོགས གཉིས” བསགས་པ་ལས་ ཤོབ" བི གོ "མཚན གྱི་བ” 
ཟ9 དེ་ལྟར་བཛྗ བརྗོད" པའི ལི་ཕྱིར། ཨད་ཞ། ས་དས་རྒྱས" བའི ཟག མེད་ཀ་ "ཁེ་ཤེས། སྟི ཆོཾ ཉེརྲཿ ཀཿ 'ལོ་དེ་བོ་ བོ་ཉིད ཀྱི་སྐུ" ཅེ ་པར་ ་དོནཾ' ཤི་བ" བསྟན་ཁ་ལ། །བོ་ ནོ” ཆེ བད་བ། བཿ ་བའི་ ཟག་ བེ ཤེས སྟི་ཚན་ཉེ ཉེར གཅིག ་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་ཿ རྣམས" མཚན་ ཉིད ཀུ དད་པ ཡར་འཆད་། མེ” 23 


༤ # ༤ 


























རིགས་ལར་ཐལ། །ཏྱེད་རྣམས་དོ་བོ་ཉིད་སྐུསབསྡུས་ལ་གད་ཞིག །དོ་བོཉིད་སྐུ་ལ་མཚན་ཉིད་དམ་འ་བོབྭདད་པའིདབྱེ་བམེད་ལའི་ཡིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དམ་དོ་ཐོ་ལ་ཀད་བའིདབེ་བ་མེདཀྱད་འོ་ོ་བ་ཀད་ལ་ལ་བུར་སྟན་བའིརྒྱུ༽ 
ེགཏས་སྐས་རེ་ཁཝཀས་འཚནཀདས་ལེ་དལ། བུཆ་བྙཧྲཌུཿ བ་ཕྱོགས་མཐུ་ ཐུན་ཚོད་མེད་ད་་། ༢་་བོཧིཿཿྟཿ་་ཙི་ས་འྲེ་ཧརྨ་སཿྷཊྷིཀཿཱ ཀིཉ་ཅིཊ་ཤཧཱ་ཆོས་ཨིཨིསྐ་ཏ་ཊེཾ ས་ཀྱི་སྐ་ རེ ག་ཆས ་ཆོས་ 
:: ༨ ༠ ཚེ ༡ 


ཊུཞེབབྷཏ་ི ཁ་ཕྱད ཌོ་ཉོ་ཊཱཿཏཆཱ་་ཐོཊ པའ་དོན་ཨཉན་ ༨ བྲས་གུ་འགྱར་བའི་ཉེས་བ་ཨོད་དོ། །་ྷ་་ཉེས་ར་ི་ཞཊ་རིལཿྟ་ཤཊཱ་ིརྗབ་བ་འྱག་བུད་ ང་འཏྲོག།ིངོ་ཁར་ །ཞེས་དད་། རྣམ་ 


¿ཟླ 
ཟྭ 
ཏྭཾ 


འགྲེལ" ལས། གད་ ཤིད 24 རྐྱེན་༽ ཤིབ པ་ཆོས ཀ་ཁ ཀཿ སྐྲ 'ཞེས" བྱའོ། །གཞན་” ་ཱ ནཿ ཆོང ༧ "རྷ་མས་ 3 སྐྲ ཉི ཆོས་ཀྱི སྐྲའོ། །ཞེ །ཞེས་བྱས་ན་ 'དོ་བོ་ ཉིད བཀག་པར། འགྱུར བ་དང སྐུའ་༽ དོན བསགས་པ་ལ་ཡ་ད་" འགྲོ་བས" འདྲུབ བྱབ་ཐྲུའགྱུར' བའ ཉེས་ཿ ་ཁ་ཨ་ད་ ་ཨོདོ་ ་དོ། །དེ་ ་བས་༢* 


= 
5. 


སྐུཏྱང་བཛོད་བི་བ་སོཊ་གི་གཉས་སྒབས་ྱ་རྡེག་བ་འཐྲད་བའི་ཉི་ཁར་གྲདགས་བུ་མེན་ཁར་ཤེཊ་བྱདཱ་བྱགོ། ཞེས་ད (£ 5 ཏབོཏུས་གྱཉཱ་ཁཊཀྱཏ། ད། བྱ་ཆུབཀིཕྱགས་ལ་སེགམ་པའི་མངས་གྱས་ཀིཆས་དེ་རྟམ་ྐ་ིཡཾས་བསྡསཞེ་ཞ་འ་ ཉད བག་ 6 

















ཐཱ དྐ ༄༅། དཱ །ཆགས་དད་བཅས་པའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་ལས་དབེན་བའི་ར་་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བདག་ ཤིད་་ཉན་ཾ གྱི ཆོས 
ཏེ ན་སདས་གྒྱས་ང ་བའི་ ཟག་ ་མེད་ ཀོ འི ཤེས" སིཚ་ཉེ ཤིང་ཿ གཉིག སྐྲབས” བགད པལ" ་ིང་ཀདོབྲ་བ་ཨ་བྟས་ བདང 

ཱ ཏྟ ནབ། ཆེས 3" སྐ ཞྲེས བརྗོད བཿ ་ཨཾན། ཞེས" པ་ད་ད་” བྦྱར་ བྲས དེའི སྟི་ད་ གི་ དག་པ "གཉིས" ལྟན་ཾ གྱི ཆོས" དབཾདྲ་ས་པོ་ ་འོ་ ཐོ་ཉིཿ 

༢ 








ད་ཙམ" ་ཡན་བ"ཉད་ཀྱ་" ཕྱིར ་ལ། དེ་རྟ་མས 3 ༡ེ་མ་ཚན་ཉད་ ུ་དད་པ་ 5 དེ དེ་རྣམས་ཀྱི 7" གུའི་ ་གནས་ སྐྲབས” རྗེས་སུ་ ་པ།་ 'འབྲ་ད་པ" ལ་ང" ༡ རྫོབ" པའོ། །ཞེས” གསུདས། 
ཞེ་ན། སྐྱེན་པ མེད་དེ། བྱད་ཆུབ་ཕྱོགས་མཐུན་ཚད་མེད་ད་ད་། །ཞེས་པ་ན་ས། རྣཡ་བྲ་ཊཐླ་ཏད མཁྱེན་ཉིད་ད་་། ཞེས་བའི་བར་གྱས་དེ་ཉིད་དདོས་སུ་ 
ཀྲར པོར བོར་རོ 3ཟིེ་བ་ཁོེ་ལེ་ལིལསཔ་ 2 ང་ང||་ ལ་ 
ཉད་ཀྱ་ སྐུར གཅ ཏྐརྟ་སཏ་ཏྲཏཐྱཏྨ་ར། །ཿ པྲ་མླ་གྲཏཧཾ།བཿཧྲུགྲ་ཉ།- བླུབ བྱ སྐ ཧ། །ཏཱཿཿཿགསཏཏ ཁ་ཱཏ༔གྲ།གྲཐ་ ཐད དུད 
ཤྭ བའི ་མདོ་ཚན་དད་པོ འི དེ་ ལྟར་] ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡ་རེལ་། ཏཱ་ ཀྱིན ལ་ལ་བླསབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཡ་ཨན་ ི *མདོ་ དོན་བཤད་པའ སྒོ་ནས་དོ་ བོ་ཉིད སྐྲ་བསྟན་ བྱའི་གཙོ་བོར་ བྱེད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལ་དད་པོ་དྲན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པ་ལ་སེགས་པ་ཤེས་པའ་བདག་ཉད་ཉན། ཞེས་ 


སོགས འདིར་ཨ་དད་ལོ་ཐ་བོ་ཉད་ཀི་ྐུ་ཞེས་གསུདས། བད་འུབ་ཅིགང་བྲ་ཆོད་ཁིད་དོང་། ཞབ ཏུག་ཁ་ཞེས་ཀའོ་འཇོད་བྱ་ཡི། ཞེམ་བའི་བརྡ་ཀས་གོང་དུ་དདུས་བཅི་ཉོང་ཚོ་འང་ུཿ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། རར 2; ཅོ 












































ཤྭ 


་ཆསྣསྐ་ྟན་བའི་གཙ་ཿ ཐོར་ྱེད་དེ། འགྲེལ་བར། ཀྱ ཀྱ་ད་ཿ 
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མེད་ལའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱ་ད་། ཞེ བ་ཀ ཡྩོག་ས་ད་ད་མཐྲུན་བ།ལཿ སོགས། པཿ སྤྲོས" "པ "མེད" བའི་ཨེ། ཤེས་ཀྱི་བད་ག་ཤིད་གནས” གྲུར་ཁམ་ གུར་ཿ བ་ཤྲམསྷྟ ༡ཀྱ་ད་། : ཆོས་ཀྱ་ 
སྐྲར་མཏོན་བར་བརྫོད་པ་མིཿ ་མན་ཉོ་ཞེས་བྱ་བ་ཉི་ཁ་ཅིག་གིའོ། །ཞེས་ད་ད་། དེ བཛ སྐྲ་དད་པོ' ལུན ནས་གཉིས་བ་ཆེས་ཀྱི” སྐྲ སྤྲོས་པ་ མེད་པའི་ ི པ་ཀྱི་བྐག་ཤིད་ཟག་པ་མེད་པའི་ཏྲུན་བ་ེ་བར་གཞག་བ་ལ་སེགམ་བའི་འོ་ཐོ་ཞེས 3 .ུཏས། ཧེ་ཨ་བྱ་་ཆུབ་ཕྱགས་མཐུན'་ 
ཚད མེད དཱཾ། །ཞེས"” 'ཁ་ནས། ཆོས 2ཿ སྐུ་ 'ཞྲེས། བརྫོད་ཿ པ་། ་ཨཾན། ། །ཞེས” བའི ཟར་་ ལིམ བ།དྲ་པ།, གྱེ་སྲ" ་བ།འ ཟག མེད" ཡེ ཤེས ནི་ཚ ཤེང ་གཅིག་ད་དོ་ དོཡ་བ་ གུ བསྟན ནཔ། ཉན ཤོང ་ཉོན ་མོད་པ། མེད” ཀའི ལྦ །ཞེསཿ སེགས་ཤོ ལོ ་ཀ་ གཉིས་ཀྱི ཀ་བ" སྟི ་ཚན་ ཉེར་གཉིཀ་གཾ་ད་ཞ་ས་ཏོརྟ་མོད་ས་མེད" 


པ་ད་ད་ སྲ ནས་མ།ཁྱེན་ ་པའི་ཡེ" "ཤེས་གཉིབ་བྱེ་ བྲག་ཏུ་འཆད་' ཉིད་། རྒུ ༈ི ཐོད་པ བྲ་སྨྲཉ་གུཿ གུར་ཞས། །ཞེས་པ་མན་ ་ཆད་་ ཀྱི་བ་དེ་ལ། རྩོད་ལ་སྨྲད་བ་ཏེ་འཆད་དོ། [མཚན་ ཉི་སཱཿ སྲམ་ཞུ་ཉྟ་ གཉིས" དད་། ཞེས་པ་ན། ད་པ་རྒྱཔ་ དཔེ་བྱ་ད་བཟད་པོར་བཞེད། །ཉེས་ ་བི་ཁར་ཤྱིབ། མདོར 


ཧྭ ་གཉིས་ བའ 'དོན་ བཤ "པའིཿ སྒོ་ཉཾས་ཝེཏིཧ། སྐྲ བསྟན་ཏེ བྱའི" རོ ཐེར ཐར་བ ་དེ། འགྲེལ་ ཉི ་ལབ། ༧ གཱཧྦཐ་ཐྭ་ཁྷ པ་ལོད་པ། སྤྱོད རྫོགས་ བའི སྐུ་མཏ་ ཧཱཿ ་བ།དྲ་བ། ཨླ་ཐུསཿ ་ཁཅོམ། ལྟན་ ཧོ ཀྱེ ྲམ་ སྐའི ོ་ཉིད་ཤ ཧཿ ་བས་བཟུ་།།བར་ ་ཀྱའོ། །( །ཞེས་ དད རོ འགྲེལ་ ཀྲ ཁྱའི ་ད་' པ དེ ལྟར་ 6; 610. 





























༅། ྒུ་གཉིས་བསྟན་རས་གསམ་པ་ལེད་སྐདརྫོགསབའིསྐུགཟུགས་ཀྱ་སྐའ་ ོ་བ་ཉིད་མཚན་དད་དཔེ་བྱད་བཟད་བོས་འཐར་བ། ཞེས་གསདས། གོད་ཤོས་ཕློད་པ་འེ་བྲིད་བར། ཞས་ཁ་ཐོ་ཀ་གཅག་གིས་བནོ་ཁོནགསུམབའི་ོབཤད་ཁི་ྒོ་བ་ 


-ཅྱི'༤> 
ྱ 


ཧྭ. གྭ ཧ. 


རའ སྤྲུལ སྐ བསྟན་བྱའི་གཙོ་ཐེར་། ཀྱེད་དེ། འགྲེལ་: ་ཆེན་ལས། སད་ས་ རྒྱས” བཅོམ ལྟན་འདས་ཀྱི' ཌུ བའི་སྐ་གྒྱན་” ཁ་ནཏ་ཱྦ་་འི་མེ་བོ་ཁཁས་ཊདཏ་ཟ་ས་ྲཱ་ཱར་་ཊ བ་ཡིན་ པར་ཤེས་པར་བྱའོ །ཞེས་དད་། འདིར་ ་ཨ་ད་དེ་ ལྟར་སྐུ སྐ་གཱཐུཔཧཱ་པྟན་ཧཱ༔] བཞི་པ་ སྤུལ་ 
, ཁའི སྐུ 'བྱེབཾ པབ 'སྐྱེ་བོ་ཐམས། ཅད” ཏངྱཿ ཤུན་ མེད" ག ཞྲེས" བཛྫུཏྟཐྱ། དེ ་བཞིན་ འཁོར ་བ། ངི སྲིད" ོད་འདིའི། །ཞེ །ཞས་ བ་པ ནས། རྟོམ" པ་ ཤི ཤཿ ཡཛཁ ཧཱཿ བཞེད། ཅེས" པའི་བར ཤི་བ ་མདོ་ དོ་ཚན་ བཞི ལའི 'དོན་ ་བཤད་ པྲི སྒོ ནས” ཏེ "ཤེཔ་ "ཆོས" སྐའ་ འཕྲིན” ལས ཏྟྟནཿ ྱའི་གཉོ་ བར་ བྱེད ་དེ། འགྲེལ་ 
ར ཆེན་ལ་ས། ཤུཧཱཐཿ ཀྱའ་ འི་སྐྱེ་བོ འི སྦྲད བ་ལ་ བརྟེན' ལའི་ལྲ་ས། ་ཏེ། བདག” པོ་ལ" ཙི ཉཾས་བྱ་ བྱ་ད་བ་ྟ་མས་ཞ་ཆེ་ ཉི་ཆོས་ བ་ཀྱི སྐའི་ཨི་ ཨཡན་ ་རོ། །ཞེས་ གསདས། ཁ་ ཅིག །འདི་ལ་ཿ བརྟེན” ནབ" སློབ" དཔོན ༡  ཤེས' ཆྲོཔ་ སྐུའ་ འཕྲིན” ལ་པ ་དོན་ 'བདུ་ན་ཨཱཿ ཅའི་བྲ་མར་ 'བཞེད་ ཟེར་བ་པ། པ་སྟེ། འགྲེལ 


ཏཱཾ 


| ངུག བྐེ་ ཤཿ ཏཱཾ བྲ་མའཾ་ལས་ བསྟན” ་པའི་ ཀློ ་རཾམས་ ཧྭ་ཏྷསྟཏཾ་ཁའ ལའི་ལཾ་མ་ལས་ཏྟ སྟགམགཁྲན་ ཿགྱ་ཚི ཆག ག་དོན་། རྟཾམསྲ ཀི གློ ལམས ཀྱ་དོ་། བཁོའོདོ་ ཆུད་པ ལར་བྱ་ཿ ་བ་སྟེ། ཏེཐྲཿ ཐྲ་མའི་ལབ་ བསྟན་པ" ཞེབ བཏས་ ཀྱི། ཐུ་མ། ཁསྭབྟཿ ་པ་ ཏྭ ་མཿ གཱ ལའི་ཕྱིར ཁརྟ་ནཱ། །དེ་ ལྟར་ ནཾ” 63] 

















།སྒབབ་བགྱད་བའིབསྟནབྱའ་གཙོ་ོར་གྱུར་བས་ཆོས་སྒ་་ོཁ་ོ་ ཉདསྐ། ཨེ་ཤེས་ཆོས་སྐུ།ལེངས་སྐ།སྦྲུལསྐུ་བཞིར་གྲདས་འེསཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཆོས་ལྱི་སྐར་མདོན་པར་རྫོགས་ལ་བྱདརུབ་ལདེ་ཨད་འོ་བོཉདཤ་སྐུལ་སེགས་ལའིདབྱ་ཁས་རྣ་པ་བཞི་ཨིཾཏ།|། 
ཞེས་དད་།། འདིར་ཨད་། དེ་མད་དོ་ བོ་ཉིད་ལིསྐ་ལ་སེགས་ལའྲི་དབེ་བས་ ཉརཟྷ་བཊི་ཀ་ཁཱཿ། གསུདས། གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཕགས་ལ་ལ་དགག་པ་མཛད་ཚུལ་རྩོད་སྤྲོང་ད་་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། དགག་པ་མཇད་ཚུལ་དད་། རྩོད་སྨོད་དོ།། །དང་པོ་ཤི། 
འགྲེལ་པར། ཕྱོགས་སྡ་བརྗེད་པ་ན། གཞན་དག་ནི་ལྲུབ་པའི་དོ་ ཐོ་ཉི ཉད །ཟག་ཁ་མེད་ལའི་ཆོས་གད་དག །ཐོབ་གྲུར་ ནཊ་ཀུ་ར་ཏཁ། ཏྱ བཏཾཏ་བུ་ཾཏོ་ཧོ། །ཞེ་བྱ་བའསྒུ་ཚྫིང་ཏེའ ཏིར ཁོ་པ | ཡ། ཏླཿཏཱཛེཉ་ 


ཁས་བླདས་ནས། ར་ད ཧི་དེ་ད་ག་ ཤི་ར་ད་ བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་ མཿ ཤིན་གད་' ཡིན" ལོ དེའི མཚན་ ཉིད་ཅན་༡ཡིཏ་ ཏེ།དེ་ཉིད་ཀྱ་ང་' ཆོས་ཉིད: 3* སྐུ ཡཏ་ཏ་ཁཧཿྱཱྐ ཞེས་དོ་ བོའི ཀྐེན་མིི མདོན པར་བྱས་ཉས་བསྟན་། ་ཏོ། ཧིཿ བཤད་ ནཐ་ཆྷ་ཀི་ཀུཀཏག་ གི་ར་ད་ 
བཞིན་ གྱི རོ ཉད ཏན ཨཱ པའ ཟཱ།ཌཿ ཁཿ ཤའ འ་ཆོས་དེ་ དགྭ་ཀྱ་ད" ཨཱཾ རླུ ་ཅག་” ཤི ཞེ ཡཿ བྱ་ད་ཆུ་བ" བྱོགས མཐུན ཆོ ་མེད་དད་། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་ པའི ་ཚེག་། ལེའུར། བསྔ འཇུག་པར པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་ ཧྐསུཧྤས ཏེ། དེའི ་ཤོན' སྟར བརྗོད ཟིན། དེ་དགག་པ་; ཞི། (བླེ 632 




















ཅིབ (ཇིང 


༦, 


ཚཝ 


བབ: ་གདོན་ མཿ ཟ་པར་ པས བླད་པ"ཾ དགོཔ" མ་པ རྟཉྨཿཿ ངི རཿ ཏུ 'ཞེས་ ཟེར ་རེ། །ཞེས" སྨད | དོ 
གད་རུང་མ་ཨིན་པ་ག་ཞིག ཏི་ར8ྲ་ཝཤས་ཐུསྐཿཏྔ་ཐཉཐཱ་ཏརྔ་ཝི་ནླ༨ཝཿ ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ཆུ་ 


ཁྱད་པར སྲུམ དད་ལྟན' ཏེ། གཟུག་ཐ་སྐྲ་གཊིས་བུ་ 'ངྲ།°, སྨུད ནཾ གཉ ཀྱ་ལ་ཆེབ། སྟེན པཿ ཕྱེད་ལས་ཀྱ།བྱད་་ ཡར་ད་ད། ཟག་བཅྭ་བ་ཟག། མེད་དཱ་གནས་ བླང སྤྲ་ད་ྲ" པའི "ཁྱད་པར་དད་། བཟུད འཛིན་ གཉིས་སུ” མེད་། ་ཀའི་སེམཔ་སེམས། བྱུ་ད' 
ཧ་ན དེ་ལ།།ོཀ་ངེ སདས་རས་སའི་ཁག་མེད་ཀྱམེ་ཤེསསྟེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ལ་དོ་ ཅོ་ངྷོ་ཏི་ཀྲ་ཁས་ཊོཊས་སཱྟ་ཏཱཾ་སི་ཏཾ་ཏར་བྲའེ། ཧི་ོ་ོ་ཉིཏ། 





ཁས གཏཉ་ཏཐ་ཧོ་སི། ཧེཀག་གྲི་སྐར་ཧཉན་འཚོར་བའ 
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རྫབཏཱ་དོན། 
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ཏརབ་ཊར་ཝའ་ཁ་བྷསཿི་ོ་ས་བཟས་ཁཁ་ཟ་ཟར་འ ཁཿ་ཐར་ཱ་ོསྷ་སཉ་ཁ་ོསཁབའི་ོ་ཙཾ་ཨ་། མཇད་པ 
།བྱད་པརཿ གཐུུཐྟ ལྟན་ ཤྱིང "སྲད་ས་རྒྱ་ས" བའི” ཟག མེད” ཀྱ་ཡི"ཤཾས། ལྡི་ ཚན་ཉེ ཉིར་ཿ ་གཅིག་ ཆོཔ་ ཅན། སད་སཿ, རྒྱས་ 3” སྐྲ ་མ" ཡན" ཡར་ཐུལ། 


༄ 
རབ 


ཆུ་བ ཤྱོག་པཿ མཐུན *ཚོད་' མེད་ཾ ཏད །ཞེས” ་སོགས་ ཀྱ་པ་ཨ་ "ཤབ"; ཆརཔ སྐུ ཏྟ བྱའི གཉོང བོར་ "ཡེ བྱེ་ད་” བའི ཡྱིར། རྲད་ས། ཧྱསྲཿ བའི་ ཟག་ 
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སྐྲས་ཆོས་ ཤིད་ཀྱ ཀྱི'ཆོཔ། ཟ་ ཤི “ཚུལ་ རཿ རེམ པའི ཤྱིར། ཏི པའི" ཤཿ ལཱ 


༄ 


ར་འ 
ོ་ 
£ 
ྐྐ། 
ཡི 
ཐཐ" 


5 .ད 
གཉིས་སྲ་མེད་ པའ་སེམས་ པ་དད་ཐེ ་སེམས་ལས་ བྱུད་ 
ཡེ 
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སྒྲ སྐྲ སྤྲལ སྐ་ གླཐུབྱོཿ 
ཨེ་ཤེས་སྣེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ཆོས་ཅན། 
༤ 


ཐོར་གྱར་ལ་དོ་་བོའ།ཁྱད་པར་དད་ 
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བརྗོད་པ་ནི། གྒ་སྟུད་ལས། ྟེན་ཅིད་ ¿ 3 

















ཀག ~:¬:༽ པུབ 


འབྲེལ་པར་འབྱད་བ་གད་། ེ་ེད་ཉིསེབཔར་བཞེད། ེསཁུ་བའི་ཚུལ་གིམཆས་ཉད་ཀྱིབཏག་ཉད་ཐནིསྐུབསྟན་བ ཤཾ་གཉིས་སུ་མེད་ ཁའེེགྲ་་ཀག་ཉ་ཁག་ཨ་་བསཉ་ཁཡག་ནོ་གི་། ཞེས་གསདཔ། ལ་ཏསཱཱཏ་ཤཿིཿཚྫིའ ཀ་ཀ 
བཱ བཀོ 'འབྲད་པར་ཐྲལ། དེ་གཉིས་ 'ཀྱ་ད་ངོ་ ཐོ་ཉིད་ཿ སྐུས” ་ཆོཔ། ཉིད་ཿ ཀྲི” ཚོ་པ" ཉན” གྱ ཚུལ དྭ བསྟས་པའི་ ཤྱིར་ ཞེས་འགེག་ ཐོམ ་ཡིན་ ཏེ། རྱཉ་སྒྲ་ད་ལས། དེ་ ཀོ ཨིན” ནཾ” 'རཾགས་ ཁ་མཚཱ་ད་ས་པ' ཉིད་ ཀྱི་བ་།ལེ ད་བ སྤྱོད 'རྫོག་ས་པ་ དད ཕྤུལ། སྐུ གཉིས ཀྱ་ད་'བསྟན་བ' ཨར ལས། ལོག་པ་ 


ཅ།།་ ཆ་བྐ་ཧྟར་ཁཱར་འཱ། །ཞེས་གསུད་པ། དེ་ལ་ཁེ་ན་རེ། སདས་རྒྱསཀྱ་སྐ་དེ་ལ་གསཿ སམ་ད་གྲྭད་བ་དེས་ཏེ། ཟཊ་ཁཧཱཾ་ཤཐཏ་ཏྟཿཏཿཾགཏྣཱ་བ་ོ་ག་ཐཁ་ཧྲ་ས་ཏཁའི་ཉཧཱ་ར་ཤིཀ། ཞེས་པའི་འདོད་ཁ་བརྗེད་པ་ 'ནི། རྒྱུན་སྣད་ལས། འོན་ཏེ་གསུད་ 


རབ་ལས་བརྗེད་། པའི་ཕྱིར་ཿ ་དེ་དག' ཉི རྣོ འབྱོར་པའི” ཀུན་ ་རྫོབ་ཏ་ ཏུབ 'ཏོ་ཞེས་འདོན་ཾ ་ཞོ། །ཞེས" 'གསདས། འོ་ན་མི་ ཤེས་ཆོས༔ སྐུ ཡ་ད" སྐུའ་༽ ད་བྱེ་བ་གཞན' དུ་བཏྭག། རེ གས་པར་གྲལ། ཚད་མར་ གུར་། ཡའི གསུཧ་ཆབ་ ད་གོད་ས་འགྲེལཿ ད་ད་བཅས་པ་ཁ་ ཉིག” ཁྲབ སྐུ བཞིར་ཿ ཨད་བསྟན་ 
པའ ཤྱིར། ཞེས་འགོག་ལ" ་ཨན་ ཏེ། རྒྱན' ྟཏཱཾ་ཏཱཊ། £ རླག བེ འདི་ ཉིད་ཾ ཀྱབ ་གཉིས་ ཧྲུ ས་ཏ ཿཔའི་ཨེ་ ཁྲེ དོ ཉིད་ ཀྱ གྱ སྐྲ ་ཨད་ལོགས་ "ཤིག་ ཀཱི ཧཱཱཾ་བསྟན། ཏྟརྨ་ཐཱར་ ་རོ། །ཞེས། བས གཉིས་ ་ོད་པ་ ` ཐྲ ་གཉིས། རྩོད་པ་དད།། ལན་ཞོ། ཀཿ ལོ ཉི། འགེལ་ 
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།པར། འཕགས ལའི ཕྱགས; ཀ་འ 
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དད་པ་བརྗད་ལ་ཞི། །ཁ་ཉག །ད་བོ་ིད་ལེདྭས་ཛོགས་བཅས་དད་། ཱ་ཐཞིཊ་གཞན་ལྭ་སྲུ་བ་ཏེ། ་ཱ༣ཀ་་ཁམ་ཿ བཏིབ ཉེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུརྭ་བྱས་ལ་ལས” 





'བོ་ ཐོ་ཉིད་ཉེས" 
ྷ བཱཌའི་བྷིཁ་ཁོགཏ་བཱ་ཉས་ི་ྐཞེག་ཏ་ "བའ ླ་ཟིཿ འབྱུ་ད་ བས་སྐུ་ ཉི གསུམ་པོ་།བེ་ནའོ་ཞེས་ཟེར་རེ། །ཞེས་གསུདས་ཏེ། དོན་ཉི། །བོ་ན་རེ། སྐྲབས་ བྱན ལའི་བསྟན་བྱའི་གཙོང་བོར་ གུར་པའི་ཆོས་ སྐ་ལ་གསུམ་ཏཱ་གྲང་ས་ འེས་ཏེ། ལུས་རམ་གཞག་ ་ཏ་ བེ་ཌིད་ཟེས་ 
། ཡཾ བྲི ཁཾ་སྒྲའ་ ཁངག་ཐོགས་ུཆེས་ི་སཱཞེས་ཊ བའི་སྒ་མི་འབྱ་ ཐུ ་བའི་ྱར་ཏེ། ངོ་ བོ་ཉིད་ཁོད་ས་ཐོག་ས་བཅ་པ་ད་ད་། །ཞེས་འབྱུ་ད་ བས་སེ་ཞེས་ཟེར། གཉིས་པ་ལན་ཉི། སྐྱེཉ་མེད་དེ། ཆྟཾཐ་ྐྲ་ཐཱཇབ་ྟ ཀཉྟ་ས། །ཞེས་མཛད་པ་འ་བྲིན་ཁས་ད་། ཨེ་ཤེས་ཆོས་ སྐྲ་ལྷ ཉིག” 
| ¿' རཾ་ཊསྟན་ པའི་ ཤྱིར། ཏེ ལྷཉྟ་ བསྟན་པ་ཁ' དགེོས་པ་ 1 བ་ད་བ” གྱས 3" འཕྲེན" ་ལས་ཀམས་ཅད་་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ 'སྐུའ་ འཕྲཾན་། ལ་བར སུ་རྟཾགས” ཀའི ཆེད་ ་དུ་ ཨིར ལའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟར་ ནའ་ད་། ཆོས སྐུ མཇད་པ་ད་ད་བཅས་པ། །ཞེས་ སྨྲོས དད རྟི ཡལ་བ ཞེས 
༧ མྭ་སྨོས་པའི་གུ་མཚན་ཨོད་དེ། རྱཉ་གྱི་ཚིགས་ ཀཏོད་སྱད་ ལྤ་བའི་ཞེད་ཉཧ་ཱ་ཕྱནུ། སྦྱར་སླ་བར་ཨའ་འགྱུར་ཏེ།. ཆོ 


༄ 


ཏཾ། ཌྟཾསྷ་སྦ་པཱཏཾ་་དཱཧ་བཱཿྤས་ཏ། །ཞེང་སྒྲེ སྨོས་ཁས་བྷསྟཊ་བཏཱ་སྱཧཱ་ཤའི་ཚིག་ཏ་ཱ། ཁེ་ཤེས་ཌོས་སྐྲ་བསྟན་བཱཉ་གཱཧོ། བོར་བྱས་པ་གཉིས་ཀ་འགྲབ་ལ། ཨེ་ 


























ཤེས་མཇད་། ད་ད བཅས "པ། །ཞེས་། སྨྲས་ པཔ། ་དེ་ སྟྱར་ ལིཿ འགྲུབ པའི ་ཀྱིར། གྱུ ་མཚན་དེ་ ཕོཿ ཀལ ཤྱིར་ ཉཱཿ ཕྱོག" ་གཞན་ སྟགཔ་ ཀྱ་ཐེག་ཐ "རནྦསཿ སྐྲ ་བཞིར་ བཤད་པ་ལྭད་ཿ རིགས་ དྲ ༡མི་འགལ་ བའམ། སྐྲ་བཞིར་ཁཤད་བ་དད་། འདི་ནས་བཤད་ལ་གཉིས་མི་འགལ ཐར་འགྱུར་རོ། ། 
ཧེ་སྦར་ཨད་འགྲེལ་ཆེན་ལས། གཞན་དག་ཏ་རེ་ཉེ་བར་བསྟན་ཟིན་པའི་དགོས་པའི་དབང་གིས་དང་། ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སྦྱར་ཁའི་བ་བོར་བྱས་བ་དག་། ཨེ་ཤེས་།ཐོ་ན་དའ་མཛད་པ་སྦྱར་བའི་ཕྱར་ཏེ་སྐད་དྭ་གསུདས་བ་མིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་བྱོགས་གཞན་ན་ སྐ བཞིན་གསུབུས་ 


པ་ཀྲམས་ཅད་ད་ད་” མི འགཁ་བར་བགྱུར། ་རེ། །ཞེསཿ ་ཟེར་རེ། །ཞེས་ ད་ད་། འདིར་། ་ཨ་ད་། གཞན་དག་ན་ར། དགོས་པ་ཉེ་བར་ བསྟན་ བའི} གས ཀྱིབ ཚིག ལེའུར་ བྱས་པ་སྦྱ་ར་ཿ བའ་འོ་བོར་ཁེ་ "ཤེས་] །ཁོ་ཤ་ དད་མཇད་པ་ 'སྦྱར་ཿ བའི་ཕྱིར་ཏེ་: སྐད་དུ དཿ གསུད པཿ 'ཨིན་ ་ཏེ། དེའི ཁེ 


ཕྱོགས གཞན་ནས སྐུ བཞིར ་གྲསུཏས་པ་ཐ་མས་ཉད་ མི” འགལ་བར་འགྲུར ་རེ། །ཞེས' ་གགུ་ད་བ། དེ་ཨད་འགྲེལ་ཁ་ཆེ་7 རྨུ་དཿ གཉིས་ཀྱི་དགེདས་པ ཡྲབ་ཆོས། སྐུ ་མཇཾད་པ་ད་ད་བཅས་པ། ཞེས་པའེ་ ་པའི་ཆོས་ ས་སྐའི་ སྒྲུས་ ཁེ་ཤེས་ཆོས། སྐྲ ་བསྟན་པར་མ་ཟད་། སྐྲ བཞིའི དབེ་ གཞིར་ གྱར ཡི་ཆོས" སྐྲ 


¬ ལ་བར་འ 


དད་ཿ ད་དོས' ལོ" ཐ་ ཀྱ རཿ ཚོན ལོ གྱར་ ་པའི་་ཆོས། ་སྐཱ་ཿ བ་ད" བསྟུན་° པའི” ཀྱིར ཉ་སྐབས” ཊཾ 'པ" ཏཱ བསྟན་ ་བཤད་ སྦྱེར་ བཾ “ཚོག སིབ ལ།ལ་དྲེ་ས།པ། རྤོཾད་པ ཤིག ཉེ་བ" སྦྱན” བསྐུལ་ལོ། །མདོར་ན་ 'སློབ་ད་ དཔོན ཤཱ(ཁུགས་ འདི" ་ཁ།ཆོས་ཉད་་དོ་ ཐོཿ ཉིད་་ 3" སུབ 8 བ། ལཿ ད་གས་རི། 'ཆོས། ¿3 

















| སཱ ༄༅། ༼ 1 ཆེབ སྐ ལཿ སོག་པ" བ "གསུམ ཧུ གད་པ" 'དྲེ་བ་པ། ཡིན" ་ཏེ། དེ་ ལ་སད་ས་གྒྱས་ བོ ནའི མདོན་མ། པ་མ" མ་གྱི ཙི་པོད་ཡུལ་ད ཏལ ཆུ གྱར་པའི་ཨེ" ཤེས ཆོབ" "སྐུ དྭ བྱད་སེམས་འཕགས་པ་མན་ཆད་ *3*མངོ་ །ངོན ཞོ་ཨུམ་གྱ་སྦྲེད་ཡུལ་ད་བྱ ་ཡུལ། ཛོ གུར་ པའི" ཁོས 
6 དད་། ཉན་རད་འཕགས་པ་ཨན” ཆད་ཀྱི་ མདོན སུལཙི་ཡོད་ ཡུལ་དུ་གྱར་བའི་ཏ སྤུལ་སྒ གསུམ་དུ་དེ། པའི་ བ་ལ འདི་ཉིད་ལས། ྐུ་ལྷག་མ་གསུམ་ལོ་ ་དོན་ དམ་པརཿ ”ཆོས་ ཟི བི 
བྱ་ད'ཆ་བ* སེམས། དཔའ་ད་ད་ཉན་ཾ ་ཤྲོཔ།ལཿ སགས" པའི བྱོད ཏལ" རྨ རྟམ་ པར་བཞག་པ། ཡྐིན་ ་རྐོ །ཞེས” བསྟན པའི་ ཤྱིར། ལུགས་ལས། གད་་ ཤྱིར" དབེན་ པི ད་བེན་ཿ གྱུར 'ལ་པ། །ཤ་ མི དད་པ་ཉ ཉི ད་ འདོད། ཅེབ" འྱ་བ་ད་ བའི་ ཕྱར ་དེ་ ་ད་ད་ཐྭ་མ་དད་ཀྱ་ད་ཐུ་དད་པ་ཉད་ད་ ཟླ ཡར་བཞག། གོ། 
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ད་ 
*ཀྱི'དོཿ ཐོ ཤོ ོ་ྲས་ཊའཀྲུནཆེཊ་ཏ་ཟ་ ་སྟར་ ་མོས་ཕས་རབ་ཏ་ཤྱེ་བ་ཞི་སད་པ་གྒས་དད་ 








/ ཞེས" གརུད་པ། ཏཱ ན་འཕགས" 'པེ་ད་ ཤིབ སྐྲབས "འདིར སྐུའ་ གྲྭད་པ་དེ་བ" ་དད་། བསྟན་ཚྭ། ཚྭ་ལ་གད་ལ་ཿཾ 'ཕོད་པར་བྱེད་ ་བ་, ཨིན" སྐྱམ་ན། དེ་ ད་འཕགས" པའི" ་ལུགས་། ལ་ཡི ཤེས' ་ཆྲོས། སྐྲ ་བཞེད་། པ སྔ ན་ ་དེ་ གཉིས་སྨ ་སྦྱིར་ སངས་རྒྱས" ཀྱེ" སྐུ ཙ་མ་ལ་ངི་ཉ་མ" དུ གྲ་ད་པྲ” 'དྲེས་ལ་མ་ “ོད” ་དེ། །གཉིས" 
རུ ཀཿཾདཾཧྱ་ནོ ་ཐོ་ ཉིད" སྐྲ འི ་ཤེས་ ཆོས་སྐུ་ཝེངབ་སྐུ་སྤུལ་ སྐྲ དད་ བཞིརྭ་གཏས་ཏཱཧ་ པར་ བེལ ཧཐཱར་བའ ་ཕྱིར། དེ་བཞི དུ་སབས་༔ བརྒྱད་པར་་ཡེ"  ཤེས་ཆོས་ སྐུ དདོས་པ་ བསྟན་ ཧ་བྟྟ ལ་ 'མཾ'ཉོད་དེ། ། 2 ཏྷཱས་ཀྱཧཾ། བྱད", རྡུ ་ཤྱོཌ་ མཐུན་ ཾ་ཚད་མེད་། ད་ད་། ཞེབ་སོཌ་ཌ ཀཿ -‡ 














ཤེས་ཿ ་ཆྲོས་ སྐ དད་པས་བ བསྟན་པ: ་པར་། བཞེད” པའི་ཕྱིར། དེས་ན” སྐབས་ བརྒྱད" པའི བསྟན་ བྱའི་གཉོ་ བོར" གྱར” ་བའི་ ཆོབ སྐ ལཿ གསུམ། དད་བཞི་གད་རྭ་ད་ ཧུ གྲད་ས་” ་དྲེ་ས་པ་ལ་རྙོད་པ་ད་ད་། ། བྱད་ཆབ་ ཏབ་ཕོགས' མཐུན ཚད མེད་དད་། ཞེས་སེགས་ཀྱཾས་མེ” ་ཤེས་ཚེ ་ཆོོབ། སྐུ ་དད་།། དོ་ བོ་ཉིད སྐུ 
བསྟན་བྱའཾ” འ་གཙོ་ བོ་བྱེད་ བ།ལ་ཙུད་། བ་མེད ་དེ། རྙོད” པཿ 'ཉོད་ ལན་སྟར་བཤད་པ"ལས། རྟོགས་ནུ ཞས" ཁའི ཀྱིར། འཕགས པའི ་ལུགས་ལ་ ་ཁ་ཤེས། 'ཚྲས། སྐུ མི འཞིད་པ་ རཱ ན་བད་ས་རྒྱ་བ" 3 སྐ་ ཙ་མ་ལ་ང་ ཤུཔེཏཱཾ གུད་ས་ 'དྲེ་ས་པའི་ གྲདཔ་དེ་བ། ་ད་ད་། བྱ་ད་་ཆུབ' 'གྱོག་ས་ མཐུན་ ཚད མེད་། དད་། །ཞེབ་ 
སེག ཀྱི་བ་ཁེ་ི ཤེས" ཆོས" སྐུ ་་དོཔ་སུ '་ཕུ་བསྟན་མ” ་ 'ལ་ ོད ཡར་གསལ་ལ། འོན་ཀ ཀྱ་ད་གད་ས་རྒྱ་བ” བའི ཟག་ མེད་ཀྱ 2 ཤེས སྟི ་ཚཾནཾ'་ ཉེར གཉིག ཞུད དེས" དདོས་བུ་ ་ང།” ལྟས མ་བསྟན་ལ་ "མ་རོ ོད” ་དེ། འཕགས་བ་པ་ཀྱ་ད་” གཞུད ་དེས་ དི དདོས་སཱ་ སུ་བསྟན་པང་ བཞེད་” པའི ཤྱིར། བསྟན་ 
བྱའི་གཙོ་བོར་བྱེད་པར་ ཉི་མི་བཞེད་དེ། དོ་ ཐོ' ཉིད སྐུའི ་ཆོས་ཉན་ཅ་མ་ཤེས་པའི་ཤྱར་ དུ དདོས་སུ་ བསྟན པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འབགས་པ་གྲེཁ་ སྲཾ ་ཝེ་ཤེས་ཆོས་ སྐུ བཞེད་པ་དང་མི་བཞེད་པའི་ཕྱོགས་གད་།བས" བླད་ས་ཤེ་ན། རང་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་གོད་མ་།བ་ཉིག་ །མི་བཞེད་པའི་ཕྱོག་ཕ་ 


མཇད་པ་ སྟྱར་ བསཿ; བླདས་ ཏེ། ཀུ པ་ ྗེབ་" འབྲད" ཏོ བཅྲས། པའི ་འགེལ་ ཁ་པ ཉིུ འགྲེལ་ བཤད་མཐུའ ཐལྭ་ཀྭག། ལས་་ཡེ། ཤེས ཆོས ཡེ ཞེབ" པའི མིད ཉོ བྲ བླཏགྲཐ་ཊ པ་།; ཧུང ཙ་མ་།་ད་༠ ་མེད་ པའི* ཕྱར་ ར་ ལྟ སྐུས ཤོང ་ཆོས། སྐུའ་ མཐུའ་དཔྱད་” པ་ལ བཿ 'སྟེ། འབྲས་ུ་ ་བ་ཆོས། ཤཿ 






































| ༄༅། ྐུའགྲུབ་པའི་དས་མཚ་མས་དད་། གྲུབ་པའི་ཆོས་སྐུ་ལ་ཇཾ་ཙམ་ད་དབྱེ་བ་དང་། ཤྱེ་བའི་བོ་བོ་སྐྲ་བཞི་ སེ་སེ་ 
འི་སེམས་དབབ་ཏེས་བདེན་གཉིས་ག་ོ་བ་ཀད་ད་འཛནལའྲི་ཉིམཟད་པར་མྲ་མས་ལས་བར་ཆན་ཐེད་ལམ་དེ་ལ་ཤེས་ཨ་ཚོ་སེད་བ བའི་ཌྟ་ 


¬¬ 


་སོར་བཤད་པ་དད་། ཟོ མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ི། དེའི་དས་མཚས་ ༡ཨེད་དེ། ཐཾ ་མཐའི་བར་ "ཆད་' མེད" ལམ་ལ་གན་པ། 
རྟམ་པུད་ཟད་ཀྱད་མི་སྨྲད་ལ། ིསཁ་ཁ་གཉིས་བྷདཏུབཁའི་དད་འནའ་་ཅིག་ཁཏིས་བཛཞ་ཁྲ་ཆ་སེན་འབས་བ་ཁཀ་བ་ 
རཾ ཐ་ལ ་་ཁ་་ ཤེས་སྒྲིབ་ཟད་བར་ སྨྲད་ས་པ་ད་་། མད་དག་ ཤཐཿ་ཧདཱབཱཾཧྟཏྟོ། ཉོས་(ཊཿཧ་ྟོཌཿ5 5 5 །༽ ༡ ༣༡༧༢ བྱ་ད་ཆུབ་པ་ཞེས་བྱ་ཞིད་ སེཁཛ་དབའ་ཞའི་སྐ་ིགཝ་ཏ་ཊོ་ཁ་འ་ ང་ག 


5 ཝ་ ཤད ་མཚན་ ད་བེ་། ་ཨེ་དྲ་བ་ 'རྫོག་ས” ཀེ ་ལོདྲ་བ། སྐུའ་༽ སྐ་ཚ འགྱར་བ དད་། { ལོད་ས། སྐུ་ ཧེ དཾ ད་དྲོ་བ" ཧཱ ཆེགས” ་པ་: གཉིག" ་ལ་ རག། ལས '3* འབྲེལ" བཿ, གྲུབ་་ ལའི ཟ་ སྐུ ཡ་ད" ཐུ བྲས སྐྲ བཞི་ ཅིག ཙཾ ཊགླུྟཿ པའི” ཤྱིར། ལོད་པ། སྐ ཧིད ལྷན ཅིག" ཉཱ སྤྲུལ་༽ ཀྐ བླཐཱཿ ལའི” དཔེ 'ཡོད་ ་དེ། (::5 
(ཨ། གཐར་་ཟཱ་བ་ཤར་བ་དཱད་ཐཱཿ་ཅིག་ཏུ་མཆོ་ལྭ་ཟཱ་བའི་གཟུགས་བརྟ་འབུད་བ་བཞིན་ཨིན་པའི་བྱར་ཏེ། ཧྒད་བླ་མར། འཇིག་རྟཉ་གལ་བའི་ད་ཤལ་འཁོར་དུ། །གད་ལ་ཉེ་དབ་རིྷ་རཱམས་ལ། །ཆུ་ཀར་ཉམ་མཁར་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །དེ་མཐོད་བ་ 'ིརྣ་ལ་གཉིས། [ཞེས |», 























གསུདས། འོ་ནཆོས་སྐུ་དད་ཕོར་འགྲུབ་པའི་ ག་ད་བ སྦྱར་འོག་མིར་ཡིན་ལ་ལ་ཤི་ཉྫོད་པ་མེད་དེ། བྱད་ཐེམས་སྲིད་པ་བྲ་མ་ལ་མིན་ན པེ ་ གགེས་པའི་ཕྱིར་དད་། འཇུག་པར། གད་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ཊྲི་མ་མེད་ལ་ཟླ་སྣྲད་གསལ་ 
བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྡེན ཟུཐ༡ བཅུ་བསྐྱད་པའི་ས་ལ།ཏྱོད་ཀྱིས་སླར་མད་འབད་གྱར་ཅིད་། །འོག་ལེན་ ་ ཉི་གང་གི་དཉ་དཱ་འབད་གུར་གེ་འད་མཚག་ཞི་བ། །མོན་ཏན་མཐའ་དག་མཐར་ཐུག་མཚུ་དས་ལ་མེད་དེ་ཁྱོད་ཀྱས་བནྟྲེཕ། །ཞེས་གསུདས། འོན་ཀྱ་ད་ག ཟུགས་ 
ཁམས་གནས་རིགས་བྱར་བདུན་གྱ་ཞད་ཚན་ད་གུར་ལའི་འོག་ལིན་ཞི་ཕ་ཨིཉ་ཏེ། དེ་འཐོར་བའི་གཉས་མཚན་ཉིད་པ་མིན་ཁས་ཝེག་དམན་འཐགས་ལ་ རབྱབཾ་་ཊ་ཌྟ་ཊཧཱ་ཧཱཏཱཿ ཉིད་། ལུད་ལམ་ཀྱད་། གཙད་མའི་གཉས་དག་སྨྲ་དས་ནས་ནེ། འོག་ཡིན་གནས་ནེ་ཉམས་དགའ་ 
ཐར། ཨང་དག་རྫོགས་སདས་དེར་སདས་རྒྱས། །སྦྲུལ་བ་བོ་གཅིག་འདིར་འཚད་གྱྱ། །ཞེས་གསུད་ས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གནས་གཙད་གེ་འོག་མིན་ལས་འདས་པའི་འགོཌ་མིན་གཉིས་བ་གཟུགས་།བམས་གཞས་རགས་བཅོ་བརྒྱད་པ་དེ་དེ་ཡིཉ་ཏེ། ལད་གེགས་ལས། 


འདོད་པ་ཁམས་དད་གཟུགས་མེད་ད། །སདས་རྒྱས་ར་མ་པར་འཚར་མེ་རྒྱ། །གཟུགས་ཀྱི་།ཁམས་ཀྱི་འགོ་ཡིན་ད། །འདོད་ཆགས་བྲལ་ཁྱོད་མཛོན་འཚད་རྒྱ། །ཞེས་གསུདཔ་པ་དད་། སའི་དདོས་གཞི་ལས་ཀྱ་ད་། ཏེ་དད་མཐུན་པར་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཨད་ན་ད་ཀོན་མཆོག་ 6:༠ 


























༄༅། 6 ཆཿ༠༠་བཏྟན་འག་ཏེཊཁིཊྱ་བ་ཀིཁཿིག་ཏན་ཙི་ཁ་ཊ་བ་ཁྲག་འཏ་ཐའིརོརཁི་བ་ལ་།་ཧ་ོ་གོ་ཁ་། གཞི་དད་སྐྱེད་བོ་ མེ་ཏོག གོབ་བྱགི་ཞང་།ཁས་༡ོནེཁིཿ ཚི གོ ཁོ 
.§ བཐཾ་ཧཱདོ་ལ། གཟུགས་མེད་འདེདོ་ཁ་གཟུགས་ཁམས་ཏྭང་། །འདུ་ཤེས་ཁེད་བ་དེ་བཞིཉ་དཱ། །གནས་ནས་འདག་ཏེ་སཏ་ྱྱསྲ་དཱརད,།བཞག་ཐ་ཐོ་སྒུག་པ འི་ཀཀྱལ་འཁོར་ཞ།  །ཞེབ་གཟུདཐ། འོ་ཉ་རང་ཏག་གི་ཏྟབ་འདིབ་ཇྗེཁཙུཏ་ཀྱལ་ཛབཏཏ་ཐཏ་བསྐོ་རེང་ྱ་ྲོ། 
དྲ སྐྲ་མངོན་དུ་ དྱ ་མཇཾད་པ་། ཡིན ན་མཿ དེའི སྟཾ་ རེལ་ རཿ ་མཇད་། པ་གད་; ་ཨིན་ ཞེ ཞོ རྗེ བཙུན བྱད" རྲུབ་ སེམས་ ་ད་པའ་ ཡི" པའི ད་ད རྨ བྱས་ན" དོགས པའིཿ གན་ས་ཧུ་ད"་ཟད་` ཅིག" གག་ ནྣའ་ད་' །དྲ་ཐཱ། ཀཿ ཤི མཿ" ལྟར་འབྱུ་ *འཀྱ་ད"བ་མད་། སྟེ ད་ག་དབད་གྲྭག་ཐ་པཔ། དཔལ ཀན སྟུག” པཿ བཀོད་པར་ ་དོན་ 
£, དམ་གྲགས་སུ་ཆུད་གྲུར་ཅིད་། །འཇམ་གླེངསྐྱ་ཐོའི་དོན་མཇད་དོར་ཞི་དམ་པ་ཏོག་དཀར་གྲུར། །ཞེས་སོགས་གསུདས་བའི་ཕྱིར། _ འོ་ན་རྗེ་བཙུན་རྒྱལ་ཚ་བ་ཏཱ་དབད་ མཁ ཊཱའཾདབཱང་ ད་བསྐར་ཏེཇི་སྟ་བ་ཞ་ན འོད་ཅྲིར་ཆེན་བོའི་ཏང་་དྷཾསྦདཱ་ཝཾཀཏི། ཏྷི་ཀཾཏ་ུ་ཾ་ 


9 ར་ད གཾ མཛེད སྨྲ་ དད” ཕྱ བཿ ནཾས" འེ ་ཟེར་འཕྲོཔ། ལབ། ཕྱོགས ་བཅུའི་ད་བ་ད་ བསྐྱ ་ཤོབ།པའི་བྱ་ད་སེམས་ ཅྟམས་། ཡི ་ཏེ་ མཆོད" སྦྱིན རྱ” ་མཆོ་པཿ ཆོད ་ལྲ་བ་བྱ་ད་སེམཔ། དེ་ཀ ཟབ་ ཀི མཛོད སྤྲ་ ནས" ཅོ ཟེང། རྨོག ཏཱཾ ཆེ ་ཁ༠འཕྲོ་པ" ་ཏེ། བྱད་སེམས" རེ ད་ག" འཁོར་ “ད་ད་བཅྲཔ་པཀལ་། ཤྲི་པ་པ་པ་ ཇེ 

















སྣོན་མ་ཐྲོབ་ཡ བའི་ཏ ཏ་ད་ ༩དེ་འཇོ༔ ༡འཛིན་མ།་ ་མད་པོ་ཐོ་བ་ སྟ "རྒྱལ་ "ཚ་བ" ཁཱ "དབ་ད་ བསྐུར་། བར་ ་བཤད་” དོ། །གཉིས" ་པ" པ་བ ་པའི་་ཆོས། སྐྲ་ལ་ཇ ལ "ང་ཙམ དབེ་བ་ཨེ་ དྲ བ་མེདོ་དེ། གཉིས་སྲུ་དབྱེ་བ། གསུམ་དུ་དབྱེ་བ། བཞིར་དབྱེ་བ། ལྟནཿཊ་བ་བཱ་ཨེ་བཀྲི་རིན། དང་པོ་གྲབ་སྟེ། རིན་ཆེན་འྲེད་བར། ༼ 
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གཟུགས་ ༦ སྐུ་དེ་ ་མདོར་ཿ ཁཿ ན།་ རྒྱུལ་ ལོ བསེད་ཿ ནམས; ཆོགས ལ་པ ཤབླུཏ་ཐཱ། །ཆོས" 3." སྐྲ དེ "མདོརཿ ཏྭ ན། [གྒཁྱ་ཐཱཿ 'པོ་ེ" ཤེས 'ཤེས་ཆོགས། ལ་བ འཁྤུང་ས། །ཞེབ” ཐྟོཿ ། རགས་ ་ལ་: རྲུག་ཏུ་ ཅ་ཡ་ལ་བ། དགེ ་བ། འདི་ "༡9 ལྕེ ཁོ ཀུན །བསོད་ ནམས" འི  ཤེས' ཆོགས བསགས ྷཏེ། །བསོད་7 ནམས” 


>÷ 


མི་ཤེས་ལས་བྱུད་བའི། །དམ་པ་གཉིས་ནི་ཐྲོབ་ལར་ཤག །ཅེས་རད་ཀོན་ཆེས་སྐུ་དང་གཞན་དོན་ག ཟུགས་སྐུ་གཉིས་སུ་གསུདས་པ་དང་། །རྒྱུད་བླར། རད་དོར་གཞན་དོན་དོན་དམ་སྐུ་ད་ནི། །ཏེ་ལ་བརྟེཉ་བ་ཀུཏ་ཇོབ་སྐུ་ཉིད་ཏེ། །ཞེས་རད་དོན་དོན་དམ་བའྲ་སྐུ་དད་། གཞན་དོན་ 
ཀུནརྫབ་ལས་སྐུ་གཉིས་སུ་གསུདས་པ་དང་། ཚད་མ་མདོར། ཚད་མར་གྱུར་བ་འགྲོ་ལ་ལ་བཞེད་པ། །སྟཉ་པ་བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་རས། །ཞེས་ར་་དོན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུ་དང་། གཞན་ཏེར་སྐྱབཔའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གསུབ་ཐ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་ལ་གྲུབ། ྟེ། བོ་སྟེ 
== རང 


གྱན་ལས། སྐུ་གསུམ་དག་གིས་སདས་རྒྱས་ཀྱེ།།སྐུ་བསྡུསཔར་ཉི་ཤེས་བྱསྟ། །སྐུགསུམ་དག་གེ་རད་བཞིཿ་གྱས། །དར་འདིཏྟན་དང་བཅས་པར་བསྟན། ཞེས་དང་། གྱུདབླར། དེདྱེ་ཟབ་དངཧ་ཆེ་དང། [བདག་ཉིད་ཆེན་པོའ སེན་ཏཧཾ་གིཾ། །ཆོས་ཀྱབ་རབ་བྱེ་རད་བཞིན་ལ། † ¢; 
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མགསའིུགསམ་དག་ཤོས་འདྲག ཁུང ཉི་ྷབ་ེགསལསཀྱབ་ཀབཞོ་་གྲསདས་ལྱི་ོར། གསུམ་ལ་གྲུབལྟེ། སླབ་དོརཤ་ལུ་དད་ཡྱོགས་གཞན་མང་ལོ་ལས་ཀྱང་གཡུབས་ལའིཤྱར། བཞོལ་གྲུབ་སྟེ། མཚོན རྗད མངོ 





-ཇྲི 








‹ཌ རྱསསྐ་ལྡའི་བདག་ཉིད་ཁན། ཞེས་གསུང་པ་ལའི་ྱིར། ལྣ་ལོའི འི་ལོ བ་འཛིན།ལ་ཨ་ ཛ་ཛ ྱ་ོར་འུཁ་ཧོ། སུ་བུད་བ་གོཏ་ཙབཀས་་ བྲ་སེཁྲས་དཔའ་ཨཱཉ་ནཱཏོཾཀོོ་ཁ་སྣང་ཐའཾ་ཁཏསྟ་སྐ་ཆེན་བཱོ། ཐ་བཅུ་བ་ལ་གཏས་ལ་སེངྱས་ཿཛི་ས་་ 
རྨ རཊ་ཀཱ་ཁ་ལརསྟ་གུརཁྷཿཿ་ལ་ཏད་མ་་ད་འོ་ ཀེ་ཉིདྷ་ "ཤེས་ཆོས་ ལྦ་བ "ད་ད་།། ཁ་ཅཾག་ སྤྲལ་སྐུ་ལ་རྟམ་པར་སྨྲན་བའི་སྤྲལསྐུ སྟམ་བར་ལྷིཉ་བ་ཁ་ཡན་ལའིསྤལ་སྐ་གཉས་སུ་བེ་ཞ་ལྡར་བྱེདཁ་དག་། སློ་བ་ད་བོན་འཇམ་ད་པལ་གྲྭགས་པ་ཆོཔ" | 
| བྱིོ་ཆུ་གེགཔ་ཟླངྱ་ཀེ། "ད་ད་།། སློབ་དཔོན་སྒྲེག་པའཾ་ྣ་ རེས་ད་ཐོ་ཉིདྷ་ས་ལེདས་སྐ་རྟམ་སྨྲ་གྱི་སྐ་སྤྲལ་སྐ་ཆོས་སྐ་རྟམས་ལ་བཞེད་པའི་ཤྱིར། ཐ གསུམ་པ་ཤྱེ་བའཾ་དོ་ ་ོ་ྐ་བཞིསོ་སེར་་བཤད་པ་ལ་བཞི་མེད་དེ། ང་བོཉིད་སྐུམེ་ཤས་ཆོས་སྐུལེས་སྐ་སྤྲལ་སྐུ་བཤད་ - 
| རྟམས་སུ་མེའ ་ཨོད་པའི་ཀྱར། ཀཿ གོའོ་ཏེ་ དག་པ་གཉིས་ལྟན་གྱ་ཆ ཆོས་ཉིད ་ི་སུ་ཞིགལ་འཇོག་པའིཡྱར།དེ་ཨང་ཨེནེ་ཏན་ལྣ་སྟན་དང་མཚན་ཉིད་ལྡ་ལྟན་ཡིཉ་ཏེ། ྒུ་ རྒྱད་བླ་མར། དེ་ལ་མདས་རྒས་རྣམས་ཀྱས་ཧི།།ང་ོ་ ཉིད་སྐུ་མཚན་ཉདལྡ། །མདར་ཞ་ཨེན་ཏན་་དབནི།།ལྟ་ ༦༡ 


= 








ཏཉིད་ད་རཾག'་ །ཞེས་གསྲང་ས། མཚན་ཉིད་ལྡ་མོད་དེ། འདས་མ་པས་ལ་དང་། ོབ་སགས་ཆི་ཁོ་ ཏན་དད་དྱཔེར་མེད་པ་ ་ཏོ5ཾ། ྒོ་སྐར་གྱ་ མཐའ་གཉིས་སྨྲད་ས་བ་དད་།། སགསགིིི རད་བཞིན་རྣ་མ་དག་ གི་ཆ་འོད་གསལ་བ་དད་ལྡ་པོ་ ོ་དེ་ 
| 7 ་ ་ཏེ། རྒྱད་ བླ་ ཧྲ རུས་ མ་ཧྲ་པ° ཤིད" ནཿ ད་བེར་ མེད། ཆམ་ཐུའ། གཉིས" དག ཤི རྣ པརང་ སྨྲ་དས། ཉོན མོད་པ། ཤེས" བྱ) སྦྱོམ" ཇུ གཾ །སྒྲཾབ° གྭསྙུམཊ ལབ, ཤི 'དྲེ་པ" གྲོལ་ ་ཏེ། །ཏྲཱ མེད་ ཉོ པར་་ རྟེག' མེད དྭཧཾ་། ། ཤབ འཕྱོརཿ། རྟ་ཆས 3 ཨསུམ། ཨིན ཤྱེར། །ཆོཿ ཨ' 


2 ཤད་ཀྱ: ཀྱིབ ན། །དག" པའི ཡྱིར་ ནཿ འོད གསལ་ ་བའོ། ཞེས" ་གསྲད་བ། ཨན་ ཏན་ཝཱ་ ་ཨོདོ་ དེ། རྱ "ཆེ་བ" གཞལ་ ཀུ མེད་ པའི ཨོན ཏན། གྲྭད་ག་མད་བ་གྲྭ་ད་བ། ་མེད་་ ཀའི ཨོད" ཏན། སྒྲ་ རྷོག' གིབ་ རྷོགས་ཚྭ། ་ཚཾ་ལ་རྫོཿ རྫོག་པ" པའི ཡལ མིན” ལ་བསམ ཐོ མེད" ལའི་ 'ཨོན་ ཏན། སདས་རྒྱས" 
སྒྲིབ" གཉིས" བག་ཆགས་ད་ད་ 1 ཡུན ཁའི་ ཕྱེར་ ཏེ། གྱུད བླ་མང། གཞལ་ མེད་། ་གུད་པཿ མེད་ཿ བསམ མེད” པ། མཉམ མེད དག་ ཡའི” མཀུར་ ཐུག་པའཾ། །ཨོནཾ ཏན རླ དད་ཨ་༨༠ 





པ་བོ ˆ 


འབའ་ཞིག” ག་མདོན་ ཞ་སུམ་གྱི་སྦྱོད་ ཡུལ་དུ་གྱུར་ཕ་མི་མཉམ་པའི་ ནོ ཏན། 


ཟོ ཟོ །དོ་ ཐོ་ཉིཾ 'ཏ་ཀི་སྐ་ ལྟན་ ཏེ། །གྱ' ཆེའི ཕྱིར་ དད་གྲ་ད་ཨ་མ་ད"་; ཡྱར་ ! རྗ གེའི་ཡུ། ཡལ ་མིན་ ཤྱིར* ་ད་ད་། །འབའ་ ཞིག་ ཐྲག་ ་ཆགས་བཉས་སྨྲདཔ་ ཤྱིར། །གཞལ་ ཆེ ལཿ ཅོོ ཐོ རཾ་མཔ་ ་བཞིན། ཞེས" ་གསྲད་ས། དེ་ཨང་ འབའ། 'ཞིག་ ་ཉེབ།ཡ° ཤི གློ་བ བར་; རོ ཀཐ་ གཾ 'ཆང་ སྨར་ ༠44 


























༄ 





,$ླ ༄༅། །པའི་བ་ཐ་ཉདསི་དབང་ད་མཛད་ཤྱ་ད་བོ་ཉད་སྐུ་མཐའ་ག་གི་དབ་དྭ་བྱས་ལ་མ་ཡོན་ཏེ། རད་བཞེཉ རཀ་ག་་གྲ་ཁྲ་ དོ ཐ་ཉད་སྐ་དེ་བྱང་འཐགས་ཀྱ་མདོན་སུམ་གྱི་ཚད་མའི་གཞལ་བྱ་ཡིན་བའི་ཡྱེར་ཏེ། བདེན་གཉིས་ལས། རཾགས་བའི་ 
༠“ རྗེས་འབྲད་འོ་བའི་ ྱིར། །ཞེས" མར་ ལོ པའི རཾགས་ ཤེས ་ཚད་ མའི རྟེར ་དོན་དྭ་གུར་ ལའི ་དོན་་ ་ད་མ་ཿ བདེ་ན” ཡར་གསུད་པ" པའི་ ྱིར། ནཿ ་བཤད་ ཀྱ དགོད་པ ་པའད་དེ་། ལྟར་ ཨིན ལའི ཤྱིར། ཐུལ" འགྱུར ཁབ །ལྟར་ ཤྲ གད་ས་རྒྱ་ས་ནད་བན་, ཚུནྟ་ཁཁེ' །ཁོཿ རའི མདོན་སྲཿ བམ་གྱི' སྤྱོད་ ལཿ དུ 
༤ གྱུར་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་བཞག་དགོས་ཏེ། འགོག་བདེན་དེན་དམ་བདེན་བར་བཞེད་པའི་གཉད་ཀྱིས་ཨི་པའི་ཕྱིར། དེ་ 66 ན་པ་ལ་དེའི་མདོན་སུམ་གྱཾ་སྦྱོད་ཡུལ་དྭ་གྱར་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་སེགས་ཀྱད་ཨོད་དགོས་ཐེ” ྲ་འ་ ཉཾ་བྲལ་རད་གཾ་གྲུབ་མཐའ་ 
རི འས་འི་སྐྱཊ་ཡི་ཏེ། ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ལ་ཀོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ན་ཆོས་ཉིད་དད་དེ་བཞིན་ཉིད་སེགས་ཡིན་པི་དགོས་པའི་ཕྱར། དེས་ཞ་ཏོ་བོ་ཉིད སྐུ་ལ་གཉིས་སུ་ྱེ་བའི་མཚན་གཞི་ཐེ་སེར་མོད་དེ། སདག་རྒྱས་ཀྱི་སེབས་ཀྱི་ཆོབ་༡ད་ལྟ་བུ་རད་བཞིན་རྟབ་དག་གི་ཆར་ 
=; གྱུར་ལའི་འོ་བོ་ཉད་སྐུ་དང་། ;*ཅ བ་གེག་ཧེཏ་སྟབྱུ་ཐ་བུར་ཏཾཏྷོག་གྲཏོར་ྫ་ར་ཱའ་ར བོ་ཉད་སཱ་ཡིན་པའི་བྱིར། ཉའི་ཕྱར་དོ་བོ་ཉིད་སྐ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ 

















ན། རྒུ་རྐྱེན་གྱས་མ་བཅོས་བའི་སྐ་མིན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ན་མ་བཅོས་བ་ལ་ཏོ་བོ་ཉིད་ཉེས་ ‰; 

















ཀླ | [ཐཾ ཊིན་ཏྲི་ཕེཧཾ་བྟ་བཱའ་ཡི་ཤེབ་ཐྲོགས་ཐཱ། བསྡུ་ཉ་ 


༨ ¬ ༽- ཀི. དེ དག 


བརྗེད་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 3152 འི་དོནཾ་གྱིས་ན་བཅོ་མ" ལྟན་འདཾས་ཀྱ་དོ་ བཾ་ཏད་ཀྱ་སྐྲ༡ཨཉ་པརཿ ད་ཤེས། ཡར་བྱ་། སི། ངོ་བོ བོ་ཉིད་ ཉེསྭ་བ་བ་ ཞི་བ 'བཅོས་མ་མ" ཡིན་ལ "ཞེས" བྱ་བ་འདི” འཇཾག་ རྡེན” ཏ་གྲགས་ལ་ཡཡིན་ནོ། ཞེས ད་ད་ ཀ། རྒྱན ཏ་ལ གཉུག་མར་ ཁྲ 


>: 
ཧྲ ¬: ¿=¬ ༨ འའ མཿ 


གནས་པ་རད་བཞེན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་འདི་ནི། ཞེས་གསུད་ས། འ་ན་ད་བ་ ཉིད་སྐུ་དེ་ཐབས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐྲོབ་ཁ་ཨིན་ཞེ་ན། ཐབས་ག་མ་རུ་མལ་ྟཀ་ཐབ་་མཡ་ི་འཇག་ེལསམ་ལི་ལམ་ེསྟེསེ བཔ་ཀྲབ་ 'པ་མན་ཏེ། སྐྱད་རྗེ་ཆེན' 


:5 ཡོ ཏྭ. 


པོ རྱ་བ་གྲ་་གས་ངོས་ཉེ་ཚིག་ཐས་བའིིད། ོན་ཀཏཏེཏ་ཐོ་ྣཀའཐེད་བ་ོ་ཉི་ཁ་ཨཧཏ།ཉ་སུད་ཁས། ,འཇིག་ཏེན་ལུས་ཁམ་ཁའི་ཁས་ཉིནེ་ཐོབ་བརུ་བེཏྣ་བ་མིཏསཾ། ;ེན་ཊཏོ་ཉི་་ཊཾཿཏི། ཁེཐཏཐ5767385 


༄ 
ཐོ་མེདོ་དེ ཧྲ > རེ 


ལས་ཀྱ་ད་” ་དེ་ ་དད་མགྲུན་པར་འབྱུད་" ཁའི 'ཤྱིར། གཉིས" བ་ཡི  ཤེས་ཆོ སྐའི་དེ 


༄ 


་ 


'ཆྲོས། 
ན་ཇི ང་ར ༢ པན ང་ཡ ཆེ 











ཧི བདོག སྲ་ིག་ཊརཀ་ཊོཁཱཱ་ཏོ་ཏ་ཐཿདཾ་བག་ཁ་ཁྲག་ཊཀྱ་བཱ་ཊཱཿོ་ཅིར དེ་ལ་དྲའེ་བའི་ཚུལ་ཨོད་དེ། གྱག་ཁཱར་ཞཱ་ན་ཊ་བཏ་ི་ཁེཉེས་ནི་ཧཉར་ 


ངྙཉཏྟཱ ན་བའི ཤེསཆོས་སྐུདང་། ཏིཏིཏ་ཏ་ཁའི་ཁྲི་ཊཱཾཱནོང་ཀྐུ་ཀཿི་བུ་ྲེ་ཀཱ་ ཉིང དད་བོས་དས་གས་གའི་ཟག་ཁེད་ཀི་ེ་ཤེས་སྟེ་ཚན་ཉེད་གཟིག་ཁོད་དེ སདས་རྒྱས་སའ་བྱ་ད་ རྨ 





།ཕྱོག་པ་ཐེ སོཿ བདུན་ ཤེ སྟི ་ཚན་ ནབ། མྱེན” ལ། ་གསུམ་ ཧྱ སྟི་ ་ཚན་ གྱི བར་ ༨༠ཨེད་ ་པའི་ཿ ཤྱིར། སྟི་ཚ་ཉེ ཤེར' གཅིག" ལས། ཕལ་ཆེར། ར་གོད་ ད་འོ་ པ་འཛིན་ བཤད་ ཟིན་པཿ ་ཁབ། མ་བཤད་ བ་འ་གའ་། ཞིག" གི་དོ་ ཐོ་ ཙོ 


,ཇ9-=¿ .ཇེ8,44&་ +ཊྱི་2ཉ 











༢ 


་ 


་དོམ་འཛིན་པ་ཅམ་དད་། རྟོགས་དཀའ་བ་ཟད་པར་དང་། ཟིལ་ 
གཞོན” ྱི "མཐའ་དྭ་པད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ལ། དེ་ ཨད་ནྟོ་མ་བ་བྲམས་ཅད་ད་ག་པ་ ་བཞིའི་ སྟི ་ཚཾན་ཡེད ་ཨོདོ་ ་དེ། རྟེན་ ད་ད་། དམིགས 'ཁ།ད་ད་། ཐུགས རྗེ 'ད་ད་། ཝེ ཤེས" ་ོ་དྲ་བ་བ། ་པ།དག་བ་ གའ ཨི པའི ཤྱིར། དབད་བཞུ' བཅའ སྟི་ ཚན ོད ་དེ། ཌཆེ། ་དྐད་ཿ སེམས། དད" 'ལོདྲ་སཿ སྤྱོད་ད་ད" ་ལ་བ་ 


དད་སྐྱེ་བ་ད་ད་མེས་པ་དང་།སྦྲོན་ཁམ་ད་ད་ རྔུ ་ོག་ཿ་བྲ་གིཿཊའི་ཚིར། བསྲད་བ་མེད་པ་གསུམ་ཨོད་དེ། ེ་བཞྟེན་གཤེགས་འབྙག་གསུང་སགསཀྱ་ོད་ཨ་དམ་བག་ཁ་ི་ལ་གཞན་གོན་འོས་འས། ཉེ་འ 
མཚམས་པར་བྱའོ་སྐྱམ་བའ་ད་གེད་ས་ལ་མི་མདའ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བསྲད་བ་མེད་་ "གསུམ་ཡེད་པའི་ཕྱིར། དྲུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་པོད་དེ། ཆེས་ཉན་པར་འདོད་ལ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ད་ད་། མི་འདོད་པ་ལ་།ཁོད་།ཁློ་བ་ད་ད་། 









| 
འཧོད་མེ་ཀཏཱ་ཤཱཐ་ཊ་ཁཱཆཱཀས་ཝཱང་ཐཱཉཧཱཿ། ` 
༧ ཀས་དབེན་པར་བཏད་སྟོམས་སུ་ཏན་བ་དད་ལྷན་བར་གནས་སེ། །ཞེས་བྱ་བ་སངས་གྒས་ཀྱ་ཀན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་མོད་པའི་ཕྱིར། བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བའི་ཆོས་ཉིད་མེད་དེ། སེམས་ཐན་ིཀ་མཇད་པའི་དས་ལས་ཡི་འཏའ་བའི་ ་མཚན་ཉིད་ཅེས་ཁྱ་བའི་སདམ་གྒྱས་ཀྱི་ %# 























པོ ད 
| 
| 


གྟཏཿབྲ་ཁེརོཾ་ པྱ པིང བོ་ན་ཟད་ཐར་དཏ་། ཟལ་གནོནགསྐ་ཆད་ཇ་སྟ་ུཀེན། ་ཧཱ་ཁེ་ལྷ་ཝ་སྟ།ོ་ཁོ་ད་དེ་ཁ། ྣཏ་ཐང་ཚ། མཚན་མ་ད་་ཨིད་བེད། ཕེད་ལས་དད་དེས་ཚིག །སྐྱེ་མཆེད་གཞན་ལ་ཟད་ལར་མེ་འཇོག་བའི་རྒུ་མཚན་ནོ། །དད་ཁོ་ཨེདོ་དེ། | 











| སལ སོགས" ་པ་ར་ད་ར་ད་ གཾ ་དམེགས་། ༠ དེ དད་ ་དེ་ ་ལ་། དམེགས ནཾས །བྱབཿ ་ལར་ སྤྲན ནཿ ལའི ཏིད 'ངེ་ འཛིན: ཤེས ར་བ ་མཚུ་ད་བ" ལྟན” ད་ད བཅས་ལ 'ཞིག་ ་ལ༤ འཇེག ལའི ཤྱེར། ད་བེ་ ་བ་ཿ ་ཨད་ དེ། བ་ལ་ད་ སེགས པཿ ཞྱུན། རབ བཞིཿ དད་། པད སྡེར་ ཡཿ སེགས" འབྱུད འགྱར་ བཞི་ ་དད་' ། ནྣམཿ མ།ཁའཿ དོ 
རྣམ་ཤེས་ལ་དམཾགས་པའི་ཟད་པར་རྣམས་སུ་ཨེད་པའི་ྱིར། གཉིས་པ་རྟེཉ་ཨེད་དེ། མཇེད་བ་སྟར་ན། ཟད་པར་བཊུའོ་བརྒྱད་མ་ཆགས། བསམ་གཏན་མཐའ་ན་སྦྱོད་ཡུལ་ཉི། འདོད་པའོ་གཉིས་ཉི་གཟུགས་མེད་དག །ཉེས་དད་བོ་བརྒྱད་རབ་ཁབྲའི་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་ 


བརྟེན་ལ་ད་ད་། ཕྱ་མ་གཉིས་གཟུགས་མེད་ད་ད་པོ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ར་བཤད། ཐེག་ཆེན་པ་རད་ལུགས་དད་པོ་བྒྱད་བསམ་གཏན་བཞི་ཀ་ལ་བརྷེན་ཡར་བཤད་པའི་ཕྱར། སྦྱབཚུལ་ཨ་ཨོད་དེ། སྐར་བྱར་བ་ཊ་ཊང་ཁསྒཉཁ་ཁ་ཤིྐ་ཨྨ་འགམ་བ་ལྟག་ས་ཁྷ་སར 











| ག་གཏམ་རྒྱུད་ལྷར། མཚན་མ་ཁྱད་ལར་ཉན་མཐོད་བ་ཙམ་གྱཾས་ཏེད་འེ་འཛིན་སྐྱེ་བ་ཨོད་ལ། སྦྱད་པ་མ་བྱས་པའི་དབད་ད་ཁྱས་ཞས་སྣྲ་མ་ཞིད་༡།ཐེད་སྟྱེ་མས་པ་ད་། ཆུ་དྭ་ད་ས་ཤིད་ཌྷ ཆྟཾགས" བཿ ཆི 'སྣོད་ ཤཿ བཾ 'དད་ ད ཤི 'སྐབ་ལ་མི་ ལ་མེ་འབར་བ ཏ་ཐ ]། བཿ བུ་ག ཡ མ།ཁའི་ ཟླུཉ་ཁཱཿ ལས” 6༨ 


| ༄༅། །ལ་ཕོག་པ་ པ་ད་ད་། སོ།སོ ལིཿབྱེ་བྲ ག་འགའ་ཞིག་ད་ད་། བུ་ག་ཉམ་མཁའ་ལ་སེགས་པ་དད་། བ་ག” མར་མེའི་འོད་ རྩིག་དོས་ 'དྲ་པ།ལ་། "ཐོག་ལ "ལྟམས དམིགས་མ། ཏའ" ལཿ བྱས་ནས། སྦྱོར་བའ་དྭཿ ང་བའི་ད ས་སུ ་བ། ལྟ བཿ ་བ་གཉིག་" ལཿ མཆེནཾ་ 
འབྱད་ = 


"བ་ཐུམས་ཅད་པ" ཤིད ་ད་ ་དུ་བསྒྲོམ་ ཞིད" ། ད་དོ་བ° ་གཞིའི་ དས་སུ་ས་མ་ཞེས་ སོགས" "མིད་ཙ་མ་ལ་ དམེགས" ནས” ཿ་བློམ་པ་ ཨིན ལའི་ ཤྱིར། ཟོ ་པ་མཚོན་མ" དད་་མད་། བྱེད་'ཡོད་དེ། ས་ཁྲམས་ཉད་ལག་། ་མཐིལ་ སྟར་ མཉམ་ ་བ་དད་། ཆུ་ག་ཨེ་བ་མེད་; ཤིད" དབུ་བ་ མེད་པ་ད་ད་ ། 





(= | 


ླ 


སག 


- 


ཐུ 
‹£ མེ་གཡོ་ མེ་བ་མེད་ཉིད་།ཁ་དོག་དུ་དས་པ་ད་། རླུད'ཕྱོགས་གཅིག་ནས་དལ་གྱེས་ག་ཨོ་ཞེད་བ་འཚུ་བ་མེད་པ་ ཏོ སྡེན་བོ་སོགས་།ཁ་དོག་བཞེ་བེ་ ཧི་ཏ་ཁཏོཿ་ེས་ཊིང་ག་ཁ་ཁརཾ་ ཏོ རི་ཛ་ཆེག་པ་འགོས་དུག་སཀཿཉྷ་མི་ནར་བ་ཊ༔ ཤེས་པ་ 
ལས་ཐ་དད་པའི་ད་གྱཾ་ྟ་མ་བ་མི་སྷ་ཉ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་དང་། ས་ཚྭ་གེ་ཅན་དང་། ཆུ་དབུ་བ་ཉཉ་ད་། པཔ ཉཀཨཏྲཱ་ཐགཁ་ིབ་ག་ད་གས་ཁ་ན ྒུབབའིྲགདུ་པ་༩ ཝབ རབ་ར་ཀཾདཔགབ་བྟེ་ཏེ་ྲསགཾ 

བོ 


མིད་ ༩ མབ་དའ་ཁས་ཉས་མདོ་ཁ་ེན་འདེ་བོའ་བྲེ་ [ཕྱིར བི ་བཱྱ་ཛང་་ཏཱཏ་ཌིག་ཁེའ་ཏེ། ིདདེ་འཛན་བྱན་བོ་གབ་བའིཚེ་ར་པ་བཞིནསྦུལསྒྱར་སྣ་ཚེགས་བྱད་ནས་པ་ད་་། ཆུལ་ཐུང་བ་ཧྟཱིཏ་ཌར་ཁྱགོ་བྱཏ་ཏ། མ་ལྲ་བའུ་འཛུལ་བེད་བ་ཀཏ། མེའི ¿„ 
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ིར་འབེབས་ལ་དད་། མགྱོག" ཡའི་ ཛྲ འཕྲུལ” ་ད་ད་།། བཿ ་གཞི་ ཡུ་མས་ཅད་གཡཡུ་དད་° གསེར ད་ད་མ་ རཿ" ཏིག་། ད་ད་ ཤེལ ་བསྒུར་ བ་ལ ལ་སོགས ་པ་ད་ད་། ན་མ མ།ཐའ་ལ' ཐོགས" ་མེད་" དཱ འགྲོ ་བ" རད་ ། རཾ་ལ་ ཐོགས་ རག མེད་པ་ "དྦ་ད་། ཤེས་བྱ ཀྱ་ཀྲམས་ ཤད" ལ་ཡེ་ ཤེས། ཁྱབ” ་པར་ འཇུག་པ་ 
ཉིབྱེད་ལཔ་ཏང་། རཌན་ཧཾ་དཔ་ཐ་ཡུ་ཀེོཿ ༩ང་༡་སི 5་ཀྲ་ཊབཁ་ར་ོ་ཏིཏ་་ ལ་བུར་ེ་བ་་ཊར་ཞེསླམ་འདདྲ་ཁོད་བིི། ལྟ་པ་ཞི། གཟགས་ཀྱ་ེམཆེདརེག་བའི་སེ་བཟར་ཆོས་ཀི་སེབཅེད་ཚད་ྷཉེདཏེ་ཁིནི་ཁག 
གཞན་ སྐྱ མཆེད གཿ མཿ; རངས ལ་ཟད་པར་ 2 འཇོག” པྲི ཧུ ་མཚ་ན་ཿཨེཏ །ཡད་། ་དེ། ཟད་པར་བཞག་ ཀའི ད་གོ་པ། པ་ ཤི ཁམ་པ" གོ་ད་" 'འ་ག” གིས་། ཏྡུཿ ཀའི 'རིགས། འདྲཱ་ཾ ཀན ་ལ།ཁྱབ་པརཊ སྤྲ ཞིད” སྡུད་ ལའི ཆེད་། དོ "ཊིན་ "ལ། སྒྲད ཀི འཇིག ྟེན་ལ་ ་དབད་། "པོ ལྦའི 'རགྲས། འདྲ ་མེད། གཟུག་ས'ཁམཔ། 
ཀྱི་གཟུགས་ལ་ཏྲི་རེའི་ ་རགས། 'ཡཏྲ་མེད། ྒྱ་ལ་རགས་ཏཧའི་ མེད་པའི་། ཕྱིར། [ཁྱབ་སྟེ། གད་ཀེཏཱ་ཀ།ཏཱ་ཉར་ཧཿ དྒད་་ གི་རཾགས་འདྲུ་།ཨོད་ཁ །དེ་ད་ད་དེ་ལ་།ཁྱ་བ" བར་སྤྲོ་ཏི དྭ་སྡད་ནཱ་ ཞས་པ་༡སིན ཙ༧་ ( གཞུན་ཏད་ནཱ༔ མི་ཞུས་བའཾ་ ཤྱིརཿ རེ །གཉི་་ལ་ཟལ་གྱི་བྲ། གཏོན་ཁའི་མཁཆེད་ 

རྙམ" ཐུར་ཟད་པར་ ཀིལ གཞོན” གསུམ” ལི ཁྱད་པར: ཊཱ ༠; རྟམས་སུ་ཨ་ བོད་བི་ཤི 





བྲ་བིར། དའ་བྲོ་གེད་དྲི། ཁཅང་གཏོད་ལ། འོས་གཉི་ཀྲཏཾ་རར་ཀ་ཱོ་ཊྱ་ཀྲོབ་གས་བླེ་བ་ འབོ 2 


འད ལ་ལ ་ ཆུ ེ། དེ་ གོ དབེ ་བ། ཕིལ ལ་ཏོ བརྒྱད ཉྟཾ་ཏ་ཟ ཤཡུརཿཿ དུཿ 'ལཔ་ བྱད རར ་ 
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༄༅ ༡ །ཧ་བ་ཁི་་གིོ་ཁ་ཁོགཀོོ་ཁ་ཁ་དྲ་བའ ཏད་དེ་འཛིན་ཤེས་རབ་མཚུ་དམ་ལྣན་དད་བཅས་ལ་ཞིག་ལ་འཇེག་ལའི་ཤིར། གཉིས་ལ་གབེ་བ་མེད་དེ། དྲེ་བས་ལིལ་གཞོན་བཞྟི་ཀ་། །་དོག་ཤྲེལ་གཉོན་བཞྲི། ཡེ སྟེ་བརྒྱད་ད་ 
ཨོད་པའི་ཕྱར། རྒ རྨོ ོད་དེ། ན་ད་གཟུགས་གྲ་འདཱ་ཤེས་ཁས་2” རེལ གྱི་ག་ཟུགས་ཆུད་ད་། >; ་བའ་ །འི་ཟིལ་གྱཾབ" །ནོན་པའི་ ༢་སྐྱེ་མཆེད། གླག་གྱེབ་བསྲ་ཚ་རོལས་གྲེསགས་ཆེན་ཏོ་ཁྷ་སུ་ཁར་ཁསྷོཌ ན་ད གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ ་ཤེས་པས་9ྱ་རེཁ་གྱ” 


གཟུགས་ནཱ། ཆ་ད" ཧཿ ལ་ ཧཱ བའི བིལ" 'ཤྱི་བ། གཞོན” ཀའི སྐེ ་མཆེད། དེར་ ཀུ ཤེས” པས ཤི རེལ ་ི ༼ཀཟྫུ་གབྲ་ "ཆེན་པོ་ལ" ཿ བའི ཟིལ "གྱི་བ་ ་གཉོན་ ལའི སྐྱེ མཆེད་” ཧོཾ བཞི་ཨེད་ བའི ཕྱིར། གཉིས” པཿ ་ཨོདོ་” ་དེ། སྡེར” ལོ་ལི་ལ་ི "གྱ་བ” གནོན ་ཁའི་ 'སྐྱ་༽ ་མཆེད། སེརཿ 'པོ་ དམར" ལཿ དཀར་ པོ ཡིལ གྱིབ "གཞོན་ 
བའི་སེ་མཆེད་བཞིམོད་བའི་ཕྱར། དད་ལོ་བཞིའིདེ་བོ་མེད་དེ། བསམ་གཏན་བྱི་དདོ་གཞི་ལ་བརྟེན་ནས་རྟལ་འབྱོར་ཕ་རད་ལ་ཞད་གཟུགས་སྲ་འད་ཤེས་ལས་ཕྱེ་རོལ་གྱ་ག་ཟུགས་ཆུད་ད་ལ་དེ་བས་ཀྱ་་ཆུད་བའམ་ཆེན་པོ་སོགས་སུ” ལྷུ་བཏོཏ། ནེ་ལ་བྟཏ།ཏས་ཏེརཱཀྲོཧ་་ 


ཉི་ཧྩོཿ་ཧཾགྲཾ་གུ་ཧྟཾ་དཱཧི་ཏས་ཁང་ཊེ་བཱཐ་ཆུའ་ཊ་སེཀཿ་ཐཱ་སྟ་བ་ཏྭ། ཏེ་ལ་བརྟན་ཉས་རད་ལ་གཟུགས་མེད་པར་འདུ་ཤེས་ལསྭ་བི་རལ་ཙི་གཟུགས་ཆདབུ་ལ་དེ་བས་ཀ་བ་ཆུབ་བའབ་ཆེན་ལོསེགས་སྲུ་ལྟ་བ་དཔ་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དེར་འད་ཤེས་ལས་ཕྱི་རེལ་ཤྱི” ༠༡1 

















ཛི ༧ ལཿ ༅-* 








། གཟུག། སྟ ཟ་བ ་ཁ་ལ་ ཆུ བྲས་ཀྱ་ད་ཆ་བའམ་ཆུད་བ་སགས་སུ་ 8 བ་བཞ་རམ་ལ་ གིན ཟལ གོ བཞིའི ོ་ཨཱ་ ྲི་ི། ཀྱི་མ་བཞིའི་འོ་བོ་སེ་དེ། བསམ་གཏན་གྱི་ད་དོ་བ་ འོས་གཞི ཞ་ལཿ བརྟེན་ཿ ནས།རད་ལཿ གཟུགས ་མེད་ = ི འདུ ཤེས བ་པ 3 རེལ་གྱ་ ཧེ གཟུགས་ སྡེར” ་ཡོ་། ཁཿ ་དོག། 






ཅེ ཧྭ. ¬=; 
འོ་ན། 


། མདོ་་ལས། དཔེར་: ན་ཟར་མའ་མེ་ཏོག་གམ་ཡུལ་ཁྲ་ར་ཌ་ བའ རས་བན་སུམ་ ཆོགས - 
སྟེཉ་བོ་ཁ་དོག' ཡར སྟེབོ་ ལོ བར་ སྐྱེ་་ ་ལོད་སྡེན་བོ་ འབྱུད་བ' བཞིན" ཀུ། ཉད་གཟུགས་ "མེད་པར རོ བད ཤེས བྲས་ཕཾ་རེལ་གྱི་གཟྦ ཟུགས་སྟོན་པོ་།ཁ་རོག་སྡོན་ཁོ་སྡོན་བོ" ཏྱ སྟྲོན་ཁ་འད་ སྡེརྟ་པོ་འབྱུད་བ་རྣ་མས་ལ། ངོ 'ཞེད་། གཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་གྱཾས་མནན་ཞས"ཤེས། ཟེལ་གྱཾ་བ” 


༽.ད5ྲ ཧྭཾ༽¬ མཿ ༄༠=÷ 


སིག དེ། ར་འདུཤེས་ལ་ཉིཟལ་གྱསགཉོན་ལའིསྐེམཆེ་ལྟ་བའོ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ད་སར་ལོ་ལ་དོདཀའི་མེཏོག་དད་དམར་ལོ་ལ་བཉ་ངཛི་བ་ཀའི་མེ་ཏོག་དང་། དཀར་ལོ་ལ་སྐར་མ་ལ་ྲ་སདས་སྦྱར་ཞས་བཤད་ལའི་དེོ་གད་ཡིརཞེ་ན། ཏེའིདོན་ཨེད་ 
| སྐ དྲུ 


དེ།སྟོན་བོ་ནི་མདོར་བྟྟན་བ། །་ཀོག་སྟེན་པོ་ཉི་ལྷན་སྐྱས་དང་། སྟོན་ཕོ་ལྟ་བུར་སྟེན་བ་ཉི་སྦྱར་བྱད་དང་། ་སེ་ལ་འཐུརབ་ཉ་གཉིས་ཀ་ལ་འོད་གསལ་ཡོར་ཨེད་ལ བ་དང་། མེ་ཏོགནྟི་ལ་སེསཀདཔེ་དང་། རས་ནི་སྦྱར་བྱབགེ་དའེལཉ་བའི་བིར་རོ། [གསུམ་ལ་ཟེལ་ < 
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ཡས 
ལས་བུད་བའི་ཕྱིར། བཞི་བརྟམ་གྲར་ཟད་བར་ཟིལ་གནོན་གསམ་བྱེ་ཁྱད་པར་ོད་དེ། དེ་རམས་སྣ་མ་ ཀཆ་ཁྲབི་ཁཟཾ ཐེད་ ཁཾ ་མ་ད་ཡིན། ྱ་ཕ་ཀྱི་པ་སྟྲ་མ 'སྣ་མའཾ་དག་བྱེད་ཀྱ་ལ་མ།ཨད་ཡིན་བའི་ཕྱར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཟད་པར་གྱཾ་ཏེད་དེ་འཛིན་གྲོབ་ལ་ལ་གཟུཌ 





།གཞེན་” བརྒྱད རྟམ་ཐྲ ཀརཿ ་གསམ་ ལས་བྱུ་ད ཚཱ་ལ་ཿཡེད ཨོད ་དེ། ད་བས་ ཟིལ ་གརོན་ དང་པོ་བ ཿཔོཿ གཉིས ་གཟུགས་། ཅན གཟུགས ལ་ ལྟ བའི་ ལི་རྣམ་ ཀྲར་དད་ - ཤིམ" པ་གཉིས་ ་གཟུགས་ མེད་ ་གཟུགས་ལ་ རཆ ལྟམ་ ཀུར། །བ་དོག་ ཟིལ" ་གཞོན་ བཞི །སྡུག་ ་པའི་7 རྟམ་ཁྲར་ བསྒོམས་པ་ 


ངི 


ཅན ཤྱ ལྟམ་ཁྲར་། གབྫུཐཱ། དང་། གཱཐུགས' མེད" ཀི" ཉོཿཾ་ཊིརྱ་དཧོ་ོ་ བོ་གཉིས ན་ད དཿ འགྲེ་ དགོས། ཟད་ཡརཊ གྱ ཏི་ད་ ་དེ་འཛིན་༥ འབྱོ་དྭས། པའི རྗེས་སུ ་བ་ཟིལ་ ་གནོན་ གྱེ ཏིད དེ 'འཛིན་ སྒོབ་ད དགེས" པའིི ྱར། གཉིས" ་པ། ཐྲུཐཿ སྟི། བྲིལ ་གཞོན་ གྱིབ ཟད་པར་ ཤྱི་བ། །ཁྱབ་པར་ཿ སྤྲོམ" བཿ དེ དག་དག་པར་ 


ཏ.\ 


བྱེད། ཟད་པར་ 'གྱེབ་ཀྱ་ད་ རོ ཀུརཿ གྱིབ" སྤྲུལ" ཀྲ ་དེ་ དག་དག་པར་ བྱེད པའི ཤྱིར། འོ ཡི གཟུགས ་ཅན་ཾ ཤེ རྩཝ ཀུར་ལ་ཟིལ་ ་གཞོན་ ཁཞག །གཟུགཐྲཿ མེད་། ་ལ་ཟིལ་ཿ ་གཞོན་ མི འཇེག ཁའི གྱ མཚོན་ཉ་ཨན་ ཞེ རྨ དེའི་ གྱ མཚན་མ དོ ་དེ། གཟུགྲ་བ་ ་ཆེཔ། ཤིན" ཏུ ཟིལ གྱེབ” ་གནོན་” པར་ད་ཀའ་བས་ དེ 
ཇཿ སྟར་ འདོད ཡོ རཿ ཕིལ་གྱཾ་པ" ་གཞོན་ ཐཿ ཡི ཟག མིད ཟིལ" ཤྱི་བ། ་གཞོན་པ་ "སྤྲ ་བའིཿ བྱར། དེ་ ཨད སྦྱིར་ ཡིལ གཉོན་ ལ་ཆེ་བྲས། ཆུ་ད་བ' ཡིལ གྱིབ" ་གནོན་པ རི ། སྐུབ ད་ད"'སྟན་པས སྟེཐས་ཆུ་ ཆད་ཁཿ ཟིལ་ བཤིབ ཅག ཟོལ རྨན སྣད བི པི ཨིཐ བར་བྲས། ད་བྟུས་ནཾས་ ཟིལ གྱིབ བ་ཀྱཾཧ་གྟོཌ ཌྷ 

















ཟ་ལ ཉོ ༈ ཁ་ཐོར་འ་བུཏཀ་ཿཁས་ཞིག་འིབ་ཀྩོ།ཁ་ཏ། རྗེ་བོ ྲ་བ་ལ་དབའ་་བེད་ཁྷ་ལཱ་བ་ཁ དྭ་བེད་ལར་ཟིལ་ཤས་གཉོན་པ་དད་ལྡ་ཡོད་ལ་ལས། འདིར་ཁྲ་བ་ནཾ་ཀ།ྷ་ཁའི་ཁི་ཙིཁཁོ་ང་ཏ་ཤེ་ཅར་ཟིས། །གཉིས་ལ་འབྲདདུ་བྱ་བ་མེ་ 
༢ = ༠. ༨ ¬ 


< མེ་ལེད་སྟ་བུའི་ཨེ་ཤེས། མཉམ་ཉིད་ཨེ་ཤེས། རྷཏཾ་ག་ཁྲ་ ཤས ། བ་སྒྲུབ་མེ་ཤེས། ཆོཊ་དཊཏ་ཁྲེཤེསྷཉཊ་ཁཏ་འཾི་རིན། ཉི ཁིལེདྷ་སཱ་ིཁི་ཤེས་ཊཅྡཾ་ཏརྡྷ་ཨ་ཏ་ ཧར་འཛིན་བ་ཁེད་བའི་སྒེ་རྐབ་ 


ཟྭ 
- 
ཟི 
༄༡ 
-3 


རྒྱན་ཨོད་ས་སུ་མ་ཆད། མཿ ཡལ་མ་ཆད། རྟག་ཏ ཏ་ལྟན་པས” སྐུས ་མ་ཆད། ཤེས་བྱ 'ཀྱ་ཀྲམས་ཅད"ལ། དམེགས” བ་ས་ད་མ་ མིགས ཁ་པ་ཏྐད། ཡུལ་ལ།ཏམ་ པའི་རྲ་བ། སུ་མ་ཆད་པ་ སྟེ་ ལ་ཧ འ པའི” ཀྱིར ཏེ། རྒྱན་ལས། མེ་ལེད་ཡེ" ་ཤེས་ད་ཡ” མེད། །ཨོད་ས་ས་ སུ་མ་ཆད་ རག་ཏུ ཏ་ལྟན། །ཤེས' | 
| བྱ་ཀན་ལ་མ་ཟློང་ས་པ། །རྣག་ཏཱ་ ཏ་ བདེ་། ལ་ "མདོན 'ཤྱོག་ཐ། ་ཡིན། ཞྲེ" གསུ་དྲ། མཉམ ཉིད ༡ ཤེས" 'དེ་ཿ སེམས་ཏ་ ་ཉན་ཀྲ་མཐ་ཉད་ལ་དྲ 'སེམས། ་མཉམ་པ་ ཉིད ཧཿ 'འཇུག་པ་མཐྲར་གྲུག” ་ཁའི་ཱི ཤེས" ་ལ་ འཇེག ཙཱ དེ་ ཉིད་ལས། མཉམ" ཉིད་* ཊེ ཤེས ་སེམ་པ། ་ཅན་ལ། །བསོམ་ ལོ 'དག'་པ་ལབ། 














འདདོ་དོ། །མི” ནས 3 བུར ར་ཞུགས་པ ཐཿ པེ 3 བྷཱ ཉད ཡེ ཙྭ ཨིན་པར། 'འདོད། །ཅེ་ས ཤཐཾཧབྟཾ། སོར་ རྣོབ ཁེ" ཤེས་དེ་ ཤེབ བྱ་ཐྲམས' འོོ ཀྱི་རད་ སེའི ་མཚན་་ ཤིད སེ་སེར་མདོན་ པུམ་ད་་ རྟོགས" པའི་མེ", ་ཤེས་ལ་འཇེག། སྟི། དེ་ ཉིད་" ལབ། སེ་སེར་ “རྟེགས” ་ལའི་ཡེི  ཤེས' ཉི། །ཤེས' 666 





4 ཁ་ཀར་ལ་ཚོགས་ལི་ཐོགས །ཉེད་ད་འཛནདང་གཟགས་ཚ་མས་ི། གཏེར་དབ་འྲུབཁོ་་ཡིན།།ཞེས་གཟདམ། བྱ་སྒབེཤས་ད་འཇག་ཉེནགིཁམས་རྟམཐ་ཝ 'སྤུལབྟ་ཆོགས་སྟནཔའིབདག་ཀྱེནད་གུརབའིཡེ ཤསལ་འཇག་སྟེ།ཏེ་ཉིད་ལས། 
༧ ཤྱ བྱ་ཐ', སྒྲུབ་ བའི" འི ཤེས" ཉི། ཁརྨས་རྟ་ རྣ་མ་པཿ ཀུན་ ཀི ཏཱ་སྣ་' ཆོགས  ཤིད་། ། །དཔ་གཿ མེད བསམ་བ; སྤྲུལ་ ་པ། ཡིབ། །སེམས། ་ཅན་དོན་་ ཀན ཐར ་པའོ། ཞྲེས གཱསུཧཱཔུ། ་ཨེ་ཤེས། ལྡ' བོ འདི ས་ཏ ཁོ་ཿ གཅིག" ༡ ལྟོག" ཆ་པ ཤྱེ ཁར བཤད་། འི ྱིརཿ ཞ་ར ་བ་དྲ་བ། རྒྱས” ཀ་ཡེ ཤེས" ལ་ཏེ་ ལྡ་ ཀས་ 
° བླབ་ཀཱར་སྟེཁས་སོ། གསུམ་ལ སྐི བོ་བཞག་ཏུ་ ཏཱ་ཨོད་དེ། དེས་ལ་ལྡ་ལྟན་གྱི་གཟུགས་ སྐུ་མཐར་ཤུག་ཅིག་ལ་འཇེག་པའི་ཀྱིར། ཏེས་བ་ལྡ་ཨོད་དེ། གཉས་འེས་པ་འོག་མིན།ཁོ་ན། འཁོར་དེས་བ་བྱད་འཕགས་ཁཁ་ཞ། ཆོས་འེས་པ་ཐེག་ཆེན་ྱི་ཚོ་།ཁོ་ན། ྐ་དེབ་བ་ 


་ པཿ གཉིས འའ དཔེ རཾ བྐཐྨ་ྨ་ ཅུས" | པ། ཏྲུ 'དྲེ་བ།པ་། ་བ' ཏ་ལ ཐཱ གཤ ་ཁ" ཁྨ་ ཡིན ཡའི་ ལི་ཕར། ཉིའི་ཕྱིརཿ ཡུ ད་ད” མིམ ཿ ཉེས" ཟ་འ ༣ དེའི་ གུ 3 ེ། ར་ད་ རགྱ་གད་ ལ་་ 2 ཟྭ ཁྲ ག་བ ཧྲ བླ ཅི ཡོ རབ ཤེ ལག་ན ཟལ 
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༨ དན ༽ཾཀྱ་ =÷ 
རར རོ །ཏེ་ས་ན་བྱ་ད་ 








༄ 


| བླ མ་སྐྱེལ་ བཿ སེགས་སེ་ གཉིས དད་། འདཱ་ བྱེད” ལུམས་། ཅད་ལ" འདོད་ ཆགས་ད་ད་བྲལ་བ་ "གོག་ས་ ྱགཏྭཧ་ ཉ་རམ་པ་ བཞིན་ མཚན དཔེ བརྒྱ་ད་ད་ཁུ་ 6་གཤིས" ཀྱ ཤུན" མེ་ད" མ་མིན པའི ཀྲུར བཤད་། ཉི་ད་། དྡ ཐུམས ཅ་ད་ཀྱཾ་ ཟུན་ མདོ་བ 
སེམས ཤུ དཔེ་བྱད ཀི" གྱུ ཆོགས གསོག བ་ལ་བ། མཚན་གྱ བྱ *ཆོགས་” བསག་པ 8 ཤོཏོ་ཾབ་ཏཾབ་ དགེས ཡི ༡ཡན་ ཏེ། །སེམས'; ཅན་ཐྲམས་ཅད་' 2, ད་གེ་ #ཿ ཕྱག” གཟིག་ ཀླ ་བཞག་པ་ས་སྲད་པ།, རྒྱ་པ" 3 ་ཁ་ སྤུའི ཁུ་ཧ་ུ་ ་བ་ཿ གཅིག" འགྲུབ། བ་ སྤྲའ་བུ་ ཐ་གྭ་ྲ་མས་ཉད་° གླུབ པར་ 


བྱེདཔའི་དགེ་བས་དབེ་བྱད་གཏིག་འགྲུབ། དཔེ་བྱད་ཐམས་ཉད་འགྲུབ་ལར་བྱེད་པའི་དགེ་བས་མཛོད་་སྨྲ་ད་། དབའི་གཙག་ཏོར་མ་གཏོགས་ལའི་མཚན་གད་མད་རུང་བ་གཅིག་འགུ། མཚན་གཏན་འགྲུབ་པར་ྱེད་ལའི་དགེ་བ་བྱ་འགྱུར་དྭབསྒྲེས་བས་སྨྲིན་མཚམས་ཀ་ 
མཛེད སྨྲ་ འགྲུབ། དེ་ འགྲུ ྱེད་ཿ ཀྱི་ད་གེ་ ་བ་ 'སྟེད་དཱ་ ད་ བསྒྱེས་ པཔ ད་བའི་ གཅུག ་ཏོར་ འྲ་གུབ། དེ་ འགྲུབ བྱེད་ཿ ཀྱ ད་གེ་ ཛཱ བྲགེས། ་ལྲ་པ། གསུ ཆབ" 3" 'གད་ད་པ" འགུབ པ་ར་བྱེད་པའ་ ཤྱིར། རན ཆེན ཕྲེད" ར། རད་སདས་རྒྱས་ ཀྐ 'ལ་པ། འབྱད” ་ད་ད་། [གློཐ་ད་ད་ ལཾ 











སློཐ། ཡསེ་ིཟིའཾ ཀཱན ། [ཧྲིག ཧཿ ཀཱན 'བསོད་ཿ ་ [ཆཀ་ རྟེན ཤྭ ཐར ཏླཊགཱཿ ་མེད་ཿ ་ག་ད་། །ཏེ་བཏུཿ བཅར་ བསྒྲེས པར་ གུར་ ་པ་ ་ཨཾ་ས། །བ” ྤའི་བ་ བུ་གྭ་ གཅིག" གླུབ སྟེ །ས་ད་པ་ ”རྒྱ་བ་བ་] སྤྲའཾ བུ་ག ཧི། [ཐམས་ཉད་” རི ཧཿ ཁྭ བར་ འབྱུ ། །བ' སྨུ ་བ་ ཧགླྭ་ཐཱསསཿ ཅད་ཿ ཤི ༼ 6༦༦ 














༄༅།  །སྐྱེད་བར་བྱེད་ལའི་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་དག་ ཁ་ར ཉ་བསྒྱུར་བ་ཡཾས། །དཔེ་བྱད་བཟད་ལོ་གཅིག་ཏཱ་བཞེད། །བསད་ཞམས་དེ་སྟེདདེསྟེད་ཀྱས། །རྒྱལ་པོ་གབེ་བྱད་བཟདལོ་ཞི།།རེ་རེ་མཐར་ཤྱེཉ་དེ་ ལྟ་བ བུར། །བརྒྱད་ཞུའི་ཁར་ད་འབྲུད་ཐར་འགྱུར། | | 
ད་ད དབེ་ བྱད བཟང་་ལོ་ བརྒྱད་ཊུ་དག ཏགྲུཐ ཀའི 'བསོད་ ནམས, ཆེགས་བ གད" ་ཡིན། །དེ་ དག་བརྒྱར' ཤི བསྒྱུ་ར་ པོ ་ཡིབ། །སྐྱེས་བྲ་ ་བ་; ཆེན ལོའི མཚན གཅིག" གོ །མཚན་ ཉི བྷུབཱཏྱུ བྲུབ "པའི ”གྱ། །བསོད་ ནམས་ རཾ ཆེ ་ག་༨་ ཨིན་ པ། །དེ་ དག སྟེད་དཱ་ བྷཾ བ", ཨེབ། །ཌླ་བ་ཏ'* 
£ མཛེད་ སྤྲའོ། །མཇེད་ སྤྲ་ འི ཤི བསྲོད" ན་པབ་དག་ སྐུ ཕྲག་ བརྒྱར ཤི བསྒོམས" པི ་ཡབ། །མྷི་ གཙོག ལྟར་ ཤི ལི སྨྲད བ། སྐྱ་བ” ལའི ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ སྐྱེད་ཀ ཡརང་ ཤྱེད། །གཙ་ག་ཏོ་ཌ ཏོར *བསོད་ནམས་བེ་ 'བེ་བ", ཤི། །གྲྭད་པ"། ་མེད་ གཾ ཆེན་བཅུ་ བཅ་ཡཔ་ ཤག །གད་པ" རྒྱས" གཟུད གཾ སྒྲ་ དབྱ་དསཿ ཞི། ། 
,¿ ཨན་ལག་དྲུག་ཏུ་ སེད པའི་མཆོག །ཉེས་གསུདས་བའི་ཕྱིར། དེས་པ' ་ལྟ་ལྟར་ གྱེ་ལོངས་སྐུ་དེ་ཁྱད་པར་ལྡ་ལྡན་དྭ་མད་གསུངས་ཏེ། སྟ 'དང་། གཐུ་བརྗོད་བ་ད་་། ཐུགཛ་མཛད་བ་གུན་ཡཾ་ནབ་དྱ་ང། འཐད་ཅོག་ཙེ་སུངོ། འར་ཀ་བཱེད་་ཝིཊ སྣ་ཆོགས་སུ་ 


.,སྒྲད་བ 8 3 ཀའི ཀྱིར། རྒུད བླ་མ" ཨཾ སྟེན་ 'བརྗོད" ་མཇད་ ཐྲ ལཾ ་ཆད་ དང་། ཧོཿ ཁར། ་ ྱེད་ མེད་པ་ ཟོ ། ཏེ ་ཨ་དོ་བོར་  མིན་ སྟེན ལ། །འདིར་ ཟ སྟ་ ཆོགཔ རྟམ་ལཱར་] བརྗོད། ཅེས གསུས" པའི་ ཀྱིར། འེ ཡཿ །ཁོདྲ་པ། སྐུའི གད་ཟག° གི མཚན" གཞི” ་ེ་ ་གད་' ཨཱཾ ཞེ རྒད ཞེ ༩༡༡ 


རྭ 
23 
(3 


¿ྲ 





























ལེ ལོདྲསཿ 'ྐུའ་ཧུ རུད 3“ ཨིད *3* ཤྟ་མ་ལ ཇའ ཤེས" པ" ཉིད། །དེ་ ཨར ཏེ། སྦྱེར་མད་ཀ་ མཿ ལར་ ཤེས" པ་བད་ག་ ཨཾ པའི” ཤྱེར་ ཧེ། མདོ་། ལས། བད་ག་” ཤིད བདག་་ གཾ ་མགེཉཾ” ཨིན གྱེ། །གཞན་ ཞི་སུ ་བ།, ཤིག" མགེན་ ཏ།བུར། བདག་ཉིད་ལེགས་པར་ཐལ་བས་ཀི། །མ།ཁས་པ་བ། མོ་རེ" 


བ་བླ །ཞེས" ད་ད་། སེམས་ ཧུམ ་བ' ཤི ལེགས" པཿ; འར །སེམ་ པཿ ་དྭལ་བ་ཞི་བདེ་བ་འདྲེན། །ཞེས" ་སེག་ས7 ་གསུད་ས" ལ་ལ བརྟེན" ནས། རྷོག་ གི་ འབར་བར། ཁོ བོ, བོ་ཅག་ཿ 'ཀྱ་ད་*; བི ཁར ཤེས ལ་ལ་བད་ག། གི སྒྲ ད་དོ་ས་ས་ ་བ།་ འདོགས་ ་ཏེ། འདི” ལྟར་ རྟམཏྐངཿ ཤེས" ལ་ཡ་ད་ ད 
སྲིད་ལ་ལེན་ པའི་ཕྱིར *བད་ག་” ་ཨན་ཞོ། །ཞེས་ལ 'ལྲ་བ་དད་དབ་ད་ ལོའི *ཆོགས་ ་དག་ལ' 3 བར་། འདོག་བ་ པའི ཤྱིར། ཞྲེས" ་གསྲད་ག་བ། སྟི། གང་ཟག་ཤྲ།, སྦྱད་བཏགསྲ" བའི ་བཏགས་ 'དོ་ན་ཾ བཙལ་བའི་ ་ཆོཌྷ དྭ་བ་དད་། ཀཿ ་གཞི་ འགོག བའི ཤྲེག" ཆེན་། གྱེ གཿ 'མཐུའཿ སྦྲ་ བ།མཐུའ་དག་ལ་འདུ' 





ཤཿ 
"3ྱེར། དེ་སྐད་ སྨྲས་ པ་ལ" དེ་ད" ད་ལེད་པ། སྐུ ཐ་ ཀད" 3 རྟ་མཿ པར། ཤེས" ་པ་ 'དྲེ་པ་ ་པ། ལྡ" 'ལྟན' གྱ གཟུགས སྐུར་ ཀཐུལ། དམ་བཅའ དེའི ་ྱར། འདོད་ཿ ན། བྱད'་འཕགས 3" འཁོར གྱིབ" 2 བདད" བྱ་ད་” གེ་མྲཔ། འཕགས ཀི མ་དོན་ུཿ བམ གྱ སྱོད་ཡ། ཏལ ཛཿ ཀུལ། འདོད་ 
ཕྱིར། ཧིཿ པར། ཧཧ ་ནའ་ད་། སྐྱེན མེད ཅི ལེད་ས། སྐུའི ཧུད་ཀྱ་མ་ཀྱ་ྟ་མ" པར ཤེས” ལའི 'སྟེད་དྭ་ ཤེས་པ་ལྡ་ཚ་ད་། ཞྲེས" ་བཤད་བ་ས། ཆེག" ་ལ། ཚད་ བའ ་དོནཾ ཏད" ཡོ་ཀི་ཀཧཾ་ པར། རོག རཾ ༠ལོདྲ་བ་ སྐུའི གཟགས 2 ་ :]¡ ་ མཚོན རྨ 











2 
ཧཾ 
བཾ 
བོ 

















„# 


རྣ་བ སྐྱམ་དཱ་སེར སེམས་དེ པ། །བཞི་ 





:.ེང ཨོར ཅཏཾ 


༄༅། །ད་ད” དཔེ་ བྱད ཀྱི་བ་ ས་སྤྲས" ཁ། འཁོར་བ་མ" ཁྲོ བར་། ཧཿ ཐྭྭགས༔ ཤིད" ། ཀྱ་ད་” འཕགས” ཀེ ་མདོན་མཱཿ ་པམ། °¡ སྤྱོད་ཡཱཿ "ཏལ དུ 'ཁུར་ པབ" ་དང་་ ིབ དེའི ཧྷེན་ལོད་སཿ སྐུའི གས་ད གས" ཤིག་ཆེན་གྱ་ཆོཔ། །ཁོ ནཾ གསུད་ ་བ" བ་སོགས ས་ཀྱེ་དོན་ཡི 
པ་སྤྲལ་ཿ ཁའི སྐའཾ་ངེ དོ བོ་བཞག་ ཏཱ ཨོད ་དེ། དྲེ་ས་ཁ། ལཱ་དང" མི ལྟན་ བའི གཟུགས" སྐུ མཐུར་ཀྲུག་ ཤིག" ལ" འཇོག་པ ཡའི ཕྱིར། དཔེ ཆ་གསུམ ཨད དེ། བཟོ་བོ སྦྲུལ སྐ སྐྱེ་བ སྤྲུལ་ སྐུ མཆོག གི །སྤྲུལ་ སྐུ གསུམ ཉོད" ལའི ཕྱིར། དེ་ན པ།ཀྱི་མཚན་གཞི་ ་གཏྭ་ ེདོ་དེ། རིམ་པ བཞིན སྦ 
པ་ས་བཟོ། ཐོ་བོ་བི་ཤཱ་ ཀརྨར་ བྱུབ་བ་ྟ་བུ་དོད་། ྟེ་ལྟག་ར་དཀཁ་ཅ་རུན་སཊཝསྟ་ བ་ད རུག་ཅག་ག་སྟན་ཁ་ྟ་བུ ཐ་བ ཁའ །མཆོག་་ གི་སྦྲལ་སྐུས་འཇམ་བུའིླད་ད་མཐད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱ་ཚུལ་སྟེན་ པ་ཨན་ཏེ། གྒུད་བླ་མར། ཐྲུགས་རྗེ་ཆེན་ཁོས་འཇིག་ 
རྙི ཏྲི །འཇག་ཏྷེཉ་ཀཏ་ཁེ་གཏྫཾགས་ཏཱྟཾ། །ཆོས་ཀྱ་སྐུ་ཁཐ་ཡ་ཀྐཌྲིར་ཏཱྟ། སྤྲལ པའི་རད་བཞན་སྣ་ཆོགས་ཀྱས། །སྐྱེ་ཟ་མངེན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྟན་གཞས་ཞས་འཕོ་ལ་ཀ་ང་། །ལྒུམས་སུ་འཇུག་ད་ད་བལྟམས་པ་ད་ད་། །བཟོ་ཡི་གཉས་ལ་མཁས་པ་ད་ད་། } 
བཙུན" མེའི (ཁིང ཧྱ” དགྱེས" རེལ ཀོ ། །དེ་བ" འབྱུད" ཤཀ སྤྱད་བ་ད་ད་།། །བྱ་ད་ཆུ་བཿ སྐྱིད བོར ཙག བ་ད་ད་། །བདུ་ད་' སྟི་འཇེམས་ རཾ རྫོགས" ་བ། ཤི། [བྱཱ་ཛྤཿ ཆབ་ཆས། 3“ ཅང ལེ སྐ ཀྲ །ཅྱ་ པི ཀླད ་ཡར་ གཱཐ་ ་མཇཾད་ ལྟོ་མཐ། ཁ་ད བ་མ རྐ 'ཞིད་ ཀཱ ཐ་ © 






























བཟུད་བ་དེའི་ རྗེས་སུ། དགའ" ལྟན་ གཞས་ཞས་འ་ཐོ° ཁོ་ཁལ་ཐོགང་ལཁོར་ཁ་ཁུངགས་ཤི་འའ་ཉོརཀྱི་ཁིནོ། འ་ 


༣. ༽„,=÷ 


} །ཾད་པ་ངཾ་ཐཾད་གནས་པར་སྟེནོ། །ཞེས་གསུང་ས། ལུད་ག་དོན་མད་བཤད་ད་ཨོད་དེ། ལེད་བ་ སྐུ ས་ཆོས། སྐུ་ལས་མཿ ག་ཨོས་པ ཁང་ ར་དགའ་ ལྟན་དཱ་སྐྱ་བ་སྒྲལ་ 

ཨིན ་པའི་ཕྱིར། བཞི་པ་ཆོས། ་ ་མཇཾད་་པ་ "འཕྲིན" ཁས་བཤད་པ་ ལ་ལགསགཉིས་ ་ཨོད་ བའི། འཕགས་ལགས་བས་] སྤུལ་ སྐུ འཕྲིན” ལས་ཉེར་ ་བདུན་ལ་ ྦྱར་ "བཤད་ཚུལ་ ཤི་ལེགས་སུ་ ་སཱ་ཤེས་པར་བྱ་ལ། སློབ་ད་པོན་ གྱི་ཿམེ  ཤེས་ཆོས། སྐུའི མཇཾད་པ་ "འཕྲེན་ ་ལས་ཉེརཿ ་བདུན་ལ" 

བྱན་་སྟྱ་1 ཊསྲ་བང་ཏེཉི་ལབ་ཤང་ཧི། །ཞེ་ཁ་ཱ། ར་བཿ་ཉིཀུ་བཏཱཱ་ཁཞིའ། །ཅེས་འའི་ཁ་ནཱྷ་་དོ ཧིཊིནཧེ།ཞྲོགས་ལས་ཁྱིག་བསས་ཁརི་ཝར་ཁ་འོ་གཟེར་གསཏབ། ག་པོར 
གཞན་དོན” ་ཤྱི་བས་མ་ལ་ལ། འགོད་པ། སྤྱད” ལ་ལ་འགོད་༧།། དོན ་གཉིས་ སྒྲུབ ཁའི ་གཞི་ལ་ འགེད པ། སྦྱོར་ལམ་ལ། 'འགོད་པ། མཐོད་ལམ་ལ་འགོེད་པ། སྒོམ" ལམ་ཡྱིཔ༡ ཡེ ལའི་པ་། གཉིས" བ་རབ" ལྡ ཁའི་བར་ལ པ་འགོད་་ གྲྭ ས་དུག་བ་༩ཿ འགོད་པ། བདྡུན་ཁཿ ་ལ་འགོད་པ། 
བྱྱད་བ ལབ། ་ ཡའི 'ཡྱོད་པ །བྱད་ཡར་ བའ ལ་འགོད་པ། བདེན" ཁོ ཧོན ་གུར་ལ་ཟད་ལ་ལ་ བོ བ། སཿ ཅོ ལལ འཐེ པ། ས་བཅུ” ་ཤོབ་ཆ། ང་ཐག པ་ལ་འགོད་ལ། སྐྱེ བཿ གཅིག་ ཐློགུ་ ཀིད" ཏུ བའིསེ་བ་བྱི་མུར7 'འྔཚཾ་ད་ ཏྲགཿ བར་དེཔ་ལ་ལ་ འགེད ངི གཞན་དོན་། ལྷུན་ག གྲབ་ ༠༠༠ 
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ཡུམ་དོན་གཱཿ་མཆོའི་ཕ་རོལ་བལ་འདོད་པའི། །ཤེས་ལྡན་ཆོང་ཁྲ་གོན་ཡོད་ཞ་ུར་དུ་ལོང་། །དེད་དབོན་མཁས་པའི་གཞུང་བཤད་མི་ཉན་ཅིང་། །ཆིག་ཝེང་མཆོ་ཝཉ་ཞང་དུ་མགོ་འཁོང་ཞས། །ཉེས་བཤད་མཆིང་བུ་དོག་ད་གཉེར་བལཡི། །བླུན་རྤོངས་ལྩེ་བོའི་ཚོགས་རམས་ཐི་དགའ་པཅེན། །བགས་པའ་བཤད གང་ལྷ་དང་བླ་ ། 


མའི་དྲིན། །རོངས་པར་གང་གྱར་ལྷ་དང་བླ་མར་བཤགས། །གས་པའི་ཐི་ཞཱ་ལྷ་དང་བླ་མར་བགྱི། །མཁྱེན་པས་གཟེགས་ཤིག་ལྷ་དང་བླ་མ་རྔེ། །མདོ་རྒྱན་བརྗོད་བྱའི་རང་གཟུགས་འདི”ཡིན"།ཞྲེས། །ཡུམ་དོན་ གསལ་བའི སྒོན་མེ་སྤར་བ་ལས། །རྣམ་དཀར་ལེགས་པའི་དགེ་ཆོགས་ཅི་མཆིས་པ། །ཀུན་ཀྱང་བསྟན་བ་གྒས་ པའི་ཆེད” 
ད་བྲསོ། །བདག་ཀྱང་མདོ་ཧན་གཞང་ལུགས་རྒྱ་མཆོར་ཞགས། །མངེཉ་རྟོགས་ཞོར་བུའི་ད་པལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞྲིང་།། །སྐལ་བཟང་ཀན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་བ་ལ། །དེད་དབེན་སེང་བཟང་ལྟ་བུ་ཉིད་གྱར་ཉིག །གཞན་ཡང” 'ལེགས་བཤད་གསར་པའི་སྒོར་མེ་འདི། །ཆོས་ཀྱི་ 'རྒྱལ་ཚབ་དགེས་པའི་མཆོད་པར་ འབུལ། །འཛུམ་' པའི་ཞལ་སྟན” | 
མཉེན་པའི་ཕྱག་རྟེང་ལ། །དགའ་ལྡན་ཆེས་ཀྱི་མདན་སར་དྲང་ད་གསེལ། [ཇི ལྟར་སྨོན་ བཞིན་འགྲབ ལ་གེགས་བྱེད་པ། །ནཾག་པོའི་རྩ་ལག་ སྡི་དང་བཅས་པ་ ཀུན །མུར་མཛད མགྲོཤ་པཾ་ཆོས་ རྒྱལ་འཁེར་བཅས་ཀྱིས། །ྱུར་བ་མུར་བར ”སྐྲོལ བའི་འཕྲིཏ་ལས་ཿ 
















།འིང་ཉས་ཡི་དམ་ཉིད་དུ་བགྱེས་པ་ཡི། ལྟགཔའི་ལྷ་མ་དབང་གིཁྱལ་མེས་ 








ཀྱང་། ༈རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལེགས་བཤད་སྒྱེན་ མེ་འདི། །སྲིད་ལས་རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་གཉེན་བོར་ མཆོད། །ཅེས་མདོ་རྒྱན་འགྲེལ་པ།དང་བཉས་ ་པའི་'དཀའ་། ་འགྲེལ་ཡུ: ཡུམ་དེརྟ་གསལ་ བའི་སློན་མེ ་མེ་ཞེས་བྱ་པ་འདི་ཞི། ཡོངས་འཛཇིན།དམ་པ་འཇམ་དྲབངས་དོན་ཡོད་དཔ། པལ་ལྡན”: ་པའི་ཞལ་སྡ་ཞས་ "རྣམ་བཤད་ སྙིང་པོ" 'རྒྱན་ ཧི་སྟིང་, ན་ས་ 'གཞུང་ 
ནཾ་དང་། བྱམས་བས་རྗེས་བཟུང་དངལ་ལྡན་ བླེ་གྲེས་ཡབ་མས་འཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་བློ་གྲེས་དང་བཅས་པའི་ལེགས་བཤད་ལ་བརྟེན་ནས། མདོ་སྔགས་རབ་འབྱམས་པ"བསོད་: ཉམས་གྲགས་པའི་དཔལ་རྣམ་དབྱོད་མཆོག་གིཿ 'སྡེས།  ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལེ་ཉིས་སྟེང་ ་སུམ་བྱར་དུག་ཊུ་ལ་ ཉེ་བ་ས་སྐྱེང་ཞེས་བ་ཤིང 





+ འབྲས་ སླུངས ཆེས་ ཀྱི་སྡཾ ཆེན་ ར (9:36 639  དུར་བཾཙི་བླ་རི 


"རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་ཤར་ཕྱོགས་ཨེའི་བཙུན་ཚ པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བཟང། པའོ། |འདིས་ཀྱང', གྒྱལ་ བའི་ བཏ བ།རིཊྟ་པོ་ཆེ་དར་ ཞིང་ རྒྱས་ལ"ཡུན"” རྲིང་། ངད ་གཞནས་པར་ སྤྱུད ཉིག ། །། 662 





སེ ཀོ་ར ཇ- རེ 
ཏྲ བཤད་ཞིབ་དུ་ཐོས་པའི་དྲ ་ 
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„ཡྱི [868] 





༄༅། ྦྱར་ཆངདབནཨ་འཐུག་ ཀྱ་ད", །ཨ་འབྲ་བ། ”གཟུད་འཛིན་ཁ་ རིག་འགྲུལ་པའི་ འི་ཉིད། །:ེ །ཤེར་ཡྱིན་འཐྲག་ཾ སྲའི་ད་ཐ་ྱིམ་རབ་ཐད། དེ། །སྐུ ་གསུམ་རན ཆེན གླུ་མ 
གཉེན་” ་དེ་ ད་པོན་ལ། །བརྟེན' ཉས་ཤེར་ ཕྱིན པཱ།ཏཱངཾཿ 'དོན' རྒྱ་མཆོ་ ཆེར། [༼ཿ 'ཏེ་ལམ་ད་ འབྲས བུའི ་ཤེར་ ཡྱིན ཙི། །བསམ་འེལ། ་ཉོར་པའི་མཇེད་ལ། ཀབ་ད་བརྒྱུ་དཿོབ། ། ནི་ པ་འདི ་ཡང་དབལ་ལྡན་ ཁྲབས་ བྱམ ཆོས 'ཀྱི་ སྡ ཆེན་པོའ 
མཁས་ མང་བཱོ་གསལ་གང་གི་ 'ཡིག་ཆ། གངས་རིའི་ཏྫོད་ཀྱི* སྤྱ་བའི་ཿ སྤེ 'མདོ་པཌ་རབ་འབྱམས་པ་པཊ་ཆེན་བསོད་ནམས་གཱཌ་བའི་དཔལ་རྣམ་དཔྱོད་མཆོག་གི་ ཐུ མཛད་པའི་ཕར་ཕྱིན་ སྟ 'དོན་ཡུམ་དོན་གསལ་ བའི་སྒོཊ་མི་འདི” ཉིད་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཿ 'འདྲིལ་ལ་རྔོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ 


ཟབ་; ཅིང་བརླིང་ བའི 'ལེགས་ བཤད་རྨད་” དཱ རྱུཙ་ཐན་ བརྟེན། འགྲོ་དོན་དར'| །ཁྱབ་ ཤིན་ཏ ཛེ "ཆེ་བས་པར་༔ རྙིང་ 'ལོ་མང་ བསླཾས་ ཟད་སྟབས། བླེ་གསལ་དོན་གཉེར་ཅན་རྣམས་ ་གཟིགས་ཿ བདེའི་སླད་དང་། བསྟན་པ་རིན་བོ་ཆེའི་ གསོས་སྭྭ སཱ་སྨན་ ཕྱིར, ལུང་། ་རྟོཌ་ བསྟན་ བའི 'གསལ་བྱེད་: མཚུངས་། ་མེད་ཧྱེ་ཧོར་ 
བྲག་ ་གཡ་བ་ ཐླ དྲ གོན་' །ཁོངས་ ་ཆེང་། དཔོན་། ཨ་འབྲག་བཟའ་། འཆོ ནས་; ལྟ་ག་ བསཔ་; 'རླབས་བ བོ ཆེས་ ་གཏོང་: བའི་སྒོ་ འཕར་ཨངས་ ཐོར ྱ་སྟ་རབ་ བྱུང་། ཟླ་ཁྲག པའི ས་ བྱི 'ལོརཿ པར་ ་གཞི་ གསར་ བསྐྲུན་ 










= 
མོ་གེ་ལ་གོ་ལོདཔ རོའོ 


དཀར་མཛེས་བྲག་དཀར་མཆོག་ ༡༤ རྙིན་བོ་ ཆ་ ཟུཐ་ཁསྟཱ་ྲ་པཁ་ཨརྟ འོད་ཟེར། མཆོག་ ཛཾ 
མཛད་པའི་ཚེ་དགེ་བསྔོའི་སྨོན་] ་ཆེག་འདི་འདྲ་ ཞིག དགོས་ཞེས་ ལྟ་རེག་ '་མདྟཱཡ་ཿ རྟེན་གསུམ་བཅས་བསྐལ་མ ་གནང་བ་བཞིན། ཌརྐ་བཅར་མཚན་ཞབས་དར་ཧྭ་དགའ་ལྡན་ཁྲི་བྱ བྱོང་སྦྲཾལ་མིང་ཐ། བྲེ བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་ ཡེ ་མཆོས་ཇིས་ རཿ ༥ཡི་རངས་ཀྱི་དང་བ་ཆེན་བོས་སྨོན་པ་ ྷ་ུ ་རྣས།། །[ 




















